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  Door dik en dun


  

  



  Hervonden vriendschap


  

  



  Jade Meijvogel


  

  



  “Dag Janneke, hoe gaat het met je?”


  “Er is iets aan de hand met Marloes,” antwoordde ze met tranen in haar ogen. “Wilt u vragen wat er met haar is? Ze kreeg ineens heel erge pijn en toen de verpleegster kwam en haar lakens terugsloeg, zagen we bloed. Overal zat bloed. Iedereen kwam en nu… Ze gaat het toch wel redden, hè? Ik ben zo onaardig tegen haar geweest de afgelopen jaren. Ze kan nu niet…” Ze kon haar zin niet afmaken uit angst dat deze bewaarheid zou worden.


  

  



  14 juli 1996, Salou


  



  Lief dagboek,


  



  Yes! We zijn allebei geslaagd, Marloes en ik. En papa heeft ons een reisje naar Spanje cadeau gedaan. Vanmorgen vroeg zijn we vertrokken. Ongelooflijk, hè? Dat we dan nu, aan het begin van de middag, al op de bestemming zijn? Ik lig nu lekker met de ventilator aan op bed, want het is heet! Loes staat nu te douchen, maar als ze klaar is, gaan we naar het strand. Ik weet zeker dat dit een vakantie (en een zomer!) vol met feest gaat worden! Loes zegt dat de sangria in Spanje heel erg lekker is, maar ik weet niet precies wat dat is. In ieder geval iets met alcohol, dus dat zal wel goed komen. Ook met de jongens zit het volgens mij wel goed hier. Bij aankomst zagen we al twee Duitsers die met de bus uit Keulen waren gekomen. Ze zitten ook in dit appartementencomplex, alleen weet ik niet waar. De ene heet Claus, die vindt Marloes heel erg leuk, en de ander weet ik even niet meer. Ik weet niet of ze echt leuk zijn hoor, maar dat zullen we vanavond zien, want we hebben afgesproken om samen te gaan eten op de boulevard om 18.00 uur. Nou, ik hoor dat Loes klaar is. Wens me veel plezier, ik ga de zon in!


  Doehoei, -xxx- Janneke


  



  



  16 juli 1996


  



  Lief dagboek,


  



  Twee dagen verder en ik ben verbrand! Echt suf, want dat kan ik nu echt niet gebruiken. Ik zag vanmorgen zo’n leuke jongen op het strand! Echt! Wat een lekker ding! Ik geloof dat hij bij het strandtentje werkt waar Marloes en ik elke dag komen, want hij droeg daar een zwembroek van. Geen T-shirt. Oeh lala! Ik hoop dat Loes een beetje vroeg op wil staan vandaag, want ik wil echt geen tijd verspillen met in het appartement hangen. Het is best leuk hoor, om elke dag uit te gaan, maar als we dat doen, ligt zij vervolgens tot 13.00 uur of soms wel 14.00 uur in bed! Daar heb ik echt geen zin in! Vandaar dat ik ook vanmorgen naar het strand ben gegaan voor een wandelingetje, want anders kom ik helemaal niet meer buiten, haha. Oh, volgens mij hoor ik haar nu kreunen in de kamer hiernaast, dus dan komt ze straks bij kennis. (Zo gaat dat namelijk elke dag tot nu toe.) Ik ga naar haar toe, dan krijg ik haar misschien ietsje eerder mee! Wish me luck vandaag!


  Liefs, Janneke.


  



  PS. Stom hè? Ik weet niet eens zijn naam, maar ik kan maar niet stoppen met aan hem denken. Oooh, hij is zoooo knap!!!!!!


  



  PPS. Claus en Johann (zo heette die ander) waren helemaal niks. Supersaai en bij nader inzien niet zo knap als we dachten. Misschien heeft de ‘strandtentjongen’ wel een leuke vriend voor Marloes. Hoop het! x


  



  



  19 juli 1996


  



  Lief dagboek,


  



  Shit, oorlog hier. De sfeer is echt ver te zoeken. Ik zit al de hele dag in mijn kamer en waar Marloes is, weet ik niet eens. Misschien wel met David op het strand of zo. Ook al zou ze dat niet doen. Maar ik zie het toch zo voor me. Oh wacht - ik zie net dat ik nog helemaal niet geschreven heb in de afgelopen dagen. Stom, je weet natuurlijk helemaal niet waar dit over gaat. Wacht, even terugbladeren, dan weet ik hoe ver ik was. (…) Oké, daar was ik weer. Nou, die jongen waar ik dus vorige keer over vertelde, die werkte inderdaad in die strandtent, maar toen we dinsdag daar aankwamen, zag ik hem niet. Ik ben toen een stukje gaan lopen in de hoop dat ik hem tegenkwam en Marloes bleef achter op het terras. Je raadt het nooit, maar toen ik terugkwam (ik had David nergens gezien) zat hij dus daar! Met Marloes! Te praten! Nou, ik was natuurlijk helemaal blij, ben er gelijk bij gaan zitten en zei tegen Loes in het Nederlands (want hij verstaat dat toch niet) dat dit die jongen was waar ik over verteld had. Nou, toen zag ik dus haar gezicht een beetje vertrekken en toen wist ik eigenlijk al genoeg. Zij vond hem ook leuk! ’s Avonds tijdens het eten hebben we het er nog over gehad, maar toen kregen we een beetje ruzie en hielden we erover op. De volgende dag lag Marloes nog in bed en ben ik naar het strand gegaan en daar was David. We hebben echt superleuk gepraat en hij zei dat hij ons allebei echt hele leuke meisjes vind. (Maar ik denk eigenlijk dat hij mij het leukste vind, want dat zag ik aan hoe hij naar me keek. Dat was gewoon niet hetzelfde als naar Marloes. Maar goed. Ik dwaal af.) Toen ik weer thuiskwam, was Loes echt laaiend en schreeuwde ze dat ik haar vakantieliefde probeerde af te pakken en hoe ik het lef had en zo. Maar hoe kan ze me dat nou verwijten? Ik had hem toch eerder gezien? Als hier iemand de vakantieliefde van een ander probeert in te pikken, is zij het wel. Nou, in ieder geval zei ik dat ook tegen haar en toen begon er echt een keiharde ruzie waar we nu nog middenin zitten. Ik ben wel een beetje bang, want we hebben echt nog nooit zo lang en zo erg ruzie gehad als nu. Denk je dat het nog wel goed komt? Ik zit er echt mee, maar ik weet niet wat ik eraan kan doen. Ik wil gewoon met David zijn en zij heeft dat maar te accepteren. Over drie dagen gaan we al naar huis. Daarna komt het vast wel goed.


  Ik houd je op de hoogte.


  -xxx- Janneke


  



  



  22 juli 1996


  



  Lief dagboek,


  



  Hi, daar ben ik weer. Ik schrijf even, maar ik weet niet zo goed wat ik moet zeggen. Ik zit nu in het vliegtuig. (Sorry, voor mijn handschrift, we hebben soms wat turbulentie.) Marloes zit ook ergens, maar ze wilde per se niet naast me komen zitten. Ik ben wel echt een beetje bang, hoor. We hebben de afgelopen dagen bijna niet gepraat. Alleen het hoognodige en zelfs dat was al te veel eigenlijk. We hebben serieus de ergste ruzie ooit!!!! En waarom eigenlijk? Ik heb dan wel met David gezoend, maar ik zag hem ook gewoon als eerste. Ze moet accepteren dat hij voor mij kiest! Nou, even iets leuks tussendoor dan. David…… Oooh, ik word al gek bij het idee dat ik hem zo lang niet ga zien! Hij zei dat hij gaat proberen om in oktober naar mij toe te komen, maar dat duurt nog zo lang! Hij is zo knap, dat is echt niet te geloven. Hij is echt zo’n typische Spanjaard met donkere ogen en donkere haren en hele (hele!) gespierde armen, waar ik uren in wil liggen. Oh, en hij was zo romantisch! Hij heeft zelfs een roos voor me gekocht op de laatste avond samen! Ik ben zoooo verliefd! Dat maakt de ruzie met Marloes wel iets minder erg, vind ik. Ik denk er nu gewoon minder aan. Maar goed. Ik weet eigenlijk niet hoe het nu verder moet met Loes en mij. Ik denk dat als ze in oktober ziet dat hij echt van mij houdt, dat ze dan wel bij zal draaien. En anders niet hoor! Dan blijft ze maar lekker boos! Nou, ik ga nog even mijn ogen dicht doen. Nog ongeveer veertig minuten voordat we gaan landen en tot die tijd wil ik lekker blijven dromen over DAVID!


  David, I love you and I will miss you soooo sooooo much!!!!!!!!!!!!!


  Zo, sorry hoor. Even een boodschapje voor mijn schatje!


  Nou, je hoort nog van me. Ajuu! –xxx-


  

  



  “Goedemorgen!” riep Danielle Romeyn vrolijk, terwijl ze haar tas op de tafel in de zusterspost van de Kraamkliniek slingerde. “Hoe gaat het hier?”


  “Pff,” zuchtte Rachel Willems, terwijl ze vermoeid in haar ogen wreef. “Ik moet je eerlijk bekennen dat ik blij ben dat je er bent. Ik ben kapot!”


  “Oh,” antwoordde Danielle verbaasd. “Was het een drukke nacht?”


  “Zeker weten!” de nachtverpleegkundige nam plaats aan tafel en schonk zichzelf een grote mok koffie in uit de thermosfles. “De hele afdeling ligt vol. Ik weet niet wat het is met deze tijd van het jaar. Er zal wel iets in de lucht hangen of zo. Ik meen het, er is gewoon nergens meer plaats. We hebben zelfs iemand door moeten verwijzen een paar uur geleden. Dat is toch te bizar voor woorden?”


  “Nou, inderdaad,” knikte Danielle. “Zeker voor de nacht. Normaal gesproken is het dan juist een stukje rustiger.”


  Rachel lachte schamper.


  “Nou, de afgelopen nacht niet kan ik je verzekeren! Het was gewoon druk op de gangen. Iedereen was uit bed getrommeld. Maria zat dubbel, dus we hebben Claudia moeten bellen voor de bevalling van mevrouw van Vliet. Toen kwamen er ook nog twee aan met hun eerstelijns verloskundigen, dus daar hebben we toen Valerie en Ernst, de gynaecologen maar voor opgepiept. Echt, Daan, ik ben helemaal stuk!”


  De blonde verpleegkundige lachte lief en aaide even met haar hand over het hoofd van haar collega.


  “Nou, doe maar even rustig aan nu. We doen snel de overdracht en dan kun je lekker naar huis. Is Carmen thuis?”


  “Nee, die is de hele dag bij mijn moeder, dus ik kruip zo nog even mijn bed in.”


  Het vierjarige dochtertje van de verpleegkundige werd vaak opgevangen door haar oma, zodat haar moeder tijd genoeg had om de kost te verdienen en wat rust te nemen.


  “Oh perfect, toch?” antwoordde Danielle geruststellend. “Ik pak mijn notitieboekje erbij en dan gaan we er even snel doorheen. Is dat een idee?”


  “Doen we,” zei Rachel dankbaar. Ze was blij dat haar collega haar wat tegemoet kwam door voor te stellen om een snelle overdracht te doen, zelfs al was haar diensttijd officieel nog niet eens ingegaan.


  “Goed,” begon Danielle en ze aanschoof aan tafel. “Praat me even bij. Wat is er allemaal gebeurd vannacht?”


  Rachel begon te vertellen.


  “Nou, zoals ik al zei, is mevrouw van Vliet dus bevallen. Verder geen complicaties. Het hartritme van het kindje was enigszins verhoogd, dus we hebben ook Ernst er even naar laten kijken. Hij overwoog een sectio, maar op dat moment kwamen de weeën behoorlijk door en eigenlijk nog geen tien minuten later werd het kindje via de natuurlijke weg geboren.”


  Danielle knikte.


  “Kindje deed het verder goed?”


  “Ja, zeker. Een flinke achtponder; een jongen. Deed het gelijk heel goed eigenlijk. Moeder heeft dezelfde nacht nog borstvoeding gegeven en ik zie op zich geen reden waarom de verloskundige haar vandaag niet naar huis zou sturen.”


  “Claudia Storms was erbij, zei je toch?”


  “Ja,” antwoordde de nachtverpleegkundige. “Zij heeft de bevalling overgenomen van Maria. Voordat ze naar huis ging om nog wat te slapen, zei ze dat ze rond een uur of elf in de Kraamkliniek zou zijn om nog even naar mevrouw van Vliet te kijken en om er zeker van te zijn dat alles goed gaat.”


  “Geen hechtingen bij mevrouw?” vroeg Danielle.


  “Ja, vier kleintjes, maar daar kijkt iemand van de eerste lijn deze week nog naar. Er is geen medische noodzaak om haar op de Kraamkliniek te laten lopen. Ze gaat gewoon weer terug naar de praktijk waar ze ook tijdens haar zwangerschap gelopen heeft.”


  “Prima,” antwoordde de blonde verpleegkundige, terwijl ze wat korte aantekeningen maakte. “Ik zal haar dan zo nog even opzoeken en vragen of ik iets voor haar kan doen, maar in principe is alles in orde dus?”


  Rachel knikte.


  “Ja, alles ziet er prima uit.”


  De twee collega’s namen ook de rest van de nacht door, zodat de dagdienst helemaal op de hoogte was van alles dat zich afspeelde in de Kraamkliniek. Om de een of andere onverklaarbare reden waren het hoogtijdagen. Er was zelfs extra personeel ingezet om de druktestroom te kunnen reguleren.


  “Wist je dat ze het kantoor van Patrick Vonk tijdelijk hebben ingezet als spreekkamer?” vroeg Rachel.


  “Dat meen je niet!” riep Danielle uit. “Als spreekkamer voor zwangeren, bedoel je? Die gewoon voor controle komen?”


  “Ja, absoluut! Gisteren overdag heeft daar de hele tijd een vroedvrouw van een praktijk hier in de buurt gezeten om wat druk van de ketel te halen voor Maria en Claudia.”


  “Ongelooflijk,” mompelde Danielle en schudde haar hoofd. “Dat verzin je toch niet? Dat je je cliënten moet ontvangen in de kamer van de psycholoog, omdat er anders geen ruimte voor ze is?”


  “Tja, het is niet anders,” antwoordde Rachel, waarna ze nog een slok van haar lauw geworden koffie nam. “Er is gewoon geen plek voor iedereen.”


  “Hm,” bromde Danielle. “Nou, over een week of twee zal alles wel weer bijtrekken.”


  “Ja, dat denk ik ook,” stemde Rachel in. “Trouwens, over geen plek gesproken. In een van de kamers op de afdeling is een beetje bonje ontstaan.”


  “Hoe bedoel je?” vroeg haar collega.


  “Ja, ik weet er het fijne niet van, ik hoorde het van Lonneke den Hartog, die was hier ook vannacht. Het schijnt dat op een van de kamers van de afdeling twee dames bij elkaar liggen die het helemaal niet met elkaar kunnen vinden en dat de beschuldigingen heen en weer niet van de lucht zijn.”


  “Huh?” Danielle fronste haar wenkbrauwen. “Ik snap er helemaal niks van. Wat is er dan?”


  “Ja,” zei Rachel vaag, terwijl ze een armgebaar maakte. “Volgens mij is het zo, dat zij elkaar nog kennen van vroeger. Blijkbaar waren ze niet de beste vriendinnen, want het is alleen maar haat en nijd in die kamer.”


  “Waar zijn ze hier dan voor?” vroeg Danielle.


  “De ene weet ik niet precies en de andere heeft gebroken vliezen met 35 weken.”


  “Maar waarom worden ze dan niet uit elkaar gehaald? Ze kunnen toch best wisselen met iemand van een andere kamer?”


  “Hm.” Rachel slikte haar laatste slok koffie weg en vervolgde toen: “Het is iets administratiefs, geloof ik. Of iets met verzekeringen. Ik weet het niet, in ieder geval kunnen ze volgens Bas voorlopig nog niet verplaatst worden.”


  “Bas Brunt, bedoel je? Van de huishoudelijke dienst?”


  Rachel knikte.


  “Nou, wat gek, zeg. Meestal heeft hij toch wel overal een oplossing voor.


  “Ja, nou ja, misschien zeg ik het ook wel verkeerd, hoor. Zoals ik al zei, ik weet er ook het fijne niet van, maar het is misschien wel verstandig om tijdens je ochtendronde ook even daarlangs te gaan en te kijken of het allemaal wel oké gaat daar.”


  Danielle knikte.


  “Ja, goed idee. Om welke kamer gaat het?”


  Rachel bladerde door haar papieren totdat ze de juiste patiënten gevonden had.


  “Het gaat om Janneke de Vreugd en Marloes van Dongen op kamer zes. Janneke is de mevrouw met de gebroken vliezen.” Ze keek nog even verder tussen de aantekeningen bij de patiënt. “Ik zie hier trouwens ook staan dat er gekeken wordt naar mogelijkheden voor een thuisprogramma voor mevrouw de Vreugd. Misschien dat dat ook wel meegenomen wordt in de overweging om haar te verplaatsen. Ik denk dat ze er bij de planning van uitgaan dat ze binnenkort toch naar huis gaat en dat het te veel administratieve rompslomp is om haar naar een andere kamer te sturen.”


  “Ja,” lachte Danielle schamper. “Maar als dat vervolgens betekent dat beide vrouwen elkaar het leven zuur maken, dan wil ik ze toch echt graag verplaatst hebben. Zoveel stress kan nooit goed zijn. Wat staat er bij mevrouw van Dongen?”


  Rachel las de pagina snel door.


  “Ehm… Mevrouw van Dongen… Dertig jaar oud, meisjesnaam Simonis. Ehm… Opgenomen bij 32 weken wegens baarmoederhalsinsufficiëntie en een start van de weeën. Verplichte bedrust, alleen op voor sanitair.” De verpleegkundige bleef even stil, terwijl ze verder las. “Oh, dat geldt trouwens ook voor mevrouw de Vreugd. Alleen op voor sanitair, verder verplichte bedrust.”


  “Oh, nou, dat zal een dolle boel zijn in de kamer dan!” lachte Danielle. “Als ze allebei die kamer ook niet uit mogen, wordt het wel heel erg ongezellig.”


  Rachel lachte mee.


  “Ik wens je veel geluk,” zei ze pesterig.


  Danielle haalde haar schouders op.


  “Ach joh, ik zie het wel. Ik loop er straks even langs en dan kijk ik zelf even hoe erg de situatie is. Hoogstwaarschijnlijk wordt die ene mevrouw toch wel naar huis gestuurd binnen onafzienbare tijd. Hier is geen ruimte en in principe is er geen medische noodzaak om haar hier te houden, toch?”


  “Nee, lijkt me ook niet,” beaamde Rachel.


  “Nou, dan kijk ik gewoon even wat ik kan doen. Zo erg kan het toch niet zijn?”


  Rachel haalde haar schouders op.


  “Nou, heb je anders nog iets?” vroeg de verpleegkundige van de dagdienst.


  “Nee, volgens mij niet,” antwoordde Rachel, terwijl ze haar boekje dichtklapte. “Alles is eigenlijk wel doorgenomen zo.”


  “Nou, mooi,” antwoordde Danielle. “Dan kun je nu lekker naar huis. Even goed slapen voordat je dochtertje weer thuiskomt, dan kun je er vanmiddag gegarandeerd weer tegenaan.”


  “Nou, precies,” antwoordde Rachel. Ze stond op van tafel, liep naar de kapstok en trok haar jas aan over haar uniform. “Heb ik alles?” vroeg ze hardop, terwijl ze door haar tas graaide. “Autosleutels, huissleutels, portemonnee, telefoon. Ja, volgens mij wel. Goed, nou, dan ga ik ervandoor!” riep ze en ze een hand op stak naar haar collega. “Heel veel succes vandaag en als er wat is, dan bel je maar iemand anders.”


  Danielle lachte om deze grap en stak ook haar hand op.


  “Nee hoor! Dan bellen we lekker jou uit je bedje! Slaap lekker, hè? En bedankt!”


  “Joe!” riep Rachel, terwijl ze de deur achter zich dichttrok.


  “Goed,” mompelde Danielle in zichzelf. “Nog een kopje koffie en dan naar kamer zes.” In stilte genoot ze nog even van haar laatste moment rust van de dag.


  

  



  “Echt schat, ik blijf hier geen seconde langer. Het interesseert me niet hoe je het regelt, als het maar geregeld wordt. Ik word helemaal gestoord van dat wijf!”


  “Nou, nou,” suste Danny van Dongen zijn vrouw. “Zo erg is het toch niet? Je hebt toch geen last van haar?”


  “Geen last van haar?” fluisterde Marloes van Dongen net iets te luid. “Ik heb verdorie alleen maar last van haar! Echt, ik kan dat hoofd niet meer zien! Maak jezelf alsjeblieft een beetje nuttig en regel een andere kamer voor me, want hier word ik helemaal gek van.”


  “Ssht!” siste Danny. Hij was zich er erg van bewust dat het dunne gordijntje, dat tussen hen en het andere stel in de kamer hing, amper geluid tegenhield en hij wilde hen niet tot last zijn. “Doe even rustig, Loes. Als je je zo opwindt, is dat helemaal niet goed voor de baby. Waar zit hem nou precies het probleem?”


  Marloes lachte schamper. “Waar denk je, Einstein? Ik wil gewoon niet met die trut op een kamer liggen, zo simpel is het.”


  Het schaamrood steeg de jonge, aanstaande vader naar de kaken. Hij voelde zich er niet prettig bij dat zijn vrouw zo over de andere mensen in de kamer praatte. Zeker niet omdat ze op hem niet overkwamen als vreselijk onredelijke mensen, integendeel. Hij had op de gang al even een woordje gewisseld met de man van het stel en die kwam op hem over als een hele geschikte vent.


  “Loes, echt. Ik wil dat je een beetje kalmeert. Dit is echt niet goed voor de baby.”


  De vrouw wilde wederom hard tegen haar man ingaan, maar aan de spanning in haar buik voelde ze dat ze hem eigenlijk gelijk moest geven. Ze hield zich gedeisd. In elk geval voor even.


  “Goedemorgen dames en heren,” klonk er toen vanuit de deuropening. “Oh, wat een ongezellige boel hier met al die gordijnen dicht. Vinden jullie het goed als ik ze even openschuif?”


  Zonder een antwoord af te wachten schoof Danielle de gordijnen opzij en maakte ze in de hoeken vast met een drukknoopje. De spanning in de kamer was onmiddellijk om te snijden en de temperatuur daalde naar het vriespunt, maar ze deed net of ze daar niets van merkte. Voor de show keek ze even op de statussen van beide vrouwen. “Marloes van Dongen en Janneke de Vreugd, aangenaam.” Ze schudde de handen van beide vrouwen en stelde zich voor. “Mijn naam is Danielle Romeyn en ik heb net de dienst overgenomen van mijn collega. Ik wilde even komen kijken hoe het met jullie gaat.”


  Een ijzige stilte volgde.


  “Ik heb begrepen dat het een en ander niet helemaal lekker loopt en dat jullie graag van kamer zouden willen wisselen, klopt dat?”


  Marloes was de eerste die sprak.


  “Nou, graag!” riep ze. “Hoe eerder hoe beter. Ik houd het hier echt niet uit.”


  “Mag ik vragen wat het probleem is?” vroeg de verpleegkundige beleefd.


  “Nou, zij,” antwoordde de brunette met een slap handgebaar naar het bed naast haar.


  “Oh, hou toch je mond!” riep de vrouw tegenover haar nu ook. “Zo triest dat je je na al die jaren nog zo laat kennen! Echt, grow up!”


  “Grow up,” praatte Marloes haar na in een kinderachtig stemmetje. En toen met haar normale stem: “Knap hoor, dat je Engels kan, heb je zeker op vakantie geleerd van een of ander vakantievriendje. Daar hou je toch zo van?”


  “Oh ja, hoor,” antwoordde Janneke. “Is dat echt het beste dat je kunt verzinnen? Sjongejonge, wat ben jij diep gezonken, zeg, na al die tijd. Ik had vroeger echt wel meer van je verwacht.”


  Beide mannen stonden ietwat hulpeloos naar de scheldpartij tussen de twee vrouwen te kijken. Toen geen van beiden iets zei, greep Danielle in.


  “Dames, dames! Ophouden nu! Allebei! Jullie lijken wel een stel kleuters!” Haar strenge vermaning had blijkbaar effect, want ondanks de twee nijdige gezichten, hielden de vrouwen wel hun mond. “Goed zo,” suste de verpleegkundige. “Heren, kunnen jullie even met mij meelopen?”


  De mannen knikten bedeesd.


  “Dames, ik neem de mannen even mee. Ik wil dat jullie je rustig houden, terwijl wij weg zijn, want al dat geruzie is hartstikke slecht voor jullie baby’s. Bedenk je goed dat je hier niet voor niets ligt en dat jullie alle twee een groot gezondheidsrisico over jezelf en je kindje afroepen op het moment dat jullie beginnen te kibbelen. Hebben jullie dat goed begrepen?” Normaal was Danielle niet zo streng, maar bij deze twee vrouwen leek er niets anders op te zitten dan ze toe te spreken alsof ze twee kleuters waren.


  Zowel Janneke als Marloes knikte en ze draaiden allebei nors hun hoofden de andere kant op.


  “Goed, lopen jullie even mee?”


  De verpleegkundige nam de beide heren mee naar de gang en zette de deur van de kamer op een kier, zodat ze het tijdig zou kunnen horen als de twee vrouwen weer aan het ruziemaken sloegen.


  “Kan een van jullie mij misschien vertellen wat hier gaande is?” vroeg Danielle. Ze wendde zich tot Bram de Vreugd, man van de blonde Janneke. “U misschien?”


  De man, keurig gestoken in pak en met een klein brilletje op, schraapte zijn keel.


  “Nou, ja, het klinkt misschien allemaal een beetje flauw, maar…”


  “Janneke en Marloes waren vroeger vriendinnen,” vulde Danny hem aan.


  “Inderdaad. Vroeger waren ze vriendinnen. Op de mavo. Dikke vriendinnen, durf ik wel te zeggen. Als ik mij niet vergis, waren ze onafscheidelijk gedurende hun middelbareschooltijd.”


  “Klopt,” beaamde Danny. “Loes heeft me allerlei foto’s laten zien van Janneke en haar vroeger. Ze waren echt twee handen op een buik. Tot eh…”


  “Ja, tot die vakantie,” knikte Bram.


  “Wat voor vakantie?” spoorde Danielle hem aan.


  “Nou, mijn vrouw en haar vriendin zijn op hun zestiende samen een weekje vertrokken naar een of andere foute Spaanse badplaats.”


  “Salou,” knikte Danny.


  “Ja, Salou, of weet ik veel. In ieder geval, ze zijn daar samen heen gegaan om het einde van hun middelbareschooltijd en het behalen van hun diploma te vieren en daar is het toen helemaal fout gegaan.”


  “Klopt, ik heb nog een foto van die sukkel gezien,” beaamde Danny. “Zo’n gladjakker met een speedo aan. Echt heel fout.”


  “Sorry?” vroeg Danielle die er helemaal niets van snapte.


  “Ja,” verduidelijkte Danny. “Ze werden alle twee verliefd op dezelfde jongen; Marloes en Janneke. En die gozer, die hield ze allebei een beetje aan het lijntje en speelde ze tegen elkaar uit. Nou ja, je kent het wel. En daarna eh…”


  “Daarna is het nooit meer goed gekomen,” knikte Bram. “Als ik het goed heb, hebben ze elkaar na die vakantie zelfs nooit meer gezien. Ze hebben de ruzie nooit uitgesproken. Het is altijd een gevoelig punt gebleven. In ieder geval bij Janneke. Ik weet niet hoe dat bij Marloes zit?” Bram keek Danny vragend aan.


  “Ja, geen idee. Ze heeft het er niet vaak over, maar ik merk wel altijd aan haar dat het haar behoorlijk dwarszit. Als ze foto’s zit te kijken of zo, weet je wel?”


  “Oké, dus als ik het goed begrijp,” vatte de verpleegkundige samen, “hebben Marloes en Janneke ruzie gekregen op vakantie, jaren geleden, over een vakantievriendje, dat is nooit uitgesproken en daarom hebben ze nu een hekel aan elkaar?”


  “Klopt als een bus,” beaamde Danny.


  “Oké. En hebben jullie het idee dat ze daar samen uit gaan komen een dezer dagen?”


  “Nou, ik heb er een hard hoofd in,” antwoordde Danny, terwijl hij een hand door zijn met gel omhoog gekamde stekeltjeshaar haalde. “Als Marloes eenmaal wat in haar kop heb, dan krijg je dat er echt niet zomaar weer uit.”


  “Ik weet het niet,” zuchtte Bram. “Ik had gehoopt dat ze die ruzie nu toch wel naast zich neer konden leggen, maar dat blijft toch een beetje te veel gevraagd tot nu toe, heb ik het idee.”


  “Oké,” zuchtte Danielle. “Dan ga ik kijken wat ik kan doen, vooral in het belang van de gezondheid van moeder en kind. Ik neem aan dat jullie begrijpen dat zoveel stress niet goed is voor de baby’s, zeker niet naar de omstandigheden waaronder jullie hier zijn. Allebei hebben jullie een verhoogde kans op een vroeggeboorte en dat moeten ze zoveel mogelijk proberen te voorkomen. Ik ga proberen iets voor jullie te regelen. Zouden jullie in de tussentijd zo veel mogelijk willen proberen de aandacht van de ruzie af te leiden? Houd het gordijntje dicht, zet wat muziek aan, kijk televisie, weet ik veel wat, maar geef beide vrouwen wat rust. Dat is echt heel belangrijk nu.”


  Zowel Danny als Bram knikte instemmend.


  “Doen we,” antwoordde de laatste.


  “Oké, goed. Dan stuur ik jullie bij deze weer terug de kamer in. Nadat ik mijn rondes heb afgemaakt, kom ik zo snel mogelijk laten weten wat ik heb kunnen regelen. Is dat een idee?”


  “Prima,” stemde Bram in. “Dank voor uw hulp. Ik weet dat het nogal…” Hij twijfelde over zijn woordkeus.


  De verpleegkundige wuifde zijn opmerking weg.


  “Geen probleem. Wij komen veel gekkere dingen tegen onder bevallende vrouwen, geloof mij maar,” zei ze met een knipoog. Ze stak haar hand op ter begroeting en draaide zich om. “Tot zo, hè?”


  

  



  “Hé, jij ook hier?” vroeg Bram toen hij de kamer van zijn vrouw uitliep en Danny bij de koffiemachine zag zitten. “Ik vroeg me al af waar je uithing.”


  “Hé man,” antwoordde de amicale jongeman. Hij gebaarde naar een leeg kuipstoeltje naast hem. “Kom erbij zitten en neem een goede bak koffie. Ik vind het niet om uit te houden daar, heb jij dat ook?”


  Bram haalde even zuchtend een hand door zijn dunne, ietwat ouderwets gekapte haar.


  “Het is inderdaad niet heel gezellig daarbinnen,” beaamde hij. Zonder verder iets te zeggen haalde hij een espresso uit de machine en liet zich neerploffen op de lege plek.


  “Ik geloof niet dat we ons officieel aan elkaar hebben voorgesteld,” zei de man van Marloes met een vriendelijke glimlach. Hij stak zijn hand uit. “Danny van Dongen, aangenaam.”


  “Bram de Vreugd,” antwoordde de ander. “Wat een ongelofelijke situatie is dit, hè?”


  “Dat kun je wel zeggen, ja. Ik werk als schilder, weet je? Echt een mannenberoep. Ik kan je wel vertellen dat het er daar niet zo aan toe gaat als met die…” Hij twijfelde even aan zijn woordkeuze. “Vrouwen hier. Ik ben dit helemaal niet gewend, joh. Ik heb echt geen idee wat ik moet doen of moet zeggen om ze een beetje te kalmeren, weet je wel?”


  Bram lachte schamper.


  “Nou, ik zal je vertellen, ik werk op een advocatenkantoor. Genoeg vrouwen daar, maar geen een die zich zo gedraagt als onze echtgenotes de afgelopen dagen. Ik schaam me er eerlijk gezegd zelfs een beetje voor. Nu moet die arme zuster zelfs een andere kamer gaan regelen, omdat onze vrouwen elkaar niet kunnen luchten of zien. Nee, ik vind het niet te filmen dit.”


  Danny floot tussen zijn tanden.


  “Een advocatenkantoor, hm? Vandaar dat strakke pak en die laptop de hele tijd. Ik begrijp het.”


  “Ja,” antwoordde Bram. “Daar ken ik Janneke ook van. Ze heeft een tijdje achter de balie gewerkt bij ons in de receptie. Het was gelijk liefde op het eerste gezicht.”


  “Ze is een leuke vrouw,” stemde Danny in.


  “En jullie? Kennen jullie elkaar al lang?” vroeg de advocaat.


  “Nee, niet echt. Een jaar pas. Maar zoals je zelf ook zei, liefde op het eerste gezicht. Binnen twee maanden woonden we samen en toen was het eigenlijk ook bijna gelijk raak. Het was een ongelukje, maar we zijn er heel erg gelukkig mee. Ik weet zeker dat zij de vrouw van mijn leven is. Toch maar mooi dat het nooit iets geworden is met die pipo uit Spanje. Zowel voor jou als voor mij,” grapte Danny.


  Even bleef het stil tussen de twee mannen, terwijl ze van hun koffie dronken en naar de vloer staarden. Beiden waren ze verzonken in hun eigen gedachten. De schilder was de eerste die de rust doorbrak.


  “Hé, maar eh… als jij advocaat bent, dan ben jij best wel goed in listige plannetjes bedenken, of niet?”


  Bram keek zijn gesprekspartner verbaasd aan.


  “Hoe bedoel je dat?”


  “Nou,” vervolgde de ander. “Als advocaat heb je vast weleens de waarheid wat moeten verdraaien of iets een beetje mooier moeten maken dan het eigenlijk is, ja toch? Dat hoort toch een beetje bij jullie beroep?”


  Bram, die niet per se op deze insinuatie in wilde gaan, draaide een beetje om het verhaal heen.


  “Nou, wat ik eigenlijk wil zeggen,” ging Danny onverstoorbaar verder, “is dat als jij dat voor je beroep doet, dat jij mij dan vast wel kunt helpen met het bedenken van een plannetje hoe we Loes en Janneke weer wat dichter tot elkaar kunnen brengen. Het is toch belachelijk dat ze na al die jaren nog steeds niet met elkaar door een deur kunnen, terwijl die sukkel al tijden niet meer in beeld is? Als hij dat ooit al wel geweest is?”


  “Dat is waar,” stemde Bram in.


  “Nou dan! Dan moeten we samen iets bedenken! Iets waardoor ze wel samen moeten werken, of ze nou willen of niet. Of misschien iets van een verzoeningspoging.”


  “Misschien kunnen we zo’n tv-programma bellen dat mensen van vroeger opspoort,” grapte de advocaat. “Dan kunnen ze zien dat die jongen van toen nu lelijk, dik en kaal is en bovendien drie kinderen heeft en dan zijn ze alleen maar blijer met ons en kunnen ze ruzie gaan maken over wie er in ’s hemelsnaam ooit iets in hem gezien heeft.”


  Danny lachte.


  “Ja, of we vertellen ze dat ze het al die tijd mis gehad hebben. Dat er gewoon twee Juans of Frederico’s of hoe die man ook mocht heten in het spel waren en dat ze al die tijd ruzie hebben gehad om een probleem dat nooit bestaan heeft.”


  De ene na de andere grap kwam op tafel, maar echt een oplossing zat er niet tussen.


  “Tenzij,” mijmerde Bram ineens. Hij keek even bedenkelijk voor zich uit.


  “Wat? Waar denk je aan?” vroeg Danny, wiens interesse gewekt was door de plotselinge serieuze blik van de man naast hem.


  “Nou, ik zat te denken… Janneke houdt een dagboek bij. Al jaren. Ik denk misschien zelfs al van kinds af aan. De kans is groot dat ze deze hele ruzie in die tijd nauwkeurig bij heeft gehouden in haar dagboek vanuit haar oogpunt. Als we dat dagboek nou eens zouden opzoeken en uitvogelen hoe deze ruzie ontstaan is vanuit haar optiek en dan het dagboek van Marloes ernaast leggen ter vergelijking, dan kunnen we misschien een wat breder perspectief creëren voor deze dames. Het wordt eens tijd dat ze de dingen niet meer alleen vanuit zichzelf bekijken, maar ook vanuit de ander.” Hij keek verrukt naar zijn gesprekspartner om te peilen wat hij van dit idee vond. Deze krabde echter bedenkelijk over zijn hoofd.


  “Ten eerste snap ik niet helemaal waar je heen wilt met dit idee. Dat met die perspectieven en zo… Ik weet niet. Dat zou misschien voor jou werken, maar leer mij Marloes kennen, die overtuig je daar echt niet mee. Die is zo koppig als een ezel. Daarnaast, en dat is misschien nog belangrijker, heeft Marloes geen dagboeken. Misschien her en der wat krabbeltjes van toen ze acht was, maar echt niets waar je wat aan hebt.”


  Bram liet zijn schouders teleurgesteld zakken.


  “Oh, jammer. Ik denk dat Janneke dit zeker een goed idee had gevonden.”


  “Nee, we moeten iets anders verzinnen. Iets grappigs. Iets om de boel wat luchtiger te maken, de kou uit de lucht te halen. Iets dat tegelijkertijd laat zien dat deze hele situatie onzin is. Dat ze zich er maar eens overheen moeten zetten.”


  “Je bedoelt iets ludieks?” vroeg Bram.


  Danny keek hem vragend aan.


  “Iets van een sketch? Een toneelstukje? Een act?”


  “Ja!” antwoordde de man enthousiast. “Iets waar ze zo om moeten lachen dat ze inzien dat ze zich absurd hebben gedragen.”


  “Klinkt aardig,” antwoordde Bram weifelend. “Maar wat dan precies? Heb je iets in gedachten? Iets concreets?”


  Danny dacht even na.


  “Nou, niet zo 1-2-3 nee, maar misschien iets eh…” Hij dacht even na en veerde toen op. “Ja! Ik heb het!” Met veel gebaren en enthousiasme begon hij te vertellen over zijn idee.


  “Dat kun je niet maken!” Onderbrak de advocaat hem. “Dit is een ziekenhuis! Geen… Geen…”


  “Ah joh,” zei Danny. “Dat vinden ze heus wel goed. Er gebeuren hier toch weleens vaker leuke dingen voor vrouwen die hier lang moeten liggen? Als we het gewoon even aan die aardige zuster vragen… Hoe heette ze? Danielle? Als we het gewoon aan haar vragen, dan mag het heus wel. Ik denk dat ze alleen maar blij is dat wij een poging wagen. Zo te zien zit de hele Kraamkliniek bomvol.”


  “Dat is waar,” zei Bram aarzelend. “Maar als het al mag, weet ik eigenlijk ook niet zo goed of ik wel durf.”


  De schilder lachte luid.


  “Waarom niet, man? Dat is toch hartstikke gaaf? Hoe fouter hoe beter toch? Ik vraag Loes of ze foto’s wil maken. Moet je je voorstellen wat jullie kind later gaat zeggen als hij het fotoboek doorbladert van zijn eerste paar jaren. ‘Pap, ben jíj dat?!’” Hij schaterde bij het idee alleen al, maar Bram leek nog niet overtuigd.


  “Ik weet niet, Danny. Ik weet niet of Janneke het wel echt zo grappig zou vinden. Daarnaast betwijfel ik of zo’n optreden het gewenste effect zal hebben. En ten slotte, en dat is zeker het overwegen waard, ben ik bang dat zoveel commotie misschien slecht kan zijn voor een van onze kinderen. We moeten denken aan de gezondheid van onze baby’s en vrouwen. Ze liggen hier niet voor niks. Ze moeten rust houden hebben de artsen gezegd.”


  “Ja, weet ik wel,” zei Danny. “Maar de artsen hebben ook gezegd dat we voor ontspanning moeten zorgen en wat werkt er nou meer ontspannend dan een keer lekker hard lachen?”


  “Dat is waar,” moest Bram toegeven.


  “Kom op, man! Het wordt hilarisch, dat verzeker ik je!”


  Nog even bleef de advocaat twijfelen, maar toen hij het enthousiaste gezicht van Danny zag, was hij om.


  “Goed dan,” antwoordde hij. “Ik ga akkoord onder de voorwaarde dat de staf van de Kraamkliniek instemt met het idee.”


  “Goed,” antwoordde de schilder.


  “En,” voegde Bram daaraan toe. “Er moet een ruimte zijn om ons te verkleden. Ergens dicht bij de kamer. Ik ga niet met al mijn spullen door de gangen struinen.”


  Danny sloeg de man vriendschappelijk op de schouder.


  “Je bibbert een beetje. Ben je bang?” vroeg hij plagerig.


  “Helemaal niet,” antwoordde Bram fel. “Ik wil gewoon niet de rust van andere patiënten verstoren.”


  “Oh, is dat het?” vroeg Danny op sarcastische toon. “Goed hoor, als jij dat wilt, regelen we een mooie ruimte voor je.” Hij stond op. “Nou! Waar wachten we nog op? Laten we de verpleegkundige zoeken!”


  

  



  “Ik weet het niet, Danny, is dit nu echt wel zo’n goed idee?” Bram stak zijn hoofd om de hoek van een gele schuifdeur die dienst deed als toiletdeur.


  “Het is een topidee!” riep Danny van om een hoekje. “Ben je er klaar voor?”


  “Min of meer,” bromde de ander.


  “Oké, op drie dan. Ik tel en op drie komen we tevoorschijn en laten we onszelf aan elkaar zien.”


  “Hmm,” zei Bram alleen.


  Niet gestoord door het gebrek aan enthousiasme van de advocaat, begon Danny te tellen.


  “Eén, twee, drie!” Hij sprong tevoorschijn en begon onmiddellijk te lachen om Bram die langzaam de schuifdeur opzij rolde en aan kwam sjokken. Hij zag er belachelijk uit met zijn nepsnor, zwarte pruik, namaak borsthaar en rode speedo zwembroek.


  “Oh man! Je ziet er echt geweldig uit!” schaterde Danny. “Wacht, wacht, wacht! Hij gebaarde Bram om niet dichterbij te komen en pakte zijn telefoon.”


  “Wat doe je?” vroeg Bram geschrokken. “Je maakt toch geen foto’s, hè?”


  “Jawel!” gierde de schilder. “Dit maak je maar eens in je leven mee! Later zul je me dankbaar zijn voor de herinnering.”


  Daar was Bram nog niet zo zeker van. Hoewel hij het plan van de jongeman best grappig vond, wist hij niet of zijn vrouw er ook om zou kunnen lachen. Hij was bang dat hij het alleen maar erger zou maken op deze manier en dat zij zich niet meer gesteund zou voelen door hem. Dat was wel het laatste waar hij op zat te wachten. Toch wist hij ook dat er iets moest gebeuren. De twee vrouwen konden niet langer zo veel ruzie maken. Ze gingen er allebei aan onder door. Wat een leuke, spannende tijd moest zijn was nu een vreselijke, emotionele tijd.


  “Nou, laten we alsjeblieft gaan,” zei hij. “Hoe eerder we dit achter de rug hebben, hoe beter.”


  “Is goed, man. Ik pak even mijn spullen.” Danny stak zijn voeten in een paar teenslippers en plakte zijn loshangende nep borstharen weer goed vast. Hij lachte in zichzelf. Hij wist zeker dat Marloes in een deuk zou liggen als ze hem zo zou zien.


  “Heb jij die foto’s en zo?”


  “Heb ik,” beaamde Bram, terwijl hij op de schoudertas vol fotoboeken klopte.


  “Oké, dan gaan we.”


  Het was een merkwaardig gezicht om de twee mannen in badjas door de gang te zien lopen. Beiden hadden nepsnorren opgeplakt en droegen duidelijk pruiken. Menigeen draaide zich om om te zien wat ze gingen doen.


  “Hé! Danielle!” riep Danny luid.


  De verpleegkundige keek verstrooid op en bleef hen even verward aankijken.


  “Oh! Zijn jullie het!” riep ze uiteindelijk uit. “Ik herkende jullie helemaal niet! Wat een geweldige vermommingen!” Ze lachte luid. “Nou, als dit niet werkt, weet ik het ook niet meer! Top, mannen! Succes!”


  “Dank je,” antwoordde Bram zacht. Hij werd met elke stap die hij zette, bewuster van hoe belachelijk hij eruit zag en nerveuzer voor de reactie van zijn vrouw.


  “Oké,” fluisterde Danny toen ze voor de deur naar de kamer stonden. “Alles oké?”


  “Prima,” zei Bram zacht.


  “Goed. Ik ga voorop. Onthoud: Speel een zo slijmerig mogelijke Spanjaard. Het moet er echt vanaf druipen. Klim maar helemaal over je vrouw heen als je wilt, als het maar overtuigend is en er dik bovenop ligt.”


  “Begrepen,” bevestigde Bram.


  “Succes,” fluisterde Danny met een grijns. Toen duwde hij de deur open en kwam lawaaierig binnenvallen. “Ooolaaa!” riep hij met een zwaar aangezet Spaans accent. Hij klom bij een onthutste Marloes op bed. “Hoe is het met mijn chica bella? Eh? Fiesta?” Hij probeerde een aantal losse Spaanse woorden die hij ergens had opgepikt. “Cerveza? Mañana? Chica? Lasagna?”


  “Lasagne is Italiaans,” merkte Marloes droogjes op. Haar gezicht straalde en ze had een brede grijns op haar gezicht. Janneke aan de andere kant was totaal van haar à propos. Haar man stond ietwat ongemakkelijk in een hoekje en maakte wat rare gebaren. Hij zag er kwetsbaar uit in zijn vermomming.


  “Olaa!” riep hij ook maar zwakjes.


  Danny merkte op dat zijn tegenspeler wat ondersteuning nodig had en sprong van het bed af. Hij ging in het midden van de kamer staan in een zogenaamd sexy pose en keek woest om zich heen.


  “In een vorige eeuw waren er eens twee meisjes…” Hij stootte Bram aan die naast hem was komen staan.


  “T-twee m-meisjes van zestien,” stamelde Bram moeizaam. Hij moest er nog een beetje inkomen. Marloes grinnikte zachtjes.


  “Zij waren beste vriendinnen,” fluisterde Danny in een spannend, Spaans accent. “Maar!” vervolgde hij. “Het ging fout…”


  “Heel erg fout,” vulde Bram hem aan.


  Danny knikte hem bemoedigend toe.


  Bram gaf een korte samenvatting van de ruzie tussen de twee meisjes, terwijl Danny met gebaren en bewegingen illustreerde wat er gebeurde. Vooral zijn uitbeelding van een vrijend stelletje was hilarisch en het werkte op de lachpieren van beide vrouwen, ondanks hun aarzelingen. Ondertussen liet Bram af en toe wat foto’s zien van hoe het vroeger was. Marloes en Janneke waren te zien als jonge meisjes, verkleed in de straat waar ze allebei woonden. Ze stonden samen op klassenfoto’s van groep drie tot en met acht. Er waren foto’s van schoolfeesten, kleine reisjes en pretparken. Er zaten vriendjes tussen; vaders, moeders en vooral heel veel foto’s van twee stralende jonge meisjes die steeds hun armen om elkaar heen geslagen hadden. Ten slotte waren er de laatste foto’s van de vakantie in Salou. Het waren er niet veel en David stond er maar op een.


  “Dat ben ik,” wees Danny toen de foto getoond werd. “Oh, ik ben zo sexy!” Hij nam weer zijn meest atletische pose aan.


  “Meisjes,” zei Bram, terwijl hij de boeken liet zakken en zijn loshangende snor eraf trok. Hij keek verdrietig. “Wat is er toch gebeurd die laatste dagen? Waarom waren jullie eerst zo close en is alles helemaal over door een… Voor een…” Hij twijfelde, maar wees toen naar Danny. “Voor hem?!”


  “Nou zeg!” riep Danny. “Ik heb ook gevoelens, vriend!”


  Iedereen lachte, maar niemand zei iets.


  “Echt,” vervolgde Bram als een heuse advocaat. “Het is zo zonde hoe jullie je hebben laten meeslepen in die ruzie en hoe jullie je tegen elkaar hebben laten uitspelen door zo’n gladjakker. Jullie waren beste vriendinnen! Dat kan toch niet zomaar over zijn! Nu lijkt het alsof jullie je hele leven lang aartsvijanden zijn geweest, maar dat is niet zo en ik zou het zo zonde vinden als jullie deze bijzondere, mooie en spannende dagen laten verpesten door zoiets onbenulligs uit het verleden.”


  Beide vrouwen hadden hun ogen neergeslagen en zeiden niets. Ergens wisten ze dat hij gelijk had, maar ze waren allebei te trots om het als eerste toe te geven.


  “Lieve, mooie vrouwen. Leg het naast je neer,” mengde Danny zich in het pleidooi.


  “Inderdaad!” beaamde Bram. “We weten dat we er wat debiel uitzien in onze speedo’s en onze snorren, maar blijkbaar maakt alleen de inmenging van een mooie man in een zwembroek genoeg indruk op jullie om jullie ergens van te overtuigen. Jullie hebben één man laten bepalen dat jullie jaren niet met elkaar gepraat hebben. Laat nu twee mannen, jullie mannen, je ervan overtuigen het bij te leggen.”


  “Jullie zijn nu toch beter af dan jullie geweest waren met die rare kwast,” grapte Danny.


  Marloes lachte. Ze was de eerste die wat zei, maar het was gericht tot haar man.


  “Kom hier,” zei ze. “Rare kwibus.” Ze knuffelde hem stevig. “Jullie zijn me een stelletje,” zei ze lachend tegen Bram.


  “Alles om jullie te overtuigen. Het is echt doodzonde. Dat meen ik oprecht.”


  Marloes zuchtte.


  “Ja, dat begrijp ik. En ik ben het met jullie eens dat we misschien geen ruzie meer moeten maken. Maar om alles bij te leggen en te vergeten, daarvoor is het nu echt te laat.” Ze keek Janneke niet aan, terwijl ze dat zei en zag niet hoezeer haar woorden de jonge vrouw kwetsten. Bram zag dat wel en verbaasde zich er daarom over dat ze antwoordde met een stevige: “Inderdaad.”


  Normaal gesproken was ze nooit zo hard, maar ze wilde zich niet laten kennen tegenover de imponerende Marloes. “Er is te veel gebeurd. Laten we er gewoon over ophouden nu. Het is lief wat jullie gedaan hebben en ik beloof dat ik me niet meer zal uitspreken naar Marloes toe. Ik zal geen ruzie meer maken. Maar dat is alles dat ik jullie kan geven.”


  “Mee eens,” antwoordde Marloes. “Geen gesprekken, geen ruzie. Prima oplossing.”


  “Oké,” antwoordde Bram twijfelend. “Maar…”


  “Het is genoeg zo,” zei Janneke plotseling abrupt. “Het is goed zo. Kom. Laat het gaan nu.”


  Danny zuchtte en trok demonstratief de nepharen los die overal op zijn huid geplakt zaten. Zonder iets te zeggen liep hij de kamer uit. Zijn plan had niet het gewenste effect gehad. De vrouwen maakten nu geen ruzie meer, maar waren in plaats daarvan ijzig stil. Hij wist niet wat hij liever wilde. Bram volgde hem zonder een woord te zeggen. Pas in de badkamer vroeg hij: “Wat nu?”


  Danny haalde mistroostig zijn schouders op.


  “Ik weet het niet, man. Misschien moeten we het inderdaad maar gewoon laten gaan.”


  Bram knikte. “We hebben het geprobeerd,” zei hij nog.


  

  



  Met een verveeld gezicht zapte Janneke alle kanalen van het kleine tv’tje boven haar bed nog eens langs. Het dierenprogramma dat haar eerder nog geboeid had, was nu afgelopen en verder was er niets. Na een paar dagen verplichte bedrust in de Kraamkliniek was het haar duidelijk geworden dat er ’s middags eigenlijk niets anders te zien was dan eindeloze reclames voor huishoudelijke artikelen die ze niet nodig had en herhalingen van programma’s die niemand wilde zien. Bram was naar kantoor, dus ook daar kon ze geen afleiding bij zoeken. Ze begreep wel dat hij niet hele dagen aan haar bed kon blijven zitten om haar te vermaken; het werk van een drukbezette advocaat ging immers 24 uur per dag door, maar ze vond het toch jammer wanneer hij even na de eerste koffieronde in het ziekenhuis weer vertrok en pas ’s avonds rond het bezoekuur weer terugkwam. Ze voelde een lichte jaloezie voor Marloes. Haar man had wel vrij genomen voor zolang als dat nodig was en was bijna constant aan haar zijde. Ze hoorde de hele dag veel gelach achter hun gordijntje vandaan komen en constateerde dat ze het erg met elkaar getroffen moesten hebben. Ze hadden een hoop lol samen en ze knuffelden veel. Niet dat zij en Bram het niet meer leuk hadden, maar omdat hij zo veel weg was, deelden ze toch minder samen. Vroeger, in een ander tijdperk, toen alles nog goed was tussen haar en Marloes, had ze dit probleem misschien bij haar beste vriendin neergelegd, maar dat was nu ondenkbaar geworden. Zuchtend zette Janneke de televisie op stand-by en draaide zich op haar zij. Ze probeerde wat te slapen, maar was eigenlijk helemaal niet moe. Slapen uit verveling lukt bijna nooit. Ze liet haar gedachten afdwalen naar de tijd dat ze zestien was en de band tussen haar en Marloes nog niet verpest was. Het was een fantastische tijd geweest, waar ze nog vaak aan terugdacht. Zij en haar vriendin waren onafscheidelijk geweest en deelden alles met elkaar. Zij was er voor Marloes geweest toen haar ouders gingen scheiden op haar twaalfde en ze elke dag tussen de ruzies zat. Andersom was zij er voor Janneke geweest toen haar oma overleed, met wie ze een sterke band had. En toen Jannekes eerste vriendje had gezoend met een klasgenootje in de eerste, was Marloes er geweest om haar tranen te drogen, dagenlang met haar naar melancholische liefdesliedjes te luisteren, pakken koekjes weg te werken en om hem een flinke oorvijg te verkopen. Er verscheen een flauwe glimlach op Jannekes gezicht toen ze daaraan terugdacht. Tom, of Tim, of hoe heette hij ook alweer, had flink verbouwereerd gekeken toen Marloes in de gang op hem af was gestapt en hem uit het niets vol op zijn wang sloeg. “Zo!” had ze geroepen. “Die is voor mijn beste vriendin! Hoe durf je haar zo te bedriegen met die sloerie van een Lonneke? Ga maar snel naar haar toe om even flink bij haar uit te huilen voordat ik je nog zo’n optater verkoop!” Daarna had ze voor zijn neus op de grond gespuugd en was ze demonstratief bij hem weggelopen met een voldane grijns op haar gezicht. Nee, niemand had haar ooit zo onvoorwaardelijk gesteund en was zo voor haar opgekomen als Marloes. Janneke had wel meer vriendinnen gehad, maar niemand zoals zij. Na de ruzie in 1996 waren ze elkaar helemaal uit het oog verloren. David was natuurlijk een zomerliefde gebleken en was niet meer naar Nederland gekomen in de herfst. Bovendien had Janneke het sterke vermoeden dat hij niet helemaal eerlijk tegen haar was geweest toen hij na thuiskomst een brief aan haar had geschreven met als aanhef ‘My dear sweet Marloos.’ Nog verkeerd gespeld ook. Toch had ze het niet op kunnen brengen om haar verontschuldigingen aan te bieden aan haar beste vriendin. Ze was er simpelweg te trots voor geweest. Ze was er zo stellig van overtuigd geweest dat zij het niet was die fout zat, maar Marloes; dat ze afwachtte tot zij naar haar toekwam. Toen dat niet gebeurde, was haar boosheid alleen maar feller geworden en had ze het contact definitief verbroken. Of eigenlijk had ze het meer laten doodbloeden. Ze hadden elkaar gewoon nooit meer gesproken. Als ze elkaar toevallig tegenkwamen bij gemeenschappelijke vrienden of in de stad, meden ze ieder contact en allebei hadden ze geprobeerd de ander te vergeten. Of dat Marloes gelukt was, wist Janneke niet, maar voor haar was het dat zeker niet. Nog zeker wekelijks voelde ze het gemis van een beste vriendin. Niet dat ze geen nieuwe vriendinnen had gemaakt in de tussentijd, maar zo eentje als Marloes, zo’n stoere, grappige, lieve en betrouwbare vriendin als Marloes had er niet meer tussen gezeten. Ze had er weleens aan gedacht om haar een kaart te sturen voor haar verjaardag, een paar jaar geleden. Ze had de kaart zelfs al in huis gehaald. Een flinke ansichtkaart met een ouderwetse fiets erop met bloemen in de mand voorop. Zo eentje die zegt: ‘Ik wil iets van me laten horen. Ik wil toenadering zoeken, maar ik dring me niet op.’ Zo eentje die je naar iedereen zou kunnen sturen en voor elke gelegenheid, maar die toch bijzonder genoeg is om een verwaterd contact op te halen. Eentje die discreet is, maar toch vrolijk. Maar ze had het niet gedurfd. Ze dacht dat Marloes er waarschijnlijk niet op zou zitten te wachten. De kaart lag nog altijd verpakt in cellofaan in de dressoirkast die ze samen met Bram had uitgezocht na hun trouwen. Ze had Bram veel over Marloes verteld en er altijd bij gedacht dat ze reuze nieuwsgierig was naar het leven van Marloes. Was ze ook getrouwd? Had ze kinderen? Was ze inderdaad de zakenvrouw geworden die ze altijd had willen zijn? Toen ze een paar dagen geleden onverwachts in de Kraamkliniek terecht was gekomen en de kamer van haar voormalige beste vriendin was ingereden, had haar hart in haar keel gezeten. Ze wist zich geen houding te geven. Ze had haar onmiddellijk herkend. Ze was geen steek veranderd. Ze had nog steeds datzelfde guitige gezicht, dezelfde aura van energie om haar heen, dezelfde stem, dezelfde ogen en dezelfde lach. Ze was alleen wat ouder geworden in haar gezicht en haar haren waren donkerder dan in de vele fotoalbums die Janneke zorgvuldig bewaard had.


  Haar linkerzij begon pijn te doen en ze draaide zich nog eens om. De zwangerschap was zwaar voor haar lichaam. Ze had overal klachtjes en pijntjes. Achter het gordijn hoorde ze ook Marloes zuchten. Zou zij het ook zo zwaar vinden? Zou zij ook bang zijn? Immers, zij lag hier ook niet zonder reden. Janneke had iets opgevangen over baarmoederhalsinsufficiëntie, maar ze wist niet precies wat dat inhield. Ze zou het graag willen vragen, maar Marloes had flink duidelijk gemaakt dat ze niet zat te wachten op contact. Op haar rechterzij liggen ging ook niet, dus draaide Janneke weer op haar rug.


  “Wat een rotbed, hè?” klonk plots de stem van Marloes vanachter het gordijn. Had ze het tegen haar? Tegen Janneke? Onwillekeurig keek deze om zich heen om te zien of er ook anderen waren, maar de kamer was verder leeg, dat wist ze vrijwel zeker.


  “Eh… Ja,” antwoordde ze twijfelend, omdat ze nog steeds bang was dat de woorden niet tot haar gericht waren. Ze hoorde wat gekraak en even later keek ze toe hoe Marloes moeizaam het stuk stof tussen hen in opzij schoof.


  “Ik hoorde je draaien. Je zult je wel vervelen. Ik verveel me ook te pletter.”


  Verbaasd door de plotselinge toenadering kon Janneke niet meer uitbrengen dan een zwak: “Nou, zeg dat wel.”


  Marloes kroop weer in bed. Haar gezicht vertrok een beetje alsof ze pijn had, maar ontspande weer toen ze eenmaal de lakens teruggeslagen had over haar pyjama.


  “Je hebt een goede vent aan de haak geslagen,” zei Marloes plotseling na een halve minuut stilte. “Hij lijkt een beetje braaf. Te braaf voor mij, maar het is een goedzak, dat is wel duidelijk.”


  “Ja,” antwoordde Janneke voorzichtig. “Dat is hij zeker.”


  “Ik heb eens na liggen denken over die actie van vanmorgen, van Danny en Bram. Ik vind dat ze gelijk hebben, vind je niet? Ik bedoel, we hoeven niet direct weer beste vriendinnen te worden, maar we kunnen toch op z’n minst proberen weer een beetje met elkaar in gesprek te komen. Het voelt ineens zo onzinnig om boos tegen je te blijven doen om een akkefietje van honderd jaar geleden dat helemaal geen rol meer speelt in mijn leven.”


  Janneke dacht even na. Marloes had gelijk. Dat waar ze eigenlijk ruzie over hadden gekregen, lag voor hen beiden ver in het verleden. David was na een paar maanden alweer helemaal vergeten, maar de ruzie was gebleven. Voor niets eigenlijk.


  “Ik denk dat je gelijk hebt,” antwoordde Janneke. Voor het eerst sinds het gordijn was opengeschoven, keek ze haar jeugdvriendin recht aan. Hun ogen waren elkaar niet vergeten. Ze maakten onmiddellijk weer de klik die ze vroeger al hadden en die altijd op hun lachspieren werkte. Marloes was de eerste die grijnsde. Een brutale, hartelijke lach die Janneke altijd direct aanstak. Janneke grijnsde terug.


  De twee bleven elkaar aankijken, terwijl Marloes met moeite uitbracht: “Die Speedo’s…” Toen begon ze onbedaarlijk te lachen. Janneke lachte mee en even voelde het alsof er niets veranderd was. Alsof al die jaren zonder contact ineens vergeten waren. Toen ze hijgend lagen bij te komen van de lachbui keek Marloes Janneke weer recht aan.


  “We moeten het vergeten. Opnieuw beginnen. Zand erover.”


  Janneke knikte. Eerst bedachtzaam, maar toen resoluut.


  “Zand ero…” De woorden bleven steken in haar keel. Een hevige pijn had haar stem doen verstommen. Ze greep met een hand naar haar buik en kreunde.


  “Jan,” zei Marloes ongerust. “Jan, wat is er? Heb je pijn?”


  Janneke kreunde. Ze kon amper iets uitbrengen. Ze stamelde iets, maar Marloes verstond haar niet.


  “Wat zeg je? Ik hoor niet wat je zegt. Haal rustig adem en probeer het nog eens. Jan? Alsjeblieft?”


  Moeizaam haalde de vrouw een paar keer diep adem. Toen kreunde ze zachtjes: “Dokter. Je moet een dokter bellen. Het gaat niet goed.”


  

  



  “Mevrouw de Vreugd, 35 weken, opgenomen vier dagen geleden met gebroken vliezen, geen weeën, alleen op voor sanitair, zou in principe morgen naar huis mogen gaan mits de situatie stabiel bleef,” vatte verloskundige Claudia Storms samen voor gynaecoloog Ernst Davids. Samen met Danielle stonden ze gedrieën aan het bed van Janneke die nog steeds zwaar ademde van de pijn. De verpleegkundige wreef zacht over haar hand om haar te steunen.


  “Adem maar rustig door, meid. Het komt allemaal goed,” zei ze kalm.


  “Het doet zo’n pijn,” jammerde de vrouw. Ze draaide onrustig heen en weer in haar bed om de samentrekkingen in haar buik en in haar rug wat draaglijker te maken.


  Ernst stak zijn hand uit.


  “Dag mevrouw de Vreugd, mijn naam is Ernst Davids. Ik ben de dienstdoende gynaecoloog vandaag. Kunt u mij vertellen wat u voelt?”


  “Pijn,” bracht Janneke alleen maar uit.


  “Dat zie ik,” antwoordde de arts. “Kunt u ook vertellen wat het voor soort pijn is en waar het zit?”


  Janneke snikte. Ze was angstig en overrompeld door de plotselinge complicatie.


  “In mijn buik,” stamelde ze. “En in mijn rug. Een soort samentrekkingen.”


  “Het begon zojuist ineens,” mengde Marloes zich in het gesprek. “We waren net aan de praat geraakt; hadden een ruzie bijgelegd. We moesten ergens om lachen en toen ineens kreeg ze van die krampen. Toen heb ik gelijk gebeld.”


  “Juist ja,” antwoordde de gynaecoloog. “U bent niet eerder bevallen van een kindje, is het wel?”


  Janneke schudde haar hoofd.


  “Denkt u dat het weeën zouden kunnen zijn?”


  Wederom schudde ze haar hoofd.


  “Ik weet het niet, ik… Nee, ik denk van niet. Het is nog geen tijd. Het is nog te vroeg.”


  “35 Weken is inderdaad wat aan de vroege kant,” beaamde Ernst. “Maar het zou zeker zo kunnen zijn dat de bevalling op gang gekomen is. Maakt u zich geen zorgen, als dat inderdaad zo is, zal dat voor het kindje waarschijnlijk weinig gevolgen hebben, maar indien mogelijk zullen we de bevalling wel zo lang mogelijk uitstellen. Om zeker te weten of we te maken hebben met weeën, gaat de verpleegkundige even een CTG maken. Bent u daarmee bekend?


  Janneke schudde weer haar hoofd. Zelfs als ze het al geweten of ergens gelezen had, kon ze het zich nu niet meer voor de geest halen. Al haar gedachten werden geblokkeerd door de krampen in haar baarmoeder en de steken in haar onderrug en benen.


  De arts ging onvermoeibaar verder.


  “Een CTG is een zogenaamde screeningstest waarmee we het welzijn van de baby nagaan en kijken of er inderdaad sprake is van contracties in de baarmoeder. Mocht het kindje in foetale nood zijn, dan kunnen we dat hiermee ook registreren, maar daar gaan we in dit geval niet van uit. We willen alleen even controleren of het hartritme stabiel is en hoe sterk de weeën zijn.”


  “Gaat u er dan van uit dat ze weeën heeft?” vroeg Marloes geschrokken.


  “Ja, ik vermoed dat we daar wel mee te maken hebben, maar dat hoeft geen enkel probleem te zijn.”


  Danielle zag de verwarring en angst in de ogen van haar patiënte en probeerde haar wat gerust te stellen door haar nog wat uitleg te geven over het CTG.


  “Ik ga straks twee banden om je buik vastmaken die de harttonen van je baby en de contracties van de baarmoeder meten. De uitslag daarvan komt direct uit dit apparaatje gerold door middel van een grafiek. We kunnen dus meteen zien wat er gaande is in je buik en daar indien nodig onmiddellijk naar handelen.” Ze hield haar hand op een apparaat naast Jannekes bed dat eruitzag als een klein computertje. “Kijk, dit zijn de banden die ik net bedoelde. Ze kunnen een beetje strak aanvoelen, maar dat is niets om je zorgen over te maken. Kun je je billen een klein beetje optillen? Dan kan ik ze onder je rug doorhalen.”


  Gedwee deed Janneke wat de verpleegkundige haar vroeg.


  “Hartstikke goed.” Danielle hield een van de banden omhoog en wees op een ronde meter die nog het meest leek op een soort groot uitgevallen sticker. “Ik maak de band straks hierop vast, dat heet een transducer. Er zijn er twee van en die komen allebei bovenop de buik. Deze is bedoeld om het hartritme van je kindje te meten. Daar smeer ik wat contactgel op voor een optimale registratie van de harttonen. Hetzelfde eigenlijk als bij het maken van een echo, weet je wel?”


  Janneke knikte. De termen duizelden haar, maar het leek haar goed om gewoon maar te knikken en de mensen die er verstand van hadden hun werk te laten doen.


  Danielle maakte de banden op de zwangere buik vast met een bevestigingsknop.


  “Nou,” zei ze vrolijk. “Dan is het nu even afwachten.”


  “Ik kom over twintig minuutjes weer even bij je kijken,” zei de vroedvrouw. “Dan kunnen we zien hoe het ervoor staat en kunnen we kijken hoe we nu verdergaan.”


  “Ga ik bevallen?” vroeg Janneke angstig.


  “Dat is nu nog niet te zeggen, daarvoor wachten we eerst de uitslag van het CTG even af, maar de kans zit erin dat je over een paar uur je baby’tje in de armen kunt houden, ja.”


  Claudia zei het met een glimlach, maar voor de zwangere vrouw was er helemaal geen reden tot lachen.


  “Jullie moeten Bram bellen,” zei ze alleen maar. “Bram moet komen. Hij moet nu komen. Jullie moeten hem bellen.”


  “Rustig aan maar,” zei Danielle. “Ik ga hem gelijk bellen. Houd je een beetje rustig, dan ben ik zo terug als ik hem gesproken heb.”


  Janneke knikte.


  “Goed,” zei ze.


  “Nou, mevrouw de Vreugd, ik wacht even af wat de verloskundige straks vindt. Misschien dat ik u dan straks nog zie.” Ernst schudde de hand van de zwangere dame en zwaaide naar Marloes. Ook Claudia verliet de kamer en de twee vrouwen waren weer alleen.


  “Mijn hemel, dat was schrikken, zeg!” zei Marloes. “Hoe voel je je nu?”


  Janneke haalde haar schouders op.


  “Ik wil dat Bram komt,” zei ze met een klein stemmetje.


  “Die komt er heus zo aan,” stelde Marloes haar gerust. “Ze gaan hem nu bellen en reken maar dat hij gelijk in de auto springt om hiernaartoe te komen. Is het ver hiervandaan? Het kantoor?”


  “Niet echt, maar als het verkeer tegenzit, kan het best een half uur duren. Of meer nog als ze hem niet gelijk te pakken kunnen krijgen, omdat hij in een vergadering zit of zo. Ik weet hoe dat gaat. Ik bel zelf ook vaak als hij net in bespreking is en dan kan het makkelijk een paar uur duren voordat hij kans ziet om me terug te bellen. Wat nou als hij niet komt, Loes? Of als hij te laat is? Als ze hem niet kunnen bereiken? Ik kan dit niet alleen, hoor. Ik kan dit echt niet alleen.” Tranen vulden Jannekes ogen.


  “Natuurlijk kunnen ze hem bereiken, gekkie. Hij weet toch dat je hier ligt? Reken maar dat hij aan zijn telefoon gekluisterd zit voor het geval jij belt. En zelfs als het niet zo is; als ze hem in het ergste geval inderdaad niet te pakken kunnen krijgen - wat ik niet denk, maar stel nou dat - dan ben je nog steeds niet alleen.” Marloes liet een korte stilte vallen. “Je hoeft dit niet alleen te doen, want ik ben bij je. Natuurlijk hebben we problemen gehad en ik besef heus wel dat ik misschien niet de uitgelezen persoon ben die je nu aan je zijde wilt hebben. Je hebt vast honderden vriendinnen, maar ik ben hier en ik ga nergens heen. Ik blijf bij je. Ik trek je hier doorheen.”


  Door haar tranen heen keek Janneke dankbaar naar haar beste vriendin. Ze besefte dat niet iedereen na zo veel jaar zo groothartig zou reageren als Marloes. Ondanks alles dat er tussen hen gebeurd was en de frustraties die ze tegen elkaar geuit hadden, was ze er voor haar. Dat kon alleen een echte vriendin doen. En alleen een echte vriendin kon het gemis van een echtgenoot bij de bevalling zo goed en zo kwaad als dat ging verzachten.


  “Dankjewel,” zei ze. “Weet je? Er is niemand anders die ik er naast Bram liever bij had willen hebben nu. Ik weet dat er veel gebeurd is, maar…”


  “Ssht,” antwoordde Marloes. “Doet er niet meer toe. Gaan we het nu niet over hebben. Concentreer jij je nou maar gewoon op jezelf. Of liever nog, op iets anders.” Ze lachte.


  “Hoe bedoel je? Nee, blijf liggen, gek,” zei Janneke toen ze zag dat Marloes aanstalten maakte om op te staan, maar daar trok de brunette zich niets van aan. “Kom nou,” zei Janneke nogmaals. “Jij hebt ook verplichte bedrust. Dat is ook niet voor niets. Blijf nou gewoon liggen.”


  Toch stond Marloes moeizaam op en schuifelde naar de tafel in de kamer waar nooit iemand aan zat, maar waar nog wel de oude fotoalbums op lagen die Danny en Bram hadden gebruikt voor hun act.


  “Schuif eens op,” zei ze toen ze naast Jannekes bed stond.


  Zij giechelde ondeugend en deed wat haar gevraagd werd.


  “Zo,” zei Marloes, terwijl ze een fotoboek van hun kindertijd opensloeg. “Laten we opnieuw beginnen. Bij het begin.”


  

  



  Laat op de middag stonden Claudia en Ernst samen over de uitdraai van het CTG van Janneke gebogen. Hun gezichten stonden ernstig en ze praatten zakelijk met elkaar. De verloskundige wees op het papier.


  “Het kindje houdt het nog wel even vol, daar ben ik niet zo bang voor. Het is meer…”


  “Ja, of de moeder het volhoudt. Ik begrijp wat je bedoelt,” beaamde Ernst.


  Op de grafiek was goed te zien dat het hartritme van de baby in orde was en dat het ongeboren kindje niet in nood was. Echter, de uitdraai gaf ook duidelijk aan dat moeder weeën had.


  “Het zijn hevige contracties,” zei Claudia. “Ik geloof niet dat we er verstandig aan doen om haar nog langer tegen te houden. Ik bedoel, nu doet het kindje het nog goed, maar dat zou zomaar kunnen veranderen als de weeën te lang aanhouden zonder effect. Bovendien, met die gebroken vliezen erbij…”


  “Ik ben het met je eens,” zei de gynaecoloog. “We gaan haar inleiden. Stem jij ermee in om de bevalling te begeleiden?”


  “Ja,” antwoordde Claudia. “Er is verder geen reden om aan te nemen dat er complicaties zullen optreden. Is verloskamer vier nog steeds vrij?”


  “Ik geloof van wel. Ik zal Danielle gelijk vragen alles klaar te maken, dan kun jij mevrouw de Vreugd informeren. Je weet me te vinden.”


  Claudia knikte en sloeg het dossier van Janneke dicht.


  “Goed. Dankjewel Ernst.”


  “Geen probleem.” De gynaecoloog maakte een kort handgebaar en liet Claudia achter met de status van haar patiënte.


  Met ferme pas liep de verloskundige naar kamer zes op de afdeling om Janneke te vertellen dat ze de bevalling zouden gaan starten, desnoods met een beetje hulp van medicijnen om het proces op gang te helpen. 35 Weken was weliswaar vroeg voor de geboorte van een kind, maar de baby was zeker rijp, misschien alleen nog een beetje klein. In de gang was enige commotie ontstaan. Ze zag verpleegkundigen snel heen en weer lopen en Johan Mos, een van de arts assistenten, een kamer ingaan. Dat was geen uitzonderlijke situatie. Het was vaak druk in de Kraamkliniek en onverwachte situaties waarin snel gehandeld moest worden, deden zich vaak voor. Pas toen Claudia dichterbij kwam, merkte ze op dat de onrust zich concentreerde rond de kamer waarin ze zelf moest zijn. Zou er iets zijn veranderd in de situatie van Janneke? Ze wierp een blik op haar pieper, maar die liet geen melding zien. Blijkbaar was er dus niets aan de hand met mevrouw de Vreugd. Ze versnelde haar pas en liep de openstaande deur in van kamer zes. Daar was het een drukte van jewelste.


  “Loes! Marloes! Houd vol! Ik ben bij je!” riep Janneke vanuit haar bed. Ze hield haar handen om haar buik geklemd en vertrok haar gezicht van de pijn, maar concentreerde zich op haar vriendin in het bed naast haar. Deze leek niet veel te merken van die steun, want de grote groep mensen rond haar bed weerhield hen ervan elkaar te kunnen aankijken of contact te maken. Bovendien leek ze niet volledig bij kennis te zijn. Ze reageerde amper op de commotie om haar heen.


  Claudia besefte dat ze niet nodig was, omdat ze anders wel opgeroepen was om te assisteren. Ze besloot om zich te concentreren op haar eigen cliënte.


  “Dag Janneke, hoe gaat het met je?”


  “Er is iets aan de hand met Marloes,” antwoordde ze met tranen in haar ogen. “Wilt u vragen wat er met haar is? Ze kreeg ineens heel erge pijn en toen de verpleegster kwam en haar lakens terugsloeg zagen we bloed. Overal zat bloed. Iedereen kwam en nu… Ze gaat het toch wel redden, hè? Ik ben zo onaardig tegen haar geweest de afgelopen jaren. Ze kan nu niet…” Ze kon haar zin niet afmaken uit angst dat deze bewaarheid zou worden.


  “Maak je maar geen zorgen. Ze is in goede handen,” probeerde Claudia haar gerust te stellen. “Wij gaan ons nu eerst even op jou concentreren.”


  “Nee!” riep Claudia. “Nee, dat kan niet! Ik moet er nu voor haar zijn! Danny is er nog niet. We weten niet waar hij is. Hij was hier net nog. Volgens mij ging hij alleen maar koffie halen, of misschien nog even roken buiten, maar hij is al heel lang weg en ik kan haar nu niet in de steek laten! Niet als het niet goed met haar gaat!” Door de spanning praatte Janneke snel en onsamenhangend.


  Claudia bleef rustig en antwoordde op zachte toon: “Houd je maar rustig. Danny komt er vast zo aan. Is jouw man al gearriveerd?”


  “Nog niet,” klonk het paniekerig. “Maar die sms’te net dat hij onderweg was, dus heel lang kan dat niet meer duren. Kunt u nu alstublieft kijken hoe het met Marloes gaat? Alstublieft?”


  “Ik ben hier nu voor jou, Janneke,” antwoordde Claudia. “Er zijn genoeg mensen bezig met Marloes. Als ik me er nu in ga mengen, loop ik alleen maar in de weg en dat is niet bevorderlijk voor haar situatie. Je moet nu echt even kalmeren en goed naar me luisteren.”


  Janneke huilde nu. Dikke tranen stroomden over haar wangen en ze snikte.


  “Alsjeblieft. Ga alsjeblieft kijken wat er aan de hand is. Alleen maar even kijken. Ik snap er helemaal niks van en ik maak me zo’n zorgen om haar. Alsjeblieft, ga even kijken.”


  Claudia zuchtte. Ze wilde zich niet mengen in hetgeen zich afspeelde in het bed naast haar, maar het leek erop alsof Janneke niet zou kalmeren voordat ze haar verzoek had ingewilligd. Bovendien zou ze toch geen oren hebben voor wat de verloskundige haar probeerde uit te leggen voordat ze gerust gesteld was en dus draaide Claudia zich om en keek toe, terwijl haar collega’s druk bezig waren een infuus aan te sluiten en Marloes bij kennis te brengen. Ze luisterde naar de gesprekken die om haar heen gevoerd werden, maar daaruit werd ze niet veel wijzer. Daarom pakte ze de status van de jonge vrouw erbij en bestudeerde hem vluchtig. Marloes van Dongen was enkele dagen daarvoor opgenomen met baarmoederhalsinsufficiëntie. Dat betekende, zo wist ze, dat de baarmoedermond van mevrouw om wat voor reden dan ook te zwak was en zich opende voordat de zwangerschap voldragen was. Er ontstond een soort van ontsluiting op een moment dat dat nog niet gewenst was. Het probleem was al bekend bij het medisch personeel. Dat maakte ze op uit het feit dat er bij vijftien weken een bandje om de baarmoederhals was geplaatst om deze af te sluiten. Echter, bij 31 weken en een paar dagen had Marloes weeën gekregen en was ze met spoed opgenomen in de Kraamkliniek. Even leek het goed te gaan, maar als Claudia de situatie juist inschatte, was de bevalling nu toch ingezet. Iets leek niet helemaal goed te gaan, want de vrouw vloeide hevig, maar het kon ook gewoon zo zijn dat ze zwaar tekende. Dat gebeurde wel vaker. De een verloor wat meer bloed dan de ander voor de geboorte van haar kindje. Het hoefde niet per se een voorteken te zijn van iets slechts.


  “Oké, mevrouw heeft de Adalat ingenomen en de Betamethason wordt nu toegediend,” zei iemand.


  Claudia keek naar de uitgestalde medicijnen en knikte. Er was dus inderdaad sprake van een vroeggeboorte. Adalat was bedoeld om de weeën te remmen en Betamethason zorgde ervoor dat de longen van het kindje versneld zouden rijpen. Dit was nodig voor het geval de weeënremmer geen effect zou hebben en de baby alsnog bij 32 weken ter wereld zou komen. Hoewel het een zeer reële levenskans had, was het nog wel erg klein en de longetjes waren nog niet volledig gerijpt. Om te voorkomen dat het ademhalingsproblemen zou krijgen, werden medicijnen ingezet om het proces te versnellen. Ze had genoeg gezien om Janneke op de hoogte te stellen en deed dit onmiddellijk.


  “Dus haar kindje wordt nu geboren?” vroeg de vrouw in paniek. “Maar dat kan toch nog helemaal niet? Ze is nog lang niet zo ver als ik! Dat is toch helemaal niet goed voor de baby?”


  Claudia probeerde haar gerust te stellen.


  “Het is inderdaad niet gewenst, maar het hoeft geen absolute ramp te zijn als het wel gebeurt. Ik weet niet hoeveel ontsluiting Marloes nu heeft, maar als het onder de vijf centimeter is, heb je best kans dat de bevalling helemaal niet doorzet. Mocht dit wel het geval zijn, dan zullen ze die zo lang mogelijk proberen uit te stellen, zodat de corticosteroïden hun werk kunnen doen.”


  “De wat?”


  “Oh, sorry. Corticosteroïden zijn de medicijnen die ervoor zorgen dat de longen sneller rijpen.”


  “En hoe snel hebben die dan effect? Ik bedoel, hoelang duurt het voordat ze ook echt gaan werken?” vroeg Janneke bezorgd.


  “Betamethason heeft al effect na twaalf uur. Het zou het beste zijn als de medicijnen 24 tot 48 uur de tijd krijgen, maar met twaalf uur mogen we ook al heel blij zijn.”


  Net op dat moment kwam Danny binnen. Hij keek verward en liet de twee kartonnen bekertjes met koffie die hij in zijn handen hield zakken.


  “Wat is hier aan de hand?” Zijn gezicht ging van verbazing over in paniek. “Loes! Marloes! Wat is er aan de hand?” De koffie gleed uit zijn handen en kwam op de grond terecht. Het zwarte vocht spatte op tegen zijn broek en liep over zijn schoenen, maar daar leek hij geen enkele notitie van te nemen. Hij stampte door het vloeibare goedje op de grond en snelde naar het bed van zijn vrouw. Daar werd hij tegengehouden door Mirjam Stalman, het hoofd van de verpleegkundigen.


  “Rustig aan, meneer, hoort u bij deze dame?” Ze sprak rustig, maar met een strenge ondertoon tegen de aanstaande vader om hem ietwat te kalmeren. Dit had echter weinig effect.


  “Ja!” riep hij. “Ja! Dat is mijn vrouw! Wat is er aan de hand hier? Ik was alleen maar heel even weg! Heel eventjes maar! Ik was even naar…”


  De verpleegkundige onderbrak zijn relaas.


  “Uw vrouw heeft plotseling last gekregen van hevige weeën en we zijn bang dat ze vandaag nog zal bevallen. Ze heeft uw hulp hard nodig nu, dus kalmeer. Blijf heel even op een kleine afstand, dan mag u zo bij haar. Ik wil niet dat ze u zo ziet, dat brengt alleen maar heel veel onrust. Ze heeft u nu nodig, dus verman uzelf.”


  “Maar wat is er dan gebeurd?” vroeg hij, iets rustiger nu.


  De verpleegkundige deed een kort verslag van de afgelopen tien minuten en hield even de bovenarm man vast.


  “Kunt u sterk zijn nu? Voor haar?” vroeg ze met een hoofdgebaar richting Marloes.


  Danny knikte en liep op zijn vrouw af. Hij pakte haar hand.


  “Stil maar, Loes, ik ben nu bij je. Het komt allemaal goed,” fluisterde hij.


  Zijn vrouw was, hoewel ze nog een beetje versuft was, wel bij kennis. Ze glimlachte en kneep in zijn hand.”


  “Blijf bij me,” zei ze alleen maar.


  “Tuurlijk,” zei Danny.


  “Mevrouw?” vroeg Valerie van Houten, de aanwezige gynaecoloog. “Ik ga nu even toucheren om te kijken hoeveel ontsluiting u heeft, is dat goed?”


  Marloes knikte en Valerie mat met haar in latex handschoenen gestoken vingers op hoeveel centimeter de baarmoederhals geopend was. Na een tiental seconden trok ze haar hand terug en trok ze de handschoen met een resoluut gebaar uit.


  “Vier centimeter,” mompelde ze tegen Johan. “Ik zie het niet zitten. We gaan nu naar de verloskamer.” Johan knikte.


  “Goed, in de benen allemaal,” zei hij luid. “We gaan u nu naar de verloskamer brengen, mevrouw van Dongen. U heeft vier centimeter ontsluiting en we willen niet het risico lopen dat de bevalling hier op de afdeling doorzet.”


  “Maar hebben de weeënremmers dan geen effect?” vroeg Danny.


  “De weeënremmers?” vroeg Johan met een glimlach. “Die hebben wel iets van effect, maar te weinig naar onze zin. Het zou best kunnen dat het nog een paar uur gaat duren hoor, maar we gaan u toch nu alvast verplaatsen nu we nog tijd hebben.”


  Het bed werd van de rem gehaald en richting de deur gereden.


  “Loes! Loes,” zei Janneke die met moeite en een vertrokken gezicht overeind ging zitten. “Loes, niet vergeten. Ik ben bij je,” zei ze steunend op een hand. “Ook al ben ik er niet fysiek, want dat gaat een beetje moeilijk,” zei ze met een flauwe glimlach, terwijl ze haar buik nog wat steviger omklemde met haar vrije arm. “Ik ben toch bij je. In gedachten.”


  Marloes glimlachte.


  “Dank je,” antwoordde ze. “Ik ook bij jou. Ik denk ook aan jou.”


  Toen werd haar bed de deur door gereden en keerde de stilte in kamer zes van de Kraamkliniek weer terug.


  

  



  “Oké, dus als ik het goed begrijp, zijn wij straks al ouders? Hebben we straks al een kindje? We krijgen vandaag een baby?” Bram was pas net aangekomen in de Kraamkliniek. Hij had het advocatenkantoor gelijk verlaten toen Danielle hem gebeld had met de mededeling dat zijn vrouw weeën had en de mogelijkheid bestond dat de bevalling begonnen was. Toch viel het hem rauw op zijn dak toen de verloskundige dit verhaal niet alleen bevestigde, maar ook aandrong om onmiddellijk mee te komen naar de verloskamers. Vanmorgen leek er nog niets aan de hand. Toen leek het alsof de geboorte van zijn eerste kind nog minimaal een maand op zich zou laten wachten en nu stond hij toe te kijken hoe zijn vrouw de ene na de andere wee weg pufte.


  “Met een beetje geluk wel, ja,” antwoordde Claudia. “Het kan natuurlijk best een paar uur duren voordat de bevalling echt goed op gang komt, maar echt lang kan het niet meer duren voordat u uw kindje kunt vasthouden.


  “Maar dat kan toch helemaal niet?” vroeg de aanstaande vader benauwd. “Het is nog helemaal geen tijd. We moeten nog vijf weken. De geboortekaartjes…” Zijn ogen schoten paniekerig heen en weer bij de gedachte aan wat er allemaal nog gedaan en geregeld moest worden voor de komst van hun zoon of dochter.


  Janneke kneep even in zijn hand.


  “Maak je geen zorgen, lieverd. Claudia heeft het me net allemaal uitgelegd en laten zien. Het kindje is gewoon klaar om te komen, ook al is het misschien nog een beetje aan de kleine kant. Het heeft gewoon geen zin meer om nog weken door te brengen in deze kleine ruimte.” Ze klopte op haar buik. “En maak je geen zorgen over de geboortekaartjes. Dat komt allemaal wel. Later. Straks. Oké, schat?”


  “Eh, ja,” stamelde Bram, maar hij leek nog niet overtuigd. Hij moest nog even omschakelen tussen de gebeurtenissen van die ochtend en de plotselinge bevalling van zijn vrouw. Hij had verdorie nog geen paar uur geleden rond geparadeerd in een rode speedo, in een poging zijn vrouw en haar vriendin met elkaar te verzoenen en nu stond hij in zijn nette pak mee te zuchten met de weeën die zich aandienden. “Maar de naam dan? We hebben nog niet eens een naam voor als het een meisje is! We hebben nog geen naam!” riep hij wanhopig naar de verloskundige.


  Claudia lachte. Ze had dit soort paniek vaker gezien bij aanstaande vaders. Als de bevalling eenmaal heel dichtbij was gekomen, raakten ze volledig van slag. Zeker als het een vroeggeboorte betrof. Ze was blij dat Janneke kalm bleef en haar man geruststelde.


  “Maak je geen zorgen, schat, die naam komt er wel. Misschien hebben we straks nog wel uren de tijd om erover na te denken. En anders weten we het vast als we haar eenmaal in onze armen hebben. Of wie weet wordt het wel een jongetje. Dat kan toch ook? Dan hebben we gewoon een naam en heb jij je voor niks druk gemaakt. Kom, lieverd. Houd je rustig, dat doe ik ook.” Toen wendde ze zich tot Claudia. “Hoe gaan we naar de verloskamer? Mag ik gewoon lopen?”


  “Nee!” riep de verloskundige. “Nee, dat lijkt me geen goed idee. Ik laat even een rolstoel komen, dan kun je daarmee naar verloskamer vier. Als het goed is, staat die helemaal klaar voor jullie komst.”


  



  Een klein uurtje later was Janneke helemaal geïnstalleerd. Ervan genieten lukte echter niet, want de weeën volgden elkaar nu in rap tempo op. Bram, die zichzelf een beetje bij elkaar had weten te rapen en zichzelf een schop onder de kont had gegeven, pufte fanatiek mee, wreef als een bezetene over de onderrug van zijn vrouw en liep af en aan met natte washandjes, glaasjes water en zijn fotocamera. Van dit moment wilde hij niets missen.


  “Hoe gaat het hier?” wilde Danielle weten toen ze naar binnen stapte.


  “Gaat wel,” kreunde Janneke. “Het doet wel echt pijn, hè?”


  Danielle lachte. Ze wierp een blik op de uitdraai van het CTG. Voor de zekerheid hadden ze die opnieuw aangesloten om het kindje in de gaten te houden. Bij een vroeggeboorte bestond een iets grotere kans op foetale nood.


  “Ja, meid. Het kan behoorlijk zeer doen. Maar zo te zien duurt dat niet lang meer, hoor. De weeën komen echt snel achter elkaar nu.”


  “Ja, elke twee minuten,” wist Bram te vertellen. Hij had de ontwikkelingen op de voet gevolgd. “Iets minder zelfs.”


  “Hartstikke goed,” antwoordde Danielle. “Het klinkt misschien een beetje raar bij een bevalling zo vroeg in de zwangerschap, maar ik denk dat je best blij mag zijn dat het zo rap gaat. Voor een eerste kindje is dat niet zo gebruikelijk. Meestal laten de baby’s dan nog lang op zich wachten nadat de eerste wee gevoeld is. Maar bij jou gaat het lekker snel. Ik ga Claudia er even bij halen en die gaat even voelen hoeveel ontsluiting je hebt. Bereid je maar vast een beetje voor, ik denk dat je straks al mag beginnen met persen.”


  “Echt?” vroeg Janneke verbaasd. “Nu al?”


  “Nou ja, ik kan er natuurlijk officieel niks over zeggen, maar ik heb al heel wat bevallingen meegemaakt en jij ziet er niet uit alsof het nog uren gaat duren. Maar pin je er niet op vast. Het zou kunnen zijn dat je nog een beetje te weinig ontsluiting hebt. Nou, ik ga haar even halen. Redden jullie je wel? Hebben jullie nog wat nodig?”


  “Nee hoor,” antwoordde Janneke dankbaar. Ik in ieder geval niet.”


  Ook Bram schudde zijn hoofd.


  “Goed, ben ik zo terug.”


  “Spannend hè?” vroeg Janneke lachend. “Ik kan me gewoon niet… Oeh!” Ze moest haar zin afbreken, omdat een nieuwe wee zich aandiende.


  Bram ondersteunde zijn vrouw en aaide haar zacht over haar haren.


  “Superspannend,” beaamde hij. Toen de wee wat weggeëbd was, vroeg hij: “Waar was Marloes eigenlijk net? Of weet je dat niet?”


  Janneke vertelde wat er gebeurd was en besloot haar verhaal met: “Ik hoop zo dat het allemaal goed komt. Ik zou het vreselijk vinden als… Net nu we het goedgemaakt hebben.”


  “Goedgemaakt? Heb ik iets gemist?”


  Even keek Janneke haar man verbaasd aan. Voor haar voelde het alsof het alweer dagen goed was tussen haar en haar vriendin, maar toen ze zich realiseerde dat het pas enkele uren geleden was dat ze hun ruzie uitgesproken hadden, gaf ze Bram een korte samenvatting van hun verzoening.


  “Jeetje. Ik ben nog geen paar uur weg of de wereld staat helemaal op zijn kop,” lachte Bram. “Maar ik ben blij dat te horen. Was die zwembroek toch nog ergens goed voor.”


  “Oh, maar die mag je vaker dragen hoor, schat. Ik vond het wel sexy. Auw!” riep Janneke.


  “Wee?” vroeg haar man.


  Ze knikte.


  “Ah, dat ziet er goed uit. Dat willen we zien!” zei Claudia toen ze de kamer binnenkwam, de deur achter zich sloot en Janneke een wee zag weg puffen. “Dat gaat lekker.” Ze trok haar handschoenen aan en boog zich over haar cliënte heen. “Ik ga je even toucheren. Kijken hoeveel centimeter ontsluiting je nu hebt. Doe maar even goed ontspannen.”


  Janneke probeerde te doen wat haar gevraagd werd, maar dat was niet makkelijk.


  “Goed zo. Je doet het hartstikke goed,” zei Claudia lief. Voorzichtig ging ze bij Janneke binnen en voelde ze de baarmoedermond. Toen ze klaar was, lachte ze en zei: “negen centimeter. Negeneneenhalf misschien. We gaan zo beginnen. Danielle, wil jij Lonneke den Hartog even oppiepen?”


  De blonde verpleegkundige zou ook bij de bevalling aanwezig zijn.


  “Prima,” zei Danielle. “Zal ik Martin de Bont ook gelijk oppiepen?”


  “Ja, dat is wel een goed idee,” antwoordde Claudia. “Dokter de Bont is een kinderarts,” verduidelijkte ze naar de aanstaande ouders. “Hij controleert jullie kindje straks gelijk even, zodat we zeker weten dat alles goed is.”


  Janneke knikte. Ze vond alles allang best. Inmiddels had ze een vreemde druk in haar buik waargenomen. Ze zuchtte, maar de weeën wilden bijna niet meer weggaan.


  “Het doet zeer,” zei ze. “Ik wil persen.”


  “Nog heel even wachten, meid. Houd het nog heel even vol. Het is bijna zo ver,” zei Danielle.


  “Nee, kan niet,” hijgde Janneke. “Het moet echt nu.”


  “Nog heel even,” zei ook Claudia. En toen tegen Danielle: “Piep ze nog maar een keer. Ik geloof dat er haast achter zit.” Ze toucheerde de zwangere nogmaals. “Tien centimeter. Je bent er. Bram, zou jij misschien een been willen vasthouden?”


  “Nee, hoeft niet,” pufte Janneke. “Doe ik zelf. Kom naast me zitten.”


  Bram nam plaats naast zijn vrouw en legde een arm om haar hoofd heen.


  “Ik ben gewoon hier,” zei hij zacht. “Ik ben bij je. Maak je geen zorgen.”


  Janneke knikte en kreunde toen luid.


  “Nu!” riep ze. “Het moet nu! Ik moet nu persen!”


  “Ik weet het, Janneke,” zei Claudia. “Doe maar rustig aan. Bij de volgende wee neem je een diepe hap lucht en dan mag je zo hard als je kan persen totdat de wee helemaal voorbij is.”


  Lonneke en Martin kwamen bijna gelijktijdig de kamer in, net toen Janneke haar eerste hap lucht had genomen.


  “Oh, mooi!” riep Bram opgetogen. Hij duwde de camera in de handen van de arts. “Deze knop is het. Deze maakt de foto. Wilt u alstublieft? Dank u!” Hij had geen idee meer van wat hij deed of aan wie hij de camera gaf. Dat maakte hem ook niets meer uit. Dit was hun moment. Dat van Janneke en hem.


  Martin bleef verbouwereerd met de camera in zijn handen staan, maar haalde toen zijn schouders op. Voordat de baby er zou zijn, had hij toch nog niet veel te doen. Waarom zou hij niet wat foto’s schieten?


  “Heel goed, heel goed,” moedige Claudia Janneke aan. “Nog een keertje een goede hap lucht en dan zijn we er.”


  “Ik kan niet, ik kan niet, ik kan niet,” jammerde Janneke, terwijl ze inademde. “Ik kan niet meer!”


  “Jawel, je bent sterk, Jan. Dat weet ik. Ik zie het. Je bent geweldig. Nog heel even,” zei een opgewonden Bram. “Je kunt het! Nog een keer!”


  Braaf nam Janneke nog een teug lucht en perste voor de laatste maal. In een vloeiende beweging kwam het allerkleinste kindje dat Janneke en Bram ooit gezien hadden ter wereld. Eerst het kleine, puntige hoofdje met donkere haartjes, toen de smalle schoudertjes, de priegelhandjes en ten slotte de minuscule voetjes.


  Tranen vulden de ogen van de jonge ouders.


  “Het is een meisje! Een meisje!” riep Bram glunderend. “We hebben een dochter!” Hij lachte en kuste zijn vrouw tien, misschien wel twintig keer. Hij was zo apetrots op haar. Hij gooide zijn handen naar de hemel van geluk. “We hebben een dochter! Een dochter zonder naam!”


  

  



  De uren verstreken in de verloskamer van Danny en Marloes en een nieuwe dag was aangebroken. De nacht was rustig geweest, maar toch waren ze allebei doodop. Ze hadden geen oog dichtgedaan door alle spanning. De weeënremmers deden hun werk en de contracties waren sterk afgenomen. Toch voelde Marloes af en toe nog een zwakke wee opkomen. Dit had ze doorgegeven aan de gynaecoloog en deze stond nu in de kamer om het CTG aan te sluiten.


  “In principe zou het geen ramp zijn als het kindje nu komt, dat moeten jullie goed begrijpen.” Valerie keek op haar horloge. “De corticosteroïden hebben nu al achttien uur hun werk kunnen doen en dat is heel erg mooi. De longen van jullie kindje zullen nu goed gerijpt zijn.”


  “Wat nou als blijkt dat er toch nog veel weeënactiviteit is?” vroeg Marloes. “Wat gebeurt er dan?”


  “Als dat zo is, zullen we het zien op het CTG. We kijken dan ook gelijk of alles goed gaat met de baby. Als blijkt dat hij wat te onrustig is, of dat het hartritme onregelmatig, te snel, of te langzaam is, dan zullen we overwegen om te stoppen met de Adalat en je lichaam de kans te geven zich voor te bereiden op een natuurlijke bevalling. Bovendien wil ik je zo weer even toucheren om te kijken hoeveel ontsluiting je nu hebt. Als dat te veel is, gaan we ook stoppen met de weeënremmers.”


  “Wat is te veel?”


  “Nou, met meer dan vijf centimeter zijn we niet blij. Dan zet de bevalling ondanks de medicijnen toch te veel door en laten we de natuur zijn gang verder gaan.”


  “Maar is dat dan niet gevaarlijk?” vroeg Danny bezorgd. “Kan het kindje daar niets aan overhouden?”


  “De kans is klein, maar wel aanwezig,” antwoordde Valerie eerlijk. “Kijk, 32 weken is natuurlijk hartstikke vroeg, maar er zijn meer kinderen zo vroeg geboren dan je denkt. De Betamethason heeft lang zijn werk kunnen doen, dus ik denk niet dat we ons zorgen hoeven te maken over de longcapaciteit van jullie kindje. Dat is bij 32 weken eigenlijk het grootste probleem. Verder is het kindje goed rijp, om het zo maar te zeggen.”


  “En als het dan geboren wordt een dezer dagen? Wat dan?” vroeg Marloes.


  “Dan zal het kindje onmiddellijk nagekeken worden door de kinderarts en vervolgens in een couveuse gelegd worden. Dat is niet leuk en geen prettig gezicht, maar wel essentieel met zo’n kleintje. Daar blijft het kindje lekker warm en krijgt het voldoende rust om goed door te groeien tot een gezonde baby.”


  “Moet hij dan lang blijven? Of zij?” vroeg Danny.


  “Dat is afhankelijk van hoe goed de baby het doet, maar houd er in principe maar rekening mee dat het ongeveer zo lang zal moeten blijven als een baby normaal gesproken in de buik zou blijven. Zeg maar tot ongeveer 37 weken zwangerschap, dus vanaf nu nog een week of vijf.”


  “Vijf weken!” Zei Marloes verschrikt. “Dat is lang, zeg! Blijven wij dan ook de hele tijd hier?”


  Valerie schudde haar hoofd.


  “In principe niet. Als alles goed gaat met jou, dan ben jij na een paar dagen al ontslagen en mag je lekker naar huis. Je mag hier natuurlijk wel zo veel zijn als je zelf wilt.”


  Danny kneep in de hand van zijn vrouw. Hij zag dat zij het moeilijk had met deze mededeling. Zelf vond hij het ook geen leuk vooruitzicht dat ze hun kindje straks misschien moesten achterlaten in de Kraamkliniek. Zo hadden de aanstaande ouders zich hun kraamtijd niet bepaald voorgesteld.


  “Goed, ik sluit nu even het CTG aan en ga dan gelijk toucheren.” De gynaecoloog maakte de banden vast en mat de ontsluiting van haar cliënte. Ze deed er even over, voelde extra goed en kwam toen weer overeind. “Zes centimeter,” zei ze.


  Marloes knikte. Ze wist wat dat betekende.


  “Ik wacht nog wel even de uitslag van het CTG af, maar ga er maar vanuit dat het vandaag of morgen wel gaat gebeuren.”


  “Oké,” zei Marloes bedremmeld. “Ja, oké.” Ze klemde haar handen om haar buik. “Sorry,” fluisterde ze tegen haar baby. Ze voelde zich schuldig. Het voelde alsof haar lichaam faalde tegenover haar ongeboren kindje. Alsof ze nu al een slechte moeder was.


  “Je hoeft geen sorry te zeggen,” zei Danny serieus toen Valerie de kamer had verlaten. “Jij kunt hier niets aan doen.” Hij aaide zachtjes over haar buik.


  “Ik voel me zo’n mislukkeling,” zei Marloes met tranen in haar ogen. “Mijn eerste taak als moeder voor dit kindje; het een veilige plek bieden tijdens de zwangerschap, die mislukt al. Wat moet dat wel niet betekenen voor de rest van de tijd?”


  “Jij bent juist een kei van een moeder!” Zei Danny enigszins verontwaardigd. “Je hebt alles gedaan wat de artsen en verloskundigen van je gevraagd hebben. Je hebt gesport toen de verloskundige na een paar weken zwangerschap zei dat dat goed zou zijn. Je bent gestopt met roken, je hebt geen glas alcohol meer aangeraakt, je bent gelijk minder gaan werken, je hebt meer groenten gegeten dan ik je in alle tijd dat ik je ken, heb zien doen. Franse kaas, rood vlees, zelfs honing, alle dingen waar jij van houd, heb je laten staan speciaal voor de baby. Jij mag jezelf helemaal niets verwijten. Dit is gewoon een stom toeval waar jij niks aan kunt doen. Deze baby mag blij zijn met zo’n moeder als jij, want ik weet zeker dat jij alles voor hem of haar overhebt en dat jij dag in dag uit hier zult zijn om ervoor te zorgen.”


  Marloes kneep in zijn hand.


  “Je bent lief,” zei ze.


  Zo bleven ze zitten, de aanstaande ouders. Tien, misschien twintig minuten, misschien zelfs wel een uur. Ze zeiden niets; aaiden alleen maar samen over de buik waarin hun kleine mensje verstopt zat. Maar voor hoelang nog?


  Valerie kwam binnen, samen met kinderarts Martin en twee verpleegkundigen. Ze keek vrolijk.


  “Nou jongens, het is misschien iets eerder dan gepland, maar ik denk dat jullie op zeer korte termijn ouders zullen zijn. Het CTG laat duidelijk zien dat er nog wat weeënactiviteit is en dat in combinatie met de ontsluiting heeft ons doen besluiten om de bevalling zijn natuurlijke beloop te laten gaan.”


  “Oké,” zei Marloes alleen maar. “Dus wat nu?”


  “Nu mag je stoppen met het innemen van de Adalat en kijken we even aan hoe het zich verder ontwikkelt. Dat is eigenlijk het enige zinnige dat ik erover kan zeggen.”


  “Ja, ja,” zei Danny alleen maar.


  Martin zag de bezorgde blikken van de ouders en stelde hen gerust.


  “Maak je geen zorgen. Jullie kindje doet het nu nog hartstikke goed en er is geen reden om aan te nemen dat de vroege bevalling al te veel impact zal hebben. Ik zal bij de bevalling blijven en kijk het kindje gelijk na zodra het ter wereld is gekomen.”


  “Hoe gaat dat dan in zijn werk?” vroeg Marloes.


  “Tja, dat is misschien niet zo leuk, maar zodra het kindje er is, neem ik het mee naar een aparte kamer. Je zult jullie baby dus nog even moeten missen als het er eenmaal is. Dat is niet omdat er per se iets mis is, maar omdat we er gelijk bij willen zijn, mocht dat wel het geval blijken te zijn. Als ik alles heb nagekeken en ik kan concluderen dat alles in orde is, mag het kindje heel even bij u op de borst liggen. U kunt dan even samen zijn. Daarna kom ik het kindje weer halen en nemen we het ter observatie mee naar de couveusekamer.”


  “Kunnen we daar dan wel gewoon bij?”


  “Dat is afhankelijk van de start van het kindje. Als alles helemaal in orde is, dan wordt het overgebracht naar de ruimte die voor iedereen toegankelijk is. Dan kunt u gewoon naast de couveuse van uw kindje zitten. Als het echter een moeilijke start heeft, dan wordt het de eerste paar dagen overgebracht naar een ruimte met zwaardere bewaking en die is helaas alleen toegankelijk voor het medisch personeel.”


  “Oh nee,” jammerde Marloes.


  “Maakt u zich daar geen zorgen om, zo ver is het nog lang niet. Laten we er voor nu gewoon vanuit gaan dat het allemaal gaat volgens plan en dat uw kindje helemaal in orde is, dan kunt u er gewoon bij. En anders zult u nog heel even geduld moeten hebben, maar dan kunt u er van op aan dat uw baby in goede handen is en dat het goed in de gaten wordt gehouden. We handelen vanuit het welzijn van u en uw kindje, daar moet u vertrouwen in hebben.”


  Marloes knikte. Ze was nogal ontdaan van het scenario dat haar te wachten stond. Het leek haar vreselijk om zoals ouders in de film van achter een raam naar haar pas geboren kindje te kijken. Ze zag zichzelf al staan; hulpeloos en niet bij machte om iets te betekenen voor haar kindje. Ze zag voor zich hoe iemand anders, een vreemde, haar kleintje met een veel te grote fles zou voeden zonder dat ze haar baby ook maar eventjes kon aanraken.


  “Maak je geen zorgen,” zei Valerie zacht. “Je zult zien dat het allemaal wel los zal lopen.” Ze zette een stap richting de deur. “Wij gaan nu even een ronde doen en ik kom straks weer bij je kijken. Mocht je ons in de tussentijd nodig hebben, dan weet je de bel te vinden, hè?”


  Marloes knikte, maar wist wederom niets uit te brengen.


  “Goed. Zie ik jullie zo.”


  “Sterkte de komende uren,” zei de kinderarts en hij gaf beide ouders een hand. “Tot zo meteen.”


  Het groepje verliet de kamer en liet Danny en Marloes in stilte achter.


  “Nou, daar moeten we het dan maar mee doen,” zei Danny. “Wat een gek idee, hè?”


  “Hm-hm,” antwoordde Marloes. “Potje scrabble dan maar?”


  

  



  Op twaalf oktober om tien voor half zes in de ochtend kwam Sterre Janine van Dongen ter wereld. In de uren die volgden na het gesprek met de gynaecoloog en de kinderarts, waren de weeën in sterkte toegenomen. Ze waren van draaglijk naar enorm zwaar geworden en ondanks de haast die de baby leek te hebben, liet ze lang op zich wachten. Marloes sloeg zich er dapper doorheen, maar was uitgeput. Ze had weinig slaap gehad in de afgelopen dagen en dacht werkelijk dat ze de laatste uren niet vol zou houden. Toch wist ze de kracht op te brengen om mee te persen toen ze eindelijk volledige ontsluiting bleek te hebben en niet lang daarna werd haar piepkleine dochtertje geboren. Aanvankelijk was ze geschrokken. Het kindje bewoog niet en toonde geen enkel teken van leven. Reinier Vromans, de kinderarts die de dienst van Martin de Bont had overgenomen, had Sterre snel meegenomen zonder iets te zeggen. Marloes was in huilen uitgebarsten en Danny trok wit weg. Hij hield zich sterk voor zijn vrouw en suste haar, maar ook hij was duidelijk van slag. Na wat een eeuwigheid leek te duren, kwam Reinier weer terug. Hij droeg een klein, in doeken gewonden pakketje in zijn armen en kwam voorzichtig de kamer binnen.


  “Gefeliciteerd meneer en mevrouw van Dongen,” fluisterde hij alsof hij het kleine meisje niet wakker wilde maken. “Jullie hebben een kerngezonde dochter.” Hij legde Sterre voorzichtig neer op de borst van haar moeder en voor het eerst konden de ouders hun kindje bewonderen.


  Danny schoot vol.


  “Wat is ze klein. Wat ben je klein,” fluisterde Marloes. Ze durfde zich amper te bewegen, omdat het kindje zo klein was dat het leek alsof ze kon breken als je zachtjes in haar gezichtje blies. Haar huidje was zo dun als vlies.


  “Is alles goed met haar? Is het echt allemaal goed?” vroeg de anders zo stoere Danny, terwijl hij zijn blik geen seconde afwendde van het kleine wonder op de borst van zijn vrouw.


  Reinier glimlachte.


  “Alles is echt helemaal goed. Ik heb haar helemaal gecontroleerd en ze maakt een geweldige start. Wij laten jullie nu even alleen, dan kunnen jullie even met z’n drieën zijn. Over een paar minuten kom ik haar weer halen en dan moet ze voorlopig de couveuse in.


  “Hoeft ze niet naar die speciale afdeling? Daar waar wij niet bij kunnen?” vroeg de vader.


  Reinier schudde zijn hoofd.


  “Alles lijkt helemaal in orde. We houden haar natuurlijk scherp in de gaten, maar voorlopig ziet het ernaar uit dat jullie gewoon bij haar kunnen.”


  “Dank u wel,” zei Marloes zacht. “Dank u wel voor alle goede zorgen.”


  “Geen dank,” antwoordde de kinderarts. “U heeft het zelf voortreffelijk gedaan en jullie hebben een prachtig kindje. Geniet er even samen van.”


  Ook de gynaecoloog feliciteerde het echtpaar en daarna had iedereen de kamer verlaten om de nieuwbakken familie wat tijd samen te geven. Na een paar minuten bracht Lizzy Donders, een jonge, blonde verpleegkundige, een couveuse binnen. Ze werd gevolgd door de kinderarts.


  “Zo, wij nemen haar nu even mee,” zei Reinier. “Probeert u ondertussen wat te slapen. U moet wel bekaf zijn.”


  Dat waren de ouders inderdaad. Toen ze met pijn in hun hart hun dochter hadden overgedragen aan de arts, volgden ze braaf de adviezen van de verpleging op. Marloes nam een korte douche, terwijl haar bed verschoond werd en Danny rookte even een sigaret voor de deur van het ziekenhuis. Toen hij terugkwam, was er ook voor hem een bed neergezet.


  “Ga maar lekker even slapen,” zei Lizzy. “Wij zorgen ondertussen goed voor uw dochter.”


  “Laat u het ons wel weten als er iets aan de hand is? Ik wil het gelijk weten,” drukte Marloes haar op het hart.


  “Uiteraard,” antwoordde de verpleegkundige. “Slaap lekker.” Ze knipte de lichten uit en ondanks alle spanningen vielen Danny en Marloes onmiddellijk in een diepe slaap.


  



  De volgende dag stonden ze al snel weer aangekleed naast hun bed om bij Sterre te gaan kijken. Het ontbijt sloegen ze af, ze wilden nu eerst naar haar toe. Danielle Romeyn, die net weer aan haar dienst begonnen was, nam hen mee.


  “Niet schrikken, hoor,” zei ze. “Het ziet er misschien een beetje vervelend uit, zo’n klein kindje in zo’n grote couveuse tussen allemaal apparaten, maar het gaat hartstikke goed met haar.”


  In stilte keken de twee ouders naar hun dochter. Het was inderdaad geen fraai gezicht.


  “Wat is dat slangetje?” vroeg Danny.


  “Dat is voor de sondevoeding,” antwoordde Danielle. “Sterre is nog te klein en te zwak. Haar zuigreflex is nog niet sterk genoeg. Daarom krijgt ze voeding via een sonde. Als jullie willen, kunnen jullie zelf moedermelk afkolven, dan geven we dat.”


  “Dat zou ik fijn vinden, ja,” zei Marloes. “Ik wil haar zoveel mogelijk zelf voeden. Desnoods via een sonde.”


  “Natuurlijk,” zei Danielle lief. “Kan ik verder iets voor jullie doen? Of zal ik jullie gewoon even alleen laten?”


  “Laat ons maar even,” glimlachte Marloes.


  “Goed, jullie weten ons te vinden.” Met die woorden liet Danielle de ouders achter bij hun kindje. Ze stonden er wat verslagen bij. Plotseling voelde Danny een hand op zijn schouder.


  “Gefeliciteerd,” fluisterde een mannenstem achter hem. “Ook al klinkt het misschien een beetje raar in deze situatie.”


  “Bram!” zei Marloes. Ze probeerde op te staan uit haar rolstoel, maar zo snel na de bevalling kostte dat haar veel moeite.


  “Blijf zitten,” zei hij.


  “Hoe gaat het met jullie?” vroeg Marloes opgetogen. “Waar is Janneke?”


  “Ik weet het nog niet. Ik was net onderweg naar haar, maar wilde eerst even naar haar kijken.” Hij wees naar een baby’tje in de couveuse naast die van Sterre.


  “Is dat…?” vroeg Marloes.


  Bram knikte glunderend.


  “Dat is onze kleine meid. Twee dagen oud is ze nu en blakend van gezondheid. Ze moet nog even hier blijven, maar alles gaat goed met haar.”


  “En met Janneke? Is ze oké?”


  “Zeker weten. Ik zal even bij haar gaan kijken en vragen of ze meekomt. We moeten jullie iets belangrijks vertellen.” Bram glimlachte geheimzinnig.


  Marloes en Danny keken elkaar verbaasd aan. Wat kon het zijn?


  “Zo terug,” zei de advocaat en hij snelde richting de kraamkamers.


  Even later stond hij weer naast hen met een arm om zijn vrouw. Ze liep, maar was wel een beetje bleek rond de neus. Toch keek ze stralend. Ze sloeg een arm om haar vriendin heen.


  “Gefeliciteerd,” fluisterde ze.


  “Jij ook,” zei Marloes. “Jullie hebben een prachtige dochter.”


  “Met een prachtige naam, mogen we wel zeggen,” zei Bram op dezelfde geheimzinnige toon als even daarvoor.


  “Oh?” zei Marloes. “Vertel!”


  Bram en Janneke keken elkaar lachend aan.


  “Zeg jij het maar,” zei Bram.


  Janneke keek naar Marloes.


  “Lieve Loes,” begon ze. “Ik ben je jaren kwijt geweest en als ik daar nu aan terugdenk, besef ik pas hoe stom ik ben geweest. Hoe stom wij zijn geweest. We hebben een man, niet eens zo’n belangrijke, tussen ons in laten komen en het spijt me oprecht dat ik dat ooit heb laten gebeuren. De afgelopen dagen hebben voor mij zo duidelijk gemaakt wat echte vriendschap is en hoezeer ik je gemist heb…” Ze liet een korte stilte vallen en slikte de tranen weg die opwelden in haar ogen toen ze zag dat ook Marloes volschoot. “Daarom,” vervolgde ze, “hebben we besloten om onze dochter Marlous te noemen. Met o-u. Vernoemd naar de mooiste, de liefste en de beste vriendin die ik ooit gehad heb. Dat ze maar net zo’n fantastische vrouw mag worden als jij!” Ze hield het niet langer en begon te huilen. Ook Marloes hield het niet droog en zelfs de mannen moesten even slikken bij het zien van zoveel emotie.


  “Oh, stom kind,” zei Marloes alleen maar, terwijl ze zich door haar vriendin liet omhelzen. “Dat had je toch helemaal niet hoeven doen?”


  Janneke drukte haar neus in de haren van Marloes en snoof haar geur op. Ze rook nog altijd hetzelfde. Ze had die geur gemist.


  “Het spijt mij ook,” zei Marloes toen ze zich weer had losgemaakt en haar tranen weg had geveegd. “Ik vind het heel erg wat er de afgelopen jaren gebeurd is, maar het heeft me des te meer doen beseffen hoe belangrijk je voor me bent en dat ik je nooit, nooit meer wil laten gaan. Ik hou van jou. Ongelooflijk veel.” Ze omhelsde Janneke nogmaals. “En dat je je dochter naar mij vernoemd hebt dat is echt…” Ze zocht naar woorden, maar vond er geen. “Te veel,” zei ze daarom maar.


  De ouders bleven met z’n vieren nog even om de couveuses staan en bewonderden elkaars dochters. Toen besloten ze met z’n allen iets te gaan eten in het restaurant beneden.


  “Dag liefje van me, hou je sterk,” fluisterde Marloes.


  “Dag schatje. Mama komt zo weer terug,” zei Janneke. Even bleven ze staan kijken en toen draaiden ze zich om. Janneke legde een hand op de schouder van haar vriendin. “Dat worden dikke vriendinnen later, zeker weten,” zei ze glimlachend.


  

  



  “Hi, neem plaats,” Claudia gaf Janneke en Bram een hand en gebaarde naar de twee stoelen aan haar bureau in de spreekkamer. Ze sloot de deur achter hen en nam zelf ook plaats achter haar computer. Ze wierp een snelle blik op de digitale status van haar cliënte. Het was inmiddels twee weken geleden dat ze het echtpaar gezien had en ze wilde er zeker van zijn dat ze het juiste verhaal bij de juiste mensen in haar hoofd had. Toen ze daar zeker van was, vouwde ze haar handen ineen en vroeg: “Zo, hoe is het nu?”


  Janneke en Bram keken elkaar glimlachend aan.


  “Ja, wel goed,” zei Janneke. “Ik hoop dat we vandaag goed nieuws krijgen, dat zou echt fantastisch zijn.”


  Claudia knikte.


  “Hebben jullie dokter de Bont al gesproken?”


  “Nee, nog niet,” antwoordde Janneke. “We hebben hierna een afspraak met hem. Hij kijkt Marlous dan nog even na, maar we gaan ervan uit dat alles gewoon goed zit. Ze doet het zo goed de afgelopen dagen.”


  “Ja, ik zie hier staan dat je haar inmiddels ook zelf al gevoed hebt, hè?”


  “Klopt,” zei de moeder glunderend van trots. “In het begin wilde ze eigenlijk niet zoveel weten van de borst, maar inmiddels gaat het steeds beter.”


  “Heel mooi,” zei Claudia. “En hoe gaat het met jou? Lichamelijk? Geestelijk?”


  “Oh, wel oké,” antwoordde Janneke. “Ik ben nog steeds wel heel erg moe en ik voel me nog niet echt topfit, maar dat heeft er misschien ook mee te maken dat we hier de hele tijd moeten zijn en dat het toch wel een hoop stress met zich meebrengt als je kindje hier ligt. We hebben nog niet echt kunnen genieten van de kraamtijd, maar ik hoop dat dat na vandaag zal veranderen.”


  De verloskundige knikte.


  “Geen last meer van de hechtingen?”


  “Nee,” zei Janneke. “Ze zijn er eigenlijk vrij snel al uitgehaald en het doet helemaal geen zeer meer.”


  “Oké, nou, klinkt goed allemaal. Bram, gaat het met jou ook goed?”


  De vader zag er vermoeid, maar tevreden uit.


  “Jazeker,” zei hij. “Het is nu even lastig om werk te combineren met het huishouden en hier zijn, maar het is het meer dan waard. Mij hoor je echt niet klagen.”


  Claudia glimlachte.


  “Heel fijn om te horen. Nou, dan ik ga jullie niet langer ophouden, want ik neem aan dat jullie staan te popelen om naar de kinderarts te gaan. Mijn taak zit er nu in feite op.”


  “Hoeven we niet meer op nacontrole te komen?” vroeg Janneke.


  “Nee, eigenlijk niet. Als je je ergens zorgen over maakt, mag je natuurlijk altijd bellen, maar in principe kun je vanaf nu gewoon weer bij je eigen huisarts terecht.”


  “Oh, oké,” zei de vrouw. “Nou, mooi.”


  Claudia stond op en stak haar hand uit.


  “Goed, ga maar snel naar jullie dochter toe, des te sneller mogen jullie haar meenemen. Ik wens jullie heel veel geluk.” Ze schudde de handen van beide ouders.


  “Dank u wel voor alles,” zei Bram. “Ondanks de omstandigheden was het toch heel plezierig om hier te zijn. Jullie hebben enorm jullie best gedaan om het hier zo comfortabel mogelijk voor ons te maken en dat is zeker gelukt. Bij een eventueel volgend kindje zullen we zeker terugkeren naar de Kraamkliniek.”


  “Nou,” lachte Janneke. “Nog even niet, als je het goed vind. Laten we eerst maar even zien hoe we het doen met één kind, dan zien we daarna wel weer verder.”


  Ook de verloskundige lachte.


  “Ik zie jullie graag terug,” zei ze ter afscheid.


  “Tot ziens,” zei Janneke. “En hartstikke bedankt. Echt.”


  “Natuurlijk,” zei Claudia.


  De ouders verlieten de spreekkamer van de verloskundige en haastten zich naar de babyzaal. Daar lag hun kleine meisje al klaar. Ze was gekleed in een snoezig roze pakje en had een klein mutsje op. Haar reistas stond naast haar bedje, gepakt en wel. Als de kinderarts ermee instemde, mocht ze eindelijk met haar ouders mee naar huis. Toch leek ze zich hiervan geen seconde bewust. Ze lag vredig te slapen, haar piepkleine handjes gebald tot vuistjes. Even bleven de ouders vertederd staan kijken. Ze schrokken op toen Martin de Bont achter hen de stilte doorbrak.


  “Goedemorgen meneer en mevrouw de Vreugd. Hoe maakt u het?”


  De ouders voerden een kort sociaal gesprekje met de arts, maar zorgden ervoor dat ze niet te lang van stof waren. Alles dat ze wilden horen, was dat alles goed was met hun dochter en dat ze vandaag, twee weken na haar geboorte, eindelijk met ze mee mocht naar huis.


  “Goed,” zei Martin eindelijk, terwijl hij op de status van zijn kleine patientje keek. “We hebben vanmorgen al wat kleine testjes gedaan; reflexen, gewicht, oren, ogen, dat soort dingen en alles zag er prima uit. Met eten gaat het ook goed, hè?”


  Janneke knikte gespannen. Zou hij het echt gaan zeggen? Ze kon het bijna niet geloven.


  “Tja,” zei de dokter. “Ik zie geen reden waarom ze hier zou moeten blijven.”


  Bram slaakte een zucht van opluchting en omhelsde zijn vrouw. Janneke op haar beurt depte haar ogen droog. Ze was erg emotioneel de laatste dagen en dit was weer zo’n moment waarop ze het niet droog kon houden.


  De arts gaf ze even de tijd en vervolgde toen:


  “Marlous moet nog wel regelmatig gezien worden, dus ik adviseer jullie om een vervolgafspraak in te plannen aan de balie als jullie weggaan.” Hij tekende een papier en gaf hen dat aan. “Hier, alsjeblieft,” zei hij tegen Bram. “Als u dit laat zien, weet de receptioniste precies wat de bedoeling is. Ik zou Marlous graag over een week of vier weer willen zien.”


  “Geen probleem,” zei Bram. “We maken zo direct een afspraak.”


  “Oké,” zei Martin. “Dan geef ik u nu een hand en wens ik u heel veel geluk. Tot over vier weken.”


  De ouders bedankten de arts. Toen hij weg was, bleven ze even stilstaan naast hun dochter.


  “Nou, eh, ja…” begon Bram.


  Janneke giechelde.


  “Ja, en nu?”


  “Dag vader,” klonk het plots van achter hen. Danny sloeg een hand op de schouder van Bram. Ook Marloes stond in de kamer. Ze lachte naar Janneke.


  “En?” vroeg ze.


  “Ja, goed nieuws,” zei haar vriendin. “Ze mag mee naar huis. We staan nu alleen nog even een beetje… Ja, het voelt zo raar, weet je? Dat we haar ineens gewoon mee mogen nemen. Oppakken en meenemen.”


  Marloes ging bij het bed van haar kleine naamgenote staan en aaide zachtjes met een vinger over haar neusje.


  “Ik zou me geen seconde bedenken,” zei ze. “Neem haar lekker mee.”


  “Ik durf niet zo goed,” giechelde Janneke zenuwachtig. “Het voelt zo gek.”


  Marloes glimlachte en kneep haar vriendin in de hand. Toen boeg ze zich over het bedje van de kleine en tilde haar zachtjes en behoedzaam op. Het kleine meisje sliep rustig door en leunde met haar kleine hoofdje tegen haar schouder.


  “Dag kleintje,” zei Marloes zachtjes. “Zul je lief zijn voor je papa en mama? En zul je goed eten? En goed groeien? Want dat is heel belangrijk voor kleine wurmpjes zoals jij. Jij moet nu heel groot worden en heel, heel veel eten, dan kun je binnenkort lekker spelen met Sterre, als die ook groot en sterk is.”


  Janneke glimlachte. Ze nam haar dochtertje over van Marloes.


  “Is er al nieuws?” vroeg ze.


  Marloes schudde haar hoofd.


  “Nee, nog niet echt. Ze zal zeker nog wel een week of vier moeten blijven, maar dat wisten we eigenlijk al. Het is nog een beetje te vroeg om te zeggen of ze er iets aan over zal houden, aan die vroeggeboorte, maar vooralsnog gaat het goed. We hopen dat we binnenkort zelf zullen mogen voeden.”


  Janneke knikte.


  “Als er iets is dat ik kan doen…”


  Marloes lachte.


  “Er is genoeg dat jij kunt doen. Thuis. Met je man en je baby. Ga lekker, jullie hebben het verdiend.” Ze omhelsde haar vriendin voorzichtig om de kleine geen pijn te doen. “Het was fijn om je hier te hebben al die tijd, Jan. Echt, ik weet niet hoe ik het zonder jou had moeten doen.”


  “Datzelfde geldt voor mij. Ik ben zo blij, Loes, dat alles weer goed is. En dat je hier was. Dat scheelde echt een hoop. Ik ga je missen straks.”


  “Hoeft niet. We zien elkaar gauw weer. We gaan leuke dingen doen met z’n allen zodra dat kan. Baby zwemmen, speeltuin, dat soort dingen.”


  Janneke lachte.


  “Afgesproken,” zei ze. “We zien elkaar snel weer.”


  Beide echtparen namen afscheid van elkaar.


  “Tot ziens,” riepen Janneke en Bram ten afscheid. “En veel geluk! We spreken elkaar snel!”


  

  



  “Balonnen?”


  “Check.”


  “Slingers?”


  “Check.”


  “Taart met muisjes?”


  “Check.”


  “Bedje versierd?”


  “Check.”


  “Oké, dan zijn we klaar om te gaan. Hoe laat is het? Komen ze al bijna?”


  Verpleegkundige Johan Kwanten keek op zijn horloge.


  “Vijf over half tien. Ze zouden hier om tien uur zijn.”


  “Ze zijn vast te vroeg,” zei Danielle Romeyn. “Laten we er maar vast heen gaan, anders staat het zo lullig. Als we te laat komen binnendruppelen.”


  Johan knikte.


  “Ik heb de taart, neem jij de rest mee?”


  De twee verpleegkundigen hadden ’s ochtends in alle vroegte het vertrek van baby Sterre voorbereid. Het meisje was nu zes weken oud en had al die tijd opgenomen gelegen in de Kraamkliniek om aan te sterken. Inmiddels was ze groot genoeg en blakend van gezondheid. Dit had de artsen doen besluiten het kindje te ontslaan. Ze mocht mee naar huis met Marloes en Danny. Als een baby zo lang op de afdeling had gelegen, kwam het weleens voor dat het verplegend personeel een speciale band opbouwde met ouders en kind. Dit was ook het geval met de familie van Dongen. Iedereen in de Kraamkliniek kende het joviale stel inmiddels en iedereen had met ze meegeleefd. Alle belangrijke momenten zoals de eerste luier die vader Danny verschoonde en de eerste keer borstvoeding, hadden de verpleegkundigen meegekregen. Ze hadden de ouders gesteund toen het even niet goed leek te gaan met de baby vanwege een virusje en hadden met ze mee gejuicht toen de kinderarts uiteindelijk besloten had dat Sterre sterk genoeg was om mee naar huis te mogen. Vooral Johan, die vrijwel dagelijks op de couveuseafdeling aanwezig was, had er veel van meegekregen. Hoewel hij blij was voor de familie, vond hij het jammer dat ze niet meer elke dag aanwezig zouden zijn. Ook Danielle, die van begin af aan nauw betrokken was geweest bij de opname van Marloes, de bevalling en de couveusetijd van het kindje, was best gehecht geraakt aan de van Dongen’s. Het waren zulke sympathieke en leuke mensen gebleken. Het was daarom dat Johan en Danielle hadden besloten om iets speciaals te doen voor het afscheid van Sterre. Ze wilden deze moeilijke tijd afsluiten met iets leuks.


  “Wat vind je ervan zo?” vroeg Danielle.


  “Ze had het kleine bedje van Sterre versierd met kleurige slingers.


  “Ziet er leuk uit!” Zei Johan. “Wat doen we met de ballonnen? Knopen we die aan het bedje of hangen we ze aan het plafond?”


  “Beide,” vond Danielle. “Ik heb de taart hier neergezet. Even een mes en wat bordjes halen. Wacht.” Ze snelde naar de zusterspost. Toen ze terugkwam, keek ze op haar horloge.


  “Ze kunnen hier ieder moment zijn. Zijn we er klaar voor?”


  “Ja,” antwoordde Johan. “Alleen nog even die slinger vastmaken aan dat haakje. Kun je even de trap vast houden?”


  Danielle deed wat haar gevraagd werd en keek de gang in.


  “Schiet op!” zei ze. “Daar zijn ze al!” Ze zwaaide een beetje halfslachtig, terwijl ze de trap bleef vasthouden.


  “Ik ben al klaar, ik ben al klaar!” zei Johan. Snel en behendig klauterde hij naar beneden. Net op tijd, want hij stond nog geen paar seconden op de grond, of de twee ouders kwamen de babyzaal binnen. Marloes sloeg haar handen voor haar mond.


  “Oh!” riep ze verrukt. “Wat ziet het er hier mooi uit! Wat hebben jullie je best gedaan! Dat had toch helemaal niet gehoeven?” Ze viel Johan en Danielle om de beurt in de armen.


  Danny stond erbij met een grote grijns. Hij keek de kamer rond.


  “Tijd voor een feessie. Vind ik ook,” zei hij, terwijl hij de handen van de beide verpleegkundigen schudde. Hij had zijn jas nog aan en een lege Maxi-Cosi in de hand. Marloes droeg een kleurige luiertas bij zich. Ze liep op haar kleine af en tilde haar uit haar bedje. Ze was nog altijd erg klein, maar zag er gezond uit. Haar huidje was niet meer zo doorzichtig als net na de geboorte en het leek alsof ze wat meer haartjes had gekregen. Donker, zoals Marloes. Ze was wakker en leek een beetje nieuwsgierig over de schouder van haar moeder te kijken naar het vrolijke tafereel.


  “Wie lust er taart? We hebben iets te vieren!” zei Johan.


  “Oh! Ik was het haast vergeten! We hebben ook nog Jip en Janneke champagne meegenomen. Toch? Johan, waar had jij die?” vroeg Danielle.


  “In de koelkast,” antwoordde Johan. “En er staan bekertjes op tafel in de post.”


  “Okidoki, zo terug,” zei Danielle.


  “Stukje taart?” vroeg Johan intussen aan de ouders.


  “Lijkt ons heerlijk! Hè schat?” vroeg Marloes, terwijl ze Sterre een tiental kleine kusjes op haar zachte wangetjes drukte.


  “Zo, zijn jullie er helemaal klaar voor?” vroeg de verpleegkundige toen iedereen rustig zat met zijn stukje taart.


  “Nou, het is wel spannend, hoor, maar we krijgen van alle kanten hulp aangeboden, dus dat is heel erg fijn.”


  “Nou, dat is het zeker,” beaamde Danielle die net weer binnenkwam met de kinderchampagne. “Die hulp zullen jullie best kunnen gebruiken. Komen je ouders of…”


  “Ja, de eerste week komt mijn moeder,” antwoordde Marloes. “En daarna heb ik afgesproken zoveel mogelijk samen te doen met Janneke, weet je wel? Janneke de Vreugd? Die hier ook lag?”


  De verpleegkundigen knikten allebei instemmend.


  “Is de lucht tussen jullie echt helemaal geklaard?” vroeg Danielle.


  “Ja, helemaal. Ze blijkt ook nog eens heel erg dichtbij te wonen. Maar een paar straten verderop, dus we kunnen makkelijk bij elkaar op bezoek. Bovendien hebben we allebei nog steeds zwangerschapsverlof, dus we komen ineens weer dagelijks bij elkaar over de vloer. Gek hè? Hoe zoiets dan kan lopen?”


  “Blij toe,” zei Danielle. “Het is nooit te laat om een vriendschap nieuw leven in te blazen. Zullen we daar dan maar op proosten? En op jullie aller gezondheid natuurlijk?”


  De anderen knikten instemmend en hieven allemaal hun plastic bekertje.


  “Proost!” zeiden ze in koor.


  “Zalig,” grapte Marloes.


  Nog even bleef het groepje wat staan keuvelen, maar toen werd het toch echt tijd om te gaan.


  “Zal ik je nog even helpen?” vroeg Danielle toen ze Danny zag worstelen met het babystoeltje.


  “Nee,” antwoordde hij. “Ik moet het toch een keer onder de knie krijgen. Ik ken er nou maar beter meteen mee beginnen.”


  Ze lachte.


  “Je hebt gelijk. Maar vergeet niet dat als jullie een keer hulp nodig hebben, wij er voor jullie zijn. Ook als je gewoon een keer wilt langskomen, is dat prima. We zijn altijd benieuwd hoe die kleine spruitjes groeien. Ja, hè?” vroeg ze met een kinderstemmetje aan het kleine meisje dat dik ingepakt in haar stoeltje zat. “Ja, hè? Dat willen wij heel graag zien, hè? Dat jij een grote, sterke meid wordt? Daar zijn we heel erg naar benieuwd.”


  Sterre stak haar handje uit alsof ze reageerde op het vriendelijke gezicht van de verpleegkundige. Alsof ze dag wilde zeggen.


  Danielle stak haar vinger uit en liet het meisje die vastpakken met haar kleine handje.


  “Dag lieve Sterre,” zei ze zachtjes. “We gaan je best een beetje missen, hoor. Dat mag je gerust weten. Je bent een schatje. Zul je lief zijn voor je papa en mama? Zul je lekker doorslapen ’s avonds en af en toe nog een keertje langskomen? Voor de gezelligheid? Dag kleintje. Dag lieverd. Het ga je goed.” Ze moest even een paar keer slikken. Er gingen zo vaak kinderen weg, maar deze had toch wel een speciaal plekje in haar hart veroverd. Toen wendde ze zich tot Marloes. “Nou meid, heel veel geluk dan maar gewenst en geniet ervan! Jullie hebben een prachtige baby en jullie hebben het fantastisch gedaan als ouders de afgelopen weken. Jullie mogen trots zijn op jezelf. Heel veel liefde toegewenst! En wie weet tot bij de volgende!” grapte ze.


  “Ja, wie weet,” zei Marloes. “We zullen hier zeker terugkomen. Jullie zijn nog niet van ons af!”


  “Dat hoop ik zeker!” antwoordde Danielle. “Neem haar lekker mee en geniet ervan. Danny, jij ook veel succes gewenst.” Ze gaf hem een hand.


  Ook Johan nam afscheid van het tweetal. Samen keken ze de ouders na die met veel moeite hun baby’tje in de Maxi-Cosi hadden gekregen. Ze draaiden zich nog een keer om in de deuropening.


  “Zeg maar dag, Sterre! Doe maar zwaaien!”


  De baby luisterde natuurlijk niet, maar ze maakte wel een klein geluidje. Iedereen lachte.


  “Dag Danielle en Johan! Super bedankt voor alles!” zei Marloes. “Ook voor dit van vandaag.” Ze wees op de versieringen en op de ballonnen in Danny’s hand die hij had meegekregen van Danielle.


  “Ja, natuurlijk. Geen probleem,” antwoordde Johan. “Heel graag gedaan.” Hij zwaaide.


  “En doe de groeten aan Janneke en Bram!” riep Danielle hen na.


  “Joe!” riep Marloes. Ze stak een vrije hand op ten teken dat ze het gehoord had.


  Toen gingen ze de klapdeuren door en waren ze voorgoed vrij van de Kraamkliniek. Althans, voorlopig…


  

  



  “Ik vind het wel een beetje eng, hoor,” giechelde Janneke. “En moet je naar me kijken. Ik ben echt nog niet van dat zwangerschapsvet af.” Ze streek met een ontevreden gezicht over haar buik die na de geboorte van Marlous nog niet zo strak was geworden als hij altijd geweest was.


  “Ah joh, stel je niet aan,” vond Marloes. “Je ziet er prima uit. Bovendien is een beetje beweging dus juist goed voor je. Ben je klaar?”


  “Ik geloof het wel,” zei Janneke. “Heb jij zo’n speciale zwemluier?”


  “Nee, ik heb haar gewoon een zwembroekje aangedaan. Jij?”


  “Nee,” zei Janneke opgelucht. “Ook een zwembroekje. Oké, zullen we gaan dan?”


  Marloes en Janneke tilden hun kindjes gelijktijdig van het aankleedkussen af. Ze zagen er schattig uit in hun piepkleine broekjes.


  “Zou het niet te koud zijn?” vroeg Janneke.


  “Misschien een beetje. Laten we de handdoek om ze heen wikkelen.”


  Marloes en Janneke waren drie maanden na de geboorte van hun kindjes voor het eerst in het zwembad voor een proeflesje babyzwemmen. Ze hadden elkaar veel gezien de afgelopen maanden en het idee was ontstaan toen ze het hadden over het vele aantal cursussen die bestaan om de band tussen moeder en kind te versterken. Het had ze allebei lekker geleken om eens in de week een beetje rond te dartelen in het water met hun baby en bovendien kregen ze dan volop de kans om hun hernieuwde vriendschap weer op te bouwen. Zo zouden ze niet alleen werken aan de band met hun baby, maar ook aan die met elkaar.


  “Kom maar hier, blote kikker,” zei Marloes, terwijl ze Sterre in een handdoek wikkelde en dicht tegen zich aan drukte. “We gaan lekker het water in.”


  Beide vrouwen verlieten de kleedkamer en liepen naar het zwembad toe. In het water lagen al vijf vrouwen met hun kinderen. Ze hadden dit duidelijk al vaker gedaan. Een beetje onwennig stond het tweetal aan de waterkant.


  “Hallo,” zei een grijze dame op leeftijd met een vriendelijk gezicht. Ze was in een sportief badpak gestoken en had haar haren opgebonden. Ze stak haar hand uit. “Ik ben Brigit. Ik leid deze cursus. Wie van jullie is Marloes en wie is Janneke?”


  De vrouwen stelden zich voor.


  “Oké, en dan zijn dit, nog een Marloes en Sterre?”


  “Marlous,” verduidelijkte Janneke. “Met o-u in plaats van o-e.”


  “Juist. Nou goed, zoals jullie zien, ligt de rest al in het water. Omdat dit jullie eerste keer is, ga ik even met jullie mee het water in. Schrik niet als je kindje begint te huilen bij het voelen van het water. Hoewel het een stukje warmer is dan normaal gesproken in een zwembad, is het wel wat kouder dan het badwater waarin je je kindje wast. Ze kan daarom een beetje schrikken. Reageer rustig en laat haar een beetje wennen aan de temperatuur met een handje of een voetje. Daarna kun je haar steeds verder onderdompelen totdat jullie beiden tot aan de schouders in het water staan. Is dat goed?”


  De vrouwen knikte en volgden het Brigit’s voorbeeld. Ze daalden achter haar aan de trap af, het water in. Inderdaad begon Sterre een beetje te sputteren. Ze trok haar voetje weg zodra deze het water raakte en klampte zich aan haar moeder vast.


  “Kalmeer haar maar,” zei Brigit rustig. “Neem een beetje water in je hand en laat dat over haar ruggetje lopen. Zo kan ze voelen dat het niet eng is wat we doen.”


  Marloes deed wat haar gevraagd werd, maar Sterre werd alleen maar onrustiger. Janneke daarentegen ondervond geen enkel probleem met Marlous. Die liet het zich wel bekomen en kirde zelfs een beetje van de pret toen haar moeder wat water langs haar beentje liet lopen.


  “Ik weet niet, Jan. Misschien moet ik dit niet doen. Ze vindt het niet lekker. Ga jij maar, dan wacht ik aan de kant.”


  “Onzin,” vond Janneke. “Ze moet gewoon nog even wennen.” Met haar eigen baby in de arm draaide ze zich om naar Sterre en Marloes. “Hé, kleintje,” zei ze op lieve toon tegen het kindje. “Ben jij een beetje bang voor het water? Dat hoeft toch helemaal niet? Dat is toch hartstikke lekker?” Ze goot opnieuw een handje water over Marlous heen die een vrolijk kreetje sloeg. “Ja, lekker hè, schat? Jij ook een beetje?” vroeg ze aan Sterre. Ze goot ook over haar een handje water heen en dit keer bleef ze stil. Ze kroop alleen nog wat dichter tegen haar moeders borst. “Blijf dit ook doen,” zei Janneke. “Dan went ze vanzelf.”


  “Oké,” fluisterde Marloes. Het ging inderdaad steeds beter. Ze wreef wat water over het ruggetje van Sterre en die reageerde kalm. Ook toen ze haar voetje onderdompelde, bleef ze ontspannen.


  “Heel goed,” zei Brigit. “Dan mogen jullie nu de baby’s heel langzaam, lichaamsdeel voor lichaamsdeel in het water laten zakken en belangrijk is dat jullie zelf ook mee gaan. Laat aan je kindje zien dat jij hetzelfde doet en dat het niet eng is.”


  Hoewel Sterre nog niet helemaal ontspannen leek, liet ze wel toe dat haar moeder haar onderdompelde, net zo lang totdat ze tot aan haar schouders in het water hing; veilig in mama’s handen.


  “Heel goed,” zei Brigit weer. “Dan ga ik nu starten met de les en dan mogen jullie gewoon meedoen met de rest. Wees niet bang, je kindje heeft nog een automatisch reflex dat ervoor zorgt dat ze onder water haar adem inhoudt. Je hoeft dus niet bang te zijn dat ze per ongeluk water in zal ademen.”


  “We gaan dus echt onder water?” vroeg Marloes benauwd.


  “Dat mag,” zei Birgit. “Maar alleen als je dat zelf ook wilt. Als je het niet vertrouwt of je er niet prettig bij voelt, hoef je het natuurlijk niet te doen.”


  “Oké,” zei Marloes een beetje bibberig.


  Janneke ging dicht bij haar staan.


  “Maak je geen zorgen, joh. Het kan geen kwaad. We hebben er heel veel over gelezen, toch?”


  “Ja, weet ik wel, maar…”


  Marloes kreeg de tijd niet om haar zin af te maken, want de les begon. Het zou drie kwartier duren en ze begonnen rustig aan met een beetje in en uit het bad huppen, samen zwieren door het water en een beetje spetteren naar elkaar. Na verloop van tijd zag het er werkelijk uit alsof Sterre het naar haar zin had. Ze was gewend aan de temperatuur van het water en vermaakte zich kostelijk. Marloes had zich van tevoren veel zorgen gemaakt. Met zulke kleine kindjes is het even afwachten of ze hun temperatuur in het relatief koude badwater wel op pijl kunnen houden, maar ze had zich voor niets druk gemaakt. Sterre deed zo actief mee aan de oefeningen, dat haar spieren vanzelf warm werden. Toen het tijd was om onder water te gaan, moesten de kleintjes eerst wennen met handjes water over hun hoofdje. Een enkel baby’tje begon te huilen, maar Marlous en Sterre bleven stil.


  “Oké,” zei Birgit. “Nu gaan jullie samen, moeder en kind, tegelijkertijd kopje onder. Daarna komen jullie gelijk weer naar boven. Op drie! Eén, twee, drie!”


  Iedereen ging kopje onder, ook Marloes en Sterre. De moeders waren verbaasd te zien dat hun dochters er helemaal geen moeite mee leken te hebben. Ze leken het zelfs heel leuk te vinden. Marlous grijnsde van oor tot oor en Sterre sloeg enthousiast met haar handjes op het wateroppervlak.


  “Niet doen, boefje!” riep Marloes. “Je spettert mama helemaal nat!”


  Alsof ze het begrepen had, kirde Sterre van pret.


  Aan het eind van de les kwam het leukste gedeelte. Janneke en Marloes gingen tegenover elkaar staan, vlak bij elkaar.


  Birgit stond aan de waterkant zodat ze de activiteiten in het water goed kon blijven overzien.


  “Op drie dompelen jullie je kindje onder water en laten het los. Het zal dan naar de moeder aan de overkant zwemmen. Die vangt het kleintje weer op en tilt het omhoog uit het water. Is dat oké?”


  Iedereen knikte.


  “Je vangt haar wel, hè?” zei Marloes gekscherend.


  Janneke lachte.


  “Ja, natuurlijk, gek.”


  Toch waren ze allebei best een beetje gespannen. Het is niet leuk voor een nieuwe moeder om haar kindje zomaar los te laten in het water en blind te vertrouwen op de moeder tegenover hen. Het diende bijna als vertrouwenstest voor hun vriendschap. Birgit telde af en op drie lieten de moeders kun kinderen los en vingen die van hun overbuurvrouw op. De baby’s zwommen werkelijk een stukje alleen.


  “Hé! Daar ben je weer!” zei Janneke vrolijk toen Sterre weer boven water kwam. “Wat een wonder, hè? Dat ze dat gewoon nog kunnen?”


  “Ja, en dat terwijl die van ons veel minder lang hebben kunnen oefenen,” grapte Marloes.


  De les liep af en de vrouwen namen hun kinderen weer mee. Ze kleedden ze dik aan. In de bar van het zwembad aten ze nog een patatje.


  “Dat hebben we wel verdiend!” zei Marloes. “Het klinkt misschien stom, maar het klinkt toch als een hele overwinning om haar naar zoiets mee te nemen. We zijn zo lang bang geweest dat ze het niet zou redden. Of dat ze misschien iets zou overhouden aan die vroeggeboorte, weet je wel? Dat we hier nu kunnen zijn en dat het zo goed gaat; tussen ons, met de kinderen, in ons leven, dat is echt een godswonder! Ik ben er zo dankbaar voor!”


  Janneke knikte. Ze wist niet goed wat ze moest zeggen, maar wist wel dat ze het helemaal met haar vriendin eens was. Het was een wonder waar ze elk moment van de dag van genoot. En het liefst samen met haar beste vriendin.


  



  Toen de patat op was en de mayonaisebakjes waren leeg gelikt met hun vingers, namen de moeders Sterre en Marlous mee naar buiten. De baby’s waren uitgeput van alle indrukken en inspanningen en lagen vredig te slapen. Bij de auto’s zeiden de moeders elkaar gedag.


  “Het was leuk vandaag,” zei Janneke. “Volgende week weer?”


  “Zeker weten,” zei Marloes. “Bedankt dat je me hebt aangemoedigd om toch het water in te gaan. Ik had het niet willen missen.”


  Janneke haalde haar schouders op.


  “Och, het was niets. Bovendien, als jij niet was gegaan, had ik het ook niet gedurfd.”


  “Onzin,” zei Marloes. “Jij bent hartstikke stoer, jij was zo gegaan. Maar ik… ik vind het nog zo moeilijk om te vertrouwen op mijn eigen moederinstinct. Zeker omdat mijn lichaam me zo in de steek heeft gelaten tijdens de zwangerschap. Ik durf gewoon niet meer op mezelf te vertrouwen. Maar dat komt wel en dat gaat steeds beter; dankzij jou. Jij bent er voor me, je sleept me overal doorheen en je zegt iedere keer precies de dingen die ik nodig heb. Dat doet me echt goed, Jan. Ik ben zo blij dat jij die dag mijn kamer binnen werd gebracht. Ik zou niet weten hoe ik het zonder je zou moeten doen. Echt, lieve vriendin, duizendmaal dank!”


  Janneke bloosde een beetje.


  “Daar zijn vriendinnen voor,” zei ze alleen maar lief.


  

  



  



  18 mei


  



  Lief dagboek,


  



  Stress hier vandaag! We zijn een paar daagjes weg naar een klein huisje in het zuiden. Vroeger leverde dat geen problemen op, maar nu we alle twee kinderen hebben is dat wel andere koek. Alle twee? Hoor ik je vragen. Ja, ik ben niet alleen met Bram. Marloes en Danny zijn ook mee en ze hebben Sterre bij zich. We hebben allemaal een hectische tijd achter de rug, dus een vakantie leek ons welverdiend. Bovendien is de drukte eigenlijk nog lang niet voorbij. Het hebben van een baby vergt verschrikkelijk veel tijd. Ik had gedacht dat de stressvolle periode na het ziekenhuis voorbij zou zijn, maar eigenlijk begint het daarna pas. Vanaf dat moment moet je alles zelf doen. Er zijn geen verpleegkundigen meer die je kunnen vertellen hoe je haar moet oppakken, waarom ze waarschijnlijk huilt of hoe je haar het beste kunt voeden. Gelukkig weet Marloes precies in wat voor schuitje ik zit. Ik heb een hele grote steun aan haar en ik denk dat ik dat ook voor haar ben. Bovendien kunnen Danny en Bram het onverwacht goed met elkaar vinden. Het is niet meer zoals vroeger; het is zelfs vele malen beter!


  



  Het is leuk om te zien dat Sterre en Marlous nu al echt een beetje beginnen te communiceren met elkaar. In babytaal weliswaar, maar toch durf ik het werkelijk communiceren te noemen. Ik denk zelfs dat ze lol met elkaar beleven, op hun manier. Zullen ze later net zulke goede vriendinnen worden als Marloes en ik? Ik bedenk me ineens dat dit sinds Salou de eerste keer is dat we weer samen weggaan. Op vakantie bedoel ik. Tjonge, als dat maar goed gaat! Haha, nee grapje. Ik weet zeker dat het goed zal gaan. Wij hebben ons lesje wel geleerd. Goed, nou, ik hou het kort, want we willen nog een hoop gaan doen vandaag. Ik wilde je alleen maar even laten weten dat het goed gaat met ons, dat het leuk is met Marloes en Danny en dat ik een gelukkig mens ben. Alles is goed gekomen en ik ben dankbaarder dan ooit. Dag lief dagboek, we gaan er iets moois van maken!


  



  Veel liefs en kussen, Janneke


  
    

  


  Gestoorde geesten


  

  



  Brand en boosaardigheid


  

  



  Kirstin Rozema


  

  



  “…en dat was voor al die keren dat je me ‘Steffie’ noemde,” gromde ze en veegde verwoed een pluk haar uit haar gezicht. “Je wéét dat ik dat haat!”


  Vervolgens gooide ze de pan van zich af, keek om zich heen en greep de aansteker, die naast het gasfornuis lag. Ze liep met grote stappen naar de trap, klom naar boven en ging de babykamer in. De kast werd opengerukt en de kleine kleertjes werden stuk voor stuk van de hanger gerukt.


  “Hier, daar zul je het hebben, ik wil geen roze hemdjes. Ik wil geel en groen, geen roze, stomme trut van een schoonzus,” gilde ze en hield de aansteker onder een stapel rompertjes.


  Meteen vatte het stapeltje vlam en Stephanie gooide het achteloos van zich af. Ze greep naar een jasje en ook dat werd prooi van de vlammen.


  

  



  “Het is over! Ga, alsjeblieft, Frank! Ga en laat je nooit meer zien. Ik kan het niet meer. Ik kan niet meer tegenover de buitenwereld volhouden dat het goed is. Ik wil niet meer. Wanneer snap je dat eindelijk eens?” Ze stond als een furie tegenover haar vriend.


  Stephanie Mijnders en Frank Halevorst konden alleen nog maar ruziemaken, tenminste daar leek het op. Zo oordeelden ook de buren, die alleen nog maar geschreeuw en gebonk hoorden, de laatste weken.


  “Steffie, je bent jezelf niet. Kijk nou eens naar jezelf, kijk eens in de spiegel. Je bent een ander in de huid van mijn vriendin. Ik herken je niet meer, Steffie, ik ben zelfs bang voor je, af en toe.” Frank Halevorst sloeg wanhopig zijn handen voor zijn ogen, om zijn woorden kracht bij te zetten.


  Hij overdreef niet. Hij was soms echt bang voor haar, want ze kende haar eigen kracht niet. Als ze weer die waas voor haar ogen kreeg, sloeg ze hem zelfs. Iets, dat hij nooit toe zou geven, nooit van zijn leven. Het was wel zo. Sommige mensen hadden een kwaadaardige dronk over zich. Stephanie leek een kwaadaardige zwangerschap te hebben. Naar hem toe dan. Tegen anderen was ze erg aardig en voorkomend. Haar ouders, met wie hij dit heel schoorvoetend had besproken, hadden dan ook geen idee waar hij het over had. Ze geloofden hem niet eens, dat wist hij zeker. Tegenover haar vriendinnen durfde hij niets te zeggen. Ze zouden hem een watje vinden, een loser. Zijn vrienden zouden hem uitlachen en zich afvragen welke vent zich in elkaar liet slaan door een vrouw.


  Het ergste van alles was dat Stephanie vaak geen idee had van wat ze deed. Ook nu weer: ze had zojuist hun halve serviesgoed door de keuken gesmeten en hij kreeg de schuld. Om de vaatwasser die niet uitgeruimd was. Alsof hij daar vanmorgen tijd voor had gehad. De wekker was om kwart voor zes gegaan en drie kwartier later had hij in de trein gezeten. Net tijd voor de dagelijkse douche en het ontbijt. Stephanie verwachtte soms van hem dat hij de vaatwasser uitruimde. Wanneer dat was, was voor hem altijd een verrassing. Het gebeurde nooit wanneer hij het gedaan had. Dan was ze altijd blij en verrast. Nee, op de momenten dat hij geen tijd had, overviel ze hem ermee en nam hem dan direct veel meer kwalijk. Dan schreeuwde ze dat hij niets deed, dat alles op haar neerkwam en dat hij haar verwaarloosde. Totaal onredelijk. Ja, dat was de goede omschrijving. Onredelijk en op bepaalde momenten zelfs ontoerekeningsvatbaar.


  Zoals nu dus. De volledige inhoud van de vaatwasser lag verspreid door de keuken, voornamelijk in scherven. Het eten, dat hij aan het bereiden was, plakte tegen de kasten en tegen het plafond en ze stond krijsend tegenover hem. Wat een geluk dat beide buren met vakantie waren, deze week, want anders hadden ze vast al tegen de muren gebonkt.


  Op het moment dat Stephanie even kalmeerde, begon Frank de ergste rommel op te ruimen, zodat ze zich in ieder geval niet zou bezeren door te vallen over de rotzooi.


  De klap van de braadpan tegen zijn achterhoofd kwam dan ook geheel onverwacht. Hij had niet gezien dat ze de pan pakte en had ook de uithaal niet meegekregen. Zonder een kik te geven, gleed hij op de grond en bleef bewusteloos liggen.


  “…en dat was voor al die keren dat je me ‘Steffie’ noemde,” gromde ze en veegde verwoed een pluk haar uit haar gezicht. “Je wéét dat ik dat haat!”


  Vervolgens gooide ze de pan van zich af, keek om zich heen en greep de aansteker, die naast het gasfornuis lag. Ze liep met grote stappen naar de trap, klom naar boven en ging de babykamer in. De kast werd opengerukt en de kleine kleertjes werden stuk voor stuk van de hanger gerukt.


  “Hier, daar zul je het hebben, ik wil geen roze hemdjes. Ik wil geel en groen, geen roze, stomme trut van een schoonzus,” gilde ze en hield de aansteker onder een stapel rompertjes.


  Meteen vatte het stapeltje vlam en Stephanie gooide het achteloos van zich af. Ze greep naar een jasje en ook dat werd prooi van de vlammen.


  “Hoe haalde je het in je hoofd om dit jasje te geven? Ik haat ruitjes, mam. Ik haat het, ik haat het!”


  Het brandende jasje werd in het wiegje gegooid en de lakentjes brandden even later net zo hard mee. Het ene na het andere kledingstuk werd vernield. Nog net op tijd kon Stephanie de babykamer verlaten, voordat ook zij aan het vuur ten prooi zou vallen.


  Haar woede was nog niet over. Franks werkkamer was het volgende op haar vernielzuchtige pad. Ze gooide met een schreeuw het beeldscherm door de kamer en maaide met een armbeweging alle voetbaltrofeeën van de kast. Ze rukte de schilderijen van de muur en hield de aansteker onder de overgordijnen. Even later stond ook deze kamer in lichterlaaie.


  Blijkbaar ging er op dat moment een knop om in haar hoofd en verdween de mateloze woede even snel als hij gekomen was. Uiterst beheerst sloot ze de deur van de brandende kamer achter zich en liep kalm de trap af. In de gang pakte ze haar jas, tas en sleutels en liep naar de achterdeur. Ze deed zelfs netjes de deur op slot, toen ze het brandende huis verliet. Op haar gemak wandelde ze naar de poort, deed die van het slot en sloot hem even later aan de andere kant weer af.


  Alsof er niets gebeurd was, liep ze het gangetje achter hun woning door naar de parkeerplaats en pakte haar sleutels. Achter zich hoorde ze ruiten knappen en ze besefte dat dit door de hitte en de vlammen moest komen. Ze reageerde er niet op. Ze stapte in de auto, draaide de sleutel om in het contact en reed even later weg, rustig en beheerst.


  Op het moment dat ze voor hun huis langsreed, gebeurde het: ze werd zich plotseling bewust van wat ze gedaan had. Een hevige paniek maakte zich van haar meester. Wat had ze gedaan? Frank en de pan… Was dat echt gebeurd? Had ze Frank vermoord? En de brand, was dat werkelijk haar werk? Was ze echt gek aan het worden? Midden op de weg stopte ze de auto en sprong eruit. Ze kon nog net voorkomen dat een tegenligger haar overreed, maar dat deerde ineens niet meer. Met grote passen rende ze, zover ze dat nog kon met haar dikke buik van zeven maanden zwangerschap, naar hun voordeur en begon te bonken op de deur. Uiteraard deed Frank niet open. Ze had Frank vermoord, dat kon niet anders. Of misschien… Zou hij nog leven? Dan moest ze hem redden, hij moest uit het brandende huis. Ze gilde alles bij elkaar, maar kwam tot het besef dat alleen zij de sleutel had en de deur kon openen. De sleutel zat niet aan de bos met de autosleutels, dat had ze nog steeds niet gedaan. Volledig in paniek begon ze haar jaszakken leeg te halen en tot haar immense opluchting voelde ze de huissleutel in haar hand vallen. Ze morrelde, duwde en trok en de sleutel brak bijna af, toen de deur zich toch opende.


  Terwijl ze zich naar binnen stortte, ontstond er op straat een mensenmassa, die in eerste instantie niet eens gezien had dat deze hoogzwangere vrouw een brandend huis binnenrende. Ze zagen alleen een lege auto met open portier, midden op de weg.


  “Nee,” riep plotseling iemand, “er is brand in dat huis. Iemand is dat brandende huis binnengegaan, kijk, de deur staat open.”


  Een paar mensen liep naar de voordeur toe, maar niemand waagde zich naar binnen, waar de vlammen ondertussen om zich heen sloegen. Het vuur had razendsnel om zich heen geslagen in de vooroorlogse woning, waar plafonds en vloeren nog van hout waren.


  Er was echt iemand binnen, werd er ineens geroepen en één van de omstanders waagde zijn hachje en probeerde het vuur te trotseren. Ondertussen waren de hulpdiensten al door iemand anders op de hoogte gesteld en in de verte klonken de eerste sirenes.


  “Help! Help ons!” klonk het vanuit het brandende huis en haast onzichtbaar door de rook zagen de omstanders, die hun leven niet waagden, dat er twee personen richting het voorraam in de woonkamer kwamen. Ze trokken iemand mee, of was het een voorwerp dat ze achter zich aan sleepten.


  Omdat de eerste twee meter van de woonkamer voor het oog van de omstanders nog niet tot een vuurhaard was omgetoverd, kwam het publiek nu in actie en werd de voorruit aan diggelen gesmeten. Het glas werd zo snel mogelijk zo ver weggehaald dat de drie personen, want ze waren inderdaad met zijn drieën, uit het huis getild konden worden. De route via de voordeur naar de keuken was al versperd door metershoge vlammen.


  De man die te hulp was geschoten, leek ongedeerd. De andere man en de vrouw waren er slechter aan toe. Hij bloedde uit een hoofdwond en zag zwart door het roet en zij had lelijke brandwonden aan haar armen, hoofd en rug. Ze zakte in elkaar toen ze in veiligheid was gebracht.


  Gelukkig arriveerden op datzelfde moment alle hulpdiensten en werden de drie opgevangen door de ambulanceverpleegkundigen. Ze kregen een eind verderop in de ambulance eerste hulp toegediend. De redder in nood, die geprobeerd had Stephanie te helpen, kwam er gunstig van af. Hij kreeg een zuurstofmasker opgezet en moest even een paar keer flink hoesten. Hij was niet gewond geraakt, alleen danig van streek door het gebeuren.


  Frank had een ernstige hoofdwond. Hoe en waarom, dat konden de ambulancebroeders vooraleerst niet zeggen. Het had niets uit te staan met de brand, dat was zeker. De keuken had op het punt gestaan vlam te vatten en had al helemaal vol gestaan met rook, maar er was geen daadwerkelijk vuur geweest. Doordat de keuken via twee deuren bereikbaar was, via de gang en via de kamer, hadden ze een uitweg kunnen vinden, anders was Frank reddeloos verloren geweest en Stephanie, die bij hem was gekomen om hem te redden, ook.


  Stephanie had minder geluk gehad. Doordat de houten trap vrijwel direct in lichterlaaie had gestaan, had het vuur razendsnel zijn weg naar beneden gevonden. Ze was toch door de vlammen gerend om bij Frank te komen. De kamerdeur was al onbereikbaar geworden.


  Frank en Stephanie werden beiden naar het ziekenhuis vervoerd. Stephanie lag een klein half uur later op de operatietafel van OK-2 van de Kraamkliniek. Een team artsen, gynaecologen en brandwondenspecialisten probeerden haar leven en dat van haar kindje te redden. Frank werd op een andere afdeling in het gebouw, waar de Kraamkliniek ook in gevestigd was, geholpen aan zijn verwondingen. Geen van beiden was nog bij bewustzijn gekomen. Niemand wist dus wat er aan dit drama vooraf was gegaan. Een drama met vergaande gevolgen. Voor alle partijen.


  

  



  “Goed, Aylin, dan wil ik je vanaf nu iedere week gaan controleren. Dat doen we vanaf de achtste maand van de zwangerschap standaard. Gezien het feit dat jij toch poliklinisch gaat bevallen, is het voor ons wel zo makkelijk dat we precies weten waar we aan toe zijn, met die reus van een baby die je draagt,” glimlachte gynaecoloog Ernst Davids van de Kraamkliniek.


  De jonge vrouw tegenover hem pakte haar afsprakenkaart en haar agenda uit haar tas. “Over een week dus,” mompelde ze en legde de kaart op het bureau. Ze sloeg haar agenda open en bladerde tot ze de juiste datum had gevonden. “Oh, nee, hè,” steunde ze, toen ze zag wat daar geschreven stond.


  “Heb je geen tijd?” vroeg Ernst. Hij tutoyeerde haar, zoals ze samen hadden afgesproken. Zij had erom gevraagd en hij vond het helemaal geen probleem. Het haalde het laatste beetje afstand tussen hen weg.


  “Ozan komt volgende week terug. Voor een week of drie,” steunde ze.


  Ernst zag aan haar dat deze mededeling moeilijkheden betekende.


  “Ozan?” vroeg hij.


  Ze legde uit dat het haar broer was. Haar zeer traditionele broer, die nog in het geboortedorp van haar oma woonde, in het oosten van Turkije. “Ozan betekent voor ons allemaal spanning, op onze tenen lopen en vooral voor mij is het onrust, omdat hij niet weet dat Erik en ik alleen maar samenwonen en niet getrouwd zijn. Hij verafschuwt sowieso het idee dat ik met een Westerse man ben, maar hij denkt dus dat ik getrouwd ben. Mijn ouders hebben hem dat maar vertelt, omdat ze niet nog meer problemen met hem willen dan dat we eens per jaar al hebben.”


  Ernst keek niet-begrijpend. “Maar waarom komt hij dan? Je ouders kunnen toch zeggen dat ze dat niet willen? Hij is toch niet de baas over jullie? Je hoeft toch niet iets te verzinnen om hem tevreden te houden?”


  “Was het maar zo eenvoudig,” zuchtte Aylin. “Ozan denkt dat hij nu het hoofd van de familie is, nu de beide opa’s in Turkije zijn gestorven en mijn vader begin dit jaar ook is overleden. Mijn moeder en mijn twee zusjes redden zich prima. Mijn ouders zijn onmiddellijk na hun komst naar Nederland gaan leven volgens de Nederlandse gewoonten en gebruiken en hebben ons Nederlands opgevoed. Alleen Ozan keerde zich helemaal af van alles wat Westers was en keerde op zijn zestiende terug naar Turkije, waar hij bij mijn opa en oma mocht wonen. Nu denkt hij dat hij het bij ons thuis voor het zeggen heeft. Hij komt ook niet gezellig op familiebezoek, maar hij komt kijken of we ons wel redden en hij komt ons vertellen wat we moeten doen. Ach, die drie weken per jaar redden we dat wel. Alleen dit…” Ze wees naar haar buik. “Dit weet hij nog niet en als hij erachter zou komen dat Erik en ik niet getrouwd zijn, gaat hij flippen. Dus vandaar mijn zucht,” zei ze en schreef de datum voor de volgende controle over van de kaart.


  “Nou, sterkte dan maar,” grinnikte Ernst. “Ik denk dat je dat wel nodig hebt.”


  Aylin pakte haar jas en tas en stond moeizaam op. Een baby meedragen, die nu al ruim zeven pond woog, was niet eenvoudig. Ze was zelf slank en rank, maar haar buik stak ver naar voren. De zwangerschapskilo’s bleven maar komen en ze was ondertussen al acht kilo aangekomen. Veel te veel volgens haar, maar er was zo weinig aan te doen.


  De kans op een normale bevalling was ook al niet aanwezig, omdat haar bekken veel te smal was voor zo’n groot kind. Er stond dus al een keizersnede op het programma. Tijdens een van de volgende controles zou afgesproken worden wanneer het zou gaan plaatsvinden.


  “Tot volgende week,” zei ze en stak haar hand op. Op haar weg naar de hoofdingang van de Kraamkliniek ging ze nog even langs bij het winkeltje van Ceciel Stultjens, die ondertussen al wist dat Aylin na iedere controle even kwam kijken en iets meenam voor haar kleine zusje Aisha.


  “Hé, hallo, mevrouw Akdemir,” begroette Ceciel haar. “Gaat het goed? De kleine groeit stevig door, zie ik wel!”


  “Hallo, mevrouw,” begroette Aylin haar. “Zeg nou alstublieft Aylin, anders voel ik me zo oud!”


  Ze moesten beiden lachen.


  “De koelkastmagneetjes vielen de vorige keer zeer in de smaak,” vertelde Aylin. “Aisha heeft een metalen blad op haar rolstoel en daar heeft ze ze allemaal opgeplakt!”


  De gedachte aan haar kleine zusje, dat al jaren in een rolstoel zat, deed haar glimlachen. Aisha was geboren met het syndroom van Down en had tevens een open ruggetje, waardoor ze niet kon lopen. Aisha had de verstandelijke vermogens van een kleuter, terwijl ze toch al twaalf jaar oud was. Moeder en Imre, haar andere zus, vonden het geen enkel probleem Aisha thuis te verzorgen en haar bezig te houden. Dit tot groot ongenoegen van Ozan, die wilde dat Aisha opgenomen werd in een tehuis. Hij wilde niet dat zijn vrienden het zusje zagen wanneer ze eens bij hem thuiskwamen. Moeder en vader waren gelukkig nooit op de nukken van Ozan ingegaan en moeder was sterk gebleven nadat vader was overleden. Ze was sowieso een sterke vrouw met een heel eigen mening en liet zich niet de wet voorschrijven, door wie dan ook. Ze had een zeer goed huwelijk gehad met een man die haar als het ware op handen droeg. Ze liet zich nu niet commanderen door een zoon die dacht dat hij meer waard was, omdat hij man was en zij ‘slechts’ een vrouw, zoals hij het nogal eens durfde te zeggen.


  Doordat Aisha het syndroom van Down had en daarbij ook een open ruggetje, was Aylin vanaf het begin van haar zwangerschap onder controle bij een gynaecoloog. Daar was gebleken dat ze een heel nauw bekken had, wat tot complicaties kon leiden tijdens de bevalling. Al na vijf maanden was toen besloten dat ze een keizersnee zou krijgen. Aylin vond het geen probleem. Ze vond het een veilig idee dat ze in de Kraamkliniek ging bevallen. Veel van haar vriendinnen hadden ondertussen al kinderen en sommige van die baby’s waren in de Kraamkliniek ter wereld gekomen. Ze had het altijd plezierig gevonden de kraamvrouw daar te bezoeken. De sfeer die in de kliniek heerste, was bijzonder prettig, gemoedelijk en vriendelijk.


  Nu zou ze binnenkort zelf gaan bevallen. Van een gezonde, stevige jongen, die Erik en zij de naam Kadir hadden gegeven, met als roepnaam Kay. Het geboortekaartje was Nederlands, maar ze zouden er een paar laten drukken in het Turks, voor de familie in Turkije.


  Erik zou bij de bevalling aanwezig zijn, in de operatiekamer. Haar moeder en Imre zouden wachten in de wachtkamer. Aisha zou die dag ondergebracht worden bij vrienden van haar moeder, die haar met liefde en plezier een dagje wilden bezighouden. Het stond allemaal al gepland, nu moesten ze alleen nog een datum prikken voor de keizersnede.


  Er ging een kriebel door haar buik. Over vier weken zou ze moeder zijn. Nog hooguit dertig dagen te gaan. Wat een heerlijk idee.


  Ze kocht in het winkeltje van Ceciel een doosje kinderstempels en een stempelblok voor Aisha en verliet even later de Kraamkliniek.


  Op het moment dat ze naar buiten stapte, voelde ze dat er iets niet in orde was.


  Toen ze een bekende stem hoorde die ‘Merhaba, Aylin’ in haar nek fluisterde, wist ze wat er aan de hand was. Ozan was een week eerder gekomen. Ozan stond haar op te wachten. Ze draaide zich met een ruk om en aan de blik op zijn gezicht te zien, wist ze onmiddellijk wat er aan de hand was. Hij had het ontdekt, hij wist dat ze niet getrouwd was en samenwoonde met een Nederlandse man. Zijn gezicht stond op onweer. Een vlammende angst ging door haar heen toen ze achter hem drie van zijn vrienden ontdekte. Ze probeerde nog te schreeuwen, maar een hand op haar mond maakte dat er geen geluid meer kwam. Ze werd in een klaarstaande auto geduwd en voor ze het wist, reed de auto weg. Wat stond haar te wachten?


  

  



  Jessica Lubbers keek op haar horloge: het was nu bijna half zeven. Ze wilde nog snel even de kaarsjes aansteken die op de mooi versierde tafel stonden en dan mocht Bart komen, wat haar betrof. Een heerlijk weerzien na al die maanden. Reclamemaken in de Verenigde Staten, wat een kans was het geweest voor Bart. Helaas voor Bart alleen, zij had niet mee gekund. Vanwege werk, hun woning, de financiën. Het was een heftig afscheid geweest, maar het welkom dat hij zou krijgen, zou minstens zo heftig zijn. Ze moest er zelfs om lachen.


  Geroutineerd streek ze de lucifer langs de zijkant van het doosje, ging langs alle lonten en op het moment dat ze de lucifer uitblies, hoorde ze de sleutel in het slot morrelen. Dat was het teken dat Bart eindelijk weer thuis was. Een zekere rilling ging door haar heen: deze avond zou waarschijnlijk hun hele leven gaan veranderen!


  Bart Willems had een slechte dag gehad op kantoor. Net terug van Schiphol was er geen ruimte geweest om eerst naar huis te gaan. De baas wilde hem spreken en wel meteen. Hij wist wel waar het schortte. De maanden hadden geen vruchten afgeworpen. De tijd die hij daar was geweest, was vrij nutteloos geweest. Hij had uiteraard wel wat geleerd, maar had niets kunnen gebruiken voor hun bedrijf. De pogingen om reclame te maken ver weg, aan de andere kant van die grote plas, waren jammerlijk mislukt. Het leek wel of alles tegenzat: de presentatie die hij vandaag nog had moeten geven, deugde van geen kant. Hij had er ook niet al te veel aan mee kunnen werken, doordat het een groepsproject was geworden. De opdracht was daardoor niet doorgegaan en hij was op het matje geroepen bij de grote baas, die hem nog een laatste kans had gegeven.


  “Bart, reclame maken moet je leven beheersen en niet alleen als je tussen mijn vier muren zit.” Hij hoorde het ‘die ouwe’, zoals de baas oneerbiedig door het personeel werd genoemd, nog zo zeggen.


  “Je leek zo veelbelovend…” had hij er zelfs nog achteraan gezegd, terwijl Bart met hangende pootjes het kantoor verliet.


  En verdorie, die man had nog gelijk ook! Hij had het in zich, hij kon op de meest absurde woordspelingen komen en hij kon bij wijze van spreken een pot smeerkaas zo aanprijzen dat je kaviaar verwachtte, maar de laatste tijd was er een beetje de klad in gekomen. Druk, druk, druk, en waarmee? Hij liep zichzelf een beetje voorbij, wilde zich bewijzen tegenover zijn vrienden en verloor de werkelijkheid een beetje uit het oog.


  ‘Drie keer per jaar op vakantie staat groot, maar zorgt op de bank ook voor zorgwekkend rood.’ Deze strijdkreet schoot hem onmiddellijk weer te binnen. Ze moesten kalmer aan doen op financieel gebied en voorlopig zouden ze zich geen uitspattingen kunnen veroorloven. Dacht Jessica wat dat betreft maar een beetje met hem mee. Hij had haar zo gemist, dat hij nu ook met andere ogen hun leven kon bezien.


  Hij stapte eindelijk de flat weer binnen en had het direct in de gaten: er was iets speciaals aan de hand. Overal zag hij waxinelichtjes, die een prettig licht verspreidden en hij hoorde zijn favoriete muziek al zachtjes uit de woonkamer komen. Het rook overheerlijk naar iets Italiaans. Hij wist niet goed wat het was, maar het water liep hem in de mond. Snel hing hij zijn jas aan het lusje op en bedacht grinnikend dat hem dit strafpunten van Jessica opleverde, die hem al maanden probeerde de werking van een kleerhanger bij te brengen. Daarna schoof hij zijn koffertje onder de haltafel.


  In de kamer stond ze hem op te wachten, in haar mooiste jurkje en met haar haren opgestoken. Ja, er was hier zeker iets aan de hand! Dit was een geweldig weerzien, in zijn maag schoten de vlinders door elkaar. Hij had haar verschrikkelijk gemist, dat was zeker. Ze stonden even tegenover elkaar en vielen elkaar daarna in de armen. Ze waren weer bij elkaar, eindelijk.


  Na de eerste warme begroeting sloeg Jessica nogmaals haar armen om zijn nek en gaf hem een speels zoentje op zijn oor. Daarna trok ze hem uitdagend aan zijn stropdas mee naar de tafel. “Uw diner is direct klaar, meneer,” vertelde ze hem geheimzinnig en schonk alvast de wijn voor hem in.


  Toen verdween ze naar de keuken en blies even de eerste spanning weg. Gelukkig, hij leek in een goed humeur te zijn en hij was zeker verrast door deze actie! Het weerzien was heerlijk, maar ook raar. Waren ze uit elkaar gegroeid? Vier maanden was lang, maar daar kon hun relatie toch zeker tegen? Waarom ging het dan nu toch wat stroef? Waar bleef de seks, waar ze eigenlijk op gehoopt had. Waarom had hij haar niet direct meegenomen naar de slaapkamer? Voelde hij het ook? Voelde hij haar spanning?


  Voorzichtig haalde ze de ovenschotel uit de oven. Het was een combinatie van drie soorten pasta naast elkaar, zoals alleen zij die kon maken. Voorzichtig bracht ze het naar de kamer. Ze gooide de ovenwanten achteloos achter zich neer en ging ook zitten.


  Bart keek haar vragend aan, maar ze bleef nog even geheimzinnig doen.


  “Schep maar op, anders wordt het koud,” zei ze en nam even ter bemoediging een slokje van de wijn.


  “Dank je wel voor dit heerlijke welkom!” zei Bart een paar happen later.


  Nu vond Jessica het ook tijd om haar grote geheim te vertellen. Ze haalde even een diepe teug adem en dit gaf Bart een angstig gevoel.


  “Bart, weet je nog dat ik voor je vertrok bij Suus en Evert ben geweest, toen hun baby’tje net was geboren? En hoe schattig dat was en hoe fijn het me leek om ook zo’n lief wezentje te hebben?”


  Bart voelde iets van verbijstering omhoogkomen en bedacht razendsnel dat ze niet dàt wilde gaan zeggen, niet zo stom had kunnen zijn. Hij had niets aan haar gezien, ze kon niet zwanger zijn. Dan moest het zichtbaar zijn. Toch?


  “Bart, die droom gaat voor ons ook uitkomen, dat geluk staat ons ook binnenkort te wachten. Schat, ik krijg een baby!” Ze straalde nu het grote woord eruit was, maar schrok van de asgrauwe kleur op zijn gezicht en die blik, die haar zei dat hij helemaal niet blij was.


  Bart liet van schrik zijn bestek vallen en staarde haar een ogenblik aan. Ze verwachtte toch echt van hem dat hij blij was, ging het door hem heen en op dat moment voelde hij alleen maar een ijzige kou over zich heenkomen. “Je maakt een grapje,” waagde hij nog te zeggen en hij smeekte haar bijna te zeggen dat het inderdaad allemaal maar een grapje was.


  Ze zei echter niets en hij zag dat ze zijn reactie totaal niet begreep.


  “Hoe heb je dit kunnen doen?” schreeuwde hij nu ineens naar haar. “We zijn nog niet eens getrouwd, we wonen in een veel te dure flat, met net afbetaalde meubels die absoluut kindonvriendelijk zijn en al onze plannen dan? We zouden toch naar Mexico op vakantie gaan, je wilde die andere baan aannemen en we zouden die auto kopen, die we hadden gezien. Jessica, ik wil helemaal geen kinderen, althans de eerste tien jaar nog niet!”


  Ze begon nu te huilen, niet bedacht op deze furie. “Maar al mijn vriendinnen hebben kinderen en ik word ook ouder…” probeerde ze er nog tegenin te brengen, maar dat was olie op het vuur.


  “In hemelsnaam, je bent net vijfentwintig! Wat heb ik met die vriendinnen van jou te maken?” tierde hij verder.


  “Maar, ik…” begon ze, maar het was onmogelijk de zin af te maken. De woorden kwamen niet, door de totale verbijstering die haar overviel. Wie was deze man tegenover haar? Wie was die vreemdeling, die tegen haar stond te schreeuwen? Een woesteling, een persoon waar ze nooit mee om zou willen gaan. Maar in elke beweging, in elke groef van zijn gezicht, in elk woord zag en hoorde ze meer dan duidelijk Bart. Haar Bart. De Bart waar ze jaren geleden als een blok voor was gevallen. De Bart die haar meer dan eens duidelijk had gemaakt dat hij de jonge jaren van zijn leven ten volste wilde leven. Zijn tijd wilde benutten om dingen te doen, waar hij later te oud voor zou zijn. De Bart die wilde reizen, die alles uit het leven wilde halen voor hij zich ging settelen. Voor die Bart had ze gekozen. Temeer ook omdat het haar droom ook was geweest. Haar keuze, hun leven. Twee handen op één buik, maar daar kwamen twee piepkleine handjes bij. Handjes, die door één ouder zo welkom waren, maar door de andere ouder niet gewenst waren.


  Ze had op het verkeerde paard gewed. Een weddenschap, waarvan ze diep in haar hart altijd had geweten die te verliezen. Hij was niet klaar voor een kind. En zij? Wat een ander welkom thuis had ze zich voorgesteld. Dit was de grootste nachtmerrie die ze zich kon voorstellen, maar het was de bittere werkelijkheid.


  Jessica Lubbers, vijf maanden zwanger van haar eerste kindje, had zojuist haar relatie in rook zien opgaan.


  

  



  “Mevrouw, mevrouw, waar ligt onze heldin?” hoorde Therèse Stafleu al vanaf de grote draaideur door de gangen van de Kraamkliniek schallen.


  Het moest niet gekker worden! Rust, hier moest rust heersen. Geen rennende mensenmenigtes met camera’s en microfoons. Tegen wie ze het hadden, was zelfs niet duidelijk, want er liep een aantal verpleegkundigen door de gang en Therèse zag ook dat de beide verloskundigen, die verbonden waren aan de kliniek, zojuist uit de spreekkamer kwamen. Het werd dus hoog tijd om op te treden, een stokje te steken voor deze absurde toestand.


  Ze stond op, trok haar rok en blouse recht en verlegde nog even een pluk haar in haar verder perfect zittende kapsel. Voor ze haar kamertje verliet, van waaruit ze haar baliewerkzaamheden verrichtte, rechtte ze haar rug en schouders en liep met opgeheven hoofd de gang in. “Heren, heren… en dame, mag het alstublieft wat rustiger? Onze gasten zijn hier niet gekomen om een voetbalverslag bij te wonen, maar komen hier voor hun rust. Zou u alstublieft uw pas willen inhouden en uw stem willen temperen. Hier moet het rustig zijn! Als u uit bent op sensationele verhalen en van plan bent nog meer onrust te scheppen, dan is daar de deur!”


  Blijkbaar maakten haar woorden zelfs bij dit publiek nog indruk, want het was op slag rustig. Om binnen een seconde dit effect weer te verliezen. Weer begonnen ze met zijn allen door elkaar heen te praten en te dringen. Een van de journalisten waagde het zelfs de gang naar de verpleegkamers in te glippen.


  Therèse aarzelde geen moment en greep hem letterlijk bij zijn kraag. “Waar haalt u het lef vandaan?” vroeg ze hem op ijskoude toon. “Maak dat u wegkomt! U bent hier niet langer welkom. Nú, wegwezen, of ik roep de bewaking!” Het was niet slechts een dreigement, want ze had al razendsnel nagedacht waar ze Leon en Bas kon vinden, die wel vaker ingezet werden bij calamiteiten. Gelukkig was Therèse niet de enige die met deze gedachte had gespeeld en binnen een minuut kwamen de beide redders in nood door de grote draaideur van de Kraamkliniek. Leon stak door zijn lengte hoog boven de menigte uit en overzag wat er gebeurde. Hij mengde zich in de menigte, Bas met zich meenemend en liep zover mogelijk naar voor, om een barrière te vormen naar de gastenkamers.


  Bas Brunt, zijn jongere collega, keek even vertwijfeld om zich heen. Een zodanig menigte was niet zijn ding. Hij voelde zich wat onzeker en door de doordringende blikken van de journalisten, voelde hij zich al helemaal niet op zijn gemak. Maar het moest, hij moest nu zijn mannetje staan. Hadden Leon en hij dit al niet veel vaker meegemaakt? Niet dat het altijd zo’n chaos was, maar er gebeurden soms best rare dingen.


  Samen met Therèse vormden ze één front.


  “Wanneer mogen we bij haar, wanneer mogen we haar interviewen?” klonk een stem van achteraan.


  “Hoe komt u op dat idee?” sneerde Therèse hooghartig. “Onze gasten liggen hier niet om geïnterviewd te worden. Dit is een kliniek, begrijpt u dat nu eens. Als er nieuws komt, begrijp me goed, als, dan hoort u dat van de politie of weet ik van wie. Maar laat u zich hier niet meer zien. Is dat goed begrepen?” Ze richtte zich helemaal op en strekte haar rug nog meer dan normaal. “Wegwezen nu!” zei ze streng en begon naar voren te lopen, haar handen voor zich als wilde ze iedereen wegduwen.


  Helaas liet niet iedereen zich wegsturen en een enkeling durfde zich zelfs langs Therèse heen te wringen om richting gastenkamers te lopen, maar hij werd al snel door Leon tegengehouden en zonder pardon richting de draaideuren gezet.


  Vijf minuten later was het weer rustig in de gang. Tenminste, de journalisten waren verdwenen. Uit alle kamers, die op de centrale gang uitkwamen, staken wel hoofden van nieuwsgierige medewerkers.


  Therèse trok nogmaals haar kleding recht en zuchtte diep. Wat een toestanden weer.


  Voor ze terugliep naar haar werkplek, haalde ze in de personeelskantine een kopje thee op. Dat zou goeddoen. Een rustpunt op deze, nu al, hectische ochtend. Ze pakte direct de krant mee van een van de tafels. Misschien stond er wel meer informatie in over die vrouw, die hier de vorige avond was binnengebracht. Heftige brandwonden, dat had ze al wel begrepen. Het kindje was nog niet gehaald, omdat er nog geen acuut gevaar dreigde, maar dat kon ieder uur veranderen. Was er niet ook een man gewond geraakt? Was dat haar man?


  Even later bladerde ze de krant door, op zoek naar het desbetreffende artikel. Ja, daar stond het. “Hoogzwangere heldin rent brandend huis binnen om bewoner te redden.”


  Dat moest de dame zijn die nu op de IC lag. Ze scande snel het artikel en kwam zo te weten dat het inderdaad ging om hun gast, hun patiënt, die nu voor haar leven vocht. De man, die ze samen met een omstander gered had, lag nu een verdieping lager en bleek inderdaad haar vriend te zijn. Wat een geluk dat ze net op tijd thuis was gekomen, bedacht Therèse zich. Hoe anders had het af kunnen lopen. Dan was het kindje geboren zonder vader. Zo’n jonge vrouw en dan al weer alleen. Ook al waren ze niet getrouwd, Stephanie zou toch weduwe zijn, al was het niet officieel. Hè, wat klonk dat akelig. Gelukkig was daar geen sprake van. Hij had het gered en zij was een heldin, terecht.


  Ineens zakte ook de wrevel tegenover de journalisten, die haar zo even nog zulke moeilijke momenten hadden bezorgd. Natuurlijk, deze vrouw hoorde in het zonnetje. Het ‘volk’ mocht, nee, moest zelfs weten dat ze nog in leven was. Al was het alleen maar om haar te vereren! Mochten er nog meer journalisten komen, dan zou ze minder streng doen. Uiteraard mochten ze niet naar de jonge heldin, maar wie weet kon zij, Therèse Stafleu, wel een rol spelen in de informatiestroom richting media.


  Tevreden over deze conclusie ging ze weer aan het werk. De rust keerde terug in de Kraamkliniek. De herrie en commotie leken weer vergeten, tot het koffietijd werd.


  “Therèse, heb jij al enig idee wanneer die jonge vrouw van dat ongeluk van gisteren op een eigen kamer komt?” vroeg een vriendelijke stem haar.


  Therèse keek op van haar toetsenbord en zag Ceciel Stultjens staan. Ceciel, die het winkeltje runde dat bij de Kraamkliniek hoorde, keek haar aan met een vriendelijke glimlach om haar mond.


  “Voorlopig niet, lijkt me. Ze ligt nog op de IC en zoals het er nu naar uitziet, zal ze daar een aantal dagen moeten blijven. Misschien kun je dat informeren bij de IC? Waarom vraag je dat eigenlijk?” wilde Therèse nu toch wel weten. Uiteraard was ze nieuwsgierig, vooral nu het om deze nieuwe gast leek te gaan.


  “Meid,” begon Ceciel nu, “je wilt niet weten wat er zich bij mij in de winkel afspeelt. Ik heb ondertussen al zeker twintig opdrachten voor bloemstukken gekregen, voor ene Stephanie Mijnders. Dat moet zij zijn, want ik moet op die kaartjes teksten zetten als ‘voor onze heldin’ en ‘voor de dapperste vrouw van onze stad’. Het lijkt wel gekkenwerk. Ik kan al die bloemstukken wel gaan maken, maar ze mag ze daar toch niet hebben. Dat zeg ik ook keer op keer, maar de mensen willen per se dat ik ze toch maak. Ook al zou ik ze op de gang zetten, zeggen ze zelfs. Dat is toch kolder? Dat ga ik echt niet doen, hoor. Ze zouden erover struikelen, dat is zonde van die mooie bloemen. Wat moet ik er nu mee doen?” Ceciel sloeg haar handen in de lucht alsof ze daar een antwoord vandaan wilde halen.


  “Je méént het?” vroeg Therèse, voor haar doen enthousiaster dan ooit. Dit had ze nog nooit meegemaakt. Wat moest dat nog worden als die Stephanie van de IC kwam en een eigen kamer kreeg? Of als het kindje geboren werd?


  Na overleg met het hoofd van de verpleegkundigen, Mirjam Stalman, werd besloten om alle bloemstukken voorlopig ‘in de wacht’ te zetten, tot Stephanie een eigen kamer had. Ceciel zou een lijst maken met opdrachten en zou dan mondjesmaat gaan leveren, omdat anders de kamer binnen no-time veel te vol zou komen te staan. Mevrouw Mijnders zou de komende tijd toch nog wel gast zijn in de Kraamkliniek. Voorlopig was ze nog zwaargewond en buiten bewustzijn. Overigens net als haar vriend, die dan gelukkig niet zwaargewond was, maar het was zorgelijk genoeg wat hen beiden was overkomen. Hopelijk kwamen ze er beiden bovenop. Hij zeer zeker, dat was al wel duidelijk. Hoe het met haar verder ging, was voorlopig even gissen. Dat er heel veel mensen voor haar hoopten, baden en kaarsjes voor haar opstaken, dat wist Therèse zeker. Ze zou het later die avond, thuis, zelf ook gaan doen. Je wist maar nooit waar het goed voor was. Baat het niet, dan schaadt het niet, dacht ze bij zichzelf en nam vergenoegd nog een slokje thee.


  

  



  Met een enorme klap was de voordeur weer dichtgevallen. De stilte, die nu over hun appartement viel, was bijna oorverdovend.


  Een half uur geleden was Bart woedend naar buiten gelopen. Hij had de autosleutels meegenomen en had niets meer gezegd. Jessica had zich huilend op de bank gegooid. Ze snikte en snikte en kwam toen tot het besef dat het compleet onzinnig was, wat ze nu deed. Ze voelde zich ineens belachelijk. Opgestoken haren, een sexy nachthemd en dan de mededeling dat ze een kind kregen. Hoe had ze ooit kunnen denken dat dit ging lukken? Ze wist het toch? Ze wist dat ze er geen van beiden aan toe waren. Bart had gelijk: wat hadden ze met haar vriendinnen te maken? Die hadden geen appartement waar ze krom voor moesten liggen? Die hadden niet de behoefte een status op te houden.


  Het eten was ondertussen helemaal koud geworden. Ze besloot het maar weg te gooien. De kaarsen werden uitgeblazen en ze knipte de schemerlampen aan. Tv aan en een plaid over zich heen. Zo moest het dan maar zijn. Alleen op de bank. Zou dat haar toekomst worden? Waarschijnlijk wel. Tenzij… Nee, niet over nadenken! Dat kon niet. Dat kon zij niet en dat kon ook niet meer. Ze was slim genoeg geweest om haar geheim net zo lang voor zich te houden tot er geen weg terug meer was. Slim? Of stom? Nee, niet stom. Dat zou een optie zijn waar ze nooit vrijwillig voor zou kiezen. Dit kind kon er ook niets aan doen. Het was verwekt in liefde. Dat het nu ineens niet welkom was, was niet zijn of haar schuld. Zij had het risico genomen en moest de consequenties ervan overzien. Dat zou waarschijnlijk een heel ander leven gaan betekenen. Een leven zonder Bart. Die gaf dit hier niet op. Nooit. Dat had hij haar zojuist meer dan duidelijk gemaakt. Haar en alle buren rondom hen. Die hadden ongetwijfeld heerlijk mee kunnen genieten van hun ruzie. Correctie: van zíjn ruzie met haar!


  Ze voelde zich ontzettend stom. Stom en verdrietig, maar ook boos. Het was nogal verwarrend. Dat waren dan vast die beruchte hormonen, waarover ze zoveel op internet gelezen had. Hormonen maakten blijkbaar alles of rooskleurig of donkerzwart. Ze gingen vast niet herstellen wat zij zojuist had kapotgemaakt. Of wat hij had kapotgemaakt. Wie had schuld? Ze kwam er niet uit en zakte weg in een diepe slaap.


  Uren later werd ze wakker. Het was al licht, zag ze. Ze lag nog steeds op de bank. Geen teken van Bart. Ze spitste haar oren, maar hoorde niets. Was hij nog thuisgekomen? Alweer naar kantoor? Ze stond op en liep naar hun slaapkamer. Nee, het bed was onbeslapen. Waar was hij geweest? Zou ze hem bellen? Nee, dat was te veel van het goede. Hij had ook schuld! Hij had niet zo tegen haar tekeer hoeven gaan. Ze ging niet als een hondje met de staart tussen de pootjes naar hem op zoek.


  Jessica keek op de klok. Het was nog vroeg genoeg om naar het werk te gaan. Ze besloot dat dan ook maar te doen. Daar had ze afleiding en hoefde ze niet keer op keer de avond te herbeleven. Ze schudde haar haren naar achter en liep de badkamer in. Een half uur later verliet een keurig geklede en gekapte vrouw een veel te duur appartement aan de Havenkade. Ze droeg een handtas en had een grote vliegtuigkoffer in haar hand. Ze zou die avond niet meer terugkeren. Sterker nog, ze was niet van plan ooit terug te keren. Jessica Lubbers had haar besluit genomen. Ze voelde zich ziek. Ze was misselijk, had buikpijn, maar hoe kon het ook anders. Haar relatie was naar de maan, haar toekomst was een groot vraagteken. Wie zou zich niet ziek voelen. Voor de komende weken had ze haar onderdak zeker kunnen stellen, maar dat was geen blijvende oplossing. Voor nu was het goed. Ze zou wel verder zien. Voorlopig had ze besloten per dag te bekijken hoe het ging. Wie weet kwam het nog goed. Ooit…


  Bart Willems liep geërgerd naar de keuken van het reclamebureau, waar hij werkte. Hij pakte uit de la een doosje met paracetamol. De hoofdpijn wilde maar niet weggaan. Hoofdpijn, nee, het was de kater die hem nu parten speelde. Hij had veel te veel gedronken, die avond ervoor. Gezopen had hij, zo kon je het gerust noemen. Hij had de vieze smaak van de ruzie weg willen spoelen, maar dat was jammerlijk mislukt. Uiteraard, dat was ook te verwachten geweest. Hij schonk een glas bronwater in om de tabletten weg te spoelen en liet gelijktijdig zijn blik over zijn kleding gaan. Kreukels, een niet al te frisse lucht en een stropdas, die veel te laag hing. Niet de Bart die normaal op kantoor rondliep, maar die Bart had de nacht ook niet doorgebracht op de bank in zijn kantoor.


  Zonder aarzeling hield hij zijn hoofd plotseling onder de koude kraan en hapte even naar adem. Op de tast pakte hij een handdoek en begon daarmee zijn haar droog te wrijven. Zo, dat voelde al beter. In de toiletruimte van het kantoor wist hij een kam en deodorant te vinden. Na een laatste check – stropdas recht, overhemd keurig in zijn broek gestopt – vond hij zijn aanblik al een stuk aanvaardbaarder. Hij liep terug naar zijn bureau en bestelde bij de plaatselijke traiteur om de hoek koffie met een paar broodjes. Zijn ontbijt. Alleen, op kantoor.


  Wat zou Jessica doen? Bij alles wat hij deed en waaraan hij dacht, was Jessica in zijn gedachten. De Jessica, die hem gisteravond had doen ontploffen. Waar hij zo kwaad op was geweest. Terecht! Of toch niet? Dat laatste zinnetje had de laatste paar uur een steeds grotere plaats in zijn twijfel ingenomen. Was ze wel zo fout geweest? Ja, eigenlijk wel, als je het goed bekeek. Ze stelde hem voor een voldongen feit, hij kon niet meer terug. Hij stond voor het blok. Maar was het zo erg? Vond hij het echt zo verschrikkelijk dat ze een kind kregen? Was het een onoverkomelijk gebeuren in zijn leven? Nee, eigenlijk niet. Het was nu even ongemakkelijk, het kwam niet op het moment dat hij dat wilde, maar het zou misschien best kunnen. Meubels kon je inruilen. Voor een wiegje was meer dan genoeg plaats in hun appartement. Zo’n kleintje kostte geld, maar als ze niet naar Mexico zouden gaan en ook niet daarnaast nog elke twee maanden een stedentripje zouden maken, zou er zeker een mouw aan te passen zijn. Ze had hem wel voor het blok gezet. Dat maakte hem zo kwaad. Hij zat in haar val, al klonk dat wel heel erg dramatisch.


  “Bart, er is een bestelling voor je binnengekomen,” hoorde hij over de intercom en hij wist dat dit zijn ontbijt moest zijn.


  “Ik kom eraan,” zei hij charmant en haastte zich naar de balie, waar de bezorger al stond te wachten.


  Hij betaalde en wilde weglopen, maar Chantal, de receptioniste, hield hem aan de praat. “Koffie? Ontbijt? Heeft onze Bart misschien iets te vertellen?” begon ze, op een toon die hij eigenlijk niet kon uitstaan, maar die hem ook razend hebberig maakte.


  Chantal was meer dan een mooie vrouw. Ze was geraffineerd, kon iedere man om haar vinger winden en deed dat ook meer dan eens. Hij was tot op dat moment niet gevoelig geweest voor haar charmes, maar ze raakte hem ineens als een bom. Misschien omdat hij zich gekrenkt voelde in zijn trots?


  Het opgewonden gevoel hield de hele dag aan. Enerzijds voelde hij de boosheid om wat er thuis aan de hand was en tegelijkertijd voelde hij de trots dat hij nog altijd ‘in de markt’ lag, zoals zijn vrienden altijd zeiden. Gestreeld door die wetenschap ging hij die avond naar huis. Hij had in gedachten al honderden keren bedacht wat hij ging zeggen tegen Jessica. Hij wilde zeer zeker niet direct toegeven dat hij erg heftig gereageerd had. Hij wilde de strijd aangaan met haar. Hij wilde haar nogmaals laten weten dat ze niet zo met hem om kon gaan, met zijn leven, hun leven. Ze moest weten dat hij geen doetje was, dat ze hem niet kon bespelen als een watje. Hij was een man met principes en hij had besloten dat ze door het stof moest. Voor hij zou zeggen dat hij het toch allemaal minder erg vond dan hij in eerste instantie had doen voorkomen.


  Het huis was donker en leeg. Geen Jessica, geen eten dat klaarstond, geen briefje. Ze was weg. Een snelle tocht door het huis leerde hem dat ze niet slechts boodschappen was gaan doen of even naar een vriendin was. Haar make-up was weg, een groot deel van haar kleren ook. Hoe verder hij keek, hoe meer persoonlijke spullen hij miste. Toen hij ook nog eens zag dat haar koffer was verdwenen, wist hij het zeker. Ze was weg.


  Verslagen liet hij zich op het bed vallen. De afgelopen achtenveertig uur hadden hem niet veel goeds gebracht. Een baas die niet tevreden was, was nu wel het minste probleem. Hij had zijn relatie met Jessica doen stranden. Of nee, dat had zij gedaan. Zij had iets heel belangrijks verzwegen. Maar nee, hij had nogal bruusk gereageerd. Het duiveltje in hem speelde steeds meer op. De schuld werd steeds weer verschoven. Zijn schuld, haar schuld. Wiens schuld was het? Kon je hier wel spreken van schuld? Was het zo anders geweest als Jessica het hem direct had gezegd? Maar dan? Hij zat immers in Amerika. Wat had hij kunnen doen? Boos worden over de telefoon? Ruzie maken via Skype? Ach wat! Onzingedachtes. Ze hadden beiden fouten gemaakt en waren bezig geweest elkaar te verliezen. Hij had niet willen zien hoe graag zij een kind wilde. Zij had niet in de gaten gehad dat hij tegenover de buitenwereld wilde laten zien hoe goed ze het hadden.


  Die gedachte bracht Bart met een klap terug naar de realiteit. Ja, dat was het. De buitenwereld moest voor de gek gehouden worden. Idioot dat hij was. Wat had hij daarmee willen bereiken? Aanzien? En daaropvolgend in de schuldsanering? Stomkop die hij daar was.


  Jessica had echter niet zonder zijn weten met de pil moeten stoppen. Dat was ook stom. Met die gedachte in zijn achterhoofd viel hij in een diepe, maar vrij onrustige slaap. Alleen en zo zou het misschien wel altijd blijven.


  

  



  “Je bent een hoer,” hoorde ze iemand in haar oor schreeuwen.


  Heel langzaam begon de realiteit weer door te dringen tot Aylin Akdemir. Ze voelde pijn, pijn in haar gezicht, in haar hoofd en in haar buik. Waar was ze? Het was donker om haar heen. Ze kon vaag iets zien en besefte al gauw dat ze een blinddoek over haar ogen had.


  De stem was van Ozan. Ozan? Waarom? Wat deed hij, waarom deed hij dit? Pijn, weer een klap in haar gezicht.


  “Waarom?” kreunde ze.


  “Je bent een hoer,” gilde hij nogmaals in het Turks. “Je brengt mij schande. Je bent niet getrouwd, je geeft je aan een Westerling. Ik heb je beloofd aan Kazim en nu speel je de hoer om niet naar Turkije te hoeven.” Hij was buiten zinnen en bleef op haar inslaan.


  “Ozan, stop toch! We zijn niet in Turkije. Ik ga trouwen met Erik, maar dat hebben we even uitgesteld omdat pap net was overleden. Erik heeft het papa gevraagd en hij heeft zijn goedkeuring gegeven. Pap en mam wisten ervan, pap wist zelfs dat ik zwanger was voor we konden trouwen. Hij vond het prima. We wonen niet in Turkije, je kunt me niet uithuwelijken aan wie jij wilt. Ik ben een volwassen vrouw. Ik woon in Nederland, mijn paspoort is Nederlands. Ik ben Nederlands. Je hebt niets over mij te zeggen.” Ze begon te vechten, zo goed als ze kon. Ze moest het kindje beschermen, ze moest zichzelf beschermen tegen haar broer.


  “Je hebt mijn goede naam bezoedeld, slet!” siste hij en trok haar aan haar haren omhoog. “Jij, je moeder, je zuster en dat gedrocht dat jullie in huis houden. Allemaal maken jullie onze goede naam te schande. Ik spuug op je!”


  “Ozan, hou je mond!” waagde ze het tegen hem in te gaan. “Aisha…”


  Het werd zonder enige waarschuwing weer helemaal zwart en ze verloor het bewustzijn door de laatste schop die hij haar gegeven had. Recht in haar buik, met als doel dat ze de baby zou verliezen. Ozan mompelde iets tegen de man achter het stuur en het bestelbusje werd weer gestart.


  Ze reden terug naar het ziekenhuisterrein en achter op de parkeerplaats werd de deur van het busje geopend, al rijdend. Aylin kreeg een duw en rolde met een klap op de grond, waar ze nog een aantal meters door bleef rollen. Toen bleef ze zwaargewond liggen, bloedend uit vele wonden.


  



  Bas Brunt, hoofd van de huishoudelijke dienst, diepte zijn autosleutels uit zijn jaszak. Zo, de dag zat er weer op. Gelukkig was het vanavond mooi weer. Hij wilde nog even gaan hardlopen. Hij had al eens eerder een triatlon gelopen en zelfs gewonnen en hij had zich weer opgegeven. Er moest wel weer hard getraind worden, want hij had het wat laten verslappen de laatste tijd.


  Kijkend naar de sleutels in zijn hand bedacht hij dat dat natuurlijk ook niet meehielp. Die paar kilometer van huis naar de Kraamkliniek zou hij met gemak kunnen fietsen. Of zelfs hardlopen. Hij kon immers voor zijn dienst begon douchen. Maar tja, het was natuurlijk wel erg gemakkelijk.


  De auto stond helemaal aan de achterkant van het parkeerterrein geparkeerd, op de plek voor het personeel. Rustig liep hij het grote terrein over. Kijk, de eerste bezoekers kwamen alweer. Die waren er ook weer vroeg bij. Het bezoekuur begon pas over een half uur, maar er waren altijd mensen die haantje de voorste wilden zijn en veel te vroeg op bezoek kwamen. En kijk daar, de bloemperken waren bijgewerkt. Mooi zo, aan die opdracht hadden ze dit keer snel gehoor gegeven. Het stond wel zo mooi, verzorgde, bloeiende bloemperken tussen de parkeerstroken in. Tevreden over dit resultaat liep hij verder, tot hij een ringtone hoorde. Het was niet de zijne. Hij keek om zich heen, maar zag niemand. Toch hoorde hij de ringtone duidelijk overgaan. Was iemand zijn of haar mobiele telefoon verloren? Hij luisterde nogmaals en concentreerde zich op de plaats waar het geluid vandaan moest komen. Hij kwam er al snel achter dat het van net achter hun eigen parkeerplaats moest komen. Daar liep nog een smal pad. Daar, vanachter de bosjes, kwam het geluid. Nieuwsgierig als hij toch was geworden, klom hij over het hekje en liep naar de struiken van waarachter het geluid moest komen. En plots zag hij het: er lag iemand achter! Een jonge vrouw, zo te zien. Het geluid van de mobiele telefoon kwam uit haar tas, die een paar meter verderop lag. Op dat moment zweeg de telefoon alweer. De persoon die belde had het blijkbaar opgegeven haar te spreken.


  Hij knielde naast haar en voelde aan haar wang. Gelukkig, ze was nog warm. Al snel zag hij haar gezicht, dat bont en blauw was. Toen hij haar heel voorzichtig iets op haar zij draaide, schrok hij nog veel harder. Hij zag dat ze hoogzwanger moest zijn en zwaar gewond was. Ze had overal schaafwonden en blauwe plekken. Bovendien was ze bewusteloos.


  Bas aarzelde geen moment en liet direct een ambulance komen, goed uitleggend hoe ze moesten rijden, want het was maar een heel klein weggetje langs de parkeerplaats. Ondertussen bleef hij bij haar zitten. Hij had haar in de stabiele zijligging gelegd en had zijn jas over haar uitgespreid, terwijl hij zachtjes tegen haar praatte.


  Gelukkig was de ambulance binnen no-time op de goede plek aangekomen. Heel voorzichtig werd de jonge vrouw op de brancard geplaatst en in de ambulance gereden. Bas reed met haar mee naar de Spoedeisende Hulp. Daar zou het eerste onderzoek plaatsvinden en hoogstwaarschijnlijk ging ze daarna direct door naar de Kraamkliniek. Ze was immers hoogzwanger, wie weet wat er met het kindje was gebeurd!


  Bas zou eenmaal binnen de politie te woord staan, die ook was gewaarschuwd. Hij moest vertellen hoe hij haar had gevonden, hoe ze erbij lag en wat hij verder nog kon vertellen, maar dat was zo goed als niets. Hij kende haar niet en had verder niets gezien. Toch voelde het goed, al was het enige dat hij kon doen meegaan en voor haar spreken. Hij vertelde zo duidelijk mogelijk hoe hij haar had aangetroffen en dat hij op haar geattendeerd raakte door het geluid van haar mobiele telefoon.


  Aylin werd onmiddellijk voor onderzoek binnengebracht en al gauw kwam naar voren dat ze ernstig mishandeld was. Ze had gebroken ribben, een gebroken jukbeen, vele kneuzingen over haar hele lichaam en ze had grote schaafplekken op haar armen en benen van de val uit de rijdende auto. Ze zou weer beter worden, daar was geen twijfel over mogelijk. Lichamelijk kwam ze er weer bovenop. Geestelijk had ze vast een enorme klap gehad. Het allerbelangrijkste nieuws was toch wel dat het kindje het had overleefd.


  Aylin mocht niet meer naar huis. Toen ze werd overgeplaatst van de spoedeisende hulp naar de IC was ze nog steeds buiten bewustzijn. Toen haar vriend Erik, haar moeder en haar zusje Imre een uur later aan haar bed stonden, gewaarschuwd door de politie, was ze nog steeds buiten bewustzijn. Dat zou ze nog dagen blijven, slapend, onwetend van wat zich om haar heen afspeelde. Ze werd nauwlettend in de gaten gehouden en was zich niet bewust van het feit dat ze het gesprek van de volgende dag was, toen de kranten groot kopten over de jonge vrouw die zwaar mishandeld was terwijl ze hoogzwanger was. Wie had haar achtergelaten op het ziekenhuisterrein? Welke schoft had zich uitgeleefd op deze aanstaande moeder?


  De antwoorden waren er niet. De enige die het mysterie kon ontrafelen, hield zich stil. Hij was bezig met zijn volgende doel. Nu zijn oudste zuster niet meer uitgehuwelijkt kon worden, werd zijn jongere zuster het doel van zijn pogingen. Imre zou hem gehoorzamen, daar zou hij voor zorgen. Op het moment dat hij terugvloog naar zijn thuisland, was ze zijn passagier, zoals hij het noemde. Hij was de baas, hij voelde zich tevreden. Wat de anderen daarvan vonden, kon hem niets schelen. Hij zou ze vertellen hoe het ging. Ozan Akdemirs wil was wet!


  

  



  Frank Halevorst opende voorzichtig zijn ogen. Een irritant gepiep had hem wakker gemaakt. Net zo snel sloot hij ze ook weer, want hij voelde een enorme hoofdpijn opkomen. Niet normaal, dit was niets in vergelijking met een gewone hoofdpijn of kater. Dit was alsof er een vrachtwagen over zijn hoofd had gereden. Hij kreunde even en merkte dat er ineens iemand naast zijn bed liep.


  Hè? Wie was dat dan? Niet Steffie in ieder geval. Het was allemaal zo wit. Was hij dood? Ach, niet zo stom doen. Weer opende hij zijn ogen, nu een stuk langzamer en probeerde weer scherp beeld te krijgen. Hij lag in bed, dat was zeker, maar welk bed? Niet het zijne, in ieder geval.


  “Meneer Halevorst, welkom terug. Hoe voelt u zich?” vroeg de stem naast het bed.


  “Waar ben ik?” kwam er wat schor uit zijn mond.


  De persoon, die naast zijn bed stond, hield hem een beker met een rietje voor en hij zoog lekker fris water naar binnen. Ha, dat was beter.


  “U bent in het ziekenhuis, u heeft een ramp overleefd! Weet u dat niet meer?” vroeg de verpleegkundige, want dat moest ze wel zijn.


  “Ramp?” stamelde Frank nu verward. Hoezo ramp? Wat was er dan gebeurd? Hij was thuisgekomen en was gaan koken en nu lag hij hier. Was het huis ingestort of zo?


  “Steffie?” vroeg hij nu angstig, want Steffie moest er ook geweest zijn.


  “Is Steffie uw vrouw?” vroeg de vriendelijke stem weer en Frank knikte, wat overigens flink veel pijn deed aan zijn hoofd.


  “Stephanie Mijnders heet ze, mijn vriendin,” vertelde hij en voelde het koude angstzweet op zijn armen staan. Als er maar niets met Steffie was, Stef en de baby. Hij werd misselijk bij het idee.


  “Oh, de heldin!” lachte de verpleegkundige nu. “Mevrouw Mijnders ligt op een andere afdeling en volgens mij gaat het redelijk goed met haar, al is ze wel gewond. Ze is de heldin van het land, want ze heeft u uit het brandende huis gered.”


  Frank ging nu met een ruk overeind zitten. Oh, dat deed vreselijk veel pijn, maar dat deerde nu niet. Wat was er aan de hand? Brandend huis? Stephanie een heldin? Ze was dus gewond? Wat had zich afgespeeld in hun huis en waarom wist hij het niet?


  “Meneer Halevorst, gaat u alstublieft liggen,” gebood de verpleegkundige hem nu streng. “U hebt een forse hersenschudding en u moet vandaag in ieder geval plat liggen. U mag zich niet opwinden, niets doen waardoor u van streek kunt raken. U moet rusten, heel veel rusten. Uw vriendin maakt het goed. De baby ook. Dat is alles wat voor nu belangrijk is. De rest hoort u vanzelf, maar u mag zich geen zorgen maken, is dat een deal?” Terwijl ze hem even stevig de les las, drukte ze hem voorzichtig terug op de matras.


  Hij merkte dat er geen kussen onder zijn hoofd lag en zag nu ook dat het felle licht alleen maar een klein bedlampje was. De kamer was verder zelfs donker.


  “Waarom is het zo donker?” vroeg hij zachtjes, om haar niet weer op stang te jagen.


  “Zoals ik al zei, heeft u een forse hersenschudding. U bent blijkbaar gevallen of heeft uw hoofd ergens tegen gestoten. Het beste is nu rusten, rusten en nog eens rusten tot u weer beter bent. Wij houden u op de hoogte van de toestand van uw vriendin en de baby, als u zich aan onze afspraken houdt. Vanmiddag mogen uw vader en moeder even bij u komen, maar heel even. Verder krijgt u vandaag geen bezoek, want dat is veel te vermoeiend. Zo, en nu gaat u weer slapen. Des te eerder kunt u zelf op bezoek bij Stephanie.”


  Daarop deed ze het bedlampje uit en liep de kamer uit. Het gepiep was ook weer verdwenen. Blijkbaar had hij aan een apparaat aangesloten gelegen en had ze dat nu uitgezet, omdat hij weer bijgekomen was.


  Het maalde zo in zijn hoofd dat de vermoeidheid al snel de overhand kreeg en hij weer wegzakte in een diepe slaap.


  “Therèse, met Anne, van Zes Noord. Zeg, ik had beloofd je op de hoogte te houden van de toestand van meneer Halevorst, je weet wel, van dat brandende huis van onze heldin. Nou, hij is weer bijgekomen, hoor!” hoorde Therèse Stafleu een vrolijke, jonge stem door de telefoon. Haar hart maakte een vreugdesprongetje. Gelukkig, wat een opluchting. Voor hetzelfde geld was deze jongeman in een diep coma geraakt waar hij niet meer uitkwam en bleef haar heldin, zoals ze Stephanie ondertussen noemde, alsnog alleen achter.


  “Anne, dat is geweldig nieuws. Ik geef het hier door, zodat ze het haar kunnen vertellen. Dat zal haar vast goeddoen, als ze weer bijgekomen is. Ik heb verder nog geen nieuws voor jou, alleen dat het nu toch minder erg blijkt te zijn met de brandwonden dan eerst leek. Ze heeft wonden aan haar armen en handen, sommige zelfs diep tweedegraads, maar er zitten geen derdegraads brandwonden bij. Ze heeft zoveel geluk gehad, zo’n engeltje op haar schouder.” Therèse was blij dat ze dit nieuws kon vertellen. Natuurlijk waren alle gasten van de Kraamkliniek speciaal, maar deze dame was een uitzondering. Zij was het gesprek van de dag, bij alle gasten en collega’s.


  De pers had later die ochtend, nadat er zo’n consternatie was geweest, van het hoofd van de IC gehoord hoe de toestand van mevrouw was. Uiteraard was dit pas gebeurd na toestemming van haar ouders, die vanaf het moment dat ze net binnen was gebracht al bij haar waren. Ze weken niet van haar zijde, al mochten ze niet tegelijk bij haar bed komen. Dat was veel te druk, ook voor de overige gasten die noodgedwongen op de IC lagen.


  Therèse schakelde de telefoon even door naar haar ‘oortje’ om naar de IC te lopen. Ook al was haar werkdag officieel nu ten einde, het nieuws dat Frank was bijgekomen, moest daar zo snel mogelijk komen. Dit was niet iets om telefonisch door te geven. Dit wilde ze zelf vertellen, aan het personeel, maar ook aan de ouders van Steffie. Er was thuis toch niemand die op haar wachtte, dus zo erg was het niet om wat langer te blijven. Dat deed ze graag, vooral voor deze twee speciale mensen.


  Ze liep gehaast de lange, centrale gang door naar de IC, waar Steffie met nog drie andere dames lag. Eerst moest het nieuws daar bekend worden. Daarna zou ze naar de wachtkamer gaan en het de andere ouder vertellen.


  Op de IC was al even goed nieuws te vertellen. Ook Stephanie Mijnders had net haar ogen even geopend. Ze had kunnen praten, had geklaagd over veel pijn en ze was misselijk. Ze had ook gevraagd naar haar baby en naar Frank. Ze wist dus nog wie ze was en wie Frank was.


  Haar beide ouders stonden naast haar bed. Therèse wilde graag háár nieuws vertellen, maar kende haar plaats en wilde niet storen. Daarom had ze haar goede nieuws maar achtergelaten bij Pim. Ze had hem laten beloven het zo snel mogelijk door te geven en ze had hem gevraagd haar thuis te bellen, voor als er iets zou veranderen aan de toestand.


  Tevreden liep ze terug naar haar balie, om haar tas en jas te pakken, tevreden en tegelijkertijd verwonderd. Wat mankeerde haar om zo op te gaan in het wel en wee van een gast van de Kraamkliniek? Dit was haar nog nooit eerder overkomen. Het leek wel of ze meegesleept werd in een romannetje, terwijl ze daar normaliter veel te nuchter voor was. Kwam het misschien door de stroom kaarten, die nu al, nadat er nog niet eens vierentwintig uur voorbij waren gegaan sinds ze binnen waren gebracht, op gang kwam? De vele cadeautjes die zolang opgeslagen werden in de vergaderkamer? Stapels beertjes en ballonnen, eerder al het verhaal van Ceciel, die niet wist hoe ze het moest doen met de bloembestellingen. De telefoon had doorlopend gerinkeld. Terwijl ze daar anders nogal geërgerd door raakte, kon ze nu alleen maar genieten van alles. Alsof ze er zelf aan mee werkte, dat het goed zou komen met dit stel. Morgen zou er meer duidelijkheid zijn over hoe het verder ging met beide gasten van dit ziekenhuiscomplex.


  Morgen zou er weer een persbericht naar buiten gaan, had de vader van Stephanie al gezegd. Dan zou ‘men’ horen dat ze alle twee weer bij bewustzijn waren. Wie weet wat er nog meer binnen ging komen aan presentjes? Alleen dat al maakte het fijn om morgen weer te gaan werken.


  Therèse Stafleu moest om zichzelf lachen toen ze de grote draaideur van de Kraamkliniek doorliep, onderweg naar buiten. Gek mens, dacht ze, je stelt je aan als een opgewonden tiener. Het was wel een heerlijk gevoel. Een gevoel dat ze voorlopig niet los wilde laten. Zo leuk was het niet om altijd maar alleen te zijn.


  

  



  Danielle Romeyn liet zich met een diepe zucht op een van de bankjes van de kleed- en doucheruimte van de Kraamkliniek zakken. Ze was moe, hoewel haar dienst nog moest beginnen. Eerst even zitten, even bijkomen.


  “Hé, Danielle, wat ben je laat,” klonk het uit een van de douchecabines.


  Danielle herkende de stem van haar collega Rachel Willems. Rachel had nachtdienst gehad en douchte zich altijd voor ze naar het huis van haar moeder ging, om haar dochtertje Carmen op te halen en naar school te brengen. Carmen was pas begonnen in groep één en Rachel deed er alle moeite voor om haar elke dag zelf naar school te brengen. Als gescheiden moeder, met onregelmatige diensten, viel dat niet mee. Ze was dan ook zeer dankbaar dat haar eigen moeder de vaste oppas van Carmen was. Ze kon blindelings vertrouwen op haar moeder. Een vertrouwen, dat ze in de loop der jaren kwijt was geraakt doordat haar man, nu uiteraard haar ex-man, haar had gebruikt als boksbal. Hij was het type geweest waar geen pijl op te trekken was. Zo was hij in een goed humeur, maar


  dat kon in een fractie van een seconde veranderen. Daardoor was Rachel haar vertrouwen in heel veel mensen, vooral in mannen, kwijtgeraakt. De Kraamkliniek vormde gelukkig wel een veilige en vertrouwde omgeving voor haar. Ze kon goed met haar collega’s overweg en vooral omdat iedereen wist van haar situatie kon ze zichzelf zijn. Zelfs de planners hielden rekening met haar situatie en probeerden het zo makkelijk als mogelijk te maken voor Rachel, haar moeder Leonie en de kleine Carmen.


  “Ach, hou op, schei uit,” verzuchtte Danielle, terwijl ze nogmaals probeerde het stof van haar jas te vegen. Overal zat stof, zelfs onder haar nagels. “Help me herinneren aan dit moment, wanneer ik jullie ooit nog een keer vertel over verbouwplannen,” zei ze en moest er zelf om lachen.


  De collega’s hadden haar immers gewaarschuwd. Vooral de beide kinderartsen, voor wie verbouwen een fluitje van een cent leek. Maar goed, die vonden verbouwen ook een soort sport. Voor haar was het pure noodzaak geweest. De storm van een paar weken geleden had een gat in haar dak geslagen. Daardoor was er een lekkage ontstaan en toen was het nog erger geworden. Uiteraard was ze verzekerd tegen dit soort natuurgeweld, maar ja, wat zij allemaal wilde verbouwen viel niet onder de vergoeding die ze kreeg.


  Toen ze eenmaal de beslissing, uiteraard samen met haar vaste levenspartner, had genomen om de boel eens flink op de schop te nemen, was het zogenaamde hek van de dam geweest. Ze zagen steeds meer ruimtes waar ze iets aan wilden laten doen. Uiteraard was het dak prioriteit nummer een geweest, maar in plaats van het opnieuw te laten dekken, hadden ze besloten een dakkapel te plaatsen. Dan konden ze eindelijk van de donkere zolder een mooie, gezellige slaapkamer maken.


  Het lekwater had de muren van de slaapkamers ook aangetast, dus hadden ze vervolgens besloten om dan ook maar direct die kamers aan een opknapbeurt te onderwerpen. Een slaapkamer zou worden omgebouwd tot superluxe badkamer. Uiteraard moest dan de keuken worden omgetoverd van standaard, zelfs armoedig te noemen naar luxe. Een uitgave die ze konden doen doordat ze beiden flink hadden gespaard en bovendien had ze zeer vermogende schoonouders gehad, die na hun dood een flink kapitaal hadden nagelaten aan hun zoon.


  “Oh, meid, wat zie jij eruit,” riep Rachel uit toen ze Danielle zag zitten.


  “Stof, stof en nog eens stof. Ik heb twee levens op dit moment,” vertelde Danielle, met het nodige gevoel voor dramatiek. “Mijn schone leven in de Kraamkliniek en mijn stoffige leven in de bouwput die eens mijn huis was. Geloof me, ik heb geen enkele plek meer in huis waar niet iets op de kop staat.”


  Tot haar ergernis begonnen de tranen ineens te stromen. Tranen, die ze tot dan toe voor een ander verborgen had weten te houden. Die alleen naar buiten kwamen als ze alleen was. Ze zag het niet meer zitten, die constante rommel en al het stof. Uiteraard, het hoorde erbij, ze had het van tevoren geweten. Dat het zo erg zou zijn, had ze niet kunnen vermoeden. Dat hadden ze ook niet afgesproken. Alles kamer na kamer, hadden ze zich voorgenomen, maar het bleek veel goedkoper en handiger om meerdere kamers tegelijk aan te pakken.


  “Even doorbijten, maar dan zijn we des te eerder klaar,” had haar vriend haar voorgehouden en op dat moment klonk het zeer aantrekkelijk. Had ze het maar van tevoren geweten, dan had ze er nooit mee ingestemd.


  “Waarom ontvlucht je dat alles dan niet en huur je ergens tijdelijk iets?” vroeg Rachel, terwijl ze voorovergebogen haar haren droog schudde.


  “Veel te duur,” zuchtte Danielle, die ook al aan die mogelijkheid had gedacht. “Bovendien zijn er bij ons in de buurt geen huurwoningen die je maar voor een heel korte periode kunt huren.”


  “Waarom huur je dan geen caravan of zo?” vroeg Rachel, terwijl ze haar kleren weer aantrok.


  “Een caravan?” Danielle sprak het uit alsof het om iets heel ergs ging.


  “Ja, een grote stacaravan. Met douche en wc. Vaste bedden, gewoon warm water, net zo makkelijk als thuis. Alleen iets kleiner en met veel minder stof!”


  “Maar waar dan? Ik zou niet weten hoe ik daar aan moet komen,” pruttelde Danielle tegen. Ze hield helemaal niet van kamperen. Ze vond het maar armoedig, met zo’n klein tentje en dan op een matje in een slaapzak. Hoewel dit wel beter klonk.


  “Nou, simpel toch!” Rachel zei het alsof ze er dagelijks mee te doen had. “Mijn oom is immers de eigenaar van de camping bij jullie in het dorp. Hij verhuurt stacaravans. Zal ik hem straks eens bellen om te vragen of hij op dit moment iets vrij heeft? Duur hoeft het niet te zijn, je zit immers niet midden in het hoogseizoen. Dus dan kun je ook gerust de hele periode van je verbouwing daar verbrengen.”


  “Maar is dat niet erg koud dan, ’s nachts?” sputterde Danielle nog tegen. Ze wist het niet. Zou dit wel iets voor haar zijn? En haar vriend? Zou hij het wel willen?


  “Domoor, er zit uiteraard verwarming in. Je kunt ook gewoon koken, hoor, op gas. De meeste caravans van mijn oom zijn net zo luxe als gewone woonhuizen, alleen dan iets kleiner. Nou, doen of niet?” vroeg Rachel, die eigenlijk haar geduld een beetje begon te verliezen. Het was bijna tijd om Carmen naar school te brengen.


  Danielle stond even in dubio: moest ze dit niet eerst thuis overleggen? Maar op hetzelfde moment schoot haar te binnen hoe wanhopig ze zich voelde met al dat stof en puin. Ze wilde er weg. Ze had er genoeg tranen om gehuild. Het was tijd om haar eigen plan te trekken. Ja, ze ging zolang ergens anders wonen. Alleen of met zijn tweeën. Dat zou ze vanavond wel horen. Even goede vrienden als haar vriend gewoon thuis wilde blijven, maar zij kon het niet meer aan.


  “Graag!” zei ze lachend, blij dat ze de knoop doorgehakt had. “Vraag je oom maar hoeveel hij er voor wil hebben en wanneer ik erin kan. Het liefst vanmiddag nog!”


  “Ik bel je straks in je pauze wel even,” zei Rachel. “Maar nu moet ik vliegen, hoor, anders is Carmen straks nog te laat ook!”


  Danielle besloot eerst even te douchen voor ze zich in haar uniform stak. Zo kon ze immers niet bij de gasten komen, vol stof en gruis in haar haren. Een snelle douche deed wonderen, ze voelde zich als herboren toen ze zich afdroogde. De gedachte aan een tijdelijk ander onderkomen bezorgde haar nu zelfs kriebels in haar buik. Eindelijk weg uit de stof. Ze zou iedere dag komen kijken in het huis, maar ze zou weg zijn uit de puinhoop. Wat een heerlijk idee!


  Zingend liep ze naar de zusterspost om zich in te lezen in het wel en wee van haar gasten en even later liep ze met een grote glimlach op haar gezicht mee tijdens de ronde die de verpleegkundigen maakten. Haar goede humeur werkte aanstekelijk, want iedereen leek vrolijker te worden. Zelfs Therèse van de balie merkte op dat ze erbij liep als een zonnetje.


  Haar humeur werd zelfs nog beter toen ze tijdens haar koffiepauze inderdaad een telefoontje kreeg.


  “Danielle, met Rachel,” klonk het opgewekt door Danielles mobiel.


  “Hé, Rachel, zeg me dat je goed nieuws hebt, hoor!” begon Danielle.


  “Nou, volgens mij is iemand ineens helemaal om bij het idee uit de puinhopen te zijn,” plaagde Rachel.


  “Echt wel,” lachte Danielle. “Hoe heb ik eerst zo negatief kunnen doen? Wat voor nieuws heb je. Misschien verheug ik me wel ergens op terwijl het helemaal niet door kan gaan.”


  “Maak je niet ongerust, hoor,” vertelde Rachel haar rustig, “Ik ken mijn oom en ik wist al wel dat ik wat voor je kon doen. Hij heeft een grote stacaravan voor jullie. Daar kun je vanmiddag al in en die mag je zolang huren als je wilt. De drukke periode is voorbij en mijn ooms camping is meer gericht op senioren dan op jonge gezinnen, die een zwembad en allerlei andere dingen willen. Daarom is het in het naseizoen nooit erg druk. Hij heeft zes stacaravans in de verhuur en daar zijn er, als jullie er ook een van gaan huren, vier van in de verhuur. Verder staan er een heleboel gewone caravans op het terrein, dus je bent zeker niet alleen.”


  “Oh, geweldig!” juichte Rachel.


  Mirjam Stalman, hoofdverpleegkundige van de Kraamkliniek, keek een beetje afkeurend haar kant op. Tijdens de koffiepauze hield ze ervan dat het rustig was en dit soort ‘gedoe’ zoals ze het noemde, viel niet meer onder het motto ‘rustig’.


  “Wat vraagt hij per week?” fluisterde Danielle nu, om Mirjam weer te vriend te maken.


  “Ik heb hem de situatie uitgelegd, van je verbouwing en dat het niet meer kan en zo en dat je toch zeker voor een week of acht onderdak zocht en hij heeft gezegd dat je het, speciaal omdat je mijn collega bent en ik het voor je regel, voor zevenhonderd euro mag huren. Voor de hele periode dan, hè! En geloof me, dat is spotgoedkoop. Sommige verhuurders vragen wel driehonderd per week. Je moet alleen wel zorgen dat de caravan er weer smetteloos schoon uitziet wanneer je er weer uitgaat, afgesproken?”


  “Wow,” ontsnapte de kreet die Danielle slaakte toch iets harder dan gepland uit haar mond. Ze kreeg meteen een waarschuwende blik van Mirjam, die ze vervolgens beantwoordde met een sussende blik.


  Mirjam keek haar nog een keer boos aan en ging toen verder met het artikel dat ze aan het lezen was.


  “Deal?” vroeg Rachel haar voor de zekerheid.


  “Deal!” besloot Danielle. “Ik ga vanmiddag na werktijd direct naar je oom toe. Je bent de beste, Rachel! Dank je wel!” Opgelucht verbrak ze de verbinding en vertelde meteen aan haar collega’s wat er aan de hand was.


  “Fijn voor je, Danielle, maar in het vervolg voer je dit soort gesprekken wel ergens anders, hoor je. Ik wil hier rust tijdens de pauze. Dat hebben we hard nodig,” hoorde ze de strenge stem van haar afdelingshoofd, maar na een blik op diens gezicht wist ze dat het alleen maar goedbedoeld was. De knipoog die ze er van Mirjam bij kreeg, ten teken dat Mirjam het echt niet zo kwaad bedoelde, maakte dat haar dag meer dan goed was. De rust zou eindelijk terugkeren. Hoera!


  

  

  


  Frank Halevorst was, bijna twee dagen na de bijna fatale brand in hun woning, ‘gepromoveerd’ tot lopend patiënt. Of eigenlijk rijdend patiënt, want lopen ging nog niet zo best met de hoofdpijn die hij had. Hij mocht, zij het met begeleiding, naar de Kraamkliniek om zijn vriendin Stephanie Mijnders te bezoeken. Per rolstoel!


  Er waren nu bijna achtenveertig uur voorbijgegaan sinds ze beiden naar het ziekenhuis waren gebracht en Frank voelde zich niet goed. Lichamelijk wilde het nog niet lukken vanwege zijn zere hoofd en de rook die hij binnen had gekregen. Ook geestelijk was hij er niet goed aan toe.


  Zijn ouders en die van Stephanie voerden allerlei aanneembare redenen op. De schrik om Stephanie en de baby, de angst om wat er was gebeurd met het huis, de zorg om hoe nu verder, maar dat was het niet. Er was iets anders, maar wat? Hij had het gevoel het eerst gemerkt toen hij naar Stephanie was gebracht, gistermorgen. Toen nog in de rolstoel en dat was maar goed ook, want hij voelde zijn benen van blubber worden toen hij haar zag. Een naar gevoel was door zijn maag getrokken. Niet de verwachte blijdschap. Stephanie, die ook bijgekomen was, was zichtbaar blij geweest toen ze hem zag, maar hij had moeten doen alsof. Later, terug op zijn kamer, was hij er misselijk van geworden en had moeten braken. Uiteraard hadden ‘ze’ daar ook een verklaring voor gehad: hij had immers een hersenschudding. Dat was de oorzaak niet, dit zat veel dieper. Het had op angst geleken, wat hij voelde. Angst om Stephanie. Niet om haar welzijn, maar het leek wel of hij bang voor haar was. Of moest zijn? Wat was er toch gebeurd? Het irriteerde hem mateloos dat hij het niet meer wist.


  Godzijdank had hij een eenpersoonskamer en kon hij in alle rust nadenken over de gebeurtenissen van eerder die week. Niemand die hem aan zijn kop zeurde over het ongeluk. Hij moest het zelf op een rij zetten en dat lukte niet. Vader en moeder wisten ook niets te vertellen over wat de oorzaak was geweest. De technische recherche zou over een tijdje misschien wel kunnen vertellen wat er gebeurd was. Kortsluiting misschien? Het was een oud huis en ja, hij wist dat de bedrading niet meer helemaal deugdelijk was, maar er was nog geen tijd geweest om dat te vervangen. Al helemaal niet met de bevalling in het vooruitzicht, want ze waren druk genoeg geweest. Stephanie wilde altijd wel wat in huis. Dit moest gedaan worden, dat moest gebeuren, maar tijd voor de werkelijk belangrijke dingen kon hij niet maken. Daar… weer die rare golf door zijn buik, daar was het weer! Er was iets met Stephanie geweest, voor het ongeluk. Hij kreeg er hoofdpijn van.


  Op dat moment hoorde hij een klopje op de deur en een arts kwam binnen, vergezeld door Stephanies ouders. Oh nee toch, wat was er aan de hand? Hij schrok, maar werd toch direct gerustgesteld door het lachende gezicht van zijn schoonmoeder. Weer dat nare gevoel. Telkens wanneer Stephanie en de toekomst in beeld kwamen.


  De arts stelde zich voor als dokter Everaard en pakte het krukje naast het bed. Stephanies ouders bleven beiden staan, maar Frank voelde dat niet als zorgwekkend.


  “Meneer Halevorst, ik wilde u even persoonlijk laten weten dat we uw vriendin over gaan plaatsen naar één van onze normale kamers op de Kraamkliniek. Normaliter zou ze niet in de Kraamkliniek hoeven blijven met haar verwondingen, maar aangezien de baby toch een tikje heeft meegekregen van het ongeluk, willen we haar in de gaten houden. In ieder geval tot de bevalling blijft ze gast bij ons. Ik wil u alvast waarschuwen dat ze waarschijnlijk niet de hele zwangerschap uit zal dragen. Bij een trauma als het hare zien we meer dan eens een vroeggeboorte optreden. Dat de baby zich nog niet gemeld heeft, is op zich verwonderlijk. Iedere dag dat het langer blijft zitten in de buik van de moeder is meegenomen, want ook al is uw vriendin nu drieëndertig weken zwanger, het kindje heeft er meer aan nog niet geboren te worden. Morgenvroeg verplaatsen we uw vriendin naar de gewone afdeling. Daar blijft ze aan de monitor liggen en van daaruit kunnen we haar ook prima in de gaten houden. Hebt u nog vragen?”


  Door de rust in de stem van de arts voelde Frank zich ook rustiger worden. Had hij vragen? Ja, honderden, maar die hadden niets te maken met wat die man hem net had verteld. Hij had meer aan een gesprek met zijn ouders of liever nog met Stephanies ouders. Wisten zij misschien iets? Was er iets aan de hand geweest voor het ongeluk dat zij misschien wel wisten en hij niet meer?


  “Nee, het is prima. Stephanie kan toch niet naar huis… Een huis is nou precies dat wat we niet meer hebben.” Het kwam er nogal wrang uit en tot zijn verbijstering zag hij zijn schoonmoeder glimlachen. Hoe kon je in deze situatie glimlachen?


  “Helaas kan ik u niet aan een huis helpen,” zei dokter Everaard en stond op en gaf Frank een hand. “Het enige dat ik kan doen, is ervoor zorgen dat u een gezonde baby krijgt, samen met uw vriendin. Verder houdt het voor mij op. Ik wens u het allerbeste. We zullen elkaar wellicht in de Kraamkliniek weer zien.” Daarna liep hij de deur uit.


  Stephanies moeder liep direct naar het vrijgekomen krukje en ging zitten. “Frank, jongen, ik heb zulk geweldig nieuws!” begon ze opgewonden en pakte zijn hand vast.


  Frank keek haar vragend aan. Wat wilde Linda, zijn schoonmoeder, vertellen?


  “Frank, lieverd, de problemen zijn uit de wereld. De woningbouwvereniging waar pa en ik ook bij huren, heeft jullie een huis ter beschikking gesteld. Gemeubileerd en al. Omdat jullie zoiets verschrikkelijks hebben meegemaakt en omdat onze Steffie zo dapper is geweest. Vind je dat niet geweldig?” Ze kirde bijna van blijdschap.


  “Eh… ja, dat is geweldig,” stamelde Frank, maar zijn gevoel vertelde heel iets anders. Er was weer zo’n rare steek door zijn maag gegaan.


  “Je kijkt helemaal niet blij!” constateerde zijn schoonmoeder en keek met een pruilend mondje naar Frank.


  “Ik ben wel blij, heus wel, echt blij,” zei Frank snel, veel te snel. Hij wilde zijn onzekerheid verbergen. “Het is allemaal alleen zo plotseling. Ik weet niet eens precies wat er gebeurd is en hoe het met Steffie gaat. En de baby.” PATS! Daar was het alweer! Op het moment dat hij ‘Steffie’ had gezegd, was er weer een scheut gekomen en hij wist plotseling wat het was. Paniek voelde zo, angst om iets. Om iemand. Daar bleef het even bij. Hij kon het niet helemaal plaatsen, maar zijn onrust en onzekerheid hadden zeer zeker te maken met Stephanie. Hij zuchtte eens diep.


  Linda vatte dat op als vermoeidheid. Ze stond op en pakte haar tas stevig onder haar arm. “Kom, Hans, we laten deze jongeman even met rust. Dan kan hij genieten van al het geluk dat op zijn pad komt, zonder dat hij daar iets voor hoeft te doen!”


  Kwam dat er werkelijk zo sarcastisch uit als hij het opvatte. Geschrokken keek Frank naar het gezicht van zijn schoonmoeder, die zich echter had omgedraaid en rechter dan normaal naar de deur liep. Zijn schoonvader aarzelde nog even, maar liep toen toch met zijn vrouw de deur uit.


  Frank bleef volkomen verward achter. Was het een boze nachtmerrie, waar hij middenin zat? Had Stephanie iets te maken met de brand? Waarom was het zo onduidelijk? Waarom wist hij niets van een brand? En waarom had hij zo’n ontzettende hoofdpijn? Ja, een hersenschudding, oké! Maar die kreeg je niet tijdens het koken. Hij moest naar Stephanie, nu!


  Frank drukte op het knopje naast zijn bed en binnen een minuut kwam een verpleegkundige zijn kamer binnen.


  “Meneer Halevorst, wat kan ik voor u doen?” vroeg ze vriendelijk.


  Frank vertelde dat hij absoluut even naar de Kraamkliniek wilde, om Stephanie te bezoeken. De verpleegkundige overlegde even met haar afdelingshoofd en vijf minuten later zat Frank in de rolstoel, onderweg naar de moeder van zijn kindje. Hij was niet ontspannen, maar liet dat niet merken. Hij antwoordde zo opgewekt mogelijk op de vragen die de verpleegkundige hem stelde, maar ondertussen raasde zijn bloed door zijn aderen. Zou hij erachter komen? Wat had Stephanie te zeggen op zijn vermoeden dat zij iets met de brand te maken had gehad?


  Stephanie lag hoog in de kussens en keek, ondanks de pijn die ze wel moest hebben, blij dat ze Frank zag. Ze had hem zoveel te vertellen. Over de baby, die het zo goed deed in haar buik. Die blijkbaar totaal geen nadelige gevolgen had ondervonden aan de brand. Over het feit dat ze morgen eindelijk van deze zaal af mocht en naar een rustige kamer ging. Daar kon ze rusten en herstellen, had de arts gezegd. Ze vond het heerlijk, al die aandacht en zorg. Iedereen was aardig en lief tegen haar. Ze had het verhaal al gehoord over de pers en het feit dat ze te boek stond als heldin. Ze had al gehoord over alle cadeaus, die binnen waren gebracht. Bloemen, kleertjes, speelgoed en zelfs spullen voor hun nieuwe huis. Af en toe kwam er een verpleegkundige, die haar op de hoogte hield van alle nieuwe spullen, die opgeslagen werden in een aparte kamer. Nu had mam net verteld van het huis, dat ze zouden krijgen. Het kwam goed, het kwam zoals zij wilde. Weg uit dat oude rothuis. Het huis dat altijd kraakte en piepte. Met buurman Aaldert, die sla verbouwde in de tuin en buurman Aldo aan de andere kant, met die rottige honden van hem. Jammer dat het vuur niet over was geslagen naar die kant. Dan had niemand meer last van die beesten.


  Ineens merkte ze dat het apparaat naast haar harder ging piepen. Ze zag dat haar handen tot vuisten gebald waren. Daar was het weer geweest: die onbedwingbare onvrede, de boosheid. Haar diepste geheim, het geheim dat Frank bijna zijn leven had gekost. Een geniepige draak, die diep in haar schuilde en tijdens deze zwangerschap steeds vaker naar buiten kwam. Onbedwingbaar en dus ook oncontroleerbaar. Iets, dat naar buiten kon schieten door alleen een verkeerd woord of gebaar. Ze kon er niets meer aan doen, het overviel haar en nam haar doen en laten over. Op dat moment veranderde Stephanie in een furie, een persoon waar je bang voor moest zijn. De gevolgen waren tot nu toe te verbloemen geweest, maar deze laatste keer was het uit de hand gelopen. Verschrikkelijk uit de hand.


  Niemand mocht het ooit weten, ze moest het verbergen, extra aardig doen tegen Frank, want wie weet wat hij zich kon herinneren. Ze moest alles teniet doen, mocht hij zich iets herinneren. Het afdoen als een verwarring, een waanbeeld dat ontstaan was door de hersenschudding. Aan zijn gezicht te zien, wist hij meer dan ze wilde. Ze voelde dat ze verloor. Dat hij wist wat ze had gedaan.


  Een diep verdriet overviel haar, maar tegelijk ook speelde de draak in haar weer op. Ze moest de controle houden, het moest!


  “Steffie, dag, schat,” zei Frank en hij stak een hand uit naar haar.


  In Stephanie knapte op dat moment iets. Er was niet meer tegen te vechten. De draak nam over, overwon, nam de controle en was groot, groter dan ooit. De waas voor haar ogen kwam niet eens onverwacht. Ondanks de pijn, de verwondingen en alle apparatuur, waar ze aan verbonden was ten spijt, sprong ze met alle macht en kracht uit bed en haalde verschrikkelijk uit naar Frank.


  “NOEM ME GEEN STEFFIE, VOOR DE HONDERDSTE KEER!” gilde ze naar hem, terwijl het bloed uit zijn gebroken neus stroomde. “IK HAAT JE, FRANK HALEVORST, IK HAAT JE, IK HAAT JE, IK HAAT JE…”


  Het gegil van Stephanie Mijnders was tot voor in de Kraamkliniek te horen, tot het verstomde omdat ze in elkaar zakte. De draak had overwonnen. Stephanie verloor de controle over haar lichaam en viel flauw.


  

  



  “U weet zeker dat het goed gaat met de baby?” vroeg Erik Hermans aan gynaecoloog Ernst Davids.


  Ze zaten in een van de spreekkamers van de Kraamkliniek. Ook Aylins moeder en zus zaten erbij.


  Zijn toekomstige zwager had hem in niet mis te verstane bewoording te kennen gegeven dat hij niet met een ‘zwijn’ als Erik in dezelfde ruimte wilde zijn. Ozan had de laatste paar dagen ook demonstratief het huis verlaten op het moment dat Erik binnen was gekomen. In eerste instantie had Ozan zelfs geprobeerd Erik de toegang te weigeren, maar daar had Aylins moeder een stokje voor gestoken. Zo ver liet ze het niet komen.


  “Ik verzeker u dat het goed gaat met de baby,” zei Ernst.


  Aylin en de baby werden iedere dag onderzocht en het ging goed. De hartslag van de baby was nog regelmatig en krachtig en ook Aylin leek op te knappen. Ze was nog niet bij bewustzijn gekomen. Iets wat de dokteren wel verontrustte. Er was een scan gemaakt van haar hoofd, maar daar was niets uitgekomen dat de bewusteloosheid leek te veroorzaken. Blijkbaar had het zijn tijd nodig.


  “Uw vriendin maakt het ook goed. Haar vitale functies zijn goed. Haar hart klopt regelmatig en sterk, haar bloeddruk is ook prima. De wonden lijken goed te genezen en we geven haar een sedatief tegen de pijn. Niet te veel, want dat zou schadelijk zijn voor het kind. Het wordt wel tijd dat we gaan praten over de verlossing. Uw vriendin is nu in haar achtendertigste week en het kind is volledig volgroeid en vrij fors. Gezien het feit dat haar bekken te smal is voor een natuurlijke geboorte, is al met haar en u afgesproken dat ze verlost zal worden via een sectio caesarea, of een keizersnee. Daar moeten we echter nu wel uw toestemming voor vragen.” Ernst keek daarbij naar de moeder van Aylin.


  “Maar moet Erik daar geen toestemming voor geven dan?” wilde ze weten.


  “Meneer is niet haar echtgenoot. U bent haar moeder, dus aan u de vraag om hiervoor toestemming te geven. We zijn van plan haar aan het eind van deze week in te plannen voor de sectio.”


  Mevrouw Akdemir ondertekende het formulier, terwijl Erik meekeek. Hij had er geen enkel probleem mee dat dit aan zijn toekomstige schoonmoeder gevraagd werd. Ze hadden een prima band met elkaar.


  “Dan is er nog iets waar ik graag met u over wil spreken,” begon Ernst nu op een serieuze toon. Dit gesprek moest hij eerst met de familie voeren, voor hij er met de politie over wilde spreken.


  “Wat is er aan de hand?” schrok Erik. Hij dacht onmiddellijk dat er toch iets met Aylin was, dat veel ernstiger was dan ze tot nu toe konden vermoeden.


  “Aylin, zo mocht ik haar noemen, heeft mij tijdens haar laatste controle verteld over haar broer, die naar Nederland zou komen. Uit haar woorden begreep ik dat de band met haar broer niet al te goed is. Ik proefde een zeker angst toen ze haar verhaal vertelde. De broer die nogal traditioneel is ingesteld en in zijn eigen wereld schijnt te leven, een wereld waarin hij zogezegd aan het hoofd staat van uw familie.” Ernst hoopte dat hij zijn zorg zo netjes mogelijk had uitgesproken. Wie weet hoe de moeder en zus van zijn patiënt zouden reageren.


  Mevrouw Akdemir ging onbewust rechter zitten en verstrakte. “U bedoelt daarmee te zeggen dat mijn zoon denkt dat hij de heerser is over mijn gezin en dat hij denkt dat zodra hij een voet op Nederlandse bodem heeft gezet, kan beslissen wat er gebeurt en hoe en wanneer ook. Ik zal u vertellen, meneer, dat ik ook niet gek ben en allang doorheb wat mijn zoon van plan is. Hij denkt nog zoals er lange tijd geleden in sommige gezinnen geleefd werd. De man was de baas over het gezin en iedereen moest doen zoals hij het wilde. Nou, dat is dan erg jammer voor hem, want die vlieger gaat niet op. Mijn man en ik beslisten alles samen en onze meisjes hebben van ons een Westerse opvoeding gehad. Daar hebben we heel bewust voor gekozen, toen we naar Nederland kwamen. Dat mijn zoon het daar niet mee eens is, is mij niet vreemd. Hij heeft niet voor niets ons land verlaten, omdat hij hier niet kon leven volgens zijn eigen ideeën. Maar ik vertel u bij deze dat ik hem gisteren de deur heb gewezen. Hij was van plan om Imre hier mee te nemen naar Turkije en haar uit te huwelijken aan zijn neef. Dat gebeurt niet, nooit!”


  Erik en Imre keken haar verschrikt aan. Daar hadden ze niets van geweten. Imre was vooral geschokt dat het allemaal achter haar rug bekokstoofd leek. Moeder had er niets over gezegd.


  “U hebt hem de deur uitgezet?” herhaalde Erik. Deze kant van zijn aanstaande schoonmoeder had hij niet verwacht.


  “Precies, ik heb zijn koffer ingepakt en die in de hal gezet. Toen hij terugkwam van zijn vrienden heb ik hem gezegd dat hij niet langer welkom is in mijn huis. Dat hij mijn zoon is en niet iemand die denkt dat hij mij kan overheersen. Hij begon te schreeuwen over tradities en eerwraak en dat ik hem als vrouw zijnde dien te gehoorzamen. Toen heb ik hem heel duidelijk gemaakt dat zijn waanbeelden niets te maken hebben met tradities. Het zijn de gedachten van een zieke geest. Een zoon die zich zo naar zijn familie toe gedraagt, is geen zoon meer van mij.” Ze hield haar hand even tegen haar wang.


  “Mam, nee, hij heeft je toch niet geslagen?” riep Imre geschrokken uit.


  Mevrouw Akdemir zei niets en staarde beschaamd naar de grond.


  De telefoon haalde hen uit het droevige moment waarin ze zaten. Woorden waren er niet, slechts woede en ongeloof.


  “Ernst Davids,” beantwoorde Ernst de telefoon.


  “Ernst, met Therèse Stafleu, receptie. Sorry, dat ik je stoor tijdens je consult, maar is de familie van mevrouw Akdemir nog bij je?” vroeg de statige dame achter de balie, zoals Ernst haar in gedachten altijd noemde.


  “Ja, die zitten hier nog, hoezo?” wilde hij weten.


  “Ik heb hier een complete afvaardiging staan die de familie wil spreken. Onze heren Bas Brunt van de huishoudelijke dienst en Leo Hartman van de bewaking staan hier voor me. Mevrouw Stultjens van het winkeltje staat er ook bij. Ze hebben een belangrijke ontdekking gedaan, zeggen ze. Ze willen jullie dus graag even spreken. Er is ook een agent bij hen. Zou ik ze allemaal even door mogen sturen? Of ben je nog bezig?”


  Ernst zag het tafereel voor zich. Therèse achter haar bureau, haren piekfijn in orde, neus omhoog en het raampje van de balie weer gesloten, zodat ze ongestoord het gesprek kon voeren.


  “Momentje, graag, ik overleg het even met de familie,” zei Ernst en met zijn hand op de hoorn van de telefoon vertelde hij wat hij zojuist gehoord had. “Laat maar komen,” gaf hij even later door. Ook hij was benieuwd wat ze hadden ontdekt.


  Niet veel later stapten de vier de spreekkamer binnen, die direct vol was. Ceciel Stultjens kon gaan zitten, de andere heren bleven staan.


  “We hebben een belangrijke ontdekking gedaan, maar we hebben uw hulp daarbij nodig,” begon Leon Hartman. Als hoofd van de beveiliging voelde hij zich nu zeer op zijn plek, vooral omdat hij dacht dat hij een grote stap naar het oplossen van deze mishandelingzaak had gezet.


  “Allereerst willen we graag weten of het inderdaad klopt dat mevrouw Akdemir, Aylin, een consult bij u heeft gehad, dokter,” ging de agent nu verder, terwijl hij zijn notitieblokje opengeslagen had.


  “Ja, dat weet ik uit mijn hoofd,” zei Ernst. De zaak was hem zo aan het hart gegaan dat hij zich het hele consult nog bijna woord voor woord kon herinneren.


  “Ze is tegen een uur of half vijf vertrokken?” vroeg de agent.


  “Correct,” antwoordde Ernst.


  “Vervolgens is ze bij u geweest,” ging de agent verder en knikte naar Ceciel Stultjens, die Aylin had geholpen in het winkeltje.


  “Dat klopt. We hebben even gepraat, net als alle andere keren dat ze komt. Na iedere controle komt ze iets voor haar zusje kopen,” vertelde Ceciel. “Dit keer ging ze weg met een stempelsetje.”


  “Daarna zijn we mevrouw zogenaamd uit beeld verloren, tot ze werd gevonden door de heer Brunt, hier, terwijl hij naar zijn auto liep. Dat moet rond de klok van zes uur zijn geweest, is dat correct?”


  Bas knikte. Ja, dat klopte precies. Hij had om twee minuten over zes uitgeklokt en was toen direct naar buiten gegaan.


  “Dan komen we nu op het punt dat we uw hulp nodig hebben,” zei de agent en gaf Leon Hartman een seintje. Deze haalde een moderne computertablet te voorschijn en legde die op tafel tussen mevrouw Akdemir en Erik in.


  “Wilt u eens kijken of u deze personen misschien herkent?” vroeg hij. “Het beeld is erg slecht, want deze camera is officieel niet eens meer in gebruik, maar is door tijdgebrek nooit afgesloten. Tot mijn grote vreugde bleek hij nog steeds in bedrijf te zijn. Ik heb de video om kunnen zetten naar een computerbestand, maar ik weet niet of we er iets mee kunnen.”


  Vervolgens startte hij het filmpje en er waren beelden met veel ruis en storing te zien. Ze zagen personen naar buiten lopen, maar konden in eerste instantie niemand herkennen. Tot opeens een duidelijk zwangere dame naar buiten kwam.


  “Dat is Aylin,” riep Erik. “Kijk, ik herken haar aan het patroon op haar jas en aan haar tas. Haar gezicht komt niet in beeld, maar ik weet zeker dat ze het is!”


  “Prima,” zei de agent. “Dan zijn we zeker op de goede weg. De beelden die nu volgen zijn cruciaal, want we vermoeden dat we daarop de daders zien.”


  Iedereen tuurde gespannen naar de beelden. De man die vlak achter Aylin ging lopen en haar iets toefluisterde. Hoe ze zich even omdraaide, maar niet herkenbaar in beeld kwam. Daarvoor waren de beelden te onscherp. Wel was te zien dat iemand een hand op haar gezicht legde en dat ze even later bij haar arm gepakt werd en mee werd genomen en de hoek omliep. Daarna was ze uit beeld, maar het busje dat even later voorbij reed, moest wel bij de mannen in beeld horen. Het volgde elkaar precies op.


  “Ik weet het zeker, dat is Ozan, die persoon vlak achter Aylin,” zei mevrouw Akdemir. Ze was zeker van zichzelf. Ozan droeg de leren jas die hij al jaren en jaren droeg. Een van de andere mannen droeg een capuchon, maar haar zoon deed dat nooit. Zijn kale hoofd was duidelijk herkenbaar.


  “Ozan, zijn vrienden Eren en Mohammed en die man, die een beetje aan de zijkant liep, is zijn vriend Jonas, onze buurjongen. Ik weet het zeker, dat zijn de mannen die Aylin meegenomen hebben.”


  “Dan gaan we nu een opsporingsbevel uitvaardigen,” besloot de agent en liep weg om het door te bellen. Eindelijk leek er een doorbraak in deze laffe zaak te komen.


  Toen bij Ernst even later weer de telefoon ging, bleek er nog meer goed nieuws. Aylin had zojuist haar ogen geopend. Ze wist nog wie ze was, maar wist niet wat er gebeurd was. Ondanks alle verwondingen voelde ze zich redelijk goed. Ernst vertelde snel wat hij zojuist gehoord had en feliciteerde Erik en Aylins familie. Het zou goed komen. Aylin werd beter en hopelijk werden de daders opgepakt.


  

  



  “Meisje, meisje, meisje, wat is dit nu weer voor een toestand?” vroeg Leo Willems aan het snikkende meisje, dat bij hem op kantoor zat. Hij stond op en pakte een glas water. Bij gebrek aan tissues scheurde hij een stuk keukenrol af en gaf haar dat, zodat ze haar tranen kon drogen en eventueel haar neus kon snuiten.


  “Hij wil het niet en daarmee heeft hij ook te kennen gegeven dat hij mij niet wil,” snikte Jessica Lubbers.


  “Dat is niet iets voor de Bart Willems die ik ken, de zoon van mijn tweelingbroer is altijd als een zoon van mij geweest, dat weet jij ook. Je schoonvader en ik hebben die jongen als twee vaders samen opgevoed, nadat je schoonmoeder overleed op zo’n jonge leeftijd. We hebben hem heel duidelijk gemaakt dat kindertjes krijgen een zaak van twee partijen is. Dat hij daar nu zijn handen niet aan wil branden, vind ik in ieder geval een kwalijke zaak. Weet je schoonvader het al? En hoelang ben je eigenlijk al zwanger? Ik meen wel iets van een buikje te zien, maar ik heb geen flauw idee hoe dat werkt met weken en maanden,” bromde de man tegenover haar.


  “Ik ben vijf maanden zwanger,” zei Jessica en haar hand ging automatisch naar haar buik. “En nee, behalve een paar vriendinnen, Bart en uiteraard de verloskundige weet niemand er nog van. Ik wilde dat Bart het als eerste wist. Nou ja, op mijn vriendinnen na dan. Ik moest het toch aan iemand vertellen!”


  “Wist Bart dan nergens van?” vroeg Leo nu. “Die jongen zat in Amerika en wist niet dat hij vader ging worden?”


  “Nee, ik moet zwanger zijn geworden vlak voor hij vertrok en ik wilde eerst de zekerheid dat het allemaal goed zou gaan, voor ik het hem wilde vertellen. Toen ik het zeker wist, dacht ik dat het een veel leukere verrassing zou zijn om het te vertellen op het moment dat hij thuiskwam. Maar dat pakte dus anders uit.”


  Ze vertelde het nu met het grootste gemak. Oom Leo, zoals ze hem al jaren noemde, was als een vader voor haar. Een gemakkelijke, lieve man, die door het vuur ging voor de kinderen van zijn tweelingbroer. Jammer genoeg was zijn eigen huwelijk kinderloos gebleven, maar zijn vrouw Rietje en hij hadden daar geen groot probleem van gemaakt. Ze waren tientallen jaren geleden een camping begonnen en daar staken ze hun ziel en zaligheid in. De deur stond altijd open voor iedereen en vooral de neefjes en nichtjes hadden een warme plek in zijn hart. Niet alleen de kinderen in hun bloedlijn, maar uiteraard ook alle aanhang.


  Daar maakte Jessica nu graag gebruik van. Het contact met haar eigen ouders was dusdanig slecht dat ze elkaar bijna nooit zagen en ook nu voelde ze geen behoefte om bij haar ouders aan te kloppen.


  “Maar je wilt dus in een caravan gaan wonen, tot je iets anders hebt gevonden?” vroeg Leo Willems nog een keer voor de zekerheid.


  “Weet je zeker dat je niet liever een slaapkamer bij tante Rietje en mij wilt gebruiken? Kind, zo alleen op de camping, ik weet het niet.”


  “Ik weet het zeker, oom Leo,” zei Jessica en ze besloot nu standvastig te blijven. Ze had haar besluit genomen en daar bleef ze bij.


  “Nou, vooruit dan maar,” zuchtte Leo en hij stond op en haalde de sleutels van caravan vijf van het haakje. “Loop maar met me mee, dan laat ik je zien waar je moet zijn. Heb je jouw spullen in de auto? Die zet je naast de caravan neer. En als er iets is, dan kom je naar mij of tante Rietje, heb je dat begrepen! Of je belt ons en dan staan we meteen bij je voor de deur.”


  “U bent een schat, oom Leo,” zei Jessica en ze gaf hem een dikke knuffel. “Maar nog één verzoek: wilt u alstublieft niet aan pa of Bart zeggen dat ik hier ben? Ik wil ze voorlopig even niet zien.”


  Schoorvoetend beloofde Leo Willems het, maar bedacht snel dat hij zijn Rietje wel op de hoogte zou stellen van de komst van Jessica, maar dat hij haar laatste verzoek per ongeluk zou ‘vergeten’ over te brengen. Wie weet wat Rietje allemaal nog kon lijmen. Ze wist altijd zo goed met dit soort ‘gevallen’ om te gaan, bedacht hij glimlachend.


  Hij liep met haar mee naar haar auto en ging haar toen te voet voor naar de riante stacaravan, die samen met de vijf andere caravans op een mooi verzorgd veld stonden. In het midden was een klein speeltuintje en voor iedere caravan had hij eigenhandig een overdekte veranda gebouwd. Het was een plaatje, al zei hij het zelf. Hij kon ook aan Jessica’s reactie merken dat ze het prettig vond hier te komen. Met een gerust hart overhandigde hij haar de sleutel van de caravan en hij drukte haar nogmaals op het hart dat ze niet mocht schromen naar hen toe te komen, als er iets was.


  “Oh, voor ik het vergeet, je bent hier niet alleen op het veld, hoor. In de caravan naast je komt vanavond nog een verpleegster voor een aantal weken wonen en daar, tegenover in caravan twee en drie, staan twee echtparen die al op leeftijd zijn. Die verblijven hier van het vroege voorjaar tot de late herfst om vervolgens in de winter naar Spanje te vertrekken. Die wonen hier als het ware permanent. Ik weet zeker dat je ook bij hen terecht kan als er eens iets is.”


  “Dank u wel voor de goede zorgen!” zei Jessica.


  Ze was blij dat ze voor deze oplossing had gekozen. Ze zou hier vast tot rust kunnen komen. Dat was nodig ook, want ze had al sinds vanmorgen pijn in haar buik. Waarschijnlijk van de spanning. Ze was daar nogal gevoelig voor. Zodra ze haar spulletjes uitgepakt had, zou ze lekker gaan liggen en zich ontspannen. Nu nog even flink de handen uit de mouwen steken.


  

  



  Frank Halevorst stond peinzend naar het kleine bundeltje mens te kijken, dat voor hem in een couveuse lag. Cato Madelon, zijn piepkleine dochter. Zijn dochter, niet hun dochter. Hun, dat was niet meer. Het was ook nog wel haar dochter, maar hij zou haar opvoeden. Door de poging tot moord op hem, door de zware mishandeling en de opzettelijke vernieling van hun huis, was ze niet in staat om voor haar kindje te zorgen. Voorlopig in ieder geval.


  Wat een geluk dat hij het kindje had kunnen erkennen, zonder Stephanies toestemming. Een spoedzitting van de rechtbank had hem die mogelijkheid gegeven. Stephanie ging, zodra ze was hersteld van de bevalling, in voorarrest. De zaak tegen haar was aan de ene kant heel duidelijk, maar haar advocaat had onmiddellijk de term ontoerekeningsvatbaarheid naar voren gebracht en waarschijnlijk kwam ze daardoor vrij.


  Frank had de scheiding ondertussen al aangevraagd. Hij zou gaan strijden voor de volledige voogdij en het was volgens hem vrij zeker dat hij die zou krijgen.


  Wat een verschrikkelijke dagen hadden ze achter de rug. Hij beefde nog als hij eraan terugdacht. De explosie, zoals hij het noemde, toen Stephanie ineens haar verstand leek te verliezen en hem met een enorme vuistslag neerhaalde. Hij had gehoord dat ze daarna in elkaar was gezakt en dat haar vliezen op dat moment braken. Ze hadden haar moeten verdoven, want ze was buiten zinnen geweest.


  Haar ouders hadden erbij gestaan en waren verbijsterd. Hoe kon hun dochter zo’n monster worden? Plotseling was het hen ook duidelijk geworden wat zich een paar dagen eerder afgespeeld had. De brand, de hersenschudding van Frank: het was allemaal haar schuld geweest. De woorden die Frank al eerder had gezegd, de voorzichtige aanwijzingen, nu pas zagen ze dat hij de waarheid had gesproken en dat het geen hersenspinsels waren geweest.


  Nu was het te laat. Het was hem bijna fataal geworden. Toch voelde hij geen boosheid. Hij voelde eerder intens verdriet. Hij hield van deze vrouw, ondanks alles wat ze hem aangedaan had. De zwangerschap had haar onberekenbaar gemaakt, maar daarvoor was het geweldig geweest tussen hen.


  Zonder dat hij het in de gaten had, liep hij naar de eenpersoonskamer, waar Stephanie nog lag tot ze de Kraamkliniek moest verlaten voor een politiecel. Hij knikte naar de agent die voor de deur stond en deze liet hem binnen.


  Stephanie Mijnders lag stil en bleek in het comfortabele bed voor zich uit te staren. Toen Frank binnenkwam, keek ze even verschrikt naar hem. Wat deed hij bij haar? Ze had nooit gedacht hem nog te zien. Ja, misschien in de rechtszaal. Nu stond hij naast haar bed en het verdriet in zijn ogen deed haar maag inkrimpen. Oh, hemel toch, wat had ze gedaan? Wat was er in haar gevaren? Ze had het zich keer op keer afgevraagd en kon geen zinnig antwoord bedenken. Het was alsof een ander persoon in haar was gekropen en haar had aangezet tot de meest verschrikkelijke dingen. Zaken, die vooral tegen Frank gericht waren. Ze keek hem nogmaals aan en voelde de tranen over haar wangen lopen. Oh, wat hield ze van deze man, maar er was te veel gebeurd, dit kon nooit meer goed komen. Hij zou haar nooit meer kunnen vertrouwen.


  “Sorry, nogmaals sorry… Het klinkt gewoon te banaal, alsof ik alles wat er gebeurd is met een ‘sorry’ weer goed kan maken. Ik begrijp er niets van, Frank. Ik kan het niet verklaren. Jij verdiende dit niet, nooit.” Ze draaide haar hoofd naar het raam en huilde nu dikke tranen, maar wel zo stil mogelijk. Ze wilde in geen geval dat hij zou denken dat ze het opzettelijk deed. Om medelijden op te wekken.


  Tot haar stomme verbazing voelde ze zijn hand in de hare glijden. Met betraande wangen keek ze hem aan en zag zijn gezicht. Een gezicht dat de afgelopen dagen afkeer had uitgestraald. Boosheid, verdriet, zelfs minachting had ze van zijn gezicht gelezen. Nu stond zijn gezicht heel anders. Alsof hij het ook allemaal niet meer wist.


  “Ik heb een kind gekregen, maar ben mijn maatje kwijtgeraakt,” zei hij zachtjes.


  Ze wist niet wat ze moest antwoorden. Zij was zelfs beiden kwijtgeraakt. Ze had het meisje heel even mogen zien, verder niet.


  “Voorlopig heb ik even tijd nodig om na te denken,” zei hij en ze hoorde een aarzeling in zijn stem. “Ik weet niet hoe we verder moeten, of er nog wel een we is,” zei hij en hij keek naar het bleke gezicht dat tegen het kussen lag.


  “Ik zou alles willen geven om het ongedaan te maken, maar ik weet niet hoe,” fluisterde ze. “Ik kan alleen maar zeggen dat ik zo’n spijt heb, dat ik niet snap wat me bezielde. Ik hou zo verschrikkelijk veel van je, het doet zo’n pijn om je in deze situatie te zien.” Zachtjes snikte ze. Het had allemaal geen zin. Ze was alles kwijt en het was haar verdiende loon.


  “We zullen wel zien,” hoorde ze hem ineens zeggen.


  Ze keek hem vol verbazing aan, door haar tranen heen.


  “Tot een paar uur geleden leek het me duidelijk dat ik niet meer verder met je wil. Stephanie, ik weet het werkelijk niet. Mijn hart en mijn verstand voeren een gevecht met elkaar. Ik moet nadenken, nadenken over ons. Misschien wil ik het met je proberen, ga ik proberen het naast me neer te leggen. Het was je zwangerschap die dit met je heeft gedaan. Het kan niet zo zijn dat je me zo haatte, dat bestaat niet.”


  “Oh, Frank,” huilde ze, “kon ik het maar goedmaken, kon ik de tijd maar terugdringen.”


  Frank aaide haar over haar wang en gaf haar daarna een voorzichtige zoen op haar voorhoofd. “Ik kom terug,” zei hij. “Ik kom terug en dan praten we er verder over. Wij met zijn tweeën, met onze ouders, met een deskundige of met wie dan ook.”


  Ineens wist hij het zeker. Hij wilde voor haar vechten, voor hen, voor het jonge gezin dat ze nu vormden. Het zou zwaar worden, maar hij besloot ter plekke dat hij er voor ging.


  

  



  De eerste pijnscheut kwam onverwacht, terwijl ze net het laatste shirtje in de kast had gelegd. Een kreet ontsnapte aan haar mond en ze liet zich voorzichtig op het tweepersoonsbed zakken dat direct naast haar stond. Buikpijn, eerst vervelend kramperig en nu pijnscheuten. Wat kon dat betekenen?


  Voorzichtig voelde ze met haar hand tussen haar benen. Gelukkig, geen vocht, in welke vorm dan ook. Ze moest liggen, rusten, haar lichaam gaf duidelijk aan dat het niet goed was. Heel rustig liet ze zich zakken en voelde de moeheid door haar lijf trekken. Ze legde haar hand op haar buik, waar gelukkig nog steeds getrappel te voelen was. Behalve het getrappel voelde ze ook het trekkerige, stekende in haar buik. Dit was niet goed, hoe dan ook. Er moest wel iemand gewaarschuwd worden.


  Waar was haar mobieltje? Ze voelde in haar broekzak en slaakte een zucht van opluchting. Gelukkig, ze had het niet weggelegd. Wat een goede gewoonte het overdag altijd bij zich te dragen. Nu had ze er profijt van.


  Rustig op haar zij liggend bladerde ze door de contactpersonenlijst op haar telefoon toen er plotseling weer een enorme pijnscheut kwam. Ze hoorde een knappend geluid en voelde even later dat er iets tussen haar benen liep. Ze schreeuwde van pijn en angst. Nee, dit mocht niet gebeuren! Ze mocht het kindje niet verliezen! Er moest hulp komen, direct. Oom Leo, oom Leo kon helpen. Hij moest iemand bellen.


  Het nummer van de Kraamkliniek, waar ze naartoe ging voor controle, stond niet in de telefoon. Haar afsprakenkaart lag in haar tas, daar stond het telefoonnummer op. Leo Willems, daar stond het. Even later ging de telefoon over.


  “Leo Willems,” hoorde ze en ze hoorde geroezemoes op de achtergrond. Twee vrouwenstemmen waren duidelijk iets aan het overleggen over de caravans, dat kon ze verstaan.


  “Oom Leo, help! De baby komt!” riep ze vertwijfeld.


  “Jessica? De baby komt? Ik kom eraan!” hoorde ze oom Leo zeggen.


  Daarna viel de telefoon uit haar handen. Ze kreeg weer een heftige kramp en voelde dat ze nog veel meer vocht verloor. Was het bloed of vruchtwater? Ze kon niet kijken, ze had te veel pijn.


  Nog geen twee minuten later hoorde ze de deur van de caravan opengaan en tot haar grote verbazing kwam niet oom Leo binnen, maar een jonge vrouw met achter haar nog een andere jonge vrouw.


  “Jessica, ik ben Rachel en dit is mijn collega Danielle. Wij zijn beiden verpleegkundigen in de Kraamkliniek. Wat is er aan de hand?” hoorde ze een lieve stem, die vooral rust uitstraalde. Ondanks alle paniek die ze voelde, was dit vooral wat ze nodig had. Ze was in kundige handen, er waren mensen gekomen om haar te helpen. Ze hoorde dat de andere vrouw aan het bellen was en kon verstaan dat er met spoed een ambulance opgeroepen werd.


  “Jessica, ik ga even een klein onderzoekje doen, ik ga even je broek uittrekken. Misschien kun je je bips omhoog doen?”


  Ze werd zo gecoacht dat meewerken totaal geen probleem was. Rachel hielp haar zoveel mogelijk en deed alles zo voorzichtig mogelijk.


  “Is er iemand die we kunnen waarschuwen dat je naar de Kraamkliniek gaat?” vroeg Danielle.


  Even dacht Jessica na. Wilde ze Bart zien? Haar liefde voor hem was even wankel geweest, maar nu merkte ze dat ze hem wilde, alleen hem. Hij moest bij haar zijn. Ze zouden hun problemen wel overwinnen, hoe dit ook afliep.


  “Bart, ik wil Bart zien! Alsjeblieft, bel Bart!” huilde ze nu.


  “Ik bel Bart wel,” hoorde ze de bromstem van oom Leo. Hij stond blijkbaar bij de deur van de caravan te wachten op wat er ging gebeuren.


  “Ik hoor de ambulance al,” zei Danielle even later en niet veel later werd Jessica in de ambulance geplaatst.


  

  



  Hoe het allemaal gekomen was, wist hij niet meer, maar toen Bart Willems de volgende ochtend wakker werd, had hij zijn kleren nog aan. Hij was dus per ongeluk in slaap gevallen en had de hele nacht doorgeslapen. Een onrustige slaap, waarin hij telkens over Jessica had gedroomd. Jessica die ontvoerd was, Jessica die hij weg zag lopen, Jessica op een groot schip dat telkens wegvoer. Gek genoeg waren zijn wangen nat, hij had blijkbaar moeten huilen. Dat verklaarde de enorme hoofdpijn die hij voelde opkomen. Wat had hij gedaan?


  Hij stond op en liep naar de badkamer. Eerst maar een douche en dan schone kleren aan. Even later trok hij deur van de kleine rommelkamer open en deed het licht aan. Daar op het logeerbed stond zijn nog niet uitgepakte koffer, die rommelig openstond, maar er stond nog een koffertje op het logeerbed. Duidelijk een vrouwenkoffertje, veel eleganter dan zijn eigen vliegtuigkoffer. Bart herkende de koffer niet en kon zijn nieuwsgierigheid niet bedwingen. Hij opende de koffer. Een zoet luchtje kwam hem tegemoet en wat hij zag, benam hem even de adem. Piepkleine rompertjes, kleine sokjes en een paar truitjes lagen in keurige stapeltjes in de koffer. Een klein knuffelbeestje, een mutsje en een speen met de opdruk ‘Papa is lief’ daarbovenop. Daaronder lag een fotolijstje met een strik erom. Hij kon de afbeelding niet zien, want het lijstje lag op de kop. Bart draaide het lijstje om. Het was een zwangerschapsecho en hij kon er duidelijk een klein kindje in herkennen. Zijn kindje, hun kindje. Hoewel het allemaal donker en klein van afmeting was, kon hij duidelijk het hoofdje en de armpjes en beentjes herkennen. De datum van de echo stond er ook bij, een kleine week geleden.


  Bart sloeg zijn hand voor zijn mond. Wat had hij gedaan? Hij moest haar zeggen dat het hem zo speet. Nu meteen, hij wilde haar zien, haar omhelzen en zeggen dat het kindje zo welkom was. Dat hij zo’n spijt had, maar waar was ze?


  Tot zijn grote verbazing ging even later de telefoon. Hij had het fotolijstje nog in zijn hand toen hij zijn oom Leo hoorde zeggen dat hij onmiddellijk naar de Kraamkliniek moest komen. Jessica had hem heel hard nodig, want ze stond op het punt het kindje te verliezen.


  Het voelde alsof de grond onder hem wegzakte. Het geluk dat hij nog maar zo kort kende, werd waarschijnlijk weggerukt uit zijn leven. Het voelde alsof hij gestraft werd.


  

  



  Heel behoedzaam reden de ambulancebroeders de ambulance weg van het campingterrein. Eenmaal terug op het asfalt werd er flink de vaart ingezet en begon de rit naar de Kraamkliniek.


  Danielle reed mee met Jessica. “Wat een geluk dat ik net op het moment dat je belde incheckte! Ik zou je buurvrouw geworden zijn,” probeerde ze Jessica een beetje af te leiden.


  “Bart?” fluisterde Jessica, die een beetje slaperig was geworden van de pijnstiller en de weeënremmer die ze had gekregen.


  “Bart is onderweg. Hij wacht straks in de Kraamkliniek op je. Leo vroeg me te vertellen dat Bart zei dat hij erge spijt heeft en verschrikkelijk veel van je houdt.”


  “Oh…” Er kwam een klein lachje op Jessica’s gezicht. “Ik ga de baby verliezen, hè?” vroeg ze toch. Ze voelde zelf dat het niet goed zat. Het kindje bewoog niet meer. De pijn was verschrikkelijk en ze voelde zich zo slap. Ze had al zoveel bloed verloren, dat had ze wel meegekregen tijdens haar warrige slaaptoestand.


  “Dat weten we nog niet,” besloot Danielle extra optimistisch, hoewel ze zelf al wel had gezien dat er waarschijnlijk niets meer te redden viel. Jessica’s placenta was waarschijnlijk losgekomen en de baby was nog te prematuur om zo’n vroeggeboorte te overleven. Alleen een groot wonder kon het kindje redden en eerlijk gezegd geloofde Danielle niet zo in wonderen.


  Eindelijk kwam de ambulance aan bij de Kraamkliniek en voor ze het goed en wel doorhad, lag Jessica op de operatiekamer. Ze moest een spoedkeizersnede ondergaan.


  Bart kon niet mee in de operatiekamer, want daar was geen tijd voor. Hij werd opgevangen door Danielle en Rachel, die ook snel naar de Kraamkliniek was gereden. Haar dienst zou in ieder geval over een uur beginnen, dus het was een kleine moeite om eerder te komen. Kleine Carmen was bij haar moeder, dus daar hoefde ze niet over na te denken.


  “Het is mijn schuld,” mompelde Bart. “Als ik niet zo lelijk had gedaan, was het nooit gebeurd. Ik heb zo’n spijt, ik had er meteen al zo’n spijt van. Toen ik net de foto van de echo zag, vielen alle stukjes op hun plaats. Een kindje is welkom, we redden het wel. We leven voor elkaar, niet voor anderen. Dat is wat ik had moeten weten. Nu is het te laat.” Hij liet zijn hoofd in zijn handen zakken en kon er niets aan doen dat hij zijn tranen niet in bedwang kon houden.


  “Nee, het is niet uw schuld,” zei Rachel beslist. “Moeder Natuur beslist wat er gebeurt. Een loslatende placenta overkomt je of overkomt je niet. Dat gebeurt niet door een ruzie of doordat je je verdrietig voelt.”


  De deur van OK-2 ging open en Valerie van Houten, een van de gynaecologen van de Kraamkliniek, kwam naar buiten. Ze had alleen haar handschoenen uitgedaan, maar was nog volledig gekleed in operatiekleren. “Is dit de vader?” vroeg ze aan Rachel.


  Barts hart maakte een rare sprong. Vader? Zou het dan toch?


  “Meneer Willems, het spijt me verschrikkelijk,” begon Valerie en ze gaf hem een hand.


  “Jessica?” vroeg hij en hij hoorde hoe raar zijn stem klonk.


  “Uw vrouw maakt het goed, het kindje hebben we niet kunnen redden. Het was te jong, het was nog niet levensvatbaar. Het spijt me heel erg voor u. Uw vrouw komt er weer bovenop. Ze kan nog steeds kinderen krijgen. Ze is jong en gezond.”


  “Mag ik naar haar toe?” vroeg hij en hij voelde hoe de tranen over zijn wangen stroomden.


  “U mag zo naar haar toe. De wond is net gesloten, we frissen haar iets op en dan gaat ze naar recovery.”


  “Was het te voorkomen geweest?” wilde Bart toch weten.


  “Nee, absoluut niet. Dit is een zeldzame gebeurtenis en als het gebeurt, is in de meeste gevallen alle hulp te laat. Zelfs als het kindje volgroeid was geweest, had het weinig levenskansen gehad. De zuurstoftoevoer stopt op het moment dat de placenta loslaat en de placenta van uw vrouw was geheel losgekomen.”


  Uw vrouw, ging het door Bart heen. Ze was zijn vrouw nog niet, maar ze ging het wel worden. Hij zou haar ten huwelijk vragen en dan zouden ze kinderen krijgen, hopelijk veel kinderen, zoveel als ze wilde. Ze zouden lang en gelukkig leven, samen, met hun kinderen. Als… als ze hem terugwilde. Hij had zich als een schoft gedragen. Nu pas voelde hij de allesoverheersende liefde voor haar.


  Valerie gaf hem nog een klopje op zijn schouder en wilde weglopen, toen ze zich toch nog even omdraaide. “Oh, meneer Willems, uw vrouw is al iets bij kennis. Ze vroeg me met klem u te zeggen dat het goed was, dat ze van u houdt, maar dat zal ze u straks ook wel weer zeggen!”


  Er viel een last van zijn schouders. Jessica hield nog van hem. Het kwam goed. Oh, wat een prachtige woorden waren dat. Wat een schat van een vrouw was ze. Zijn vrouw, zijn alles. Het kwam weer goed!


  

  

  


  Op het moment dat Therèse Stafleu de deur van de zusterspost uitliep met haar kopje koffie, zag ze de jongens binnenkomen. Twee opgeschoten jongemannen van een jaar of achttien liepen de draaideur door, die toegang gaf tot de Kraamkliniek. Hun gedrag viel op, ze waren duidelijk zenuwachtig, hoorden niet in deze omgeving thuis en wisten niet goed hoe ze zich moesten gedragen. Ze keken vragend om zich heen.


  Therèse, die nieuwsgierig was naar het hoe en wat, liep op hen af. “Heren, wat kan ik voor jullie doen?” vroeg ze en richtte zich iets verder op, zodat ze wat groter leek.


  Bijna verlegen keken ze naar haar op.


  “Wij zijn op zoek naar mevrouw Akdemir, naar Aylin, waar kunnen we haar vinden?” vroeg de jongen, die er in Therèses ogen het netst uitzag. Hij droeg een keurige broek, een net shirt en had zijn haren keurig gekamd, al waren ze wel veel te lang en zagen ze er te glimmend en vettig uit.


  Er rinkelden direct alarmbellen bij Therèse. Aylin Akdemir, dat was de jonge vrouw die ernstig mishandeld was. Wat wilden deze knapen? Was die Turkse jongeman haar broer?


  “Loop maar even met mij mee, dan haal ik er even iemand bij,” zei ze op een toon die geen tegenspraak duldde.


  “Waarom? Mogen we niet gewoon naar haar kamer?” vroeg de andere jongen, die nu ineens een stuk brutaler leek.


  Dit had een averechtse werking op Therèses humeur. “Waarom? Nou, bijvoorbeeld omdat ik je dat zeg! We gaan hier niet zomaar midden op de dag bij een gast op bezoek. Wie zijn jullie en wat willen jullie van haar? En jij daar, je bent hier in een kliniek. Doe die pet van je hoofd en trek je broek eens omhoog. Denk je dat het aantrekkelijk is dat ik tegen je billen aankijk?” Ze zorgde ervoor dat haar stem boos klonk, maar aan de andere kant wilde ze niet dat de jongens weg zouden gaan. Wie weet konden ze helpen de zaak op te lossen.


  “Sorry, mevrouw, we moeten… eh… willen heel graag iets tegen mevrouw Akdemir zeggen. Het is heel belangrijk!” De Turkse jongen gaf de ander een stomp alsof hij daarmee wilde zeggen dat zijn vriend zich beter moest gedragen.


  Therèse liep haar kantoortje binnen en drukte meteen, uiteraard onopvallend, op de noodknop. Daarmee zond ze een signaal naar Leon Hartman van de bewaking. Een afspraak die met Leon en de agenten, die bij het onderzoek betrokken waren, gemaakt was. Iedereen die naar Aylin Akdemir wilde en geen familie was, werd onder begeleiding meegenomen. Je kon maar nooit weten wat er ging gebeuren.


  Binnen een paar seconden wandelde Leon Hartman naar de balie van Therèse. Hij was in gesprek geweest met Ceciel van het winkeltje over mogelijk cameratoezicht en daardoor was hij slechts een paar meter verwijderd van de beide heren. “Heren, wat kan ik voor jullie doen?” vroeg hij en hij wist onmiddellijk wie hij voor zich had. Dit waren twee van de daders van de mishandeling.


  Hij deed alsof hij van niets wist en nam de jongens mee naar de gang waar ook de twee eenpersoonskamers waren. Een van de kamers was van Aylin, de andere van een gast die haar vriend bijna vermoord had. Hij liet ze voorgaan, want hij wist dat er bij een van de kamers politiebewaking was, voor de andere patiënt, die in de Kraamkliniek verbleef tot ze voldoende was hersteld van haar bevalling om naar het politiebureau te gaan. Op het moment dat de beide jongens de agent zagen, stopten ze met lopen en wilden zich omdraaien om weg te lopen. Leon, die dit al verwacht had, greep ze zonder aarzeling in hun kraag en hield hen stevig vast. De agent greep onmiddellijk zijn portofoon en riep versterking op.


  “Heren, heren, waar gaat dat naartoe?” bromde Leon nu. “Eerst willen jullie op bezoek bij mevrouw Akdemir, maar nu lijkt het wel of jullie iets op je kerfstok hebben. Angst voor oom agent? Dat lijkt me niet zo best. Vertel maar eens wat er aan de hand is.”


  Alle bravoure leek weg te zakken, zo stonden de jongens even later naast elkaar. Ze keken elkaar aan alsof ze in elkaars ogen probeerden te lezen wat ze moesten zeggen.


  “We hebben er zo’n spijt van,” begon de jongen met het petje in zijn hand en tot Leons grote verbazing zag hij hoe de jongen in snikken uitbarstte.


  De andere jongen liet zijn schouders ook zakken. “We moesten wel, anders zou Ozan mijn zus iets doen. We willen Aylin zeggen dat wij het waren, dat het ons zo spijt. Daarna wilden we ons aan gaan geven. We zijn zo fout geweest. We durven niet meer thuis te komen, want mijn vader slaat me dood als hij erachter komt wat ik gedaan heb.”


  “Nou, nou, dat zal wel meevallen,” zei de agent. “Maar dat is een aardige bekentenis die je daar aflegt, jongeman. De dame in kwestie is bijna doodgeslagen, weten jullie dat wel? Hoe haal je het in je hoofd om een hoogzwangere vrouw te slaan? Ben je wel goed wijs? Wie zijn jullie? Laat je ID-kaart eens zien!”


  “Ozan heeft haar geslagen, wij niet. Wij moesten haar vasthouden.” “Ik heb alleen gereden,” zei de jongen, die Jonas Stevens heette volgens zijn ID-kaart.


  “En jij denkt dat dát minder erg is?” vroeg Leon, oprecht verwonderd.


  “Nee, eigenlijk is dat net zo erg,” zei Jonas zachtjes. Hij schaamde zich verschrikkelijk. Hoe had hij het kunnen doen! Zijn buurmeisje, de dochter van de buurvrouw waar hij vroeger altijd terecht had gekund als zijn moeder niet thuis was omdat ze werkte. Waar hij altijd mocht blijven eten, Aylin die hem hielp met zijn huiswerk als hij iets niet snapte. Het was verschrikkelijk wat ze gedaan hadden. Ozan was een heel erg foute man, dat wisten ze allang, maar ze waren nu zelf geen haar beter.


  Er klonken voetstappen in de gang, die haaks op de gang met de gastenkamers stond. Even later kwam een andere agent naar hen toelopen met mevrouw Akdemir, Aylins moeder, achter zich.


  “Jonas, Eren? Wat doen jullie hier?” Aylins moeder herkende de jongens onmiddellijk. Vanaf hun lagereschooltijd kwamen ze bij haar over de vloer, toen Ozan nog gewoon thuis woonde.


  “Oh, mevrouw Akdemir, het spijt me zo, we willen Aylin vertellen wat we hebben gedaan en dan gaan we ons aangeven. We schamen ons verschrikkelijk!” zei Eren zachtjes.


  “Ik verwacht ook niets anders,” zei mevrouw Akdemir met een boze stem. “Aylin, uitgerekend onze Aylin, hoe halen jullie het in je hoofd. Geef niet alleen Ozan de schuld, jullie zijn net zo erg. Je bent volwassen, jullie hadden kunnen weigeren hem bij te staan bij zijn absurde ideeën over traditie en eerwraak. Jullie ouders zullen niet weten wat ze horen. En nu wil je naar Aylin om vergiffenis te vragen? Ik dacht het niet. Aylin zal geen enkele behoefte hebben jullie te zien. Jullie hebben haar half doodgeslagen, het kindje ook.”


  Midden in haar tirade ging de deur van Aylins kamer open en voorzichtig keek Erik om de hoek. Ze hadden binnen het tumult woord voor woord kunnen verstaan en Aylin had hem gevraagd de jongens toch binnen te laten. Erik had hevig geprotesteerd, maar Aylin was bij haar besluit gebleven. Ze wilde deze jongens zien, zelf horen wat ze te zeggen hadden.


  “Aylin wil jullie zien,” zei hij tegen ze en knikte naar zijn aanstaande schoonmoeder en de beide mannen, ten teken dat het goed was.


  “Ik ga wel mee naar binnen,” zei Leon.


  De agent nam zijn plek bij de andere kamer weer in. De versterking die hij had geregeld met het bureau kon ieder moment komen en dan zouden de jongens meegenomen worden naar het bureau.


  De jongens gingen schoorvoetend de kamer binnen en schrokken toen ze het gehavende en opgezwollen gezicht van Aylin zagen. Erik ging weer in de stoel naar haar bed zitten. Aylins moeder en Leon Hartman bleven achter in de kamer staan, zodat ze direct in konden grijpen als er iets gebeurde dat niet mocht of kon.


  “Eren en Jonas?” klonk het nog zwakjes uit Aylins mond.


  “Aylin, ik weet niet hoe ik dit ooit nog goed kan maken. We hebben iets verschrikkelijks gedaan. We hebben er zo’n spijt van. We dachten niet na, deden alleen wat Ozan zei dat we moesten doen. We schamen ons zo, Mohammed en Ozan vast ook.”


  Aylin schoot zowaar in de lach. “Mohammed en Ozan? Waar is Mohammed dan nu? Ik zie hem niet. En Ozan? Ozan is niet goed wijs.” Ze ging voorzichtig iets hoger zitten en legde haar hand op haar buik. “Ozan blijft maar doorgaan over traditie en over hoe alles moet, maar dat zijn allemaal zijn waarheden, zijn waanideeën. Hij heeft niets te maken met mijn leven, met ons leven. Degene naar wie ik luisterde, was mijn vader. Mijn vader, die ons heeft grootgebracht volgens zijn eigen normen en waarden. Die respect had voor ons en wij hadden ook heel veel respect voor hem. Hij leerde ons lief te hebben, om ons heen te kijken, hulpvaardig te zijn en de stem van je hart, maar ook die van je verstand te volgen. Hij gaf ons heel veel mee uit zijn cultuur, maar besefte ook dat we in een heel andere cultuur opgroeiden en dat we hier voor de rest van ons leven zouden blijven. Dat we daarom moesten opgroeien zoals andere Nederlandse kinderen dat ook deden. Uiteraard met respect en begrip voor zijn eigen cultuur. Ozan schiet compleet door met zijn plannen en idealen. Hij denkt ons te kunnen uithuwelijken en hij vond eerwraak op zijn plaats. Hij vergat wel dat hij daarmee compleet de wil van mijn vader negeerde. Erik heeft met mijn vader gepraat over ons aanstaande huwelijk en we hebben mijn vader eerlijk verteld over de zwangerschap. Vader had het liever anders gezien, maar gaf ons zijn zegen. We zouden allang zijn getrouwd als vader niet zo plotseling was gestorven. Nu doen we dat zo spoedig mogelijk. Wanneer ik weer uit het ziekenhuis kom. Ik wil Ozan nooit meer zien en heb aangifte tegen hem gedaan. Hij is niet meer welkom bij ons, nooit meer.”


  Erik hield haar even een glas met water voor en fluisterde dat ze zich vooral niet druk mocht maken.


  Aylin maakte zich niet druk. Ze was juist uiterst kalm en voelde een groot gevoel van opluchting en tevredenheid over zich komen. Wat er gebeurd was, was verschrikkelijk. Dat het uitgerekend Ozan was die haar zo mishandeld had, had ze aan zien komen. Dat deze jongens nu bij haar kwamen, dat was onvoorstelbaar. Het goede in hen had overwonnen. Ze stonden op tegen de ouderwetse ideeën van hun vriend, die in werkelijkheid niet eens een echte vriend was. Want een vriend laat je niet zoiets verschrikkelijks doen, daar was ze van overtuigd.


  Aylin gaf Erik het glas terug en ging ontspannen tegen de kussens liggen. “Ik vergeef het jullie, al zal ik dit nooit kunnen vergeten. Ik wil dat jullie hiervoor gestraft worden en ik vind het dan ook zeer dapper dat jullie jezelf wilden aangeven. Nu je hier bent, weet ik ook zeker dat dit zal gebeuren. Leer hiervan, vooral jij, Eren! Heb respect voor een ander, doe geen dingen omdat een ander je zegt dat je dat moet doen, terwijl je zelf weet dat het niet goed is. Blijf bij jezelf, volg je hart, maar volg het met je gezonde verstand. Krabbel niet terug als je tegen Ozan moet getuigen, want dan is dit bezoek niets waard geweest. Jullie hebben nu laten zien dat je een goed hart hebt, dat je weet dat je fout gedaan hebt. Blijf daaraan vasthouden en je komt weer op de goede weg. Mohammed en Ozan zullen hun straf krijgen, maar jullie getuigenis is daarbij nodig. Doe wat goed is, alsjeblieft!”


  Jonas veegde een traan van zijn gezicht. Hij had veel verwacht, maar dit niet. Oh, wat had hij hiervan geleerd. Hij verdiende straf, hij schaamde zich zo. Wat was er in hem gevaren dat hij zich zo had laten gaan? “Dank je wel, dank je, Aylin,” zei hij en stak zijn hand vooruit.


  Aylin klopte op zijn hand ten teken dat het goed was.


  Een zachte tik op de deur kondigde nieuw bezoek aan. Hoofdverpleegkundige Mirjam Stalman kwam de kamer in om het bezoek weg te sturen. Het was veel te druk geweest voor deze jonge vrouw, die zo’n tragedie had meegemaakt. Op de gang stonden twee agenten die de jongens mee zouden nemen naar het bureau. Voorlopig moest hier rust komen. Aylin Akdemir moest over een tijdje rustig kunnen bevallen en die rust ging ze vanaf nu krijgen.


  Toen iedereen de kamer verliet, zakte een weldadige rust over Aylin. Het recht zegevierde. De jongens deden wat ze moesten doen. Het zouden goede mannen worden, daarvan was ze overtuigd. Ze zou later het verhaal aan haar nu nog ongeboren zoon vertellen. Als wijze les. Over tradities en oude gewoontes. Goede en slechte gebruiken en over gewetensbezwaren, die zoveel konden goedmaken.


  Met een glimlach om haar mond en met haar handen op haar buik viel ze in slaap. Het was goed zo.


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Op de afdeling verloskunde is geen dag als de andere, want elke geboorte is toch weer anders en een klein wonder. Bovendien nemen al die aanstaande moeders hun partners, gezinnen en familie mee en dus komt zo ongeveer de hele wereld in de Kraamkliniek. Arm of rijk, jong of oud, dik of dun, gelovig of atheïst, voor iedereen is een bevalling een aangrijpende gebeurtenis en een verhaal op zich.


  

  



  Ook voor KRAAMKLINIEK nr. 306 hebben we weer twee meeslepende verhalen geselecteerd, die u niet mag missen. Al over TWEE WEKEN is de volgende KRAAMKLINIEK verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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