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  “Ik hoor dat jullie over onze nieuwe hoofdzuster spreken,” zei Anne.


  “Ze is een aardige vrouw, hoor,” begon Edith. “Maar…”


  “Maar?” drong Anne aan.


  De drie verpleegsters wisselden blikken uit.


  “Misschien is ze te aardig,” vond Sabine.


  “In welk opzicht?” wilde Anne weten.


  “Ze liet zich helemaal inpakken door die fans van die zangeres,” herinnerde Sabine zich.


  “We hebben iemand nodig die daadkrachtig optreedt,” zei Ricky.


  

  



  Anne bleef staan toen ze de kantine passeerde. Ze kneep haar ogen samen en keek nogmaals of ze het wel goed had gezien. Ja, daar in de hoek, dat was toch echt Hedwig Obermann! De stevig gebouwde hoofdzuster leek wel gekrompen, zo zat ze in elkaar gedoken, in haar eentje, in de verre hoek van de kantine.


  Vorige week was ze nogal verkouden geweest, herinnerde Anne zich. Hedwig liep voortdurend te hoesten en ze had steeds een zakdoek in haar hand. Maar zich afmelden, dat wilde ze niet. De hele tijd stond ze op de gang haar neus te snuiten. Ze dacht op die manier dat de patiënten niet doorhadden dat ze zich niet optimaal voelde. Ze klonk zo schor dat het iedereen toch opviel. Ze had ook enigszins rode ogen, dus ze kon toch niet verbloemen dat ze zich niet lekker voelde.


  Ook nu zag de struise vrouw bleek, vond Anne, terwijl ze de kantine inliep. Haar eigen middagpauze had vertraging opgelopen vanwege een telefoongesprek. Er zat weinig personeel in de kantine, zodat Hedwig nogal opviel. Het was er ook opvallend stil. Anne haalde een paar broodjes en een grote kop koffie en ze liep naar Hedwig toe.


  De hoofdzuster leek haar nauwelijks op te merken. Met waterige ogen keek ze haar aan.


  “Gaat het wel met je?” vroeg Anne.


  Hedwig richtte zich snel op. Ze gaapte achter haar hand. “Ik heb maar een korte pauze genomen,” zei ze. Haar stem klonk niet meer schor, maar wel vermoeid.


  “Ben je nog zo moe?”


  Hedwig knikte vaag, ze gaf dit niet graag toe. Haar lichaamshouding vertelde dat ze het liefst had dat Anne verderop ging zitten en geen lastige vragen meer stelde. Anne vond dit zo’n ongewone situatie dat ze aandrong. Gewoonlijk liep Hedwig met grote passen door de gang. Haar haviksogen ontgingen niets. Een groot contrast met de vermoeide vrouw die zich in de hoek van de kantine had verstopt. Het leek ook wel of ze koorts had! Nonchalant veegde ze een paar druppels van haar voorhoofd.


  Of Hedwig het leuk vond of niet, Anne nam aan haar tafel plaats. “Volgens mij heb jij jezelf vorige week niet in acht genomen,” zei ze rustig. “Je was grieperig, je bent gewoon doorgegaan en net als je denkt dat je er vanaf bent, keert het terug.”


  “Zie ik er zo slecht uit?”


  “Eerlijk gezegd wel.”


  Hedwig schrok van haar woorden. “Ik dacht er vanaf te zijn,” gaf ze schoorvoetend toe. “In het weekend ging het echt beter, maar ineens is het weer terug, dat slappe gevoel en die keelpijn. Het is vooral die vermoeidheid, het gevoel alsof je op iedere stoel moet gaan zitten omdat je anders door je knieën gaat.” Ze knikte naar achteren. “Ik heb tussendoor al een paar keer op lege wachtstoelen plaatsgenomen.”


  “Dan ben je dus niet goed uitgeziekt. Als je niet uitkijkt, wordt het van kwaad tot erger,” waarschuwde Anne haar.


  Hedwig haalde haar schouders op. “Ik ben niet echt ziek, gewoon een beetje gammel. Dat overkomt ons allemaal wel eens, toch?”


  Anne hoorde dat haar collega zich groothield. Waarom? “Nou, je voelt je echt niet best. Ik ken jou zo niet,” zei ze.


  “Ik ook niet, maar ik wil er niet aan toegeven,” zei Hedwig eenvoudig.


  “Dat is niet zo slim. Jij zou beter moeten weten. Ik begrijp best dat je niet snel wilt opgeven. Dat geldt, denk ik, voor ons allemaal in de Landau-kliniek. Je moet wel uitkijken dat je geen slachtoffer wordt van je eigen mentaliteit.”


  Opnieuw zag ze een druppeltje zweet op Hedwigs voorhoofd.


  “Dat is waar, Anne, maar het komt wel goed met me, hoor. Nog vijf minuten en ik kan er weer tegenaan.”


  Anne keek haar doordringend aan. Hedwig was haar collega en bovendien de hoofdzuster. Ze was een volwassen vrouw, ze was zelf verantwoordelijk voor haar gezondheid, maar toch… Met haar blik liet ze duidelijk merken dat het haar beter leek wanneer Hedwig de verstandige keuze zou maken om naar huis te gaan.


  “Je loopt alleen jezelf maar in de weg,” zei ze, terwijl ze het dienblad met haar lunch pakte en opstond. Ze dacht er meteen achteraan: en je loopt ons ook in de weg als je maar op halve kracht kunt werken.


  Hedwig zuchtte. Het was Anne allang opgevallen dat haar collega niets at of dronk.


  “Als ik jou was, dan lag ik al thuis op bed,” zei Anne, waarna ze zich omdraaide en drie tafels verderop haar lunch nuttigde.


  Vanuit haar ooghoeken gluurde ze naar Hedwig. Tijdens het gesprek had ze haar best gedaan om zich enigszins op te richten, maar nu liet ze zich weer tegen de muur zakken, zelfs toen Anne haar aankeek. Waarom hield Hedwig dit vol? Was ze te trots om toe te geven dat ook zij zwakke momenten kon hebben? Iedereen werd wel eens ziek in de kliniek, dat was niets bijzonders. Meestal ging het om een griep, of andere ongemakken. Een paar dagen rust, eventueel een kuur en dan keerden de zieke personeelsleden gezond weer terug.


  Ineens stond Hedwig op. Of, beter gezegd: ze kwam moeizaam overeind. Volgde haar collega eindelijk haar advies op? Of ondernam ze na deze korte onderbreking toch weer een poging om door te werken?


  



  Halverwege de middag werd Anne op de gang aangesproken door Felix.


  “Heb je het al gemerkt?” vroeg hij.


  “Wat moet ik gemerkt hebben?”


  “Hedwig.”


  “Ik heb haar al een tijdje niet meer gezien. Is ze eindelijk naar huis?”


  “Ja, ik heb haar naar huis gestuurd.”


  “Mooi!” Anne vertelde hoe ze de hoofdzuster in de kantine had aangetroffen.


  “Ja, ze heeft me uitgelegd wat jij tegen haar hebt gezegd en daardoor is ze gaan nadenken. Ik weet niet of ze echt naar huis was gegaan als ik niet zo had aangedrongen,” grijnsde Felix.


  Ze wist wat hij bedoelde. Als directeur van de kliniek was Felix een vriendelijke man, maar hij kon ook autoritair zijn en meestal met reden. Anne was blij dat ze zelf niet op Hedwigs vertrek had aangedrongen. Dat was Felix’ taak; hij was hier de baas. Van hem zou Hedwig zo’n dringend advies sneller accepteren. Felix kon met zijn strenge blik alleen al vertellen dat discussiëren geen zin had.


  “Ik hoop maar dat ze nu de tijd neemt om echt op te knappen,” verzuchtte Anne.


  “Daar ga ik van uit. Ik wil haar niet zien voordat ze volledig de oude is en dat heb ik haar ook duidelijk gemaakt.”


  Anne keek hem lachend aan. “Luistert Hedwig naar jou?” Want ondanks Felix’ gezag kon Hedwig bijzonder koppig zijn.


  “Nou, als ze naar iemand luistert, dan hoop ik toch echt dat het naar mij is, anders kan ik beter opstappen,” grapte hij terug. “Maar ik denk dat ze eindelijk zelf ook wel inzag dat het zo niet langer kon. Ze liep als een zombie rond.”


  “Dat klopt,” beaamde Anne. “Ze zat als een dood vogeltje in de kantine.”


  “Ik zag haar door de gang strompelen en ik heb haar staande gehouden. Na vorige week zag ik dat ze echt naar huis moest. Ik had haar vanochtend al willen aanspreken toen ze binnenkwam, want ik zag meteen dat het weer mis was.”


  Hij had gelijk, besefte Anne. Hedwig zag vanochtend al bleek en ze was weinig spraakzaam. Waarom had niemand haar gewezen op haar verantwoordelijkheid? De Landau-kliniek had weinig aan een kwakkelende Hedwig. In goede gezondheid daarentegen was ze vrijwel onmisbaar.


  “Wat nu?” vroeg ze.


  “Ik wil haar de rest van de week niet meer zien. Morgen komt haar vervangster, Rian Hauer. Ze is onlangs overbodig geworden in het Academisch Ziekenhuis.” Hij keek haar met een somber gezicht aan. “Bezuinigingen. Ze was daar pas een half jaar hoofdzuster en dat op haar jonge leeftijd. Ik kreeg goede berichten over haar te horen en ik ben blij dat ze voorlopig voor ons beschikbaar is.”


  “Ja, we hebben natuurlijk een hoofdzuster nodig. Als we allemaal onze eigen gang gaan, wordt het hier een chaos.”


  “Dat kan natuurlijk niet,” zei Felix en hij glimlachte.


  

  



  “Naar het Criznoy?” vroeg Tünnes de volgende middag. Hij gaf gas, schakelde de sirene in en de ambulance schoot de weg op. Tien tellen later was de Landau-kliniek al achter de bomen verdwenen.


  “Ja, het Criznoy,” zei Anne, vanaf haar positie achter in de ziekenwagen.


  Tünnes wisselde een blik met zijn collega Klinkmüller, die naast hem zat.


  “Dure tent,” zei Klinkmüller, tussen het loeien van de sirene door. “Een neef van me heeft daar vorig jaar zijn huwelijksnacht doorgebracht. Dat was natuurlijk een bruidssuite, kostte volgens mij zeshonderd euro per nacht.”


  “Zo!” zei Anne.


  Tünnes floot tussen zijn tanden.


  Anne kende het hotel alleen van de buitenkant. Het lag aan de rand van het stadscentrum, vlak bij een druk kruispunt, tegenover een plantsoen. Het was een oud, deftig uitziend gebouw. Er logeerden vaak rijke, buitenlandse gasten.


  “Het gaat om een zangeres, een zekere mevrouw Fox,” ging ze verder. “Haar manager heeft ons gebeld. Hij was behoorlijk in paniek. Er was haast bij omdat het om bepaalde chemicaliën ging.”


  Klinkmüller keek achterom. “Zeg maar gewoon: drugs.”


  “Juist,” zei Anne. “En drank, begreep ik.”


  Tünnes zat achter het stuur te knikken. Hij richtte zijn aandacht op het drukke verkeer in de stad en toeterde, omdat een dure auto aanvankelijk weigerde hem voor te laten gaan.


  Ondertussen dacht Anne aan de naam van hun slachtoffer. Fox. Dat kwam haar ergens bekend voor toen ze die doorkreeg. Ineens wist ze het. Isabel had die naam wel eens genoemd. Een zekere Fox was zangeres van een volgens Isabel zeer goede band.


  Binnen tien minuten naderden ze het hotel. Al van afstand zag Anne het opdoemen. Vorig jaar was de buitenkant gerestaureerd, zodat het licht afstak tegen de andere gebouwen. Tünnes parkeerde voor de deur. Een groepje jongeren volgde nieuwsgierig hun bewegingen. Een portier in een rood uniform had moeite om de jeugd op afstand te houden. Een paar van hen was druk in de weer met hun telefoontjes.


  Anne en haar collega’s gingen zo snel mogelijk naar binnen.


  De receptioniste verwees hen meteen door naar de lobby. Daar wachtte een stevig gebouwde, kalende man hen op, die zich voorstelde als Rudolph, de manager van de groep.


  Dat moest dan die groep zijn waar Isabel het over had. De naam van de band wist Anne zich niet meer te herinneren. Rudolph verwachtte blijkbaar dat zij dat wel wisten. Hij voerde hen meteen mee naar de donkerste hoek van de lobby.


  Anne vond het allemaal nogal geheimzinnig. Rudolph gluurde nerveus om zich heen. Hij keek verstoord op toen opgewonden stemmen van de jeugdigen buiten tot in de lobby doordrongen.


  De manager leidde hen naar Adriënne Fox, hun slachtoffer. Ze zat onderuitgezakt, als een hoop achteloos op de bank geworpen kleren. In de schemering kon Anne haar gezicht moeilijk onderscheiden. Pas toen ze heel dichtbij kwam, zag ze dat Adriënne nog jong was, vermoedelijk niet ouder dan vijfentwintig jaar, al zag ze er afgeleefd uit. Er hing een drankwalm om haar heen en ze had moeite om haar ogen open te houden.


  “Ze is sinds het eind van de ochtend aan het drinken geslagen,” klonk Rudolphs gespannen stem achter hen.


  Anne wierp een snelle blik opzij. Klinkmüller keek haar veelbetekenend aan.


  “Nu kan ze niet meer op haar benen staan,” vatte Rudolph de situatie samen. “Mick heeft me gewaarschuwd.” Na een korte pauze: “Mick is onze tourmanager.”


  “Gebeurt dit vaker?” vroeg Anne, nadat ze zich over Adriënne had gebogen. Ze vroeg het aan de manager, omdat haar patiënt niet de indruk wekte zelf te kunnen antwoorden.


  De zangeres zat als een willoze lappenpop op de bank. Ze maakte alleen een kreunend geluid toen Anne vroeg of ze haar ogen wilde openen. Uiteindelijk deed ze dat, maar volgens Anne was dat toeval.


  “Ze heeft vanmiddag kalmerende middelen genomen,” voegde Rudolph er met geknepen stem aan toe. Ze voelde hoe hij op haar vingers keek.


  Ze zag Adriënnes vergrote pupillen. Ze was echt ver heen. De combinatie van sterke drank en pillen was slecht gevallen.


  Anne vroeg nogmaals of dit vaker was voorgekomen.


  “Nou, nee, niet zoals vandaag,” antwoordde hij. “Misschien komt dat omdat…”


  Anne keek even om.


  Rudolphs massieve gestalte was een zwart silhouet tegen de plafondverlichting in de lobby. Hij schudde zijn hoofd. “We zijn nu halverwege onze tournee. Ze werd steeds nerveuzer. Vooral hier. Ze komt namelijk uit deze omgeving en we spelen hier drie avonden, dus…”


  De logica daarvan ontging Anne in eerste instantie. Even later bedacht ze zich dat Adriënne zich blijkbaar nogal druk maakte omdat ze in haar eigen omgeving drie concerten gaf. Dat zoiets extra spanning gaf, kon ze zich nog wel indenken, maar om je dan op deze manier te verdoven…


  “Heeft ze overgegeven?” vroeg ze.


  “Nee, niet ik dat weet.” Hij dacht even na. “Nee, ik weet wel zeker van niet.”


  Ze hees de zangeres verder overeind en voelde aan haar pols. Haar hartslag was zwak en onregelmatig. Ze zag ook zo bleek dat ze bijna licht gaf in deze schemerige hoek. Pas nu viel het Anne op hoe excentriek de zangeres was: donkere lippenstift, donkere ogen, als ze die tenminste even open had en donker, sprieterig haar, dat als een versleten borstel recht op haar hoofd stond.


  Anne scheen in Adriënnes ogen. Waarschijnlijk was ze te veel verdoofd om te kunnen braken, dacht ze.


  “Krijgen jullie haar weer goed voor vanavond?” vroeg Rudolph.


  “Voor vanavond?” zei Anne. “Ze is heel ver heen!”


  “We hebben ons eerste concert om kwart over acht!” Rudolphs stem sloeg over. Hij wreef over zijn kin en krabde over zijn glanzende schedel.


  “Daar is geen sprake van,” zei Anne streng. “Misschien heeft ze een alcoholvergiftiging. Ik vertrouw de zaak niet. Ze moet met ons mee.” Ze kwam overeind en keek de manager aan.


  “Maar dat kan niet,” zei hij met overslaande stem, zodat de receptioniste hun kant uitkeek.


  “Of het kan of niet, het moet toch,” zei ze streng.


  “Maar we moeten vanavond…” piepte hij en hij schudde opnieuw zijn hoofd, als een opgefokte stier.


  Anne wees naar het in elkaar gezakte hoopje ellende dat de zangeres van de band moest voorstellen. “Zij kan vanavond zeker niet optreden, al zouden jullie om elf uur beginnen. Ik vrees zelfs dat we haar maag moeten leegpompen. Waarom hebben jullie niet beter op haar gelet?”


  “Ze was in haar kamer, waar ze de beschikking heeft over een hotelbar,” zei Rudolph vertwijfeld. “Ik wist toch niet… Ik kon toch niet weten dat… Mick hoorde haar vallen toen hij over de gang liep. Op dat moment bleek dat ze in elkaar was gezakt. Mick en ik hebben haar opgelapt, maar daarna is ze blijkbaar weer gaan drinken.” Hij maakte een wegwerpgebaar. “Ik ben de manager van de groep, niet hun oppas!”


  Anne wisselde een blik met haar collega’s. Op hun gezicht stond ongeloof.


  “Daarna is het misgegaan,” ging Rudolph door. “Mick hoorde haar schreeuwen en vervolgens is hij weer gaan kijken. Opnieuw ben ik erbij geroepen. Ik vertrouwde het niet en heb jullie gebeld.”


  “En terecht,” zei Anne, waarna ze Tünnes en Klinkmüller opdracht gaf de brancard te halen.


  “Jullie kunnen haar toch niet zomaar meenemen?” probeerde Rudolph nog. “De rest van de band weet dit niet eens! Ik hoopte dat we het op een andere manier konden oplossen.”


  “Hoe dan?”


  Hij haalde zijn brede schouders op. “Weet ik veel. Een mobiel infuus, een pilletje?” probeerde hij.


  Anne keek achterom. “Onmogelijk. Ze moet echt mee.”


  “Maar wat moeten wij dan?” vroeg hij met stemverheffing, zodat de receptioniste opnieuw verstoord opkeek van haar telefoongesprek.


  “Het concert van vanavond annuleren. Of een ander laten zingen?”


  Hij keek haar met grote ogen aan. Vooral zijn oogwit viel op in de schemering.


  Misschien gebruikt hij ook stimulerende middelen, dacht Anne.


  “Adri is onze blikvanger!” riep hij. “Zij is de spil van de band! Zonder haar stem zijn we nergens!”


  “Is er niemand anders die kan zingen?”


  “Nee. Ja, Katja doet soms de tweede stem, maar zij kan niet…” Hij zuchtte en vloekte binnensmonds. Hij leek Adriënne ineens vergeten omdat hij bezig was met andere praktische zaken. Nadrukkelijk tikte hij op zijn dure horloge. “Over minder dan drieënhalf uur beginnen we! Ik kan nu niet meer annuleren, dat geeft veel te veel onrust. Er komen zesduizend mensen speciaal voor hen hierheen!”


  Anne werd afgeleid door boegeroep van buiten. Het klonk niet meer als een groepje, maar als een kleine menigte. Ze meende zelfs Tünnes’ boze stem te horen. Blijkbaar had de jeugd lotgenoten gewaarschuwd. Nu begreep ze waarom ze buiten wachtten. Ze hoopten uiteraard een glimp op te vangen van de groep die hier logeerde.


  Anne wist nog altijd niet hoe die groep heette. Wat ze wel wist, was dat haar collega’s buiten te lang werden opgehouden. Ze stond op het punt in die richting te lopen toen Rudolph zei: “We moeten vanavond spelen, dokter. Het is nu te laat om af te zeggen. Het is zelfs te laat om de annulering te laten twitteren.”


  “Ik zou dat toch maar doen,” zei ze. “Wij nemen haar mee. Klaar.” Ze dacht aan Adriënnes zwakke pols, maar dat zei ze nog niet; de paniek zou waarschijnlijk compleet zijn. “Anders kunt u de andere concerten ook afzeggen. Wanneer zijn die trouwens?”


  “Deze week nog twee. Ze zijn op het laatste moment ingelast vanwege de overweldigende belangstelling.”


  Anne hield wijselijk haar mond. Rudolph begon steeds zwaarder te ademen. Zijn gezicht glom al van het zweet.


  “Kunnen we haar niet via de nooduitgang naar buiten brengen?” vroeg hij ineens.


  “Nee, dit is de kortste weg. Oh, gelukkig, daar zijn mijn collega’s.”


  Klinkmüller en Tünnes liepen verhit met de brancard de lobby binnen.


  “Het is een gekkenhuis buiten!” riep de ambulancechauffeur. “Ik weet niet waar die jeugd ineens vandaan komt, maar er staat een grote groep! De politie heeft zijn handen vol om ze buiten te houden.”


  “De politie?” vroeg Rudolph hees. Zijn telefoon ging en snel rukte hij het apparaat uit zijn broekzak.


  Anne knikte naar haar collega’s. Ze tilden Adriënne op de brancard en legden haar in een zijligging, zodat ze geen gevaar liep als ze onverwachts alsnog moest overgeven. Gelukkig was ze niet zwaar. Integendeel; Anne schatte dat ze hooguit vijftig kilo woog. Ze was ook opvallend klein. Pas nu zag ze dat ze alleen donkere kleding droeg: zwarte schoenen, zwarte maillot, een zwart rokje en een donkerblauwe blouse, waarvan twee knoopjes los waren, zodat Anne een glimp opving van haar zwarte bh.


  Rudolph was aan het bellen, hij klonk gespannen en kortaf, terwijl hij naast de brancard kwam lopen. Net voor de brede deur hing hij op. Zijn gezicht stond op onweer toen hij als eerste naar buiten stapte.


  Drie agenten ontfermden zich onmiddellijk om hen, want een krijsende menigte wachtte hen op. Er stonden inmiddels dranghekken, maar die werden bijna omvergelopen, ondanks de waarschuwingen van andere agenten en twee opgeroepen portiers van het hotel. Er was vanaf de straat ook een lint gespannen om nieuwsgierigen te beletten te dicht bij de ambulance te komen. Twee potige agenten hielden daar de wacht.


  Anne richtte zich vooral op hun slachtoffer. Ze moesten hier zo snel mogelijk zien weg te komen. Toch ving ze vanuit haar ooghoeken een glimp van de vele fans, die beterschapwensen naar Adriënne schreeuwden en riepen dat ze haar altijd zouden steunen. Natuurlijk vroegen sommigen zich af of het concert vanavond wel zou doorgaan.


  Rudolph had inmiddels zweetplekken op zijn rug. Hij week niet van Adriënnes zijde en hij stapte in toen ze goed en wel in de ziekenwagen lag.


  Ineens zag Anne op een shirt de naam van de band: Chicken. Daarboven een foto van de vier vrouwelijke groepsleden tegen een zwarte achtergrond. In één oogopslag zag Anne dat Rudolph niet had gelogen: Adriënne viel meteen op. Ze stond vooraan in een uitdagende pose, haar rechtopstaande haren zwart met rode plukken, haar blouse half open, zodat de welvingen van haar borsten te zien waren en haar navel Anne als een derde oog aanstaarde. Handen in haar zij, zwarte broek, hoge hakken. Ongetwijfeld een podiumbeest, dacht ze.


  Nu lag de frontvrouw van Chicken hulpeloos en wezenloos in de ambulance. Rudolph keek bezorgd naar haar, terwijl de sirene begon te loeien.


  

  



  Vreemd, dacht Rian Hauser, om te merken dat ze gisteren, op haar eerste werkdag, van afstand door haar nieuwe collega’s een paar keer werd aangesproken als ‘Hedwig’. Ze scheen echt op de zieke hoofdzuster te lijken, hoorde ze voortdurend, al was Hedwig forser en iets langer en had Rian bovendien lichter haar. Zelfs Felix zei - terwijl hij haar tijdens haar eerste ochtend scherp opnam - dat ze familie van Hedwig kon zijn.


  Rian had vanaf haar eerste moment het gevoel dat ze in een grote familie terecht was gekomen. Ze had eerder gehoord, toen ze nog in het Academisch Ziekenhuis werkte, dat de Landau-kliniek een overzichtelijke kliniek was. Dat klopte volledig met wat ze zag toen Felix haar een korte rondleiding had gegeven en ze de handen van haar nieuwe collega’s had geschud. Felix had haar gezegd dat ze waarschijnlijk ook volgende week hier kon blijven, gezien Hedwigs voorgeschiedenis. Dat maakte Rian niet uit. Iedere werkdag telde; alles beter dan thuis zitten! Natuurlijk, ze werd voor een deel doorbetaald omdat ze overbodig was geworden, maar ze miste haar werk enorm.


  In de andere stad, waar ze eerder had gewerkt, was ze, op jonge leeftijd nog, tot hoofdzuster gepromoveerd. Dezelfde functie bekleedde ze in het Academisch Ziekenhuis, tot ze daar werd ontslagen. Ze was maar wat blij dat ze nu hier terecht kon, als tijdelijke hoofdzuster.


  “Rian, kun je even komen?” hoorde ze ineens een stem achter haar, toen ze na haar lunchpauze op weg was naar haar afdeling.


  “Natuurlijk,” zei ze en ze keek om. Sabine stond achter haar. “Wat is er?” vroeg Rian.


  “We hebben een patiënt die het oneens is met de manier waarop ze wordt behandeld.”


  “Ik loop met je mee.” Samen liepen ze naar de kamer van de zeventigjarige mevrouw Förster.


  Ze zat hen rechtop in bed op te wachten, haar bril op, waardoor haar strenge ogen nog groter leken, en met blauwgrijze krullen die om haar gezicht dansten.


  “Goedemiddag, mevrouw Förster,” zei Rian.


  Het gezicht van de oudere dame verstrakte. “Wie ben jij dan wel?” vroeg ze aan Rian. En tegen Sabine: “Staan blijven! Niet dichterbij komen. Ik wil jou niet meer aan mijn bed!”


  Nogmaals stelde Rian zich voor. “We hebben elkaar gisteren al even ontmoet, mevrouw,” zei ze beleefd.


  “Waar is de hoofdzuster? Die Obermon.”


  “Obermann,” verbeterde Rian. “Die is ziek.”


  “Vind je dat gek, wie wordt hier niet ziek?” brieste mevrouw Förster. “Hier, kijk eens wat zij me net wilde geven?” Ze wees op het bord dat op haar bed stond. Door haar onverhoedse beweging dreigde de rijst eraf te vallen.


  “Dat ziet eruit als een lekkere maaltijd,” zei Rian opgewekt.


  Twee grote, boze ogen staarden haar aan. “Ik mag helemaal geen rijst! Hoe vaak heb ik dat niet gezegd? Ik ben er allergisch voor.”


  Naast Rian klonk Sabines fluisterstem: “Dat is niet waar, hoor. Normaal gesproken vindt ze het heerlijk.”


  “Hou jij je mond!” snauwde de oudere vrouw tegen Sabine.


  Rian probeerde haar patiënt tot kalmte te manen, maar die begon een betoog over de slechte behandeling, over hoe al die verschillende zusters voortdurend vergaten wat zij wel en niet mocht eten en dat het een schande was. Ze werd al door iedereen vergeten, de hele wereld was tegen haar.


  Dat laatste viel wel mee, zag Rian, want er hingen tien kleurige kaarten boven haar bed en er stonden twee verse bossen bloemen naast haar.


  Voordat mevrouw Förster haar tirade kon vervolgen, zei Rian zacht tegen Sabine: “Ga maar. Ik regel het hier wel verder.”


  De verpleegster verliet de kamer. Op de drempel keek ze nog een keer achterom.


  Rian merkte dat ze moeite had om deze driftige vrouw in bedwang te houden. Ze begon de grip op het gesprek te verliezen. Vreemd, dacht ze, ze had zulke situaties in het verleden toch regelmatig meegemaakt. Waarom lukte het haar nu dan niet? Het was haar duidelijk dat mevrouw Förster niet alleen een lichamelijke kwaal had; behalve haar nieren en haar rug had ze ook geestelijke problemen. Misschien dat haar man tot nu toe daarom maar één keer op bezoek was geweest. Anne Maas had haar verteld dat hij was ingestort na wat hij een zeer moeilijke periode noemde.


  Binnen vijf minuten begon Rian voor het eerst in de kliniek iets van paniek te voelen. Ze had het gevoel dat haar hoofd vuurrood werd. Ze voelde het eerste zweet op haar voorhoofd. Wat was er met haar aan de hand? Waarom luisterde die vrouw niet naar haar? Natuurlijk, mevrouw Förster was boos, ze was in de war, misschien hadden de pijnstillers haar extra wantrouwend gemaakt. Maar toch, hoe Rian haar ook probeerde te bereiken, het lukte haar niet.


  Voordat de zaak echt uit de hand liep, pakte ze het bord met de inmiddels koude rijstmaaltijd van haar bed en ze beloofde dat mevrouw ander eten zou krijgen. Zelfs dat kalmeerde mevrouw Förster niet en nadat Rian uiteindelijk afscheid van haar had genomen, hoorde ze de oudere dame nog brommen in haar kamer.


  Rian had geen goed gevoel over haar optreden van zojuist. Kwam dat omdat ze al weken thuis zat en ze het contact met de praktijk begon te verliezen? Ze was zo in gedachten dat de luide stemmen verder op de gang eerst niet tot haar doordrongen. Pas nadat ze het groepje jongeren om zich heen zag kijken, wist ze waar ze voor kwamen. Het waren ongetwijfeld fans van Adriënne Fox, de zangeres van rockgroep Chicken. Ze had dringend rust nodig, ze kon nu geen opdringerige fans om zich heen hebben. Ze was al in een aparte kamer gelegd zonder naamplaatje, met de deur meestal op een kier.


  Rian liep naar de vijf jongens en twee meisjes, niet ouder dan zeventien, vermoedde ze. Ze vroeg zich af waar ze vandaan kwamen. Het was vroeg in de middag; hadden ze al vrij van school?


  “We zoeken Adriënne,” zei de langste jongen van het stel, die tevens het meest opvallende T-shirt droeg, waarop de groep stond afgebeeld.


  “Die is hier niet,” zei Rian.


  “Die is hier zeker wel,” wierp hij tegen. “Dat hebben we allang gehoord. Ze is hier sinds gisteravond, stond op Twitter.”


  “Die informatie klopt niet.”


  “Ha!” riep één van de meiden. Ze vormden een kring om haar heen. Ze droegen allemaal shirts van Chicken, waarop Adriënne er heel anders uitzag dan nu.


  “Ik weet dus echt wel zeker dat ze hier is, want een vriendin van me heeft haar al iets gebracht,” ging het meisje verder en ze kreeg meteen bijval van de rest.


  “Is haar maag echt leeggepompt?” vroeg de lange knaap.


  “Als er iets van haar bekend is, krijgen jullie dat ongetwijfeld te horen,” zei Rian.


  “Ze is dus hier!” riep het meisje.


  “Ja, dat was een bekentenis,” zei een andere jongen triomfantelijk.


  Rian voelde zich ronduit ongemakkelijk. Uitgerekend nu stond ze er alleen voor. Dat zij hoofdzuster was, interesseerde deze jongelui natuurlijk totaal niet.


  “Het concert gisteravond ging op het laatste moment niet door, dat was vreselijk,” zei de buurjongen van de lange knaap. “We zijn toen al alle ziekenhuizen in de stad langs geweest. Daar was ze niet.”


  “Hier dus wel!” riep de lange. “Maar waar?” Hij keek om zich heen. Ineens kruiste zijn blik de hare. “Wij zijn fans, mevrouw. Echte fans. We volgen Chicken al vanaf hun eerste cd. We houden van Adriënne, ze is echt hot.”


  Adriënne heeft momenteel wel wat anders aan haar hoofd, dacht Rian.


  Een jongen liet haar zijn toegangsbewijs voor gisteravond zien. “Ze geven nog twee concerten, maar daar mogen wij niet in, want ik had alleen een kaartje voor gisteren!” riep hij. “Ze hebben beloofd nog een keer terug te komen om dat concert in te halen, maar wanneer? Gaat het morgen trouwens wel door?”


  Rian was ondertussen ingesloten door het groepje jongeren. “Daarvoor moeten jullie niet bij mij zijn,” riep ze vertwijfeld. Ze kreeg ineens de neiging om te gaan slaan, de jeugd van zich af te houden. Waarom konden ze trouwens zomaar binnenkomen?


  Ze bleef, met steeds luidere stem, volhouden dat zij niets wist van concerten en ook niet van Adriënne. De jongeren gingen steeds meer door elkaar roepen. De lange jongen maakte zich van de groep los en begon de kamers te inspecteren.


  Rian kreeg het heel warm.


  Uit onverwachte hoek kwam hulp opdagen. Kinderarts Peter Starnberg liep de gang op. Hij bleef even staan toen hij Rian omgeven zag door een groepje jongelui en hij een stakerige knaap bij drie kamers zag binnenkijken. Met luide stem vroeg hij wat er aan de hand was. Na hem kwamen ook Helmut Klein en nog twee verpleegsters de gang op.


  Het rumoer van de jeugd verstomde. Ze trokken zich terug, vooral nadat Peter hen tot kalmte had gemaand en hen daarna sommeerde te vertrekken. Dat deden ze uiteindelijk, treiterig langzaam en met zichtbare tegenzin.


  Ze kwamen terug, daarvan was Rian overtuigd. Ze was blij dat haar collega’s haar te hulp waren geschoten.


  Even later liep ze naar Adriënnes kamer, helemaal achter in de volgende gang. De deur stond op een kleine kier. Ze hoorde Helmuts zachte stem.


  Die van Adriënne klonk schor en boos. “Kunnen jullie die herriemakers niet buitenhouden?” vroeg ze luid.


  Met een schok bleef Rian staan. Ongetwijfeld had Helmut haar verteld over haar opdringerige fans. Straks ging ook Adriënne klagen. Haar manager had vanochtend nog wel speciaal de Landau-kliniek verwittigd, in de hoop op een discrete afhandeling van de zaak.


  “Anders vraag ik of Mick een paar echte bewakers voor me regelt!” hoorde ze Adriënne zeggen.


  

  



  “Hier moet het zijn,” zei Tünnes. Hij wees naar het viaduct, dat vaag opdoemde in de nacht. Het was dat de politieauto zijn lichten had laten branden, anders zouden ze er zo langs rijden.


  Het oude viaduct lag aan de rand van de stad, langs een stuk niemandsland waar een nieuwbouwwijk was gepland, maar die was er nog steeds niet gekomen.


  Tünnes parkeerde de ambulance naast de politiewagen. Een jonge agent wachtte hen op. “Het meisje is verdwenen, maar ze kan niet ver zijn. Mijn collega is al achter haar aan. Ze was dronken, dus hij zal zo wel terugkomen.”


  Anne keek haar collega’s aan.


  “Ze heeft geen identiteitsbewijs bij zich,” ging de agent verder. “We kregen de melding van een oplettende automobilist, eerder op de avond. Hij zag haar onder het viaduct zitten.”


  Verder kwam hij niet, want vanuit de duisternis doemde een andere agent op, die een vloekend, mager meisje aan zijn arm meevoerde. Ze dreigde hem te bespuwen en te krabben als hij haar niet onmiddellijk losliet.


  De jonge agent schoot hem te hulp en samen brachten ze haar naar het ambulancepersoneel.


  In het licht van de politieauto en de koplampen van de ambulance zag Anne haar pas goed. Haar stem had ze al gehoord en die bleek verrassend krachtig voor zo’n tenger meisje. Ze schatte haar hooguit achttien jaar. Ze had een smal en bleek gezicht, een opvallend spitse neus en grote, donkere ogen. Haar halflange haar was donker en vochtig; enkele slierten vielen over haar gezicht. Toen ze Anne en de ambulancebroeders zag, deed ze nieuwe pogingen om zich los te rukken. Woedend staarde ze naar de ziekenwagen en ze begon opnieuw te schreeuwen; woedende, bijna dierlijke kreten.


  “Mag ik haar even spreken?” vroeg Anne aan de agenten.


  Ze keken elkaar aan en zonder dat uit te spreken, zag Anne aan hun gezichten dat ze dat niet zo’n goed idee vonden. Ze vertrouwden haar toch en na kort overleg lieten ze haar begaan.


  Het meisje dreigde opnieuw weg te lopen toen de mannen haar loslieten.


  “Let op!” waarschuwde de oudere agent haar. “Ze heeft gedronken, ze is onvoorspelbaar, ze had me bijna met een lege fles geslagen!”


  Anne knikte. De agenten trokken zich terug in de schemering, net als Tünnes en Klinkmüller. Anne wist dat ze haar in de gaten hielden: één verkeerde beweging van het meisje en ze stonden voor haar klaar.


  Anne deed een stap naar achteren, zodat ze het meisje goed kon zien, maar ze allebei niet meer in het volle licht stonden. Ze hoorde hoe de jongedame tegenover haar buiten adem was. Als ze al zou willen vluchten, zou ze dit keer nog minder ver komen dan zojuist.


  “Hoe heet je?” vroeg Anne.


  Geen reactie. Langzaam begon ze rustiger te ademen.


  Anne herhaalde haar vraag.


  “Gaat dat jou wat aan?”


  “Ja, want we willen je helpen,” zei Anne rustig.


  “Helpen? Alweer?” Het klonk nogal hees, maar vooral schamper.


  “Ik heb je nog niet eerder geholpen, maar dat wil ik nu graag doen,” zei Anne. Ze zag nu pas hoe het meisje op haar benen stond te trillen. Ze zag er hulpeloos uit. Ze deed Anne denken aan een opgejaagd dier. “Hoe heet je?”


  “Vivian.” Nauwelijks hoorbaar, een zacht gefluister, dat bijna verloren ging vanwege een passerende auto.


  “Wat deed je hier in je eentje, Vivian?”


  Ze keek schichtig om zich heen. Vluchten was zinloos. Ze was moe, heel moe, zag Anne.


  “Ik wilde weg, weg van alles.”


  Dat was duidelijk, dacht Anne. “Waarom?”


  Ze hoorde Klinkmüller op de achtergrond kuchen.


  “Ik heb geen zin meer in het leven.”


  “Je begint nog maar net! Hoe oud ben je?”


  “Achttien.”


  “Nou, dan ben je net volwassen.”


  “Dat wil ik helemaal niet zijn.”


  “Je bent het, of je dat wilt of niet. Je hebt nog een heel leven voor je! Soms wilde ik dat ik nog achttien was, weet je dat?” Ze zei het met een achteloosheid die Vivian deed opkijken. Ze zocht zowaar oogcontact met haar. Heel even versomberde haar gezicht, toen ontspande ze zich voor het eerst.


  “Het is te koud om de nacht hier door te brengen.”


  “Dat valt wel mee.”


  Huiverde ze vanwege haar korte mouwen?


  “Hoelang leef je al zo?”


  “Een week. Zoiets.”


  Waarschijnlijk langer dus, dacht Anne. “In je eentje?”


  “Nee, eerst was Zack er.”


  “Wie is Zack?”


  “Mijn vriend. Ex-vriend,” zei ze op hatelijke toon. Haar mond werd een streep.


  “Wil je hier in je eentje blijven wonen?”


  “Niet echt, maar wat moet ik dan?”


  “Met ons meekomen? Een keer lekker slapen, bijkomen, goed eten?”


  Ze zag dat Vivians ogen even wegdraaiden. Ze wankelde. Ze was ook zo mager!


  Anne deed een stap naar voren om haar op te vangen, maar Vivian was alerter dan ze dacht en ze ontweek haar.


  “Ik dacht dat je viel,” zei Anne.


  “Ik kan mezelf redden, dank je,” reageerde Vivian nogal kribbig. “Bedankt voor je aandacht, maar jullie kunnen gaan.”


  Achter zich hoorde ze de agenten fluisterend overleggen. “Wij gaan helemaal niet. Ik wil je…”


  Het vervolg van haar zin bleef steken omdat Vivian opnieuw wankelde. Dit keer kon ze zichzelf niet overeind houden. Ze zakte door haar benen en bleef gehurkt zitten.


  Anne deed een stap in haar richting.


  “Laat me!” waarschuwde Vivian.


  Haar verzet was snel gebroken. Ze maakte een vreemd geluid, dat Anne pas na een paar tellen herkende als huilen. Ze ontfermde zich over haar. Of ze kon zich niet meer verzetten, of haar weerstand was totaal gebroken, maar het ontredderde meisje liet zich ineens makkelijk meevoeren naar de ambulance. De agenten ondersteunden haar. Ze spraken kort met Anne en haar collega’s, waarna ze er in hun politiebusje weer vandoor gingen.


  Klinkmüller keek haar aan op een manier zoals de agenten zojuist ook hadden gedaan. Ze zag bewondering in zijn blik voor de manier waarop ze het meisje had behandeld. Anne had volgens haar gevoel gehandeld. Ze had gehoord hoeveel weerstand Vivian aan de agenten had geboden. Ze deden natuurlijk gewoon hun werk, maar ze dacht dat een andere aanpak in dit geval beter werkte. Dat was gebleken. Vivians scheldpartijen waren een laatste stuiptrekking van haar boosheid geweest.


  Het meisje nam achterin naast Anne plaats. Ze kroop in elkaar en zat te beven over haar hele lichaam. Anne legde een troostende hand op haar schouders en Vivian weerde die niet af.


  “We zijn er zo,” zei ze op geruststellende toon tegen het meisje.


  Toen ze langs haar heen door het raam naar buiten keek, zag ze al een streepje licht boven de stad. Het speet haar dat ze straks naar huis moest en haar collega-traumatoloog, Wolfgang Kolberg, haar dienst zou overnemen. Vivian had haar ongetwijfeld, als ze was uitgerust, heel wat te vertellen.


  

  



  Anne zat op de bank haar krantje te lezen. Ze had niet lang kunnen slapen na haar nachtdienst, daarvoor was het ’s ochtends al te warm geweest. Haar huishoudster Mientje was naar een nabijgelegen winkelcentrum. Anne dacht aan Vivian en ze vroeg zich af hoe het met haar zou gaan.


  De bel ging. Anne stond op en liep naar de deur. Ze had de deur nog niet op een kier of Isabels gezicht verscheen al voor haar.


  “Hoi, ik dacht al dat je thuis was,” zei Max’ dochter.


  “Je hebt geluk, jongedame, ik heb inderdaad nachtdienst gehad. Kom verder.”


  Isabel liep de gang in. Ze droeg dure laarzen, een strakke spijkerbroek, een wit met zwart vest en opzichtige oorbellen. Vandaag had ze haar blond geverfde haren opgestoken.


  Anne ging haar voor de kamer in.


  “Is Mientje er niet?” vroeg Isabel.


  Anne legde uit waar ze was en ze vroeg of Isabel iets wilde drinken.


  “Nee, dank je, ik ga straks terug naar school. Ik heb een tussenuur, mijn leraar geschiedenis is ziek.” Ze nam plaats op de bank, schuin tegenover Anne. “Heb je nog iets van pappa gehoord?”


  “Eergisteren. De verbindingen in Syrië zijn momenteel niet zo goed.”


  “Balen. Hoe gaat het met hem?”


  “Goed, hoor, volgens zijn laatste sms’je. Je kent je vader, hij is weer eens druk bezig een stukje geschiedenis uit de grond te halen.”


  “Jammer dat hij zo vaak in het buitenland werkt,” verzuchtte het meisje.


  “Hij wil en kan niet anders, dat weet je. Het is zijn lust en zijn leven. Over twee weken is hij weer thuis.”


  “Ik heb nog een bioscoopavond van hem tegoed,” zei Isabel.


  “Dat weet ik, dat vertelde hij me op de dag dat hij vertrok.”


  “Echt?” Ze glimlachte.


  “Hoe is het bij jou thuis?” vroeg Anne.


  “Ach…” zei Isabel alleen maar en haar gezicht kreeg een geërgerde uitdrukking. “Zullen we daar maar over ophouden?”


  Anne wist dat ze niet goed kon opschieten met Irma, haar moeder. Toch was Isabel na hun scheiding bij haar blijven wonen. Dat was de meest praktische oplossing. Desondanks speet het Anne soms dat ze niet meer voor haar kon doen. Zij werkte nu eenmaal hele dagen en Max was geregeld maanden afwezig.


  “Hoe is het met Adriënne?” vroeg Isabel. Ze had dat eerder via een sms’je gevraagd en toen had Anne keurig geantwoord. Anne wist nu waarom Isabel spontaan was langsgekomen, ze wilde uit de eerste hand weten hoe haar idool eraan toe was. Ze had niet ontkend dat Adriënne in de kliniek lag, dat was al bekend.


  “Het gaat naar omstandigheden goed met haar.”


  “Dat afgelaste concert is nog steeds het gesprek van de dag in de klas. Ik hoop maar dat ze weer kan optreden.” Ze keek Anne afwachtend aan.


  “Dat hoop ik ook,” zei Anne neutraal, maar ze wist natuurlijk wel beter. Ze dacht aan de vele fans die op de parkeerplaats voor de kliniek bivakkeerden. Enkele trouwe aanhangers hadden daar zelfs de nacht doorgebracht. Ze mochten de kliniek niet meer in, omdat ze, in hun enthousiasme, te veel overlast veroorzaakten voor andere patiënten en het personeel. Aangezien ze niet wisten waar Adriënne lag, zwierven ze door alle gangen. Op last van Felix - en in samenspraak met de politie - waren er maatregelen genomen. Die arme Rian Hauer had er een klein trauma aan overgehouden.


  “Denk je dat het lukt?” vroeg Isabel, omdat Anne naar haar idee te lang zweeg. “Op hun site stond dat ze uitgeput was, klopt dat?” vroeg ze er meteen achteraan.


  “Op wiens site?”


  “Op hun homepage, die van Chicken, maar op Twitter las ik dat ze drugs had gebruikt.”


  “Nu wil je natuurlijk van mij horen wat er werkelijk aan de hand is?”


  Isabel zat al geestdriftig te knikken.


  “Je weet al wat ik ga antwoorden.”


  “Dat je dat niet mag zeggen,” zei Isabel met doffe stem. “Ik weet het. Balen.”


  “Het is beter voor Adriënne, als ze tenminste weer snel op het podium wil staan.”


  “Wil staan? Wil staan?” ging het meisje daar meteen op in. “Is ze depressief? Is ze het optreden zat?”


  Anne kon een glimlach maar moeilijk onderdrukken. Isabel was nogal betrokken bij de rockzangeres!


  “Wat ik heb begrepen, is ze juist gek op spelen,” ging ze enthousiast verder. “Wacht.” Ze pakte haar kleine rugzak, die ze naast de bank had gezet en haalde haar iPod tevoorschijn, met oordoppen. Ze gaf de oordoppen aan Anne. “Luister maar eens.”


  Anne had ze nog niet opgezet of Isabel had razendsnel een paar handelingen verricht en voordat Anne het doorhad, klonken er een paar scheurende gitaren in haar oren. Ze gebaarde dat het volume wat haar betreft wat omlaag mocht. Isabel zuchtte, maar ze voldeed aan haar verzoek.


  Ze luisterde de helft van het nummer. Het was snel en ruig, een muur van geluid, met vet klinkende drums en Adriënnes rauwe, soms schreeuwerige stem, vooral tijdens het refrein. Anne had niet gedacht dat er zoveel volume uit zo’n tengere en toch ook kwetsbare vrouw kon komen.


  Toen Anne de oordoppen afdeed, vroeg Isabel: “En?”


  Anne had haar diplomatieke antwoord al klaar: “Energieke muziek.”


  Isabel lachte. “Cool, niet? Dit nummer heet ‘Not tonight’, het gaat over dat je in je leven ook moet chillen. Relaxen, zeg maar.”


  Een flitsende gitaarsolo klonk nog zacht uit de oordoppen naast haar op de bank.


  “Ja, dat moet je natuurlijk ook bijhouden,” mompelde Anne.


  Isabel kreeg steeds meer kleur in haar gezicht, nu de muziek van Chicken ter sprake was gekomen. “Adriënne is natuurlijk fantastisch!”


  Nou, je had haar op de brancard moeten zien, dacht Anne, echt fantastisch… Vandaar dat al die fans zo geschokt waren! Zelfs zo’n stoere frontvrouw was natuurlijk ook maar een mens.


  Isabel stopte haar iPod in haar rugzak en ze keek Anne verwachtingsvol aan. “Zou ik Adriënne echt niet een keer kunnen ontmoeten?”


  “Ik ben bang van niet.”


  “Wil je dan een boodschap doorgeven?” Ze tastte opnieuw naar haar rugzak. “Zal ik het opschrijven? Kun je een handtekening vragen?”


  “Dat wil ik natuurlijk wel doen,” beloofde ze.


  “Yes!” riep Isabel. “Oh, ook één voor Jens?”


  “Natuurlijk.”


  “Yes!” riep ze opnieuw, nog luider. Ze draaide zich half om naar de wandklok. “Ik moet zo gaan, ik heb straks wiskunde.” Op weg naar de deur bleef ze staan. “Kan ik echt niet een keer met je mee, even naar binnen glippen?” probeerde ze nogmaals, met haar meest onschuldige blik.


  “Dat kan ik niet maken en het is ook niet goed voor Adriënne. Je wilt haar toch nog een keer zien?”


  “Eén keer? Ik ga kaartjes bestellen voor het festival waar ze volgende maand optreden!” zei ze verontwaardigd. “Het is zo jammer dat ik voor hun derde concert geen kaartjes meer kon bestellen. Ik heb er een hele ochtend voor gespijbeld, maar ik kwam er via internet niet meer tussen. Helaas…”


  “Misschien is ze trouwens al uit de kliniek ontslagen,” zei Anne.


  “Wat?” Isabels ogen werden groot. “Nee, dat…” Haar mond viel half open. “Dat meen je niet! Is ze weer in haar hotel?”


  “Ik zei toch: misschien?” herhaalde Anne.


  “Je probeert me in de war te maken, maar dat lukt toch niet. Kun je geen foto van haar maken met mijn mobieltje?” deed Isabel nog een poging.


  “Zodat die ’s avonds op YouTube staat? Nee, dat lijkt me niet slim. Chicken kan volgens mij dure advocaten betalen,” zei Anne droog.


  Opnieuw zag ze teleurstelling op het gezicht van Max’ dochter. Het idee dat ze straks een handtekening had van de beroemde Adriënne Fox, deed haar uiteindelijk toch heupwiegend de kamer verlaten.


  Ze was nog niet vertrokken of Mientje kwam terug. “Ik zag Isabel net,” zei ze. “Ze ging hier zo vrolijk weg. Wat heb je met haar gedaan?”


  “Oh, ze is gewoon blij dat ze zo meteen wiskunde heeft,” zei Anne met een grijns.


  

  



  Nadat ze de volgende ochtend haar auto had geparkeerd en ze haar autosleutels in de binnenzak van haar zomerjas had gestopt, liep Anne bijna tegen Rian op.


  “Goedemorgen,” begroette Anne haar collega.


  “Oh, hoi,” zei Rian.


  Anne vond dat ze een beetje vermoeid klonk. “Fijne dag gehad gisteren?” vroeg Anne, terwijl ze tussen geparkeerde auto’s in de richting van de ingang liepen.


  “Jazeker, het was nogal druk, vooral met dat meisje dat jullie de nacht daarvoor hebben opgepikt.”


  Ze spraken kort over haar. Vivian was niet voor niets naar de kliniek gebracht: ze was ondervoed, ze had bloedarmoede en last van migraine, ze had zowel lichamelijke als geestelijke hulp nodig. Verder maakte rockzangeres Adriënne Fox de nodige stampei over haar eten en over haar behandeling; ze was beter gewend en bovendien voelde ze zich een gevangene.


  Ja, dacht Anne, de befaamde frontvrouw was tot nu toe niet zo aardig als Isabel en talloze andere fans dachten.


  Het viel Anne op dat Rian vanochtend minder snel liep dan gewoonlijk, alsof ze minder zelfvertrouwen had. Of leek dat maar zo?


  Anne vroeg, voor de ingang, of ze het naar haar zin had in de kliniek.


  “Dat zeker,” antwoordde Rian, maar ze leek even te twijfelen.


  “Het lijkt me behoorlijk moeilijk om snel je draai te vinden,” zei Anne, terwijl ze even stilhield en Rian naast haar bleef staan. Nog altijd was het net of Hedwig voor haar stond, dacht ze.


  “Ja, het vereist enige omschakeling na een aantal weken thuis,” gaf Rian toe. “Zeker omdat ik hier een leidinggevende functie heb. Het is voor sommigen best lastig om dat te accepteren. Ze kennen mij nog niet, ze zijn een ander gewend.”


  “Je bent voor deze functie aangenomen,” zei Anne eenvoudig. “Dat was je werk in je vorige situatie. Iedereen moet er maar van uitgaan dat je goed bent in je vak.” Ze glimlachte. “Dat is tenminste wat ik heb gehoord.”


  Op Rians gezicht verscheen een flauwe grijns. “Tim Breitner was in ieder geval zeer vriendelijk tegen me,” zei ze, met een ondeugende glans in haar ogen.


  De charmante plastisch chirurg stond erom bekend dat hij vriendelijk was tegen vrouwen, vooral wanneer ze op zijn vriendschappelijke, soms zelfs flirtende opmerkingen ingingen. Hij was ook altijd bijzonder voorkomend tegen Anne. Ze waardeerde Tim als collega, maar ook als goede vriend. Wat hem betreft, zou dat meer mogen worden, al respecteerde hij haar relatie met Max. Maar ze wist dat, wanneer de gelegenheid zich zou voordoen, hij maar al te graag bevriend met haar zou raken, met de hoop op meer. Blijkbaar had hij nu zijn oog op Rian laten vallen. Waarschijnlijk was hij er snel achter gekomen dat ze vrijgezel was. Tim was een man die schijnbaar ongemerkt iemand binnenstebuiten kon keren. Het was niet te geloven dat Rian zijn naam meteen zo goed had onthouden!


  “Tim is ook een charmante man,” was Anne het met haar eens.


  Achter hen klonken opgewonden scholieren. Een groepje jongens kwam naar hen toe. Ze wilden hen aanklampen voordat Anne en Rian naar binnen gingen. Het inmiddels bekende verhaal: ze wilden informatie over Adriënne, maar ze wilden vooral weten of ze nog zou optreden.


  Anne voelde zich net een belangrijke topadvocaat die in het nieuws haar zegje mocht doen. Of beter gezegd: niet wilde doen. Ze keek hen vluchtig aan en zei: “In het belang van jullie grote ster mogen we niets zeggen.”


  Samen met Rian snelde ze naar binnen.


  

  



  Vivian was moe, heel moe, zag Anne.


  “De verandering kwam gistermiddag,” zei psychotherapeut Helmut Klein, die naast haar op de drempel stond. “Ineens veranderde haar agressie, alsof ze er letterlijk moe van werd.”


  “Vivian hoort alles, ze doet maar alsof ze slaapt,” fluisterde ze.


  Hij keek haar aan; ze zag in zijn blik dat ze hem begrepen had. Hij wees naar zijn kantoor, waar hij blijkbaar een afspraak had. Anne knikte.


  Vanaf de drempel keek Anne nog een even heel stil naar het meisje.


  Anne liep de kamer in. Vivians haar was niet zwart, zoals ze eerst had gedacht, maar donkerrood. Ze opende haar rechteroog, alsof ze net wakker werd, maar Anne wist wel beter.


  “Lekker geslapen?” vroeg ze.


  Langzaam kwam Vivian overeind. Ze deed alsof ze de slaap uit haar ogen wreef.


  “Hoe voel je je?”


  “Nog altijd slecht,” antwoordde ze kortaf.


  Anne had op zo’n reactie gerekend. De gevolgen van een zwervend bestaan, al was het maar kort, was ze niet zomaar kwijt. Bovendien had haar vriendje haar op een nogal laaghartige manier in de steek gelaten. Dat had Helmut gistermiddag uit haar gekregen.


  “Slecht, dat is niet heel slecht,” gaf Anne het gesprek een positieve draai. “Je ziet er in ieder geval beter uit dan die nacht onder het viaduct.”


  Dat kon Vivian niet ontkennen. “Jij bent best wel jong,” zei ze ineens tegen Anne.


  “Zag ik er in dat kunstlicht dan zo oud uit?”


  Vivian grijnsde zowaar. Ze had mooie tanden. Ongelooflijk, ze was best een knappe meid, ging het door Anne heen. Wat deed ze in haar eentje op die verlaten plek?


  Toen leek het alsof ze schrok van haar onverwachte vriendelijkheid. Ze keek om zich heen en zei: “Ik heb dorst.”


  “Zal ik nog een glas water voor je pakken?”


  “Nee, ik bedoel iets anders. Iets sterkers.”


  “Zullen we dat maar niet meer doen?” zei Anne rustig. “Dat is alleen maar weglopen voor je problemen.”


  “Ik ben toch met jullie meegegaan?”


  “Wij zijn jouw probleem ook niet,” zei Anne gevat.


  “Ik wil hier zo snel mogelijk weg,” zei Vivian.


  “We hebben je familie inmiddels gewaarschuwd.”


  “Zij mogen hier niet komen!” riep Vivian. Haar stem sloeg er van over.


  “Nou ja, de Landau-kliniek is geen verboden terrein,” zei Anne droog.


  “Maar al die jongeren dan? Die fans van die groep? Die mogen toch ook niet meer naar binnen?”


  Vivian had alles goed door, merkte Anne. “Dat is zo geregeld omdat de zangeres anders geen rust meer heeft.”


  “Met mij is het precies hetzelfde verhaal, al ben ik geen beroemdheid,” zei Vivian vastberaden. Haar donkere ogen flitsten heen en weer, alsof ze al een invasie verwachtte.


  “Ken jij die groep trouwens?” vroeg Anne.


  “Chicken? Ja, een beetje. Ik hou er niet van. Depressieve muziek. Als ik ernaar zou luisteren, zou ik mezelf aan het viaduct opknopen.” Ze zei het serieus, maar het klonk nogal komisch.


  Anne dacht aan het fragment dat ze via Isabels iPod had beluisterd. Depressieve muziek? Nou, opwekkend klonk het in ieder geval niet.


  “Je ouders en je broertje zijn in ieder geval blij dat het nu beter met je gaat,” kwam Anne terug op haar eerdere gespreksonderwerp.


  “Ha! Heb jij ze zelf gesproken dan?”


  “Nee, maar dat heb ik uit betrouwbare bron vernomen.”


  “Ja, ja. Weet je wat het is? Ze doen zich leuk voor. Netjes, degelijk, echte modelburgers, maar ze zijn zo bekrompen.” Een donkere wolk trok over haar gezicht. “Zo ontzettend bekrompen!”


  “Zo bekrompen dat je van huis bent weggelopen?”


  “Ja, nog erger dan dat.” Ze zuchtte. “Het was er niet meer uit te houden. Als ik thuis was gebleven, was ik echt gek geworden.”


  Ze kwam in ieder geval aardig los, dacht Anne tevreden.


  “Wat is er precies gebeurd?” ging ze verder. Helmut was gistermiddag tot dat punt gekomen. Daarna weigerde Vivian vanwege vermoeidheid verder te praten. Anne wilde kijken tot hoever de jonge vrouw nu kon of wilde gaan.


  “Nou, als ik dat ga uitleggen, kost je dat je pauze.”


  “Vat het dan maar op een begrijpelijke manier samen,” stelde Anne voor.


  Vivian keek haar bevreemd aan. Zulke directe antwoorden was ze blijkbaar niet gewend. Ze maakte een snuivend geluid, veegde een lok haar uit haar gezicht en zei: “Het begon met Zach. Mijn ex, dus. Mijn vader en moeder accepteerden hem niet.”


  “Waarom niet?”


  Vivian keek haar nijdig aan. Ze wilde een opmerking maken over Annes nieuwsgierigheid. Dat deed ze niet. In plaats daarvan vervolgde ze: “Ze vonden hem niet geschikt voor mij.”


  “Dat moet een reden hebben gehad.”


  “Nou nee, hoor. Dat vinden ze van alle jongens.”


  Anne had bijna gevraagd: Waarom?


  Vivian zag dat al en ze antwoordde: “Ze waren zelf ook nogal jong toen ik kwam. Een moetje, zogezegd, al houden ze het nog steeds met elkaar uit.” Ze keek naar het plafond, zuchtte en ging verder: “Mijn moeder was net achttien toen ik werd geboren. Net zo oud als ik nu ben.”


  “Ze wil natuurlijk niet dat jou hetzelfde overkomt.”


  “Nee, maar ik ben niet zo naïef als zij, hoor!” zei ze verontwaardigd. “Er zijn voorbehoedsmiddelen, weet je?”


  “Misschien was er nog een reden dat zij jouw vriend niet zagen zitten.”


  Eindelijk keek Vivian haar aan. Anne zag verdriet in haar donkere ogen. “Nou ja, hij gebruikte, al wisten mijn ouders dat toen nog niet.”


  “Wat gebruikte hij?”


  “Softdrugs. In het begin. Later…”


  Anne wist genoeg. Ze vroeg zich af hoe zij zou reageren als Jens drugs gebruikte. Of Isabel. Zij was niet eens haar eigen dochter, al voelde het soms wel zo. Vivians ex-vriend, Zach, had dus harddrugs gebruikt. En Vivian zelf?


  “Ik ging er niet in mee,” was ze Anne al voor. “Daar gingen onze ruzies steeds over. Hij drong maar aan, ik wilde niet. Ik zag namelijk hoe hij veranderde.” Ze zuchtte opnieuw. “Hij werd onvoorspelbaar.”


  Ja, vertel mij wat, dacht Anne. Ze had vaak genoeg meegemaakt hoe drugs iemands karakter veranderden.


  “Was dat de reden dat je van huis bent weggelopen?” vroeg Anne.


  “Nee, mijn vader en moeder wisten weinig van Zach, alleen dat ze hem niet mochten.” Ze lachte bitter. “Hij was bij ons thuis niet meer welkom. Ze dachten dat hij mij in de afgrond zou storten.” Ze ging rechtop zitten. “Ik hield van hem, ik koos dus voor Zach. Of dat een verstandige keuze was? Ik denk het achteraf niet. Hij moest nog dezelfde maand uit zijn flatje omdat hij een huurachterstand bleek te hebben. Zijn ware aard kwam steeds meer naar boven. Ik viel van mijn roze wolk bijna te pletter. We logeerden een paar dagen bij een vriend, daarna overnachtten we drie nachten buiten, in het centrum, vlakbij dat nieuwe winkelcentrum. De romantiek was toen snel verdwenen.”


  “Jij en Zack kregen ruzie en je bleef alleen achter,” vatte Anne samen.


  “Nou, hij dumpte me op een asociale manier. Hij zei dat ik niet van hem hield omdat ik niet met hem wilde trippen!” riep Vivian. “Ik bleef weigeren en toen liep hij gewoon een keer weg, omdat hij beter verdiende. Dat zei hij, echt. Hij had een fout gemaakt.” Ze zuchtte. “Die fout was ik dus. Maar ik ken hem, hij is labiel, hij zal spijt krijgen.”


  “Je bleef dus alleen achter, op straat. Was er dan niemand waar je heen kon gaan, bij wie je tijdelijk kon logeren?”


  Vivian trok een pijnlijk gezicht. “Ik ben… niet zo aardig geweest tegen mijn vroegere vrienden.”


  “Ze waarschuwden je ongetwijfeld voor Zack,” was Anne haar nu voor.


  Vivian keek haar verbaasd aan. “Hoe weet je dat?”


  “Ik hoor zulke verhalen niet voor het eerst. Kon je niet naar een hotel of een jeugdherberg?”


  Vivian wreef over haar gezicht. “Weet je wat dat kost? Ik was platzak, ik had geen cent meer. Ik heb overwogen om te bedelen, of die ouwe violist te beroven, die tegenover de supermarkt speelt. Maar dat heb ik toch maar niet gedaan.”


  “Je hebt de mensen die echt om je gaven van je afgestoten en toen je eenzaam achterbleef, was er niemand meer bij wie je hulp kon vragen,” vatte Anne het samen.


  Vivian knikte, met tegenzin.


  “En dus ging je maar drinken om je dagelijkse leed te vergeten. Gelukkig was er een oplettende automobilist.” Anne wierp een blik naar buiten: grote wolken verzamelden zich boven de kliniek. “Je vader en moeder willen graag op bezoek komen.”


  “Ik kan hen nog niet zien.”


  “Nog niet, dat klinkt al beter dan eerst.”


  “Helemaal niet, bedoel ik,” zei Vivian kribbig. “Er is te veel gebeurd tussen ons.”


  “Volgens mij valt dat best mee. Ze zijn wel je ouders.”


  “Nee, nee, dat wordt slaande ruzie,” voorzag Vivian.


  “Zo klonken ze niet. Nogmaals, ze zijn blij dat je hier bent en dat je kunt opknappen. Gelukkig valt de schade mee. Je hebt bloedarmoede en migraine, maar daar vinden we wel wat op. Dan is er nog die verwaarloosde infectie, maar de antibiotica begint al te werken.”


  “Goed, dat weten ze dan, dat is toch genoeg? Ik ga niet meer terug naar huis. Nooit meer. Dat is echt onmogelijk.”


  “Vrijwel niets is onmogelijk. Ze stonden vanochtend al beneden te wachten, maar ik heb gezegd dat je nog iets moest aansterken.”


  “Laat hen maar beneden blijven.”


  “Wat wil je dan? Terug naar dat viaduct? Of een andere gezellige plaats? Nu gaat dat nog, maar als het straks herfst wordt?”


  Ze haalde haar schouders op.


  “Of we regelen ergens anders opvang voor je. Dat kan, hoor, ik kan binnen twee minuten een belletje plegen. Als je verder bent opgeknapt, is er vast wel een plek voor je.”


  Ze zag aan Vivians gezicht dat ze schrok. Waarschijnlijk had zij daarover nog niet nagedacht; ze leefde bij de dag.


  “Het is in jouw geval nooit te laat om terug te keren, jongedame,” zei Anne rustig. Ze nam Vivian nog eens goed op. “Denk daar nog maar eens goed over na.”


  Toen ze de kamer had verlaten, gluurde Anne even later om de hoek. Vivian zat nog altijd rechtop in bed. Ze had haar kussen achter haar hoofd tegen de muur gedrukt. Haar voorhoofd fronste. Een goed teken, dacht Anne, ze begon eindelijk na te denken.


  

  



  “Ik krijg er bijna spijt van dat we een beroemdheid hebben opgenomen,” bromde Felix tegen Anne, en niet voor het eerst.


  Hij wees naar de ingang, waar buiten opnieuw een groep fans zich verdrong.


  “Ze vinden steeds slimmere manieren om alsnog binnen te dringen,” vervolgde hij. “Een voor een komen ze naar binnen en doen ze alsof ze hun opa of oma bezoeken. Als we even niet opletten, gaan ze alsnog op zoek en ze dreigen mevrouw Fox steeds sneller te vinden.”


  “Ja, ze informeren elkaar,” wist Anne uit ervaring. Een half uur geleden had ze een meisje van hooguit elf jaar betrapt. Ze stond op de gang, in de buurt van Adriënnes kamer, te telefoneren.


  Het was ondoenlijk om een bewaker bij haar kamer te zetten, zoals Adriënne eerder had geopperd. Manager Rudolph was dat wel serieus van plan geweest, maar Felix had hem op andere gedachten gebracht, dan zou Adriënnes aanwezigheid juist nog meer opvallen. De enige manier waarop ze nog redelijk ongestoord kon herstellen, was haar anonimiteit, achter in de gang.


  “Het is toch wat, zelfs de andere groepsleden moesten ’s avonds laat via de nooduitgang naar binnen,” verzuchtte Felix.


  “Behalve één dan, want zij was ook onder invloed. Volgens de andere muzikanten had ze veel stress vanwege deze situatie.”


  “Straks moeten we haar ook nog opnemen,” keek Felix al vooruit. “Dan is straks de halve parkeerplaats gevuld met nieuwsgierige fans.” Hij schudde zijn hoofd. “Hoelang zal ze hier nog moeten blijven, denk je?”


  “Niet lang meer. Volgens mij zijn we duidelijk geweest in onze diagnose. Ze heeft trouwens vanochtend vroeg nog een gesprek gehad met Rudolph, haar manager. Dit mag echt nooit meer gebeuren. Ze konden deze concerten uitstellen omdat het tourschema dat toeliet, maar de kans dat zoiets een volgende keer gebeurt, is heel klein. Ze speelt met vuur. Haar positie in de band kan gevaar lopen en daarmee het bestaan van Chicken.”


  “Chicken,” mompelde Felix. Hij maakte met zijn armen kleine vleugels en wapperde die op en neer.


  Anne glimlachte. “Ze is in ieder geval al beter aanspreekbaar, niet meer zo opstandig en nukkig. Ik denk echt dat…”


  Ze stopte omdat Helmut in haar blikveld verscheen. Toen hij haar zag, begon hij driftig te wenken.


  “Volgens mij ben je ergens anders nodig,” zei Felix.


  Anne knikte en ze liep naar Helmut.


  Hij boog zich naar haar toe. “Dit moeten wij samen aanpakken,” fluisterde hij samenzweerderig, nadat een drietal bezoekers hen had gepasseerd.


  “Adriënne?” vroeg ze zacht.


  Hij knikte.


  

  



  “Dit vond ik onder haar kussen,” zei Helmut nadat hij de deur van Adriënnes kamer achter zich had dichtgetrokken. Hij haalde een kleine fles Jack Daniel’s uit zijn binnenzak.


  “Hij is van mij,” zei de zangeres.


  Anne zag meteen dat hun werk van afgelopen dagen vergeefs leek: hun patiënt zat gespannen in bed, met verwarde haren. Vooral haar boze blik trof Anne.


  “Ja, hij is van jou en als je wilt, geef ik hem direct terug,” zei Helmut fel. “Dan ontslaan we je meteen en dan moet je het verder maar zelf uitzoeken. Ik weet niet of je manager en je collega’s uit de band er blij mee zijn, maar dat is natuurlijk jouw probleem.”


  Ze keek zowaar op vanwege Helmuts scherpe toon. Ook Anne was verbaasd. Helmut was vriendelijk en bedachtzaam, hij zocht niet snel de aanval, tenzij er geen andere mogelijkheid was.


  “Ik denk dat je niet goed beseft waar je mee bezig bent,” ging de psychotherapeut door. “Gelukkig vond Edith deze fles toen ze je kussensloop verwisselde en jij naar het toilet was.”


  “Dit is toch geen gevangenis?” wierp Adriënne kribbig tegen.


  “Nee, dit is een kliniek, waar het onze taak, onze plicht, is om jou beter te maken. Enige medewerking wordt daarbij op prijs gesteld,” zei hij schamper.


  Anne vreesde dat zijn oprechte onvrede met Adriënnes gedrag tot ruzie zou leiden, maar blijkbaar trof hij de juiste toon, net zoals zij zelf eerder had gedaan bij Vivian, onder het viaduct.


  Hij wees met een driftig gebaar naar buiten. “Iedere dag hebben wij de grootste moeite al die fans buiten te houden. Al die jonge mensen die in jou een voorbeeld zien.”


  “Ik ben toch geen heilige?” zei Adriënne, ineens timide.


  “Natuurlijk niet! Dat is niemand, maar ik vind wel dat je niet goed beseft in welke bevoorrechte positie jij je bevindt,” ging Helmut door. Zijn stem moest op de gang goed te horen zijn.


  “Bevoorrecht? Hallo, ik ben al jaren bezig, hoor. Wij allemaal, trouwens. Ik heb jarenlang in het clubcircuit gezongen, we deden meer dan driehonderd optredens per jaar!”


  Ze stopte omdat Helmut een afwerend gebaar maakte. “Dat geloof ik graag, mevrouw Fox. Ik twijfel niet aan uw kwaliteiten als zangeres, echt niet.”


  Nou, dacht Anne, hij had tegen haar iets anders gezegd!


  “Ik bedoel dat u in een positie zit waarin alles wat u doet, wordt gevolgd en uitvergroot. U bent succesvol, heb ik begrepen, en dat heeft consequenties. Het is moeilijk om populair te zijn en met beide benen op de grond te blijven staan.”


  “Wat weet jij daar nou van?” vroeg ze, meer verbaasd dan boos.


  “Veel, van horen zeggen. Ik ben natuurlijk maar een gewone psychotherapeut, maar door de jaren heen heb ik veel van zulke verhalen gehoord.”


  “Waren dat ook mensen die net als ik onder druk stonden?”


  “Die waren er zeker bij,” antwoordde hij kalm. “Weliswaar niet in de muziekindustrie, maar wel mensen op hoge posities in het zakenleven.”


  “Hm, krijgen zij ook dagelijks groupies achter zich aan?” vroeg Adriënne en ze keek Helmut triomfantelijk aan.


  “Dat weet ik niet,” antwoordde hij naar waarheid. “Hoe dan ook, we maken ons zorgen over u. Uw drankverslaving is alarmerend, dat is zojuist wel gebleken. Bovendien, het effect van al die kalmerende middelen…”


  Anne vond dat het nu haar beurt was om een bijdrage te leveren. Ze vertelde hoe Isabel en haar vriend Jens grote fans waren van Chicken, dat ze in hun schoolpauzes en in hun vrije tijd vaak naar hun muziek luisterden, dat ze al hun teksten kenden en dat ze de groepsleden van Chicken min of meer aanbaden. Het was uiteraard wat overdreven, maar het werkte wel. Voor het eerst kreeg Anne het gevoel dat Adriënne echt luisterde. Ze nam al die verhalen over alcoholverslaving, slechte conditie en de gevaren van kalmerende middelen voor lief, want ze voelde zich toch al weer beter? In de roes van het succes overzag ze het grote geheel niet. En Chicken was een grote band, dat moest Anne toegeven. Ze had op internet gegoogeld en ze stond ervan verbaasd hoeveel fans de groep had en hoeveel live-opnamen op YouTube waren te beluisteren. Ze was ook artikelen tegengekomen over vermeend drugsgebruik van Adriënne en bassiste Claudia, die ook nu niet op bezoek was geweest. Chicken was hoe dan ook regelmatig in het nieuws en het verwonderde Anne dat de groep haar niet eerder was opgevallen. Het afzeggen van het eerste concert en het uitstellen van de twee erna had alle grote dagbladen en teletekst gehaald. Trouwens, de vele fans in de buurt van de kliniek bevestigden dat beeld.


  Adriënne Fox leek zich er voor het eerst echt bewust van te zijn welke rol zij in het leven van haar fans speelde. Was zij bereid dat op te geven? Want die kant zou het opgaan, verzekerden Helmut en Anne haar, als ze deze levenswijze voortzette. Ze zouden deze tour kunnen afmaken, een volgende kunnen doen, maar vroeg of laat zou het een keer verkeerd aflopen en wat had ze dan nog?


  Misschien kwam het omdat Adriënne de greep op de werkelijkheid begon te verliezen, dacht Anne. Ze leefde in haar eigen beschermde wereld, waarin zij, en de andere groepsleden, bepaalden wat wel en niet kon. Ze werden weggehouden van de buitenwereld. In de roes van hun succes leefden zij het leven dat ze zelf wilden. Ze waren de koning van hun eigen veilige domein. Ook nu hadden de fans geen toegang tot haar en in die afzondering kwam ze oog in oog met zichzelf te staan.


  Ze wierp een steelse blik op de fles whisky, die door Helmut op het aanrecht was gezet. “Denken jullie dat het makkelijk is om jezelf staande te houden in de veeleisende muziekwereld?”


  Haar stem klonk anders dan voorheen, vond Anne. Ze praatte weliswaar zacht, maar ze klonk toch krachtiger, misschien omdat ze in geen dagen pillen had geslikt.


  “Nou, nee, het lijkt me behoorlijk zwaar, vooral dat toeren,” zei Helmut.


  “Zwaar?” lachte ze. “Man, je leeft als een opgejaagd dier! Na een paar weken weet je echt niet meer waar je bent! Alle hotels lijken op elkaar, zelfs de concerthallen zijn meestal hetzelfde. Het publiek ook, al zijn ze in het zuiden over het algemeen wat enthousiaster. Het optreden zelf, het zingen, dat vind ik geweldig, dat kan ik uren achter elkaar volhouden, maar het hele circus eromheen…” Ze zuchtte. “Ik probeer me te focussen op de avond van het optreden. De rest van de dag, in mijn hotelkamer en ook daarbuiten is… verloren. Ik kom zelden nog maar op straat, alleen met zonnebril en een ander kapsel, anders hebben de fans me meteen in de gaten. Dus is Jack Daniel’s mijn vriend geworden en geloof me, hij is de vriend van menig muzikant, de whiskyfabrieken kunnen er op draaien. Zelfs dat is niet genoeg om mijn zenuwen te verdrijven. Iedere avond opnieuw maak ik me druk of het concert goed zal verlopen. Dan doel ik niet op de onrust die er soms in ons publiek is, maar meer of mijn stem het niet begeeft, of onze fans tevreden zijn, en ik vraag me ook af wat er de volgende dag over ons wordt geschreven.”


  “Over dat laatste zou ik me maar niet al te druk maken,” zei Anne.


  “Toch doe ik dat. Ik voel me vaak persoonlijk aangevallen en dat wordt steeds gekker. Omdat wij een vrouwenband zijn, hebben we te maken met veel weerstand. Misschien zou je dat niet verwachten, maar het is wel zo. Vergis je niet, het is een harde wereld waarin veel jaloezie heerst. We houden elkaar allemaal scherp in de gaten. Natuurlijk poseren we lachend met andere groepen voor de fotografen tijdens een festival, maar ondertussen misgunnen zij ons de Zilveren Snaar, die we vorige maand hebben gewonnen.”


  De rockzangeres met de stoere poses bleek in werkelijkheid een vrouw die veel minder zeker was dan ze deed voorkomen. Anne begreep nu waarom ze aanvankelijk niet zo aardig overkwam; ze zat vol verborgen boosheid. Ze wilde niets liever doen dan zingen, maar daarvoor moest ze een hoge prijs betalen.


  Ze vervolgde: “Ik zat me hier te vervelen, ik vond bovendien dat ik mijn vriendinnen in de steek liet en ook onze fans. Dus waarom zou ik me niet verdoven met een slok whisky?”


  “Nu een slok, vanavond is het een sloot,” zei Helmut droog.


  “Is er een alternatief?” vroeg Adriënne.


  “Ja, maar dat moet je zelf willen,” zeiden Anne en Helmut in koor, alsof ze dat hadden ingestudeerd.


  “Ik denk dat af en toe een slok bij jou al niet meer werkt,” verzuchtte Helmut. “Dus je zou van de drank af moeten blijven. Zo niet, dan gaat het echt een keer fout en hoor je straks in de rij met namen van popsterren die vroegtijdig vanwege de drank zijn overleden.”


  Nadat ze eerder begrip had getoond, staarde ze hem nu ongelovig aan. “Helemaal van de drank af? Je bedoelt: naar een kliniek?”


  “Je bent nu in een kliniek,” zei Anne droog. “Meneer Klein heeft het over een andere hulpinstelling.”


  Dat vooruitzicht stond haar blijkbaar niet erg aan. “Maar komende herfst hebben we al een studio geboekt om onze nieuwe plaat op te nemen! Daarna gaan we weer toeren om die cd te promoten!”


  “Ik hoop dat je dan nog in staat bent om al je teksten te onthouden en op de juiste manier in te zingen,” zei Helmut. Hij sprak rustig en langzaam, maar zijn boodschap kwam wel over.


  “Hoe heb je het tot nu toe gered?” vroeg Anne zich hardop af.


  “Gewoon… doorgaan,” zei Adriënne zacht, alsof het nu pas tot haar doordrong.


  Anne vroeg zich af hoe de andere twee, niet verslaafde groepsleden erover dachten. Misschien hielden ze hun ogen dicht omdat de groep tot nu toe geen nadelige gevolgen van Adriënnes drankmisbruik had ondervonden. Tot nu dan; wellicht gaf haar aanwezigheid in de kliniek eindelijk aanleiding tot onderlinge discussies. Als band waren ze sterk, ze zaten niet te wachten op een vervangster voor Adriënne.


  “Ik begrijp het wel, u bent nog jong, op uw leeftijd kun je nog veel hebben,” zei Helmut, met een ondertoon van spijt in zijn stem.


  “Wat dat betreft kijken we inderdaad niet te veel vooruit,” gaf Adriënne toe. “We genieten gewoon intens van ons succes. Van onze laatste cd zijn er driehonderdduizend verkocht! Voor ons is dat ongekend en deze tour is een groot succes, tot nu toe. In augustus gaan we zelfs naar Amerika. We verkeren inderdaad in een roes.”


  “Maar niet voor lang, als je zo doorgaat,” zei Helmut streng. “Als ik u was, zou ik dit maar als een serieuze waarschuwing beschouwen.” Hij zocht even oogcontact met Anne en richtte zich vervolgens weer tot de zangeres. “Als de tournee echt onderbroken moet worden, zijn jullie straks letterlijk verder van huis. En dan? Als je gedwongen opgenomen wordt in een afkickkliniek zal dat meer negatieve publiciteit geven dan nu het geval is.”


  Anne zag dat Adriënne nadacht. Haar gezicht verstrakte; de eerste rimpels tekenden zich al af bij haar ogen.


  “Ach, er is zoveel druk van buitenaf,” verzuchtte ze ten slotte. “We zijn een bedrijf geworden, dat veel geld verdient voor de platenmaatschappij. Zo nuchter moet je het zien. Zij willen uiteraard dat we zoveel mogelijk optreden en nieuwe platen maken, zodat het circus op volle toeren draait.” Ze maakte een schamper geluid. “Verkoopcijfers en publiciteit, daar draait het om. De rest is bijzaak.”


  “Voor ons niet,” zei Anne.


  “Wij zijn er om jou beter te maken en hopelijk niet alleen op korte termijn,” viel Helmut haar bij.


  Anne vroeg aan Adriënne wat ze straks aan Isabel en Jens moest vertellen. “Valt hun heldin van haar voetstuk of is dit een tijdelijke inzinking?” vroeg ze aan de frontvrouw van Chicken. “Ze leven ontzettend met je mee en Isabel bleef maar vragen of ze jou een keer kon ontmoeten. Ik heb dat bewust afgehouden, want ik wil haar niet voortrekken.”


  Adriënne grijnsde. Ze had nog een gaaf gebit, dat in ieder geval niet door drugs was aangetast. Anne zag dat de zangeres trots was op de invloed die ze blijkbaar op haar fans had. Misschien had ze daar de afgelopen dagen pas over nagedacht.


  “Dus wat wordt het?” vroeg Helmut en hij knikte naar de fles whisky, die uitnodigend, maar net buiten handbereik van Adriënne stond.


  Adriënne streek met haar linkerhand door haar warrige haar. “Ik vrees dat ik maar beter naar jullie kan luisteren,” zei ze.


  Anne en Helmut keken elkaar aan.


  “Dat klinkt al beter,” vond Helmut.


  “Maar je bent nog niet klaar met mij,” zei Anne plotseling.


  Adriënne keek haar verbaasd aan. Anne haalde een opgevouwen artikel uit haar binnenzak en twee gekopieerde cd-hoezen.


  Ze vroeg of Adriënne zowel het artikel als de hoezen wilde signeren, als het kon met een positieve opdracht erbij.


  Even leek de zangeres nog te twijfelen, maar toen Anne haar een pen overhandigde, ging ze er eens goed voor zitten en met krachtige halen deed ze wat haar was gevraagd.


  Helmut nam de fles whisky mee.


  

  



  Rian begon een hekel aan Sabine te krijgen. Het leek wel of ze het op haar had gemunt. Sabine stond niet bekend als lastig, daar was Rian inmiddels achter gekomen. Waarom gedroeg ze zich dan zo opstandig tegen haar? Wilde ze haar testen, kijken hoever ze met de nieuwe hoofdzuster kon gaan? Misschien was dat het wel, dacht ze. Ze kreeg geen tijd om er lang over te peinzen, want opnieuw was Sabine haar achternagelopen.


  “Nogmaals, ik vind niet dat we aan de wensen van mevrouw Förster tegemoet moeten komen,” zei Sabine.


  “Ik heb daar een bepaalde filosofie over,” zei Rian koel. “Wij zijn er voor haar en niet andersom.”


  “Hoever wil je daarin gaan? Natuurlijk ben ik het met je eens, maar ik vind dat je niet moet overdrijven.”


  “Dat doe ik zeker niet. Ik wil gewoon dat mevrouw het naar haar zin heeft in de kliniek.”


  “Wees gerust, dat heeft ze zeker niet,” zei Sabine stellig. “Het komt misschien omdat ik haar vaker heb meegemaakt. Die vrouw is nooit tevreden, al geven we haar een gouden bed en vijfsterrenmaaltijden.”


  “Misschien vereist zij een andere aanpak,” flapte Rian eruit.


  Dat had ze niet willen zeggen. Dat had ze niet mogen zeggen. Ze wist dat ze met haar spontane opmerking de deur openzette om zich met Hedwig Obermann te laten vergelijken en dat gebeurde.


  “Neem van mij aan dat we alles hebben geprobeerd,” zei Sabine met stemverheffing. “Trouwens, Hedwig was haar op een gegeven moment meer dan zat. Ze geeft mevrouw Förster geen centimeter ruimte. Wij doen ons werk wat haar betreft, maar absoluut niets meer dan dat. De ervaring heeft geleerd dat die methode bij klagende patiënten van het kaliber Förster het beste werkt en bij ons de minste energie kost en weinig ergernis oplevert.”


  De toon was gezet, dacht Rian, en ze voelde dat haar wangen rood werden. Zoiets zou Hedwig natuurlijk nooit overkomen.


  “Goed, maar ik doe het op mijn manier,” zei Rian, op wat haar de meest geschikte toon leek.


  Sabine haalde haar schouders op. Het was een stil protest tegen Rians werkwijze. “Jij bent nu hoofdzuster, ik zal dus luisteren,” zei Sabine. Het klonk in Rians oren overdreven vriendelijk en meegaand, maar de schampere ondertoon ontging haar niet.


  “Dat is inderdaad de beste manier om je werk zo goed mogelijk te doen,” zei ze en ze schrok zelf van de vermoeidheid in haar stem.


  Ze keek Sabine aan. Het was plotseling onnatuurlijk stil op de gang, alsof zij de enige twee in de kliniek waren en alle patiënten in coma lagen en zelfs de bezoekers eerbiedig buiten wachtten.


  Waar Rian al dagen tegenop had gezien, gebeurde nu: de machtsstrijd was ontbrand. Natuurlijk, dat was haar eerder overkomen, toen ze in het Academisch Ziekenhuis net was bevorderd tot hoofdzuster. Sommige collega’s, met wie ze eerst op gelijke voet stond, konden haar promotie moeilijk accepteren, met tijdelijke spanningen tot gevolg, ook omdat ze nog zo jong was.


  Maar dat was haar werkplek, waar ze dacht nog jaren vooruit te kunnen, totdat de bezuinigingen keihard toesloegen. Ze was dagen van slag geweest; het voelde alsof haar onrecht was aangedaan.


  Hier was ze tijdelijk, waarschijnlijk nog maar de rest van de week, want ze had van Felix gehoord dat Hedwig goed herstelde. Dus ze zou zich niet druk hoeven te maken. Toch deed ze dat wel. Ze nam haar werk serieus en ze wilde dat anderen dat ook deden. Haar aanpak van bereidwilligheid en openstaan voor discussie had in haar vorige werkplek goed gewerkt, waarom hier dan niet? Of was Sabine de enige die zo reageerde?


  Ze keerde terug naar de werkelijkheid, waarin Sabine nog altijd voor haar stond, een groepje zacht pratende bezoekers hen passeerde en Mathias Braun verstrooid in zijn dossiers las, terwijl hij verderop op de lift stond te wachten.


  “Je bent gewoon te vaag, Rian,” zei Sabine ineens. Ze draaide zich om en liep weg. Onderweg begroette ze Mathias joviaal, voordat hij de lift instapte.


  Je bent gewoon te vaag, dreunde het door Rians hoofd. Was dat alleen Sabines mening of was dit het begin van een hetze tegen haar? Werd op deze manier haar gezag ondermijnd?


  Ineens voelde ze zich een beetje duizelig.


  Misschien werd het tijd om zich te laten gelden. Of paste dat niet bij haar? In het Academisch Ziekenhuis werd ze juist zo gewaardeerd om haar zachtaardige aanpak. Hier waren ze natuurlijk Hedwig gewend, dat was qua karakter een totaal ander type. Ze werd ook met haar vergeleken omdat de gelijkenis treffend was, dat hoorde ze nog dagelijks.


  Je bent te vaag, dacht ze opnieuw.


  Rian bleef alleen in de gang achter.


  

  



  Daar hoor ik Rians naam alweer, dacht Anne, toen ze de afdeling bereikte. Ze spitste haar oren. Vlak bij de trap stonden Sabine, Ricky en Edith op gedempte toon te praten. Ja, daar klonk Rians naam weer en nog eens. Anne vertraagde haar pas en ze ving flarden op van het gesprek. Het kwam erop neer dat het drietal het erover eens was dat Rians aanpak als hoofdzuster te onduidelijk, te vriendelijk was.


  Anne bleef staan.


  “Wat denk jij ervan?” vroeg Ricky. Blijkbaar ging ze ervan uit dat Anne het nodige van hun gesprek had gehoord.


  “Ik hoor dat jullie over onze nieuwe hoofdzuster spreken,” zei Anne.


  “Ze is een aardige vrouw, hoor,” begon Edith. “Maar…”


  “Maar?” drong Anne aan.


  De drie verpleegsters wisselden blikken uit.


  “Misschien is ze te aardig,” vond Sabine.


  “In welk opzicht?” wilde Anne weten.


  Sabine vertelde dat ze eerder een woordenwisseling met Rian had gehad. Sinds die tijd had ze haar niet meer gezien.


  En ik ook niet, dacht Anne. Vreemd.


  Ricky en Edith voegden daaraan toe dat Rian eerder problemen had gehad om luidruchtige bezoekers tot kalmte te manen.


  “Ze liet zich helemaal inpakken door die fans van die zangeres,” herinnerde Sabine zich.


  “We hebben iemand nodig die daadkrachtig optreedt,” zei Ricky.


  “Zoals Felix,” opperde Edith. “Hij is echt de directeur. Dat straalt hij ook uit, door zijn manier van lopen, zijn kleding, zijn stem ook. Hij heeft op een natuurlijke manier gezag.”


  “En Rian niet dan?” vroeg Anne.


  Ze keken haar aan alsof ze iets verkeerds had gezegd.


  “Kom, Anne, dat weet je zelf best,” verzuchtte Sabine. “Echt, ze doet haar best, maar ze is te schappelijk, te toegeeflijk. Tenminste, dat vind ik, en zoals je zelf hoort, sta ik daar niet alleen in.”


  “Ze had anders goede referenties,” zei Anne.


  “Misschien om haar weer aan het werk te helpen, omdat ze is ontslagen,” opperde Ricky.


  “Was dat wel vanwege bezuinigingen?” vroeg Edith zich hardop af.


  “Dit gaat me echt te ver!” zei Anne. “Ze is onze collega en hoewel je het misschien niet eens bent met haar manier van werken, vind ik dat we de roddelkant opgaan. Dat wil ik niet, daar doe ik niet aan mee.”


  Ze liet haar blik over haar collega’s dwalen en ze zag aan hun gezichten dat ze ook wel vonden dat ze zich te ver hadden laten meevoeren.


  “Zo bedoelen we dit niet,” zei Sabine. “Ik ben alleen geschrokken van het gesprek dat ik met haar op de gang had. Ik vind dat ze bepaalde patiënten te veel ruimte geeft.”


  “Dat zijn we natuurlijk met Hedwig niet gewend,” merkte Anne fijntjes op.


  “Nee, daarom loopt het hier gewoonlijk zo soepel,” zei Edith. “Kijk, Hedwig kan in onze ogen soms een draak zijn, maar ze staat achter ons en als iets haar niet bevalt, dan laat ze dat duidelijk merken. Er is in ieder geval duidelijkheid. Iedereen weet waar hij of zij aan toe is. Zoals die fans van die rockgroep, die hadden bij Hedwig geen enkele kans gehad. Ze zou hen aanpakken en reken maar dat haar reputatie zich snel tot buiten de kliniek had verspreid!”


  Daar moesten ze met z’n vieren om lachen; ze zagen het allemaal, op hun eigen manier, voor zich.


  Anne zei: “Om nog even op jouw opmerking terug te komen, Edith: ja, Rian is echt vanwege bezuinigingen ontslagen. Ze functioneerde uitstekend in het Academisch Ziekenhuis.”


  Haar opmerking liet een stilte vallen.


  “Misschien moeten we haar gewoon meer tijd geven,” stelde Edith voor, hoewel ze er sceptisch bij keek.


  “Volgens mij komt Hedwig binnenkort al terug,” zei Ricky. “Wat dat betreft, staan we onze tijd te verdoen.”


  “Ach, voor nuttige discussies moet tijd zijn,” vond Anne. “Ik begrijp trouwens best wat jullie bedoelen. Vooral nu mevrouw Förster…”


  Het noemen van haar naam ontlokte haar drie collega’s gekreun en verwensingen.


  “We hadden haar redelijk onder controle, nu gedraagt ze zich weer alsof ze de koningin is,” klaagde Ricky.


  “Onuitstaanbaar, die vrouw,” vatte Sabine de situatie samen. “Helaas krijgt ze van Rian alle ruimte.”


  “Ze zal op dat punt wel bijdraaien,” verwachtte Anne. “Ze is ervaren genoeg om te merken dat je met mevrouw Förster geen discussie moet aangaan. Dat deden wij in het begin immers ook.”


  “Nou, Hedwig volgens mij niet,” zei Sabine voorzichtig. “Ik heb de zaak uit handen gegeven, maar Rian heeft het tot nu toe nog niet opgelost.”


  “Echt, we zijn zo aan Hedwigs aanpak gewend dat we op dat punt star zijn geworden,” nam Anne het nogmaals op voor de nieuwe hoofdzuster. “Ik herinner me dat we vaker zo gestaan hebben wanneer een vervanger ons kwam versterken. Trouwens, hetzelfde is collega’s overkomen die nu niet meer weg te denken zijn uit onze kliniek!”


  Sabine mompelde dat dit inderdaad het geval was.


  “Ik vind dat we Rian moeten steunen, we moeten als personeel achter elkaar staan, één lijn trekken!” zei Anne.


  De deuren zwaaiden open en Rian kwam tevoorschijn.


  Anne vroeg zich af of ze daar al een tijdje had gestaan. Ongetwijfeld had ze haar naam horen noemen, maar daarvan was ogenschijnlijk niets te merken.


  “Zo, collega’s,” zei Rian opgewekt. “Ik miste jullie al.”


  “We hadden even ons wekelijkse vrouwenpraatje,” zei Anne en ze glimlachte. Ze vroeg zich af of zij de enige was die de geforceerd vriendelijke toon van Rian had gehoord.


  

  



  Was zij een fan van Chicken? vroeg Anne zich af. Nee, waarschijnlijk niet, daarvoor zag het meisje dat om zich heen keek er te netjes uit. Of misschien was dat een vooroordeel, corrigeerde ze zichzelf.


  Anne liep naar haar toe. “Zoek je iemand?”


  Het meisje schrok omdat ze in gedachten was verzonken. “Ja, ik ga op bezoek,” zei ze en ze knikte naar de bos rode rozen die ze in haar rechterhand hield. “Maar het was zo druk bij de receptie dat ik het daar niet heb gevraagd. Ik wil naar Vivian Thon.”


  Naar Vivian! dacht Anne. Dat was een goede zaak. Volgens haar had ze nog geen bezoek ontvangen. Dat was natuurlijk triest, zeker voor een jonge vrouw van haar leeftijd. Blijkbaar had ze haar vriendinnen van zich vervreemd. Behalve deze.


  “Loop maar mee, ik ga toch die kant op,” zei Anne. Natuurlijk deed ze onderweg pogingen om meer over Vivian te weten te komen en aangezien de bezoekster spraakzaam was, lukte dat aardig.


  “Ze belde me zelf, ik wist niet wat ik hoorde,” barstte het blonde meisje los nadat Anne haar had verteld dat het gelukkig beter ging met Vivian.


  “Je klinkt nogal verbaasd,” zei Anne.


  “Ja, we hadden een tijdje geen contact meer,” zei ze op vertrouwelijke toon, alsof ze Anne goed kende. “Dat kwam door hem.”


  Die hem, dat kon alleen maar Zack zijn, Vivians ex-vriend.


  “Ze is nu weer alleen. Wel heel erg alleen, zelfs,” zei Anne.


  “We hebben een tijdje gepraat.” Ze keek Anne zijdelings aan. “Viv en ik hebben echt een knallende ruzie gehad. We zworen elkaar nooit meer te zien. Maar ja, daar sta ik dan!” Triomfantelijk hield ze haar rozen omhoog.


  Anne glimlachte. “Het is de volgende deur. Ga nu maar gauw!”


  De ogen van het meisje werden groot. Ze wees naar de deur van de kamer waar Vivian lag. Anne knikte. Het meisje snelde erheen, maar ze bleef even op de drempel staan. Toen klonk vanuit de kamer een enthousiaste, loeiende kreet. Even later hoorde Anne dat Vivian huilde, maar dit keer niet van ellende.


  Het was puur toeval dat Anne drie kwartier later het meisje opnieuw tegenkwam. Of beter gezegd: zij had Anne gezien en ze klampte haar aan. Ze zag er enigszins verhit uit, maar vooral triomfantelijk.


  “Het gaat gelukkig beter met haar dan ik verwachtte,” zei ze en ze spraken even over haar herstel.“Viv vindt het nu goed dat haar ouders komen!”


  Anne stond aan de grond genageld. Had ze het goed gehoord?


  “Ik heb een tijdje met Viv gesproken,” ging het meisje verder. “Wat tussen ons is gebeurd, hebben we achter ons gelaten.”


  Ze zei het alsof het voor haar de gewoonste zaak van de wereld was, maar Annes verbijstering werd er niet minder om. Waar zij en vooral Helmut regelmatig op Vivian hadden ingepraat, daar boekte haar vriendin binnen korte tijd succes!


  Even was ze sprakeloos. Toen richtte ze zich tot Vivians vriendin, die haar aandacht alweer bij de drukte rondom haar had. “Dankjewel,” zei Anne. “Fijn dat te horen.”


  Het meisje knikte en ze verdween in de richting van de uitgang. Anne liep meteen door naar Vivians kamer. Voordat ze die bereikte, drong de geur van verse rozen al in haar neus.


  Vivian zat rechtop in bed. Ze zag er gelukkiger uit dan ooit. Ze glimlachte zelfs toen Anne haar kamer betrad.


  “Ik heb van je vriendin gehoord wat je haar hebt verteld,” zei Anne. “Tenminste, over je ouders.”


  “Ja, ik ben er nu weer aan toe. Ze heeft mijn ogen geopend.”


  “Gelukkig maar.”


  “Ze mogen komen, maar dan wel op een neutrale plaats. Hier, bijvoorbeeld. Ik wil niet zomaar mee terug naar huis. Dat is de deal.” Haar stem klonk weer bars tijdens die laatste woorden. Even was de oude Vivian weer terug, maar dat duurde niet lang. “Een gesprek en als zij zich goed gedragen, dan wil ik mee naar huis. Van daaruit kunnen we dan weer verder kijken.” Opnieuw die glimlach.


  “Dat is een goede ontwikkeling,” zei Anne. “Heb je al contact met hen opgenomen?”


  “Nog niet, ik zat nog na te denken over wat Ilse net tegen me zei.”


  Anne vroeg maar niet wat dat was. Het had in ieder geval geholpen.


  Vivian beloofde haar ouders uit te nodigen. “Ik hoop dat ze gauw kunnen komen. Ik blijf hier niet lang meer.”


  Nee, dacht Anne. Vivian was voldoende hersteld en opgelapt. De medische noodzaak voor een langer verblijf was er niet meer, nadat Vivian vanmiddag nog een paar bloedtesten zou ondergaan.


  “Ilse kwam ook omdat ze dacht dat ik zwanger was en daarom van huis was weggelopen,” zei ze ineens.


  “Zwanger? Maar dat ben je niet.”


  “Nee, dat wist ik ook wel, maar zij niet. Ik heb dat misverstand meteen maar uit de wereld geholpen.” Ze zuchtte. “Je ziet hoe roddels de wereld in komen.” Ze schudde haar hoofd. “Zwanger!”


  “Het is maar goed dat je dat in deze situatie bespaard is gebleven,” zei Anne.


  “Ja,” verzuchtte ze. “Daar heb ik nog geen behoefte aan. Zeker niet na wat mijn ouders is overkomen.”


  Anne plantte haar handen in haar zij. “Het is goed dat je eindelijk overstag bent,” kwam ze terug op het goede nieuws. “Ik had het eerlijk gezegd nog niet verwacht.”


  “Ik was het ook zeker niet van plan. Hoe meer jullie erop aandrongen, des te zekerder ik was om het niet te doen. Maar ja, wat kan ik anders? Dat zeiden jullie, en dat zei Ilse ook, hoewel op een andere manier.” Ze keek langs Anne, haar ogen levendiger dan voorheen. “Misschien moet ik hen maar eens bellen.” Ze pakte haar mobieltje en stapte uit bed.


  Anne liep met haar mee. Voordat ze zich omdraaide om haar ronde te vervolgen, zei Vivian: “Sorry, dokter.”


  Halverwege de gang, met Vivians zachte stem op de achtergrond, vroeg Anne zich af wat het meisje daarmee bedoelde. Ineens wist ze het: ze voelde zich zowaar schuldig omdat het Ilse wel was gelukt waar zij en Helmut moeilijk tot haar konden doordringen. Misschien hebben we het te zwaar aangezet, vroeg Anne zich af. Wellicht hadden we haar meer tijd moeten geven, de zaak losser moeten aanpakken. Nu had zich vanuit onverwachte hoek een oplossing aangediend: Ilse, Vivians vriendin. Anne vroeg zich af of Vivian haar vriendin had gebeld omdat ze inzag dat er echt iets moest gebeuren. Vivian moest terug naar huis, althans voorlopig. Inderdaad, waar kon ze anders heen? Ongetwijfeld had ze genoeg van haar zwervende bestaan.


  Hoe dan ook, het was goed dat er actie werd ondernomen. Aan het eind van de gang hoorde ze Vivians stem nog. Ze klonk ronduit opgelucht; waarschijnlijk hadden haar ouders toegestemd meteen te komen!


  

  



  “Fijn dat ik u even privé kan spreken,” zei Rudolph, de manager van Chicken. Hij liep samen met Anne in het park dat naast de kliniek lag.


  Het was een wonder dat de fanatieke fans van Chicken hen met rust lieten. Misschien kwam dat omdat ze het gebouw via de nooduitgang hadden verlaten, waardoor ze meteen in het groen stonden. Bovendien wisten de trouwe fans dat het uitgestelde concert vanavond doorgang vond, zodat de belangstelling voor Adriënnes gezondheid in ieder geval tijdelijk was verslapt.


  Rudolph zag er behoorlijk anoniem uit, in zijn te dikke jas voor de tijd van het jaar, al was het een koele en bewolkte dag. Hij leek zelf wel een artiest: ouderwetse hoed op, zonnebril en een baard van drie dagen. In het daglicht leek hij nog groter, maar wel minder fors dan in de schemering van de hotellobby.


  “Ik hoop maar dat Adriënne deze waarschuwing serieus neemt,” zei Rudolph, terwijl hij naast haar wandelde. Hij keek strak voor zich uit.


  Anne merkte dat hij gespannen was. Zijn stem klonk schor. Ze vroeg zich opnieuw af of hij zelf ook stimulerende middelen gebruikte. In dat geval was ook hij met zijn neus op de feiten gedrukt.


  “Ze zal wel moeten,” zei Anne vastberaden. “Volgens mij heeft ze geen keus.”


  Rudolph keek haar aan. Ze zag alleen zichzelf weerspiegeld in de donkere brillenglazen.


  “Dat heb ik haar ook gezegd,” zei hij. “Niet alleen ik, maar ook Mick en de andere meiden.” Hij slikte. “Afgelopen dagen zijn behoorlijk stressvol geweest. Claudia heeft zelfs weer gebruikt. We zijn daarna rond de tafel gaan zitten. Als we op deze weg doorgaan, bestaat Chicken over een paar jaar niet meer. Is dat wat we willen?”


  “Over een paar jaar?” Anne merkte dat haar stem nogal spottend klonk.


  “Dat is precies wat ik mijn meiden heb voorgehouden!” zei Rudolph fel. “We moeten ons hoofd koel houden. Nu zijn we succesvoller dan ooit, daar moeten we gebruik van maken!”


  “Maar juist dat zorgt weer voor meer stress,” wierp ze tegen. “Een druk tourschema, een nieuwe plaat, allerlei andere verplichtingen.”


  “Nee, we maken deze tour af, daarna krijgen de dames ruim een maand verplicht vakantie, dan een korte tournee langs de Amerikaanse westkust en pas een maand later nemen we een nieuwe plaat op,” zei hij vastberaden. “Ik heb zelfs drie festivaloptredens in november afgezegd. Niet alleen Adriënne is geschrokken, dokter, ik ook. Wij allemaal, trouwens.”


  Dat hoorde ze aan de manier waarop hij dat zei.


  “Als we op de oude voet doorgaan, zitten we straks allemaal onder de dope en als er niemand meer is die het hoofd koel houdt, dan…”


  Hij hoefde zijn zin niet af te maken. Anne begreep wat hij bedoelde. Er waren genoeg voorbeelden uit het verleden die eindigden op de manier die Rudolph vreesde.


  “Als jullie slim zijn, grijpen jullie deze gelegenheid aan om een nieuwe koers uit te zetten,” zei Anne.


  “Laat ik zeggen: we zijn wakker geworden uit onze mooie droom, die in een nachtmerrie had kunnen eindigen,” sprak de manager wijze woorden. “Dat zijn we vanochtend overeengekomen in ons hotel. Adriënne weet ervan, we hebben telefonisch met haar gesproken.”


  Dat was dus dat geheimzinnige gesprek, dacht Anne. De zangeres wilde er tegenover haar weinig over kwijt.


  “We hebben de zaken nog eens op een rij gezet, nuchter en zakelijk, al kwamen er heel wat sentimenten los,” verzekerde hij haar. “We hebben jaren keihard gewerkt om te bereiken waar we nu zijn. Dat laten we ons door geen drug meer afnemen.”


  “Dat lijkt me de enige juiste koers. Adriënne zal haar plaats in de band niet willen opgeven.”


  “Natuurlijk niet! Andersom willen we haar voor geen goud kwijt. Kijk, een bassist of een drummer kun je vervangen, al is dat niet altijd even makkelijk. Maar het gezicht van een band, dat is een ander verhaal.”


  Waar hij eerst vol medeleven over Adriënne sprak, daar klonk hij nu weer koel en zakelijk. Maar ja, hij is hun manager, dacht ze. Het is zijn taak om de band in het gareel te houden.


  “Het kan natuurlijk wel,” zwakte hij zijn eigen woorden alweer af. “Maar in het geval van Adri zou het natuurlijk doodzonde zijn. Ze heeft een natuurlijk charisma, een perfecte uitstraling op het podium. Bovendien schrijft zij de teksten, die vooral veel jongeren aanspreken.”


  Chicken was niet alleen een rockband, het was ook gewoon een bedrijf, dacht Anne, en ze herinnerde zich het gesprek dat ze daarover met Adriënne had gevoerd. Het was een succesvolle onderneming; ze verkochten veel cd’s en al hun concerten waren uitverkocht. De fans van Chicken zagen vooral het avontuurlijke en het rebelse in de muziek en ze idealiseerden hun helden. Voor Rudolph en tourmanager Mick waren het vooral zakenvrouwen. Hun muziek leverde voor deze heren veel geld op en aan verslaafde bandleden hadden ze op lange termijn weinig.


  “We zijn zwart-op-wit overeengekomen dat drugs voortaan buiten de band blijven,” ging Rudolph verder. Hij bleef even staan en nam zijn hoed af. Zijn zwarte haar was vet, of bezweet. Snel zette hij zijn hoed weer op. Hij liep weer verder, Anne volgde.


  “Dus jullie hebben nu een zogenaamd antidrugsbeleid?” vroeg ze.


  Hij knikte. “Ja, we moeten wel, om de groep niet in gevaar te brengen. Eerlijk gezegd had ik nooit verwacht dat het zover zou komen. We waren clean. Nou ja, Claudia gebruikte soms recreatief.”


  Recreatief, dacht Anne. Zo’n onschuldig woord, maar daar begon de ellende vaak. Een jointje, nog een en daarna, wanneer de stress toenam en er genoeg geld binnenkwam, ging menigeen overstag en kwamen de harddrugs om de hoek kijken. Die betekenden vaak het begin van het einde.


  “Claudia’s zus is ook verslaafd geweest, het zit blijkbaar in hun genen,” ging Rudolph verder. “Haar vader was ook al een gebruiker. Hij was een grote producer in de muziekwereld, ziet u.”


  Anne antwoordde dat niet iedereen even verslavingsgevoelig was. Claudia had beter moeten weten, ze had extra alert moeten zijn.


  “Ze dacht het te kunnen controleren,” verzuchtte de manager. “Ze was wat dat betreft slimmer dan Adriënne. Zij liep namelijk een paar keer aangeschoten over straat. Foto’s ervan verschenen zelfs in roddelbladen. Zolang het op het podium goed ging, maakte ik me er niet zo druk over. Ik sloot mijn ogen ervoor, ik dacht dat het nog onder controle was. Stom natuurlijk, achteraf.”


  “Ach, misschien zijn we allemaal wel zo,” zei Anne. Ze dacht aan een verhaal van haar vriend Max. Een collega van hem, die eveneens een vriend van hem was, bleek al jaren te gebruiken. Hij werd eens in zijn tent betrapt terwijl hij zat te snuiven. Iedereen was verbijsterd, niemand had dat achter deze man gezocht. Hij had het jaren verborgen kunnen houden. Het was zijn manier om zijn werk vol te kunnen houden, soms ver weg van huis, zijn vrouw en zijn vier kinderen.


  Dus drugsgebruik was echt niet alleen voorbestemd aan rocksterren. Anne had verhalen gehoord over collega’s in andere ziekenhuizen die eveneens stimulerende middelen gebruikten om hun werk vol te kunnen houden. Ook zakenlieden gebruikten nogal eens. Het waren vooral mensen in stressvolle beroepen die soms hun toevlucht namen tot drugs, maar niet altijd. Dat was het verraderlijke en ook het onheilspellende aan de zaak: zoiets kon in feite iedereen overkomen.


  Hoewel veel mensen drugsgebruik veroordeelden, lag de zaak in werkelijkheid gecompliceerd, dacht ze. Juist de mensen die het hardst riepen dat het slecht was, achtte ze in staat er zelf mee te beginnen. Het was altijd makkelijk oordelen als buitenstaander. Het waren vaak de omstandigheden die van sommige mensen gebruikers maakten. Anne was uiteraard fel gekant tegen drugsgebruik; ze had te veel levens erdoor verwoest zien worden. Dus ze vond Rudolphs voornemen om drugs uit te bannen een goed plan.


  “Er reist vanaf nu ook een dokter met ons mee,” vertrouwde hij haar toe.


  “Voortdurend?”


  “Ja, voor het geval dat. Het is voor de meiden meteen een stok achter de deur.” Zijn donkere, glanzende brillenglazen staarden haar aan. “Ze zijn nog jong, ziet u. We hebben keiharde afspraken gemaakt. Stress of geen stress, geen drugs meer. We moeten nog langer met elkaar door. De verleiding kan toch weer groot worden. Te groot.”


  Ja, dacht Anne, daar kon hij gelijk in hebben. Wie weet, als straks de schrik was verdwenen en de roes na een nieuwe plaat en een Europese of wereldtournee opnieuw spanningen met zich meebracht, was de kans op terugval uiteraard altijd aanwezig.


  “Chicken is niet alleen een groep van vier zeer getalenteerde muzikanten, maar ook een vlot lopend product,” gaf hij toe. “De meiden hebben inmiddels allemaal een tweede huis op mooie locaties. Ik denk niet dat ze voorlopig op dat gebied een stap terug willen doen.”


  Een tweede huis, dacht Anne. Isabel noemde hen nog wel rebellen! Wat bleef er van een rebel over als hun portemonnee rijkelijk was gevuld? Misschien mocht ze zo niet denken. Ze misgunde de groep hun succes niet. De dames hadden er hard genoeg voor gewerkt. Bovendien was het geen gemakkelijk leven; de druk van buitenaf was groot. De roem en het luxe leven waren grotendeels schijn. De dames moesten iedere keer nieuwe muziek schrijven en hun leven werd onder een vergrootglas gelegd. Dat bleek wel na de invasie van al die fans.


  “Maar ik ben een positief ingesteld mens, ik heb er vertrouwen in dat het allemaal goed komt,” zei Rudolph. “Claudia heeft plechtig beloofd nooit meer te gebruiken. Net als Adriënne heeft zij het contract ondertekend. Wij zullen hen daaraan houden.”


  “Ik help het u hopen.”


  “Wat dat betreft is dit incident net op tijd gekomen. We zijn wakker nu en beter dan ooit. De meiden zullen het vanavond en ook morgen bewijzen!” Hij stond ineens stil. “Oh, voordat ik het vergeet,” mompelde hij en hij tastte in de bovenzak van zijn jas. Hij haalde er vier tickets uit; twee witte en twee lange gele.


  “Kaartjes voor het concert voor over twee dagen. Die gele zijn voor het festival waarmee we onze tournee afsluiten,” legde hij uit. “Het enige dat we nog doen.” Zijn bril keek haar aan. “Uw dochter had toch nog geen kaartjes voor overmorgen?”


  Ze wilde eerst zeggen: Isabel is niet mijn echte dochter. Ze dacht er meteen achteraan: of toch? Zo voelde het vaak wel. Anne zei: “Nee, voor die avond nog niet, tot haar grote spijt.” Met een grijns nam ze de kaartjes aan. “En voor het festival had ze ook geen kaartjes. Ze had het al wel geprobeerd, begreep ik, maar ze kwam er niet doorheen, of zoiets.”


  “Dat gaat tegenwoordig via internet, het is soms hopeloos,” verzuchtte Rudolph. “Maar goed, nu heeft ze de echte in handen.”


  Anne staarde ernaar. De naam Chicken stond vetgedrukt op het dunne papier.


  “Nu hoeft ze zich in elk geval niet meer te oriënteren op de zwarte markt,” vervolgde de manager. Ondanks de afkeer die op zijn gezicht stond te lezen vanwege deze oplichterij, klonk er toch trots door in zijn stem toen hij uitlegde: “De fans hebben er een fortuin voor over om de meiden te zien spelen.” De kaarten waren een geschenk van Adriënne vanwege de goede behandeling die ze in de kliniek had genoten. “En dat wil wat zeggen!” verzekerde hij Anne. “Trouwens, vier kaarten is toch genoeg? Uw dochter heeft toch een vriendje?”


  “Ja, ja, dat is zeker genoeg. Bedankt!”


  “Adriënne vroeg of ik ze aan u wilde geven, want ze is nu bezig haar spullen te verzamelen en ze zal straks via de nooduitgang per taxi naar een hotel worden gebracht. Gewoonlijk is ze al vergeetachtig, maar in deze consternatie vergeet ze zeker die tickets te geven. Vandaar.”


  “Nou, ze heeft er toch op tijd aan gedacht?”


  “Inderdaad, ze is in geen tijden zo sociaal geweest,” lachte Rudolph.


  Anne deed de kaartjes zorgvuldig in de diepe binnenzak van haar witte doktersjas. Nadat ze afscheid had genomen van Rudolph keek ze hem na. Zijn lange, stevige gestalte verliet het park aan de andere kant. Daar wachtten toch nog een paar nieuwsgierige fans hem op. Met hen verdween hij achter de bomen.


  Anne dacht na over wat ze zojuist met hem had besproken. Ze controleerde of ze de vier kaartjes nog had. Wat zou Isabel hier blij mee zijn! Ze pakte haar mobieltje en sms’te het goede nieuws aan Max’ dochter, die nu op school zat. Blijkbaar had ook zij pauze, want binnen een halve minuut kreeg ze bericht terug: Cool!


  

  



  Ze vroeg zich af of Vivians ouders inmiddels al waren gearriveerd, maar al gauw was er een andere zaak die haar aandacht nodig had. Op de gang werd ze aangeklampt door Edith, die met een zorgelijk gezicht zei: “Het gaat niet goed met Rian.”


  “Wat is er dan?”


  “Ze heeft zich teruggetrokken op de wc. Volgens Sabine ging ze huilend naar binnen. Ze bleef daar maar zitten. Ik heb al tien keer op de deur geklopt. Ze wil met rust gelaten worden. Ze klonk nogal… verdrietig.”


  “Welk toilet?” vroeg Anne.


  Edith wees schuin achter haar.


  “Laat mij maar,” zei Anne.


  Edith liep door.


  Anne ging de toiletruimte binnen. Het was er opvallend stil. Eén van de twee toiletten was bezet, vertelde het rode symbool haar.


  “Rian, ben je daar?” vroeg ze rustig. “Ik ben het, Anne,” voegde ze eraan toe, voor het geval Rian haar stem niet meteen had herkend.


  Geen reactie. Anne luisterde. Ze hoorde Rians onregelmatige ademhaling. Blijkbaar deed ze haar best haar huilbui zo goed mogelijk onder controle te houden.


  “Rian, we missen je. We hebben je nodig.”


  Ze luisterde. Eerst hoorde ze niets. Daarna was een kreunend, klagend geluid het enige antwoord.


  “Kom op, Rian,” zei Anne scherp.


  Een klikkend geluid, het rode symbool verdween en tergend langzaam ging de deur op een kier. Rode ogen staarden Anne aan.


  “Ja, jij bent het,” zei Rian met een brok in haar keel.


  “Wie had je dan verwacht?”


  “Ik was de kluts even kwijt,” zei Rian overbodig. Met toiletpapier veegde ze haar laatste tranen weg en ze maakte een snuivend geluid. Ze kuchte haar heesheid weg en waste haar gezicht bij de wastafel. Daarna staarde ze tien lange seconden in de spiegel, ordende haar kapsel en ze veegde een pluisje van haar gezicht. Ze keek Anne aan alsof er niets was gebeurd. “Ben ik weer toonbaar?”


  Anne zei alleen maar: “Het had te maken met al die verhalen dat jij te soft bent, nietwaar?”


  Rians gezicht begon meteen weer te betrekken. Ze wendde zich van de spiegel af en streek over haar gezicht. Bijna barstte ze opnieuw in tranen uit, maar ze kon zich beheersen. Ze zei tegen de muur: “Ja, het werd me even te veel. Al die verhalen over Hedwig en dat ik de zaak niet onder controle heb. Ik kan niet tegen haar op, zelfs niet als ik tijdelijk ben. Dat stelt me teleur. Ik doe mijn best, mijn uiterste best, en toch is het niet genoeg. Het zal nooit genoeg zijn.”


  “Dat klinkt wel erg dramatisch,” zei Anne. Ze legde een arm op die van Rian. “Ik denk dat je niet moet overdrijven. Kijk, ik geef toe dat het niet makkelijk is om in Hedwigs schoenen te staan. Je hebt een leidinggevende functie en die is niet eenvoudig in te vullen; we zijn Hedwig gewend en zij heeft een andere aanpak, dat is bekend. Het probleem is dat je op haar lijkt, dus je wordt nog sneller met haar vergeleken.”


  “Ik heb het gevoel dat ik hier geen goed kan doen, terwijl ik juist zo’n zin had in deze baan, al was het maar voor kort,” zei Rian. Ze had haar stem weer onder controle. Ze kleurde een beetje, alsof ze zich schaamde voor haar emoties van zojuist.


  “Ik begrijp jouw probleem wel,” zei Anne bedachtzaam. “Ik weet waar je het over hebt.” Ze vertelde dat ze eerder min of meer de leiding tijdelijk had overgenomen omdat Felix een paar dagen ziek was. Dat was voor haar een bijzondere ervaring. “Er werd anders tegen me aangekeken, alsof ik veranderd was. Ik was zelfs nog wel uitgekozen om een paar dagen de scepter te zwaaien in de kliniek, dus iedereen stond achter me. Maar toch, ik voelde me bekeken, het was alsof elke beslissing onder de loep werd genomen. Voor het eerst voelde ik een beetje hoe Felix dat moest beleven, welke verantwoordelijkheid hij dagelijks heeft.”


  Rian luisterde ademloos.


  “Voor mijn gevoel werd ik anders benaderd en ik vond dat nogal vreemd. Een beetje alsof ik nieuw was. Ik was maar wat blij toen Felix terug was,” herinnerde ze zich nog goed.


  “Ik begrijp best dat het voor jullie lastig is,” zei Rian. “Ik kom als buitenstaander in een leidinggevende functie, dat is best lastig te accepteren.”


  Anne schudde haar hoofd. “Dat kan het niet zijn. We hebben vaker te maken met vervangers of wisselende diensten. We zijn allemaal wel eens ziek of we gaan met vakantie. Het probleem is dat we Hedwigs aanpak gewend zijn. En die werkt, is onze ervaring. Persoonlijk denk ik dat jouw aanpak ook kan werken.” Ze stak haar wijsvinger naar haar uit. “Jij bent Rian. Je bent anders dan Hedwig, net zoals ik een andere traumatoloog ben dan mijn collega, Wolfgang Kolberg. We zijn allemaal verschillend, al hebben we, als het goed is, dezelfde medische kennis.”


  “In het Academisch Ziekenhuis werkte het wel. Ik had daar een groot team van verpleegsters onder me. Ik had daar geen problemen. Natuurlijk, met de één kon ik beter overweg dan met de ander, maar dat is logisch als je met zo’n grote groep werkt.”


  “De mensen kenden je daar, ze wisten wie je was. In iedere nieuwe situatie moet je jezelf opnieuw bewijzen.”


  “Misschien heb ik de situatie onderschat omdat de Landau veel kleiner is,” peinsde Rian hardop.


  “Nee, ik denk dat het verschil in aanpak voor sommigen te groot was.” Anne beet op haar onderlip, ze koos haar woorden zorgvuldig. “We zijn gewend aan het stramien van Hedwigs directe manier van werken.”


  “Vind jij dat ik soms te soft was?” vroeg Rian en Anne wilde dat ze dat eerder had gedaan. Of had zij het eerder tegen Rian moeten zeggen?


  “Te soft is een te groot woord,” zei Anne bedachtzaam. “Maar een zelfverzekerder houding had je in bepaalde omstandigheden niet misstaan.”


  “Zoals bij mevrouw Förster?” vroeg Rian zacht.


  Anne knikte. “Als je haar een beetje ruimte geeft, maakt ze je gek,” sprak ze uit ervaring. “Soms moet je gewoon kordaat optreden. Dan heb je misschien minder vrienden, maar daar ben je hier niet voor. Je bent hoofdzuster, dat is je taak en iedereen verwacht van je dat je die naar behoren uitvoert. Dat kun je goed, dat heb je bewezen. Maar je zou best meer op je strepen mogen staan,” vond Anne. “Meer voor jezelf opkomen, zeggen waar het op staat, al zit dat misschien niet in je karakter.”


  Een frons verscheen op Rians voorhoofd. “Ik heb er afgelopen dagen natuurlijk veel over nagedacht,” zei ze. “Misschien komt het wel omdat ik in het Academisch Ziekenhuis meer taken delegeerde en anderen voor mij de kastanjes uit het vuur haalden. Daarom kreeg ik minder te maken met echt lastige patiënten, want anderen knapten dat voor me op.”


  “Dat klinkt als een goede verklaring. Zoals ik eerder zei: je hebt hier je taak en je functie, niemand zal ervan opkijken als je eens uit je slof schiet. Sterker nog, we wachten op dat moment.” Anne zei het met een grijns, maar daarom was het niet minder gemeend.


  Rian zuchtte, daarna glimlachte ze zowaar. “Ik kreeg echt het gevoel dat er een hetze tegen me gaande was,” bekende ze. “Nu ik jou zo hoor, besef ik ook wel dat het niet zo is. Ik stak afgelopen dagen niet goed in mijn vel en dan haal je je van alles in je hoofd.”


  “Ja, je moet je zowel lichamelijk als geestelijk fit voelen om dit werk goed te kunnen doen,” wist Anne uit ervaring.


  Rian zag er ineens beter uit dan afgelopen dagen. Ze wreef nog eens over haar gezicht en ze keek opnieuw in de spiegel. Nu ze had verteld wat haar dwarszat, leek ze nog jonger dan ze al was.


  “Ik denk dat het tijd wordt dat ik weer eens wat ga doen,” zei ze vastberaden. Ze keek Anne aan. “Bedankt dat je me geholpen hebt.”


  “Daarvoor ben ik je collega,” zei ze eenvoudig.


  Even later keek ze Rian na toen ze de gang inliep. Het leek wel of de tijdelijke hoofdverpleegster was gegroeid na hun gesprek. Ze liep kaarsrecht en met grote stappen op haar doel af.


  

  



  Anne wandelde in gedachten de kliniek uit. Het was een drukke dag geweest. Ineens hoorde ze buiten haar naam noemen. Ze keek om. Vivians ouders stonden voor haar. Ze zagen er gelukkiger uit dan voorheen. Logisch, dacht ze. Vanmiddag waren ze gekomen om met hun dochter te praten.


  Anne bleef staan en ze vroeg hoe het met hen ging.


  Vivians moeder straalde. “Vraag het haar zelf maar,” zei ze en ze knikte naar achteren, waar Vivian, in een nieuwe outfit, buiten verscheen. Ze glimlachte naar Anne.


  “Ga je meteen mee naar huis?” vroeg Anne verrast.


  Het meisje knikte.


  “We hebben, voor het eerst sinds tijden, echt een goed gesprek gehad. Alles is uitgesproken,” zei Vivians moeder tevreden.


  “Als we dat eerder hadden gedaan, was het nooit zover gekomen,” zei haar man. Hij wierp een blik op zijn dochter, die tussen hem en zijn vrouw stond.


  “Er was heel wat te bepraten,” zei Anne. Een half uur voordat ze haar afdeling verliet, had ze het drietal nog horen spreken. Een uur daarvoor waren er veel emoties losgekomen; hun stemmen waren tot ver op de gang hoorbaar. Mede dankzij de inbreng van Helmut waren de gemoederen bedaard en waren Vivian en haar ouders dichter tot elkaar gekomen. Zo dicht dat ze nu zelfs met hen meeging!


  Anne had dat vooraf nooit verwacht. Na het bezoek van Vivians vriendin Ilse was haar herstel in een stroomversnelling gekomen.


  Anne zag dat Vivian de rozen had meegenomen; enkele rode bloemen staken net boven de plastic zak uit waarin haar bezittingen zaten.


  “Ik moet eerlijk zeggen dat ik verbaasd ben dat ik jullie met z’n drieën zie,” gaf ze toe.


  “Wij ook,” zei Vivians moeder. “Het was voor ons al een enorme doorbraak dat ze eindelijk met ons wilde praten.” Ze wierp een vertederde blik op haar dochter. Ondanks alles wat er voorheen was gebeurd, de ruzies, de verwijten, de voelbare spanningen, hadden ze het toch weer bijgelegd.


  “Alle frustratie kwam eruit. Dat gold overigens voor beide partijen,” zei haar man droog.


  Vivian bloosde. Anne dacht aan het bibberende, bleke meisje onder de brug. Ze kon zich nauwelijks nog voorstellen dat de jonge vrouw die nu voor haar stond dezelfde persoon was. Het leek wel of ze zich nu schaamde voor haar dwalingen, vooral wat betreft de afwijzing van haar ouders.


  “Ach, we zijn allemaal jong geweest,” verzuchtte haar vader. “Ik was vroeger op die leeftijd ook niet de makkelijkste.”


  Vivian keek opzij. Verbazing stond op haar gezicht. “Vertel dan eens, pap!” zei ze.


  “Hebben we niet genoeg gepraat?” deed hij zijn jeugdproblemen maar snel met een grap af.


  Waarschijnlijk had Vivian haar grillige gedrag van hem geërfd, dacht Anne, al was dat niet meer aan haar vader te merken. Ze leek uiterlijk wel het meest op hem.


  “Ik ben blij dat we ons meisje terughebben,” zei haar moeder. “We vroegen ons af of we haar ooit nog zouden zien. Natuurlijk wisten we dat ze door de stad zwierf.” Ze keek opzij en ze was even in haar eigen wereld. “We zijn vaak door de stad gereden, vooral ’s avonds, in de hoop dat we…” Haar gezicht versomberde, haar stem werd laag. Even dacht Anne dat ze in tranen zou uitbarsten bij de herinnering aan die vervelende periode, maar dat gebeurde niet.


  Ineens waren de zaken omgedraaid: Vivian legde een troostende arm om de schouders van haar moeder. “Het zal nooit meer gebeuren,” zei het meisje. “Ik heb hier geleerd wat echt belangrijk is. Ik had Zack natuurlijk nooit mogen vertrouwen.”


  “Dat is zo, maar misschien wisten wij dat wel te goed,” trok haar vader ook het boetekleed aan. “Je had dat zelf moeten ervaren. Nou ja, dat heb je gedaan.”


  “Dat was een dieptepunt in mijn leven,” gaf Vivian nu onomwonden toe.


  “Ze gaat lekker met ons mee naar huis en als ze binnen is, sluit ik alle ramen en deuren,” zei haar moeder. Ze lachte door een verloren traan heen.


  “Als jullie me opnieuw opsluiten, ga ik rellen!” kondigde Vivian aan. Ze grijnsde, maar Anne wist dat hun relatie nog altijd broos was. Na de euforie van deze hereniging was er nog genoeg werk te verrichten. Als de emoties verder waren bekoeld, zouden ze moeten uitkijken niet opnieuw in hetzelfde patroon te vervallen.


  Er was afgesproken dat de familie contact zou houden met hun huisarts. Als er opnieuw problemen dreigden, konden ze gezinstherapie krijgen. Het kon ook best zijn dat Vivian en haar ouders deze dip in hun familieleven ter harte namen en zich nooit meer zo’n incident zou voordoen.


  “Het eerste wat ik heb gedaan toen ze belde, was haar kamer in orde maken,” zei haar moeder met een gelukzalig gezicht. “Niet dat er veel was veranderd, zo lang was ze ook weer niet weg, al leek het voor mij soms een jaar. Ik heb alle ramen opengegooid en de kleren naar de kliniek meegenomen die ze droeg op de dag voordat ze wegliep, toen ons leven nog overzichtelijk leek.”


  “Ze is nu weer bij ons,” gaf haar man het gesprek een positieve wending. Samen met zijn vrouw keek hij naar Vivian.


  Anne had eerder gemerkt dat haar ouders veel van haar hielden en dat ze het vreselijk vonden dat hun dochter was weggelopen. Ze vonden dat ze ook zelf hadden gefaald. Daarom genoot Anne er nu zo van dat ze weer samen waren.


  “We houden u niet langer op, we gaan lekker naar huis,” rondde de vader het gesprek af.


  Anne wenste hen alle geluk van de wereld. Dat zouden ze ook nodig hebben, dacht ze, na wat er was voorgevallen. Toen ze zag hoe Vivian haar hand op de rug van haar moeder legde terwijl ze instapte, had ze er alle vertrouwen in dat het tussen hen goed bleef gaan.


  Even later stapte ze in haar eigen auto. Het was een enerverende dag geweest in de kliniek. Het was er wel één die zo positief eindigde dat haar vermoeidheid onderweg al was verdwenen.


  

  



  ‘Chicken herboren’, las Anne de volgende ochtend. De kop in de cultuurkrant trok meteen haar aandacht. Er stond een grote foto bij van de rockgroep in actie. Frontvrouw Adriënne Fox had een verbeten uitdrukking op haar gezicht. Haar met zwarte make-up omrande ogen trokken Annes aandacht, nog meer dan haar rechtopstaande vuurrode haar, dat bovenop oranje kleurde vanwege de felgele lampen. Anne vroeg zich af wanneer ze dat had geverfd. Adriënne daagde het publiek uit in een nogal uitdagende pose, met de microfoon obsceen tussen haar benen geklemd. Achter haar stond de gitarist van de band, half in de schaduw. Aan haar gezicht te oordelen verkeerde ze volkomen in haar eigen wereld. De drummer en de bassist waren niet te zien op de foto.


  Anne las de recensie van het ruim tweeënhalf uur durende concert, het langste optreden sinds tijden. De journalist sprak openlijk zijn twijfels uit over de toekomst van de groep nadat eerdere concerten waren afgelast en de optredens daarvoor blijkbaar niet bijzonder geïnspireerd klonken. De dames hadden hem gisteravond echter overtuigd. De band oogde energiek en fit. Ze klonken hecht en gedreven en Adriënne was beter bij stem dan tijdens eerdere optredens. Het publiek eiste toegiften en die kwamen er: vier, een ongekend aantal. De journalist besloot met de woorden dat Chicken in deze vorm absoluut een grote toekomst wachtte.


  Anne wierp nog een blik op de foto. Ze glimlachte. Adriënne vermaakte zich nogal op het podium. Ze dacht aan die dag dat ze haar in de lobby van het hotel aantroffen; versuft van de drank, verdoofd door een kalmeringspil. Eigenlijk dezelfde situatie als die van Vivian. Zij kon weer thuis terecht. Hoe zou het Adriënne vergaan als straks de druk weer zou toenemen of als de tournee langer bleek dan haar lief was en de verleiding van stimulerende middelen alsnog de kop opstak?


  De tijd zou het leren. Isabel en Jens zouden haar wel op de hoogte houden.


  Toen ze haar eerste kop koffie dronk, dacht ze dat die kleurrijke actiefoto van de rockzangeres mede te danken was aan haar bezoek aan de kliniek. Dat was een mooie gedachte om de dag mee te beginnen.


  

  



  “Oh, goed dat ik je zie,” zei receptioniste Margit Boller. Ze wenkte Anne. Eerst hielp ze een paar bezoekers de weg te wijzen. Anne liep naar haar toe.


  “Er heeft al twee keer een jongen voor mijn neus gestaan die naar Vivian vroeg,” zei Margit.


  Annes wenkbrauwen gingen omhoog. “Een jongen? Vivian? We hebben momenteel volgens mij geen Vivian. Oh, wacht eens.”


  Ineens wist ze voor wie die knaap kwam. Waarschijnlijk was het Vivians ex-vriend, die had gehoord dat zijn voormalige vriendin hier was verpleegd. Ze had immers gezegd dat hij labiel was, dat hij vast wel naar haar zou terugkeren.


  “Noemde hij zijn naam?” vroeg Anne.


  “Nee, hij vroeg naar Vivian. Hij wilde haar zien. Ik zei hem dat ik hem niet zomaar kon doorverwijzen, want dan had ik meer gegevens nodig. Haar achternaam bijvoorbeeld. Die gaf hij niet. Hij had het alleen maar over Vivian. Hij noemde haar naam wel twintig keer.”


  “Hm, dat klinkt tamelijk verward.”


  Margit boog zich voorover. “Om je de waarheid te zeggen, vond ik het een vreemde jongen. Hij zag er smoezelig uit. Niet echt verzorgd.”


  Het moest Zack zijn, Vivians verslaafde ex. Hij was dus nog steeds verslaafd. Anne dacht aan Vivian zoals ze in de auto van haar ouders kroop. Zack was een deel van haar verleden dat ze maar zo snel mogelijk moest vergeten.


  “Daarom was ik voorzichtig, Anne, en zei ik dat ik hem helaas niet verder kon helpen. Hij droop af, maar toen het rustig was aan de balie, tien minuten later, stond hij er weer en begon hij van voren af aan.”


  “Hoelang is dat geleden?”


  “Een kleine tien minuten, dus…” Ze onderbrak haar zin en haar blik dwaalde af naar de ingang. “Hij houdt blijkbaar van regelmaat, want daar is hij weer,” zei ze zacht.


  Anne wachtte vijf seconden voordat ze omkeek. Een jongeman was de kliniek binnengelopen. Hij gluurde schichtig om zich heen. Anne had na Vivians verhalen een beeld van hem en dat klopte verrassend goed. Zack was niet zo groot, mager, met een jong hoofd, als een brugklasleerling. Hij had kleine ogen, misschien vanwege slaapgebrek en het leek wel of hij net een emmer water over zijn hoofd had gekregen. Of zijn haar was gewoon vet. Hij droeg grote schoenen en zijn bruine jas was versleten en bovendien veel te warm voor vandaag.


  De telefoon ging. Margit nam op. Anne draaide zich om. Langzaam liep Zack in haar richting.


  “Ik zoek mijn vriendin Vivian,” zei hij tegen haar, omdat Margit in gesprek was. Zijn stem was zacht en een beetje hees. Hij sprak met een accent dat Anne niet goed kon thuisbrengen.


  Nu hij dichtbij was, zag ze dat hij onder invloed verkeerde. Niet van drank, maar van pillen of andere drugs.


  “Vivian is hier niet,” zei Anne.


  “Ze moet hier zijn,” zei hij na een korte pauze.


  “Ik zeg je dat ze hier niet meer is, dus je komt hier voor niets, Zack,” zei ze nonchalant.


  Toen ze zijn naam noemde, staarde hij haar met grote ogen aan. Nu wist ze zeker dat hij behoorlijk onder invloed was, voor zover ze dat niet had gehoord aan zijn trage, lijzige manier van spreken. Waarschijnlijk had hij net iets ingenomen.


  Onbeschaamd keek hij Anne zeker een halve minuut aan. “Hoe weet je mijn naam?” vroeg hij ten slotte.


  “Ik weet veel over je, vooral dat je hier niets te zoeken hebt,” zei Anne stellig.


  Hij bleef volhouden dat hij Vivian wilde zien, ook toen Anne hem ervan probeerde te overtuigen dat ze hier niet was. Hij wilde het ziekenhuis doorzoeken, maar Anne versperde hem de weg. Zack keek haar vernietigend aan.


  “Wat als Vivian jou niet meer wil zien?” vroeg Anne.


  “Ze verlangt naar me,” zei hij, maar het klonk niet erg overtuigend. “Ze kan niet zonder me.”


  Margit beëindigde haar telefoongesprek en nadat ze drie bezoekers de weg had gewezen, wisselde ze een snelle blik met Anne.


  “Jullie hebben het uitgemaakt,” zei Anne tegen Zack, die in zijn eigen wereld verkeerde. “Of beter gezegd: jij hebt haar laten zitten.”


  Glazig staarde hij naar de uitgang.


  Dit leidt nergens toe, dacht Anne. Ik sta mijn tijd te verdoen! Ze wilde Zack duidelijk maken dat hij hier niets te zoeken had en dat Vivian door wilde met haar leven.


  “Ik wil weten waar ze is!” zei hij ineens, met opvallend luide stem. Er kwam een vreemde uitdrukking in zijn ogen. “Is ze thuis?”


  “Ze is op een plek waar ze zich thuis voelt,” antwoordde Anne gevat.


  Vanuit haar ooghoeken zag Anne een witte schim naderen. Ze keek op. Rian liep naar haar toe. “Gaat het hier wel goed?” vroeg ze rustig.


  Anne legde uit wat het doel van Zacks bezoek was en dat hij hier niets meer te zoeken had.


  “Dan moet meneer de kliniek maar verlaten, vind je niet?” zei Rian, terwijl ze Zack kort opnam.


  Hij bleef volhouden dat hij zijn vriendin wilde zien. Net als Anne zei Rian met vaste stem dat ze niets voor hem konden betekenen.


  “Ik wil haar zien!” bleef hij maar herhalen. “Al moet ik hier overnachten totdat ze uit haar kamer komt. Daar kun je toch niets tegen doen. Wat wil je anders? De beveiliging roepen?”


  Rian plantte haar handen in haar zij en ze keek Zack strak aan. “Ik heb dan wel een witte jas aan, maar… ik ben de beveiliging. In ieder geval één van hen.”


  Anne stond perplex en, naar haar gezichtsuitdrukking te oordelen, Margit eveneens.


  Rians kalm uitgesproken, maar strenge woorden misten hun uitwerking niet. Zack gluurde met half toegeknepen ogen naar haar, en vervolgens naar Anne en Margit. Of ze wat hem betreft te ver in de meerderheid waren of omdat Rians zelfverzekerde houding hem niet aanstond, wist Anne niet, maar hij haalde zijn schouders op, maakte een wegwerpgebaar en droop af.


  Anne keek de trieste figuur na toen hij buiten om de hoek verdween.


  “Zo!” zei Rian tevreden. “Weer een lastpost minder!” Met die woorden liep ze terug naar haar afdeling.


  “Wat is er met haar gebeurd?” vroeg Margit zich even later hardop af.


  “Ze heeft een lesje in overleven gehad,” zei Anne.


  



  Felix sprak woorden van gelijke strekking toen hij Anne later op de gang aanklampte. “Ik weet niet hoe het komt, maar ik zie en hoor dat Rian een andere koers is gaan varen,” zei hij. “Is er iets bijzonders voorgevallen dat de reden kan zijn van haar gedragsverandering?”


  Anne twijfelde of ze hem zou vertellen over Rians verdriet omdat ze zich niet volledig geaccepteerd voelde en de kritiek op haar te slappe optreden. Ze deed het niet. Waarschijnlijk was hij toch al beter op de hoogte dan ze vermoedde.


  Want Felix ontging weinig, dat merkte ze voortdurend. Hij zat weliswaar regelmatig in zijn kantoor, maar het leek wel of hij ondanks dat drie paar extra ogen had. Als directeur had hij altijd zijn voelhoorns uitstaan om te zien of de dagelijkse gang in zijn kliniek, die door zijn vader was gefinancierd, naar wens verliep. Omdat de Landau kleinschalig en dus overzichtelijk was, had Felix moeilijkheden, met patiënten of onder het personeel, snel in de gaten.


  “Ze treedt inderdaad krachtiger op, ze heeft een korter lontje, zogezegd,” beaamde Anne.


  “Ja, dat werd tijd ook, hoorde ik,” zei Felix raadselachtig.


  Ze keek hem aan, maar zijn gezicht bleef in de plooi.


  “Ze had zo haar eigen manieren,” ging Anne verder. “En die werkten vaak echt niet slecht, laten we dat niet vergeten. Maar mensen onthouden nu eenmaal de dingen die misgaan.”


  “Ik neem haar niets kwalijk. Meermalen heb ik me afgevraagd hoe ik me zou moeten opstellen als ik voor korte tijd in een ander ziekenhuis de leiding overnam,” gaf hij toe.


  “Daar heb ik het met haar over gehad. Ik zei haar ook dat we bepaalde dingen van haar verwachtten, al druiste dat misschien tegen haar karakter in.”


  Hij knikte. “Soms moet je duidelijk je grenzen stellen. De mensen die dan als vrienden afvallen, zijn die naam ook niet waard,” zei Felix stellig. “De mensen moeten weten waar je staat en ook waar je voor staat. Je moest eens weten hoeveel conflicten ik heb gehad omdat ik voor mezelf of voor de kliniek opkwam.” Hij knikte naar een familie die hun kind kwam bezoeken. “Zowel onze patiënten als hun bezoekers hebben duidelijkheid nodig. Het moet helder zijn hoe de Landau-kliniek in elkaar steekt, wie er op welke afdeling werkt en welke regels er gelden. Dat schept zekerheid en voorkomt oeverloze en nutteloze discussies.” Hij krabde achter zijn rechteroor. “Kijk, ik ben hier geneesheer-directeur en dus verantwoordelijk voor alles wat hier gebeurt. Daarvoor ben ik, en niemand anders, aansprakelijk. Duidelijk, toch? Zo hebben we hier allemaal onze taak. Onze patiënten vragen duidelijkheid en uiteraard kennis van zaken. We moeten een bepaalde autoriteit uitstralen, in de goede zin van het woord.”


  Anne was het met hem eens. Haar eigen doortastendheid, en die van haar collega’s op de ambulance, hadden achteraf menig leven gered. Het was voorgekomen dat een patiënt, maar vooral familie of omstanders, zich met de behandeling wilden bemoeien. Soms waren ze best kortaf, of autoritair, dacht ze, maar alleen omdat het nodig was. Op een enkele uitzondering na werd dat ook meteen geaccepteerd. Het werd min of meer van hen verwacht. Mensen probeerden van nature graag uit tot hoever ze konden gaan.


  “En Rian Hauser wilde nogal eens de discussie aangaan, dat is haar stijl. Of moet ik zeggen: was? Want het is makkelijker om op je strepen te staan. Als je het een paar keer hebt gedaan en het werkt, dan geeft dat een voldaan gevoel,” zei hij met een grijns. “Discussies zetten de deur open voor nog meer discussies en later voor anarchie,” was zijn mening.


  Anne vroeg zich af of het echt zo zwart-wit was, maar hij had grotendeels gelijk. In de kliniek was tijd kostbaar, er was geen tijd voor inspraak. Dat betekende natuurlijk wel dat er goed geluisterd moest worden naar de patiënt. Zij moesten ook op de kunde en de aanpak van het personeel kunnen vertrouwen.


  Ze vertelde dat Rian de verslaafde ex van Vivian op een elegante, maar zelfbewuste manier de hal uit had gejaagd.


  Felix lachte. “Nou, dat vind ik geweldig! Ik vind ook goed dat ze haar eigen oplossingen kiest en niet Hedwig klakkeloos imiteert. Als dat al te doen is.”


  “Ik begreep trouwens dat het al beter met haar gaat.”


  “Ja, daarvoor klampte ik je in eerste instantie aan, Anne. Ik kreeg een half uur geleden een telefoontje van Hedwig. Ik hoorde al aan haar stem dat ze bijna de oude is. Ze heeft weer zin om te beginnen, maar toch heb ik haar tot voorzichtigheid gemaand. Afgelopen weken heeft ze ook maar lopen doortobben, dat wil ik niet nog een keer. Ik wil dat ze nu goed uitziekt. Ze maakt in ieder geval haar antibioticakuur af en die duurt tot begin volgende week.”


  “Goed nieuws over haar dus. Tot die tijd kan Rian haar nieuwe aanpak uitproberen,” keek Anne al vooruit.


  “Ja, ik vind dat ze het goed doet. Iemand die zo nadenkt over haar eigen functioneren en die tijdens haar werk leert van bepaalde situaties, dat zijn de mensen die ik hier graag zie werken!” zei Felix. Hij kruiste zijn armen voor zijn borst en liet zijn blik tevreden door de kliniek dwalen.


  

  



  Die avond zat Anne achter haar computer. Ze had net de mail van Max uit Syrië gelezen. Hij had gelukkig geen last van de onrust in het land. Het scheelde bovendien dat de helft van zijn medewerkers Syriërs waren, zodat het team van archeologen niet snel lastiggevallen werd, in ieder geval minder snel als wanneer het een volledig buitenlandse groep betrof. Hij had het er goed naar zijn zin, al moesten hij en zijn collega’s stofkapjes dragen in de woestijn. Hij zou er nog vijftien dagen werken, pas dan mocht hij genieten van zijn welverdiende zomervakantie.


  Ze mailde hem terug en ze had haar bericht nog maar net verzonden of haar mobieltje ging. Ze pakte hem van haar bureau en keek naar het schermpje. Het was Isabel. Zij was nu toch naar het concert van Chicken?


  Ze nam op en bijna liet ze haar mobieltje vallen, zoveel lawaai kwam haar tegemoet. Het leek of een elektrische zaag haar oor binnendrong. Pas toen ze het apparaatje iets verder van haar oor hield, besefte ze dat het geluid werd veroorzaakt door een enthousiaste mensenmassa.


  Ineens drong Isabels opgewonden, luide stem tot haar door: “Hallo? Hallo!”


  “Ja, hier ben ik. Ik kon je eerst niet horen.”


  Even viel Isabel weg en Anne hoorde geschreeuw vlakbij. Toen kwam Isabel weer door. “Ik sta bij Chicken, ze gaan zo weer verder.”


  Dat had Anne inmiddels begrepen, want Adriënne Fox riep of haar publiek er klaar voor was, hetgeen de nodige luide reacties ontlokte. Anne meende zelfs Jens te horen gillen.


  “Het is zo cool!” schreeuwde Isabel. “Ik heb van de vorige keer een nummer op YouTube gezet.” Ze noemde de link waarop Anne het nummer kon vinden. Ze was nog maar net uitgesproken of een elektrische gitaar zette een intro in, gevolgd door bonkende drums. Een oorverdovend gejoel steeg op, zodat Anne de telefoon voor de computer neerlegde en zelfs toen klonk het nog luid, alsof de menigte voor haar huis stond.


  Er was geen contact meer mogelijk en Isabel verbrak zelf de verbinding.


  Anne grijnsde en ze zocht de link op. Inderdaad was dat nummer van Chicken door Isabel op YouTube gezet. Anne klikte het filmpje aan. Het was een beverige en nogal schimmige opname, gemaakt met Isabels mobiele telefoon. Ze hield het dertig seconden vol, toen werd het haar te veel. Bovendien kwamen er steeds meer opgestoken armen in beeld. De commentaren eronder vond ze interessanter: iedereen was het erover eens dat Chicken in geen tijden zo goed had geklonken!


  

  



  Nog ruim een week, dan zou Max weer naar huis komen. Dat was een goed vooruitzicht, dacht Anne toen ze haar dienst begon. In de kliniek was het aangenaam koel; buiten was het gelukkig niet meer zo benauwd als afgelopen dagen.


  Ze liep Tim Breitner tegen het lijf. Hij lachte haar toe, zoals hij altijd deed. “Hedwig is terug,” zei hij nadat hij had gevraagd hoe het met haar ging.


  “Ik hoorde het, maar ik heb haar nog niet gezien.”


  “Ze ziet er goed uit, niet zo vermoeid en afgetobd als de laatste tijd.”


  “Ze heeft nu de tijd genomen om volledig te herstellen,” zei Anne.


  “Ik vind het wel jammer van Rian, ik hoop dat ze snel weer een nieuwe baan heeft.”


  “Ik ook, ze was een fijne collega.”


  “En een goede hoofdverpleegster,” vond Tim.


  “Ja, dit was voor haar een korte, maar waardevolle en vooral leerzame periode,” zei Anne.


  Tim deed een stap naar voren en hij keek haar samenzweerderig aan. “Onder ons gezegd, Anne, vond ik haar zeker niet minder dan Hedwig.”


  Dat verbaasde Anne, want hij was de eerste die zoiets openlijk zei.


  “Ze is iemand anders, met haar eigen manier van werken. Daar moesten sommigen van ons even aan wennen,” zei ze diplomatiek.


  “Ik bedoel meer als persoon,” zei Tim zacht.


  Of als vrouw? dacht Anne er meteen achteraan.


  “Ja, ik mocht haar graag. Ik vond haar nogal relaxed. Ze was niet zo… opgefokt als Hedwig kan zijn.”


  Toe maar! dacht ze. Rian had in ieder geval een zeer trouwe fan. Waarschijnlijk wist ze dat zelf niet, al herinnerde Anne zich dat Rian tegen haar had gezegd dat Tim vriendelijk was.


  “Wie weet zien we haar ooit nog eens terug,” zei Anne.


  Tim trok een gezicht alsof het hem speet dat Rian er niet meer was. Hij wenste Anne een goede dag en liep weg.


  Anne herkende Hedwig meteen weer aan haar stevige voetstappen. Waar Rians manier van lopen tamelijk geruisloos was, kondigde de hoofdzuster zich aan met luide, driftige stappen. Anne liep de gang in. Ze moest haar pas versnellen om Hedwig in te halen. De hoofdzuster snelde met haar vernieuwde energie in de richting van mevrouw Förster.


  Anne wachtte af aan het begin van de gang. Hedwig liep vlug de kamer van mevrouw Förster in. Anne kon horen wat ze tegen de bejaarde vrouw zei. Iedereen wist dat de oude dame het uiteindelijk voor elkaar had gekregen dat ze een speciale behandeling kreeg wat haar warme maaltijden betrof. Achteraf had Rian daar spijt van, maar het was één van de dingen die ze niet meer tijdens haar aanwezigheid wilde terugdraaien.


  Waar mevrouw Förster zich afgelopen week opvallend rustig had gehouden, was het nu meteen oorlog in haar kamer. Ze was onaangenaam verrast dat Hedwig terug was, wat haar betreft had ze nog wel een tijdje ziek mogen blijven. Hedwig op haar beurt keek er niet van op dat de oude mopperaarster geen steek was veranderd.


  De bejaarde riep dat ‘die andere zuster’ veel aardiger was; Hedwig antwoordde dat zij mevrouw Förster niet op de koffie zou ontvangen, dus hoe zij over haar dacht, liet haar koud. Deze woordenwisseling duurde een paar minuten. Daarna kwam Hedwig met een brede grijns op haar gezicht naar buiten.


  Anne deed net alsof ze de gang inliep. Ze ging naar de hoofdzuster toe en schudde haar de hand. “Fijn dat je terug bent,” zei ze hartelijk.


  “Ja, dat vind ik ook. Thuis zitten is niets voor mij,” verzuchtte ze.


  Ze zag er inderdaad veel beter uit, zelfs met kleur op haar gezicht.


  “Zulke dingen miste ik vooral, discussies over hoever je kunt gaan,” zei ze en ze knikte naar achteren, in de richting van de kamer van mevrouw Förster. “Fijn dat ze er nog is.”


  Anne glimlachte.


  “Ik hoorde van Felix en later ook van Tim dat mijn vervangster het goed heeft gedaan,” ging Hedwig verder. “Het is geen makkelijke taak, je moet hier op je strepen staan, anders kun je zelf in therapie.”


  Ja, dacht Anne, Hedwigs stem, haar hele lichaamshouding straalde uit: Ik ben terug. En hoe!


  “Alleen dat akkefietje met het eten zat mij niet lekker,” vervolgde ze. “Daar heb ik meteen maar een eind aan gemaakt.”


  Anne keek haar vragend aan.


  “Ik ben die poppenkast van onze oma nu al meer dan beu,” zei Hedwig op haar bekende toon. “Nu al en ik begin nog maar net. Mevrouw Förster krijgt vanaf nu gewoon weer rijst!”


  



  Snelle handel


  

  



  Verliefd op de verkeerde


  

  



  Mayo de Graaf


  

  



  “Met Gisa?” hijgde ze.


  “Met mij. Ze is gevonden,” meldde hij snel en ze slaakte een zucht van opluchting. “Ik ben gebeld door de politie. Ze ligt in het ziekenhuis. In de Landau-kliniek, om precies te zijn.”


  “In… in het ziekenhuis?” stamelde ze. “Wat is er dan gebeurd? Wat heeft ze?”


  “Dat weet ik ook niet. Ik ga er nu meteen heen.”


  “Ik ook!”


  

  



  “Daar komt de ambulance al!” riep de caissière die bij de ingang op de uitkijk stond. Haar collegaatjes haalden geschrokken de producten langs de scanner. Ook de klanten waren zichtbaar aangeslagen.


  De chef knielde intussen bij de ongelukkige vrouw neer. Hij kende haar van gezicht. Mevrouw verscheen dagelijks bij hen in de supermarkt. Haar boodschappen lagen in het wagentje. Een netje sinaasappels en een bakje kiwi’s. Verder was ze nog niet gekomen. Een paar blaadjes spinazie waren haar noodlottig geworden.


  De chef van de groenteafdeling stond er verslagen bij. Hij voelde zich schuldig. Mevrouw lag met haar benen richting bloemkolen, met het bloedende hoofd opzij. Haar ogen waren gesloten. Ze was bleek. Haar mond hing een stukje open, het was een afschuwelijk gezicht.


  Dit was zijn schuld. Hij was verantwoordelijk voor zijn afdeling en iedereen wist hoe gevaarlijk die losse blaadjes op de grond konden zijn. Hij had de vloer beter moeten nalopen, wist hij. Deze arme stakker was het slachtoffer van zijn slordigheid, hij kon wel door de grond zakken van ellende.


  “Daar zijn ze!” werd er dwars door de winkel geroepen. Nieuwkomers bleven geschrokken staan. Wat was hier aan de hand? Bang om met iets naars geconfronteerd te worden, aarzelden ze om binnen te komen en een muntje in het wagentje te duwen. Twee jonge jongens echter, waren voor de duvel niet bang en liepen branieschoppend langs de groenten naar de chips.


  De ziekenwagen reed tot vlak voor de ingang. De deur ging meteen open. Dokter Maas sprong eruit, pakte haar koffer en volgde de caissière naar binnen. Ze overzag de situatie in één enkele oogopslag.


  “Mevrouw is uitgegleden,” hoorde ze al. “Er lag iets op de grond. Spinazie, denken we.”


  De arts knikte, knielde bij de vrouw neer en begon met het onderzoek.


  “Ik ben dokter Anne Maas. Hoe is uw naam?” vroeg ze zachtjes. Er stond intussen een grote kring kijkers om hen heen. De supermarktchef kreeg snel assistentie van de politie.


  “Geef de dokter de ruimte, mensen! Alsjeblieft, doe een paar stappen naar achteren!”


  De broeder kwam binnen met de brancard. Anne was druk bezig zag hij. Ze sprak zachtjes met het slachtoffer, dat gelukkig wel reageerde.


  “Probeer wakker te blijven, Maria,” hoorde hij haar zeggen. Anne vroeg om een nekkraag en hij deed meteen de koffer open.


  “Bloeddruk Tünnes, alsjeblieft,” vroeg ze vervolgens.


  Hij bracht de manchet aan en pompte die op. “Tachtig om zestig.”


  “Mevrouw is diabeticus, zei ze daarnet.”


  Het bloedsuikergehalte werd meteen gemeten. Er moesten meteen maatregelen genomen worden. De suikerspiegel was niet in orde. De chef bleef op gepaste afstand staan kijken.


  “Zal ik een deken halen?” vroeg hij bereidwillig. De vrouw lag immers al enige tijd op de koude vloer. Ergens in de personeelskantine was nog wel ergens een plaid te vinden.


  De broeder schudde het hoofd. “Niet nodig,” zei hij, “maar bedankt.”


  “Geen inwendig letsel,” concludeerde Anne na een grondig onderzoek. “Ik vermoed een schouderfractuur. Een oppervlakkige wond aan het hoofd en mevrouw heeft een hersenschudding. We gaan je nu overtillen op de brancard, Maria,” zei ze vriendelijk. “De kraag ondersteunt je nek, je hoeft je daarover geen zorgen te maken.”


  “Mijn man,” snifte de patiënte. “Hij zit thuis op me te wachten. Hij weet niet waar ik blijf…”


  “We nemen direct contact met hem op.”


  “Maar hij is hartpatiënt, dokter. Hij mag zich niet druk maken.”


  “We zullen heel voorzichtig zijn, maar brengen u nu eerst naar de Landau-kliniek.”


  De arts en haar broeder kwamen meteen in actie. Mevrouw werd naar de ziekenwagen gebracht. De politie deed een onderzoek en was daar nog mee bezig toen de geschrokken echtgenoot op de afdeling verscheen. De verwondingen bleken echter mee te vallen. Op de röntgenfoto’s waren geen fracturen te zien. De schouder was slechts gekneusd en de hoofdwond werd verbonden.


  Mevrouw werd ter observatie een nacht opgenomen, maar zou de volgende ochtend waarschijnlijk alweer ontslagen worden. De hoofdzuster voerde haar naam in, controleerde de verzekeringsgegevens in de computer en zuster Edith Wolter sloot het gordijn rond haar bed. Maria moest tot rust komen. Haar man zat in alle stilte op de stoel naast haar en ging pas weg toen zijn vrouw diep in slaap was.


  

  



  Intussen reed Anne naar huis. Het was een lange werkdag geweest en ze verlangde naar een gezellige avond. Haar werk als traumatoloog in het bekende ziekenhuis was veeleisend. Ze werkte lange dagen en maakte soms ellendige dingen mee. Eenmaal thuis bij Max en Mientje, haar huishoudster die in de loop der jaren als een moeder voor haar was, kon ze zich volledig ontspannen.


  Maxim Fräser was hoogleraar archeologie aan de universiteit en verbleef vaak in het buitenland. De laatste weken werkte hij thuis aan een boek en eerlijk gezegd genoot ze van elke dag. Het was fijn om thuis te komen en zijn armen om zich heen te voelen. Na lange perioden van eenzaamheid was dat een welkome afwisseling.


  Anne parkeerde en zag de fietsen van Jens en Isabel tegen het tuinhek staan, de sturen slordig in elkaar. Isabel, Maxims dochter uit het huwelijk met Irma, was tot over haar oren verliefd op de twintigjarige Jens. Al nam hij het niet zo nauw en had hij zijn studie afgebroken, het meisje wilde geen kwaad woord over hem horen.


  “Ik ben dus net te laat,” zei ze vrolijk toen ze het viertal rond de tafel aantrof. Anne hield van gezelligheid en vond het heerlijk om gasten te hebben. Nu Maxim een poosje thuis was en hij ook voor zijn dochter meer tijd had, was de verhouding tussen Isabel en Anne aanmerkelijk verbeterd. Het ging er eindelijk op lijken dat het meisje de nieuwe relatie van haar vader had geaccepteerd.


  Misschien was dat voor een deel ook aan Jens te danken. De jongen was zo’n vrolijke en sympathieke verschijning, dat geen enkele vrouw lang boos op hem kon blijven. Zijn streken en fouten werden hem maar al te graag vergeven. Al maakte Max zich grote zorgen om zijn dochter, Anne en Mientje kwamen altijd weer voor hem op.


  “Ga zitten, schat,” zei Max na de begroeting. “Ik schenk een lekker glaasje wijn voor je in. Was het druk?”


  “Ja, vertel Anne,” zei Jens, die altijd nieuwsgierig was naar de gebeurtenissen in de Landau-kliniek. “Heb je nog vechtende junks uit elkaar moeten halen? Hysterische vrouwen platgespoten? Arme tienermoedertjes uit de goot moeten vissen?”


  “Ze is arts, hoor,” zei Isabel. “Geen agent op het politiebureau,” maar Jens lachte en richtte zijn ogen op knappe arts met het pittige, blonde kapsel.


  “Het was redelijk rustig vandaag,” zei ze. “Vanochtend een motorrijder die tegen de vangrail was geschoten en vanmiddag…”


  “Gááf!”


  “Gaaf?” herhaalde Maxim met opgetrokken wenkbrauwen. “Het betreft hier ernstig, menselijk leed, jongeman. Wil je daar rekening mee houden, alsjeblieft?”


  “Dat bedoelt hij niet zo, pap. Hij vindt het gaaf dat Anne die motorrijder geholpen heeft. Hè Jens?”


  “Precies.”


  Anne lachte en wisselde een snelle blik met Mientje, die blij was met deze jonge mensen over de vloer. Nu nog een huwelijk tussen Maxim en Anne, een paar kindertjes en ze was helemaal in haar nopjes.


  “En vlak voordat ik wegging een slachtoffer in de supermarkt. Mevrouw was uitgegleden over wat groenten.”


  “O ja,” haakte Mientje meteen in, “daar moet je toch zo voor uitkijken. Dat heb ik ook al een paar keer meegemaakt. Het is ronduit gevaarlijk.”


  “En die mevrouw?”


  “Die moet een nachtje blijven, Jens. Morgen mag ze naar alle waarschijnlijkheid weer naar huis. En hoe is het hier gegaan? Ben je een beetje opgeschoten, Max?” 


  “Maxim heeft mij geholpen met ramen zemen,” zei Mientje echter al. “Hij vond het niet goed dat ik op de trap klom.”


  “De meeste ongelukken gebeuren thuis,” zei Isabel met volle mond.


  De Griekse stoofschotel was weer heerlijk gekruid. Mientje kon koken als de beste en daarom kwam ze hier graag over de vloer en zeker ook omdat Anne zo veranderd was. Vroeger kon ze haar niet uitstaan, tegenwoordig viel Anne best mee.


  “Ja, vooral oudere mensen zoals u, Mientje,” zei Jens zijn mond afvegend, “flikkeren zomaar van de trap.”


  “Vallen,” corrigeerde Max. “Let op je woorden, Jens.”


  “Neem me niet kwalijk, meneer Fräser. Ik heb trouwens ook iets dat jullie wel gevaarlijk zullen vinden.”


  Hij keek de anderen aan, maar kon het nieuws niet langer voor zich houden. “Ik heb een nieuwe baan.”


  Max legde ogenblikkelijk zijn bestek neer en keek hem hoopvol aan. “Dat is nog eens goed nieuws, jongen. Daar willen wij alles over weten.”


  “Het heeft iets met de handel te maken,” grinnikte Jens, tevreden door zoveel aandacht. Het gaf hem een geborgen gevoel. Hij was echt happy sinds hij Isabel kende. “Met handel en snelheid, om precies te zijn.”


  “Laat me raden,” reageerde Max serieus. Hij dacht na en klemde zijn kaken daarbij even op elkaar. “Handel en snelheid. Je gaat een opleiding doen voor piloot. Je gaat vracht vliegen naar het buitenland.”


  “Een baantje, pap. Geen opleiding.”


  “O nee, geen baan. Een betrekking, dat klinkt al wat beter,” zei hij met een knipoog. “Een betrekking die te maken heeft met snelheid, dus.”


  “En met handel,” voegde Anne eraan toe.


  “Eens kijken. Je hebt werk gevonden bij een importeur van snelle bolides? Je gaat sportwagens verkopen?” Hij zag Jens al voor zich in een goed pak, achterover gekamd haar en gepoetste schoenen en wist dat hij compleet de plank missloeg.


  “Nee professor.”


  “Even denken, wat dan? Iets op een racecircuit?”


  “Dat komt in de buurt, ja.”


  “Je wordt monteur bij de races?” 


  “Koud.”


  “Dat word je ook niet zomaar, papa. Daar is een hele opleiding voor nodig. Sorry hoor,” richtte ze zich toen tot Jens, “papa is soms wat wereldvreemd. Als het niet met de oudheid te maken heeft, weet hij bijna niks.”


  “Dank je wel, Isabel,” merkte Max droog op. “Enfin, laat me verder raden. Je gaat dus iets importeren. Iets kostbaars, neem ik aan. Tapijten? Edelstenen?”


  “Zo koud als maar kan,” grijnsde de jongen breed.


  “Je wordt eh… Help me eens, lieverd? Weet jij het?”


  “Buschauffeur? Vrachtrijder?” opperde Anne maar Maxim schudde zijn hoofd. “Vrachtrijder? Een jongen met de capaciteiten als onze Jens? Nee, liefje, die heeft meer ambitie dan dat. Heb ik gelijk of niet, Jens jongen?”


  Het klonk opeens zo vriendelijk, dat Isabel met haar ogen rolde. Papa wilde namelijk niets liever dan dat Jens zijn studie weer oppakte en later een succesvolle zakenman werd. Dan kon hij echter nog lang wachten.


  “Jij met jouw talenten?” deed Maxim er nog een schepje bovenop. “Jij stelt hoge eisen aan jezelf, nietwaar?”


  “Jazeker, professor,” maar verder zei hij niets.


  “Nou?” drong Max aan. “Vertel dan? Wat behelst de werkzaamheden van je nieuwe betrekking?”


  “Racen dus. Met de handel achterop,” grijnsde Jens weer.


  “Achterop? Hoe bedoel je?”


  “Gewoon, ik word pizzakoerier.”


  “Pizzakoerier?” reageerde Maxim schor. “Zo’n snotneus op een brommer? Met de bestelling in een warmhoudertje?”


  “Ja!” klonk het enthousiast.


  “Jij gaat door weer en wind op zo’n scheurijzer pizza’s afleveren bij mensen die bij de openhaard voor de flatscreen zitten?”


  “De cliënten, ja,” zei Jens. “Paolo heeft het altijd over de cliënten. En hoe sneller je bent, des te groter de fooi. Dus dit is een prima tussenoplossing.”


  “Tussen?”


  “Tussen wat ik gisteren deed en volgende maand ga doen. Even flink geld verdienen en dan hoppa weer iets anders zoeken. Ik blijf heus geen jarenlang door de stad crossen.”


  “Ik vind het gevaarlijk,” zei Anne.


  “Ik ook,” beaamde Mientje. “Vergeet je je helm niet te dragen?”


  “Tuurlijk niet.”


  “Ik vind het ook niet zo onwijs cool,” zei Isabel. “Ik weet niet. Ik vind het maar niks, de hele avond op zo’n brommer. Je rijdt al te hard op je fiets.”


  “Hard, maar goed. Ik weet precies wat ik wil.”


  “Behalve studeren,” bromde Maxim die zijn enige dochter verliefd naar de aanstaande pizzakoerier zag kijken. Wanneer houdt dit eens een keer op? dacht hij bij zichzelf. Deze Jens is een jonge hond. Weliswaar met een leuke kop en een goed stel hersens, volwassen wordt hij waarschijnlijk nooit.


  “Nou, zijn jullie niet blij voor me?”


  Er werd slechts wat gemompeld.


  “Als je maar voorzichtig bent,” zei Anne. “Ik denk dat we allemaal een beetje bezorgd zijn om je.”


  “Nergens voor nodig. Ik heb ogen in mijn rug.”


  “Het zou handiger zijn als die gewoon boven je neus zaten,” mompelde Maxim, maar niemand die lachte om zijn grapje. Pizzakoerier was een gevaarlijke job. Helemaal niet wat Isabel had gehoopt en verwacht.


  

  



  De achtjarige Elisa Wagner lag in bed. Mama kwam haar zo instoppen en een kus geven. Dat was gezellig, maar niet meer zo fijn als vroeger. Daarom klemde ze haar pop tegen zich aan en trok het dekbed stevig om zich heen.


  “Mam! Kom nou!”


  Gisa stond voor de spiegel. De lippenstift deed ze straks wel op haar werk. Iedereen moest een goed verzorgde indruk maken, was bij haar aanstelling gezegd. Het personeel van het casinorestaurant had maar één opdracht en dat was de gasten een fijne te avond bezorgen. Zo fijn dat ze weer snel terugkwamen om hun geld in de machines te stoppen.


  “Mammie!”


  Ze zuchtte en wierp een blik op de klok. Ik moet opschieten, dacht ze. Anders kwam ze weer te laat en haar cheffin was streng.


  “Hier ben ik al, liefje.”


  Elisa lag onder de dekens, met haar hoofdje naar de deur gericht. Ze glimlachte toen haar moeder op de rand van het bed kwam zitten en een lok van het voorhoofdje streelde.


  “Wanneer komt papa weer eens?” vroeg het meiske.


  “Papa woont hier toch niet meer? Dat weet je toch?” De knappe brunette keek haar dochtertje liefdevol aan. Ze had haar zo graag een fijne jeugd bezorgd. Eentje waarin ze onbekommerd gelukkig kon zijn en waarop ze later met plezier kon terugkijken. Sinds Armin en zij uit elkaar waren, was die droom in duigen gevallen. Ze irriteerden elkaar en werden snel boos. Na de laatste vakantie hadden ze de knoop doorgehakt. Het was beter om uit elkaar te gaan en tot rust te komen.


  “Ja maar papa komt toch wel eens op bezoek?”


  “Hij is vorige week nog geweest.”


  “Niet waar, mama,” klonk het verwijtend. “Dat was twee weken geleden.”


  “Je hebt gelijk. Sorry, liefje, maar mama moet nu echt gaan. Ik ben al aan de late…”


  “Je bent nooit meer eens echt lief,” klonk het verwijtend en Gisa zonk de moed in de schoenen. Wat nu weer? Ze deed toch haar best? Ze had het ook niet makkelijk. De scheiding was geen verademing, zoals ze verwacht had. Integendeel. Het was harder werken dan ooit. Eenzamer ook. Stiller en saaier.


  Toch boog ze haar hoofd niet. Zij liet zich dus niet kennen, voor geen goud. Armin had het vast helemaal naar zijn zin.


  “Je leest nooit meer een verhaaltje voor.”


  “Je kunt zelf lezen, lieverd. Je zit al in groep zes. Dan kun je heel goed zelf lezen.”


  “Maar ik vind het leuker als jij voorleest, mama. Papa leest ook altijd voor. Toen hij nog hier woonde, bedoel ik. Wanneer komt ie nou?”


  Gisa wierp een snelle blik op haar horloge. Dat werd racen, direct! Snel naar de auto rennen, starten en dan vol gas de snelweg op.


  “Je mag hem morgen bellen, zullen we dat afspreken?”


  “Morgen pas? Mag het niet nu?”


  “Ik moet naar mijn werk, Elisa!”


  “Andere kinderen hebben wel gewoon een vader en een moeder. Dat wil ik ook. Mag ik nu bellen, mam?”


  “Geen sprake van. Het is al veel te laat. Jij hoort al te slapen!” Ze gaf haar kind een stevige kus, zette de babyfoon aan en klopte bij het weggaan op de deur van Dorthe, de buurvrouw.


  Dorthe was een schat en stond altijd voor haar klaar. Elke avond paste ze op, luisterde naar de babyfoon, ging om half tien nog even bij Elisa kijken en wachtte tot Lisa weer thuis was.


  “Ik ben toch een nachtmens,” had ze vriendelijk gezegd. Ook zij was een alleenstaande moeder geweest en wist hoe moeilijk het was. Vrouwen moeten elkaar helpen, was haar motto. Voor Gisa was ze een geschenk uit de hemel. 


  Op dat punt leek Gisa dus haar zaakjes goed voor elkaar te hebben. Haar dochter niettemin, was niet echt gelukkig. Ze miste haar papa elke dag meer. Ze verlangde ernaar om bij hem te zijn. Ze wilde samen met hem naar de speeltuin, of naar de bioscoop en een ijsje eten. Mama had toch nooit tijd. Die moest naar haar werk, of strijken of boodschappen doen.


  Voor mama moest het huis altijd glimmen en glanzen. Alles moest piekfijn in orde zijn. Ramen zemen en stofzuigen, ze deed het bijna dagelijks. Daarom was papa ook weggegaan, dacht Elisa voordat haar ogen zwaar werden.


  Ze wilde echter nog niet slapen. Ze wilde aan papa denken. Papa die boos werd als mama alweer de stofzuiger pakte. Als mama de was twee keer draaide. Of als ze telkens de wc schoonmaakte.


  Smetvrees, had papa gezegd. Ze moest eens met iemand praten. Merkte ze zelf niet dat het steeds erger werd? En dan was er weer ruzie. Elisa draaide op haar zij en viel in slaap. Met een diepe denkrimpel tussen haar oogjes, zag Dorthe wat later. Ach jee, dacht ze. Het schaap heeft het ook niet makkelijk. Ze moesten er maar het beste van maken.


  

  



  Jens scheurde de hoek om. Isabel zat achterop. Haar donkere krullen dansten in de wind. Ze droeg een knalrood jack, een vlotte jeans en witte sneakers. Helemaal van nu, zag Anne die net parkeerde.


  Het was een vreemde dag geweest in de Landau-kliniek. Vanochtend was ze er drie keer op uitgetrokken. De eerste keer voor een kleuter met een knikker in zijn keel. De situatie was ernstig geweest. Het jochie snakte naar adem en was blauw aangelopen. De moeder was vanzelfsprekend in alle staten. Ze beefde over haar hele lijf en had hen gesmeekt om het leven van haar jochie te redden, hetgeen slechts door een snelle incisie ter plekke was gelukt. Een kleine snee boven de luchtpijp verschafte weer zuurstof. Het kind was daarna ogenblikkelijk naar de kliniek vervoerd waar de chirurg, dokter Jörg Siebert, haar taak had overgenomen. De knikker werd verwijderd, de snee gehecht en na een opname van enkele uren mocht het ventje weliswaar aangeslagen, maar weer helemaal gezond naar huis.


  Vervolgens waren Anne en de broeders opgeroepen bij een brand op de bovenste etage van een bejaardenhuis. Er stonden drie brandweerwagens. De smalle straat was afgezet door de politie. Overal stonden kijkers. Pas na het verstrijken van enkele kostbare minuten kon de bewoonster worden ontzet. De spuitgasten brachten haar naar de begane grond, waar Anne meteen een rookvergiftiging constateerde. In minder dan geen tijd was de vrouw opgenomen. Ze had ogenblikkelijk specialistische hulp nodig.


  Al snel daarna kwam de derde oproep. Dit keer een vrachtwagen die op een kleine personenwagen was ingereden. De situatie was bijzonder ernstig, hadden de hulpverleners meteen gezien. De jonge vrouw lag over haar stuur. Ze gaf geen teken van leven. Haar raampje was ingeslagen door de aanwezige agenten en Anne had door dat raam heen meteen een infuus aangelegd.


  Vervolgens werd het verwrongen portier voorzichtig losgezaagd. De benen van het slachtoffer waren bebloed. Overal lag glas. Ze had diepe wonden in haar dijen en haar enkels waren verbrijzeld. Het was een vreselijk gezicht, maar toen de vrouw haar ogen opsloeg, wist Anne weer waarom ze dit werk deed. Haar patiënte leefde! Ze zou weliswaar lange tijd nodig hebben om te herstellen, maar ze had het er levend afgebracht.


  Daarna was het stil geworden. Er kwamen geen meldingen meer binnen. Anne had alle tijd gehad om haar administratie te doen, een extra ronde te maken en zich door professor Landau te laten bijpraten.


  Felix en Irene Landau behoorden tot de intieme vriendenkring van Anne en Maxim. Ze kwamen vaak bij elkaar over de vloer. Om vijf uur kwam collega Wolfgang Kolberg de afdeling op en kon Anne naar huis.


  “Kijk uit!” riep ze nu. In plaats van te remmen gaf Jens echter nog meer gas. Pestkop, dacht Anne. Je doet het expres en ze kon een glimlach niet onderdrukken.


  “Gaaf hè?” Hij reed rondjes om haar heen en Isabel gilde het uit van het lachen. Dit was echt super!


  “Stop nou!” riep Anne. Maxim en Mientje waren op het kabaal afgekomen. In hun stille laan waren geen brommerrijders. Laat staan jonge mensen die de boel op stelten zetten.


  “Kijk nou toch uit, Jens,” zei Anne toen de knetterende motor eindelijk tot zwijgen was gebracht. “Je moet geen grapjes maken in het verkeer. Dat heb ik je laatst al gezegd.”


  “We dragen toch een helm?” proestte Isabel. “Gaaf hè, pap?” straalde ze, terwijl ze een kus op zijn wang drukte. “We zijn echt knetterhard door het bos gereden.”


  “Niet knetterhard, Isa. Dertig. Hooguit veertig,” corrigeerde Jens met een veelbetekende blik in zijn ogen.


  “O ja, dertig. Niet harder, hoor papa. Echt niet.”


  “Alsof jullie me zo makkelijk in de maling kunnen nemen. Wat jij doet, jongeman, moet je zelf weten, maar denk aan mijn dochter wil je? Ze is mijn enige kind. Ik ben zuinig op haar. Ze is mijn kostbaarste bezit.”


  Er viel een stilte. Isabel reageerde niet. Eigenlijk was dit nieuw voor haar. Papa sprak zich zelden zo openlijk uit. Dat gebeurde echt maar heel weinig.


  “Ik kijk heel goed uit, professor. Ik meen het.”


  “Goed zo. Ik verwacht niet anders. Blijven jullie trouwens buiten, of kom je binnen een kopje thee drinken?”


  “Liever cola.”


  “Wij drinken geen frisdrank.”


  Mientje schudde haar hoofd. “Je vader vergist zich. Natuurlijk heb ik wel cola in huis, Isabel. Jij ook, Jens? Met een ijsblokje misschien?”


  Maxim schudde zijn hoofd. Dat werd maar verwend. Vroeger weigerde Isabel hier een voet over de drempel te zetten, tegenwoordig nam ze zelfs haar vriendje mee. De tijden konden veranderen. Dat bleek maar weer.


  “Kijk, ik kan ‘m nog wat meer opvoeren,” wees Jens in alle onschuld naar het motorblok, maar Maxim schudde het hoofd. “Nee, Jens.”


  “Maar dat doe ik natuurlijk niet,” klonk het prompt en Anne wisselde een snelle blik met Maxim, die zich met de situatie geen raad wist.


  “Ik heb trouwens nog een aardige aanbieding,” zei de jongen eenmaal binnen, waarna hij op de bank plofte en nog net niet zijn voeten op de salontafel legde. Hij bedacht zich echter, kwam overeind en sloeg netjes zijn benen over elkaar. Isabel kwam naast hem zitten. Maxim zag dat ze haar ogen niet van haar vriendje kon afhouden. Ze had alleen oog voor hem en voor haar cola, constateerde hij vervolgens.


  Hij zuchtte ingehouden en wist niet waaraan hij de voorkeur gaf. Zijn opstandige tienerdochter die jaloers was op Anne, of deze verliefde meid die te pas en te onpas binnenviel. Natuurlijk was hij blij dat de situatie ten goede gekeerd was. Nu was een huwelijk met Anne namelijk niet langer toekomstmuziek. Niemand stond hen meer in de weg. Wie weet zou hij Anne binnenkort wel officieel ten huwelijk vragen. Ergens in de natuur, tijdens een mooie wandeling bijvoorbeeld. Of in het buitenland. Parijs of Londen, of beter nog, Barcelona. Deze steden waren bij uitstek geschikt voor een romantisch aanzoek. Hij zou een prachtige ring uitzoeken, zich laten adviseren door de beste juweliers. Kosten noch moeite zou hij sparen om er een onvergetelijke gebeurtenis van te maken. Hij zou….


  “Papá! Je luistert helemaal niet.”


  Hij keek op en schudde zijn hoofd om die toekomstdromen van zich af te schudden.


  “Waar zat jij met je gedachten, lieverd?” vroeg Anne, maar Jens sprak alweer verder en ze verwachtte geen antwoord. Het was maar goed, dacht Maxim, dat die jongen hier niet elke dag over de vloer was. Dat zou vast en zeker problemen opleveren.


  “Dus? Meneer Fräser? Is het iets voor u, professor?”


  “Sloof je niet zo uit met je professor voor en na, Jens. Hij is gewoon mijn vader, hoor.”


  “Je vader is een bekende hoogleraar,” zei Mientje echter zuinig. Ze stak haar trots niet onder stoelen of banken. “Dat mag je niet vergeten, Isabel.”


  “Doe ik dat dan?”


  Maxim schudde het hoofd. “Vertel Jens. Begin eens opnieuw, ik had blijkbaar even een wegtrekkertje.”


  Anne glimlachte. Dit was Maxims standaardexcuus voor zijn verstrooidheid. “Ik vertelde net dat ik een partij perfecte, supermoderne en trendy mobieltjes op de kop kan tikken. Ik dacht eerlijk gezegd meteen aan u.”


  “Aan mij? Zie ik eruit alsof ik behoefte heb aan perfecte, supermoderne en trendy mobieltjes?”


  “Vind ik van wel, ja.”


  “Jongeman, ik heb een ouderwets toestel waarmee ik amper raad weet. Een mobiele telefoon die volgens mijn dochter stamt uit de tijd van de farao’s. En ik red me daar prima mee. Al die moderniteiten gebruik ik toch niet. Ik kan zo nodig een sms’je versturen en dat stelt mij meer dan tevreden.”


  “Ik anders wel, hoor Jens,” hoorden ze Mientje zeggen. “Die van mij is aan vervanging toe. Ik wil ook graag een touchscreen.”


  Anne was zichtbaar verbaasd. “Jij?” vroeg ze perplex. “Hoezo?”


  “Dat vind ik gaaf.”


  “Gááf?” herhaalde Maxim met overslaande stem. “Is dit allemaal de invloed van dit onbesuisde jongmens? Vroeger zei je leuk, of grappig. Maar gaaf?”


  De bejaarde huishoudster giechelde als een meisje. “Ik vind het leukom een touchscreen te hebben, Maxim. Zitten er ook spelletjes op?” informeerde ze meteen nieuwsgierig.


  “U kunt gamen zoveel u wilt, mevrouw Mientje,” en alweer zuchtte Isabel. Hij sloeg telkens door. Mevrouw Mientje. Waar sloeg dat nou weer op?


  “En internetten kan ook. Net zo goed als e-mailen.”


  “Toe maar, toe maar, dat gebruik je toch allemaal niet, Mientje?”


  “Mijn vriendin Gertraud heeft er ook een. Het is ontzettend makkelijk. En een MP3-speler?” vroeg ze verder.


  ”Zit er ook op en ook nog een camera. Je kunt ermee fotograferen en filmen.”


  “En wat kost zo’n apparaat als ik vragen mag, Jens?”


  “Een appel en een eitje, zoiets. Niet veel, meneer Fräser. Het is een afgekeurd partijtje. Van de vrachtwagen gevallen, als u begrijpt wat ik bedoel.”


  “Jatwerk dus.”


  “Nee, nee! Nou ja, ik niet, natuurlijk. Maar een vriend van een vriend en daar het neefje van, heeft het ergens op de kop kunnen tikken. Geweldig interessante handel.”


  “Die jij mooi op je buik kunt schrijven, Jens! Wij doen hier niet aan heling. Wat jij flikt, moet je zelf weten, maar hier komen geen gestolen goederen in huis. Wat jij, Anne?”


  ”Ik ben het met je eens, lieverd. Het is inderdaad onverstandig om je met zulke praktijken in te laten, Jens. Vroeg of laat loop je tegen de lamp. Ook al komt het van ver, het spoor zal altijd hierheen leiden.”


  “En als jij echt zo’n modern ding wilt hebben, Mientje,” beloofde Maxim. “Dan krijg je er eentje voor je verjaardag.”


  “Meent u dat, professor?”


  “Zowaar als ik hier zit,” zei hij en hij stond op om zelf een glas cola in te schenken. Hij had best dorst gekregen. De cola was heus niet alleen voor de jeugd. Anne wilde trouwens ook, zag hij. Door de aanwezigheid van de jeugd, ging er een frisse wind door het huis.


  

  



  “Mag ik vandaag papa bellen, mam?”


  Gisa zuchtte. Elisa bleef maar zeuren om haar vader. Het was nu al maanden bezig. Maanden waarin ze het gezellig had gemaakt in huis. De flat was opnieuw geschilderd en Elisa had een echte prinsessenkamer gekregen met roze behang, een sierlijk bed met een kroontje erboven en schattige meubeltjes. Het meisje was er graag en Gisa had gehoopt op een rustige periode. Die was echter niet gekomen. Na elk bezoek aan haar vader Armin was ze onrustig. Soms zelfs tegendraads en ronduit dwars. Ze wilde terug naar papa, zei ze dan. Bij hem wonen.


  “Dat kan niet, lieverd,” legde Gisa dan uit. “Papa moet vaak op reis. En wie moet er dan voor jou zorgen? Je kunt toch niet alleen wonen?”


  Vervolgens was het weer een paar dagen stil. Dan liep Elisa met een ernstige toet naar school. Pas na een week begon ze weer lekker te eten en gezellig te spelen. Tot het moment dat Armin weer van zich liet horen.


  “Mag ik meteen na school bellen?” klonk het dus zoals zo vaak.


  “Tuurlijk, Elisa. Ik weet niet of papa thuis is, maar je kunt hem altijd op zijn mobiel bereiken.”


  Diep in haar hart was ze teleurgesteld. Ze had gehoopt vader en moeder tegelijk te kunnen zijn. Dat ze Armin had kunnen vervangen en dat zij een nog hechtere relatie zouden krijgen met haar kind. Het liefst had ze gezien dat Elisa haar vader zelfs zou vergeten en ze ongestoord verder konden met hun leven. Dat was dus niet het geval. Helaas, ze kon er ook niets meer aan veranderen.


  “Wij hebben het toch fijn zo samen?” polste ze voorzichtig.


  Elisa pakte haar pop en hield die stevig zich tegen aan. Alsof ze steun zocht, schoot het door Gisa heen. Dit was een nare gewaarwording. Ze had op een spontane reactie gehoopt en graag een vrolijk gezichtje gezien.


  “Jawel,” klonk het echter aarzelend, “best wel.”


  Gisa slikte moeilijk. Best wel? Was dat alles? Kon er niet meer vanaf? Ze deed zo haar best. “Het is toch gezellig hier? Je hebt een echte prinsessenkamer.”


  “Jawel.”


  “Je bent toch blij met je nieuwe kamer?”


  “Ik vind hem wel cool, maar bij papa is het ook leuk.”


  Gisa beet even op haar onderlip. “Leuker dan hier?”


  “Soms wel. Jij bent altijd zo druk. Altijd aan het schoonmaken en zo…”


  Dat kwam hard aan. Ze had gehoopt dat Elisa haar gedrag gewoon zou accepteren. Dat ze het gewoon zou vinden als zij de badkamer sopte of de gang zoog.


  “Vind je dat vervelend? Dat ik graag alles netjes wil hebben?”


  “Een beetje. Andere moeders doen dat toch ook niet? Als ik bij Julia speel, zit haar moeder gewoon voor de pc. Of ze leest iets. Of ze zit te kletsen. Julia’s moeder is veel relaxter.”


  “Relaxter?” Ook dat was een woord dat kinderen tegenwoordig voor in de mond lag. Ze moest zich er niet over verbazen. Iedereen moest relaxed zijn tegenwoordig, maar Elisa was nog niet klaar.


  “En na het eten moet je dan meteen weer naar je werk. Dat vind ik ook niet leuk.”


  “Je slaapt toch, lieverd? Je merkt er niets van.”


  “Jawel, ik ben helemaal alleen thuis. Ik merk het altijd als ik alleen ben. Dan is het zo stil.”


  “Je hoeft maar te roepen of Dorthe is bij je.”


  “Dorthe is niet mijn moeder. Jij bent mijn moeder, maar jij bent altijd weg ’s avonds. Dat vind ik balen.”


  Gisa zuchtte. “Je weet toch dat ik geld moet verdienen?”


  “Vroeger hoefde dat ook niet. Vroeger, toen papa er nog was.”


  Daar gaan we weer, schoot het door de moeder heen. Het bleek dus allemaal om Armin te draaien. Ze kon er gewoon niet tegenop. Elisa wilde dat alles weer was zoals vroeger. Als ze goed nadacht, kwam het daarop neer.


  “Ik wil gewoon dat papa weer bij ons komt wonen,” zei het kind niet tot haar verrassing. “Dat alles weer gewoon is.”


  “Papa woont vlakbij. Maar drie minuutjes lopen.”


  “Maar ik zie hem toch zeker niet?”


  “Omdat papa vaak op reis is…” Nu zag Gisa het beeld duidelijk voor zich. Elisa miste haar ouders simpelweg. De scheiding had meer kapot gemaakt dan ze hadden verwacht. Armin, die zijn verplichtingen had ten opzichte van zijn personeel en zij, omdat ze hier de boel draaiende moest houden. Natuurlijk was Elisa niet gelukkig met deze situatie. Het was heel begrijpelijk dat ze de tijd terug wilde draaien. Dat ze verlangde naar vroeger. Tegen die wens kon geen prinsessenkamer op.


  

  



  Zuster Hilde Mayer zocht een plaatsje in de drukke kantine van de Landau-kliniek. Ze was alleen. De andere verpleegsters zouden straks pas gaan lunchen. Dokter Maas had haar aangeraden nu vast een boterhammetje te gaan eten, zodat ze straks mee op ronde kon. Dat was erg vriendelijk. Iedereen was trouwens erg vriendelijk in de Landau-kliniek.


  Ze had er met haar moeder Nine over gesproken. Nine bloeide helemaal op. Ze was hier gelukkig, had al wat oude bekenden opgezocht en was bezig het huis op te knappen.


  Zelf had Hilde het ook best naar haar zin. Ze had weinig nodig en was snel tevreden. Als kind was ze altijd bescheiden op de achtergrond gebleven en eigenlijk was ze maar weinig veranderd.


  “Mag ik hier zitten?” vroeg ze. Alleen naast Helmut Klein was nog een plaatsje te vinden. Hij zat aan tafel met dokter Peter Starnberg, de kinderarts. Ze spraken echter niet en zaten achter hun laptop.


  “Natuurlijk.” Helmut schoof meteen een stukje opzij en draaide daarbij zijn laptop zodat ze geen zicht op het beeldscherm had. Hij werkte weer door en Hilde vond het prima. Ze hoefde niet zo nodig te praten.


  Ook dokter Starnberg had haar slechts toegeknikt. Niemand probeerde een praatje aan te knopen. Het was hier rustig, in tegenstelling tot een paar tafels verderop waar Ricky het hoogste woord voerde. De ongehuwde moeder lachte hard en sprak luid.


  “Wat een kabaal, hè?” zei Helmut. “Heb jij er geen last van, Hilde?”


  “Nee, niet erg. Nou ja een beetje, misschien.” Ze keek hem aan. Hij had mooie ogen, zag ze. Hij was vriendelijk en voorkomend, want nu schoof hij peper en zout naar haar toe. “Maar ik zit ook niet te werken,” zei ze met een hoofdknikje naar zijn laptop. Hij volgde haar blik en klapte meteen het scherm neer. “Sorry,” zei hij, “dat is eigenlijk erg onbeleefd van me. Ik moest even mijn mail checken.”


  “Het hindert me niet eh…” Ze was even in de war. Hoe moest ze hem eigenlijk noemen? Een psycholoog was immers geen arts.


  “Helmut,” zei hij echter al. Hij maakte een rustige indruk en dat stelde haar op haar gemak. “Zeg maar gewoon Helmut, Hilde.”


  “Graag.”


  “Bevalt het je hier?”


  “O ja, ik had nooit gedacht dat ik hier zou worden aangenomen. Het Andreas in München is niet zo vooruitstrevend als de Landau-kliniek.”


  “Kom je uit München?” klonk het verrast.


  “Daar ben ik geboren, ja.”


  “Ik heb er een tante wonen in Schwabing.”


  “De kunstenaarswijk?” wist Hilde meteen. “Daar kwam ik vaak. Ik had er een vriendin wonen. Regina Klösters.”


  Hij fronste zijn wenkbrauwen. “Regina Klösters? Dat is mijn nichtje,” lachte hij stomverbaasd. “Haar moeder is Sanne Klösters.”


  “Dat klopt! Zij was weer een vriendin van mijn moeder.”


  “Het is niet waar, Hilde,” reageerde hij stomverbaasd. Hoe was het mogelijk? Was de wereld echt zo klein?


  “Echt waar, ik meen het.”


  “Wat een toeval. Sanne is keramiste. Ze maakt prachtige beelden.”


  “Mijn moeder heeft haar wel eens geholpen in het atelier.”


  “Het atelier, ja. Daar kwam ik ook graag. Het is er zo heerlijk licht. De sfeer is er prettig en ontspannen.”


  “Regina’s kamer was ertegenover. Ik was er kind aan huis. Kind aan huis dus bij jouw tante.” Ze glunderde van oor tot oor. Opeens voelde ze zich veel meer thuis. “Ik voel me nu niet meer zo alleen, hier,” gaf ze dan ook eerlijk toe. “Ik ken hier nog maar weinig mensen, maar nu ik dit weet, voel ik me opeens een stuk prettiger.”


  “Dat vind ik fijn voor je. Het is altijd wennen in een compleet nieuwe omgeving. Trouwens, ik heb Sanne al lang niet meer gezien. Het is nogal een rit daarheen. Gaat het goed met haar?”


  “O ja, vlak voordat ik hierheen verhuisde, had ze een nieuwe opdracht binnen. Een beeld voor in het stadhuis. Ze was erg trots.”


  “Ik zal haar snel weer eens bellen. Vanavond misschien al.”


  “Als je haar spreekt, doe haar dan de groeten, wil je?”


  “Natuurlijk. En met Regina is ook alles goed?”


  “Die heeft een vriend tegenwoordig. Ze is nog maar weinig thuis. Een kunstschilder, ook uit Schwabing. Hij maakt fantastische portretten…” Zo spraken ze nog een hele tijd door.


  Zuster Diana en haar collega Renate kwamen de kantine binnen en zagen de twee druk in gesprek. Dat was opvallend. Helmut was nooit zo spraakzaam. Hij was een prima therapeut, een fijne collega en een oprecht mens, maar hij was en bleef een tikje teruggetrokken. Eigenlijk was het zelfs moeilijk om met hem in contact te komen. Hij liet het meteen merken als je te dicht bij kwam, zeiden de verpleegsters altijd tegen elkaar.


  Daarom was het opmerkelijk om hem zo druk met Hilde te zien praten. De zusters zagen hen vrolijk lachen en keken elkaar aan. “Daar ontstaat vast iets moois,” fluisterde Diana. “Als ik me niet vergis, hebben die twee elkaar gevonden.”


  “Je hoeft niet jaloers te zijn, Diana,” merkte Renate op. “Je weet toch dat hij niet op vrouwen valt?”


  “Natuurlijk weet ik dat, maar toch…”


  

  



  Maxim kwam de afdeling op. Margit Boller keek hem aan. De professor was zo’n lekker ding. Hij was groot, breed en door het veldwerk altijd gebruind. Hij had opvallend mooie ogen, een haardos die zich maar niet liet fatsoeneren en een jongensachtig voorkomen.


  “Een hele goede middag, Margit.”


  “Dag professor. U komt voor Anne?


  “Ze is nog bezig zeker? Ik ben aan de vroege kant.”


  “U mag wel even doorlopen naar haar kamer. Dat zal ze niet erg vinden.”


  Hij werd echter al vriendschappelijk op de rug geklopt door professor Landau. De twee vrienden begroetten elkaar hartelijk. Ze waren al snel met elkaar in gesprek. 


  “Wil je een kop koffie, Max?”


  “Nee, dank je, Felix. We gaan zo samen een hapje eten.”


  “Nu al?”


  ”Ja, ik ben aan de vroege kant.”


  “Het is vier uur.”


  Maxim fronste zijn wenkbrauwen. “Vier uur, zei je? Ik dacht dat het al half zes was! We hadden om zes uur afgesproken, dus ik vond zelfs dat ik aan de vroege kant was.”


  “Heb je dat horloge nog steeds niet laten maken?” Felix grinnikte, maar werd opgepiept en spoedde zich naar zijn kantoor. Maxim stond er verlaten bij. Wat nu? Hij zou naar de horlogemaker kunnen gaan, veronderstelde hij. Dat was een nuttige tijdsbesteding. Hij vond de middag ook zo razend snel voorbijgegaan en sterker nog, hij had nog helemaal geen trek!


  Max deed wat hij zich voorgenomen had, leverde zijn horloge in, ontmoette een kennis waarmee hij een biertje dronk, kocht een tijdschrift, raakte verdiept in een artikel en verscheen vervolgens twintig minuten te laat op de EHBO.


  “Terwijl ik dus aan de vroege kant was,” stamelde hij verbaasd over zijn eigen verstrooidheid.


  Met een arm om Annes schouders geslagen stapten ze in de lift, nagekeken door zuster Hilde, die hoopte ook ooit eens zo verliefd te mogen worden.


  Intussen opende Maxim het portier voor zijn aanstaande. Ze reden naar het centrum en zochten een plekje op een terrasje. Maxim sprak over zijn boek en Anne luisterde naar zijn lage, melodieuze stem. Ze was dol op hem. Hun liefde leek steeds sterker te worden. Het was heerlijk om zo samen te zijn. Deze momenten waren erg belangrijk voor hen. Lekker praten over van alles en nog wat, ontspannen grapjes vertellen, lachen, genieten.


  “Maar het gaat me om haar,” zei Maxim opeens. “Om Isabel.”


  Anne knikte. Ze wist dat de relatie met Jens hem ergerde. “Ze kan toch wel wat beters krijgen? Die jongen leeft er maar op los. Hij kent geen verantwoordelijkheden, hij doet maar wat. Ik moet er niet aan denken dat Isabel aan hem blijft hangen.”


  “Lieverd nou toch,” reageerde Anne, terwijl de ober hun tweede drankje kwam brengen. “Ze zijn nog zo jong. Welbeschouwd is het nog een stel pubers. Ze zijn nog lang niet volwassen. Het is tijdelijk en het gaat wel weer over.”


  “Denk je dat?”


  “Het kan bijna niet anders. Begrijp me goed, ik vind Jens een leuke knul. Ik kan gewoon niet boos op hem worden. Laat staan op hem blijven.”


  “Maar wat ís dat dan,” vroeg Maxim zich af. “Ik snap het niet.”


  “Omdat je een man bent,” lachte ze. “Het is een charmeur. Hij windt elke vrouw om zijn vinger.”


  “Hoor je wat je zelf zegt? Zoiets wil een vader toch niet voor zijn dochter?”


  “Isabel moet volwassen worden. Ze zal ervan leren. Je kunt haar niet blijven beschermen, Max.”


  “Maar dat wil ik wel. Ik heb al zoveel steken laten vallen in het verleden.”


  “Dat kun je nu niet goed maken door overbezorgd te zijn. Hoe meer je haar vasthoudt, des te meer ze zich los wil maken. Zo gaat dat nou eenmaal in de liefde. Als je iemand vrijheid gunt, zal hij of zij altijd bij je terugkomen. Hoe moeilijk dat ook is.”


  “Je bent ook zo verstandig, liefste.” Hij aarzelde. Zou hij nu een aanzoek doen? Dit was een perfect moment. De zon scheen op het terrasje. Ze zaten samen onder de parasol en werden niet gestoord. Het was rustig. Geen harde muziek die hem op het grote moment zou overvallen. Geen obers die af wilden rekenen. Geen…


  “Joehoe! Professor!” De uitlaat knalde knetterde oorverdovend. “Hé Anne! Dokter! Hoi! Zitten jullie lekker?”


  Het was Jens die vol gas had gegeven en alweer haast uit het zicht was verdwenen. Anne schudde haar hoofd. Hij droeg verdorie geen helm. Als dat maar goed ging. Maxim schraapte zijn keel. Misschien toch niet zo’n goed idee, dacht hij. Een andere keer. Als hij beter voorbereid was. En bovendien, schoot het nu door hem heen, hij had niet eens een ring! Dombo, die hij was! Welke man deed nou een aanzoek zonder ring?


  “Wat is er, Max? Wat pieker je nou opeens?”


  “Niks,” grinnikte hij terwijl hij haar hand pakte en die tegen zijn lippen drukte, “even een wegtrekkertje. Niets bijzonders…”


  

  



  “Niet open doen, hè? Als ik weg ben en er wordt gebeld, dan doe je niet open, Elisa. Dat weet je, hè?”


  Buurvrouw Dorthe keek lachend toe. Gisa maakte zich net zoveel zorgen als zij vroeger gedaan had. Dat was nou eenmaal het lot van een moeder, wist ze. Zodra je kinderen had, maakte je je zorgen en dat gevoel ging nooit meer over.


  “Ze doet de deur niet open, hè?” zei ze. “Bovendien, als er gebeld wordt, dan hoor ik het meteen. Dan kom ik zelf kijken, Gisa. Maak je geen zorgen.”


  “Dat doe ik ook niet,” zei ze, hoewel de vrouwen beiden wel beter wisten. Zodra Gisa weer thuis was, spoedde ze zich naar de prinsessenkamer om te zien of alles in orde was.


  “Gisteravond lag ze ook heerlijk rustig te slapen,” meldde Dorthe, maar ze sprak niet over het ernstige gezichtje dat ze op het hoofdkussen gezien had. Soms snikte Elisa zelfs zachtjes in haar slaap. Het was een verdrietig gezicht, maar het leek haar beter te zwijgen.


  Gisa zou zich alleen nog maar meer zorgen gaan maken. Dat was niet de bedoeling. De jonge vrouw deed immers wat ze kon, al mocht ze emmer en dweil wel eens vaker in de kast laten staan. Het hele huis blonk en glom. De ramen, badkamer en keuken waren smetteloos. Het rook hier altijd naar spiritus en groene zeep. Er stond nooit vaat op het aanrecht, of een vieze pan op het gasstel.


  Op dat gebied mocht het best wat minder, vond Dorthe die het zelf niet zo nauw nam. Het ging om de gezelligheid, meende ze. Haar kinderen konden doen en laten wat ze wilden. Het ging erom dat ze het prettig vonden om hun moeder zo nu en dan te bezoeken.


  “Ik weet heus wel dat ik me geen zorgen hoef te maken,” zei Gisa zachtjes. Elisa was bezig met haar spelcomputer en luisterde niet. “Maar het is net alsof me iets ergs wachten staat. Alsof er iets vreselijks gaat gebeuren. Dit is dan de stilte voor de storm.”


  “O ja, dat gevoel ken ik. Dat heb ik vroeger ook zo vaak gehad. Het is een kwestie van oververmoeidheid. Dan zijn je zenuwen veel te gespannen en dan ga je gekke dingen denken. Het gaat vanzelf over als je wat beter voor jezelf zorgt. Ga er eens uit. Een weekendje samen met Elisa zal jullie allebei goed doen.”


  “In het weekend doe ik het huis.”


  “Dat doe je door de week al. Het weekend is bedoeld om uit te rusten.”


  “Ik moet dan de bedden verschonen en de grond boenen en de was buitenhangen en de handdoeken strijken en…”


  “Je moet helemaal niets, Gisa. Begrijp dat nou toch eens. Je huis lijkt wel een toonzaal. Er moet in geleefd kunnen worden!”


  Gisa dacht terug aan de vele ruzies met Armin. Hij deelde dezelfde mening als Dorte. Ook hij vond dat ze overdreef. Dat ze teveel bezig was met schoonmaken.


  “Vind je dat echt?” vroeg ze daarom.


  Ze stonden nu in de keuken en ongemerkt had Gisa een doekje gepakt. Ze boende over de tafel en het aanrecht, de stoelleuningen, de koelkast.


  “Zie je nou zelf wat je aan het doen bent? Je hebt het niet eens door, Gisa. Het is een automatisme geworden, die schoonmaakwoede van jou.”


  “Het gaat vanzelf. Ik voel me niet goed als ik het laat.”


  “Dan heb je een probleem.”


  “In het restaurant wil ik ook alle tafels soppen en de bezem pakken en de glazen extra oppoetsen, maar dat wordt me niet in dank afgenomen.”


  “Je moet eens met iemand praten. Je kunt er vanaf, als je wilt.”


  “Ik denk niet dat ik het wil,” zei de brunette nadenkend. “Ik ben nou eenmaal zo.”


  “En dat heeft je onder meer je huwelijk gekost.”


  De ander zweeg en haalde diep adem. Even later hoorde ze de snelle voetjes van Elisa. Het kind sprong in haar armen en duwde haar snoetje in haar haren. “Ga je vanavond niet werken, mammie? Blijf je thuis? Bij mij?”


  “Morgen weer, lieverd. Vandaag nog niet. Kom, ik geef je een nachtkus en dan leest Dorthe misschien een verhaaltje voor.” Eenmaal in de auto overdacht ze het gesprek met haar lieve buurvrouw. Had Dorthe gelijk? Deed ze het fout? Was Armin terecht boos op haar geworden?


  “Ik weet het niet,” prevelde ze, maar dat was onzin. Ze wist het namelijk wel. Heel goed zelfs. Dorthe had inderdaad groot gelijk.


  

  



  Voordat Helmut naar zijn spreekkamer ging, liep hij nog even langs de balie waar Hilde op het dienstrooster keek. Hij tikte haar op de schouder. Ze keek meteen om. Er verscheen ogenblikkelijk een glimlach op haar gezicht. Gisteravond had ze haar moeder over hem verteld. Nine had aandachtig geluisterd. Ze kende haar dochter goed genoeg om te weten dat er meer aan de hand was. Hilde vond hem leuk, snapte ze. Misschien zelfs wel meer dan dat, het zou haar in elk geval niets verbazen.


  En nu stonden ze oog in oog. De man aan wie Hilde veel te vaak dacht. Die haar hart deed overslaan en nu heel even naar adem deed happen. Ze herstelde zich echter snel. Dit stond ze niet toe. Ze was een professionele kracht en geen jonge zuster die op ongehuwde dokters viel.


  Hilde wist intussen dat Helmut Klein ongetrouwd was, een moderne flat bewoonde en veel prijs stelde op zijn privacy. Als psycholoog op de afdeling traumatologie had hij een zware baan, begreep ze. Het was een moeilijke taak om getraumatiseerde patiënten weer vertrouwen in het leven te geven. Zoiets deed je niet zomaar. Daar was grote inzet en inlevingsvermogen voor nodig en dat was niet voor iedereen weggelegd.


  “Ik heb gisteravond een paar foto’s opgezocht uit München,” hoorde de receptioniste hem zeggen. “Op twee daarvan staan Regina en Sanne Klösters. Het is weliswaar jaren geleden, maar misschien vind je het leuk om ze te zien?”


  Hij droeg een lichtblauw gestreept hemd, waarvan de mouwen waren opgerold en zag er leuk uit. Niet echt knap of woest aantrekkelijk, maar zeker charmant.


  “Dat lijkt me enig, Helmut.”


  “Heb je zin om eens langs te komen?”


  “Ja graag, zeg maar wanneer het je uitkomt. Ik heb foto’s van kort geleden. Van vlak voor mijn verhuizing. Ik kan ze meenemen als je dat leuk vindt?”


  “Zeker. Ik bel je, oké? Als ik je nummer mag, tenminste.”


  “Natuurlijk.” Ze pakte pen en papier en Margit zag haar schrijven.


  Helmut Klein keek intussen geïnteresseerd toe. Hij nam haar van opzij op, zag de receptioniste. Niet eventjes, maar nogal uitgebreid zelfs.


  Dit zette haar aan het denken. Bij haar weten had hij nog nooit eerder iemand bij hem thuis uitgenodigd. Hilde vouwde het papiertje op en Helmut keek haar ook nog eens na, toen ze naar de EHBO liep.


  Margits verbazing nam hand over hand toe. Helmut gedroeg zich totaal anders dan anders. Zelf zou ze zijn flat ook wel eens van binnen willen bewonderen. Hij scheen er nogal een aparte smaak op na te houden, als ze de geruchten moest geloven. Enfin, dat was voor haar niet weggelegd. De centrale knipperde weer en ze beantwoordde de telefoon. Daarna was ze het voorval vergeten.


  Binnen enkele minuten werd er een spoedgeval binnengebracht. De eerstehulp was er klaar voor, wist ze. Het team van dokter Anne Maas was snel. De deuren vlogen al open. Een warme windvlaag kwam naar binnen.


  

  



  “Twee margerita, een calzone en een Hawaï. Dat is precies eenendertig euro. Plus voorrijkosten natuurlijk,” grapte hij.


  Jens overhandigde de warme dozen. Zes minuten. Geen seconde minder. Precies zes minuten had hij erover gedaan. Nu al stond hij voor haar neus. Een nogal slonzige vrouw met zwart opgemaakte ogen.


  “Eenendertig euro. Alsjeblieft,” zei ze, terwijl ze de dozen van hem overnam. Vervolgens werd de deur voor zijn neus gesloten. Zomaar. Zonder een groet of een woord van dank. Shit, dacht hij. Nog geen cent fooi, verdomme. Die mensen hoefden maar zes minuten te wachten en ik krijg niks. Nada.


  Hij had geweldig de pest in. Nu moest hij dat hele stuk weer terug. En wat had hij verdiend? Niks extra’s. Dit was niet de bedoeling. Volgens Paolo liep je binnen op de fooien. Dat kon makkelijk de helft van je inkomsten zijn, had hij hem voorgehouden. Zeker als je zegt geen wisselgeld te hebben. Maar mevrouw met de zwarte ogen had het precies gepast, kant en klaar in zijn uitgestoken hand gelegd.


  Zwaar balend startte hij zijn brommer, maar zodra hij de wind door zijn haren voelde, vergat hij het voorval. Straks gaat het vast beter, dacht hij. De volgende klant zou alles weer goed maken, dat kon haast niet anders.


  Daarom gaf hij vol gas. Hij boog over zijn stuur. Gewoon voor de grap. Kijken of hij de zestig haalde. Hij haalde het net, zag hij op de teller. Niet ruim, maar krap aan. Dat was echter snel genoeg in de stad. Isabel had gelijk. Hij moest wel goed uitkijken.


  Nog even, dacht Jens. Nog even gassen voor de spoorwegovergang. De slagbomen in de verte waren nog open. Mooi, hij kon nog net de overkant halen. De treinen kwamen hier immers om de haverklap langs. Maar hij was snel Onoverwinnelijk! Niet te verslaan!


  Hij grinnikte. Zijn rechterhand draaide het gas zo ver mogelijk open. De linker lag losjes over de rem. Dit was een erg gave brommer. Hij zou het liefst de hele dag door het bos crossen. Hij hield van snelle wagens, van vliegen en bungy jumpen. Een waaghals noemde Isabel hem. Nou, dat was eigenlijk wel waar ook. Dat had ze goed gezien.


  De trein kwam eraan, zag hij vanuit zijn ooghoek. Hij lag nu haast plat over het stuur. Sneller, hij wilde er eerder zijn. Niet hoeven stoppen en weer op gang moeten komen. Nee, hij wilde in één ruk de pizzeria bereiken. Kijken of hij die zes minuten kon verbeteren. Hoe sneller, hoe beter natuurlijk.


  De jongeman die zo genoot van het leven en overal plezier in had, leek over de weg te schieten. Voorbij fietsers en automobilisten. De uitlaat knetterde. Het gas stond wijd open. Het ging hem lukken, zag hij! Ruimschoots zelfs!


  De spoorbomen gingen nu pas dicht. Hij haalde het! De trein kwam van rechts, maar was zeker nog honderd meter van de overgang verwijderd. Het ging zoals hij wilde, maar helaas niet helemaal.


  Jens hield namelijk alleen de trein van rechts in de gaten. Maar vanachter de stilstaande goederentrein links, kwam een vrachttrein te voorschijn. Hij kwam langzaam op stoom, reed niet echt hard, maar Jens kon hem niet meer ontwijken. Hij werd gepakt. De jongen werd geraakt, vloog door de lucht en plofte als een lappenpop in de berm.


  

  



  “Wat zal ik aantrekken, mam?”


  Nine schonk een kop thee in. Hilde had zich nog niet verkleed en zat in haar verpleegstersuniform aan de keukentafel. Ze was meteen naar huis gekomen. Tussen de middag had ze nauwelijks gegeten. Het ging ook allemaal zo snel. Het was zo onverwacht.


  Nooit eerder was ze door een arts of specialist thuis uitgenodigd. De meesten waren bovendien netjes getrouwd. Wat dat betreft, was Helmut een uitzondering. Hij had vast en zeker een mislukte relatie achter de rug, had ze op de fiets naar huis bedacht. Misschien zelfs wel een mislukt huwelijk.


  Het is dat ze zo verlegen was, anders had ze zeker bij de andere verpleegsters even gepolst. Was hij getrouwd geweest? Misschien wel weduwnaar? Hoe oud was hij eigenlijk precies? Had hij kinderen? Was zijn vrouw er wellicht vandoor gegaan? Vragen, vragen…


  Ze wist niets en ging nu al bij hem op bezoek. Die foto’s van Sanne en Regina waren een mooie aanleiding geweest. Zijn uitnodiging was dan ook volkomen verklaarbaar. Het lag gewoon voor de hand om elkaar eens in de privésfeer te ontmoeten. Daarover hoefde ze voor haar collega’s niet geheimzinnig te doen.


  “Ik zou een net jurkje aantrekken,” adviseerde Nine. “Niet opzichtig of sexy. Een gezellig jurkje.”


  “Geen broek?”


  “Zou ik niet doen, nee en zeker een spijkerbroek. Hooguit een mooie broek met een leuke bloes.”


  Hilde schudde haar hoofd. “Ik moet er niet opgedirkt uitzien,” overwoog ze hardop. “Niet alsof ik ontzettend mijn best heb gedaan, snap je? Een beetje nonchalant.”


  “Maar wel goed verzorgd. En je haar, hè? Dat moet je opsteken.”


  “Opsteken? Als op de bruiloft van Olivia?”


  “Dat stond je zo leuk.”


  “Maar veel te tuttig, mam. Helmut zou me niet herkennen. Hij ziet me alleen maar in mijn witte schort.”


  “Des te beter. Zo laat je de andere kant van jezelf zien. Dat is toch geen schande? Hij mag je privé toch wel leren kennen?”


  “Alsof ik thuis soms zo opgetut op de bank hang.”


  “Maar je nagels, die moet je wel doen. Toch?”


  “Nee, dat doe ik ook niet. Ik trek gewoon een goede jeans aan, een T-shirt en een leuk jasje erop. En een sjaal, dat geeft me altijd een fijn gevoel en een paar armbanden.”


  “Geen oorbellen?”


  “Ik ben geen kerstboom, mam. Ik ga alleen een paar foto’s bekijken bij een collega. Zo moet je het zien.”


  “Maar zo zie je het niet,” plaagde Nine, terwijl ze haar dochter in haar zij kriebelde. “Je wilt dat het meer is, hè? Wees eens eerlijk?”


  “Hij is wel erg leuk ja,” zei ze blozend. “Dat moet ik wel toegeven. Maar ik ken hem amper.”


  “Psychologen zijn vaak rustige, bedachtzame mensen. Geen driftkoppen, of zo. Geen agressievelingen, maar verstandige mensen.”


  “Zo komt hij wel over, maar wie weet zet hij privé de bloemetjes buiten.”


  “Welnee, zeg. Hoe kom je erbij? Wanneer is die afspraak?”


  ”Hij heeft nog niet eens gebeld. Ik heb hem mijn nummer gegeven, maar tot nu toe nog niks.”


  “Die man heeft het natuurlijk druk. Dat kun je hem niet kwalijk nemen. Ik zou er maar vast aan wennen,” plaagde Nine. “Als echtgenote van een psycholoog heb je een belangrijke taak. Telefoon opnemen, afspraken maken, je weet niet wat er allemaal bij komt kijken.”


  “Doe niet zo raar, mam.” Ze was opgestaan omdat ze zich met haar houding geen raad wist. Mama maakte haar verlegen, nog meer dan ze al was. Die toespelingen verwarden haar, al had ze eerlijk gezegd ook een beetje in die richting gedacht. Ze had er immers de leeftijd voor. Zo langzamerhand zou het best fijn zijn om een leuke man te leren kennen. Een serieuze vent, bij wie ze zichzelf kon zijn. Daar verlangde ze soms wel eens naar.


  Of dat Helmut zou zijn, dat wist ze niet zeker. Hij was vriendelijk, maar had een hoge muur om zich opgetrokken. Zou zij die weten af te breken? Zou hij toestaan dat ze dichterbij kwam? En hoe moest ze dat dan doen?


  

  



  Isabel toetste het nummer in, maar kreeg geen gehoor. Haar beste vriendin Brit luisterde muziek. De meiden zaten op het gras in het park. Het was een mooie dag. Lekker rustig, nu de kleintjes weer naar school waren.


  “Geen gehoor,” zei ze en Brit keek haar aan. “Alweer geen gehoor!” zei Isabel nu wat harder en Brit zette de muziek af. “Wie? Je vader?”


  “Nee joh, ik bel mijn vader toch zeker niet elke dag?”


  “Je hebt het anders wel vaak over hem.”


  “Ik bel Jens.”


  “Ach, kun je weer niet zonder hem?” plaagde Brit. “Als je niet uitkijkt worden jullie nog een klef stel.”


  “Welnee, daar zijn we helemaal het type niet voor. Niet als Fanny met die vriend van haar.”


  “Die jongen ziet er niet uit.”


  “Zij ook niet. Ze mag al blij zijn dat ze überhaupt een jongen aan de haak heeft geslagen.” Ze belde opnieuw en luisterde.


  “Zijn voicemail zeker?” opperde Brit.


  “Nee, niks.”


  “In gesprek?”


  “Ook niet. Hij neemt gewoon niet op. Ik snap er niks van.”


  “Hij is toch aan het werk?”


  “Ja, als het goed is wel.”


  “Hoe kan hij dan opnemen? Denk nou even na, dombo. Hoe kan hij nou opnemen als hij op zijn brommer zit.”


  “Hij zit heus niet al die tijd op zijn brommer.”


  “Hij is bezig, Isabel. Aan het werk. Dan moet je hem niet storen. Dat is dom.”


  “Hij sms’t ook helemaal niet.”


  “Nee hè hè, logisch! Daar heeft hij toch ook geen tijd voor. Wie weet is het hartstikke druk. Met dit mooie weer zou ik ook niet in de keuken gaan staan. Even een pizzaatje bestellen is dan de oplossing. Dus? Hij heeft het gewoon druk.”


  “Hmmm…”


  “Zullen we iets gaan drinken?”


  “Ik wil ijs,” zei Isabel. Ze stond op en sloeg de losse grassprietjes van zich af. Er was net gemaaid. De geur van gras was heerlijk. Ze hield ervan om in het park te zitten. Vroeger kwam ze hier vaak.


  “Goed, we gaan ijs eten. Daar heb ik ook zin in.”


  “Heb jij geld?”


  “Genoeg, ja.”


  “Dan mag jij trakteren.”


  “Natuurlijk Isabel,” lachte Brit en Isabel omklemde het mobieltje in de zak van haar broek. Misschien belde hij zo. Je wist het nooit. Misschien dat hij direct heel even tijd had. Dan zou hij meteen zien hoe vaak ze gebeld had.


  

  



  Nog geen vijf honderd meter verderop werd gegild en geschreeuwd. Meisjes sloegen de armen om elkaar heen. Een oudere vrouw moest even gaan zitten. Iedereen had het zien gebeuren. Die pizzajongen was geschept door de vrachttrein. De machinist had het gevaarte meteen tot stilstand gebracht.


  De spoorbomen bleven dicht. Al het verkeer lag compleet stil. Het werd drukker en drukker op de perrons. Iedereen wilde wat zien. De spoorwegpolitie was al ter plekke. De ziekenwagen was gebeld. Het wachten was op de hulpverleners. De brommer lag in stukken op de rails. Het voorwiel was afgebroken. Het achterwiel krom gebogen.


  “Ik zag het gebeuren,” zei iemand. Vrouwen en meisjes hadden een hand voor hun mond geslagen. “Hij vloog zomaar door de lucht. Ik dacht dat het niet waar was.”


  “Ik ook,” zei een ander. “Ik dacht dat het een film was.”


  “Je gelooft gewoon je eigen ogen niet. Je denkt dat het niet waar is, al zie je het gebeuren.”


  De ontsteltenis was groot. Mensen groepten bij elkaar. Iedereen was ontdaan. Die jongen was dood, zeiden ze. Dat kon niet anders. Zo’n smak overleeft niemand. Dat was onmogelijk.


  Mannen in gele jacks liepen de spoorweg op. Er werd onderzoek gedaan. De politie arriveerde en zette het gebied af met roodwitte veiligheidslinten. De ambulance naderde. De sirenes werden steeds luider. De wagen reed langs de rails. De broeders stapten uit.


  De arts opende de deur. Ze was er niet gerust op. Er hing hier zo’n rare sfeer. De angst was bijna tastbaar. Anne snapte zichzelf niet. Zelden eerder was ze zo onder de indruk.


  Ze pakte haar spullen en luisterde naar de politie terwijl ze naar het slachtoffer toeliep. Ze knielde bij hem neer en trok de deken voorzichtig weg.


  De aanblik deed haar compleet verstijven. Ze deinsde achteruit en kon amper een kreet onderdrukken.


  

  



  Mientje sneed de uien en schilde de aardappeltjes. Daarna braadde ze het vlees aan. De keukendeur stond wijd open. Een zacht lentebriesje kwam naar binnen. Het was nu heerlijk in de tuin. De bloemen stonden in bloei. De druiven begonnen te groeien en Maxim had vanmiddag het gras gemaaid.


  Ze had boodschappen gedaan op de markt en was daarbij haar goede vriendin Gertraud tegen het lijf gelopen. Al snel kwam het gesprek op de trendy mobieltjes die Jens zogenaamd in de aanbieding had.


  De beide vrouwen waren eigenlijk best nieuwsgierig. Een leuke aanbieding was nooit weg, maar aan de andere kant was het wel een beetje link. Jens had zich wel vaker ingelaten met dubieuze praktijken. Het was onverstandig om daaraan mee te doen, besloten ze. Ze hadden aardbeitjes gekocht en komkommers van de aanbieding. Al hoefde Mientje niet op de kleintjes te letten, ze had er een hekel aan om meer uit te geven dan nodig was.


  “Dit ruikt weer helemaal verrukkelijk.”


  Ze lachte. “Ik heb pas net het vlees aangebraden, professor.”


  “Maar dat ruikt echt heerlijk. Dit is haute cuisine!”


  “Ik weet niet wat dat is, maar ik noem het gewoon sukadelapjes.”


  “En wat doe je daar dan bij?” klonk het geïnteresseerd.


  “Een uitje, een paar laurierblaadjes, een blikje tomatenpuree…”


  “Tomatenpuree, aha! Dat is dus je geheim.”


  “Een paar teentjes knoflook en een pepertje.”


  “Vers natuurlijk.”


  “Alles vers, Maxim.”


  “En dit?” wees hij, “andijvie?”


  “Spinazie.”


  “Met die aardappeltjes, neem ik aan?“


  “Dat heb je goed aangenomen, Maxim. O, hallo Isabel.”


  Het meisje was via de tuindeur binnengekomen en Mientje wist al wat Maxim nu ging zeggen. Hij vond het onverstandig om die deur open te laten. Voordat je het wist, zei hij, stond het geboefte in de kamer. Mientje moest echt beter opletten, al was het maar voor haar eigen welzijn. Er gebeurden nou eenmaal de gekste dingen tegenwoordig.


  Isabel groette en plofte op de stoel bij het raam, terwijl ze het mobieltje met een zucht op tafel legde. “Weer niet,” zei ze teleurgesteld. “Ik probeer Jens nu al een uur te bellen.”


  “Neemt hij niet op?” vroeg Maxim. Zijn dochter zat op de keukenstoel. Het was Mientjes plaats, maar dat deed er nu niet zoveel toe. Ze was toch druk aan het koken.


  “Nee, hij neemt niet op. Dat is gek. Hij heeft heus wel heel even tijd, toch?“


  “Niet als hij druk bezig is.”


  “Ja, dat zei Brit ook al, maar hij is toch niet al die tijd zo druk?”


  Maxim keek zijn dochter onderzoekend aan. “Maak je je zorgen, liefje?”


  Ze schokschouderde. “Een beetje. Ik vind het gewoon raar. Ik snap het niet.”


  “Hij heeft vast een simpele verklaring.”


  “Ja vast,” zei ze, “nou ik ga naar huis, pap,” en even snel als ze gekomen was, ging ze nu weer weg. Wat ze precies was komen doen, snapten ze geen van beiden.


  Tieners deden wel vaker onverklaarbare dingen, wist Mientje. Het deed er niets toe. Ze was al lang blij dat Isabel tegenwoordig vriendelijk was. Ze moest niet meer denken aan vroeger toen het kind absoluut onhandelbaar was geweest.


  

  



  “Mijn god,” reageerde Anne op dat moment geschrokken. “O nee, mijn hemel… Het is Jens!”


  Klinkmüller keek geschrokken op. “Een bekende van je, Anne?”


  Ze knielden bij het slachtoffer neer. “De vriend van Isabel,” mompelde Anne die zichzelf in stilte streng toesprak. Ze moest zich niet door haar schrik laten leiden. Ze was eerstehulparts. Dergelijke situaties had ze al honderden keren meegemaakt.


  “Zijn mobiel gaat,” zei Klinkmüller, maar ze hadden wel andere dingen aan hun hoofd.


  “Mijn hemel, Jens nou toch,” fluisterde Anne zo aangedaan, dat de broeder overwoog Wolfgang Kolberg op te roepen. Anne was veel te persoonlijk betrokken bij dit drama. Het greep haar te veel aan.


  “Ik laat Wolfgang komen.”


  “Nee, ik doe dit zelf,” reageerde Anne echter meteen. “Dit is mijn werk. Dit kan ik. Het moet.” Ze sprak zichzelf moed in, wist de broeder.


  “Hij leeft, Anne,” zei hij. “Het ziet er verrekt vervelend uit, maar hij leeft.”


  Onder andere omstandigheden zou hij zoiets nooit gezegd hebben, maar dit was anders.


  Die arme knul had een geweldige optater gehad. Zijn bloeddruk was laag, constateerde hij. De zuurstofopname in het bloed was echter in orde. De hoofdwond was ernstig, daar kon hij niet omheen. De wond was groot en diep, de schedel was te zien en het bloed gutste eruit. Hij had geen helm gedragen, dat was wel duidelijk. Anne nam de nodige maatregelen, ondersteunde het bovenlichaam, bracht een nekkraag aan en onderzocht de patiënt op inwendig letsel.


  Ook de broeder deed wat hij kon. Ze werkten geconcentreerd en snel. Dit was een vreselijk ongeluk geweest. Een geweldige klap. Te oordelen naar de vreemde stand van zijn ledematen en de afstand tot de brommer moest hij door de lucht gevlogen zijn. De getuigenverklaringen werden intussen al opgenomen. De politie gaf de eerste informatie door. Anne luisterde, terwijl ze het hart tegen haar ribben voelde bonken.


  “Jens,” zei ze zachtjes. “Kom op, jongen, houd vol! Doe je best!”


  “Hij redt het wel, dokter,” meende Klinkmüller, al wist hij zelf ook dat het op het randje was. De foto’s moesten straks uitsluitsel geven. Wat was er allemaal kapot van binnen? Een schedelbasisfractuur was zeker niet uitgesloten en hij wist hoe riskant dat kon zijn.


  De ogen van de jongen waren gesloten en hij was intens bleek. Zijn lippen waren bloedeloos, evenals zijn wangen en handen. De kans dat hij in shock raakte, was levensgroot.


  “Blijf bij me, Jens,” zei Anne daarom. “Niet gaan slapen. Niet wegzakken, blijf hier. Hoor je me?” Intussen gingen haar handen snel te werk. Ze scheurde de steriele verpakkingen van de injectienaalden open, injecteerde de levensreddende vloeistof, sloot de monitor aan.


  “Hij is stabiel nu,” concludeerde Anne na enkele minuten. “We brengen hem naar de Landau-kliniek,” meldde ze een van de agenten. Zonder iemand ook maar een blik te gunnen, brachten ze de arme Jens naar de ziekenwagen.


  Anne nam bij de patiënt plaats. Tünnes gaf meteen gas, terwijl Klinkmüller contact zocht met de centrale. Op de EHBO werd alles al in gereedheid gebracht en juist toen de wagen het ziekenhuisterrein opreed, rinkelde alweer het mobieltje van Jens.


  Er was echter geen tijd om op te nemen. Iedereen was bezig het leven van deze jonge, levenslustige en goedlachse jongen te redden. Anne liet zich niet afleiden. Haar team stond al klaar, wist ze. De specialisten waren gewaarschuwd. De artsen zouden hun spreekkamers verlaten en naar de eerstehulp komen.


  “Voorzichtig!” riep Anne zodra de brancard uit de wagen getrokken werd. “Heel voorzichtig, alsjeblieft!”


  “Het is de vriend van Isabel,” verklaarde Klinkmüller snel. “De dochter van Maxim.”


  Iedereen was meteen aangeslagen. Natuurlijk was Jens bij hen bekend. Anne had al verschillende keren over hem gesproken. Dit maakte de zaak nog spannender.


  De specialisten assisteerden haar. De jongen maakte opeens een kwetsbare indruk. Zijn kleding werd opengeknipt, zijn jonge lichaam bleek sterk en goed getraind en juist toen de jeans op de grond gleed, werd hij gebeld.


  Anne viste het mobieltje uit zijn broekzak en legde het toestelletje weg. Eerst aan het werk, dacht ze. De rest kwam allemaal later wel.


  

  



  “Dag Hilde, je spreekt met Helmut Klein. Uit de Landau-kliniek,” voegde hij er volledig overbodig aan toe. Alsof ze soms niet dag en nacht aan hem dacht. Alsof ze hem soms even kon vergeten. Alsof ze in de kantine niet naar hem zocht. Wat klonk dat nou weer terughoudend. Ik weet wie je bent, Helmut, wilde ze zeggen. Mijn nieuwe jasje hangt al klaar. Ik heb zo’n zin om naar je toe te komen.


  “We hadden min of meer een afspraak gemaakt, weet je nog?”


  De schrik sloeg haar om het hart. Dat klonk niet bepaald positief. Wat bedoelde hij daar nou mee? Wilde hij afzeggen soms? Vond hij het bij nader inzien toch niet zo’n goed plan? Wilde hij geen pottenkijkers? In dat geval zouden ze ergens op neutraal terrein af kunnen spreken…


  “Ja, Helmut, dat weet ik nog. De foto’s liggen al klaar.”


  “O leuk, ik ben erg benieuwd.” Dat klonk al wat beter. Iets vriendelijker, in elk geval. “Heb jij morgenavond dienst?”


  “Nee, ik ben vrij.”


  “Dat komt dan goed uit. Ik ook, namelijk. Zullen we zeggen acht uur?”


  “Graag. Ik ben benieuwd. Naar eh… je foto’s bedoel ik,” zei ze snel.


  “Natuurlijk, dat begrijp ik. Je komt niet in de problemen? Met je vriend, bedoel ik?”


  Ze glimlachte. Dus dat was het. Daarom bleef hij een beetje afstandelijk. Nu snapte ze het.


  “Ik heb geen vriend, Helmut,” antwoordde ze vrolijk. “Dus wat dat betreft, is er niets aan de hand. Bovendien kan het toch geen kwaad om bij een collega op bezoek te gaan?”


  ”Nee natuurlijk niet, maar je weet hoe de mensen praten, tegenwoordig.”


  “En dat kun jij met jouw beroep niet hebben. Ik snap het. Maar je hoeft geen zorgen te maken. Ik ben gewoon een blije, vrije meid!” Waar ze dat laatste vandaan haalde, wist ze zelf ook niet. Zoiets zou ze onder andere omstandigheden nooit gezegd hebben. Het klonk wat familiair. Een tikje uitdagend misschien zelfs. Helmut wenste haar echter al een prettige avond en liet daarover niets merken.


  “Ja, tot morgen, Helmut. Jij ook een fijne avond.”


  

  



  Vanmiddag had ze al het plan gemaakt. Zodra mama de deur uit was, zou ze haar kleertjes aan doen, heel zachtjes haar schoenen aantrekken en dan naar buiten gaan. Ze wist precies waar het was. Meteen links af, dan de brug over, goed uitkijken bij de stoplichten, langs het fietspad de oude wijk in en dan de tweede rechts. Als ze hard holde, kon ze er in een paar minuten zijn.


  Ze zou heel goed uitkijken. Geen domme dingen doen. Papa zou onwijs blij zijn om haar te zien. Ja, dit werd een echte verrassing. Daarom was ze een beetje stilletjes vanavond. Ze was met haar gedachten bij papa. Ze zag zich al voor de deur staan. Hij zou niet weten wat er gebeurde.


  “Eet je netjes je bordje leeg, lieverd?” Mama had al gegeten, wist ze. Zelf zat ze nu met het bord op schoot voor de tv. Dat was wel gaaf. Normaal gesproken mocht de televisie nooit aan als ze aan tafel zaten. Vandaag was een uitzondering, had mama gezegd. Voor deze ene keer mocht het.


  Mama was naar de kapper geweest. Haar haar zat stom, vond Elisa. Veel te hoog en te wijd. Helemaal niet gewoon mama. En ze had haar ogen opgemaakt en haar lippen rood gestift. Ze hield niet van lippenstift. Dat stond raar. Zij zou dat later nooit doen. Het was vies.


  “Kom, lieverd, schiet je een beetje op? Mama moet zo weg.”


  Ze zuchtte, maar haar gezichtje klaarde snel weer op. Straks ging ze lekker stiekem de straat op. Niemand die het zou merken. Voordat Dorthe kwam kijken, was ze alweer thuis. Niet vergeten de sleutel mee te nemen. En straks lekker hard hollen. Niet stil blijven staan, niet met andere mensen praten en al helemaal niet bij een vreemde in de auto stappen. Dat wist ze heus wel. Mama had dat wel duizend keer gezegd.


  “Is het op?”


  “Ik heb geen trek meer.”


  “Wel je groenten opeten, Elisa. Dat weet je. De aardappeltjes mag je laten staan, maar je groenten gaan op.”


  Het kind schoof de groenten onder de piepers en bracht haar bord naar de keuken. Mama had niet eens gekeken. Ze was bezig met haar haren. Stomme kapper, dacht het meisje. Mama zag er stom uit.


  “Ga maar meteen onder de douche, wil je?”


  Ze deed maar liever wat er gezegd werd. Hoe sneller mama weg was, hoe beter. Zou ze papa even bellen? Kijken of hij thuis was? Nee, dan was de verrassing eraf. Hij moest echt stomverbaasd zijn, dat was juist de grap.


  

  



  “Foto’s van schedel, thorax, bekken en benen!”


  Dokter Wolfgang Kolberg had het overgenomen. Anne was te veel aangeslagen, zagen de anderen. Het viel haar werkelijk te moeilijk om Jens te behandelen. Haar handen trilden, zagen de verpleegsters. Ze hapte zelfs even naar adem. Er spookte van alles door haar hoofd. Stel dat hij het niet ging redden? Dat er een bloeding was ontstaan in de hersenen? Stel dat er blijvend letsel zou optreden? Ze moest er niet aan denken!


  Iedereen werkte keihard door, maar zij moest even een stapje opzij doen. Heel even tot zichzelf komen. Misschien zelfs een paar minuutjes naar buiten.


  Op het moment dat ze de deur naar de gang opende, rinkelde het mobieltje weer. Als in een reflex griste ze het mee en eenmaal buiten, drukte ze het rechterknopje in.


  “Met het toestel van Jens Becker?” meldde ze zich.


  Het was even stil aan de andere kant van de lijn.


  “Met wie spreek ik?” klonk het toen verrast.


  Anne hoorde de verbazing in de stem van Isabel.


  “Ben jij dat nou, Anne?”


  De arts schrok. Ze stond meteen stil. De zon ging onder, zag ze. Ze kon naar niets anders kijken, dan naar de ondergaande zon. Het was Isabel, die haar vriendje belde. Wat moest ze zeggen? Er ging van alles door haar heen. Zou ze een excuus verzinnen? Een leugentje om bestwil? Nee, zo zat ze niet in elkaar. Ze was immers altijd eerlijk en recht door zee.


  “Isabel?” zei ze schor.


  “Hoe kom jij nou aan het mobieltje van Jens?” Het meisje lachte vrolijk en was blij dat ze eindelijk contact had gevonden. Ze snapte alleen niet goed wat er aan de hand was. Jens had Anne misschien opgezocht in de kliniek? Zoiets moest het zijn. Dat was natuurlijk weer een van zijn stomme geintjes. Misschien had hij haar wel een pizza gebracht, wie weet.


  “Isabel, ik eh… Waar ben je?” vroeg Anne door haar haren strijkend.


  “Ik ben thuis, bij mijn moeder. Hoezo?”


  “Ga even zitten, meisje.”


  “Zitten? Ik lig op de grond muziek te luisteren. Ik heb Jens al honderd keer gebeld, maar ik krijg maar geen gehoor. Geef hem even, wil je?”


  “Isabel sorry, maar er is iets gebeurd.”


  “O jee, heeft ie weer wat stoms gedaan? Laat het hem zelf maar even vertellen.”


  “Hij kan niet aan de telefoon komen….”


  “Hoezo? Waarom kan hij niet aan de lijn komen?” Wat vreemd, dacht ze. Ze snapte er steeds minder van. Waarom had Anne eigenlijk precies opgenomen? “Wat is er dan aan de hand?”


  “Ik ben bang dat ik slecht nieuws heb, Isabel. Jens heeft een ongeluk gehad.”


  Het bleef even stil. “Met zijn brommer?” klonk het schril. “Ja hè? Die idioot heeft te hard gereden, hè? Ik wist het! Ik heb altijd geweten dat er iets zou gebeuren. Wat heeft hij dan? Een gebroken been, zeker? Zit ie in het gips?” ratelde ze door en Anne wist dat dat een teken van nervositeit was.


  “Hij wordt op dit moment nog behandeld.”


  “O? Waar?”


  ”Bij ons op de EHBO. Een collega van mij heeft het van me overgenomen. Ik ben er te zeer bij betrokken.”


  Er viel een stilte.


  “Is… is het zo erg?” piepte het meisje nu. “Wat heeft hij dan?”


  “Hij is bewusteloos, Isabel. Ik ben bang dat hij in shock is. Verder kan ik nog niets met zekerheid zeggen. De foto’s zullen moeten uitwijzen wat hij precies mankeert.”


  “Hij… hij is in shock? Is dat erg?”


  ”Zijn lichaam vecht, Isabel.”


  “Maar gaat ie… Ik bedoel… Denk je dat hij…”


  “Hij redt het wel, meisje.”


  “Denk je dat echt?”


  Anne haalde slechts haar schouders op. Ze wist het immers niet. “Ik hoop het,” zei ze daarom zachtjes. “Ik hoop het echt, Isabel.”


  “O nee! O nee, Jens! Mag ik komen?” vroeg ze ademloos.


  “Je kunt wel komen, maar je mag er nog niet bij.”


  “Ook niet samen met jou?”


  De arts beet op haar onderlip tot het pijn deed. “Kom maar hierheen. Dan zien we wel, oké?”


  “Goed…” huilde ze.


  “Maar wees alsjeblieft voorzichtig, beloof je dat? Kijk goed uit.”


  

  



  Een uurtje later deed Elisa precies wat ze zich had voorgenomen. Het was heel stil in huis. De kamerdeur stond open. Ze hoorde de keukenklok tikken en wist dat ze heel voorzichtig moest zijn. Dorthe hoorde immers alles door de babyfoon.


  Ze kwam overeind. De spulletjes lagen stiekem al klaar op de stoel naast het raam. Ze liep er op haar tenen heen. Niet struikelen, dacht ze. Ook niet ergens tegenaan schoppen. Dat zou heel dom zijn.


  Ze trok de broek over haar pyjama heen, aan. De trui ook. Vervolgens schoot ze in haar schoenen. Haar nieuwe schoenen, waar ze zo trots op was. Papa zou ze vast ook onwijs mooi vinden.


  Zo, dacht ze. Klaar. Ze bleef even stil staan. Spitste haar oren. Hoorde ze de deur hiernaast? Als ze goed luisterde kon ze die horen opengaan. Dorthes deur piepte altijd een beetje. Ze wachtte en luisterde.


  Nee, toch niks aan de hand. Ze sloop op haar tenen naar de voordeur. De jas hing op de kapstok. De sleutel zat in haar rechterzak. Ze had ook nog een paar euro bij zich, je wist maar nooit.


  Daarna opende ze heel voorzichtig hun eigen voordeur. Stukje bij beetje. Zodra het kon, glipte ze naar buiten. Dat was gelukt. Nu de deur nog dichtdoen. Oef, heel goed uitkijken nu. Dit was het moeilijkste moment. Als Dorthe dit hoorde, dan werd ze gesnapt, maar het lukte! Ze wachtte niet op de lift, maar stoof de trappen af. Vlug! Sneller nog!


  Als ze straks thuiskwam, trok ze haar kleren uit en sprong ze in bed. Als Dorthe dan kwam kijken, hield ze zich slapend. Dat had ze van tevoren allemaal al bedacht, maar nu wilde ze maar één ding, naar papa toe! Hem verrassen met haar onverwachte bezoekje. Dit had ze veel eerder moeten doen.


  Het was wel een beetje vreemd om ’s avonds alleen buiten te zijn. Het leek heel anders dan overdag. Het was stiller. De stoplichten knipperden. Het verkeer kon gewoon doorrijden, iedereen moest nu zelf maar uitkijken, veronderstelde ze. Nou, dat zou zij ook doen. Ze had geleerd om heel goed uit te kijken. Het was al bijna donker, merkte ze. Eigenlijk was het best een beetje eng. Eng en spannend tegelijk.


  Er waren nergens kinderen op straat te zien. Alleen maar grote mensen in auto’s en op de fiets. Bijna niemand liep over straat. Alleen heel in de verte zag ze een man die zijn hond uitliet. Het was een grote hond, die nu zijn poot tegen een boom optilde. Bah, dacht ze. Vies. Vooral hondenpoep vond ze vies.


  Weet je wat, dacht ze. Ik neem de trap langs de brug. Langs het kanaal was het veel sneller. Wel een beetje eng, want het was er altijd heel stil, maar echt stukken sneller. Dan kwam ze bij de fietsersbrug uit en was het nog een heel klein stukje. Ja, dat deed ze.


  De trap naar beneden was vrij steil. Op het fietspad was niemand te zien. Ze was hier helemaal alleen, dus goed oppassen. Verderop was de witte flat. Mama noemde het altijd de luxe flat. Er woonden allemaal rijke mensen. Ze keek naar de oranje zonneschermen. Zelf vond ze dat ook mooi. Later als ze groot was…


  Opeens gleed ze weg. De losse steen op de trap had ze niet gezien. Ze viel. Van halverwege naar beneden. Haar hoofdje raakte elke tree. Het deed pijn. Het kind gilde! Het leek eindeloos lang te duren en toen ze helemaal beneden was, bleef ze liggen. Zich nergens meer van bewust. Half onder de bosjes, aan het verlaten fietspad, vlak langs het kanaal…


  

  



  Hilde kamde haar haren. Zou ze voor de zekerheid toch nog even langs de kapper gaan? Een klein stukje eraf? Misschien stond dat net wat pittiger. Aan de andere kant wilde ze wel vrouwelijk overkomen. Helmut was zelf ook altijd keurig verzorgd. Korte, brandschone nagels, goed verzorgde handen, zijn haar raakte nooit de boord van zijn trui of hemd.


  Ze vroeg zich af hoe de avond zou verlopen. Eerst een kopje koffie, veronderstelde ze. Ze dronk zelden koffie, maar zou niet de eerste avond meteen om thee vragen. Dat was niet netjes. Ze moest bescheiden blijven, precies zoals ze van thuis had meegekregen.


  Het tweede kopje echter, zou ze beleefd doch vriendelijk afslaan, maar een wijntje zou ze accepteren. Een glaasje maakte haar wat losser, wist ze uit ervaring. Een wit wijntje smaakte altijd goed, maar meer dan één moest het niet worden. Dan kreeg ze rode wangen en vlekken in haar hals. Ze kon eigenlijk niet goed tegen alcohol, al vond ze het zo nu en dan wel gezellig en over gezellig gesproken, zou ze iets meenemen voor bij de koffie?


  Een paar gebakjes bijvoorbeeld? Een cakeje? Of was dat overdreven. Misschien had hij zelf ook al iets in huis gehaald en bleef er dan mee zitten. Dat was ook weer zonde.


  Haar haar wassen, dat zou ze wel doen. Meteen na haar werk wassen en föhnen. Dan viel het lekker losjes over haar schouders. Of zou ze het vaststeken? Mama vond dat altijd wel leuk, maar het maakte haar stukken ouder. Nee, los over haar schouders, dat gaf meer zelfvertrouwen.


  Zou ze er op de afdeling iets over zeggen? Vertellen dat ze bij Helmut Klein op bezoek ging? Beter van niet, dacht ze. Diana was soms erg jaloers. Dat had ze na die korte periode al gemerkt. Ricky was pinnig, maar had een hartje van goud. Renate was altijd aardig, Edith een beetje sloom, Sabine soms een beetje onhandig, maar wel eerlijk.


  Echte vriendinnen had ze hier nog niet gemaakt en opeens ging er een steek door haar heen. Eerlijk gezegd moest ze steeds vaker terugdenken aan de vrienden in München. Aan de gezelligheid die ze daar gekend had. Aan de vertrouwde omgeving.


  Ze schudde het hoofd en plofte op een stoel. Haar toekomst lag hier, wist ze. Tenminste, dat dacht ze. Mama had het heel erg naar haar zin. Ze bloeide zienderogen op en had al veel vrienden gemaakt.


  Zijzelf echter niet. Soms voelde ze zich zelfs een beetje eenzaam, maar daarin zou vast verandering komen als ze een leuke man leerde kennen. Iemand als Helmut… Bij die gedachte werd haar hart helemaal warm. Was ze nu al verliefd? Nee toch zeker? Ze had nog geen voet bij hem over de drempel gezet.


  Ze mocht zich echt niet zo laten gaan. Misschien was hij in het dagelijks leven wel een totaal andere man dan ze vermoedde. Ze had immers geen idee en mama moest ook stoppen met haar speculaties, besloot ze resoluut. Eerst maar eens zien. Al had ze haar hoop op hem gevestigd, het was nergens op gebaseerd. Helmut Klein had verder nog geen enkele toenadering gedaan. Dat moest ze niet vergeten. Het enige dat hen verbond waren een paar foto’s.


  

  



  Zodra Isabel de afdeling opkwam, liep Anne naar haar toe. Ze sloeg troostend haar arm om het meisje heen en drukte haar even tegen zich aan.


  ”Mama komt ook zo,” zei ze zachtjes. Ze snikte en probeerde vergeefs haar tranen tegen te houden. “Die is zich ook wezenloos geschrokken.”


  “En de ouders van Jens?”


  “Die zitten in het buitenland. Denk je dat ik ze moet waarschuwen?” vroeg ze hulpeloos. Anne had het vreselijk met haar te doen. Isabel was bang en gespannen en nerveus en dat was logisch.


  “Laten we nog even afwachten, goed?”


  Diana kwam bij hen staan. “Het is jouw vriendje, hè?”


  “Ja… Jens…”


  “Het komt vast allemaal wel goed, Isabel,” klonk het vertrouwelijk en ondanks alles ergerde Anne zich enigszins. Diana kende Isabel amper, maar wilde graag bij de dochter van professor Maxim Fräser in de gunst komen. Zo zat de blonde zuster nou eenmaal in elkaar en dat was soms hoogst irritant.


  “Ik zou me maar geen al te grote zorgen maken. Zal ik een glas water voor je halen?”


  “N-nee, dank u.”


  “Een sapje misschien?”


  “Nee, ik hoef niks.”


  “Laat het me maar weten, hè? Dan breng ik je meteen waar je zin in hebt.”


  Isabel knikte slechts. “Kan ik hem zien?” vroeg ze aan Anne, die haar hoofd schudde. “Ze zijn nog steeds met hem bezig.”


  “Maar wat doen ze dan al die tijd?”


  “Ik weet het niet, Isabel. Ik zal even gaan kijken.”


  “Kan ik dan mee?”


  “Daar kan helaas geen sprake van zijn,” antwoordde Anne zo resoluut, dat het meisje niet verder aandrong. Het was misschien ook wel beter. Wie weet wat ze allemaal zou zien. Ze was nou eenmaal een beetje bang in ziekenhuizen en bovendien helemaal van slag.


  “Ga even zitten. Ik kom zo snel mogelijk bij je terug.”


  Anne duwde de deur van de EHBO open. Isabel frummelde aan de mouwen van haar jeansjasje. Ze was misselijk van angst. Die stomme brommer ook. Hij was opgevoerd, wist ze. Jens had er weliswaar amper over gesproken, maar ze was heus niet gek. Hij had natuurlijk vol gas gegeven en was uit de bocht gevlogen.


  Ze wist eigenlijk nog niet eens wat er precies gebeurd was. Of waar het ongeluk had plaatsgevonden. Ze zat hier wel, maar wist verder nog van niks. De zuster die haar sap had aangeboden liep voorbij en glimlachte opgewekt. Alsof het zo leuk was, dacht Isabel. Ze zat hier niet voor de lol, hoor, integendeel!


  Ze keek op de grote klok. Anne was nog niet terug. Was dat goed nieuws of slecht? Sprak ze met hem? Als hij bewusteloos was, kon dat natuurlijk niet. Dan moesten ze eerst wachten tot hij weer bij kennis was.


  O, wat was ze bang! Zo alleen ook. Mama was er ook nog niet. Die had het natuurlijk weer veel te druk op de redactie. Ze was altijd maar bezig met haar werk.


  “Het ziet er niet zo heel goed uit, Isabel,” kwam Anne even later melden. Haar gezicht stond strak. Ze beet even op haar onderlip, zag het meisje. Zo kende ze haar niet. Anne was meestal optimistisch en opgeruimd. De schrik sloeg haar daarom om het hart.


  “Hij heeft helaas wat zorgelijk hoofdletsel. Bovendien heeft hij verschillende fracturen. Eén in zijn bovenbeen, zijn rechterpols en zijn rechter onderarm. Hij heeft een enorme smak gemaakt. Maar het letsel is gelukkig niet levensbedreigend.”


  “O godzijdank, Anne…”


  “Hij is nog niet bij bewustzijn,” sprak ze zachtjes verder.


  “Wanneer gebeurt dat dan?”


  “Dat kan niemand zeggen, helaas…” Ze stonden tegenover elkaar bij de deur van de EHBO. Diana liep hen weer voorbij en probeerde zich vergeefs in het gesprek te mengen, maar Anne draaide haar domweg de rug toe.


  “Maar wat denk jij? Hoelang kan die bewusteloosheid dan duren?”


  “Ik heb werkelijk geen idee. Ik kan je niets met zekerheid zeggen, dat moet begrijpen.”


  “Wat is je ervaring, Anne? Uren? Dagen?” drong het meisje aan.


  “In het slechtste geval zelfs maanden.”


  Isabel ging weer zitten en verborg het gezicht in haar handen.


  “Waar is het eigenlijk gebeurd?” vroeg ze zonder van houding te veranderen.


  “Op de spoorwegovergang. Volgens sommige getuigen racete hij vlak onder de slagbomen door. Hij zag daarbij een andere trein over het hoofd.”


  “Hoe kan dat nou? Hij heeft toch niets aan zijn ogen?”


  “De trein kwam achter een stel stilstaande wagons vandaan.”


  Isabel zei niets, maar schudde haar hoofd. Typisch iets voor Jens, dacht ze.


  “Dus hij gaat echt niet dood?” vroeg ze zachtjes.


  “Hij is jong, Isabel. En sterk.”


  “Maar het kan toch altijd nog misgaan?” Ze keek hulpeloos naar Anne op en de tranen bleven maar over haar wangen lopen.


  “Daar ziet het op dit moment niet naar uit. Bovendien is hij in goede handen. We zullen doen wat we kunnen.”


  “Dat weet ik, ja, dat weet ik allemaal wel. Maar ik vind het zo erg…”


  “Dat is het ook. Iedereen schrikt in deze omstandigheden altijd vreselijk. Over een paar dagen ebt de angst weer een beetje weg. Zeker als hij dan rechtovereind in de kussens zit,” zei Anne.


  Er was weer iets van haar veerkracht te horen in haar stem. De arts realiseerde zich dat ze sterk moest zijn. Isabel had haar nodig en ze wilde er voor haar zijn.


  

  



  Buurvrouw Dorthe zette het geluid van de televisie uit. Wat was het eigenlijk stil, dacht ze opeens. Ze had al heel lang niets gehoord. Geen kuchje, niets. Geen gedraai of gesnurk.


  Elise bewoog altijd veel in haar slaap, maar was er niets te horen. Het was veel te stil, realiseerde ze zich nu. Ze fronste haar wenkbrauwen en draaide het geluid van de babyfoon harder. Niks. Nog geen zucht. Ze wist niet waarom, maar de schrik sloeg haar opeens om het hart.


  Nog geen minuut later opende ze de voordeur van haar buurtjes. Net als altijd liep ze rechtstreeks naar het kinderkamertje. Ze knipte het ganglicht aan en stak haar hoofd om de deur. Vervolgens gooide ze de deur wijd open. Mijn hemel, dacht ze.


  “Elisa!”


  Tegen beter weten in trok ze het dekbed met een ruk weg. Niets! Het bed was leeg. De matras koud en onbeslapen.


  “Elisa?”


  Zat ze misschien stiekem tv te kijken? Ze stoof naar de woonkamer. Naar de badkamer en de wc. Daarna naar de keuken, maar het huis was helemaal leeg. Er was niemand te bekennen. Elisa was er niet!


  Dorthes hart bonkte tegen haar ribben. Wat was er gebeurd? Ingebroken? Dieven? Ontvoerders? Zat Armin hier achter? Nee, natuurlijk niet. Armin was een oprechte vent met het hart op de juiste laats. Het was haar een raadsel waarom die twee uit elkaar waren gegaan, maar dat deed er nu niet toe.


  “Elisa!”


  Ze opende de balkondeur en keek naar beneden. Godzijdank, niks te zien. Maar waar was ze dan? Ze keek nu onder het bed. Achter de bank. In de kasten. “Elisa, kindje nou toch!”


  Wat moest ze doen? De politie bellen? 112? Dorthe was in de war. Ze kon gewoon niet meer goed nadenken. Wanhopig keek ze om zich heen, zocht onder de eettafel en achter het douchegordijn. Ze zocht overal, speurde het hele huis af, maar Elisa was en bleef onvindbaar.


  “Met Gisa?”


  De moeder nam sneller op dan Dorthe verwachtte. Het was vreemd om op haar werk gebeld te worden. Zoiets was nooit eerder voorgekomen.


  “Dorthe? Is er iets?” Ze klemde haar hand om haar mobiele telefoon. Haar ademhaling versnelde. Dorthe belde immers niet voor niets. Er moest iets aan de hand zijn! Het bleef echter lang stil. Dorthe kon geen woord uitbrengen en bracht slechts enkele onverstaanbare geluiden uit.


  “Dorthe, praat tegen me!” riep Gisa in paniek. Er was iets met Elisa. Dat kon niet anders. Elisa was uit bed gevallen. Op haar hoofd, zoiets. Of ze was opeens ziek geworden. Doodziek misschien wel. Wie weet was de dokter al geweest.


  “Gisa, ik weet niet hoe het komt, maar Elisa is weg.”


  “Wég? Hoezo weg? Ik snap je niet!” klonk het schril. “Waar is ze dan?”


  “Dat weet ik niet!” riep Dorthe wanhopig. “Ik zat gewoon voor de tv en opeens merkte ik hoe stil het was. Normaal gesproken hoor ik Elisa altijd wel even hoesten of zo. Opeens werd ik me ervan bewust dat ik al heel lang niets gehoord had. Ik ben nu bij je thuis, ik heb overal gezocht, echt overal, maar ik kan haar niet vinden!”


  Gisa dacht razendsnel na. Had Elisa iets gezegd vandaag? Ze kon zich niets herinneren. Niets anders dan dat ze haar nieuwe kapsel vet stom had gevonden. En ze was stilletjes geweest vanavond. Ze had met het bord op schoot voor de tv gezeten en haar groenten laten staan. Dat had ze heus wel gezien, maar aangezien ze geen drama wilde, had ze er niets over gezegd.


  “Heb jij enig idee?” hoorde ze Dorthe vragen. “Was ze iets van plan?”


  “Ik weet niets, Dorthe. Echt niet! Ik kom er meteen aan. Oh god, als er maar niets ergs gebeurd is!”


  Ze voegde de daad bij het woord, stelde haar cheffin op de hoogte, stapte in haar auto en snelde naar huis. Onderweg hoorde ze de sirenes van een ambulance. Dat geluid boezemde haar zoveel angst in, dat het klamme zweet haar uitbrak. Elisa, dacht ze. Waar ben je in hemelsnaam! Wat is er gebeurd? Heeft iemand je meegenomen? Ben je weggelopen? Wat is er aan de hand?


  

  



  “Anne, er is een oproep gekomen! Kun jij erheen met Tünnes en Klinkmüller?”


  Hoewel het eigenlijk al lang tijd was om naar huis te gaan, knikte de eerstehulparts meteen en ging op weg. Nu Wolfgang haar taak had overgenomen, stond zij natuurlijk paraat. “Een klein meisje, gevonden langs het kanaal door een fietser,” stelde de broeder haar op de hoogte. “Ze lag onderaan de trap bij de brug over het kanaal.”


  De eerstehulparts zuchtte. “Ik kijk nergens meer van op.”


  “Wat doet een kind om deze tijd buiten?” vroeg de ambulancechauffeur zich af.


  “We zullen het zien, Tünnes.”


  Ze was met haar gedachten bij Jens, wist hij. Dat ongeluk greep haar erg aan. Hij had gehoord dat de situatie zorgelijk was. De jongen was nog steeds niet bij bewustzijn en nu waren ze alweer op weg naar het volgende spoedgeval. Het ging Anne waarschijnlijk niet in de koude kleren zitten.


  

  



  “Armin, met mij. Met Gisa,” zei ze voor alle duidelijkheid. “Ik heb een hele stomme vraag,” zei ze snel. “Is Elisa misschien bij jou?”


  Het was stil. Zo lang stil, dat ze zich afvroeg wellicht gelijk te hebben.


  “Elisa?” herhaalde hij op een manier die echter boekdelen sprak. O, ze werd zo mogelijk nog banger. Laat haar alsjeblieft bij haar vader zijn, smeekte ze in stilte. “Hier, bedoel je? Bij mij?”


  “Ja? Is ze bij jou? Heb je haar meegenomen?”


  “Ik? Waarom zou ik in hemelsnaam mijn dochter zomaar meenemen? Zoiets overleggen wij toch altijd?”


  “Ja natuurlijk, maar ik weet niet… Ze is weg, Armin! Ze is verdwenen, ik weet niet waar ze is!”


  “Je weet niet waar ze is?” herhaalde hij perplex. “Hoezo dat dan? De buurvrouw past toch altijd op?”


  “Ja, maar die kreeg argwaan omdat het te stil was. Ze heeft overal gezocht. Echt overal. Ik ben nu ook thuis en niks.”


  “Wat vertel je nou allemaal. Niks? Ze moet toch ergens zijn?” riep hij geschrokken uit.


  “Ze is weggelopen, denk ik.”


  “Maar waarom? Ze is trots op haar prinsessenkamer, ze houdt van je, ze weet dat ze je pijn zou doen om zomaar te verdwijnen.” Intussen dacht hij snel na. Waar was zijn kind?


  “Ze houdt net zo veel van jou. Misschien nog wel meer. Daarom dacht ik dat ze misschien bij jou was.”


  “Dat zou ik je altijd vertellen. Je kent me toch?”


  Ja, dacht ze. Ik ken je. Zoiets komt nog niet eens bij je op, dat is waar.


  “Ik ben zo bang, Armin. Mijn kind, ons kind is weg…”


  “Ik ga zoeken.”


  “Waar?”


  “Op straat, overal. Kan me niet schelen, maar hier heb ik geen rust. Is er iets te zien? Zijn er sporen van diefstal? Van braak?”


  “Nee, ik heb goed gekeken. Er is niets aan de hand met het slot in de voordeur. Echt niks. Iemand heeft gewoon de deur opengedaan en toen is Elisa meegegaan.”


  “Of ze is zelf weggegaan. Dat kan natuurlijk ook. Houd je mobiel bij de hand, wil je? We bellen elkaar zodra we iets weten.”


  Dit kan niet waar zijn, dacht hij. Zijn meiske kon niet zomaar verdwenen zijn. Elisa was geen kind om te ontvoeren. Ondanks de scheiding hadden Gisa en hij geen financiële problemen, maar rijk waren ze ook niet.


  Hij gunde zich geen tijd om verder na te denken, griste zijn autosleutels van het haakje in de gang, schoot in zijn jack en stormde naar buiten. Hij keek om zich heen. Links, rechts. Hij tuurde lange tijd de straat in.


  Het was al donker. Hij voelde zich beroerd worden van angst. Stel dat Elisa inderdaad nu buiten was, dan moest hij niet aan het gevaar denken, dat overal op de loer lag.


  Voetstaps reed hij langs de verschillende flats, langs de huisartsenpraktijk, het verlaten winkelcentrum, de bieb. Hij zag niets anders dan wat opgeschoten jongens op hun brommer. Ze gunden hem geen blik waardig en hij reed weer verder. Waar moest hij haar in hemelsnaam zoeken?


  Hij reed de ene wijk in en de andere uit. Op zoek naar zijn kind in de duisternis. Dit is een hele slechte horrorfilm, dacht hij grimmig. Een verdomd slechte film, waar ik veel liever niet naar kijk.


  

  



  Op het moment dat Gisa en Armin radeloos de straten afzochten, werd Elisa door dokter Maas onderzocht.


  “Ik ben de dokter, meisje. Ik ben hier om je te hepen. Hoe heet je?” vroeg Anne, terwijl ze de situatie in zich opnam.


  “Eh… Kweet niet…”


  Elisa was in de war. Hoe lang lag ze hier al? Wat deed ze hier? Ze had pijn. Overal deed het pijn, maar de dokter was best wel aardig.


  “Wat doe je hier?” Anne legde de nekkraag om. Ze moest het zekere voor het onzekere nemen. Hier kon van alles aan de hand zijn. Het kind was misschien slachtoffer van huiselijk geweld en daarom de straat opgevlucht. Of erger, wie weet was er sprake van een zedendelict. Ook ontvoering mocht niet uitgesloten worden. “Weet je waarom je hier bent?”


  “N-nee…”


  “Heeft iemand je pijn gedaan?”


  Ze kon niet goed nadenken. “Nee…”


  “Waar is je mama?”


  Opeens schoot het haar weer te binnen. Mama was naar de kapper geweest. Vet stom.


  “Naar de kapper,” antwoordde ze. Ze was duizelig.


  “Heeft iemand je gepest misschien?” vroeg Anne vriendelijk.


  “Gepest? Ikke?” Met grote ogen keek ze hen aan. Nee, ze was niet gepest, of zoiets.


  “Is er iemand onaardig geweest?” probeerde Tünnes op zijn beurt, terwijl dokter Anne Maas doorging met het onderzoek. Het was zaak om zorgvuldig te werk te gaan. De trap was steil en hoog. Er was echter weinig bloed te zien. Het kind had de val kennelijk zonder grote kwetsuren doorstaan, maar de schaaf- en snijwonden aan armpjes en beentjes moesten goed behandeld worden. Daarnaast was de kans op inwendig letsel natuurlijk niet uitgesloten.


  De politie, die door de wielrenner gewaarschuwd was, sprak met eventuele getuigen. Nee, er was niemand in de directe omgeving gezien. Volgens de fietser lag het meisje half onder de bosjes, met haar voeten richting kanaal. Hij was vreselijk geschrokken en stond nog te trillen op zijn benen.


  “Ik dacht dat ze vermoord was, zoiets…” prevelde hij telkens opnieuw. “Ik dacht echt dat ze dood was. Ik durfde haar eigenlijk niet goed aan te raken, maar ik heb het toch gedaan. Toen ik zag dat ze nog leefde, heb ik meteen 112 gebeld.”


  Een van de agenten deed schriftelijk verslag van deze getuigenis, de ander keek even naar het jonge kind dat op onverklaarbare wijze hier was aangetroffen.


  “Waar woon je?” vroeg Anne intussen. Ze moesten iets te weten zien te komen over de verblijfplaats van dit meisje. “Weten je ouders dat je op straat bent?”


  “N-nee…”


  De arts had de fractuur ontdekt. De schouder van het kind was waarschijnlijk uit de kom. Bovendien was het sleutelbeen gebroken.


  “Je krijgt even een prikje tegen de pijn,” zei ze, “je hoeft niet te schrikken, het duurt maar heel eventjes. Flinke meid zijn, hè?”


  De brancard werd gehaald. Het patiëntje was stabiel en kon vervoerd worden. “We nemen haar mee naar de Landau-kliniek,” meldde de broeder de politie.


  “Hebben jullie inmiddels een naam?”


  “Niks nee, sorry.”


  “Dan noteren we verdere gegevens in het ziekenhuis.”


  De rit duurde slechts enkele minuten. Het was niet nodig om de sirene aan te zetten. De zwaailichten werkten echter wel. Onderweg meldde Klinkmüller wat ze hadden aangetroffen, zodat meteen Matthias Braun van röntgenafdeling en een chirurg paraat stonden. De dienstdoende chirurg bekeek even later de foto’s. Er hoefde niet operatief ingegrepen te worden, concludeerde hij al snel.


  Elisa huilde nu. Langzaam maar zeker begon de realiteit tot haar door te dringen. Ze kende hier niemand en was helemaal alleen. Het licht was veel te fel, ze draaide telkens haar hoofdje weg. Ze was bang.


  “Ik ben bang,” snikte ze. “Ik wil niet! Ik wil naar mama toe!”


  “Sst, liefje,” troostte Anne die aldoor bij het kind was gebleven. “Mama komt zo, dat beloof ik je. Als jij me zegt waar je woont, dan komt ze meteen. Waar woon je?”


  “Thuis,” huilde ze nu met dikke tranen. Anne streelde haar armpje.


  “En waar is thuis?”


  “Bij mama.”


  De arts zuchtte. Dit kleintje had haar moeder nodig, dat was duidelijk.


  “En papa? Woont die ook bij jullie?”


  “Nee, die woont op de Parkweg.”


  De artsen knikten tevreden. Langzaam maar zeker kwamen ze een stapje verder. “Welk nummer, liefje? Weet je dat ook?”


  “Papa?“ snotterde ze. “Ik wilde naar hem toe.”


  “Dus je wilde naar papa toe?”


  “Ja, maar nu ben ik hier.”


  “Zo gaat dat soms. Wij zullen je helpen, hoor. Hoe heet je? Weet je dat nog?”


  Als ze nu met een achternaam kwam, was de puzzel compleet.


  “Elisa. Ik wil mama!”


  “En hoe is je achternaam?” Anne bleef rustig doorvragen. Het geheugen keerde langzaam weer terug. Haar patiëntje had weliswaar een flinke hersenschudding, logisch nadenken ging steeds beter.


  “Elisa Wagner,” hoorden ze tot hun grote opluchting. Nu was het een kwestie van informatie opvragen en de ouders op de hoogte te stellen.


  “We gaan je papa bellen, Elisa. Doe je oogjes maar even dicht, je bent een beetje moe, hè?”


  “N-nee hoor.”


  Zuster Edith bleef bij het meisje in de kamer. Anne trok het gordijn rond het bed dicht en liep naar de balie, waar de agenten wachtten. “Het meisje heet Elisa Wagner en haar vader woont op de Parkweg,” stelde ze hen op de hoogte. Nu ging het snel, wist ze. De politie kwam meteen in actie. Intussen zou de behandeling gewoon doorgaan. Hopelijk was een van de ouders op tijd om het kleintje bij te staan.


  

  



  “Voor wie ben jij naar de kapper geweest?” vroeg Ricky tussen het werk door. Hilde en zij liepen door de gang naar het lab om de uitslag van een paar kweekjes op te halen.


  “Zie je het zo duidelijk?” vroeg Hilde. Ze ging even met haar vingers door haar haar. Het voelde zijdezacht aan. De shampoo van de kapper had werkelijk wonderen verricht.


  “Is dat niet de bedoeling? Je wilt toch zeker dat het te zien is?”


  “Jawel, maar ik moet er niet opgetut uitzien, of zo.”


  Ricky bleef even staan. Er verscheen aan geamuseerde glimlach rond haar mond. “Dit klinkt naar een afspraakje,” zei ze. “Dat klopt, hè? Heb je een date?”


  Hilde werd helemaal rood. De vlammen sloegen haar uit. “Eh… Ja, dat kun je wel zeggen, ja,” stamelde ze onhandig.


  “O, vertel? Met wie?” klonk het opgewonden. “Iemand van hier soms?”


  “Nou eh…”


  “Ken ik hem? Kennen wij hem ook, bedoel ik? Wie is het?” Ricky struikelde over haar woorden. Die Hilde toch. Ze werkte hier nog niet zo lang en had nu al iemand aan de haak geslagen. “Laat me raden. Jörg?” vroeg Ricky met ingehouden adem. Dat zou helemaal erg zijn. Als deze jonge collega met hun populairste arts aan de haal ging, kon zij het wel helemaal schudden. Dan was het einde verhaal.


  “Jörg Siebert?” lachte Hilde verlegen. “Nee joh. Dat is toch een echte Don Juan?”


  “En jouw vriendje is geen Don Juan? Geen Casanova?”


  “Hij is geen vriendje, hoor!” proestte Hilde nog bedeesder dan ze al was. “Dat zal hij niet worden, ook,” hield ze zich groot. Ze wist immers hoe het ging in een ziekenhuis. Nieuwtjes als dit verspreidden zich als een lopend vuurtje. Ze moest daarom niet teveel los laten.


  ”Hoezo zal hij je vriendje niet worden? O!” Ricky sloeg een hand voor haar mond. “Vertel me niet dat hij getrouwd is, Hilde! Daar krijg je problemen mee, hoor. Je weet hoe de directeur daarover denkt.”


  “Welnee, hij is helemaal niet getrouwd. Kom zeg, waar zie je me voor aan?”


  Ricky bekeek haar nog eens goed. Hilde was een aardige verschijning, maar geen sexy schoonheid. Ze was leuk, maar niet echt knap. Een gewoon, vriendelijk meisje dat geen hotshots aan haar broek had hangen.


  “Nee, jij bent inderdaad het type niet om er met een getrouwde vent vandoor te gaan. Dit in tegenstelling tot onze geliefde blonde schoonheid, Diana.”


  “Je mag niet roddelen.”


  “Het is de waarheid. Ik zou het zo in haar gezicht kunnen zeggen. Diana deinst nergens voor terug. Als die een man wil hebben, dan krijgt ze hem ook. In tegenstelling,” verzuchtte ze met rollende ogen, “tot ikzelf.”


  “Je bent toch een leuke vrouw, Ricky?” maar dat viel in verkeerde aarde.


  “Geloof je het zelf? Nee toch? Ik heb genoeg mensenkennis, Hilde. Mijn ogen vertellen me elke ochtend hetzelfde verhaal. Donkere krulletjes, een te grote neus, ongelijke ogen, een bleke huid. Ik ben te klein, heb dunne benen en loop krom als ik moe ben.”


  “Maar je hebt mooie handen,” merkte Hilde eerlijk op. “Ik kijk vaak naar je handen. Die zijn echt mooi.”


  Ricky strekte haar arm en bekeek haar vingers. Ze moest Hilde inderdaad gelijk geven.


  “Hé?” klonk het verrast. “Dat klopt. Het is waar. Ik heb inderdaad mooie handen. Het was me nog nooit eerder opgevallen.”


  Terwijl de twee verpleegsters doorliepen, naderden er voetstappen van achter. Ze waren al bij het lab aangekomen, maar voordat Ricky de deur openduwde, hoorde ze de stem van Helmut Klein, die zich tot Hilde richtte.


  “Morgenavond, weet je nog?” zei hij zo duidelijk, dat Ricky van de een naar de ander keek. “Rond acht uur, Hilde. Tot dan!”


  “Ja, tot dan,” stamelde de zuster verlegen. Ze staarde even naar de grond en voelde dat Ricky haar opnam.


  “Is het Helmut met wie je een afspraak hebt?” vroeg ze stomverbaasd, maar Hilde liep meteen door, pakte de uitslag uit het vak en snelde naar de afdeling terug.


  

  



  Gejaagd toetste hij haar nummer in. De bel ging slechts één keer over. Daarna meldde ze zich meteen.


  “Met Gisa…”


  ”Ja, met mij. Ik ben net gebeld door de politie.”


  Het duizelde haar. De wereld draaide om haar heen. Ze ging tegen de vlakte. Ze wist het. De angst was te groot.


  “Door de politie?” piepte ze. Ze kon amper nog praten. Ze moest even gaan zitten. ”Mijn hemel, Armin. Wat is er gebeurd?”


  “Ze ligt in het ziekenhuis.”


  “O nee!” riep ze met een hand voor haar mond. “Wat is er gebeurd? Wat heeft ze?”


  “Ze weten niet precies wat er gebeurd is. Ze is niet in levensgevaar,” klonk het enigszins opgelucht, hoewel hij tegelijk kwaad, blij en opgelucht was. Hoe had dit verdomme kunnen gebeuren? vroeg hij zich af. Gisa was toch een verantwoordelijke moeder. Ze hield toch van haar kind? Oké, hij wist dat ze ’s avonds werkte, maar de oppas was honderd procent betrouwbaar en als Elisa toch sliep, was er niets aan de hand.


  “O godzijdank,” snotterde Gisa met een rode neus. Ze klemde haar hand stevig om het mobieltje. “Ze is niet in levensgevaar, gelukkig. Heeft ze naar mij gevraagd? Of naar ons, moet ik zeggen?”


  “Voor zover ik het begrepen heb, heeft ze mijn adres genoemd. Ze is gevonden bij het kanaal. Ik vermoed dat ze naar mij toe wilde.”


  “Bij… bij het kanaal?”


  “Ze heeft waarschijnlijk een stukje willen afsnijden en is toen in het schemerdonker van de trap gevallen.”


  “De trap naar het kanaal,” wist Gisa meteen. Ze zag het voor zich. Haar kleine Elisa, die in het donker de straat was opgegaan. Die in paniek was geraakt en van de trap gevallen was. Hoe lang had ze daar gelegen? Wie had haar gevonden? Had haar stomme schoonmaakwoede ermee te maken? Daarmee had ze Armin immers ook het huis al uitgejaagd?


  “Waarom, Armin? Heb jij enig idee waarom ze je wilde zien?”


  “Omdat ik haar vader ben, bijvoorbeeld?” klonk het na enige tijd en ze knikte stilletjes. “Dat zal het zijn, ja. Waar ligt ze?”


  “In de Landau-kliniek. Ik ga er meteen naartoe.”


  “Ik kom er ook aan,” zei Gisa.


  “Goed,” zei haar ex. “Dan zie ik je daar.”


  “Tot zo, Armin.”


  “Doe voorzichtig, Gisa…”


  

  



  Maxim en Mientje stapten zwijgend in de auto. Die arme Jens, dachten ze. Die gekke, leuke, eigenwijze jongen was opgenomen in de Landau-kliniek. Anne had hem met de ambulance opgehaald. Zij was het, die hem eerstehulp had verleend. Dat kon haast geen toeval meer zijn.


  Maxim klemde zijn handen om het stuur van de auto en reed rechtstreeks naar de Landau-kliniek. Ze meldden zich bij de balie, liepen door de verlichte gangen en zochten hun weg. Twee keer moesten ze een verpleegster naar de juiste kamer vragen. Maxim vergat telkens het juiste kamernummer en Mientje liep hoofdschuddend en in gedachten verzonken met hem mee. Het was me toch wat, dacht ze steeds. Jens lag hier. Die rotbrommer ook. Ze hadden hem nog zo gewaarschuwd.


  “Ligt ie hier?” vroeg Maxim aan Isabel, die net een kamer aan de linkerkant van de gang verliet.


  “Ja pap.”


  “Hoe is het met hem?” vroeg hij meteen bezorgd.


  “Ja, hoe voelt hij zich?” wilde ook Mientje weten. Ze had erop gestaan om meteen naar hem toe te gaan. Al was het bezoekuur voorbij, ze hoorden bij Anne en die zou geen enkel bezwaar maken. Zeker nu zijn eigen ouders weer ergens in het buitenland verbleven, voelden ze zich geroepen om hem bij te staan.


  “Hij is weer bij kennis,” fluisterde Isabel aangeslagen. Ze zag er moe uit, constateerde haar vader. Moe en zorgelijk. Het was ook niet niks, voor zo’n jonge meid. Ze had hen eerder moeten bellen.


  “Mama is maar heel eventjes geweest,” zei ze echter al en toen begreep de reden van dit late telefoontje. Kennelijk wilde ze een confrontatie tussen haar ouders vermijden.


  “Ik snap het, lieverd,” zei Maxim. “Mogen we even bij hem?”


  “Hij slaapt, papa.”


  “Ik heb een paar sinaasappels voor hem meegenomen,” zei Mientje. “Ik had zo snel niets anders bij de hand, maar sinaasappels zijn goed. Vol vitamine,” fluisterde ze aangeslagen. “Zal ik wat voor hem uitpersen?”


  “Hij kan niet drinken,” antwoordde Isabel, die ontroerd was door dit lieve gebaar. “Hij ligt nog aan allerlei apparaten. Jullie kunnen wel heel even gaan kijken, maar je mag niet met hem praten. Dat heeft Anne me nadrukkelijk verboden.”


  Maxim stak zijn hoofd om de deur. Allemachtig, dacht hij. Dat ziet er beroerd uit. Het hoofd was verbonden. Hij zag overal verband, slangen, piepende en sissende apparaten, een infuus, een beademingsapparaat.


  “Goeie hemel,” fluisterde hij en toen Mientje keek, sloeg ze geschrokken een hand voor haar mond.


  “Jens nou toch…” zuchtte ze.


  Isabel trok haar voorzichtig weer de gang op. “Kijk maar niet te lang. Het is een naar gezicht.”


  “Wat zeggen de artsen?”


  “Dat het uiteindelijk wel weer goed komt. De hoofdwond is gehecht en de breuken zijn gegipst. Dat komt allemaal wel weer goed. Gelukkig is hij niet meer in shock en Anne zegt dat hij jong en sterk is.”


  “Heeft hij al met je gesproken?”


  “Hij heeft me wel herkend en dat is een goed teken, zegt Anne. Ze was echt onwijs bezorgd en zo. Dat vond ik toch wel heel aardig…”


  Maxim voelde een golf van trots door zich heengaan. Wat was er toch veel veranderd, stelde hij vast. Nog niet zo lang geleden kon Isabel zijn aanstaande niet luchten of zien. Jarenlang had ze gehoopt op een hereniging van haar ouders, maar dat zat er gewoon niet in. Isabel begon nu ook te begrijpen dat die wens nooit in vervulling zou gaan. Maxim en Irma waren gewoon veel te verschillend.


  “Ze is altijd met iedereen begaan. Dat maakt haar ook zo’n goede arts,” zei Mientje trots, maar haar ogen glommen niet. Ze maakte zich veel te veel zorgen over die arme jongen in die stille, witte kamer. Hij maakte zo’n kwetsbare indruk opeens. Zo kenden ze hem niet.


  “Ik vind het vreselijk om Jens zo te zien,” zei ze dan ook. “Ik kan bijna niet naar hem kijken.”


  Maxim sloeg beschermend een arm om haar heen. “Doe het dan ook niet, Mientje. Kom een andere keer terug. Als het was beter met hem gaat. Ga jij ook naar huis, Isabel? Of blijf je nog hier?”


  “De hoofdzuster zei dat ik beter naar huis kon gaan. Ik moet morgen een beetje uitgerust zijn. Ik ga niet naar school, hoor,” voegde ze er snel aan toe. “Geen zin.”


  “Dat begrijp ik. Ik zal wel even bellen.”


  “Laat maar, dat doet mama wel…”


  Maxim knikte. Ook goed, dacht hij. Nu wilde hij weer naar huis. Anne zou inmiddels ook wel onderweg zijn. Hij had genoeg gezien. Jens was behoorlijk toegetakeld, maar hij leefde. Zijn dochter hoefde zich dus geen al te grote zorgen meer te maken.


  

  



  Hilde keek voorzichtig om zich heen. De flat was nogal apart ingericht. Erg veel wit, vond ze. Niet echt haar stijl, maar wel smaakvol. Dat verbaasde haar. Mannenhuishoudens waren meestal niet zo netjes, wist ze uit ervaring. Haar twee ongetrouwde ooms leefden er maar een beetje op los. Niet te vergelijken met deze vriendelijke vrijgezel die nu inderdaad met koffie binnenkwam.


  “Zullen we hier gaan zitten?” vroeg hij. Hij zette de kopjes op tafel, waar ze een stapeltje foto’s ontdekte. Ze legde haar eigen envelopje ernaast en al snel gingen de kiekjes van hand tot hand. Ze vertelden elkaar over München, over de musea en de markt en de gezellige binnenstad.


  “Ik vroeg me af of je geen heimwee hebt?” vroeg hij nadat ze het tweede kopje had afgeslagen. Hij was vriendelijk en voorkomend en erg netjes, viel haar op. Er lag nergens een pluisje op de grond en ze ontdekte een paar fotolijstjes op een tafeltje naast de tv.


  “Soms wel,” gaf ze toe. “Ik mis mijn vriendinnen en Regina en Sanne natuurlijk.”


  “En je vriend?” polste hij.


  Ze liepen naar de bank. De foto’s lagen nog op tafel en hij schonk twee glazen witte wijn in. Vervolgens nam hij naast haar plaats en legde zonder haar schouders aan te raken zijn arm over de leuning. Ze bloosde weer. Dit was een duidelijk gebaar. Ze zaten knus bij elkaar. Hij rook lekker. Een goede, kruidige aftershave. Dat was nieuw, want op zijn werk gebruikte hij geen geurtjes. “Ben je daar weggegaan omdat het uit was met je vriend?”


  Dit was nou al de tweede keer dat hij een vraag in die richting stelde. “Ik heb je al verteld dat ik geen vriendje had. Of heb,” voegde ze er lachend aan toe. Ze proostten en ze nam een iets te grote slok.


  “En jij?” durfde ze op te merken.


  “Ik ook niet.” Hij glimlachte en knipoogde even bij die opmerking.


  “Weet je dat je hier heel anders bent dan in de kliniek?” zei ze nu. De eerste slok maakte haar al wat vrijer. Dat ging snel, maar het kwam door de zenuwen. “Daar ben je erg op jezelf, hè?”


  “Ja, daar sta ik om bekend. Ik weet het.”


  “Doe je dat met opzet?”


  Hij haalde zijn schouders op. “Nee, niet echt. Zo zit ik in nou eenmaal in elkaar. En aangezien ik een klein beetje van psychologie weet,” grinnikte hij, “heb ik besloten me niet anders voor te doen dan ik ben.”


  Ze genoot van zijn aanwezigheid. Hij was zo ontspannen en geestig. Bovendien was hij charmant en als ze zich niet vergiste, flirtte hij een beetje met haar. Ze zou tot over haar oren verliefd op hem kunnen worden, bedacht ze. Hij was een leuke vent en zou vast een fantastische, geduldige vader kunnen zijn.


  “Ik heb geen geheimen. Ik ben wie ik ben. Wat jij, Hilde?”


  “Groot gelijk. Iedereen zou gewoon zichzelf moeten zijn, maar dat is niet altijd even gemakkelijk. Zelf ben ik tamelijk verlegen,” biechtte ze op.


  “Dat heb ik gemerkt en dat vind ik juist zo aantrekkelijk. Zo lief,” voegde hij eraan toe. “Ik houd niet van die tantes met haar op hun tanden. In de praktijk blijkt dat die dames overigens ook niet overlopen van zelfvertrouwen.”


  “Je hebt wel interessant werk.”


  “Laten we het niet over werk hebben, Hilde. Daarvoor vind ik het veel te gezellig met je. Dit zouden we eigenlijk vaker moeten doen, vind je niet?”


  “Nou,” lachte ze opgewonden, “daar ben ik helemaal voor in, Helmut. Vertel eens iets over jezelf? Waar ben je geboren bijvoorbeeld?” Hij begon te vertellen, ze luisterde geboeid, ze aten een toastje en dronken nog een wijntje en ze vermoedde dat hij haar bij het afscheid ging kussen.


  Soms legde hij tijdens het praten even een hand op haar knie of raakte hij in het vuur van het gesprek even haar arm aan. Hilde registreerde alles. Zijn stem, zijn lach, zijn aanrakingen.


  Ze was ontspannen en voelde zich op en top vrouw. Ze werd met de minuut meer tot hem aangetrokken en wilde dat hij haar in zijn armen zou nemen. De jonge vrouw ging niet opzij toen hij het fotoalbum op haar schoot legde en zijn been dat van haar raakte. Hij sloeg de bladen om, wees hier en daar op een foto, vertelde lange verhalen en ze bleef lekker zitten. Zijn lichaamswarmte trok door haar heen. Ze luisterde maar half en keek naar zijn goed verzorgde handen, die haar straks zeker zouden gaan strelen.


  Het werd later en later. Ze vertelde honderduit over haar jeugd en haar hobby’s en ze bleken beiden een voorliefde voor paarden te hebben. Ze zouden binnenkort eens samen gaan rijden, beloofde Helmut. Hield ze van het bos of koos ze liever voor de velden? Hij kende een goede manege…


  Opeens zag ze dat het bijna half twee was. Ze schrok en stond meteen op.


  “Ik moet er echt vandoor,” zei ze, “sorry dat ik zo lang ben blijven hangen.”


  “Gezelligheid kent geen tijd, toch?”


  Hij liep met haar mee naar de deur. Het was inderdaad laat. “Ik zou je graag thuis willen brengen, maar je bent met de auto, toch?”


  “Ja, de auto van mijn moeder.”


  Die eerlijkheid ontroerde hem. Daarom nam hij haar hoofd in zijn handen. Zijn vingers omsloten haar gezichtje en ze tuitte met gesloten ogen haar lippen, die hij voorzichtig beroerde met zijn mond.


  Het was een vluchtig kusje. Niets bijzonders. Niet wat ze verwacht had. Daarom raapte ze al haar moed bij elkaar, sloeg haar armen om zijn nek en kuste hem hartstochtelijk. Helmut liet haar echter meteen los. Geschrokken deed hij een stap achteruit. Ze zag de ontzetting in zijn ogen. De afkeer, ook. Ze schrok en stamelde meteen een excuus.


  “Sorry Helmut, ik ga te snel. Het spijt me. Ik had het niet moeten doen,” maar toen nam hij haar handen in die van hem. Hij bracht zijn gezicht naar haar toe. Niet om haar te kussen, maar om bij zijn woorden recht in haar ogen te kunnen kijken.


  “Weet je het dan niet, Hilde?” fluisterde hij.


  “Wat moet ik dan weten?” O hemel, wat had ze gedaan? Wat moest hij wel van haar denken! Stond ze hem gewoon vol op de mond te zoenen! Dat was niets voor haar, verdorie. Onder andere omstandigheden zou ze zoiets niet in haar hoofd halen. Het moest de wijn zijn. De spanning van de avond, ze was zichzelf niet.


  “Hebben ze het niet verteld op de afdeling?”


  Ze keek hem fronsend aan. “Wat dan? Ik snap het niet?”


  “Over mij, bedoel ik?”


  “Nee? Ik weet niet wat je bedoelt.”


  Hij haalde diep adem en begon toen te praten. “Ik val niet op vrouwen, lieve Hilde. Ik ben homoseksueel. Ik dacht dat je het wist.”


  Ze schrok maar probeerde die reactie voor hem te verbergen. Hij is homo, dacht ze. Helmut is homo! Weg waren haar toekomstdromen. Alle was compleet aan flarden.


  “Het… het spijt me,” hakkelde ze. “O Helmut. Het spijt me echt. Niet dat je homo bent, natuurlijk, maar voor wat ik gedaan heb. Deze situatie moet heel moeilijk voor je zijn.”


  “Nee, Hilde, het is mijn schuld. Ik ben er zonder meer vanuit gegaan dat je op de hoogte was. Ik heb je toch geen valse hoop gegeven?”


  Hij was oprecht ontsteld, zag ze. Ze stamelde nogmaals iets van een excuus, hij deed hetzelfde en toen trok hij de muur weer op.


  Hilde liep naar haar auto, gaf gas en viel eenmaal thuis doodmoe in bed. Ze had een flater geslagen en zich compleet belachelijk gemaakt. Ze kon wel door de grond zakken en wist zeker dat ze Helmut nooit meer onder ogen durfde te komen.


  

  



  “Mammie!” Elisa was wakker geworden. Ze wilde meteen overeind komen, maar haar armpje zat in een mitella. 


  “Pappie!” zei ze vervolgens toen ze Armin ontdekte. Ze strekte haar vrije armpje naar hem uit. “Ik ben gevallen, hè?” Op dat moment realiseerde ze zich wat ze gedaan had. Gisa en Armin waren echter te opgelucht en ontroerd om haar een standje te geven. Dat kwam later wel. Eerst was het herstel nu belangrijk.


  Armin streelde een lok van het toetje en drukte toen een dikke kus op haar wangetje.


  “Ik ben zo blij dat je weer wakker bent, Elisa. Het komt allemaal wel goed. Je hoeft je geen zorgen te maken.”


  “We weten dat je naar papa wilde.”


  “Ben ik erg stout, mam?”


  “Ik denk dat je dat zelf heel goed weet, meisje.”


  “J-ja, ik zal het ook nooit meer doen. Eigenlijk vond ik het heel erg eng in het donker.”


  “Dat weet ik. Maar nu ga je eerst beter worden, oké?”


  De zuster kwam binnen om haar te temperaturen. Vervolgens verscheen de kinderarts, die haar oogreflexen onderzocht.


  “Ze heeft een flinke hersenschudding opgelopen,” zei hij tegen de ouders. “Voorlopig zal ze het heel rustig aan moeten doen en trouw haar medicijnen moeten slikken.”


  Na het onderzoek dommelde het jonge patiëntje weer in slaap. In de gangen was het leven van alle dag weer op gang gekomen. Na de stilte van de nacht was het nu zelfs druk te noemen. De verpleging liep van de ene kamer naar de andere, artsen lieten hun patiënten binnen, de wachtkamers stroomden vol.


  Gisa en Armin bleven bij hun kind. Ze weigerden om naar huis te gaan en wilden aanwezig zijn als Elisa weer wakker werd.


  “Ik wil niet dat ze zich schuldig voelt,” zei Armin zachtjes. Er kwam weer een verpleegkundige binnen, nu om het infuus te controleren.


  “Ik ook niet,” beaamde Gisa. Ze piekerde weer verder. Hier lag hun kind in het ziekenhuisbed en als er iemand zich schuldig voelde, was zij het wel. Ze stond op en liep naar de andere kant van het bed. Armin leunde nu zwijgend tegen een tafeltje aan de linker wand en sloeg zijn armen over elkaar.


  “Wat hebben we gedaan?” vroeg hij zich hardop af. “Wat hebben we elkaar aangedaan?”


  “En haar,” vulde Gisa aan, omdat hij uitsprak wat zij dacht. “Wat hebben we haar een verdriet gedaan.”


  “Ja…”


  Ze zwegen weer en ze zwegen nog steeds toen dokter Maas binnenkwam.


  “Ik kom zo af en toe even kijken bij de patiënten die ik zelf heb binnengebracht,” zei ze vriendelijk. Ze knikte de ouders toe. Er hing een gespannen sfeer in deze kamer. Alsof ze hen stoorde.


  “Hoe gaat het vandaag met ons kleintje?”


  Gisa bracht verslag uit en Anne luisterde. Ze bekeek de status en legde die weer terug.


  “Ze moet eerst nog wat aansterken voordat ze ontslagen wordt,” zei Gisa. “Dat zei dokter Starnberg tenminste, vanochtend.”


  “Dat ben ik met hem eens. En bij wie van jullie gaat ze dan wonen?”


  De twee exen keken elkaar aan. “Daarover hebben we nog niet nagedacht, dokter,” zei Armin.


  “Dat snap ik, maar het is voor Elisa beter als ze weet waar ze aan toe is. Kinderen van die leeftijd zijn wat dat betreft volkomen afhankelijk van hun ouders. En als ik het goed begrepen heb, was het verlangen om haar vader te zien, erg groot.”


  “Dat klopt, ja,” beaamde Gisa. “Daarom is ze stiekem de deur uitgeglipt.”


  Ze zuchtten beiden. Het was toch eigenlijk te gek. Zoiets mochten ze hun kind toch niet aandoen?


  “Is er geen vaste bezoekregeling?”


  “Ik zit vaak in het buitenland, dokter.”


  “Dus daarom woont ze bij jou, Gisa?”


  De stemming was omgeslagen. De drie volwassenen zochten de beste oplossing voor het kind. De spanning was uit de lucht en had plaats gemaakt voor vertrouwelijkheid. Anne snapte namelijk heel goed wat er speelde.


  “Woont ze bij jou als je thuis bent?”


  “Nee, dat niet. Ik ben er niet op ingesteld. Mijn werk en zo…” antwoordde hij schouderophalend. “We zijn inmiddels allemaal aan deze situatie gewend. Tenminste,” corrigeerde hij, “ik dacht dat we eraan gewend waren, maar ik heb me blijkbaar vergist.”


  “Ze vindt het vervelend dat ik ’s avonds moet werken,” verzuchtte Gisa nu. “Ze heeft het zo vaak gezegd en toch heb amper geluisterd. Ik heb haar niet serieus genomen. Het gaat eigenlijk slechter dan ik doe voorkomen, Armin,” zei ze rechtstreeks tot Gisa’s vader. “Ik heb het nog altijd moeilijk met onze scheiding.”


  Anne zweeg en deed een stap naar achter.


  “Ik ook. Verdomd moeilijk, als ik eerlijk ben. Ik kan maar niet wennen aan die eenzaamheid. Ik ben niet voor niets zo vaak van huis.”


  Anne schraapte haar keel. “Als ik het goed begrijp, ontbreekt het Elisa dus aan een stabiele gezinssituatie?”


  “Min of meer wel, dokter…”


  “Ja,” zei ook Gisa, “daar komt het wel zo’n beetje op neer.”


  “Jullie lijken me verstandige mensen. Jullie houden van Elisa. Jullie houden misschien ook nog wel van elkaar,” voegde ze er glimlachend aan toe.


  “Hè? Hoe dat zo?”


  “Ik heb jullie een paar keer stilletjes geobserveerd, Gisa. Ik moet me wel sterk vergissen als ik ernaast zit. Ieder mens kan leren van de fouten uit het verleden,” voegde ze er ook nog eens aan toe. “Sorry dat ik me met jullie privéleven heb bemoeid, maar ik kon het niet laten. In het belang van Elisa, zal ik maar zeggen…”


  Fijntjes glimlachend glimlachte Anne de gang op. Misschien kreeg Elisa toch nog haar zin!


  

  



  Twee dagen later was Jens weer helemaal bij de mensen. Hij zat rechtop in de kussens, ademde zelfstandig en kon zelf eten en drinken. De jongeman wond de zusters om zijn vinger en stal zelfs het hart van de hoofdzuster.


  Het was echter Isabel die bedremmeld de spreekkamer van dokter Anne Maas betrad. Het was een prettige kamer, lekker licht en gezellig. De foto van haar vader stond naast de telefoon op het werkblad.


  “Bedankt,” begon ze zonder enige inleiding.


  Anne keek verbaasd op van haar werkzaamheden.


  “Waarvoor Isabel?” vroeg ze.


  “Dat je zo goed voor Jens hebt gezorgd.”


  De arts glimlachte. “Het is mijn werk. Ik ben immers eerstehulparts.”


  “Maar je bent een hele goede. En ik heb gezien dat je echt betrokken bent bij je patiënten.”


  “Soms zelfs wat teveel, ja… Ga even zitten,” zei ze, terwijl ze naar de stoel aan haar bureau gebaarde.


  “Ik blijf liever staan. Als ik ga zitten is het opeens zo officieel allemaal. Weet je wat ik niet begrijp? Ik begrijp niet,” sprak ze al verder, “dat papa zo tegen Jens is. Dat hij hem te min vindt voor me. Dat hij altijd maar zit te mopperen op hem.”


  “Hij vindt hem niet te min. Zo steekt je vader niet in elkaar, Isabel. Hij respecteert iedereen, van de vuilnisman tot de minister. Je vader maakt juist helemaal geen onderscheid tussen de mensen. Daarvoor is hij teveel wetenschapper.”


  “Dat weet ik ook wel.”


  “Hij is je vader en houdt zielsveel van je. En daarom gunt hij je het allerbeste.”


  “Papa? Mij?”


  “Je kent hem toch, Isabel? Natuurlijk! Waarom twijfel je daaraan?”


  “Ik weet het niet…” Ze plofte nu toch op de stoel. “Misschien omdat hij zo vaak van huis was toen ik hem nodig had. Ik dacht dat ik hem teleurgesteld had. Dat hij niet blij met me was. Zoiets heb ik me altijd voorgesteld.”


  “Je haalt twee dingen door elkaar, meisje. Je schuldgevoelens wat betreft de scheiding en de gevoelens van je vader. Vertel eens eerlijk, heb je je schuldig gevoeld toen je ouders uit elkaar gingen?”


  “Ja behoorlijk.”


  “Je dacht dat je vader expres naar het buitenland ging?”


  “Ja, omdat hij het thuis niet meer uithield natuurlijk. Ze hadden toch altijd ruzie.”


  “Maar dat heb je verkeerd gedacht. Hij ging naar het buitenland voor zijn werk. Niet om zijn gezin te mijden. Zo zit hij niet in elkaar. Hij heeft je altijd heel erg gemist.”


  “Dat heeft mama me anders nooit gezegd.”


  “Omdat zij het misschien anders ziet?”


  “Ja,” klonk het aarzelend. “Dat is het, denk ik. Mama is heel anders dan papa. Of eh… dan jij.”


  Anne werd warm van binnen. Hoewel ze eigenlijk op de afdeling verwacht werd, bleef ze rustig zitten.


  “Ik vind het lief dat je dat zegt.”


  “Tja… Nou… Er is toch nog iets dat me dwars zit. Als papa Jens niet ziet zitten, waarom komt hij dan wel naar het ziekenhuis? Waarom staat hij dan wel een paar uur na het ongeluk aan zijn bed? Ik begrijp daar niets van.”


  “Omdat je nog jong bent. Je hebt nog niet zoveel mensenkennis. Je vader is gewoon een goed mens. Hij heeft eigenlijk helemaal geen hekel aan hem. Hij zou alleen willen dat Jens wat serieuzer in het leven zou staan. En waarom wil hij dat? Voor jou, Isabel. Voor niemand anders dan voor jou.”


  Het meisje slikte even en leek ontroerd. “Echt waar?”


  “Ja,” klonk het simpel.


  Er viel een stilte waarin ze elkaar recht in de ogen keken. Isabel leek door het ongeluk van Jens een stuk ouder geworden, constateerde Anne. Haar opstandigheid was verdwenen. Ze leek rustiger geworden, al zou dat vast van korte duur zijn. Isabel was nou eenmaal nog een puber die van het ene uiterste naar het andere sprong. Over een poosje zou ze vast weer de kont tegen de krib gooien, bijvoorbeeld als ze vond dat Maxim meer aandacht aan Anne dan aan haar besteedde. Dan was Anne natuurlijk weer de gebeten hond, maar vandaag was daar voor de verandering eens geen sprake van.


  “Eigenlijk ben ik nogal stom geweest, hè?” bekende Isabel. “Door zo onaardig tegen jou te doen.”


  “Je zocht steun en dacht die niet te kunnen krijgen. Maar nu ga je misschien inzien dat we er allemaal voor je zijn. Je vader, je moeder en als je het fijn vindt, ook ik.”


  “Ja… En Jens natuurlijk,” voegde Isabel er snel aan toe. Ze wilde niet sentimenteel overkomen, namelijk. Ze was niet gewend aan de openhartigheid die voor Anne zo gewoon was.


  Anne verbeet een glimlach. Je moet nog veel leren Isabel Fräser, dacht ze, maar ze hoedde zich wel het hardop te zeggen.


  

  



  Daar kwam Ricky. Ze hield haar hart vast. Wedden dat ze erover begon? En wat dan? Ze kreeg het nu al benauwd. Thuis kon ze er ook moeilijk over praten. Mama had een man leren kennen. Een aardige vent, dat moest ze toegeven. Mama kon over niets anders meer praten. Over hoe aardig hij was en dat ze zo lekker gegeten hadden en dat hij alweer gebeld had. Terwijl zij zich ellendig en steeds eenzamer voelde.


  “En? Hoe was het bij onze Helmut? Was het een fijne avond?” grinnikte haar collegaatje.


  “Prima, dank je.”


  “Ik wilde het al steeds vragen, maar ik draaide nachtdienst. Wat hebben jullie gedaan?”


  Hilde haalde haar schouders op. “Niets bijzonders.” Ze legde de papieren op elkaar en zette de koffiemokken op het aanrechtje van de zusterpost. Het was een sombere dag. Het licht was al aan. Thuis, in München, was het veel zonniger. De lucht was er anders en de mensen relaxter. Hier ging alles zo vlug en wilde iedereen alles van elkaar weten.


  “Nou? Hebben jullie gepraat?”


  “Nee, we hebben zwijgend naast elkaar op de bank gezeten.”


  “Je weet wel wat ik bedoel, Hilde. Hebben jullie erover gesproken?”


  “Erover? Waarover?”


  “Over dat hij homo is?”


  “Ja, uiteindelijk wel.”


  “Je wist het niet, hè?


  “Nee, ik wist van niks.” Hilde voelde zich ongemakkelijk worden. Dat gevraag hield maar niet op. Ricky wilde het naadje van de kous weten. Straks was de hele afdeling op de hoogte en zouden ze haar stilletjes uitlachen.


  “We hadden het eigenlijk moeten zeggen.”


  “Misschien wel, ja.”


  “Je was verliefd, hè?”


  “Toe, houd eens op, joh.”


  “Ik zag het aan je. Je had het eigenlijk niet willen zeggen, toch? Dat jullie een afspraak hadden, bedoel ik?”


  “Nee, ik had het graag voor mezelf gehouden, dat klopt. Hebben jullie me uitgelachen?”


  “Het was eerder een kwestie van medelijden,” giechelde Ricky en opeens wist Hilde wat haar te doen stond. “Je ging een blauwtje lopen. Iedereen wist het, behalve jij. Heb je geprobeerd hem te verleiden?”


  “Kom zeg, waar zie je me voor aan?” Ze wilde niet terugdenken aan haar kus bij het afscheid. Telkens weer duwde ze die beelden zo ver mogelijk weg. “Zo steek ik niet in elkaar, hoor. Hoe kom je erbij?” voegde ze er verontwaardigd aan toe. Ze pakte een doekje en veegde de tafel schoon. Alleen om zich een houding te geven, zag Ricky. Ach, dat kind was hier ook eigenlijk niet op haar plaats. Ze maakte moeilijk vriendinnen en bleef een buitenbeentje.


  “En als je hem nu ergens ziet? Wat dan?”


  “Dan niets, dus.”


  “Dus hij is niet ontdooid.”


  “Luister Ricky, er is niets veranderd, oké? Ik ben bij hem langs geweest. Hij vertelde me dat hij niet op vrouwen viel en dat is alles. Daarna hebben we elkaar amper nog gesproken.”


  “Omdat hij zich geen houding weet te geven?”


  “Nee, omdat ik geen raad weet met de situatie. Ik had me er inderdaad wat anders van voorgesteld. Ik dacht dat hij echt belangstelling voor me had. Ik had gehoopt dat we een relatie zouden krijgen, dat klopt allemaal. Je hebt gelijk, oké? Maar ik wist het niet. Dat is alles.”


  “Nu ben je tenminste eerlijk,” klonk het waarderend.


  “Ja, ik ben zelfs zo eerlijk om toe te geven dat ik heimwee heb. Ik ga dood hier. Jullie zijn zo anders. Alles is anders. Ik ga terug naar huis,” besloot ze ter plekke. “Ik weet het zeker. Ik heb het geprobeerd, maar het is op niets uitgelopen.” Het volgende moment was ze al onderweg naar personeelszaken om haar besluit kenbaar te maken.


  Er viel een enorme last van haar schouders. Nog diezelfde avond stapte ze in de trein terug naar huis en hoe dichter ze haar geboortestad naderde, des te gelukkiger ze werd.


  

  



  De kleine Elisa herstelde snel. De fractuur van het sleutelbeen en de hersenschudding hadden echter tijd nodig. Dan weer zat Armin, dan weer Gisa aan het bed. De kinderarts was echter tevreden. De ouders meden elkaars gezelschap niet langer, maar zaten soms urenlang samen te praten.


  “Als ik me niet vergis gaan die twee gearmd hier de deur uit,” merkte dokter Maas zelfs op en de hoofdzuster, Hedwig Obermann, was het daar helemaal mee eens.


  “Tegenwoordig gaan mensen veel te snel uit elkaar.”


  “Ja,” beaamde Anne, “dat idee heb ook en de kinderen zitten met de gebakken peren. Als Gisa en Armin nog samen waren, was Elisa niet weggelopen.”


  “Die ouders moeten wel heel erg geschrokken zijn.”


  Daar waren ze het in het kleine kamertje met de tekeningen, kaarten en posters aan de wand, helemaal mee eens.


  “Mag ik vragen,” begon Anne op de ochtend van de vierde dag, “waar Elisa straks gaat wonen? Dit is verband met de patiëntenadministratie?”


  Het kind keek op. “Ik ga bij mama wonen,” antwoordde ze glunderend, maar dat viel de arts tegen. Jammer, schoot het door haar heen. Het was dus toch anders gelopen dan iedereen gehoopt had. Men was er min of meer vanuit gegaan, dat de ouders door dit ongeval tot inzicht waren gekomen. Hadden ze zich vergist?


  “Fijn, lieverd,” zei Anne, “je gaat weer heerlijk terug naar huis.”


  “Ja, naar mijn prinsessenkamer, hè pap?”


  Hij knikte. “Naar je eigen paleisje, ja.”


  “Goed, dan zal ik dat doorgeven,” zei de arts. Ze wilde naar de gang lopen toen Elisa doorsprak. “En papa komt ook weer thuis. Je komt weer voor altijd bij ons wonen, hè pap?”


  Anne draaide zich om. De verliefde blikken over en weer konden haar niet ontgaan. Het was overduidelijk. De twee hadden elkaar aan het ziekbed van hun dochter teruggevonden. Dat stemde haar meer dan tevreden. Ze zouden Elisa zeker een veilig thuis bieden. Armin en Gisa kenden hun verantwoordelijkheden. Ze waren de ouders van Elisa en zouden zich ook als dusdanig gedragen.


  “Daar ben ik blij om,” zei ze dan ook gemeend en de anderen knikten, terwijl ze de armen om elkaar heensloegen. “Wij ook, dokter. Hè schat?”


  “Ja Armin, we hebben elkaar weer terug. We hebben alle problemen doorgesproken en zijn eruit gekomen. Elisa heeft ons weer samen gebracht, al is de manier waarop, niet iets om trots op te zijn.”


  “Zoals ik al eerder zei,” merkte Anne Maas op, “je kunt altijd leren van je fouten en de blik op de toekomst richten. Ik wens jullie veel geluk. Dag Elisa. Ik kom nog even bij je langs voordat je naar huis gaat.”


  

  



  “Voorzichtig, jong mens. Niet zo snel. Je gaat te snel! Kijk uit, je gaat onderuit, verdorie, Jens!” Het was echter niet de vriend van Isabel die viel, maar haar vader Maxim.


  Jens oefende met zijn krukken in de gang van het ziekenhuis. Precies zoals de fysiotherapeut hem geleerd had. Maxim had hem willen ondersteunen, maar was zelf te onhandig en struikelde over zijn eigen voeten om mopperend weer overeind te krabbelen. Die knul was hem nog te snel af, ook! Die had kennelijk geen hulp nodig.


  Anne lachte vrolijk. Jens kon eindelijk weer naar huis. Isabel was opgetogen. De ziekenhuisopname had twee lange weken geduurd. De wond aan zijn hoofd was zo goed als genezen, maar het gips bleef nog vier weken zitten. Zijn rechterbeen was verzwakt en de pols was stijf, Jens kon slechts een klein beetje zijn vingers bewegen. Hij moest aansterken en dagelijks zijn oefeningen doen.


  Desondanks liet hij zich niet tegenhouden. Hij bruiste alweer van energie en had vanuit het ziekenhuisbed alweer een nieuw baantje gevonden. “Ik word advertentieverkoper,” had hij trots gezegd. “Even als tussenoplossing.”


  “Wat heb je nu weer verzonnen?” verzuchtte Maxim. “Ik heb je al eerder iets in die richting horen zeggen. Wat voor tussenoplossing?”


  “Tussen mijn werk als pizzakoerier en mijn studie.”


  “Vergeet het maar,” zei Isabel meteen. “Je gaat niet weer op die rotbrommer. Je verzint maar iets anders.”


  “Concentreer je liever op je studie, jongeman,” zei Maxim streng, maar na het gesprek met Anne, ontdekte Isabel nu inderdaad de pretlichtjes in zijn ogen. Je moest hem goed kennen, maar nu ontging het haar niet. “Als jij ooit iets wilt beginnen met mijn dochter, dan sta ik erop dat je bent afgestudeerd.”


  “Ze zijn nog zo jong, Max,” zei Anne echter. “Laat ze nog even genieten van een onbezorgde jeugd.” Ze stak haar arm door die van hem. Samen zagen ze de twee tieners door de gang strompelen. Het was niet makkelijk, maar Jens was een doorzetter en bleef oefenen tot hij tevreden was.


  “Een vechter is hij wel, dat moet je toegeven,” merkte Anne op.


  Bij de zusterspost rinkelde de telefoon en in de verte naderde een sirene. Er stond een rij wachtenden voor de afsprakenbalie. Er werd een rolstoel de afdeling opgeduwd.


  “Ik zie dat jong mens liever in de collegezaal als je het mij vraagt,” bromde Max.


  Anne had geen tijd meer om erop in te gaan, omdat ze opgeroepen werd. Snel drukte ze een kus op de wang van Maxim, liep naar de balie, nam de informatie in zich op en rende naar de gereedstaande ambulance.


  “Een busongeluk op de snelweg!” zei ze tegen Maxim. “Wacht maar niet vanavond op me. Het zal wel laat worden!


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN, in DOKTER ANNE MAAS nr. 897, brengt Annes werk haar weer in ongewone en dramatische situaties. Natuurlijk staat haar taak als trauma-arts voorop, maar ze neemt er geen genoegen mee om alleen eerste hulp te verlenen. Als ze haar patiënten ook op andere gebieden kan helpen, zal ze dat zeker doen.


  

  



  Ook voor DOKTER ANNE MAAS nr. 897 hebben we weer twee complete romans voor u geselecteerd, die u beslist weer van de eerste tot de laatste bladzijde zullen boeien. Haal de nieuwe uitgave van deze populaire Favoriet-reeks over TWEE WEKEN bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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