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  Moeizame relaties


  

  



  Vakantie vol twijfels


  

  



  Femy Krijnsen


  

  



  “Hoi, zoek je iets?” vroeg ze.


  “Een dokter misschien?”


  “Ze zijn beide in de behandelkamer, jij bent na mij. Wat heb je?”


  “Een kater die afschuwelijk veel pijn doet. Ik ben Ben.”


  “Meen je niet.”


  “Nee?” vroeg hij onzeker.


  Louise schoot in de lach. “Ik ben Louise, ga zitten als je wilt.”


  

  



  “Mammie, mammie, kijk dan naar mijn toren!”


  Petra zuchtte toen haar zoon Mitchell van vijf haar voor de tiende keer binnen een paar minuten uit dromenland haalde. “Mooi, schat,” reageerde ze automatisch zonder op te kijken.


  Mitchell was niet gek. “Je kijkt niet eens! Hoe kun je dan zien dat het mooi is?”


  “Alles wat jij maakt is mooi,” zei ze en hief haar lichaam omhoog van de strandstoel. Het felle licht van de zon maakte dat ze niets zag voordat ze haar zonnebril op haar neus zette.


  “Kijk, mammie, vind je de toren mooi?”


  “Hij is prachtig, Mitch. Kun je nog zo’n toren maken?”


  “Waarom?” wilde hij weten alsof hij twee was in plaats van vijf. Een leugentje om bestwil was beter dan de waarheid. Mitchell hoefde niet te weten dat ze verlangde naar wat rust en stilte en ze was bereid daarvoor tegen haar zoon te liegen.


  “Omdat hij zo mooi is dat ik denk dat je er niet nog een kunt maken.”


  “Wel hoor, wel honderd.”


  “Als dat zou kunnen,” mompelde Petra en schoot in de lach om haar eigen gedrag. “Kom eens hier, kanjer.”


  Mitchell keek haar aan alsof ze niet goed wijs was. “Ik ben aan het werk!”


  “Ik heb behoefte aan een knuffel van jou,” zei ze naar waarheid.


  “Mag ik dan een ijsje, mammie?”


  “Je bent te jong om te chanteren.”


  “Watte?” vroeg Mitchell en zijn grote, bruine ogen keken haar vragend aan. De ogen van zijn vader. Jochem, die de voorkeur had gegeven aan het meisje van de kapsalon die iedere maand door zijn haren had gewoeld en blijkbaar meer.


  Petra schudde haar hoofd en liet zich op haar knieën bij Mitchell en de toren vallen. “Mag mammie een kus van jou?” vroeg ze.


  Mitchell giechelde toen ze hem in zijn zij kietelde. Hij sloeg zijn armpjes om haar nek en drukte zijn zanderige lijfje dicht tegen haar aan. Knuffelen kon hij als de beste.


  “Nu moet ik weer aan het werk, mammie.” Zijn stem klonk zo serieus en ze wilde dat hij niet zo op zijn vader leek. Ze wilde dat ze niet de stekende pijn van de vernedering voelde wanneer ze naar haar zoon keek. “Help je me, mam?”


  “Ik weet niet of ik het zo goed kan als jij, schat.”


  “Natuurlijk wel, het is niet moeilijk. Neem mijn emmer maar om water te halen. We moeten het zand natter maken, dan is het sterk en kunnen we bouwen.”


  “Wijsneus,” glimlachte Petra en ze liep naar de vloedlijn om water uit de zee te scheppen. Ze keek naar een kind dat gillend van plezier door haar vader de zee in werd gegooid. Het meisje kon niet ouder zijn dan Mitchell, maar had geen enkele angst voor het water. Heel anders dan haar zoon. Hij had al maanden zwemles, maar leek het helemaal niet fijn te vinden in het water. De zwemlerares had gezegd dat sommige kinderen wat meer tijd nodig hadden om het leuk te gaan vinden, maar Petra vermoedde dat Mitchell nooit plezier zou beleven aan het zwemmen. Hij bleef liever uit de buurt van het water, zoals zijn vader hem had geleerd. Hun huis grensde aan een meer en van jongs af aan had Mitchell te horen gekregen dat het gevaarlijk was om bij het water in de buurt te komen. Petra had erop aangedrongen een hek te plaatsen toen Mitchell begon te kruipen, maar Jochem had dat onzin gevonden omdat de tuin zo groot was dat een omheining een jaarsalaris zou gaan kosten. Jochem was ervan overtuigd dat Mitchell maar moest leren dat hij niet bij het water mocht komen. Ze had nooit kunnen vermoeden dat hij daardoor een angst voor water zou ontwikkelen.


  “Wanneer komt pappie?” vroeg Mitchell onschuldig en wierp Petra daarmee met een klap terug in de werkelijkheid.


  “Pappie moet werken, lieverd. Heb je zin om straks met mammie te zwemmen?”


  “Nee. Komt pappie vanavond?” Mitchell liet zich niet afleiden en Petra streelde de warme rug van haar zoon.


  “Nee, Mitchell, papa is thuis aan het werk en wij zijn lekker met vakantie.”


  “Ik mis pappie.”


  Petra trok de jongen tegen zich aan en kon wel janken. “Ik ook,” fluisterde ze in Mitchells haren.


  

  



  Louise zat in de wachtkamer van de EHBO-post en trok een vies gezicht toen ze de koffie proefde die haar door een van de artsen was aangeboden. “Bagger,” was haar conclusie en ze zette haar beker op de tafel voor zich neer waar ook haar been op rustte. Louise keek op toen er een jongen binnenkwam en aan de manier waarop hij rondkeek wist ze dat hij hier voor het eerst was. “Hoi, zoek je iets?” vroeg ze.


  “Een dokter misschien?”


  “Ze zijn beide in de behandelkamer, jij bent na mij. Wat heb je?”


  “Een kater die afschuwelijk veel pijn doet. Ik ben Ben.”


  “Meen je niet.”


  “Nee?” vroeg hij onzeker.


  Louise schoot in de lach. “Ik ben Louise, ga zitten als je wilt.”


  “Denk je dat het lang gaat duren?”


  “Ik ben geen arts. Neem koffie als je van plan bent om een asfaltweg aan te leggen in je keel.”


  “Zo erg?” vroeg Ben en hij keek naar de beker die naast haar voet op de tafel stond. “Wat is er met jou aan de hand?”


  “Mijn enkel verzwikt tijdens het voetballen. Vorige week al, ik moet opnieuw ingetapet worden. Dat duurt niet zo lang, maar dat kan ik niet zeggen van het gesprek wat ik tijdens de behandeling met dokter Bas zal hebben. Hij is zo geweldig, Ben.”


  “Dank je voor de mededeling. Hij hoeft wat mij betreft niet geweldig te zijn, als hij me maar kan helpen met die kater.”


  “Dat kan ik zelfs. Niet meer drinken.”


  “Jee, dat ik daar zelf niet aan heb gedacht. Dus jij bent hier al een week?”


  “Anderhalve week. Vroeger kwam ik hier al met mijn ouders, maar sinds mijn zus en ik liever zelf op vakantie gaan, kiezen zij voor een oubollige cruise over de Middellandse Zee. Wat moet je daar nu doen?”


  “Klinkt anders behoorlijk aangenaam,” reageerde Ben. “Jij en je zus zijn hier samen?”


  “Ja, met nog een paar vriendinnen van ons. En jij?”


  “Mijn vrienden en ik zijn gisteren aangekomen. Voor het eerst zonder ouders met vakantie en wat doen we?”


  “Drinken.”


  “Dat zou ik geen drinken willen noemen. We zijn gistermiddag met onze bus naar de supermarkt in Sondijk gereden en hebben hem helemaal volgeladen met bier. Gelukkig is het niet mijn bus, want volgens mij is de vering compleet vernield door het gewicht.


  “Stoer, hoor,” reageerde Louise spottend


  Ben glimlachte. “Niet de bedoeling, we hebben gewoon de vrijheid gevierd.”


  “Beetje veel vrijheid als je hier met een kater zit.”


  “Ik heb in ieder geval geen verstuikte enkel. Kun je er wel op lopen?”


  “O, dat gaat best, ik laat me in ieder geval niet belemmeren door zoiets doms. Staan jullie hier met een tent?” wilde Louise weten.


  “Twee tenten.”


  “Een voor de opslag van het bier en een om te slapen?” grapte Louise.


  Ben gaf wijselijk geen antwoord toen de deur van de behandelkamer openging. Louise zag de vrouwelijke dokter, Monique Faber, met een patiënt in een rolstoel naar buiten komen.


  “Dat is je voorland, Louise,” grijnsde Ben plagend.


  “Echt niet,” gromde ze. Haar gezicht straalde prompt toen Bas Duinhoven haar aankeek.


  “Louise, is het alweer zover?”


  “Misschien niet, maar ik zie je zo graag,” reageerde ze onomwonden.


  Bas grijnsde. Ben had direct een hekel aan die man. Hij was te knap, te blond en zijn lach was te mooi. Veel te oud voor Louise die hij schatte op zeventien of achttien. Deze vent was minstens dertig.


  “Strompel maar mee naar de behandelkamer, heb je misschien een arm nodig?”


  “Ik heb er al twee. Het zou beter zijn als je me optilde, dokter.”


  “Dat lijkt me niet noodzakelijk. Waarom gebruik je je krukken niet?”


  “Die dingen zijn veel te lastig. Bovendien is er geen enkele man op de camping die me dan aantrekkelijk zou vinden.”


  “Misschien staan ze zelfs wel in de rij om je van dienst te zijn, Louise. Ga maar zitten,” gaf Bas met een glimlach aan toen hij de deur van de behandelkamer sloot.


  

  



  Monique Faber duwde de rolstoel met haar patiënt terug naar het huisje dat de man samen met zijn vrouw en dochter had gehuurd voor een week.


  “Ik ga me nooit redden met die stoel, dokter.”


  “Het huisje is niet groot, maar we kunnen het een beetje verbouwen. Het is echt onverstandig als je geen gebruik van de rolstoel maakt.”


  “Iedereen kijkt naar me,” gromde Bart Greven zuur.


  “Wees maar blij dat je een huisje hebt en niet in een tent je vakantie hoeft door te brengen.”


  “Ik ben zo blij,” reageerde Bart spottend. “Mijn vrouw en dochter weten niet eens dat ik mijn rug heb bezeerd tijdens de duik in het zwembad. Die zijn lekker aan het winkelen in de stad.”


  “Het was ook wel een beetje onverstandig van je om het bord ‘verboden te duiken’ te negeren, Bart.”


  “Ik heb dat hele bord niet gezien, verdorie. Hoelang gaat dit duren?”


  “Je hebt niets gebroken en dankzij de pijnstillers en het korset kun je na een paar dagen rust waarschijnlijk weer afscheid nemen van de rolstoel.”


  “Ik hoef er toch niet de hele dag in te zitten?”


  “Nee. In huis zul je je met beleid wel kunnen redden, maar ik raad je wel aan om zo weinig mogelijk te lopen, ook in het huisje.”


  “Weet je zeker dat ik niets gebroken heb, dokter?”


  “Heel zeker, maar als je het niet vertrouwt, kun je foto’s laten maken in het ziekenhuis in Sondijk,” vertelde Monique.


  “Ik vertrouw het wel, ik wilde alleen nog een keer een bevestiging. Het doet pijn en tegelijkertijd voelt het lam.”


  “Dat het pijn doet is logisch, de pijn zal nog wel erger worden. Je spieren hebben een flinke opdoffer gehad, maar al je reacties zijn prima in orde.”


  “Dus ik krijg nog meer spierpijn?” vroeg Bart zo mogelijk op nog zuurdere toon.


  “Absoluut. Daarom is het beter om minimaal twee dagen rust te houden.”


  “Leuke vakantie.”


  “Je kunt niet het strand op met die stoel, maar bij het huisje zijn ligstoelen en daarin kun je ook van de zon genieten.”


  “Ik heb mazzel gehad, hè?” vroeg Bart toen hij Monique de sleutel van het huisje gaf zodat ze de deur open kon maken.


  “Heel veel mazzel, Bart. Het is nu pijnlijk en zeer ongemakkelijk, maar het komt vaak genoeg voor dat iemand zijn nek breekt tijdens een duik in ondiep water.”


  “Dan is het einde verhaal.”


  “Niet noodzakelijk, maar dan kom je in ieder geval nooit meer uit een rolstoel.” Monique duwde de rolstoel het huisje in en keek naar de bank en de salontafel. Daar kon Bart niet tussendoor met de stoel. “Ik ga de boel een beetje verschuiven, zodat je in ieder geval van de slaapkamer naar het toilet kunt komen.”


  “Dat hoeft niet, mijn vrouw en dochter kunnen dat doen. Ik ga gewoon op de bank liggen.”


  “Het bed is beter, Bart. Het is geen moeite,” zei Monique en ze schoof de tafel en de bank wat uit elkaar zodat de doorgang naar de slaapkamer vrij kwam.


  “Ik schaam me rot,” mompelde Bart.


  “Ongelukken gebeuren nu eenmaal.”


  “Dat bedoel ik niet. Jij bent arts en je bent hier de boel aan het verschuiven terwijl ik geen hand uitsteek.”


  “Je mag me helpen om je op het bed te krijgen.”


  “Kan ik wel staan, dokter?”


  “Even staan is geen probleem, uit de stoel en direct op bed. Slaap je rechts of links?” wilde Monique van hem weten.


  “Links lijkt me handiger, volgens mij kan de rolstoel nooit de draai maken aan het voeteneind.”


  “Zou je wel eens gelijk in kunnen hebben. Ben je er klaar voor?” vroeg Monique toen ze de stoel naast het bed op de rem had gezet en de voetsteunen naar boven had geklapt.


  “Hou je me vast?” vroeg Bart.


  Monique begeleidde hem rustig uit de stoel en op het bed. Hij kreunde even toen Monique zijn benen op het bed legde.


  “Alles oké?”


  “Pap?” klonk de stem van een tiener vanuit de deuropening.


  Monique glimlachte toen ze een meisje en haar moeder met grote ogen zag kijken naar het tafereel in de slaapkamer.


  “Hoi meisje, je vader is stom bezig geweest,” reageerde Bart.


  “Wat is er gebeurd?” vroeg zijn echtgenote en ze liep de kamer verder in. Het was vol in de kleine ruimte.


  “Ik ben Monique Faber, de campingarts. Uw man heeft een duik in het zwembad genomen en is nogal vervelend terechtgekomen.”


  “Kan hij niet meer lopen?” vroeg de vrouw en staarde naar de rolstoel.


  Monique glimlachte geruststellend. “Hij heeft gelukkig niets gebroken, maar zijn rug en nek hebben een behoorlijk klap te verduren gekregen. Hij draagt een korset waardoor zijn bewegingsvrijheid wat beperkt is. Een paar dagen rust zullen een verbetering zijn.”


  “Bart?” vroeg zijn vrouw en ze legde haar hand op zijn voorhoofd alsof ze wilde voelen of hij koorts had.


  “Het is wat pijnlijk, maar het had veel erger kunnen zijn, Celia. Het komt weer goed. We mogen van de dokter de rolstoel lenen en ik zal de komende dagen niet naar het strand kunnen, maar de vakantie is niet verloren en ik zeker niet.”


  “Er hangt een bordje bij het zwembad dat je niet mag duiken,” merkte de dochter eigenwijs op.


  “Dat weet ik, Sandy, ik heb alleen dat hele bordje niet gezien.”


  “Word je wel weer helemaal beter, pap?”


  “Daar ga ik wel vanuit. De dokter zegt dat het goed komt en zij kan het weten.”


  “Wees voorzichtig, Bart. Geen overhaaste acties, geen onverwachte bewegingen. Doe alles de komende dagen rustig aan. Gebruik de rolstoel, ook als je denkt dat het al een stuk beter gaat. Morgen kom ik nog even bij je kijken, dan hoop ik dat je lekker buiten in de zon ligt.”


  “Reken er maar op, dokter. Bedankt voor het terugbrengen en zo.”


  “Altijd goed,” glimlachte Monique. Ze knikte naar Celia en Sandy voordat ze het huisje verliet.


  

  



  Pepijn en Klaartje stonden op de uitkijkpost van het strand bij Camping Strand & Duin. Beide strandwachten speurden met hun verrekijker de zee en het strand af om mogelijk gevaar direct te herkennen.


  “Het is druk vandaag,” merkte Pepijn op.


  “Druk en drukkend. De groep wandelaars zal wel een verfrissing kunnen gebruiken wanneer ze er eindelijk zijn.”


  “Zie je ze nog niet aankomen?”


  “Nee. Natuurlijk wandelen ze langzamer omdat het zo benauwd is. Misschien nemen ze ieder uur wel een duik van een kwartier,” bedacht Klaartje.


  “Dat zou ik ook doen als ik zo gek was om van Hoek van Holland naar Den Helder te lopen,” grinnikte Pepijn. Hij was op en top sportief, maar een wandeling langs de Nederlandse kust kon hem niet bekoren, zeker niet hartje zomer. De lucht trilde van de hitte en de zon was moordend. Wandelen in deze temperaturen was afzien.


  “In ieder geval kun je er zeker van zijn dat je aan het eind van de wandeltocht bruin bent.”


  “Of dat de vellen aan je lichaam hangen als je vergeet om je goed in te smeren met een factor die deze zon kan weerhouden. Cola of water?”


  “Water graag,” gaf Klaartje glimlachend aan en ze richtte haar verrekijker op de kuststrook. Nog geen spoor van de wandelaars, hoewel ze volgens de planning al een uur geleden langs de camping hadden moeten lopen. Ze draaide de kijker in de richting van de zee en keek naar de surfers die achter de golven gebruikmaakten van het beetje wind wat er was. Geen spectaculair gezicht, maar voor beginners was het ideaal.


  “Pepijn, hoeveel surfers heb jij gezien?”


  “Zes in de zee, vier op het strand.”


  “Op het strand zijn er nog steeds vier, maar ik zie er maar vijf op zee.”


  “Waarschijnlijk ligt het zeil van die ene in het water, hou het maar even in de gaten.”


  “Het zeil zou moeten reflecteren in de zon, ik zie er echt maar vijf.” Klaartje spande haar ogen in om beter tegen de zon in te kunnen kijken en ook Pepijn had zijn kijker weer op de zee gericht.


  “Ik ga erop af,” besliste Pepijn en hij trok zijn shirt uit en rende de zee in.


  Klaartje hield de zee in de gaten en bleef de zeilen tellen. Meer dan vijf kon ze er niet van maken. Ze stak haar hand uit naar de telefoon en belde de EHBO-post.


  “Dokter Faber.”


  “Monique, met Klaartje. Misschien ben ik te voorbarig, maar ik zou het fijn vinden als je paraat staat. Ik tel een surfer te weinig in de zee, Pepijn zwemt er momenteel naartoe. Het kan best vals alarm zijn.”


  “Ik kom eraan,” reageerde Monique direct. Ze wist dat Klaartje haar niet zou bellen als ze ervan overtuigd was dat het een vals alarm was. Ze schreef een briefje voor Bas en plakte die aan het beeldscherm van de computer voordat ze met haar dokterstas naar het strand liep.


  Het was nog vroeg, maar de hitte sloeg haar al in het gezicht. Het terras bij de kantine zat vol mensen die gebruikmaakten van de schaduw die de vele parasols hen konden bieden. Monique zette de zonnebril op haar neus om haar ogen tegen het felle licht te beschermen, maar ze kon nog steeds niet tegen de zon inkijken. Toen ze het strand bereikte, trok ze haar schoenen uit en liep op blote voeten door het mulle zand. Het was druk, ieder plekje op het strand van de camping leek bezet te zijn door liggende mensen, spelende kinderen en flirtende tieners. Monique wist dat er vanavond en morgen weer een heleboel mensen naar de EHBO zouden komen die zich te zuinig hadden ingesmeerd. Ze wilde de waarschuwingen wel schreeuwen, maar wist dat mensen haar pas geloofden wanneer ze de pijn van de brandende zon hadden ervaren. Door schade en schande wijs worden, dat leek het motto te zijn van zonnende vakantiegangers.


  “Hoi, Monique, bedankt dat je zo snel kon komen,” verwelkomde Klaartje haar toen ze de steile helling naar de uitzichtpost opklom.


  “Is het vals alarm?” wilde Monique weten en ze pakte de kijker van Pepijn om de zee dichterbij te kunnen halen.


  “Er waren zes surfers, maar we zagen er nog maar vijf.”


  “Ik zie er maar drie,” merkte Monique op terwijl ze de zee afzocht.


  “Er zijn er net twee die het zeil hebben laten zakken, omdat Pepijn bij ze is.”


  “Ja, ik zie het. Waarom zie je het zeil van de zesde surfer niet?”


  “Dat weet ik niet. Een zeil blijft normaal altijd drijven.”


  “Tenzij hij is losgeschoten van de plank?”


  “Dan nog blijft hij drijven. Er komt wel water op te liggen, maar zinken zal hij nooit als het zeil tenminste gespannen blijft.”


  “Dus het is mogelijk dat het zeil is losgeschoten?”


  “Dat kan altijd, maar dat gebeurt niet zomaar. Er staat bijna geen wind.”


  “We zouden de plank toch ook moeten zien?”


  “Ja, dat zou je wel denken. Ik vertrouw het niet, Monique.”


  “Jij kunt surfen, waarom leen je niet een plank van een van de jongens die aan het strand zijn zodat je er naartoe kunt varen?”


  “Iemand van ons moet hier blijven. Pepijn is al in de zee.”


  “Ik blijf hier wel.”


  “Jij bent geen strandwacht, Monique.”


  “Ga nu maar, het kan een noodgeval zijn.”


  “Bedankt,” knikte Klaartje en ze zette de kijker neer en rende de helling af.


  Monique bleef naar de zee turen tot haar ogen gingen tranen. Het licht was te fel om goed te kunnen zien, maar ze negeerde de tranen en zocht systematisch de zee af op zoek naar een plank, een zeil en een surfer in het water.


  

  



  “Er komt een paard aan, mammie. Mag een paard op het strand rijden?” Mitchell zat tevreden zijn ijsje te eten op de rand van de ligstoel van Petra en ze volgde zijn wijzende vinger.


  “Ik weet niet of dat mag, lieverd. Het lijkt me behoorlijk gevaarlijk met al die mensen op het strand.”


  “Mag ik ook paardje rijden?”


  “Nee, dat kan niet. Let op je ijsje, je smeert alles onder.”


  “Hij smelt omdat het warm is,” wist Mitchell en hij hield haar zijn ijs voor zodat ze hem kon helpen eten.


  Petra genoot van de koelte van het ijs in haar keel.


  “Sinterklaas heeft ook zo’n paard,” zei Mitchell enthousiast toen het paard dichterbij kwam.


  “Dat heet een schimmel. Ik geloof niet dat Sinterklaas nu al in Nederland is.”


  “Wanneer wel?”


  “Als het koud is en ’s avonds vroeg donker.”


  “Mag ik het paardje aaien, mammie?”


  “Eet nu maar lekker je ijsje op, dan gaan we daarna terug naar de tent.”


  “Ik wil niet naar de tent.”


  “Wat wil je dan wel?”


  “Ik wil paardje rijden,” hield Mitchell vol.


  “Dat kan niet, er rijdt al iemand op het paard.” Petra sloot haar ogen en ging weer achterover liggen.


  “Het paard wordt steeds groter, mammie.”


  “Hm,” was de enige reactie die Petra op kon brengen. Ze voelde zich moe, uitgeput en ze had het warm. Het liefste zou ze de zee in lopen om af te koelen, maar ze wist dat Mitchell dat niet fijn vond. Aan de andere kant was hij vijf jaar en kon best even op de stoel blijven zitten terwijl ze zich onderdompelde in de koele zee. “Mammie gaat even zwemmen, blijf jij hier zitten om je ijs op te eten?”


  “Ja.”


  “Niet weglopen, beloof je dat?”


  “Ja,” knikte Mitchell.


  Petra gaf hem een kus voordat ze naar de zee liep. Even een duik om haar hoofd weer helder te maken en de spanningen uit haar lichaam te verdrijven. Jochem moest eens weten wat hij haar had aangedaan door haar te verraden met een andere vrouw. Een vrouw? Een meisje verdorie! Zij en Jochem waren zo gelukkig geweest en Petra had hem geloofd toen hij haar keer op keer vertelde dat zij de enige was, dat ze waren voorbestemd. Zelfs toen ze de vijfendertig passeerde en ze na acht jaar proberen nog steeds geen ouders waren geworden, was hun band sterk genoeg geweest om al het verdriet en de maandelijkse teleurstellingen te dragen. Samen, dat was hun motto. Samen waren ze ook dolgelukkig toen ze na een derde Ivf-behandeling zwanger bleek te zijn van Mitchell. Ze was 39 toen Mitchell geboren werd en Jochem en zij hadden besloten dat er niet meer kinderen zouden komen. Hun grootste wens was vervuld en ze zouden de rest van hun leven met z’n drieën zijn. Nu waren ze vijf jaar verder en was er geen trio meer. Jochem was verliefd geworden op een kapster en had zich daar schuldig genoeg over gevoeld om Petra in de echtelijke woning te laten wonen. Waar hij woonde, dat wilde ze niet weten. Toen Mitchell vakantie kreeg van school nam ze hem mee naar deze camping en zei tegen Jochem dat hij al zijn spullen uit hun huis moest halen en vertrokken moest zijn als zij en Mitchell weer terugkwamen. Jochem was zonder problemen akkoord gegaan, maar wanneer ze ’s nachts wakker lag, twijfelde ze eraan of de kapster niet in haar huis zou zijn, in haar bed zou liggen en vader en moedertje speelde met haar echtgenoot.


  Petra strekte haar armen en dook een golf in, heerlijk om even helemaal niets anders te voelen dan de omarming van het water. Ze was een goede zwemster en absoluut verslaafd aan water. Dat was ook de reden dat ze, toen ze het zich konden veroorloven, een huis hadden gekocht aan het meer. Ze wilde water zien, ze wilde kunnen zwemmen als ze de behoefte voelde. Ze wilde de eenden horen en het ruisen van het riet. Ze hield ervan de zon in het water te zien en ze genoot als de regen met grote druppen door het wateroppervlak sneed. Het water liet haar de pijn even vergeten, maakte haar gewichtloos en vrij. Jochem verdween uit haar gedachten terwijl ze met krachtige slagen steeds verder de zee in zwom. Met gesloten ogen voelde ze zich een met de oneindige weidsheid. Ver weg gedreven van realiteit en verdriet zwom ze verder en verder tot een plotseling hevige pijn in haar pols haar tot stoppen dwong. Niet op tijd om haar hoofd met kracht te stoten tegen een voorwerp wat op zee dreef. Ze voelde zich duizelig en greep met haar goede pols het voorwerp vast om te voorkomen dat ze kopje onder zou gaan. Petra herkende het voorwerp als een surfplank. Toen ze weer helder genoeg was, verlamde de kloppende pijn in haar pols haar zodanig dat ze bijna het bewustzijn verloor. Ze probeerde op de plank te klimmen, maar faalde omdat ze slechts een hand kon gebruiken. Ze betastte de buil op haar voorhoofd en schrok toen ze het bloed op haar hand zag.


  “Mitchell,” was het laatste wat ze zei voordat ze zich overgaf aan het zwarte gat wat haar lonkte.


  

  



  Monique zag de botsing van de zwemmer met de plank door de verrekijker gebeuren. Er was geen mogelijkheid om Pepijn of Klaartje te bereiken. Ze waren beide bij de surfers en Monique telde acht personen. Zes surfers en de twee strandwachten. Vanuit haar ooghoek had ze een glimp van de plank gezien, een eind weggedreven van waar de surfers momenteel waren. Ze had goed in de omgeving van de plank gekeken, maar niets anders gezien dan de zwemmer die met flinke snelheid in de richting van de plank zwom. Eerst had ze gedacht dat de plank het einddoel van de zwemmer was, maar toen had ze gezien hoe de zwemmer verrast was geworden door de aanwezigheid van de plank en geen kracht genoeg leek te hebben om er gebruik van te maken door erop te klimmen. Ze bedacht zich niet langer en rende de helling af naar het strand. Ze trok haar short uit, negeerde het gefluit van enkele tieners die het blijkbaar wel konden waarderen dat ze in haar onderbroek en T-shirt het water in rende. Was Bas er maar, hij was een veel betere zwemmer dan zij en hij zou geen enkele moeite hebben met de afstand.


  Monique zwom in de richting van de plank en toen ze wat dichterbij het groepje surfers was, schreeuwde ze dat ze hulp nodig had. De afstand was te groot; zij kon niet verstaan wat er werd teruggeroepen, dus Pepijn en Klaartje zouden haar waarschijnlijk ook niet kunnen verstaan. Monique zwom verder, maar leek geen meter dichter bij de plank en de zwemmer te komen. Ze voelde zich gefrustreerd, maar gaf niet op. Monique was een vechter en zou nooit opgeven. Ze nam even rust om te controleren of ze nog de goede kant op zwom en zag dat een van de surfers haar richting op kwam.


  “Monique?”


  “Klaartje, er is een drenkeling bij de surfplank verderop.”


  “Dat kan niet, we hebben de surfer al uit het water gehaald. Hij is behoorlijk geschrokken, maar er is verder niets met hem aan de hand.”


  “Een zwemmer is tegen de plank gebotst, kun je ze zien?”


  “Ik zie de plank, maar er is niemand bij.”


  “Er is wel iemand bij,” hijgde Monique. Praten en zwemmen kostte haar een hele berg energie.


  “Ik ben al onderweg,” riep Klaartje toen ze Monique voorbij surfte. Even schoot het door Monique heen de plank vast te pakken en zich mee te laten trekken, maar dat zou de snelheid uit de plank van Klaartje halen en dan zouden ze misschien te laat zijn. Door de zwakke wind ging ze toch al niet zo snel.


  Monique ploegde verder en hield het zeil van Klaartje in de gaten om er zeker van te zijn dat ze de goede richting uit zwom. Toen ze het zeil niet meer zag, wist ze dat Klaartje bij de zwemmer en de plank moest zijn aangekomen, ver kon het niet meer zijn.


  



  Mitchell had het restant van zijn ijsje in het zand laten vallen toen hij was geschrokken van een luide toeter. Hij zag een grote groep mensen over het strand aankomen. Ze hadden vlaggen en trommels en toeters en waren vreemd gekleed alsof het carnaval was. Hij vergat het paard en hij vergat de belofte aan zijn moeder om op de ligstoel te blijven zitten. Mitchell stond op en liep in de richting van de feestelijk uitgedoste mensen. Samen met andere kinderen rende hij achter de stoet aan en hij lachte toen andere kinderen gek dansten. Hij probeerde ze na te doen en viel in het zand.


  Een vrouw in een clownspak hielp hem omhoog en glimlachte naar hem. “Geen pijn?” informeerde ze.


  “Zijn jullie van het circus?”


  “Nee, wij zijn een wandelvereniging. Weet je wat dat is?”


  Mitchell schudde zijn hoofd en de vrouw gaf hem een vlaggetje.


  “Wij wandelen een heel eind om geld in te zamelen voor kinderen met een ongeneeslijke ziekte.”


  “Oh,” zei Mitchell die niet begreep wat de clown hem had verteld.


  “Er is een paard,” zei hij en de clown knikte.


  “Dat is een politiepaard. Hij zorgt ervoor dat de mensen niet in de weg lopen, zodat wij lekker door kunnen lopen.”


  “Ik wil het paard aaien. Mag dat?”


  “Dat denk ik wel, loop maar met ons mee. Wij gaan hier bij de camping wat drinken en ik denk dat het paard ook wel dorst heeft. Je moet alleen even tegen je papa en mama zeggen dat je meegaat naar de strandtent.”


  “Mijn papa is aan het werk en mijn mama zwemt. Mag ik echt het paardje aaien?”


  “Hoe heet je?”


  “Mitchell. En jij bent clown.”


  “Klopt helemaal, vent. Geef me je hand maar, dan gaan we even het paard aaien en dan breng ik je terug naar je mama.”


  Mitchell knikte met een brede glimlach bij het vooruitzicht dat hij het grote, witte paard van Sinterklaas zou mogen aaien en stak zijn handje vol vertrouwen en opwinding in die van de clown.


  

  



  Bas Duinhoven was alleen in de EHBO-post en keek naar het korte briefje dat Monique voor hem had achtergelaten. ‘Drenkeling in zee, zo snel mogelijk terug’. Hij pakte zelf een pen en schreef een briefje. ‘Even pauze, zo snel mogelijk terug’ en hing het briefje op de deur van de EHBO nadat hij die had afgesloten. Hij wandelde in de richting van de kampwinkel om daar wat te kletsen, maar veranderde van richting toen hij een heleboel geluid van het strand hoorde komen. Het leek wel of er een voetbalwedstrijd aan de gang was, compleet met gejuich en het lawaai van toeters en ratels. Hij kon zich niet herinneren dat er voor vandaag een wedstrijd stond gepland, dat zou ook niet verstandig zijn geweest in deze zinderende hitte.


  Bas liep over het duin en keek naar de drukte beneden op het strand. Overal leken mensen te zijn, veel meer dan er ooit op de camping de nacht door zouden kunnen brengen.


  “Wat is er aan de hand?” vroeg Bas toen hij Ad Kerstemaker tegen het duin zag zitten met een sigaar in zijn mond. Ad was de eigenaar van de camping.


  “De mensen van de wandelclub zijn zojuist gearriveerd.”


  “Wandelclub?” vroeg Bas.


  “Hm, een groep mensen die van Hoek van Holland naar Den Helder wandelen en zich voor iedere kilometer laten sponsoren voor het goede doel.”


  “Dapper, zeker gezien de weersomstandigheden.”


  “Hopelijk voor jou krijgen ze elders die zonnesteek die onvermijdelijk is als je urenlang in de volle zon aan de wandel bent,” merkte Ad op.


  “Dat hoop ik ook, dokter Kerstemaker,” grijnsde Bas naar zijn werkgever.


  “Heb je Monique achtergelaten op de EHBO?”


  “Nee, ze moet hier ergens zijn. Volgens het briefje wat ze heeft achtergelaten was er een drenkeling.”


  “De uitkijkpost is verlaten terwijl Pepijn en Klaartje weten dat ze de post nooit tegelijkertijd mogen verlaten.”


  “Tenzij er een noodgeval is.”


  “Precies. Je ziet geen hand voor ogen door de spiegeling van de zee.”


  “Ik ga maar eens beneden kijken. Ik neem aan dat de verrekijkers op de post zijn achtergebleven, hopelijk word ik wat wijzer.”


  “Alle posten zijn nu dus verlaten?” vroeg Ad met een frons in zijn voorhoofd.


  “Ja, maar bij de EHBO heb ik een briefje opgehangen. Het was er rustig toen ik vertrok en een mens moet toch af en toe even ontspannen.”


  Bas rende het duin af en deed zijn schoenen uit om zich gemakkelijker door het mulle zand voort te kunnen bewegen. Met zijn schoenen in de hand beklom hij de helling van de uitkijkpost en pakte een van de beide verrekijkers die op de reling stonden.


  “Bent u strandwacht?” vroeg een meisje van een jaar of tien die onderaan de helling stond.


  “Nee, ik neem even waar. Wat kan ik voor je doen?”


  “Ik heb mijn voet gesneden aan een stuk glas. Heeft u misschien een pleister voor me?”


  “Natuurlijk, kom maar naar boven dan zal ik de wond desinfecteren en misschien heb ik wel een leuke pleister voor je.”


  “Ik ben geen kleuter,” mompelde het meisje.


  Bas liep grijnzend naar binnen om de EHBO-kist te pakken. “Ga maar zitten, hoe heet je?”


  “Jessica.”


  “Ik ben dokter Bas. Leg je voet maar op mijn knie, dan zal ik eens kijken.”


  “Het doet pijn.”


  “Dat kan ik me voorstellen, je hebt een behoorlijke snee.”


  “Zit het glas er nog in?”


  “Nee. Ik ga er wat jodium op doen. Ze zeggen dat het niet prikt, maar dat moet je maar niet geloven.”


  “Moet het gehecht worden?” wilde het meisje weten.


  “Nee, met een pleister komt het weer helemaal goed. Ik geef je wel een tetanusinjectie om te voorkomen dat het gaat ontsteken.”


  “Ik wil geen prik.”


  “Het doet maar heel even pijn, net als de jodium. Waar is je moeder, Jessica?”


  “Op het terras van de strandtent. Ik was op zoek naar schelpen.”


  “Schelpen kunnen ook scherp zijn, weet je zeker dat je in glas hebt gestapt?” vroeg Bas.


  “Nee, maar ik denk het.”


  “Laat me straks maar even zien waar het gebeurd is, dan kunnen we kijken of er echt glas ligt. We kunnen het beter opruimen voordat ook anderen zich bezeren. Kijk me eens aan, Jessica,” zei Bas en op het moment dat het meisje haar hoofd ophief, duwde hij de injectienaald in haar voet. “Al gebeurd,” glimlachte Bas toen ze een gil gaf.


  “Mag ik een pleister en verband?” vroeg ze kinderlijk.


  Bas knikte. “Dat mag je zeker, maar bedenk wel dat je voet niet bruin wordt met verband eromheen.”


  “Niet erg,” vond Jessica en ze knikte tevreden toen Bas een roze verband om haar voet wikkelde. “Gaaf,” was haar oordeel.


  Bas gaf haar een flesje water uit de koelkast. “Drink deze maar op, met zulk heet weer moet je goed drinken.”


  “Mag ik nog even blijven zitten? Het is top om van hieraf over het strand te kunnen kijken.”


  “Blijf maar lekker zitten tot je drinken op is, Jessica.” Bas ruimde de spullen op, bracht de EHBO-kist naar binnen en pakte de verrekijker om Monique te traceren.


  

  



  “Help me even, ik krijg haar niet alleen op de plank,” zei Klaartje op het moment dat Monique de op drift geraakte surfplank had bereikt.


  “Haar?” vroeg Monique wat verbaasd. Ze herinnerde zich de krachtige slagen van de zwemmer en was ervan uitgegaan dat het een man was. Nu ze het lange, blonde haar en het fijne gezicht zag, wist ze dat het inderdaad een vrouw was.


  “Ze is buiten bewustzijn,” zei Klaartje overbodig.


  “Flinke wond op haar voorhoofd. Was ze boven water toen je haar vond?”


  “Nee, ik moest vier keer naar beneden voordat ik haar zag,” gaf Klaartje aan.


  “Als jij je handen op de plank legt en haar op je armen laat rusten, zal ik haar reanimeren.”


  Klaartje deed snel wat Monique had voorgesteld zodat ze met mond-op-mondbeademing weer leven in de zwemster kon krijgen.


  “Kom op, meid,” verzuchtte Monique toen ze kramp in haar kuiten kreeg van het watertrappelen. “Prima!” was haar reactie toen de zwemster een sloot water uitbraakte en langzaam bijkwam.


  “Help me,” fluisterde ze voordat ze een hoestbui kreeg.


  “We tillen haar op jouw plank, Klaartje. Kun jij haar terug naar het strand varen?”


  “Dat moet geen probleem zijn. De andere plank heeft geen zeil meer, Monique.”


  “Ik roei terug met mijn armen terwijl ik op de plank lig. Haast je en zorg dat Bas naar het strand komt.”


  “Ik kan een boot regelen om je op te halen,” stelde Klaartje voor.


  “Niet nodig, ik doe er dan misschien langer over, maar ik kom er wel.”


  Klaartje ging niet in discussie en trok met haar gewicht het zeil van haar surfplank uit het water. Ze zette zorgvuldig haar voeten neer voordat ze het zeil aantrok en de wind ving zodat ze samen met de zwemster terug werd gevaren naar het strand.


  Het lukte Monique pas bij haar vierde poging om op de surfplank te komen. Ze masseerde haar pijnlijke kuiten, rekte en strekte om de kramp eruit te krijgen en daarna ging ze op haar buik liggen. De zon verwarmde haar blote benen terwijl ze rustig met haar armen door het water maaide. Voor haar gevoel duurde het uren voordat ze weer vaste grond onder haar voeten voelde.


  “Hoe gaat het met haar?” vroeg ze, toen ze de plank had achtergelaten en zich een weg had gebaand door de mensen die in een kring op het strand stonden te kijken naar de gebeurtenissen.


  Bas en Klaartje zaten beide naast de zwemster.


  “Ze heeft een zware hersenschudding en ijlt,” vertelde Bas.


  “Koorts?” vroeg Monique verbaasd en legde haar hand op het voorhoofd van de vrouw, de buil zorgvuldig vermijdend.


  “Geen koorts, maar we kunnen er geen touw aan vastknopen.”


  “Mitchell,” zei de vrouw nauwelijks hoorbaar.


  “Is Mitchell je man?”


  “Vijf. Paard. IJs.” De woorden kwamen langzaam en moeilijk verstaanbaar over de lippen van de vrouw.


  “Precies wat ik zeg,” verklaarde Bas.


  “Pijn,” zei de vrouw.


  Monique zag dat ze haar arm probeerde op te tillen. Ze betastte de arm van de vrouw en voelde haar pols. “Deze is gebroken,” constateerde ze bij het voelen van het bot. “We moeten ruimte maken voor de ambulance. Pepijn, kun jij ervoor zorgen dat de mensen zich verspreiden en dat de slagboom open is wanneer de ambulance arriveert?”


  “Regelen we,” knikte Pepijn en samen met Klaartje zorgde hij er met vriendelijke overreding voor dat de mensen weer hun eigen gang gingen.


  Enkele kinderen bleven staan, tieners hadden het zich zelfs gemakkelijk gemaakt door in het zand te gaan zitten, maar Monique kon niemand verbieden om te kijken, zolang ze maar niet in de weg zaten.


  “Hoe heet je?” vroeg Monique aan de vrouw die haar ogen had gesloten.


  Er kwam geen antwoord, maar Bas bevestigde dat de polsslag van de vrouw sterk was. “Ze slaapt,” concludeerde Bas.


  Monique veegde haar natte haren voor haar ogen weg en haalde diep adem. “Er moet iemand zijn die deze vrouw kent, Bas. Wie is Mitchell?”


  “Ik heb geen idee. Zodra ze naar het ziekenhuis van Sondijk wordt vervoerd, kunnen we bij de gasten informeren.”


  “Dat is me nogal een klus. Bovendien is het helemaal niet gezegd dat die Mitchell op het strand is. Misschien is het haar overleden vader die ze in tijd van nood dichtbij voelt.”


  “Jij hebt een levendige fantasie, Monique. Laten we maar blij zijn dat ze geen Jan of zo heeft gezegd, daar zullen er meer van zijn dan dat er Mitchells zijn.”


  “Heb je niet gevraagd hoe ze heet?” vroeg Monique.


  Bas knikte. “Klaartje had het al gevraagd terwijl ze onderweg was naar het strand, ik heb het een paar keer gevraagd, maar ze antwoord met woorden waar ik geen chocola van kan maken. Ik had het idee dat ze zich wel erg druk maakt om die Mitchell, maar haar eigen naam heeft ze niet gezegd.”


  “Zou het haar kind kunnen zijn?” opperde Monique.


  Bas schudde resoluut haar hoofd. “Geen enkele moeder laat haar kind op het strand achter terwijl ze een zwemtochtje gaat maken.”


  “Wie zegt dat ze dat heeft gedaan? Er kan een vader zijn of broers en zussen, een vriendin, de buurvrouw op de camping. Mogelijkheden genoeg.”


  “Ik denk dat het haar man is. Of vriend, want ze draagt geen trouwring.”


  “Niet meer, ze heeft een witte streep op haar ringvinger. Het is mogelijk dat ze de ring heeft afgedaan omdat ze met vakantie naar het strand ging, maar hoeveel mensen ken jij die hun trouwring afdoen?”


  “Niet een.”


  “Precies. Dus ik denk dat ze onlangs gescheiden is en dat die Mitchell haar zoontje is.”


  “Best mogelijk. Ze zei vijf, dat zou zijn leeftijd kunnen zijn,” was Bas het met haar eens. “Misschien heeft ze hem een ijsje beloofd als hij lief zou wachten tot ze terugkwam van haar zwempartij.”


  “Ik denk dat je gelijk hebt met wat je eerder zei, Bas. Een moeder laat haar kind niet alleen achter. Als we ervan uitgaan dat ze alleen met haar zoon op de camping is, heeft ze vast aan iemand op het strand gevraagd om even op het kind te letten.”


  “Maar waar is hij dan?” vroeg Bas om zich heen kijkend.


  Monique keek ook al rond of ze een jongetje zag die alleen was.


  “Misschien is er geen kind, misschien ijlt ze inderdaad en weet ze niet wat ze zegt,” antwoordde Monique en ze keek neer op de vrouw.


  “Ze moet tegen de vijftig lopen. Dat lijkt me niet een leeftijd om een kind van vijf jaar te hebben.”


  “Misschien heeft ze vijf kinderen en passen ze op elkaar,” opperde Bas.


  Monique keek hem aan. “We moeten in ieder geval op zoek naar Mitchell, wie het ook is.”


  

  



  “Hé, Ben, ken je me nog?”


  “Hoi, Louise, hoe is het met je enkel?” vroeg Ben die met een scheve grijns opkeek van het tijdschrift over voetbal dat hij voor zijn tent lag te lezen.


  “Ja, best. Wat doe je?”


  “Lezen, luieren, vakantie vieren.”


  “Waar zijn je vrienden?”


  “Naar de supermarkt voor een nieuwe voorraad drank. Ik bewaak het fort, hoewel er nauwelijks sprake is van enige rijkdom als je deze tenten bekijkt. Ben jij helemaal alleen op stap?”


  “Mijn zus en onze vriendinnen zijn naar Sondijk. Ik ben alleen maar een blok aan hun been, dus ben ik hier gebleven. Door mijn blessure hoeft hun vakantie niet in het water te vallen, toch? Hoe is het met de kater?”


  “Oh best, hoor.”


  “Ga je vanavond weer aan de drank?”


  “Nee, dat lijkt me niet verstandig. Ben jij wel eens dronken geweest?”


  “Nee, maar ik ben sowieso niet zo’n drinker. Ik heb genoeg lol zonder de alcohol. Heb je misschien ook een stoel of zo?”


  “Sorry, alleen het gras waar je op staat.”


  “Mooi is dat. Mag ik gaan zitten?” vroeg Louise.


  “Uiteraard, maar ik waarschuw je wel dat mijn vrienden straks terugkomen en dat de grappen en opmerkingen niet van de lucht zullen zijn als ze mij met jou zien.”


  “Hoezo? Zie ik er zo afzichtelijk uit?”


  “Integendeel, dat weet je best.” Ben bloosde toen hij de woorden sprak.


  Louise grijnsde naar hem. “Hoe oud ben je?”


  “Achttien. Jij?” vroeg hij op zijn beurt.


  “Ik ook, bijna dan.” Louise grinnikte na de toevoeging. “Heb je een vriendin, Ben?”


  “Nee, niet bepaald.”


  “Waarom niet?”


  “Ik val op jongens.”


  “Oh, verdorie, dat zul je altijd zien. Kom ik eens een leuke gozer tegen, valt hij niet op meisjes!”


  “Je komt vast geen aandacht tekort, Louise.”


  “Zijn je vrienden ook homo?”


  “Nee, ze weten niet eens dat ik het ben. Om eerlijk te zijn, had ik het ook niet tegen jou willen zeggen.”


  “Ik waardeer het dat je dat wel hebt gedaan. Stel dat ik hartstikke verliefd op je zou worden en alles zou doen om je aandacht te krijgen, zonder succes. Dat was een stuk erger geweest dan weten dat je niet op meisjes valt. We kunnen vrienden zijn, toch?”


  “Dat lijkt me fijn. Bedankt dat je me niet veroordeelt, Louise.”


  “Zit je nog in de kast?” vroeg ze met verbazing, maar ze wist het antwoord al toen Ben zichtbaar slikte. “Vertel me niet dat ik de eerste ben die je het vertelt.”


  “Zal ik niet doen, maar je bent het wel.”


  “Ben je bang voor de reactie van je ouders?” vroeg Louise hem en ze keek hem meelevend aan.


  Ben haalde quasi nonchalant zijn schouders op. “Ik voel me gewoon niet op mijn gemak door wat ik voel,” bekende Ben.


  “Heb je het wel eens met een jongen gedaan?”


  “Jij neemt ook geen blad voor je mond,” reageerde Ben meteen.


  “Waarom zou ik? Daar schiet je toch niets mee op. Nou, ben je nog maagd of hoe zit het?”


  “Ik vind meisjes zo overweldigend. Ik voel me niet op mijn gemak bij ze in de buurt, begrijp je dat?”


  “En daarom denk je dat je op jongens valt?” Louise keek hoe hij een sigaret opstak en haar die aanbood. “Nee, ik rook niet.”


  Ben nam een lange haal van de sigaret en blies op zijn gemak de rook de lucht in.


  “Luister, Ben, ik weet dat we elkaar nauwelijks kennen, maar misschien is dat juist goed. Je kunt je hart prima luchten bij een vreemde, zo werkt het in de psychiatrie ook. Je geheimen zijn veilig bij mij, daar kun je op vertrouwen.”


  “Je bent een meisje.”


  “Echt waar?” lachte ze spottend.


  Ben grinnikte een beetje onbenullig. “Ik bedoel te zeggen dat ik me bij jou wel op mijn gemak voel, Louise.”


  “En wat betekent dat?”


  “Weet ik veel. Laten we er maar over ophouden, aan het gelach te horen, komen mijn vrienden terug.”


  “Van mij horen ze niets, Ben. Als je wilt, zal ik zelfs je vriendin spelen. Ben je verliefd op een van je vrienden?”


  “Mark,” bekende hij. “Dat had ik ook niet willen zeggen.”


  “Is Mark hetero?”


  “Aan de reeks vriendinnen die hij afwerkt, zou ik denken van wel.”


  “Dat is balen. Dus ik ben niet veilig voor hem?”


  “Waarschijnlijk niet.”


  “Het kan een houding zijn, Ben. Sommige jongens die homo zijn willen dat gewoon niet erkennen en zijn de grootste versierders die je je maar bedenken kunt.”


  “En hoe kom jij aan die wijsheid?”


  “Ik studeer psychologie.”


  “Je bent pas zeventien,” herinnerde hij haar.


  Ze grijnsde breed. “Er zijn veel tijdschriften over de psyche van de mens. Ik wil psycholoog worden, ik heb een heleboel mensenkennis en vind het bestuderen van de hersens een indrukwekkende wetenschap.”


  “Jij, gluiperd, je hebt gewoon een meid gescoord,” zei een van de jongens die gebukt ging onder het dragen van een krat bier.


  “Dit is Louise, ze staat hier ook op de camping,” zei Ben gegeneerd.


  “Vergeef me dat ik niet op kan staan, mijn enkel ligt in de kreukels. Wie ben jij?”


  “Frank. Wat heb je met die enkel uitgespookt?”


  “Voetbal.”


  “Vrouwen moeten niet voetballen,” oordeelde hij en Louise gromde ontevreden naar hem. “Drink je een pilsje mee, Louise?”


  “Lijkt me gezellig, bedankt.”


  “Ik ben Mark en dit zijn Roy, Niels en Tobias,” zei een knappe jongen met zwart, sluik haar en prachtige blauwe ogen.


  Louise moest even slikken bij de aanblik. Geen wonder dat Ben gevoelens had voor deze Mark; zowel voor mannen als voor vrouwen was hij een droom. Ze ving de blik van Ben en knipoogde naar hem om hem duidelijk te maken dat zijn geheim echt veilig was bij haar.


  

  



  “Ik begrijp echt niet hoe je in dat kleine zwembad hebt kunnen duiken,” zei Celia voor de vierde keer die ochtend tegen haar man Bart. Hun dochter Sandy was naar het strand gegaan en Celia had een kop koffie naar Bart gebracht.


  “Ik had liever een biertje gehad, het is dorstig weer.”


  “Je hebt toch niet al gedronken vandaag?”


  “Natuurlijk niet,” gromde Ben en hij negeerde de doordringende blik van zijn vrouw. “Het zou me geen kwaad doen als je een beetje medeleven kon opbrengen.”


  “Ik heb het helemaal gehad met jou, Bart. Je hebt altijd wat en het bevalt me helemaal niets.”


  “Het was een ongeluk, Celia.”


  “Weet je wat ik dacht toen ik die vrouw bij je in de slaapkamer zag?”


  “Waarschijnlijk geen nette gedachte,” zei Bart met een glimlach. Hij kon er niets aan doen dat het hem een goed gevoel gaf dat zijn vrouw jaloers was.


  “Om eerlijk te zijn hoopte ik dat je me had bedrogen, zodat ik een reden had om afscheid van je te nemen!”


  “Pardon?” Bart keek zijn vrouw aan, maar zij ontweek zijn blik.


  “Ik wil bij je weg, Bart.”


  “Zomaar? We zijn met vakantie, Celia. Je kunt niet zomaar beslissen om bij me weg te gaan! Denk aan Sandy en het verdriet wat zij moet meemaken als haar ouders uit elkaar gaan. Zo slecht hebben we het samen toch niet?”


  “Ik hou niet meer van je.”


  “We zitten in een dipje, dat maken de beste huwelijken door. Iedere zeven jaar als je de verhalen mag geloven. We zijn vijftien jaar getrouwd, het is logisch dat de vonken er niet vanaf springen, maar ik zou je niet willen missen, Celia.”


  “Wanneer heb je voor het laatst tegen me gezegd dat je van me houdt?” wilde ze weten.


  Bart zuchtte. “Je weet dat ik van je hou, zelfs als ik het niet iedere dag tegen je zeg.”


  “Fout, Bart, ik weet helemaal niet meer dat je van me houdt. Wat ik weet, is dat je te veel drinkt, altijd naar andere vrouwen kijkt en er soms met je hoofd helemaal niet bij bent. Ik heb het vermoeden dat er een ander is, maar ik wil het helemaal niet weten.”


  “Er is helemaal geen ander, jij bent de vrouw voor mij! Dat was je toen we elkaar achttien jaar geleden op de kermis leerden kennen en elkaar kusten achter de schiettent en dat ben je nog steeds.”


  “Mooie woorden, maar ik heb liever de daden die bewijzen dat wat je zegt ook waar is.”


  “Lieverd, ik hou van je. Jij bent mijn lieve, kleine Cel, dat is nooit anders geweest. Waarom voel je je niet gelukkig meer?”


  “Ik wil vrij zijn, Bart. Niet opgesloten in een huwelijk dat me niet meer gelukkig maakt.”


  “Hou je dan niet meer van mij?” Barts stem klonk fluisterend en hij legde zijn vingers om de pols van zijn vrouw. Voor het eerst sinds lange tijd keek hij naar haar, keek hij echt naar haar. De kleine, blonde Celia van achttien jaar geleden was ouder geworden. Haar haren waren een vage kleur bruin, haar lichaam was in de breedte gegroeid en ze had rimpels gekregen, maar ze was zijn Celia en hij wilde niet zonder haar. Wat ze had gezegd, had hem verbijsterd en het deed hem pijn.


  “Ik stop met drinken, helemaal. We gaan er samen een weekje tussenuit, zou je dat willen?”


  “We zijn er nu ook tussenuit, Bart. Juist nu we hier zijn, realiseer ik me dat ik niet meer bij je wil zijn.”


  “Heb je iemand anders ontmoet?” vroeg Bart met een van spanning trillende stem.


  Celia keek hem aan, haar ogen donkerblauw, haar lippen strak. “Ik denk dat het goed is als we een tijdje uit elkaar gaan. Een proefscheiding, wat vind je daarvan?” stelde ze voor.


  “Een proefscheiding? Ik wil je helemaal geen dag missen, Cel. En geen nacht.”


  “We vrijen nooit meer, dus die nachten kom je echt wel door zonder mij.”


  “We vrijen niet meer omdat je niet tegelijk met mij naar bed gaat. Ik wil niets liever dan je mijn liefde bewijzen, Cel. We kunnen de draad weer oppakken als je naast me komt liggen.”


  “Spaar me je verleidingskunsten, Bart. Je kunt niets presteren met die rug van je.” Celia ontspande haar gezicht een beetje.


  Bart stak zijn hand uit en streelde haar wang met zijn vingertoppen.


  “Ik kan er niets aan doen dat ik iedere dag denk dat ik niet alles uit het leven haal, Bart. Misschien is het de leeftijd, maar ik wil gewoon heel graag dat, wanneer ik later oud ben, dat ik dan zeker weet dat ik alles uit het leven heb gehaald wat het te bieden heeft.”


  “En dat kan niet met mij in je leven?” Zijn stem sloeg over en hij slikte een brok weg uit zijn keel. “Ik doe alles voor je, Cel. Alles om ervoor te zorgen dat je van gedachten verandert en niets liever wilt dan samen met mij verder te gaan.”


  “Je stopt echt met drinken?” vroeg ze.


  Hij knikte, waardoor zijn nek pijnlijk protesteerde. “Geen druppel meer, dat zweer ik je.”


  “Drink je koffie op, ik ga Sandy gezelschap houden op het strand.”


  “Cel? Het spijt me dat ik je zoveel ellende bezorg, maar weet alsjeblieft dat ik ontzettend veel van je hou.”


  “Ik moet erover nadenken,” antwoordde ze en stond op van de rand van het bed. “Probeer maar wat te slapen, je ziet ons wel weer terug.”


  Bart sloot zijn ogen toen hij de voordeur in het slot hoorde vallen en voelde zich compleet overrompeld. Waarom had hij niet gemerkt dat Celia ongelukkig was?


  

  



  Nadat de ambulance het strand had verlaten, liepen Monique en Bas over het strand en spraken mannen en kinderen aan, op zoek naar Mitchell.


  “Waarschijnlijk is hij aan het zwemmen,” zei Bas nadat hij het zweet van zijn voorhoofd had geveegd. “Ik verga van de dorst.”


  “Laten we maar naar de strandtent gaan, daar zijn ook mensen en hopelijk is Mitchell daar ook,” zei Monique, die naar de kinderen in de zee keek. Het waren er te veel, te veel mensen die verkoeling zochten en die Mitchell zouden kunnen zijn. “Stel dat de vrouw inderdaad haar zoontje heeft achtergelaten op het strand en stel dat hij pas vijf jaar is, wat zou hij dan doen wanneer zijn moeder niet terugkomt?”


  “Als ze hem goed heeft geïnstrueerd, zou hij waarschijnlijk naar de post van Pepijn en Klaartje zijn gegaan.”


  “Daar was ook niemand. Wat zou hij dan hebben gedaan?”


  “Jij kunt je beter verplaatsen in de gedachten van een kind dan ik, Monique.”


  “En als Mitchell geen kind is, maar een man?”


  “Dan is hij misschien naar de camping teruggegaan. Als we die ook nog af moeten zoeken, kunnen we beter hulptroepen inschakelen.”


  “Laten we de meisjes van de receptie maar bellen. Puck en Pam kunnen een oproep doen.”


  “Waarom heb je daar niet eerder aan gedacht?” vroeg Bas.


  Ze keek hem aan, maar gaf wijselijk geen antwoord.


  Bas pakte zijn mobiel en belde de receptie. “Pam, met Bas. We zijn op zoek naar ene Mitchell. Zou jij via het systeem een oproep op de camping kunnen doen dat Mitchell zich moet melden bij de receptie?” Hij luisterde even voordat hij haar bedankte en de verbinding verbrak. “Op naar de strandtent voordat mijn lichaam het wegens uitdroging begeeft,” zei hij met gemaakt droge stem.


  

  



  “Wie is je mammie dan, Mitchell?”


  De jongen keek op naar de clown die had gezegd dat ze Josje heette en haalde zijn schouders op. “Weet ik niet. Ze ging zwemmen.”


  “En je papa?”


  “Werkt. We zaten daar!” wees Mitchell toen hij de twee torens op het strand zag die hij had gemaakt.


  “Misschien is je mammie teruggekomen van het zwemmen en is ze je gaan zoeken omdat je niet was waar je moest zijn.”


  Mitchell liep naar de rand van de zee en keek in het water. “Mijn mammie kan heel goed zwemmen,” zei hij.


  “Ik kan je hier niet achterlaten, lieverd. Laten we maar naar de strandwachten lopen, zij zullen je mammie wel kunnen vinden.”


  “Kan ik bij jou blijven?”


  “Nee, ik moet verder lopen met de andere mensen, we moeten nog heel ver.”


  “Ik wil mijn mammie,” zei Mitchell met een klein stemmetje.


  Josje liet zich op haar hurken zakken en keek naar de tranen op de wangen van de kleine jongen. Ze huiverde, als ze ergens niet tegen kon was het tegen verdriet. “Zie je dat huisje daar op het strand? Heel hoog?”


  “Ja.”


  “Daar is een strandwacht en die kan je mammie wel vinden.”


  “Waarom?”


  “Ze hebben daar verrekijkers zodat ze heel ver kunnen kijken.”


  “Ik kan ver kijken, maar ik zie mijn mammie niet.”


  “Zij kunnen veel verder kijken, lieverd. Geef me je hand, dan lopen we ernaartoe.”


  “Het paard was lief,” zei Mitchell.


  Josje glimlachte. “Heel lief en heel groot. Het was aardig van de politieman dat je even op het paard mocht zitten. Was je niet bang?”


  “Nee,” zei Mitchell door zijn tranen heen. Het verdriet was even vergeten door de herinnering.


  Josje kneep even in zijn handje. Hoe zou het zijn als ze geen abortus had gehad en dit haar zoontje was? Niet aan denken, niet aan denken, berispte ze zichzelf, maar de gedachte liet haar geen moment los. Hoewel het zeven jaar geleden was dat ze zwanger bleek te zijn na een wilde nacht in een dansgelegenheid, droomde ze er nog vrijwel iedere nacht van. De jongen die ze had ontmoet was zo aardig geweest, zijn lach was adembenemend en zijn ogen vraten haar op, vanaf het eerste moment. Josje was destijds zeventien en voor het eerst naar een groot technofeest gegaan. Ze hield niet eens van de muziek, maar haar vriendin had haar gesmeekt mee te gaan en de hele nacht door te feesten. Josje had zich gemakkelijk over laten halen; zij wilde ook wel eens weten hoe het was om een partydrug te gebruiken en de hele nacht door te kunnen dansen. Willem was haar direct al opgevallen en ze was gevleid door zijn aandacht voor haar. Ze dronken, ze slikten een paar pilletjes en hoewel ze het niet had gewild, hadden ze achter het enorme gebouw gevreeën. Niet haar eerste keer, maar wel de eerste keer dat ze zich ertoe gedwongen voelde. Na de daad was Willem verdwenen en had haar ontkleed achter gelaten. Ze had zich smerig gevoeld en toen na drie maanden bleek dat ze zwanger was, had ze het kind in haar gehaat en weg laten halen. Ze was te jong en ze realiseerde zich dat het kind het gevolg van een verkrachting was.


  “Josje?” Mitchell zijn stem klonk kleintjes en ze slikte de emotie weg. “Ik moet plassen.”


  “Ik denk dat je wel kunt plassen bij de strandwacht in het huisje,” reageerde ze. “Denk je dat je naar boven kunt lopen?”


  “Ik kan alles, ik ben super Mitchell.” De jongen lachte en probeerde de steile helling op te rennen. Hij keek beteuterd toen hij viel en weer naar beneden gleed.


  “Geen pijn?” vroeg Josje bezorgd.


  Hij sloeg zijn armpjes om haar heen. “Je mag me dragen,” besliste hij.


  Josje tilde hem op haar heup en hield voor het eerst een kind zo tegen zich aan. Ze realiseerde zich niet dat de tranen over haar wangen rolden.


  

  



  “Nog een biertje, Louise?” vroeg Mark, die wel heel gezellig dicht tegen haar aanzat op het gras voor de tenten van de zes jongens.


  “Nee, ik heb genoeg gehad. Kun je een beetje opschuiven, het is nogal zweterig als je zo dicht tegen me aan zit.”


  “Natuurlijk, mevrouw,” reageerde Mark gekwetst en hij stond op om nieuw bier voor de liefhebbers te pakken.


  “Zin in een wandelingetje?” vroeg ze toen ze Ben aankeek.


  “Kan dat wel met die enkel van je?”


  “Jawel, maar het is misschien verstandig om even de krukken te gaan halen. Help je me omhoog?”


  Ben stond op en stak haar beide handen toe die ze vastpakte. Ze leek even te wankelen om het juiste evenwicht te kunnen vinden en Ben bloosde toen Frank tussen zijn vingers floot.


  “Laat hem toch met rust,” zei Niels, die een biertje van Mark aanpakte en een grote slok nam.


  De jongens lachten om iets terwijl Ben en Louise naar het pad liepen.


  “Denk je dat ze je uitlachen?” vroeg Louise.


  Ben haalde nonchalant zijn schouders op.


  “Die Mark van jou is wel heel erg knap.”


  “Hij is niet van mij. Goed van je dat je zei dat hij niet zo dicht bij je moest zitten.”


  “Ik weet niet hoe dat werkt met vrienden, maar ik vind het behoorlijk irritant wanneer een jongen en een meisje samen zijn en een andere jongen wringt zich daar tussenin.”


  “Je mag hem niet?”


  “Oh, dat weet ik niet, hij kan leuk vertellen en hij ziet er waanzinnig uit. Het feit dat hij me probeerde te versieren terwijl jij zit toe te kijken, dat maakt hem in mijn ogen niet populair. Waarom val je op hem, Ben?”


  “Waarom vind je iemand leuk? Dat weet ik niet, het is een gevoel.”


  “Zou je met hem willen vrijen?”


  “Louise, dit wil ik niet bespreken,” reageerde Ben geschokt.


  “Omdat je er zelf nog niet uit bent?”


  “Omdat ik je nauwelijks ken.”


  “Dat is ook zo als je naar een psycholoog gaat. We leren elkaar beter kennen als je praat.”


  “Hoeveel jaar studie moet je achter de rug hebben om psycholoog te zijn?”


  “Poeh, twaalf jaar of zo, als je geluk hebt.”


  “En jij denkt dat je me nu al kunt helpen, zonder enige opleiding?” merkte Ben uitdagend en spottend op.


  “Ik heb mensenkennis en ik draai er niet omheen. Dat werkt verfrissend, nietwaar?” vroeg Louise.


  Ben schoot in de lach. “Kijk uit voor die kei daar. Waar is jouw tent?”


  “Die gele daar.”


  “Dat is een bungalowtent.”


  “Werkelijk?” spotte Louise en Ben bloosde lichtjes, het was schattig. “Het is de tent van mijn ouders, we zijn er jaren mee op vakantie geweest en nu hebben we hem voor onszelf. Twee slaapkamertjes en een ruimte voor een koelkast, gaskomfoor en een eettafel en stoelen.”


  “Ziet er goed uit en je zus en jullie vriendinnen zijn nog niet terug. We kunnen hier wel even gaan zitten in plaats van dat je je enkel belast met een wandeling.”


  “Is prima, ik wilde alleen maar weg bij die vrienden van je. Ze zijn wel aardig, hoor, maar een beetje te veel van het goede.”


  “Wat bedoel je?”


  “Zes mannen kan ik niet aan als enige vrouw. Misschien is het leuk als we vanavond gaan barbecueën met zijn allen. Jouw vrienden en mijn zus en vriendinnen en wij. We kunnen de kosten delen, lijkt je dat wat?”


  “Ik kan dat niet alleen beslissen. Mij lijkt het in ieder geval wel heel leuk, ook als de anderen het niet zien zitten.”


  “Het is een vrijblijvend aanbod, ik weet niet hoe mijn zus en mijn vriendinnen erop reageren.”


  “Begrijp ik toch. Mag ik hier roken?”


  “Het zijn jouw longen die je vernielt. Wil je wat drinken?”


  “Geen alcohol, alsjeblieft.” Ben grijnsde toen ze twee flesjes cola op de tafel neerzette en zich in de stoel liet vallen.


  Ze legde haar been op een andere stoel en zuchtte luidruchtig. “Niets lekkerder dan ontspanning.”


  “Hoelang blijven jullie hier nog?”


  “We zitten nu op de helft van de drie weken, reken zelf maar uit.”


  “Wow, dat is een moeilijke,” spotte Ben en samen schoten ze in de lach.


  “Je bent leuk, Ben.”


  “Jij ook, Louise.”


  “Weet je zeker dat je op jongens valt?”


  “Ik val op Mark, hij is een jongen.”


  “Maar hij valt op meisjes.”


  “Ja,” zei Ben alleen maar.


  “Dus je bent hopeloos verliefd.”


  “Welnee, met mij is het prima.”


  “Heb je het wel eens met een meisje gedaan?” wilde Louise nu weten.


  “Kunnen we niet ergens anders over praten?” hield hij de boot af.


  Louise glimlachte goedmoedig. “Alles kan, Ben. Noem een onderwerp en ik blaas je van je stoel.”


  “Opschepper,” reageerde hij en opnieuw lachten ze naar elkaar. Louise voelde een kriebel in haar buik en sloot haar ogen een moment om van het gevoel te genieten.


  

  



  “Hebben pap en jij ruzie?” vroeg Sandy aan haar moeder Celia toen ze na een derde duik in het water zich weer lieten opdrogen in de zon.


  “Smeer je goed in, Sandy.”


  “Hij kan er niets aan doen, weet je.”


  “Sorry?” vroeg Celia die de zonnebrandcrème pakte en de rug van haar dochter begon in te smeren.


  “Die duik in het zwembad, hij heeft dat bordje echt niet gezien.”


  “Dat neem ik aan, ja.”


  “Waarom ben je dan boos op hem?”


  “Ik ben niet boos, Sandy. Eerder teleurgesteld.”


  “Omdat hij dat bordje niet heeft gezien? Wat een onzin!”


  “Het gaat niet om die duik in het zwembad, hoewel ik me daar best kwaad over maak. Je hoort zo vaak dat iemand zijn rug breekt omdat hij in ondiep water duikt. Ik vraag me af wat hij gedacht moet hebben toen hij die duik nam. Het is een klein zwembad, dan weet je toch wel dat het niet diep zal zijn? Bovendien heeft hij de hele zee tot zijn beschikking, waarom dan in een zwembad zwemmen? Ik begrijp überhaupt niet waarom de camping een zwembad heeft.”


  “Voor de kinderen waarschijnlijk. En voor de ouders die het niet fijn vinden om zand tussen hun tenen te voelen.”


  “Dan ga je toch niet naar een strandcamping?”


  “Pap is toch ook hierheen gegaan. Alleen maar omdat jij het wilde, mam.”


  “Hij wilde zelf ook.”


  “Hij wilde naar Italië,” zei Sandy.


  “Drie dagen in de auto zitten zweten om er te komen, daar twee weken alleen in de schaduw kunnen zijn en dan weer drie dagen terugrijden. Fijne vakantie,” gromde Celia.


  “We hadden met het vliegtuig kunnen gaan als jij niet bang zou zijn om te vliegen.”


  “Dat ben ik nu eenmaal wel. Lieverd, ik heb deze discussie al met je vader gehad.”


  “Het zou fijn zijn als ik ook eens deel van de discussie mocht uitmaken,” mopperde Sandy.


  “Jij wilde ook hierheen, Sandy.”


  “Ik wilde liever naar Italië met het vliegtuig. We zijn hier omdat jij het wilt, mam.”


  “Bedoel je dat ik mijn zin heb doorgedreven?” reageerde Celia op haar teentjes getrapt.


  “Het is behoorlijk ouderwets als je met een gezin op vakantie gaat en een van de leden van dat gezin beslist wat er met de vakantie gaat gebeuren.”


  “Ik heb het niet alleen beslist, je vader was het met me eens.”


  “Uiteindelijk, met tegenzin.”


  “Het doet er nu niet meer toe, denk je wel? Volgend jaar is alles anders.”


  “Oh ja? Ben je dan niet meer bang om te vliegen?” vroeg Sandy en ze draaide haar hoofd zodat ze haar moeder aan kon kijken.


  “Er gaan een paar dingen veranderen, Sandy. Het is nog erg vroeg om er al iets over te zeggen, maar ik denk dat je wel weet dat het niet zo goed gaat tussen papa en mij.”


  “Gaan jullie scheiden?” Sandy’s stem sloeg over en ze zat zo snel rechtop, dat Celia de fles zonnebrandcrème uit haar handen liet vallen.


  “Mam?” drong Sandy aan toen er geen reactie van haar moeder volgde. Het duurde even voordat Celia haar dochter aankeek. “Ik ben niet gelukkig meer met je vader, Sandy. We hebben gesproken over een proefscheiding.”


  “Wat een onzin, een proefscheiding. Waarom?”


  “Om erachter te komen of we elkaar missen als we een tijdje niet samen zijn.”


  “Betekent dat niet gewoon dat je nog wel van hem houdt en hem eigenlijk niet wilt missen?”


  “Daar moeten we achterkomen. Het is nog niet definitief, Sandy.”


  “Ik wil het niet.”


  “Wat wil je niet?”


  “Dat jullie uit elkaar gaan, ik wil het gewoon niet!”


  “Het is…”


  “Hoe moet het dan met mij? Ik kan me niet in tweeën splitsen en ik wil jullie allebei niet missen. Jullie zijn mijn ouders, jullie horen bij elkaar.” Het meisje keek haar moeder gekwetst aan.


  “Een op de drie huwelijken strandt, Sandy.”


  “Niet jullie huwelijk. Heb je een ander?”


  “Natuurlijk niet.”


  “Wil je een ander?”


  “Je praat alsof je denkt dat het mijn schuld is, lieverd. Maar het huwelijk heb ik samen met je vader.”


  “Is het dan zijn idee om uit elkaar te gaan?”


  “Nee,” bekende Celia en Sandy keek haar moeder boos aan. “Pap en ik zijn achttien jaar samen, San. In die tijd veranderen mensen, komen dichter bij elkaar of groeien uit elkaar. Ik ben niet gelukkig met mijn leven zoals het nu is. Daar kan ik niets aan doen, dat is geen keuze, maar een realiteit.”


  “Je wilt het gewoon opgeven?”


  “Niet gewoon, daarom heb ik een proefscheiding voorgesteld.”


  “En hoe reageerde papa daar op?”


  “Geschrokken. Ik geloof niet dat hij het zag aankomen en dat is precies een van de redenen dat ik niet gelukkig ben.”


  “Dat begrijp ik niet,” zei Sandy.


  “Je bent veertien, dat kun je ook nog niet begrijpen.”


  “Leg het me dan uit, mam.”


  “Behalve jouw moeder ben ik ook een vrouw. In vergelijking met de man die je vader was toen we elkaar leerden kennen, is hij erg veranderd. Vroeger hadden we aan een half woord genoeg om elkaar te begrijpen, tegenwoordig lijken we compleet langs elkaar heen te leven.”


  “Als je elkaar leert kennen, ben je verliefd en ga je trouwen. Het is toch logisch dat dingen veranderen? Is het mijn schuld, mam?”


  “Oh nee, lieverd. Dat moet je nooit denken. Jij bent het grootste geluk wat ik in mijn leven heb en zo denkt papa ook over jou. We zijn dolblij dat jij er bent, dat jij onze dochter bent.”


  “Niet dolblij genoeg om samen bij me te willen blijven,” merkte Sandy zuur op.


  Celia schudde haar hoofd. “Als ouders bij elkaar blijven voor de kinderen, dan wordt de afstand tussen de ouders alleen maar groter en het kind echt niet gelukkiger.”


  “Ik ben gelukkig met z’n drieën. Ik had natuurlijk graag een zus of broer gehad, maar dat is nu eenmaal niet zo. Waar moet ik heen als jullie uit elkaar gaan, mam?”


  “Je hebt de leeftijd dat je mag kiezen bij wie je wonen wilt, maar daar is pas sprake van als pap en ik echt zouden gaan scheiden.”


  “Wat houdt een proefscheiding dan precies in?” wilde Sandy nu weten.


  “Papa zal ergens anders gaan wonen.”


  “Zonder mij?”


  “Het is verstandiger als jij bij mij in ons huis blijft. Pap heeft een drukke baan en kan niet voor je zorgen.”


  “Ik wil papa niet missen.”


  “Dat weet ik toch. Als er een proefscheiding komt, zul je hem vaak zien, net zo vaak als je wilt.”


  “Ik zie hem nu net zo vaak als ik wil. Waarom moet dat veranderen?”


  “Omdat we niet gelukkig zijn samen.”


  “Jij bent niet gelukkig, dat is iets anders. We leven toch in een democratie? Pap en ik willen dat alles blijft zoals het is, dat is een meerderheid.”


  “Zo werkt het niet helemaal, lieverd.”


  “Je bent een egoïst!” reageerde Sandy. Ze stond op, pakte haar handdoek en keek haar moeder kwaad aan. “Je verpest alles, mam. Ik haat je!”


  

  



  “Hoe zalig kan het zijn om alleen maar water te drinken?” vroeg Bas met een grijns toen hij een flesje bronwater aan Monique gaf.


  “Super als je uitgedroogd bent. Dank je wel.” Monique draaide de blauwe dop van het flesje en grijnsde toen Bas de halve liter in een lange slok naar binnen werkte. “Grote jongen.”


  “Beter dan wat dan ook. Nog eentje?”


  “Niet voor mij,” bedankte Monique voor het aanbod.


  “Als jij binnen gaat vragen, zal ik op het terras vragen of iemand Mitchell is of kent. En dat is bijzonder galant van mij, want hier binnen is het een heel stuk aangenamer.”


  “Je bent de beste, Bas. Succes,” reageerde Monique en ze nam eindelijk een slokje van het verkoelende water. Precies zoals Bas had gezegd, beter dan wat ook. Monique liep eerst naar het toilet voordat ze de mensen in de strandtent vroeg of ze Mitchell kenden.


  “Dat jongetje met die blonde krullen?” vroeg een man die alleen gekleed was in een short en een helm op zijn hoofd had, die aan Vikingen deed denken.


  “Om eerlijk te zijn, weet ik niet wie Mitchell is. Waarschijnlijk een jongetje, maar het kan ook een man zijn.”


  “Josje had een kind bij zich die Mitchell heet. Ze hebben hier iets gedronken nadat ze het paard hadden geaaid. Een leuk knulletje.”


  “Waar zijn ze nu?” vroeg Monique gretig, ze hoopte eindelijk beet te hebben.


  “Josje zou hem terugbrengen naar zijn moeder op het strand. Ze moet trouwens opschieten, want we gaan over vijf minuten verder.”


  “Verder waarheen?”


  “We maken deel uit van de gesponsorde wandeltocht van Hoek van Holland naar Den Helder.”


  “Wow, dat is een eind lopen en met deze weersomstandigheden lijkt het me behoorlijk afzien.”


  “Het is een fantastische tocht over alle stranden.”


  “Zorg goed voor je huid, de zon is gevaarlijk.”


  “Factor 30 op mijn bruine huid lijkt me voldoende, maar bedankt voor de waarschuwing.”


  “Ik wilde me nergens mee bemoeien,” bond Monique in toen ze de geïrriteerde toon in zijn stem opving.


  “Ik wandel al 23 jaar, ik weet hoe ik voor mijn lichaam en huid moet zorgen.”


  “Nogmaals mijn excuses,” knikte Monique en ze draaide zich om. Ze had nog willen vragen waarom hij die helm op zijn hoofd had, dat moest bloedheet zijn, maar het leek haar beter om de man met rust te laten en Bas te vertellen dat Mitchell een kind was en met ene Josje op het strand was.


  Op het terras was Bas bij een groep uitbundig uitgedoste mensen gaan zitten en hij had een glas ijsthee voor zich staan.


  “Druk?” plaagde Monique toen ze haar hand op zijn schouder legde.


  “Monique, deze mensen weten wie Mitchell is.”


  “Laat me raden, een leuk knulletje?” vroeg ze en er werd gelachen aan de tafel. “Binnen zit een van de wandelaars en die zei dat ene Josje met hem bij het paard is geweest en daarna zijn ze teruggegaan naar het strand. Momentje,” verontschuldigde ze zich toen haar mobiel rinkelde. “Monique Faber.”


  “Monique, met Klaartje. Er is hier een clown met een jongetje die zijn moeder kwijt is.”


  “Een clown?”


  “Het kind heet Mitchell,” vervolgde Klaartje.


  “Fantastisch, ik kom er meteen aan!”


  “Mitchell?” vroeg Bas


  Monique knikte.


  Samen liepen ze naar de post van de strandwacht en liepen de helling op.


  “Dit is Mitchell,” zei Klaartje.


  Monique ging op haar hurken voor de jongen zitten. “Hallo, Mitchell, ik ben dokter Monique.”


  “Ik ben niet ziek,” reageerde hij.


  “Dat weet ik. Maar je mama is wel een beetje ziek.”


  “Ken jij mijn mama?”


  “Ik weet waar ze is, zullen we straks naar haar toe gaan?”


  “Gaan we dan ook naar papa?” De grote, bruine ogen van de jongen keken haar bijna smekend aan.


  “Is papa ook op de camping, Mitchell?”


  “Mama zegt dat hij werkt en daarom niet bij ons is. Is dat zo?”


  “Als mama dat zegt, denk ik van wel. Ik hoorde dat je het paard van de politiemeneer hebt geaaid?”


  “Ik mocht zelfs op zijn rug zitten!” glunderde Mitchell.


  Monique streelde even over zijn blonde krullen en rechtte haar rug zodat ze de clown aan kon kijken. “Jij zult het wel warm hebben, Josje.”


  “Je kent mijn naam?”


  “Van de mensen die bij de strandtent wat uitrusten van de wandeling. Volgens de man die ik heb gesproken, vertrekken ze zo voor de volgende etappe.”


  “Ja, dat klopt. Nemen jullie de zorg voor Mitchell over?”


  “Ik zal hem naar zijn moeder brengen. Bedankt dat je hem hierheen hebt gebracht.”


  “Ik had hem niet mee moeten nemen van het strand, maar hij keek zo smekend toen hij zei dat hij het paard wilde aaien. Ik zei dat hij toestemming aan zijn ouders moest vragen, maar hij zei dat zijn papa werkt en zijn mama aan het zwemmen was. Toen heb ik hem meegenomen; een kind alleen op dat grote strand leek me ontzettend onveilig. Achteraf dacht ik dat hij misschien was weggelopen of zo.”


  “Zijn moeder was in ieder geval echt gaan zwemmen, ze heeft een ongeluk gehad.”


  “Oh, wat afschuwelijk. Het komt toch wel goed met haar?”


  “Daar gaan we zeker van uit. Bedankt, Josje.”


  “Geen probleem, Mitchell is een schatje.”


  “Goede reis verder, helemaal geweldig dat jullie de hitte trotseren voor het goede doel,” zei Bas.


  Josje glimlachte, gaf Mitchell een knuffel en rende toen over het strand naar de rest van de lopers die zojuist waren vertrokken.


  “Als jij naar de EHBO-post teruggaat, zal ik Mitchell naar zijn moeder brengen,” stelde Monique voor.


  Bas salueerde. “Tot uw orders, mevrouw.”


  

  



  “Zin in een spelletje?” vroeg Louise aan Ben toen ze hun cola op hadden en beide geen zin hadden in een nieuw drankje.


  Het was benauwd en Louise werd daar een beetje onrustig van. Of was het van de jongen die tegenover haar op een klapstoeltje zat en gevangen leek in de wereld in zijn hoofd?


  “Wat voor spelletje?”


  “Kaarten, dammen, praten.”


  “Sinds wanneer is praten een spelletje?”


  “We kunnen een quiz doen, hints of zo.”


  “Eigenlijk vind ik het veel te warm om iets te doen. Kun je zwemmen met die enkel?”


  “Al sinds ik in de baarmoeder zat. Het strand is aantrekkelijker, maar die krukken verdwijnen een halve meter in het mulle zand. Het zal dus het poedelbadje van de camping moeten worden.”


  “Geen probleem.”


  “Heb je een zwembroek aan onder die kuitbroek?”


  “Dit is een surfbroek en daar ga ik in zwemmen.”


  “Zo’n broek tekent slecht, ik ben gek op strakke zwembroekjes.”


  “Maf mens,” reageerde Ben blozend en schoot in de lach toen Louise met haar ogen rolde.


  “Zo maf is het niet, een man kijkt toch ook graag naar de vormen van een vrouw?”


  “Kijken, ja, maar erover praten is iets heel anders. Sterker nog, jij praat er niet alleen over, jij hunkert er naar.”


  “Mijn ogen hebben al heel wat gezien, Ben. Ik hou er niet van om niet om me heen te kijken, ik ben nieuwsgierig en wil alles weten.”


  “Van iedereen, als het even kan. Toch mag ik je wel, Louise.”


  “Dat is wederzijds, Ben. Wie het eerst in het water ligt?” daagde ze hem uit.


  Hij lachte ontspannen. “Voordat jij naar het zwembad gestrompeld bent, bent ik al uitgeput van het zwemmen.”


  “Wacht jij maar af, mannetje.” Louise greep zijn arm zodat hij niet weg kon lopen zonder haar.


  “Je speelt vals!”


  “Ik probeer je alleen maar te behoeden voor een fout.”


  “Welke fout?” Vragend keek Ben haar aan.


  “Als je indruk wilt maken op een vrouw kun je haar beter subtiel laten winnen dan er als een kip zonder kop vandoor te rennen.”


  “Ah, ik krijg een lesje uit de Viva?”


  “Mannen zouden er goed aan doen damesbladen te lezen!” zei Louise uitdagend.


  “Vrouwen zijn ook in damesbladen niet te begrijpen. Lukt het?” vroeg hij toen Louise zich verstapte en zwaarder aan zijn arm ging hangen.


  “Perfect, Ben. Heb je nog hoofdpijn door je kater?”


  “Nee, ik voel me prima. Eigenlijk is het best leuk met een meisje.”


  “Het kan nog veel leuker worden,” reageerde Louise ad rem.


  Hij glimlachte verlegen. “Ik geloof je. We zijn wat vergeten.”


  “Oh ja?”


  “Handdoeken.”


  “Die hebben we niet nodig. Het water verfrist en de zon droogt. Handdoeken gebruiken betekent alleen maar extra was en die kan ik missen als kiespijn.”


  “Je hoeft toch niet voor elk gebruik een schone handdoek te pakken?”


  “Een vrouw wil dat wel. Je hebt nog een hoop te leren, Ben.”


  “Ik heb geen behoefte aan een vrouw, dus ik denk dat ik jouw adviezen maar in de wind sla.”


  “Wil je weten wat ik denk?” vroeg ze en ze stonden stil aan de rand van het zwembad.


  Ben draaide zich naar haar om en Louise duwde haar beide handen tegen zijn borst. Ben verloor zijn evenwicht en viel achterover in het water.


  “Oh nee!” mompelde Louise toen ze te laat zag dat Ben bovenop een van de spelende kinderen in het water terecht zou komen.


  

  



  Monique hield het klamme handje van Mitchell in de hare terwijl ze naar haar auto liepen.


  “Wat is een ongeluk?” vroeg hij zacht en keek naar haar op.


  “Een ongeluk is niet fijn, Mitchell.”


  “Jij zei dat mijn mammie een ongeluk had gehad. Dat zei je tegen die mevrouw in het hoge huis op het strand. Waar is mijn mammie?”


  “Dit is mijn auto, vind je hem mooi?” probeerde Monique de jongen af te leiden. “Het dak kan eraf, dat noemen ze een cabriolet. Klim er maar in, dan zal ik je helpen met de autogordel.”


  “Dat kan ik zelf wel,” reageerde Mitchell en met zijn tong tussen zijn tanden zette hij met moeite genoeg kracht om de riem vast te kunnen klikken.


  “Je bent een grote vent dat je dat al helemaal alleen kunt.”


  “Ik mag nooit voorin zitten van papa en mama. Ik vind het leuk.”


  “Eigenlijk mag je ook niet voorin zitten, maar het is een klein stukje en ik zal heel voorzichtig zijn. Hoe heet je, mama, Mitchell?”


  Daar moest hij even over nadenken. “Petra. En mijn papa heet Jochem.” Hij glimlachte trots. “Maar voor mij heten ze papa en mammie.”


  “Heb je nog een broertje of een zusje?”


  “Nee, moet dat?”


  “Nee hoor, dat moet helemaal niet. Is mama alleen met jou naar de camping gekomen?”


  “Papa moest werken.”


  “Dat is vervelend, het is veel leuker om samen te zijn met de vakantie. Heeft mama al leuke dingen met je gedaan?” vroeg Monique verder.


  “We zijn naar het strand gegaan en ik heb een ijsje gekregen.” Monique nam aan dat ze pas op de camping waren aangekomen.


  “Ik vind water niet leuk. Papa zegt dat het gevaarlijk is, maar ik moet er wel in.”


  “Je moet in het water?”


  “Van de zwemjuf. Ik wil niet, maar het moet. Mammie zegt dat ik goed moet leren zwemmen, maar ik vind het stom.”


  “Waarom dan?”


  “Het is nat en koud en ik zak altijd naar beneden,” klaagde de jongen.


  “Dat is niet fijn. Leren zwemmen is heel moeilijk, maar als je eenmaal weet hoe je je armen en je benen moet bewegen, dan is het heel erg fijn om te kunnen zwemmen.”


  “Niet!” reageerde Mitchell


  Monique glimlachte. Ze kon zich niet herinneren dat zij ooit een hekel had gehad aan water.


  “Wie woont hier?” vroeg Mitchell toen Monique een parkeerterrein op reed en de auto stilzette.


  “Dit is een ziekenhuis. Jouw mama is hier.”


  “Omdat ze ziek is?”


  “Toen jouw mama ging zwemmen, is ze tegen een surfplank gebotst. We hebben haar uit het water gehaald en ze is naar het ziekenhuis gebracht.”


  “Gaat ze dood?” vroeg Mitchell.


  Monique slikte iets weg uit haar keel. Hoe kon een kind van vijf iets weten over de combinatie van ziekenhuis en dood? “Nee, Mitchell, jouw mama wordt weer helemaal beter. Ze heeft een pleister op haar voorhoofd en ze heeft een gebroken pols, maar verder zal ze alleen maar heel erg blij zijn dat ze je ziet.”


  “Ik ook,” glimlachte Mitchell en hij kon nauwelijks wachten tot het dak op de cabrio zat en ze het ziekenhuis in konden gaan.


  Monique legde uit wie ze zocht en ze werd naar de tweede verdieping gestuurd. Samen met Mitchell nam ze de trap en maakte er een wedstrijdje van. De jongen was verrassend snel, ondanks zijn veel kortere benen. Mitchell juichte toen hij had gewonnen en Monique maande hem tot rust, dit was tenslotte een ziekenhuis. Met haar hand op zijn schouder leidde ze hem naar de zusterpost zodat ze het kamernummer kon vragen, maar Mitchell maakte zich van haar los en rende naar een deur.


  “Mitchell, wacht even!” Monique volgde de jongen en toen ze de deur opende, zag ze dat hij op een bed probeerde te klimmen.


  De vrouw in het bed had haar ogen gesloten, maar was onmiskenbaar de blonde zwemster die ze een paar uur eerder gereanimeerd had. De vrouw lag te slapen en Monique greep Mitchell vast en zette hem voorzichtig op het bed.


  “Mammie, waarom slaap je?” Zijn stem klonk zacht alsof hij haar eigenlijk niet wakker wilde maken.


  “Dokter Faber, zou ik u even kunnen spreken?”


  Monique keek naar een arts die ze direct herkende en glimlachte. “Ik ben hier met Mitchell, de zoon van Petra. Hij is vijf jaar, ik kan hem niet alleen hier achterlaten, dokter Brouwer.”


  “We kunnen hier praten,” antwoordde dokter Brouwer en zijn stem daalde om te voorkomen dat Mitchell iets van de woorden op zou vangen. “Van de ambulancebroeders hebben we begrepen dat de vrouw tijdens het zwemmen in botsing is gekomen met een surfer.”


  “Een surfplank, niet een surfer. De plank dreef los op het water.”


  “Akkoord. Ze raakte buiten bewustzijn en u heeft haar gereanimeerd. Dat is juist?”


  “Inderdaad.”


  “Verder nog bijzonderheden?”


  “Haar pols was gebroken en ze had een behoorlijke hoofdwond. Omdat ze in bikini was, waren er geen papieren, maar Mitchell zegt dat ze Petra heet. Naar een achternaam heb ik nog niet gevraagd.”


  “En de vader van Mitchell?”


  “Volgens de jongen is hij niet meegegaan op vakantie vanwege zijn werk. Moeder en zoon zijn samen op de camping. Helaas weet ik je ook niet meer te vertellen.”


  “De vrouw ligt in coma, dokter Faber. U zegt dat ze bij is geweest?” vroeg dokter Brouwer.


  “Absoluut, ze heeft zelfs gepraat. Losse woorden en vrij onverstaanbaar, maar daaruit konden we opmaken dat Mitchell bestond, hoewel we niet wisten of het haar man, vriend of zoon was. Ze leek te ijlen.”


  “Toen ze binnenkwam, was ze buiten kennis en haar hartslag was verontrustend laag. Vanwege de ernstige wond op haar hoofd hebben we een MRI-scan gedaan en daarop was een bloeding te zien.”


  “Wat afschuwelijk.”


  “We hebben meer gegevens nodig van de patiënte. Denkt u dat u samen met de jongen achter de naam en de woonplaats van mevrouw kunt komen?”


  “Dat zal wel gaan lukken, ik neem aan dat Mitchell weet welke tent van hun is.”


  “Aan de witte plek op haar vinger is te zien dat ze getrouwd is geweest, of misschien zelfs nog getrouwd is. Het is van belang dat we de man vinden die haar een ring heeft gegeven, naar ik aanneem de vader van de jongen.”


  “Ik ga mijn best doen, dokter Brouwer,” beloofde Monique met een bezorgde frons op haar gezicht.


  De arts knikte en verliet de kamer zonder een groet voor Mitchell. Monique liep naar de jongen toe en zag hoe hij zijn hoofd op de schouder van zijn moeder had gelegd en met zijn duim in zijn mond in slaap was gevallen.


  

  



  Bas had het druk in de EHBO-post zonder de hulp van Monique. De hitte maakte mensen ongeduldig en al die korte lontjes bij elkaar zorgden voor grote monden en kleine wonden. De telefoon rinkelde, maar hij nam niet de tijd om op te nemen. Als Monique en hij hier samen waren, was er altijd iemand beschikbaar voor de wachtende mensen en de telefoon. Nu hij hier alleen was, moesten de patiënten en de telefoon maar wachten, er zat niets anders op. Toen zijn mobiel begon te rinkelen, zag hij op het display dat het de receptie van de camping was. Hij concludeerde dat Pam of Puck hem belde met de mededeling dat er geen Mitchell naar de receptie was gekomen. Oud nieuws inmiddels.


  Pas toen de deur van de behandelkamer werd opengegooid, besefte hij dat het heel fout was geweest om de telefoons te negeren.


  “Er is een ongeluk gebeurd bij het zwembad,” hijgde Ad Kerstemaker, terwijl hij zijn sigaar tussen zijn vingers hield. “Waar is Monique?”


  “Naar het ziekenhuis. Wat is er gebeurd?”


  “Dat weet ik ook niet precies. Puck van de receptie belde me omdat ze jou niet te pakken kreeg. Ik weet wel dat de ambulance gebeld is. Ga maar snel, ik hou je alleen maar op,” besloot Ad.


  Bas rende naar het zwembad. Vanmorgen was er al een man in het zwembad gedoken met als gevolg een behoorlijke dreun op zijn nek en rug en nu weer een ongeluk? Als dat zo doorging, moest het zwembad gesloten worden zodat er meer veiligheidsmaatregelen genomen konden worden.


  “Laat me er even door, ik ben de campingarts,” riep Bas.


  Mensen gingen maar moeizaam opzij.


  Toen hij bij de kern van de groep kwam, zag hij een meisje van een jaar of acht naast het zwembad liggen. Bas knielde bij het kind neer en zocht in haar hals naar een hartslag. “Wat is er gebeurd?” vroeg hij aan niemand in het bijzonder.


  Er klonk wat aarzelend gemompel totdat er een vrouwenstem klonk. “Het is mijn schuld, dokter Bas.”


  “Louise?” vroeg hij terwijl hij haar aankeek. Ze was er niet op gekleed om te zwemmen en haar enkel zat ook nog ingetapet.


  “Ik wilde een geintje uithalen met een vriend en duwde hem in het water. Ik had niet gezien dat er een meisje aan het zwemmen was, althans niet voordat ik Ben die duw had gegeven. Het spijt me echt verschrikkelijk!”


  Bas knikte en keek naar het meisje dat haar ogen opende. “Hoi, ik ben dokter Bas. Hoe heet jij?”


  “Noortje.”


  “Ben je alleen komen spelen bij het zwembad, Noortje?”


  “Ik heb het koud,” reageerde ze en klappertandde plotseling.


  “Neem deze maar,” zei Louise en stond haar T-shirt af.


  Andere mensen gaven handdoeken en Bas legde alles zorgvuldig over Noortje heen.


  “Waar zijn je ouders?” vroeg hij, maar het meisje leek niet in staat om antwoord te geven.


  Bas wreef haar warm omdat ze niets anders leek te mankeren en er al een ambulance onderweg was.


  “Kent iemand Noortje?” vroeg hij aan de omstanders, maar er kwam geen duidelijke reactie. Bas pakte zijn telefoon en gaf die aan Louise. “Als je de 2 indrukt en op bellen drukt, krijg je de receptie van de camping aan de telefoon. Wil je alsjeblieft vragen of ze het omroepsysteem willen gebruiken om de ouders van Noortje hierheen te krijgen?”


  “Natuurlijk,” knikte Louise en ze wachtte op verbinding.


  “Hoe heet jij?” vroeg Bas aan de jongen die met druipende kleren aan de andere kant van Noortje op zijn knieën zat.


  “Ben. Ik ben op haar terecht gekomen toen Louise me duwde. Ze bedoelde het niet kwaad, het was echt een ongeluk, dokter.”


  “Dat begrijp ik, Ben. Dit is de sleutel van de slagboom. Zou jij naar de ingang willen lopen en de slagboom open willen zetten voor de ambulance?”


  “Natuurlijk, ik ben blij dat ik iets kan doen,” zei hij en verdween tussen de menigte.


  “Hallo, met Louise. Dokter Bas zei me dat jullie een omroepsysteem hebben. Er is een ongeluk gebeurd bij het zwembad, een meisje is er niet best aan toe. Dokter Bas wil dat jullie de ouders van Noortje oproepen zodat ze met spoed naar het zwembad komen.” Louise luisterde naar de stem van een van de receptionistes in haar oor en verbrak de verbinding na een bedankje.


  Tien seconden later klonk de oproep over de gehele camping.


  Louise hoopte maar dat de ouders van Noortje op de camping waren en de oproep zouden kunnen horen. “Waar is Ben?” vroeg ze aan Bas.


  “Ben?” vroeg hij afwezig. Hij was de polsslag van Noortje aan het controleren, maar was afgeleid door de vraag van Louise.


  “Mijn vriend. De jongen die ik per ongeluk op Noortje heb geduwd.”


  “Hij zet de slagboom open zodat de ambulance erdoor kan. Waar zijn je krukken, Louise?”


  “Als je indruk wilt maken op een jongen zijn die krukken alleen maar een last. Hij heeft me ondersteund naar het zwembad.”


  “Je zou je enkel niet moeten belasten.”


  “Dat weet ik wel, dokter Bas. Maar ik ben nu eenmaal eigenwijs en Ben is een ontzettend leuke jongen.”


  “Ik vraag me af of hij jou nog leuk vindt nadat je hem in het zwembad hebt geduwd.” Bas glimlachte om duidelijk te maken dat hij de woorden niet kwaad bedoelde.


  “Het spijt me echt dat dit gebeurd is, ik had beter uit moeten kijken. Komt het wel goed met haar?”


  “Dat denk ik wel, Louise. Kijk, ze is er weer bij,” zei hij toen Noortje haar ogen opende en een paar keer knipperde tegen het felle zonlicht. “Hallo, Noortje, kun je me horen?”


  “Mama! Ik wil mijn mamma!” zei ze en tranen rolden over haar wangen.


  “Mama is onderweg, lieverd. Heb je ergens pijn?”


  “Koud en de zon doet zeer.”


  “Doet je hoofd ook zeer?” wilde Bas weten.


  “Beetje. Wat is er gebeurd? Waar is mijn mama?” jammerde Noortje.


  Bas liet een vinger over haar voetzool glijden. “Voel je dit, Noortje?”


  “Het kietelt.”


  “Je andere voet ook?” vroeg hij omdat ze haar been niet introk als reactie op het kietelen.


  “Noortje?” klonk een vrouwenstem.


  Bas zag hoe een gezette vrouw zich door de kring omstanders bewoog en daarbij diverse mensen niet zachtzinnig opzij duwde.


  “Noortje, wat is er met Noortje gebeurd?” De vrouw keek Bas bijna vijandig aan.


  Hij nam daar geen aanstoot aan. Hij wist dat het door de spanning kwam, de vrouw maakte zich zorgen. “Bent u de moeder van Noortje?”


  “Wat is er gebeurd, wie ben jij?” vroeg ze en ze zette haar handen op een plek in haar zij waar een taille had moeten zitten.


  “Ik ben Bas Duinhoven, de campingarts. Bent u de moeder van Noortje?” vroeg hij opnieuw. Hij zag geen enkele overeenkomst tussen het iele kind en de enorme vrouw die hem kwaad aankeek. Zelfs hun haarkleur en de kleur van hun ogen kwam niet overeen.


  “Nu ga je me vertellen wat er gebeurd is, jongeman. Natuurlijk ben ik de moeder van Noortje!”


  “Noortje was aan het zwemmen en kreeg per ongeluk iemand op zich die het water in sprong.”


  “Wat?”


  “Mama.”


  “Meisje van me, mama is hier.” Ze knielde niet neer bij haar dochter en daar was Bas blij om. De vrouw was zo dik dat ze waarschijnlijk niet meer omhoog kon komen als ze eenmaal op de grond knielde. “Is ze gewond?” vroeg de vrouw aan Bas.


  “Ik denk dat het vooral de schrik is. Noortje heeft niets gebroken en er is geen bloed. Er is een ambulance onderweg zodat ze in het ziekenhuis kan worden onderzocht.”


  “Ik heb het zo koud, mamma.” De stem van Noortje klonk verdrietig en zacht.


  “Heb je pijn, lieverdje?”


  “Weet ik niet. Moet ik naar het ziekenhuis?”


  “Je mag straks in de ambulance rijden, meisje.” De moeder klonk zachtaardig terwijl ze tegen haar dochter praatte, heel anders dan de aanvallende toon die ze tegen Bas had gebruikt.


  Vanuit de verte klonken de sirenes van de ambulance en Bas streelde even over de arm van het meisje. “Het komt allemaal goed, Noortje,” zei hij voordat hij opstond. “Willen jullie allemaal ruimte maken zodat de ambulancebroeders er gemakkelijk door kunnen, alsjeblieft?”


  De menigte week uiteen, maar vertrok niet.


  “Gaat u mee met de ambulance, mevrouw?” vroeg hij aan de moeder.


  “Natuurlijk ga ik mee, ik laat mijn kind niet alleen.” De vrouw veegde wat zweet van haar voorhoofd en keek hem vijandig aan. “Wie is er de oorzaak van wat er met Noortje is gebeurd?”


  “Dat ben ik,” zei Louise schuldbewust en Bas had grote bewondering voor de bekentenis van de tiener.


  “Waarom kijk je niet uit je doppen voordat je een zwembad in springt?”


  “Ik ben niet gesprongen. Ik was aan het dollen met een vriend en duwde hem in het water. Ik zag te laat dat Noortje vlakbij de rand aan het zwemmen was. Het spijt me echt heel erg, mevrouw.”


  “Hm,” was de enige reactie.


  Bas kneep even in de arm van Louise.


  

  



  Monique had in het ziekenhuis een broodje voor haar en Mitchell gekocht voordat ze terugreed naar de camping. Nadat ze hem wakker had gemaakt, was hij een beetje gedesoriënteerd geweest, maar dat was maar kort. Hij wilde niet weg bij zijn moeder en Monique had hem om moeten kopen met een broodje en een flesje drinkyoghurt en met de belofte dat ze vanavond nog even terug zouden gaan om bij zijn moeder te kijken.


  Nu liep ze met de kleine jongen aan de hand naar de receptie.


  “Wat een plaatje, die nieuwe vriend van je,” grijnsde Puck toen Monique Mitchell op de balie tilde.


  “Dit is het liefste jongetje van de wereld, Puck. Mitchells mama kan even niet voor hem zorgen. Kun jij je herinneren dat ze zijn aangekomen?”


  “Ja, gistermiddag laat. Wacht even,” zei ze en opende het gastenboek. “Petra van Groningen, gisteren om kwart voor zes aangekomen met haar zoontje.”


  “Heb je toevallig een contactpersoon opgeschreven? De vader van Mitchell is niet meegekomen deze vakantie.”


  “Nee, niets opgegeven.”


  “Kun je me zeggen welke plek ze hebben?”


  “24, ze zijn met een tent gekomen.”


  “Dank je, dan ga ik daar maar eens even kijken.”


  “Zullen wij even op Mitchell passen?” bood Pam aan, die een zwak had voor kleine kinderen.


  “Dat zou geweldig zijn. Ik ga in de tent op zoek naar informatie over de vader zodat ik die kan bellen. Weet je zeker dat jullie tijd hebben om Mitchell in de gaten te houden?”


  “We hebben een speelhoek, dat komt echt wel goed.”


  “Bedankt, meiden. Bel me als er iets is, akkoord?”


  “Ga je weg?” vroeg de kleine man.


  Monique smolt door die grote, vragende ogen. “Ik ga kijken of ik een telefoonnummer kan vinden van je papa, lieverd. Jij mag hier fijn spelen bij Puck en Pam. Ze zijn een tweeling, daarom lijken ze zo erg op elkaar.”


  “Kom je wel weer terug?” vroeg de jongen.


  Monique streelde even over zijn blonde krullen. “Ik kom weer terug, vent. Niet naar buiten gaan, beloof je dat?”


  “Komt mijn papa?”


  “Dat hoop ik wel. Maar zolang hij er nog niet is, blijf je bij Puck en Pam, ja?”


  “Ja,” knikte hij serieus. “Gaan we vanavond wel naar mammie in het ziekenhuis?”


  “Dat doen we, dat heb ik beloofd.”


  “Als je iets belooft, moet je het doen,” wist hij.


  Monique grinnikte. “Je bent een kleine wijsneus. Tot straks, ventje.” Monique liep naar plek 24 en constateerde dat er een slot zat op de rits van de bungalowtent. Dat herinnerde haar eraan dat er waarschijnlijk spullen van Petra op het strand waren achtergebleven. Een tas, handdoeken. Ze verliet de camping en nam de kortste weg naar het strand over de duinen. Als Petra dat ook had gedaan met haar zoon zou ze de plek waar haar spullen lagen snel kunnen vinden.


  “Moet jij niet op je post zijn?” klonk de stem van Ad Kerstemaker. Monique schudde haar hoofd. “Ik ben inspecteur Faber en zoek de eigendommen van Petra en Mitchell, die na het ongeluk op het strand zijn achtergebleven. Dit is haar tent, maar die zit op slot. Er moet dus ergens een sleutel zijn en aangezien ze een bikini droeg toen ze naar het ziekenhuis werd vervoerd, had ze die niet bij zich.”


  “Het is razend druk op het strand. Dat betekent dat er veel spullen onbeheerd liggen van iedereen die in het water verkoeling zoekt. Het is onbegonnen werk en waarschijnlijk verboden om al die spullen te doorzoeken.”


  “Als je voorstelt om de politie om toestemming te vragen, dan heb je pech gehad, Ad. Petra ligt in coma in het ziekenhuis en haar zoon van vijf heeft zijn vader nodig.”


  “Waar is de jongen?”


  “Pam en Puck passen op hem, maar dat is geen ideale situatie. Hij zal zich wel even vermaken in de speelhoek, maar als de drukte begint en iedereen komt inchecken, dan hebben de meisjes geen oog meer voor Mitchell. Ik moet er niet aan denken dat hij de receptie uitglipt en we weer naar hem moeten gaan zoeken.”


  “Mij heb je overtuigd, laten we maar de ombeheerde spullen gaan doorzoeken. Weet je haar achternaam?”


  “Petra van Groningen, haar man heet Jochem.”


  “Wat zeggen we tegen de mensen die zien dat we in hun spullen zitten te rotzooien?”


  “De waarheid is altijd het beste, Ad.”


  

  



  “En nu?” vroeg Ben aan Louise toen de ambulance was vertrokken en iedereen zich weer bezighield met zichzelf.


  “Denk je dat het echt goed komt met Noortje?”


  “Oh, vast wel. Je hebt dokter Bas gehoord. Ze is waarschijnlijk alleen geschrokken. Ik weet niet wie de ambulance heeft gebeld, maar dat was waarschijnlijk wat overdreven.”


  “Dat hoop ik van harte. Biertje?” vroeg Louise.


  “Meen je dat echt?”


  “Een biertje kan geen kwaad, toch?”


  “Ik dacht dat je zei dat je geen drinker was, dokter Louise.”


  “Ben ik ook niet, maar ik heb het benauwd en ik heb dorst.” “Biertje gaat er wel in,” gaf Ben toe en ze liepen gearmd naar het terras.


  “We lijken wel tachtig,” merkte Ben met een grote grijns op, omdat Louise zwaar aan hem hing.


  “Misschien zijn we nog samen als we tachtig zijn,” grapte Louise.


  “Ha, ben jij even niet goed bij je hoofd.”


  “Ik ben echt heel leuk, Ben.”


  “Ja, geweldig.”


  “Is dat spottend bedoeld? Ik heb gezegd dat het me ontzettend spijt dat ik je geduwd heb,” reageerde Louise meteen.


  “Ik geloof niet dat het de duw is die je spijt, maar alleen de gevolgen ervan.”


  “Ik plaagde je. Mensen die elkaar leuk vinden, plagen elkaar, Ben.”


  “En jij vindt mij leuk.”


  “Echt wel, anders zou ik geen biertje met je gaan drinken. Momentje,” zei ze in een adem omdat haar mobiel rinkelde. “Met Louise. Hoi zussie, zijn jullie al terug? Ik heb de leukste jongen van het heelal ontmoet,” grijnsde ze en ze zag dat Ben met zijn ogen rolde. “Hij heet Ben en hij is hier met vijf vrienden op de camping. Je mag hem ontmoeten als we vanavond gaan barbecueën.”


  “Jij en je geroosterde vlees. Vijf vrienden zei je?”


  “En nog knappe jongens ook. Als jullie het goed vinden, nodigen we de jongens allemaal uit en delen de kosten. Ik ken ze nog niet zo goed, maar ik denk dat zij voor de drank zullen zorgen.”


  “Ik overleg het even en bel je straks terug. Waar ben je nu, Lou?”


  “Dat is geheim. Ik wil niet dat je mijn Ben nu al ontmoet.”


  “Jouw Ben, het moet niet gekker worden,” mompelde Ben toen ze de verbinding met haar zus verbrak.


  “Wacht maar af, vriend. Voordat deze vakantie voorbij is, ben jij van mij.”


  “Ik zou er maar niet te veel op rekenen, Louise. Desalniettemin waardeer ik je eerlijkheid.”


  “Mijn eerlijkheid?”


  “Je windt er geen doekjes om, je zegt wat je van plan bent.”


  “Je kunt geen weerstand bieden.”


  “Ik heb je gezegd dat ik op jongens val,” mompelde hij zachtjes om te voorkomen dat anderen dat konden horen.


  “Je hebt gezegd dat je op Mark valt, maar ik denk dat iedereen op Mark valt.”


  “Jij ook?”


  “Nee, mij te glad. Ik val op een jongen zoals jij. Lief, rustig, knap en een beetje verlegen.”


  “Vind je mij knap?”


  “Allemachtig, alsof je zelf niet weet dat je een stuk bent. Die broek doet je geen goed, maar verder ben je er een om met huid en haar op te eten.”


  “Je bent een raar meisje, Louise.”


  “Vrouw, Ben. Ik ben een vrouw en als je wilt, zal ik het je bewijzen!” daagde ze hem uit.


  “Ik zou niet weten hoe je dat zou moeten doen,” zei hij, maar de blos op zijn wangen verraadde dat hij dat wel degelijk wist.


  “Geen verplichtingen, Ben. Even goede vrienden als je toch liever homo bent. Als je wilt uitproberen of je dat werkelijk bent, dan kan ik je wellicht van dienst zijn.”


  “Jij bent vast geen maagd meer,” concludeerde hij.


  Louise schoot in een luide lach en schudde gelijktijdig haar hoofd.


  “Ik ben veel te nieuwsgierig om maagd te zijn, Bennie. Noemt iemand je wel eens Bennie?”


  “Mijn ouders noemen me steevast Benjamin, zo heet ik nu eenmaal. Maar Ben vind ik wel voldoende.”


  “Geen Bennie dus. Zit je nog op school?”


  “Ik werk in een supermarkt, ik had meer dan genoeg van school.”


  “Een supermarkt. Als vakkenvuller?”


  “Emballage.”


  “Een duur woord voor lege flessen,” wist Louise. “Is het leuk werk?”


  “Eentonig, maar mijn collega’s zijn leuk en de sfeer is heel goed.”


  “Kun je hogerop komen?”


  “Misschien wel, maar voorlopig ben ik wel tevreden. Ik ben geen streber.”


  “Ik wel, ik wil zo lang mogelijk doorleren en alles weten wat er te weten valt.”


  “Zie je nou dat we totaal niet bij elkaar passen?”


  “Onzin. Tegenpolen trekken elkaar aan, Ben.”


  “Vind je me niet te min dan?”


  “Te min? Dat is echt onzin. We zijn allebei met vakantie, dus we zijn absoluut gelijkwaardig. Wat we doen wanneer we niet hier zijn, is van geen enkel belang,” zei Louise stellig.


  “Jij wilt gewoon scoren,” zei Ben.


  Louise grijnsde omdat hij de woorden te spontaan had gezegd en daarom weer bloosde. “Ik ben niet bepaald zwaar op de hand, dat zou jij ook eens moeten proberen.”


  “Leer het me maar,” zei Ben.


  Ze gaf hem een kus op zijn lippen. “Alles wat je maar wilt, kanjer.”


  

  



  Bart was wakker geworden en opende zijn ogen. Even wist hij niet waar hij was, welke dag het was en waarom hij midden op de dag in bed lag. Toen kwam alles als een mokerslag terug in zijn brein. Het zwembad, de duik, de dokter, de rolstoel en tot overmaat van ramp de woorden van Celia die zei dat ze niet meer van hem hield.


  Hij kreunde toen hij op wilde staan en zijn nek pijn deed. Meer pijn dan eerder. Hij moest uit bed omdat de aandrang om te plassen heftige vormen aan begon te nemen. Hij vermande zich en ontzag zijn nek zo veel mogelijk toen hij ging zitten.


  “Oude man,” mompelde hij tegen zichzelf. Gelukkig was hij sterk in zijn armen en hoewel het onhandig ging, kon hij zichzelf wel in de rolstoel tillen. Hij draaide aan de wielen, maar er kwam geen beweging in.


  “Misschien kun je hem beter van de rem halen, pap,” zei Sandy, die met een handdoek om haar schouders in de deuropening verscheen.


  “Goed plan, schat. Lekker gezwommen?”


  “Jij ook?” vroeg ze.


  Bart grimaste naar zijn dochter. “Niet zo fijn als ik had gewild. Waar is je moeder?”


  “Op het strand, we hebben ruzie.”


  “Ruzie is voor kinderen. Ik dacht dat jij zo graag volwassen wilde zijn?”


  “Tot vandaag leek me dat geweldig, nu hoef ik niet meer zo nodig.”


  “Wat is er gebeurd, schat?” wilde Bart bezorgd weten.


  “Mam zei dat jullie gaan scheiden.”


  “Daar weet ik niets van. Heeft ze dat met die woorden gezegd?”


  “Ze had het over een proefscheiding. Ik wil het niet, pap.”


  “Ik ook niet. Liefje, ik moet echt heel erg nodig plassen.”


  “Dat moet je zelf doen.”


  “Dat weet ik, maar ik geloof niet dat het zo gemakkelijk is als normaal. Hoe doen mensen dat die in een rolstoel zitten?” vroeg hij zich af.


  “Je hebt een piemel, zo moeilijk kan het niet zijn. Misschien kun je de rolstoel zelfs buiten het toilet parkeren, dan is het alleen maar een kwestie van goed richten.”


  “Ik ben dol op je humor, schat.”


  “Eigenlijk is het veel simpeler om ergens in te plassen, mannen hebben nu eenmaal dat voordeel boven vrouwen.”


  “Denk je dat je iets kunt vinden waar ik mijn behoefte in kan doen?”


  “Natuurlijk.” Sandy liet de tas van haar schouder glijden en gooide die op de bank op weg naar de keuken.


  “Een pan?” vroeg Bart ongelukkig.


  “Urine is heel natuurlijk. Als je klaar bent, was ik de pan wel af.”


  “Geen goed idee. Ik moet er niet aan denken dat we daar vanavond aardappelen uit eten. Is er niet een maatbeker of zo?”


  “Ik zal kijken. Pap?”


  “Ja?”


  “Hou jij nog van mama?” wilde Sandy weten.


  “Ja, San, ik hou heel veel van je moeder.”


  “Dus het is echt haar idee, dat van die proefscheiding.”


  “Zorg alsjeblieft voor een maatbeker, ik sta op knappen. Daarna praten we erover, lieverd.”


  Sandy knikte en kwam niet veel later terug en gaf hem de beker.


  “Ik gooi hem niet leeg als je klaar bent,” waarschuwde Sandy bij voorbaat.


  “Ik dacht dat urine zo natuurlijk was?”


  “Ik ben geen verpleegster.”


  “Als je de deur even dicht wilt doen om me wat privacy te geven,” verzocht Bart zijn dochter.


  “En daarna praten we,” zei Sandy voordat ze de deur dichttrok.


  Bart zette de maatbeker op de grond en vloekte toen die bijna omviel omdat hij een pijnscheut door zijn rug voelde trekken. Hij moest de dokter bellen, hij had dringend behoefte aan pijnstillers. Wanneer zou dokter Faber ook al weer langskomen? Hij opende de deur van de slaapkamer en reed de huiskamer in. Sandy zat gespannen op de bank.


  “Geen muziek, geen televisie. Dat is behoorlijk verontrustend, Sandy.”


  “Ik ben niet in de stemming voor geluid,” zei het meisje nors.


  “Dat is dan voor het eerst.”


  “Het is ook voor het eerst dat mijn ouders gaan scheiden.”


  “Er is helemaal nog geen sprake van een scheiding, lieverd. Ik hou van mama, maar ik geloof dat ik dat de laatste tijd niet zo aan haar heb laten merken. Als je al zo lang samen bent als wij, dan ga je de dingen gemakkelijk als vanzelfsprekend beschouwen,” legde Bart zijn dochter uit.


  “Dus jij vindt mam vanzelfsprekend?”


  “Dat zeg ik niet. Je moeder en ik zijn achttien jaar samen, Sandy. We werden verliefd, trouwden en kregen jou. Mam bleef thuis totdat je naar de kleuterschool ging en daarna is ze weer aan het werk gegaan. Alles liep op rolletjes. Jij was een schat van een kind, mam en ik waren gelukkig met het huis en met elkaar. Als de jaren verstrijken, ga je de dingen accepteren zoals ze zijn. Een klein voorbeeld zodat je het misschien beter kunt begrijpen. Zoals je weet, moet ik regelmatig overwerken. De eerste keren vond ik het fantastisch dat je moeder wilde wachten met eten totdat ik thuiskwam, dat was namelijk niet nodig. Ze wilde het toch en dat deed ze, ook al kwam ik soms pas om acht uur ’s avonds thuis. Jij was nog klein en had dan al gegeten. Misschien is het een maand lang speciaal geweest dat mamma dat deed, daarna werd het een gewoonte. Het was zelfs heel vreemd toen ze niet meer met het eten op me wachtte. Begrijp je wat ik bedoel?”


  “Ze had er genoeg van dat je altijd laat thuiskomt.”


  “Dat weet ik, ik vind het ook niet leuk, maar ik heb nu eenmaal dingen die moeten worden afgerond en dat past niet altijd binnen een werkdag van negen tot vijf uur,” gaf Bart aan.


  “Misschien moet je een andere baan zoeken,” merkte Sandy op.


  “Zo gemakkelijk is dat niet. Het was maar een voorbeeld, Sandy. Mama doet heel veel voor mij, maar ook voor jou. Jij zult misschien ook teleurgesteld zijn als ze niet met je meegaat als je moet handballen of wanneer ze je niet meer ophaalt als je naar een verjaardagsfeestje van een vriendin bent geweest. In het begin bedank je haar ervoor, omdat je het fijn vindt dat ze voor je zorgt, maar daarna vind je het heel normaal om te worden gehaald en gebracht.”


  “Ze is mijn moeder.”


  “Precies, maar dat wil niet zeggen dat ze niet af en toe een bedankje of een schouderklopje nodig heeft.”


  “Moet ik haar bedanken?”


  “Nee, lieverd, ik moet haar bedanken. Ze heeft van mij een schouderklopje nodig.”


  “Bloemen.”


  “Bloemen, dat is een heel goed idee.” Barts gezicht lichtte op.


  “Ik weet nog dat je haar vroeger altijd bloemen gaf. Iedere vrijdag als je thuiskwam.”


  “Dat deed ik inderdaad. Nu doe ik het niet meer, ik weet niet waarom. Stom, nietwaar?”


  “Ze hebben bloemen bij de kampwinkel. Zullen we maar eens een mooi boeket voor mama halen?” stelde Sandy voor.


  “Nu?” vroeg Bart verbaasd.


  “Waarom niet nu? Het is misschien wel zoals jij zelf net zei. Het was een gewoonte dat je elke week bloemen kocht en nu je dat niet meer doet, denkt mamma misschien dat je niet meer om haar geeft.”


  “Waar wachten we nog op?” vroeg Bart.


  Sandy glimlachte en pakte de handvaten van de rolstoel vast om haar vader naar buiten te helpen.


  

  



  “Hebbes!” hoorde Monique Ad roepen en ze haastte zich over het strand naar haar werkgever. Hij zat op een strandstoel en had een gebloemde, stoffen tas op zijn schoot. “Ik heb hier het rijbewijs van Petronella Francisca Beekman, echtgenote van Van Groningen.”


  “Zit er een agenda in die tas?”


  “Kijk zelf maar even. Het is een knappe vrouw, Monique.”


  “In het echt is ze nog veel knapper, Ad. Hier is een telefoon, daarmee kan ik die Jochem direct bellen.” Monique bladerde door het telefoonboek en drukte op bellen toen ze Jochem zag staan.


  “Petra?” hoorde ze in haar oor. De stem klonk verrast en gretig.


  “Meneer Van Groningen?”


  “Ja, met wie spreek ik? Wat doet u met de telefoon van mijn vrouw?”


  “Mijn naam is Monique Faber en ik ben de campingarts van Strand & Duin.”


  “Wat? Momentje, ik kan hier niet praten.” Monique hoorde hoe voetstappen over tegels liepen en hoe een deur werd gesloten. “Sorry, wie bent u?”


  “Uw vrouw en zoon vieren hun vakantie op onze camping. U bent toch Jochem van Groningen en uw vrouw heet Petra?”


  “Ja, ja, dat klopt. Wat is er gebeurd?”


  “Petra heeft een ongeluk gehad.”


  “Nee, toch! Mitchell? Waar is Mitchell?”


  “Met uw zoon is alles in orde. Petra is gaan zwemmen en ze is ergens tegenop gebotst. Ze had een flinke hoofdwond en een gebroken pols. Ze is in het ziekenhuis, meneer Van Groningen.”


  “Voor een gebroken pols?”


  “Ze ligt in coma, het spijt me.”


  “Coma? Ik begrijp het niet.”


  “We kunnen beter praten wanneer u hier bent, meneer Van Groningen. Ziet u kans om deze kant op te komen?”


  “Welke kant? Ik weet niet eens waar Petra heen is gegaan. Een camping zei u?”


  “Camping Strand & Duin, vlakbij de kustplaats Sondijk.”


  “En u bent arts?”


  “Ja, Monique Faber. Ik ben de arts van de camping, ik heb haar uit het water gehaald toen ze bewusteloos was.”


  “U heeft haar leven gered?”


  “Meneer Van Groningen, momenteel wordt er op Mitchell gepast door een paar collega’s van mij. Dat is geen ideale situatie, hij heeft zijn vader nodig.”


  “Ik kan hier niet weg, ik zit midden in een belangrijke vergadering en…”


  “Uw vrouw ligt in het ziekenhuis en uw zoon begrijpt niet waarom zijn moeder niet wakker wordt. Het zou veel beter zijn als u hierheen komt om voor Mitchell te zorgen, meneer Van Groningen.”


  “Heeft u Mitchell meegenomen naar het ziekenhuis?”


  “Natuurlijk, hij moet toch weten wat er met zijn moeder is gebeurd. Het is me opgevallen dat Petra haar trouwring niet om had. Ik neem aan dat dat betekent dat u met een scheiding bezig bent?”


  “Dat gaat u helemaal niets aan. Ik doe mijn best zo snel mogelijk te komen,” reageerde hij en verbrak de verbinding.


  “Dat was een gezellig gesprek,” merkte Ad op, die een nieuwe sigaar had opgestoken en achterover op het zonnebed was gaan liggen.


  “Ik mag niet oordelen, maar die man heeft het woord egoïsme waarschijnlijk uitgevonden. Hij had een belangrijke vergadering.”


  “Mensen hebben dat nu eenmaal, je oordeelt inderdaad veel te snel. Misschien is hij wel een of andere hoge pief die net een nieuwe klant binnen aan het halen is.”


  “Zijn vrouw ligt in coma en zijn zoon heeft hem nodig!”


  “Misschien is het zijn vrouw niet meer.”


  “Dan is het nog wel steeds zijn zoon. Ik neem de spullen van Petra mee en zal ze in de tent leggen. Heb je het sleuteltje van de tent gevonden?”


  “Er zit een klein sleuteltje aan de sleutelbos.”


  “Mooi. Jij blijft hier je tijd verdoen?”


  “Ik ben met pensioen, Monique. Ik verdoe mijn tijd niet, ik geniet van mijn vrijheid. Werk ze, hè,” grijnsde hij en gaf haar een knipoog.


  Monique schoot in de lach en kneep even in zijn schouder voordat ze terugliep naar de tent van Petra om de tas binnen te leggen. Daarna liep ze naar de receptie waar Mitchell naar een tekenfilm zat te kijken.


  “Alles in orde?” vroeg Monique aan Puck.


  “Je hebt er geen kind aan. Neem je hem weer mee?”


  “Zijn vader is onderweg, maar hij zei niet hoelang het duurde voordat hij hier zou zijn. Bel je me als hij er is?”


  “Naam?”


  “Jochem van Groningen. Hij zal wel opvallen als hij binnenkomt, want hij klinkt als een drukke zakenman.”


  “Niet echt de outfit die bij ons past. Ik bel je,” beloofde Puck.


  Monique liep naar de EHBO-post, waar Bas net koffie pakte. “Dat lust ik ook wel. Was het druk?”


  “Hoop gedoe. Ik heb nog niet gegeten, jij wel?”


  “Ja. Ga maar snel, ik neem het van je over.”


  “Lekker makkelijk als er geen patiënten zijn.”


  “Mijn idee,” glimlachte Monique en nam de beker koffie uit zijn handen. “Bedankt. Smakelijk eten, collega.”


  

  



  “Nog een biertje?” vroeg Louise aan Ben toen ze beide hun glazen hadden leeggedronken.


  “Niet verstandig, Louise.”


  “Bier is niets anders dan water, suiker en wat hop.”


  “Wat is hop?”


  “Ik weet ook niet alles,” grijnsde ze. “Liever een cola dan?”


  “Heb jij geld te veel?”


  “Ik zit hier wel lekker. Mijn been op een stoel, de zon op mijn huid, leuk gezelschap aan mijn tafeltje en niet te vergeten alle blikken van jaloezie van langslopende meisjes.”


  “Volgens mij ben jij in de wieg gelegd voor vleierij.”


  “Ik ben de beroerdste niet. Heb je trek?”


  “Trek in wat?” vroeg Ben argwanend.


  “Een kroket of zo. Waar dacht jij aan?”


  “Van jou kan ik alles verwachten. We gaan barbecueën vanavond, dan kun je maar beter trek hebben.”


  “Wel leuk dat onze aanhang ongezien met elkaar wil gaan eten.”


  “Onze aanhang, je doet echt alsof we een stelletje zijn, Louise.”


  “Ik heb geen bezwaar, Ben.”


  “Dat heb je duidelijk genoeg gemaakt.”


  “Ik ben graag duidelijk. Kijk, een man in een rolstoel.”


  “Wat is daar nou vreemd aan?”


  “Niet vreemd, maar een strandcamping en een rolstoel gaan niet echt samen volgens mij.”


  “Volgens mij is het die man die we in de EHBO-post hebben gezien vanmorgen.”


  “Ik denk dat je gelijk hebt. Leuke dochter heeft hij. Zou hij geen vrouw hebben?” vroeg Louise zich af.


  “Misschien is het niet zijn dochter, maar zijn vrouw,” opperde Ben.


  “Echt niet, ze is jonger dan wij zijn!”


  “Ze lijken niet op elkaar.”


  “Misschien lijkt ze op haar moeder.”


  “Ze gaan naar de kampwinkel. Ben jij daar al geweest, Ben?”


  “Nee, maar Mark zei dat het daar allemaal veel duurder is dan in de supermarkt.”


  “Dat noemen ze service,” gniffelde Louise.


  Ben schudde grinnikend zijn hoofd. “Je hebt rare gedachten in dat knappe hoofd van je, Louise.”


  “Daar ben ik dan ook heel trots op.”


  “Moeten wij geen boodschappen gaan halen? Voor de barbecue, bedoel ik.”


  “Daar is al voor gezorgd. Ik ben gek op barbecueën, had ik dat al gezegd? De geur van de houtskool vind ik waanzinnig lekker.”


  “Ik hou zelf meer van de geur van het vlees,” zei Ben.


  “De smaak van het vlees is beter als het gegrild is. Als je me eens een keer mee uit eten neemt, wil ik graag naar een restaurant waar ze hun vlees op de grill bereiden.”


  “Als ik je mee uit eten neem, Louise?”


  “Mocht je het idee krijgen me te verrassen, dan weet je dat alvast,” grapte Louise.


  “Heel fijn, bij voorbaat mijn dank.”


  Ze keken elkaar aan.


  Louise pakte zijn hand vast. “Ik plaag je maar een beetje, Ben. Dat vind je toch niet erg?”


  “Integendeel. Zoals ik vanmorgen al zei, voel ik me nooit op mijn gemak bij een meisje, maar bij jou is dat helemaal niet het geval. Je bent leuk, ad rem, een beetje gek en je lacht lief.”


  “Dank je. Jij krijgt kuiltjes in je wangen als je lacht, dat vind ik leuk. En je bloost, dat vind ik werkelijk onweerstaanbaar bij een man.”


  “Zie je dat je gek bent?” zei hij en kneep even in haar hand.


  “Gesnapt,” hoorden ze en beide keken naar degene die een stoel achteruittrok en bij hun aan het tafeltje kwam zitten.


  “Dokter Bas, wat brengt jou hier?” vroeg Louise.


  “Honger. Ik stoor toch niet?”


  “Nee hoor, we wilden nog wat drinken bestellen, maar eten is ook goed.”


  “Helemaal niet, we gaan over een paar uurtjes barbecueën,” zei Ben.


  “Klinkt goed, ben ik uitgenodigd?”


  “Als je meebetaalt,” grijnsde Louise.


  Bas schudde zijn hoofd.


  “Hoe is het met Noortje?” vroeg ze opeens serieus.


  “Ze is geschrokken en heeft een hoeveelheid water binnengekregen. Verder is er helemaal niets aan de hand en slaapt ze vanavond gewoon weer op de camping.”


  “Gelukkig maar, ik voelde me zo rot toen het gebeurde. Ik lette niet op, ik zag haar pas toen ik Ben al een duw had gegeven. Ik riep nog iets, maar het was al te laat.”


  “Ongelukken gebeuren nu eenmaal, daar leer je van.”


  “Absoluut. Wat wil je eten, dokter Bas. Ik ben in een goede bui, dus ik trakteer,” bood Louise aan.


  “Patat met twee kroketten en een flesje alcoholvrij bier.”


  “Mietje,” grinnikte Louise brutaal.


  Bas schoot in de lach. “Hoe hou je het uit met deze dame, Ben?”


  “We zijn niet samen.”


  “Nee? Dat verbaast me aangezien jullie net heel gezellig hand in hand zaten.”


  “Jij wat eten, schat?” vroeg Louise aan Ben.


  Prompt bloosde hij weer.


  Bas schoot in de lach; die Louise was wel een portret.


  

  



  “Wat zijn jullie aan het doen?” Celia gooide haar strandtas op de bank en keek naar haar echtgenoot en dochter die in de keuken bezig waren. Bart in de rolstoel was uien aan het snijden en Sandy roerde in een grote pan.


  “Hoi, mam, we zijn aan het koken.”


  “Koken. Wie heeft jullie geleerd hoe je moet koken?” vroeg ze argwanend.


  “We hebben het onszelf niet te moeilijk gemaakt, Cel. Heb je genoten op het strand?” Bert veegde zijn handen af aan een theedoek en draaide de rolstoel haar kant op.


  “Ja, het was fijn. Waarom zijn jullie aan het koken, het is nog lang geen etenstijd.”


  “We wilden je verassen, mam. Ik ben even weg,” zei Sandy en ze glimlachte naar haar moeder voordat ze het huisje verliet.


  “Ik dacht dat we ruzie hadden,” zei Celia zachtjes en ze keek op toen Bart naar haar toe reed.


  “Deze zijn voor jou, lieverd.”


  “Bloemen?” Celia pakte de rode rozen aan en drukte haar gezicht er voorzichtig in om de geur op te kunnen snuiven. “Het is lang geleden dat je me bloemen gaf, Bart. Heb je iets goed te maken?”


  “Blijkbaar. Cel, ga even zitten, dan kunnen we praten.”


  “Praten. Als je denkt dat bloemen en koken me op andere gedachten kunnen brengen, dan heb je het echt heel erg mis.”


  “Wat je vanmorgen tegen me hebt gezegd, daar ben ik echt van geschrokken, Cel. Ik had er geen idee van dat je ongelukkig bent.”


  “Dat is precies de reden dat ik bij je weg wil, je hebt geen idee van wat er in mij omgaat.”


  “Niemand weet wat er in een ander omgaat als er niet over wordt gesproken. Ik kan geen gedachten lezen, lieverd. Blijkbaar ben ik ook niet uitgerust met een sensor die kleine irritaties opvangt voordat ze groter worden. Het spijt me, meer dan ik je zeggen kan.”


  “Wat spijt je als je niet eens weet wat er mis is met ons?”


  “Ik heb nagedacht. Je woorden kwamen als een donderslag bij heldere hemel, maar je hebt gelijk. Ik ben gelukkig en daarom dacht ik dat jij het ook was. Helemaal fout en dat spijt me. Het spijt me dat ik niet gezien heb dat jij ongelukkig bent.”


  “Ik ben niet ongelukkig, Bart. Het is alleen dat ik niet oud wil worden op de manier waarop we nu leven. Ik wil meer, kun je dat begrijpen?”


  “Meer wat, Celia?”


  “Meer gevoel, meer vrijheid, meer doen, meer alles,” gaf ze aan.


  “Meer vrijheid krijg je wanneer je minder zou gaan werken. Je weet dat je niet hoeft te werken, ik verdien genoeg voor ons gezinnetje.”


  “Ik hou van mijn werk, ik vind het prettig om iets te hebben naast het gezin.”


  “Vond je het vervelend om vier jaar thuis te zijn toen Sandy werd geboren?” wilde Bart weten.


  “Helemaal niet, dat was best fijn. Ik heb alles gezien, alles meegemaakt in haar ontwikkeling. Ik had het niet willen missen, Bart.”


  “Dat is fijn om te horen.”


  “Je hebt me niet gedwongen thuis te blijven, dat wilde ik zelf.”


  “Dat weet ik, maar het is fijn om te horen dat je er achteraf geen spijt van hebt gehad.”


  “Met meer vrijheid bedoel ik eigenlijk dat jij minder zou moeten gaan werken,” zei Celia.


  “Minder werken. Ik? Waarom?”


  “Omdat je minimaal vijftig uur per week draait. Dat is niet gezond. Niet voor jou en niet voor onze relatie en ons gezin.”


  “Ik heb een baan die vraagt om veel werkuren.”


  “Je kunt aangeven dat je minder wilt werken. Misschien net als ik vierentwintig uur.”


  “Lieve schat, ik ben advocaat. Ik kan niet tegen mijn klanten zeggen dat de tijd om is, dat ik mijn uren van die week heb verbruikt.”


  “Zo bedoel ik het ook niet. Je zou drie dagen kunnen gaan werken, toch?”


  “Wil je meer tijd met mij doorbrengen, Celia?” vroeg Bart en hij keek zijn vrouw aan.


  “Je bent er nooit voor mij, Bart. Je vertrekt iedere ochtend om zeven uur van huis en meestal ben je voor zevenen ’s avonds niet terug. Op maandag ga je tennissen, op dinsdag ga je bowlen en op donderdag ben je de hele avond bij je ouders. Meestal ben je op vrijdag niet voor negen uur thuis omdat je dan nog wat gaat drinken met je collega’s. Heb ik gelijk of niet?”


  “Ja,” gaf hij toe.


  “Zo wil ik het niet, Bart. Ik wil niet je huishoudster zijn, ik ben je vrouw. Toen wij voor elkaar kozen, toen was het omdat we van elkaar hielden en samen wilden zijn. Ik heb niet het gevoel dat je nog samen met mij wilt zijn.”


  “Maar dat wil ik wel, Cel. Ik hou van je, dat is absoluut nooit anders geweest. Weet je, misschien heb je wel gelijk. We zijn beide de veertig ruim gepasseerd en we hebben beide een carrière waar we trots op zijn. Misschien is het tijd geworden om genoegen te nemen met onze huidige positie en niet meer te willen bereiken.”


  “Ik kan niet meer bereiken als cheffin, Bart.” Celia glimlachte toen ze de woorden sprak.


  Bart boog voorover in zijn rolstoel en legde zijn hand over haar handen. “Je hebt gelijk, je hebt echt gelijk. Ik heb jou en Sandy verwaarloosd en dat heeft al veel te lang geduurd. Na de vakantie, als ik tenminste uit deze rolstoel ben, zal ik met de vennoten praten. Drie dagen is misschien een te grote overgang, maar vier dagen werken zal moeten lukken.”


  “Vier dagen en geen overwerk meer.”


  “Je bent een harde tante, Cel.”


  “Hoelang is het geleden dat we als gezin aan tafel zaten?”


  “We eten ieder weekend aan tafel als gezin,” zei Bart.


  “Door de week, sukkel. Je mist zoveel van Sandy. Ze is nu een tiener, ze heeft haar ogen geopend voor jongens, maar haar grote mannelijke voorbeeld is er vrijwel nooit.”


  “Ik stop met bowlen.”


  “Nee, Bart, dat is helemaal niet nodig. Je hebt je hobby’s nodig, maar je kunt meer tijd besteden aan je gezin als je minder werkt.”


  “Als we samen een hele dag vrij zijn, dan kunnen we de schade misschien wel inhalen,” opperde Bart.”


  Celia veegde een traan weg bij haar ooghoek.


  “Ik hou van jou, Celia. Ik hou al mijn hele leven van je en ik wil je voor geen goud missen. Het spijt me dat ik niet gezien heb dat je ontevreden was met de situatie.”


  “Ik heb het vaak genoeg aangegeven.”


  “Dat weet ik nu, maar op de momenten dat je me erover aansprak, was ik met mijn hoofd nog bij andere dingen. Het spijt me, ik ben blij dat je me de ogen geopend hebt.”


  “Waarom bloemen? Dat heb je al jaren niet meer gedaan.”


  “Onze dochter herinnerde zich dat ik elke vrijdag bloemen voor je meenam. Ik weet niet waarom ik dat opeens niet meer deed, Cel. Maar geloof me, het had er helemaal niets mee te maken dat ik niet meer om je gaf.”


  “De eerste keer dat je op vrijdag geen bloemen had meegenomen, vond ik dat niet zo erg. Ik troostte me met de gedachte dat je het druk had gehad en geen kans had gezien. De keren dat je wel bloemen meenam, werden steeds sporadischer. Je went aan dingen, begrijp je?”


  “Ja, dat begrijp ik heel goed. Ik ben ook aan dingen gewend, we zijn tenslotte al zolang samen. Ik ben me er niet van bewust geweest dat je moet werken aan een relatie, Cel. We hadden het goed, dat heb ik steeds gedacht.”


  “We hadden het ook goed, Bart.”


  “Hebben we het nog steeds goed, lief?” wilde hij nu weten.


  “Nou ja, goed beschouwd zit jij in een rolstoel en kun je de komende tijd niet tennissen noch bowlen. Je kookt voor me vanavond, je hebt bloemen gekocht. Het is ook mijn fout dat ik al die tijd mijn mond heb gehouden over mijn ontevredenheid en die alleen maar groter en groter liet worden.”


  “Als je nog maar een beetje van me houdt, Cel…”


  “Bart, ik heb altijd van je gehouden. Je bent een goede advocaat en je bent een goede vader. Alleen ben je de laatste tijd niet zo’n goede echtgenoot geweest.”


  “Wat denk je ervan als we de vrijdag samen vrij zullen zijn in de toekomst?”


  “Dat lijkt me een heel goed begin, Bart. Nadeel daarvan is dat je de borrel met je collega’s zult moeten missen.”


  “Dat is minder belangrijk dan een gelukkige vrouw en dochter. Sandy was behoorlijk overstuur doordat jij het over een proefscheiding hebt gehad.”


  “Als jij inderdaad minder gaat werken en ’s avonds op tijd bent voor het eten, dan zul je mij voorlopig niet horen klagen,” gaf Celia aan.


  “Deal, mooie vrouw van me.”


  “Ik ben allang niet meer mooi, Bart.”


  “De mooiste aller vrouwen, mijn schat. Ik wil je heel graag in mijn armen nemen.”


  “Wat let je?”


  “Een rolstoel.”


  “Domme man. Ik hou van je,” zei ze met een glimlach.


  Barts hart sloeg over toen hij de glimlach herkende van zoveel jaren geleden. Zijn Celia was nog steeds zijn Celia!


  

  



  Het was zeven uur geweest toen Monique de receptie binnenliep na een telefoontje van Pam. Het eerste wat ze zag, was Mitchell die het hoogste woord had tegen een lange man met blond haar en een pak aan. Dat had ze in ieder geval goed ingeschat.


  “Meneer Van Groningen?” vroeg ze en liep op het tweetal af. “Ik ben Monique Faber, we hebben elkaar aan de telefoon gesproken.”


  “Dokter Faber, aangenaam kennis met u te maken. Hoe gaat het met Petra?”


  “We kunnen hier praten, we kunnen ook naar het ziekenhuis in Sondijk rijden.”


  “Ik wil naar mammie toe. Dat heb je beloofd, Monique,” zei Mitchell en hij keek haar aan met een scheef koppie. Onweerstaanbaar, ging het door haar heen.


  “We gaan naar mammie toe, Mitchell. Ik heb van Pam en Puck gehoord dat je ontzettend lief bent geweest.”


  “Ik heb ijs gekregen en een lolly en ik heb de Lion King op de televisie gezien.”


  “Fantastisch, lieverd.” Monique streelde de jongen over zijn krullen en keek naar zijn vader die boven haar uittorende nu hij was gaan staan. “Ik heb zojuist het ziekenhuis gebeld, Petra ligt nog in coma.”


  “Wat is er gebeurd?”


  “Ze was aan het zwemmen. Ik zag haar gaan terwijl ik op de uitkijkpost stond van de strandwachten. Ik heb gezien hoe ze tegen een op drift geraakte surfplank botste. Samen met een van de strandwachten ben ik naar haar toegegaan. Ze was buiten bewustzijn en ik heb haar mond-op-mondbeademing gegeven in het water. Daarna hebben we haar naar het strand weten te krijgen. Ze had een gebroken pols en een behoorlijke hoofdwond. De ambulance heeft haar meegenomen en ze hebben haar uitgebreid onderzocht. Ze had een bloeding in haar hoofd en ze is nog niet bijgekomen, meneer Van Groningen.”


  “Ligt ze in een coma? Wordt ze nog wel wakker?”


  “Dat weet ik niet, Jochem. Mag ik Jochem zeggen?”


  “Best. Kan ik naar haar toe?”


  “Natuurlijk. Je kunt met mij meerijden of achter me aanrijden, ik was ook van plan om haar te bezoeken.”


  “Met mij,” zei Mitchell die bezig was in zijn vader te klimmen totdat de lange man hem optilde en op zijn heup zette.


  “Ik rij achter u aan,” besliste hij.


  Monique knikte en ging hem voor naar de parkeerplaats.


  



  “O, mijn God,” zei Jochem toen hij de kamer van zijn vrouw inliep, waar ze heel bleek in het bed lag.


  “Mammie, wakker worden. Papa is er, papa is er!


  Mitchell wilde op het bed, maar Jochem vond het alleen goed dat hij haar een kus gaf, hij liet zijn zoon niet los.


  “Ze is zo bleek.”


  “Het ziekenhuiswit doet haar inderdaad geen goed,” beaamde Monique. Haar ogen gleden over de machine die hartslag en bloeddruk registreerde.


  “Mammie slaapt nog steeds, ze is vast heel erg moe,” zei Mitchell tegen zijn vader.


  Jochem knikte afwezig, maar zijn ogen lieten zijn vrouw niet los.


  “Ze is weggegaan omdat ik een verhouding heb. Ze wilde me de tijd geven mijn spullen te pakken en het huis te verlaten. Ze wilde Mitchell er niet mee confronteren, daarom is ze met vakantie gegaan. Ik wist niet waar ze was. Toen ik haar naam op mijn display zag verschijnen, bonkte mijn hart zo luid dat de anderen het hebben moeten horen. Ik dacht dat ze spijt had gekregen, dat ze me niet wilde missen, dat ze me nog een kans wilde geven. Ik had gevraagd om nog een kans. Ik zat in vergadering, maar toen ik haar naam zag, moest ik opnemen. Zij is mijn leven, dokter Faber. Ik kan niet zonder haar, ik wil niet zonder Petra.”


  Monique nam Mitchell van Jochem over en keek hoe de lange man zijn vrouw kuste.


  “Word alsjeblieft wakker, lieverd. Ik hou van je, we komen hier samen wel doorheen. Niemand is zo belangrijk als jij en Mitchell. Alsjeblieft, mijn lief.”


  Monique zag de tranen over zijn wangen rollen en slikte de emotie weg uit haar keel. “Wij gaan een ijsje eten,” zei ze tegen Mitchell en verliet de ziekenhuiskamer.


  

  



  “Wanneer ben jij eens een keer klaar met eten?” vroeg Ben toen het al donker was geworden en de barbecue ten einde liep.


  Louise was echter nog steeds aan het eten en legde demonstratief een nieuwe hamburger op het rooster. “Ik ben nooit klaar met eten, Ben. Heb jij al genoeg gehad?”


  “Dat zou ik wel denken na drie uur voedsel naar binnen werken.”


  “Zoveel heb je helemaal niet gehad. Een kleine barbecue met tien mensen is afzien.”


  “Je bent onmogelijk.”


  Louise glimlachte en volgde zijn blik naar Mark die even verderop met haar zus zat te zoenen. “Vergeet hem, Ben.”


  “Hoe dan?”


  “Ik kan geen hetero van je maken als je werkelijk homo blijkt te zijn, maar ik heb nog steeds het idee dat je dat niet helemaal zeker weet.”


  “Ik ben nog nooit verliefd geweest op een meisje.”


  “Omdat je een beetje bang voor ze bent, maar je bent niet bang voor mij, toch?”


  “Nee, jij bent onweerstaanbaar schattig.”


  “Schattig? Dat is niet een woord dat een vrouw wil horen, meneer.”


  “Je bent zeventien, nauwelijks een vrouw te noemen.”


  “Jij bent achttien en jij bent een man, toch?”


  “Dat hoop ik. Je hebt een knappe zus, Louise.”


  “Iedereen vindt haar knapper, maar ik ben veel slimmer,” reageerde Louise ad rem.


  “Ik vind jou ook knap.”


  “Dat komt omdat je een paar biertjes hebt gedronken. Toen we elkaar vanmorgen ontmoetten, gunde je me nauwelijks een blik.”


  “Ik ben verlegen, Lou.”


  “Lou. Zo noemt alleen mijn zus me.”


  “Lou past beter bij je. Kort en krachtig,” vond Ben.


  “Lou is een mannennaam, ik ben op en top vrouw.”


  “Dat zal ik niet ontkennen. Je ziet er heel vrouwelijk uit met dat jurkje.”


  “En met die ingetapete enkel,” grapte Louise.


  “Die zie ik al niet eens meer, het lijkt bij je te horen. Volgens mij is dit niet de eerste keer dat je geblesseerd bent.”


  “Verre van, ik ben een onhandig persoontje. Wil jij nog stokbrood?”


  “Ik kan niets meer op. Jij zou op moeten passen, voor je het weet ben je net zo dik als de moeder van Noortje,” zei Ben met een grote grijns op zijn gezicht.


  “Alsjeblieft, zeg. Ik vraag me nog steeds af hoe iemand zo dik kan worden. Ze kon niet eens bukken om haar dochter te troosten.”


  “Dik worden is gewoon een kwestie van dooreten, Louise. Hoe meer je eet, hoe voluptueuzer je wordt.”


  “Ik pas, als je het niet erg vindt.”


  “Je bent mooi,” zei Ben opeens.


  “Dat hoorde ik vast niet goed, Ben. Wat zei je?”


  “Je hebt me wel gehoord, dame.”


  “Weet je waar ik zin in heb?”


  “Een hamburger met alles erop en eraan, tenslotte heb je er daar al zes van gehad.”


  “Zoenen! Ik heb zin om jou te zoenen!” zei Louise spontaan.


  “Omdat je zus met Mark aan de haal is en jij daar niet voor onder wilt doen?”


  “Omdat jij de leukste jongen bent die ik ken,” merkte Louise met twinkelende ogen op.


  “Smoesjes!”


  “Helemaal niet. Heb je er bezwaar tegen als ik je kus, Ben?”


  “Een echte kus? Met je tong en zo?”


  “Je wilt me toch niet vertellen dat je nog nooit hebt gezoend?”


  “Ik vertel je helemaal niets.”


  “Wat heb jij veel gemist, Bennie Boy.”


  “Wat zie jij in mij, Louise? Jij bent mooi, lief, ad rem en vrolijk. Mensen vinden jou vast altijd aardig. Dokter Bas vindt je aardig, dat bleek wel op het terras. Waarom verspil je je tijd aan mij terwijl je veel beter kunt krijgen?”


  “Gevoel, Ben. Ik ga af op mijn gevoel en mijn gevoel vertelt me dat jij het helemaal bent.”


  “Wat ben ik helemaal?” vroeg Ben met rode wangen.


  “Het. Mijn vakantieliefde.”


  “Dus als ik aan je toegeef en het klikt echt tussen ons, dan is het sowieso voorbij als de vakantie voorbij is?” reageerde hij teleurgesteld.


  “Dat ligt er maar aan hoe gek we op elkaar zijn. Ik ben meer dan mooi en lief, Ben. Ik ben net zo goed onzeker, maar maskeer dat door mijn humor. Ik vind jou een topper, maar ik weet dat we allebei jong zijn en nog heel veel moeten leren. Ik vraag je niet met me te trouwen, ik heb je alleen gevraagd of je er bezwaar tegen hebt als ik je kus.”


  “Nee, daar heb ik geen bezwaar tegen, Louise. Om eerlijk te zijn, lijkt het me geweldig als je me kust.”


  “Meen je dat?”


  “Zie ik daar een blos op je wangen, mooie Louise?” plaagde Ben.


  Ze sloeg haar armen om hem heen en duwde hem achterover in het zand voor een kus die hij nooit meer zou vergeten.


  

  



  “Waar ben ik?” Onwennig en knipperend met haar ogen keek Petra om zich heen.


  “Peet! Je bent wakker!” Jochem keek zijn vrouw stralend aan.


  “Jochem? Wat doe jij hier? Waar ben ik eigenlijk?” stamelde Petra hulpeloos.


  “Dag, Petra, ik ben Monique Faber. Ik ben de campingarts van Strand & Duin. Ik heb je uit het water gered nadat je tegen een surfplank bent gebotst. Je ligt nu in het ziekenhuis, je hebt een paar dagen in coma gelegen,” legde Monique rustig uit.


  Langzaam leek alles weer bij Petra terug te komen. “De camping, het strand, Mitchell! Waar is Mitchell? Ik was gaan zwemmen, hij wilde naar een paard…”


  “Rustig, Petra. Je mag je niet te druk maken nu. Met Mitchell is alles goed. Hij is hier in een speelkamer aan het spelen met je moeder,” vertelde Jochem ademloos. Hij kon maar niet geloven dat zijn lieve Petra weer wakker was. “Het spijt me allemaal zo, Peet. Ik heb je zo gemist en Mitchell ook natuurlijk.”


  Petra leek even niet te begrijpen wat Jochem bedoelde met zijn woorden van zijn spijt. Langzaam kwamen de herinneringen echter bij haar boven. “Gemist? Je was toch bij die, die… meid…? Je zou toch bij me, bij ons, weggaan?”


  “Ik heb zo’n spijt van alles, Peet. Ik ben zo stom geweest. Toen jullie tweetjes weg waren, heb ik jullie zo gemist. Toen ik hoorde en zag dat jij hier in een coma lag, ben ik zo geschrokken. Nu besef ik pas echt dat ik je nooit meer wil en kan missen, lieve schat,” bracht Jochem hartstochtelijk uit.


  Monique bekeek het tafereel voor haar ontroerd aan. Ze zag de tranen bij Petra en bij Jochem. Ze had zo het idee dat het tussen die twee wel weer helemaal goed gingen komen!


  



  Aangename animatie


  

  



  Onverwerkt trauma


  

  



  Carlie van Tongeren


  

  



  “Simon, Sandy! Alle kinderen het water uit! Nu!” riep Monique.


  De twee entertainers stelden geen vragen, maar mobiliseerden de kinderen, die vanwege hun fanatisme niet allemaal mee wilden werken.


  Monique maakte de weg vrij voor Pepijn en Klaartje, die met ieder een kind in hun armen de zee uit kwamen rennen. In alle drukte had ze nog niet gezien dat het gezicht van Sandy achter de strandwachten was opgedoken. Monique schrok even, voelde een prettige rilling door haar buik trekken, maar richtte zich toen weer als een ware professional op de pijnlijke kwallenbeten.


  

  



  Monique Faber zweette zich een ongeluk in de EHBO-post. De temperatuur was voor haar gevoel gestegen tot de onhoudbare hoogte van een graad of veertig. Het was de afgelopen week buitengewoon heet zomerweer aan de Nederlandse kust. De zon straalde onophoudelijk fel uit de lucht neer op camping Strand & Duin. Zonder een zuchtje wind dat enige verkoeling bood en zonder een minuscuul wolkje dat voor een paar minuten schaduw zorgde. Geen wonder dat de campingpraktijk overstroomd werd door patiënten met ernstige zonnebrand en zonnesteken.


  Net als vandaag.rgdear minuten w bood.plaat. l vanaf de


  der een klein wolkje dat voor                             De schouders van de vrouw die momenteel in de behandelkamer zat, deden Monique al pijn aan de ogen als ze er alleen maar naar keek. Het waren zonder twijfel de roodste schouders die ze ooit in haar leven voorbij had zien komen. Het linkerschouderblad van Florien de Bie nam een stippelpatroon aan door de diverse blaren die door het rood omhoog torenden. Met een schuin oog keek Monique naar haar assistent Bas Duinhoven, die van een bescheiden afstand toekeek. Net als Monique en Florien keek hij bezorgd.


  “Dat ziet er erg pijnlijk uit, Florien,” zei Monique meelevend.


  “Dat doet het ook, kan ik u zeggen. Kunt u er iets tegen doen?” vroeg de vrouw hoopvol. Ze probeerde te lachen, maar bleef steken in een pijnlijke grimas.


  “Nou, het kwaad is helaas al geschied,” zei Monique. “Ik kan het niet ongedaan maken, maar ik kan wel uw blaren behandelen en tips geven voor de verkoeling en het voorkomen van nieuwe zonnebrand,” voegde de arts eraantoe.


  “Dat is tenminste iets,” zei Florien. Haar stem verraadde een tikkeltje teleurstelling. Ze had duidelijk op meer gehoopt.


  Monique wenkte Bas, die direct wegliep om een folder over verstandig zonnen uit het rek te halen.


  “Hoe bent u zo akelig verbrand?” vroeg Monique. De schouders vertelden de arts dat de patiënte lange tijd onbewogen in de zon moest hebben gezeten.


  “Nou, ik heb niet de hele dag in de zon zitten bakken, hoor. Maar wel vanaf een uur of twaalf. Tja, dat is natuurlijk het heetst van de dag.”


  Monique knikte. Het deed haar iedere keer weer versteld staan dat zoveel mensen wisten dat ze niet tussen elf en drie uur in de zon moesten gaan zitten, maar dat tóch deden.


  “Ja, zo midden op de dag kan het erg snel gaan,” beaamde Monique.


  “Ik heb maar één keer zonnebrandcrème opgesmeerd, dat was duidelijk niet voldoende,” ging Florien verder.


  “Het is het beste om iedere twee uur opnieuw te smeren. Zeker als u gaat zwemmen of sporten,” zei Monique.


  “Niet als je probeert een lekker kleurtje te krijgen, toch? Wat kan ik zeggen, ik houd gewoon heel erg van zonnen en bruin worden.”


  Monique ging er verder niet op in. Zelf hield ze ook van de zon. Lekker een boekje lezen terwijl de zonnestralen lichtjes op haar huid brandden, heerlijk vond ze dat. Als arts vond ze het echter moeilijk te begrijpen dat mensen zo obsessief bezig konden zijn met een ‘lekker bruin kleurtje krijgen’ en dat verkozen boven de gezondheid van hun huid.


  “Goed. De blaren die op uw schouderblad zitten, kunnen we het beste laten zitten,” vervolgde Monique. “Maar de twee blaren die open zijn, ga ik voor de zekerheid schoonmaken en behandelen met een crème waar antibiotica in zit. Om te voorkomen dat het gaat ontsteken.”


  Florien de Bie knikte. Ze was blij dat er tenminste iets aan haar ernstige verbrandingen gedaan werd. Monique verzorgde de opengesprongen blaren met uiterste precisie, terwijl Bas over haar schouder meekeek. Hij zag de campingarts graag aan het werk. Stiekem dacht hij dan na over zijn eigen toekomst. Bas hoopte dat hij op een dag een eigen praktijk zou runnen, het liefst op een camping, en dat de patiënten even tevreden over hem zouden zijn als ze nu doorgaans waren over Monique Faber.


  “Zo, dat ziet er beter uit,” zei Monique, met een tevreden gezicht neerkijkend op de blaren die ze zojuist behandeld had. “U kunt de zon het beste mijden de komende dagen,” voegde ze er op strengere toon aan toe.


  “Wat, met dit weer? Over hoeveel dagen hebben we het precies?” vroeg de vrouw verschrikt. Ze keek alsof Monique haar zojuist had verteld dat ze levenslang de zon moest mijden.


  “Dat hangt van de genezing af. Meestal trekt zonnebrand na achtenveertig uur weg, maar als het ernstig verbrand is, kan het een aantal dagen duren.”


  “Een aantal dágen?!” Florien de Bie keek teleurgesteld. “Hmm. Dat is wel een beetje jammer op een zonvakantie,” zei ze bedrukt.


  “Dat begrijp ik, maar het is echt het beste voor uw huid en uw gezondheid. Neemt u deze folder mee, daar staan allerlei tips in om verstandig te zonnen. Probeer veel water te drinken om uitdroging te voorkomen en liever geen alcohol of cafeïne omdat dat vocht ontrekt aan het lichaam. En absoluut geen vaseline of zeep op de verbrande huid smeren.”


  “Geen vaseline? Goh, dat heb ik nog nooit gehoord.”


  “Vaseline kan de pijnlijke plekken nog pijnlijker maken en ook de genezing van de huid vertragen. Het is beter om koud of lauw water en een goede vochtinbrengende crème te gebruiken,” legde Monique uit. Ze hield nog een kort betoog over de gevaren van zonlicht voor de huid en het ontstaan van huidkanker. Omdat de vrouw al in de startblokken zat om weg te gaan, hield Monique het beperkt tot de meest noodzakelijke informatie.


  “Heeft u nog vragen?” vroeg Monique.


  De vrouw schudde beduusd haar hoofd. Haar blik vertelde dat ze alleen maar terug wilde naar haar caravan. Of terug in de tijd, om de zonnebrand ongedaan te maken, zodat ze niet de rest van haar vakantie in een alles bedekkend gewaad in de schaduw hoefde te blijven.


  “Nee, het is allemaal duidelijk. Bedankt. Jij ook, jongen,” zei de vrouw vlak voor ze wegliep tegen Bas, die nog steeds in dezelfde houding in de hoek stond.


  “Sterkte, mevrouw,” antwoordde de assistent-arts. Monique liet Florien uit en besteedde geen aandacht aan haar opmerking en de lichtelijk geërgerde blik van Bas die erop volgde. Soms hing het hem wel eens de keel uit als hij niet helemaal voor vol werd aangezien. Dat terwijl hij toch al behoorlijk medisch onderlegd was. Bas schudde zijn hoofd, zo wilde hij niet denken. Hij hield van zijn werk en ook van zijn samenwerking met Monique. Zijn tijd, zijn hoofdrol op de EHBO-post zou nog wel op komen.


  Monique kwam de behandelkamer weer in en zuchtte eens diep.


  “Dat was de laatste patiënt. De wachtkamer is verder helemaal leeg,” zei Monique duidelijk opgelucht.


  “Mooi zo,” zei Bas. “Het was weer een enerverende dag.”


  “Nou, hè?” beaamde Monique.


  Hun conversatie werd onderbroken door steeds harder wordende geluiden, die van buiten de campingpraktijk naar binnen trokken door de wagenwijd openstaande ramen.


  “Weet jij wat dat is?” vroeg Bas.


  Monique schudde haar hoofd. “Geen idee. Laten we gaan kijken, we hebben toch geen patiënten meer.” Samen liepen de artsen door de wachtkamer de benauwde buitenlucht in. Het was buiten misschien twee graden koeler, maar het verschil was niet noemenswaardig. Monique dacht er serieus over na om na werktijd onder een ijskoude douche te springen, een gedachte die ze normaal gesproken verafschuwde, maar haar op dit moment buitengewoon aangenaam voorkwam.


  Een groep kinderen trok onder een luid kabaal langs de EHBO-post. Ze waren geschminkt als wilde dieren en liepen richting het strand. Aan het touw dat ze achter zich aan trokken, waren allerlei herriemakende voorwerpen geknoopt. Lege blikken, rinkelend metaal en oude plastic bakken zorgden tezamen voor een aardige herrie. De kinderen waren in een uitgelaten stemming en de een gilde nog harder dan de ander. Monique moest erom lachen. Ze vond het altijd prachtig om te zien dat kinderen zonder reserves, zonder enige gêne, volledig uit hun dak gingen. De kinderen liepen in het kielzog van twee volwassenen, verkleed in dierenpakken. Monique had medelijden met de man en de vrouw. In Moniques luchtige linnen broek en wijde zomershirtje leek het al veertig graden, in zo’n harig dierenpak moest de temperatuur haast tegen het kookpunt lopen.


  “Ken jij die twee, Bas?”


  “Nee,” antwoordde hij. “Maar ik heb wel iets gehoord over een entertainmentteam.”


  “Een entertainmentteam? Dat is zeker weer zo’n briljant idee uit de koker van John Kerstemaker,” zei Monique lachend.


  “Natuurlijk. Wat denk jij dan?”


  “Misschien moeten we straks na werktijd maar even kennismaken. Ik ben erg benieuwd wie John heeft ingehuurd.”


  Monique sloot de praktijk af en zwaaide naar Bas. Tijd om de boel af te sluiten en te gaan genieten van die verkwikkende, koude douche die al een tijdje door haar hoofd spookte.


  

  



  Pam en Puck Peters hingen onderuitgezakt in de plastic stoelen voor hun gezamenlijke studio.


  “Pff. Wat een dag. Het is lang geleden dat het zó druk was op de receptie,” verzuchtte Puck tegen haar tweelingzus.


  “En juist nu het zo heet is als vandaag hapert die verdomde airco weer!” zei Pam. “Het lijkt wel alsof John het doet om ons te pesten.”


  Puck moest lachen om haar zusje, die de zaken nogal eens heerlijk kon overdrijven. Aan de zware werkdag, die gepaard was gegaan met vele zuchten en zweetdruppels, was tot beider opluchting vanzelf een eind gekomen. Puck schroefde de dop van de onaangebroken fles rosé en schonk twee glazen tot de helft vol.


  “Zo. Die hebben we wel verdiend, dacht ik zo,” zei ze.


  “Proost,” zei Pam terwijl de glazen een klingelend geluid lieten horen. “Op onze verdiende vrije avond.”


  Ze goten beiden een flinke slok wijn naar binnen. Puck genoot van de frisse, fruitige smaak en de alcohol die door haar keel langzaam naar beneden stroomde. Toen ze een blik in de verte wierp, verslikte ze zich haast. “Zo te zien kunnen we die vrije avond wel op onze buik schrijven,” zei ze een beetje schor. Zo onopvallend mogelijk probeerde Puck te wijzen naar de gestalte die vanuit de verte steeds dichterbij kwam: John Kerstemaker.


  “Het lijkt wel of die man een antenne heeft voor het opdraven op de minst gewenste momenten,” kreunde Pam toen ze haar baas opmerkte. Ze dronk nog snel een grote slok wijn, in een poging de ergernissen die ongetwijfeld zouden komen alvast wat te verdoven.


  “John,” zei Pam. “Wat brengt jou hier zo laat?”


  Na twintig jaar tweeling zijn, wist Puck precies wat haar zus bedoelde. Puck vertaalde die zin als ‘maak dat je wegkomt op onze vrije avond’ en moest er stiekem om lachen.


  “Ik kom jullie uitnodigen,” zei John blij.


  Pam en Puck kreunden van binnen. Uitnodigingen van John waren niet gezellig. Het betrof doorgaans zakelijke vergaderingen over geld en bezuinigingen of noodmeetings over reeksen diefstallen en andere ongemakken. Je kon het eigenlijk niet eens uitnodigingen noemen, aangezien aanwezigheid niet vrijwillig maar verplicht was.


  “Goh. Waarvoor?” vroeg Pam zo neutraal mogelijk.


  “Ik heb onze kersverse entertainers op hun eerste avond uitgenodigd voor een drankje. Monique, Bas en de strandwachten zijn er ook.”


  “Entertainers?” vroeg Puck verbaasd. Ze keek haar zusje aan, die even onbegrijpend terugkeek.


  “Ja, dat leek me een hele goede investering. Ik zag de laatste maanden een afloop van gezinnen met jonge kinderen en hoop dat het goede nieuws over entertainment zich vanaf heden wijd zal verspreiden. Dan komen de gezinnen vast weer en masse naar camping Strand & Duin,” legde John stralend uit. Hij vond zijn plan zelf duidelijk briljant en wijdde verder uit over cijfers en geld zonder dat hem daarnaar gevraagd werd.


  “Goh,” antwoordde Pam nogmaals.


  “Dus neem die fles rosé maar mee en volg mij.”


  Pam en Puck keken elkaar aan. Een vrije avond doorbrengen met John, dat was geen prettig vooruitzicht, maar de aanwezigheid van Monique, Bas en de twee strandwachten maakte veel goed, evenals de entertainers. Wie weet was het wel een groep buitengewoon aantrekkelijke en bovendien vrijgezelle mannen. Die laatste gedachte gaf de doorslag.


  “Oké, laten we gaan,” zei Puck.


  John had niet gewacht op bevestiging van zijn receptionistes en was al een eindje vooruitgelopen. Hij was het gewend dat mensen zijn orders opvolgden en was voor de goede orde even vergeten dat zijn personeel ook recht had op vrije tijd. De tweeling stond op en wilde precies tegelijk de fles wijn van de grond pakken.


  “Neem jij hem maar,” zei Pam lachend. Ze trok haar arm terug. “Grijp jij maar weer naar de fles, hoor.”


  Puck schoot in de lach. Ze pakte de fles en nam de glazen, slechts gevuld met een bodempje rosé, in haar andere hand mee. Op een afstandje volgden ze John, precies ver genoeg om hun overbekende flauwe imitaties van hem te doen.


  Voor het huis van John was het hoorbaar een gezellige boel. Op de tafel stonden goed gevulde glazen, een schaal chips en zelfs twee brandende kaarsen.


  “Hé, eindelijk! Daar hebben we onze receptionistes! Wat gezellig dat jullie er ook zijn,” sprak Bas op aardig luide toon. Hij had al een biertje achter de kiezen merkten de nog nuchtere Pam en Puck direct op. Dan ging hij altijd harder praten en werd hij nog iets losser dan normaal.


  “Jullie moeten onze nieuwe entertainers zijn,” zei Pam. Ze stak haar hand uit naar de man. “Ik ben Pam en dat is Puck.”


  “Simon. Nou, ik ga proberen jullie uit elkaar te houden, maar ik weet niet zeker of het lukt,” zei de mannelijke helft van het entertainmentteam.


  “Ik ben Sandy. Wat leuk om jullie te ontmoeten. Ik heb al aardig wat over jullie twee gehoord,” zei de vrouw naast hem, toen de zusjes hun hand opnieuw uitstaken.


  “Positieve dingen, mogen we hopen?” vroeg Puck plagerig.


  Sandy knikte naar de receptioniste met een stralende blik in haar ogen. Haar wangen waren lichtrood getint, veroorzaakt door de felle zon en de wijn die ze al op had. Zo op het eerste gezicht leken de entertainers gezellig, vonden Pam en Puck. Alleen vielen ze in vergelijking tot de tien aantrekkelijke mannen die ze hadden gehoopt aan te treffen natuurlijk een beetje tegen. De zusjes trokken een stoel bij de kring en zakten ontspannen onderuit. Puck schonk hun glazen rosé bij.


  “Iemand anders ook een glaasje?” vroeg ze.


  “Ja, lekker,” antwoordde strandwacht Klaartje Stevens. “Hoe is het met jullie, zusjes? We hebben elkaar echt al veel te lang niet gezien!”


  “Inderdaad. Dit moeten we vaker doen,” viel haar vriend en collega Pepijn Sleeuwenberg haar bij.


  John ontpopte zich onverwacht als een beleefde gastheer en voorzag alle mannen zonder te vragen van een nieuw blikje bier.


  “Monique, kan ik voor jou nog een glaasje wijn inschenken?”


  Monique knikte naar haar baas.


  “Sandy?” vroeg hij, terwijl hij de fles omhoog hield.


  “Nou, nog eentje, dan. Anders ben ik straks niet meer zo gezellig, hoor,” zei Sandy.


  “Ik vind je anders aardig aangenaam gezelschap.” John schonk haar glas bijna tot het randje vol en schonk haar op de koop toe een veelbetekenende glimlach.


  Bas en Monique wierpen elkaar een verbaasde blik toe, die leek te zeggen: wat was dat? John die een andere vrouw dan Monique Faber probeerde te charmeren? Bas kon zijn lachen niet onderdrukken en ook de arts giechelde mee. Het zou eens tijd worden dat haar baas zijn zinnen op een andere vrouw zette, na al die vergeefse pogingen om Monique in de watten te leggen.


  “Vertel eens, Simon. Wat hebben jullie vandaag gedaan?” vroeg John. Hij wilde maar al te graag dat iedereen, zowel personeel als campinggast, hem een briljant ideeënbrein zou vinden.


  Simon schraapte zijn keel en vertelde met de nodige humor over de activiteiten van vandaag. Het thema ‘wilde dieren’ was erg aangeslagen, het schminken één groot succes. “Dat alle kinderen een kat of een hond wilden zijn, dat is dan maar een detail,” voegde Simon toe.


  Sandy lachte en sloeg zachtjes op zijn nabijgelegen hand.


  Monique vroeg zich af of Simon en Sandy nu wel of geen stel waren. Simon had de lachers op zijn hand toen hij vertelde over de tweede activiteit, waar blik, metaal en plastic materialen aan te pas waren gekomen.


  “Ja, Bas en ik hebben jullie optocht gezien. De kinderen hadden het erg naar hun zin,” zei Monique.


  Simon en Sandy keken haar allebei aan met een rozige blik in hun ogen. Werd die veroorzaakt door de genuttigde alcohol of was er iets anders aan de hand?


  “En eh… wat staat er morgen op het programma?” vroeg Monique om de aandacht te verleggen.


  “Een sportdag op het grote veld,” vertelde Simon. “Nu we het er toch over hebben: zou jij ’s ochtends aanwezig willen zijn voor eventuele EHBO? We hopen natuurlijk dat het niet nodig zal zijn.”


  “Dat snap ik, maar je weet maar nooit. Dat kan wel. Bas kan de EHBO-post prima een ochtend in z’n eentje bemannen. Toch, Bas?” Monique klopte haar assistent-arts op zijn knie, die direct begon te glimmen.


  Strandwachten Klaartje en Pepijn praatten ondertussen bij met Puck en Pam. Bas raakte, niet geheel vrijwillig, verwikkeld in een discussie met John over tolwegen en rekeningrijden. Een onderwerp dat de assistent-arts niet bijzonder boeiend vond, maar dat ter sprake kwam omdat Bas een paar dagen geleden toevallig in een lange file terecht was gekomen en haast gesmolten was in zijn autootje zonder airconditioning. Monique raakte aan de praat met de nieuwelingen die naast haar zaten.


  “Hoe word je als stel nu een entertainmentsetje?” Monique vroeg het met een figuurlijke knipoog, al was ze stiekem wel erg benieuwd naar het antwoord.


  “O, maar wij zijn geen stel, hoor,” zei Sandy.


  “Wij zijn meer een soort Carlo en Irene, je weet wel, van televisie,” voegde Simon eraantoe.


  “Houd nou eens op met je flauwe grappen,” zei Sandy. “Met hem valt geen serieus gesprek te voeren, maar dat had je vast wel door.” Ze pauzeerde door een slok rosé te nemen. “We zijn hele goede vrienden, maar we hebben geen relatie. Ik val meer op vrouwen en ja, daar voldoet Simon nu eenmaal niet aan.” Sandy keek de campingarts recht in haar ogen en gaf haar een knipoog.


  Wat onwennig glimlachte Monique terug, verrast door Sandy’s onverwachte ontboezeming en eveneens door de tegenstrijdige gevoelens die ze daarop in haar lichaam voelde. Stiekem moest ze ook lachen omdat John zijn zinnen had gezet op een vrouw die op vrouwen viel. Net goed, dacht ze.


  “We hebben elkaar ontmoet bij onze vorige baan, op de administratieafdeling van een grote bank,” vertelde Simon. Hij kon toch wel serieus doen, merkte Monique tot haar blijdschap op. Ze hield van mannen met humor, maar niet van mannen die alleen maar de komiek konden uithangen en wegliepen wanneer je eens een serieus, diepgaand gesprek met ze wilde voeren.


  “Dat is wel héél wat anders dan entertainen op een camping,” zei Monique verrast.


  “Absoluut. We waren allebei zó ongelukkig daar, dat we elke dag grapjes maakten over een carrièreswitch. Van alles passeerde de revue: van leeuwentemmer tot minister-president. Zo ook mensen vermaken op een camping en voilà,” vatte Sandy samen.


  “Wat goed dat jullie gewoon gedaan hebben wat jullie wilden!” zei Monique. “Ik neem aan dat genoeg mensen jullie voor gek hebben versleten?”


  “O, zeker weten!” antwoordde Simon. “Mensen snapten niet dat je een respectabele baan bij een bank opzegt voor een onzeker bestaan als clown op een camping. Dat zijn hun woorden, zul je begrijpen.”


  “Ach, dat zijn vaak mensen die zelf geen risico durven te nemen. Ik vind het hartstikke knap van jullie. Uiteindelijk gaat het erom dat je gelukkig bent, toch?” zei Monique. Ze lachte. Hoe beter ze Simon en Sandy leerde kennen, hoe leuker ze de twee vond worden.


  Plotseling werd Monique uit de prettige sfeer losgetrokken toen Pepijn langs haar strompelde. De anderen waren te druk met praten om hem op te merken.


  “Pepijn, gaat het wel?” vroeg Monique bezorgd.


  De strandwacht maakte een gebaar dat ze niet verder hoefde te vragen. Zijn gezicht vertelde echter een heel ander verhaal. “Weet je het zeker?” vroeg de arts nog, maar hij hoorde haar al niet meer. Pepijn liep een stukje verder bij de groep vandaan. Hij legde zijn hand op zijn buik en drukte op verschillende plaatsen, merkte Monique op. De arts in haar kon het niet aanzien en liep op hem af, nadat ze zich had geëxcuseerd bij haar aangename gesprekspartners.


  “Pepijn, wat is er?” vroeg Monique. Ze legde haar hand op zijn klamme rug.


  “Het gaat wel weer. Ik had even wat steken in mijn buik,” antwoordde Pepijn.


  “Heb je dat vaker?”


  “Soms,” zei hij schouderophalend. “Laten we teruggaan. Het is veel te gezellig om hier te blijven staan.”


  “Je kunt altijd bij mij of Bas terecht, hè? Dat weet je.” Pepijn zette een lach op, die Monique niet geloofde.


  

  



  Bas opende het gordijntje in zijn stacaravan en moest zijn ogen samenknijpen tot kleine spleetjes om zich te wapenen tegen het felle zonlicht. Een stralende zon, hoog aan de hemel, al zo vroeg in de ochtend. Dat beloofde opnieuw een uiterst zonnige zomerdag te worden op camping Strand & Duin. Hij zuchtte. Dat betekende dat er waarschijnlijk weer vele patiënten met zonnebrand voorbij zouden trekken. Niet dat hij dat saai vond, maar het zou medisch gezien interessant zijn als er weer eens andere ziektebeelden in de behandelkamer verschenen. Bas keek opzij naar de rode cijfers van zijn digitale alarmklok. Shit, dacht hij, opschieten! De EHBO-post moest over tien minuten al open en vandaag was hij de hoofdverantwoordelijke. Jammer dat de man met de hamer in zijn hoofd ronddoolde na de biertjes van gisteravond. Hij wreef met zijn linkerhand over zijn voorhoofd. Het had veel erger gekund, wist hij uit ervaring. Daarbij gaven de erkenning en het vertrouwen van Monique Faber in zijn medische kunnen hem vleugels. In een razend tempo doorliep hij de meest noodzakelijke onderdelen van zijn ochtendritueel: douchen en aankleden. Ontbijten en koffie drinken moesten maar even wachten tot er zich een stil moment in de campingpraktijk voordeed.


  De deur viel met een klap achter hem dicht en deed zijn stacaravan licht natrillen. Bas liep met grote passen op de EHBO-post af, die zich gelukkig niet ver van zijn caravan bevond. Toen hij aankwam zag hij dat er een meisje op de drempel zat te wachten. Bas versnelde zijn looppas, omdat hij zich steeds meer zorgen begon te maken. Hij zag dat de rug van het meisje snel op en neer ging.


  “Hé, gaat het wel?” vroeg Bas aan het voorovergebogen meisje. Ze hief haar gezicht langzaam op en keek de assistent-arts aan met rode, betraande ogen die een mengeling van wanhoop en verdriet uitdrukten. Haar lichaam bewoog heftig op en neer door haar totaal ontregelde ademhaling.


  “Wil je me vertellen wat er is?” probeerde Bas nogmaals, omdat het meisje hem zonder een woord te zeggen aan bleef kijken met die grote, verdrietige ogen en hijgde alsof haar leven ervan afhing. Dat moest wel hyperventilatie zijn, dacht Bas. Hij hurkte naast haar neer. “Rustig maar, rustig maar. Het komt allemaal goed,” zei hij. Zijn troostende woorden deden het meisje goed. “Maak maar een kommetje met je handen en haal daarin adem.”


  Het meisje volgde zijn advies gewillig op. Na een paar grote uithalen kalmeerde ze hoorbaar. Haar kortademigheid maakte plaats voor een regelmatigere ademhaling, met hier en daar een kleine uitschieter.


  “Goed zo,” zei Bas bemoedigend. “Heel goed.”


  Net toen de assistent-arts dacht dat het meisje voldoende gekalmeerd was om een gesprek mee aan te knopen, barstte ze in een hartverscheurend huilen uit. Ze stortte zich vol overgave in Bas’ armen. De plotselinge ommekeer veraste Bas zodanig dat hij overspoeld werd door diverse gevoelens, van medelijden en bezorgdheid tot een lichte vorm van paniek.


  “Wat is er met me aan de hand?” bracht het meisje op zachte toon uit. Haar stem bibberde en ze sprak langzaam. Haar grote ogen richtte ze opnieuw hoopvol op Bas.


  “Je hebt last van hyperventilatie,” legde hij uit. “Wil je even binnenkomen? Dan vertel ik je er meer over.”


  Het meisje knikte. Ze veegde haar tranen van haar gezicht en haalde nog één keer diep adem vanuit haar buik, waarbij het leek alsof ze alle spieren in haar fragiele lichaam aanspande. Ze blies een fikse teug adem uit, waarna haar schouders als in een logische reactie naar beneden zakten.


  “Hoe heet je?” vroeg Bas terwijl hij de sleutel in het slot stak.


  “Rianne,” antwoordde ze. “En jij?”


  “Bas. Ik ben de assistent-arts op de EHBO-post. Kom binnen.” Hij hield de deur voor haar open en ze liep voor hem uit de donkere wachtkamer binnen. “Ga alvast zitten, ik kom er zo aan.”


  Snel verlichtte hij de campingpraktijk door op diverse plekken de lichtknoppen in te drukken.


  Rianne frummelde aan een pluk haar om haar zenuwen onder controle te houden.


  “Sorry dat je even moest wachten,” verontschuldigde Bas zich.


  “Maakt niet uit. Ik was ook wel erg vroeg, hè?”


  “Je kunt ook buiten openingstijden altijd bij ons terecht als er iets aan de hand is,” zei Bas. “Hoe voel je je nu?”


  Rianne haalde haar schouders op. “Het gaat wel weer. Ik ben blij dat ik weer normaal kan ademhalen. Alleen voel ik me nog heel moe, maar dat heb ik altijd na zoiets.”


  “O, je hebt dus wel vaker last van hyperventilatie. Sinds wanneer?” vroeg Bas.


  Rianne vertelde dat ze haar eerste aanval een halfjaar geleden had gekregen. Al wist ze toen niet wat het was. Het begon na een softbaltraining in de kleedkamer, waar al haar teamgenoten verschrikt om haar heen hadden gestaan. De aanvoerster had haar na een tijdje weten te kalmeren. “Maar zo erg als die keer heb ik het niet vaak meer, hoor. Toen kon ik mijn handen helemaal niet meer bewegen, omdat ze vastzaten van de kramp,” vertelde ze.


  Bas was blij dat Rianne inmiddels wat openhartiger sprak. Dat was bij de pubers die Monique en hij in de behandelkamer kregen vaak de allergrootste uitdaging. Onderuitgezakt hingen ze dan in de stoel, armen over elkaar geslagen, soms kauwgomkauwend en met een scheve pet op hun bezwete hoofden. Ze haalden vaker hun schouders op dan dat er woorden aan te pas kwamen.


  “Weet je ook hoe je met hyperventilatie om moet gaan?” vroeg Bas.


  “Een beetje. Iemand zei een keer dat je in een zakje kunt ademen, maar dan ben ik bang dat ik stik.”


  “Weet je nog dat ik zei dat je een kommetje van je handen kunt maken om in te ademen? Dat werkt hetzelfde als zo’n zakje. Het lijkt bij hyperventilatie vaak zo dat je te weinig zuurstof binnenkrijgt, terwijl er eigenlijk te véél zuurstof in je lichaam binnenkomt. Je moet dus juist meer uitademen.”


  Rianne keek hem aan met een onbegrijpende blik. Bas legde het nog een keer uit en zag aan de blik in haar ogen dat ze het de tweede keer wel begreep.


  “Bedankt. Dan weet ik de volgende keer beter wat ik kan doen,” zei Rianne. Ze keek blij en stond al in de startblokken om op te staan.


  “Maar waar we het nog niet over hebben gehad, is waar je hyperventilatie vandaan komt,” zei Bas op iets strengere toon. Rianne, die inmiddels overeind was gekomen, zakte terug in haar stoel.


  “Hoe bedoel je? Dat komt toch gewoon doordat je moe bent?”


  “Vaak is iets anders de oorzaak van hyperventilatie. Dat je ergens bang voor bent, bijvoorbeeld,” poogde Bas de ware oorzaak te achterhalen. Hij wist niet zeker of hij het goed zag, maar merkte een plotselinge schrik op in Riannes ogen.


  “Nou, ik ben nergens bang voor, hoor,” zei Rianne snel. “Vind je het erg als ik terugga naar de tent? Anders maken mijn ouders zich zorgen.”


  Te overrompeld door haar onverwachte verzoek, knikte Bas. Op zo’n moment miste hij de input van Monique het meest.


  Rianne stond op en liep naar de deur. Voordat ze de deurklink naar beneden kon drukken, stelde Bas haar een laatste vraag.


  “Rianne? Weten je ouders ervan?”


  “Een beetje. Ze weten dat ik zo raar ademhaalde na de training, maar niet dat ik het nu soms nog wel eens heb. Ik heb geen zin om dat elke keer tegen ze te vertellen. Straks mag ik de deur helemaal niet meer uit.”


  “Als je erover wilt praten, dan weet je me te vinden, hè?”


  Rianne knikte, drukte de deurklink in één beweging naar beneden en stoof snel de behandelkamer uit.


  

  

  


  Het grasveld van camping Strand & Duin was vandaag het toneel van spelende en luid schreeuwende kinderen. Monique zat aan de zijkant, in de schaduw van een kleine partytent die voor welkome verkoeling zorgde. De kinderen deden diverse spelletjes onder leiding van de enthousiaste entertainers Simon en Sandy. Een aantal kinderen was gevallen tijdens de spellen, maar geen van hen had er ernstige verwondingen door opgelopen. Monique had dus nog niet echt in actie hoeven komen en genoot van de warmte die de zon uitstraalde. Zo in de schaduw was de temperatuur met een graad of zesentwintig weliswaar hoog, maar nog prima uit te houden. Monique had haast medelijden met de kinderen die in deze hitte moesten rennen en springen op het groene grasveld, dat ondanks Johns actieve sproeibeleid hier en daar kale, bruine plekken vertoonde. Het had al minstens twee weken niet meer geregend aan de kust en daar kon geen sproeier tegenop. Simon en Sandy hadden gezorgd voor een extra voorraad water en ranja, om te voorkomen dat Monique overspoeld zou worden door uitgedroogde kinderen, en zagen erop toe dat de kinderen zich regelmatig insmeerden met zonnemelk.


  Monique voelde ook mee met Sandy, die het liefst al haar aandacht op de kinderen wilde richten, maar in beslag werd genomen door een monoloog van John Kerstemaker waar geen eind aan leek te komen. Het enige dat ze Sandy met enige regelmaat zag doen, was beleefd knikken. Wat lag het er toch dik bovenop dat John zijn affectie op de entertainster had gericht en zich er stiekem van probeerde te vergewissen of Monique dat wel opmerkte.


  “Fffffieet!” klonk het fluitje waarop Simon keihard blies. Het was het startsignaal voor twee jongetjes van een jaar of acht, die zich beide in gigantische sumoworstelaarpakken hadden gehesen. Wijdbeens en onhandig kwamen de twee strijders uit de startblokken om de vijftig meter tot de eindstreep te volbrengen. Dat leek niet ver, maar in het onhandig grote en bovendien hete pak dat ze droegen, moest het ook niet veel verder zijn, dacht Monique. De kinderen die langs de zijlijn stonden, moedigden de twee deelnemers vol overgave aan. Ze klapten in hun handen, sprongen de lucht in en scandeerden uit volle borst de twee voornamen en ‘kom op!’. Het jongetje dat in de linkerbaan rende lag vanaf het begin al ver achter op zijn tegenstander. Toch werd het nog spannend toen het jongetje in de rechterbaan over zijn eigen pak struikelde en een stuk voorover rolde. Even veerde Monique overeind, uit angst dat hij zich akelig had bezeerd. Hij stond echter meteen weer op om de eindsprint in te zetten. Zijn val had onder de toeschouwertjes tot een hoop gelach geleid. Monique ging weer zitten op haar klapstoel en grinnikte hardop. Wat vond ze het prachtig om naar de wedstrijdjes te kijken. Een stukje rennen in een raar pak of springen in een jutezak, zo eenvoudig kon het leven van kinderen zijn.


  De volgende twee deelnemers stonden al te trappelen om te beginnen. Eerst moesten de jongens zich nog ontworstelen aan hun grote pakken, waarbij Simon en Sandy meteen te hulp schoten. Lachend rolden de jongens hun pak uit, met hun smetteloos witte shirts door het gras. Ze waren ondanks de uitslag van de wedstrijd nog steeds de beste vrienden. De een sprong behendig bij de ander op de rug en lachte de longen uit zijn lijf. Een meisje en een jongen wurmden zich nu in de huidkleurige pakken en begaven zich wankelend naar de start. Het fluitsignaal moest worden uitgesteld, omdat het meisje haast op de grond viel van de slappe lach. Haar campingvriendinnetjes gierden het uit terwijl ze veelvuldig foto’s maakten met hun mobieltjes.


  “Zijn jullie er klaar voor?!” riep Sandy, blij dat ze eindelijk verlost was van de praatgrage John. Weer klonk het harde fluitsignaal en daar gingen ze. De twee gingen gelijk op tot de jongen onderuit ging. Net als tijdens de vorige race veroorzaakte de val een hoop lol.


  Deze jongen kwam echter niet meteen overeind. Hij zou zijn vrouwelijke tegenstander nooit meer in kunnen halen. Monique sprong op van haar stoel, die daardoor achterover klapte, en rende in een flinke draf naar de plek des onheils. Simon was inmiddels neergestreken naast het jongetje, dat ondanks zijn stoerheid een zielig piepend geluid ten gehore bracht. Sandy troostte het meisje dat had gewonnen zonder dat iemand haar finish had gezien. Het gepiep van de jongen ging over in gehuil met lange uithalen.


  “Rustig maar,” zei Monique. “Ik ben er om je te helpen. Waar heb je pijn? Kun je het aanwijzen?”


  De tranen stroomden over zijn gezicht, hij zei geen woord. Hij wees alleen naar beneden, maar door het sumoworstelaarpak had Monique geen idee welke plek hij precies bedoelde.


  “Simon, kun jij dat pak bij hem uitdoen?” vroeg Monique op gehaaste toon.


  Simon ritste het pak snel open en hielp het jongetje er zo voorzichtig mogelijk uit. Monique zag in één oogopslag dat hij zijn enkel had verdraaid.


  “Kun jij hem naar de tent dragen?” vroeg Monique.


  “Natuurlijk,” zei Simon. Hij tilde de jongen van de grond en droeg hem naar de tent, met Monique in de achtervolging. Simon legde het jongetje voorzichtig neer op het zeil dat al op de grond klaarlag. Hij huilde zonder al te veel geluid, maar compenseerde dat met een uiterst zielig gezicht.


  “Rustig maar, het komt allemaal goed,” zei Monique om de jongen gerust te stellen. Hij knikte terwijl hij een pruillip trok. Monique betastte de enkel en de voet van de jongen voorzichtig. Na enkele onderzoeken ter plaatse stelde Monique vast dat de jongen zijn enkel niet had gebroken, maar verdraaid. De kneuzing was wel flink, zo verraadde de plek die steeds donkerder blauw kleurde. Bovendien kon het jongetje met geen enkel gewicht op de enkel staan. Monique zwachtelde zijn enkel strak genoeg in, zodat de jongen er weer enigszins op kon staan.


  Simon keek naar de bewegingen van Moniques mooie vrouwenhanden en sprak geen woord. Hij vond het prachtig om te zien hoeveel compassie ze had voor het patiëntje en hoe geconcentreerd ze het verband aanbracht, zachtjes bijtend op haar onderlip en met lichte denkrimpeltjes in haar voorhoofd.


  “Probeer maar eens of je er op kunt staan,” zei Monique. Ze hielp de jongen overeind. Haar blik kruiste daarbij toevallig de blik van Simon. Een kort ogenblik keken de twee elkaar diep in de ogen. Hij keek eerder een andere kant op dan zij, alsof ze hem zenuwachtig maakte. Dat geflirt maakte dat de adrenaline in volle vaart door haar lichaam begon te stromen. Net als was gebeurd toen het kleine jochie ter aarde was gestort en niet meer op kon staan. Op het moment dat de jongen los kwam van Monique en op eigen benen probeerde te staan, bracht Simon zijn gezicht dicht bij het hare.


  “Ik wil met je uit, Monique,” fluisterde hij snel in haar oor.


  Monique kreeg het op slag warm en voelde haar wangen kleuren.


  

  

  


  Bas Duinhoven ploegde met zijn blote voeten door het warme, mulle zand. Moe, maar voldaan genoot hij van de warmte van de zon, die zelfs in de namiddag nog een aardige sterkte had, en van de warme zandkorrels die zachtjes zijn voeten streelden. De dag dat hij de EHBO-post in zijn eentje had gerund, zat erop. Bas besloot dat hij even lekker wilde uitwaaien langs de kustlijn om de patiënten en zijn handelen nog eens door zijn gedachten te laten gaan. De ochtend was stormachtig begonnen met Rianne, die al hyperventilerend op de drempel van de campingpraktijk zat te wachten nog vóór hij de deur van het slot had gehaald. Toch was hij tevreden met de manier waarop hij haar had behandeld, even afgezien van de werkelijke oorzaak van haar hyperventilatie die Bas graag had willen achterhalen. De rest van de ochtend had rustig voortgekabbeld, terwijl hij ‘s middags de benen uit zijn lijf had gelopen. Alsof de patiënten collectief hadden afgesproken om zich na de lunchpauze naar de EHBO-post te begeven.


  “Ben ik nou verdorie eindelijk eens aan de beurt? Wat is dit voor bedroevend slecht functionerende dokterspraktijk!” had een donkerrood aangelopen vrouw in zijn oor getetterd, toen hij de patiëntenstroom zo goed en zo kwaad als het ging probeerde bij te benen. Hij had net een ingewikkelde casus voor zijn kiezen gekregen, met een vreemdsoortige uitslag die hij niet herkende. Net toen hij in zijn nopjes was dat hij erachter was dat het een betrekkelijk zeldzame allergische reactie op een insectenbeet betrof, brulde de ongeduldige vrouw zo hard in zijn oor dat Bas er haast doof van werd. Enigszins overdonderd had hij de vrouw binnengelaten en naar haar verhaal geluisterd, dat ze vertelde met een frons op haar voorhoofd en strak over elkaar geslagen armen voor haar middenrif.


  “Wat zijn uw klachten?” had Bas beleefd gevraagd.


  “Behalve dat ik hier al meer dan een uur in die afschuwelijk hete wachtkamer zit te wachten op een dokter, bedoel je?” brieste de vrouw terug.


  Bas knikte alleen maar en probeerde vriendelijk te blijven kijken.


  “Ik heb toch zo’n last van eczeem, moet je zien!” Onverwachts stortte ze haar rechtervoet met een klap neer op het bureau voor Bas’ neus.


  Hij schrok ervan en vloog een aantal centimeters de lucht in. De voet van de kwade vrouw was inderdaad wit uitgeslagen, zag Bas. Een penetrante zweetgeur steeg op in zijn neus en maakte hem haast onpasselijk.


  “Poeh, dat ziet er inderdaad akelig uit.” En zo ruikt het ook, dacht Bas er stiekem achteraan. “Jeukt het?”


  “Het jeukt verschrikkelijk!” riep ze uit. “Het is haast niet uit te houden.”


  Ze haalde haar voet van zijn bureau en daar was Bas haar dankbaar voor. Hij haalde een agressieve zalf tegen eczeem tevoorschijn en smeerde haar voeten daarmee in. Het bood haar zichtbaar verlichting.


  Bas schudde zijn hoofd. Wat een portret was dat geweest, die dame. Hij was blij dat hij daarna alleen nog maar aardige en vooral geduldige patiënten tegenover zich had gehad in de behandelkamer.


  Ineens moest hij denken aan Pepijn Sleeuwenberg, strandwacht en goede vriend. Bas had het vreemd gevonden dat zijn vriend plotseling voor hem opdook in de EHBO-post en naar Monique vroeg. Nog steeds had de assistent-arts geen enkel idee waarvoor Pepijn Monique nodig had. Bas haalde zijn schouders op en haalde diep adem. De strandwandeling had hem goed gedaan, hij kon alles wat er vandaag was gebeurd beter loslaten.


  Tijd om naar de campingwinkel te gaan en wat lekkere dingen te halen om te vieren dat hij zijn dag alleen zo goed had doorstaan. Monique had hem zelfs een groot compliment gegeven toen ze na afloop van de sportdag naar de EHBO-post was gekomen en Bas’ dagverslag had aangehoord.


  “Hé Bas!” zei Tania Dakliakis enthousiast toen hij over de drempel stapte. Ze stond achter de toonbank van haar campingwinkel en leunde voorover terwijl ze op haar ellebogen steunde. De mannelijke campinggast die aan de andere kant van de toonbank stond met een potje chocoladepasta, een doosje eieren en een pak crackers was duidelijk onder de indruk van haar luchtige kledij, decolleté en flirterige gedrag. Hij rekende af en verliet de winkel, waarna Tania al haar aandacht richtte op de assistent-arts. “Hoe gaat het met je?”


  “Prima,” zei Bas. “Ik heb net een dag in mijn eentje de EHBO-post gerund, dus ik kom wat lekkers halen om mezelf te trakteren.”


  “Was Monique soms een dagje vrij?”


  “Nee, ze was bij de sportdag. Voor het geval de kinderen zich zouden blesseren.”


  “O ja, georganiseerd door het entertainmentteam zeker?”


  Bas knikte.


  “Ik spreek vandaag allemaal enthousiaste vaders en moeders. Volgens mij slaat het idee erg aan.”


  “Volgens mij ook. Ach, heeft John ook een keer een goed idee,” zei Bas met een knipoog.


  Tania reikte hem een winkelmandje aan en schonk hem een charmante glimlach. Het eerste dat Bas in zijn mandje gooide was een sixpack bier van zijn favoriete merk. Daarna stond hij een tijdje te twijfelen voor de afdeling zoutjes. Hij kon maar niet bedenken of hij meer zin had in chips, nootjes of zoute crackertjes. Net toen hij zijn hand uitstak naar een zakje cashewnoten, greep hij in de hand van een meisje. Ze schrokken allebei.


  “Hé, Rianne, dat is ook toevallig,” zei Bas. Hij had zijn hand teruggetrokken en liet hem wat slap en onbeholpen langs zijn lichaam hangen.


  “Bas. Ja, dat is zeker toevallig.” Rianne wist niet wat ze moest zeggen.


  “Heb je vandaag wat leuks gedaan?” vroeg Bas. Hij wilde niet meteen over haar medische klachten beginnen, vanwege haar plotselinge vertrek.


  “Niet zoveel eigenlijk,” zei ze met een typisch puberale onverschilligheid. “Beetje gelezen voor de tent.”


  “Heel goed idee. Wat ben je aan het lezen?”


  “De Aanslag van Harry Mulisch,” antwoordde Rianne.


  “Toe maar,” zei Bas. “Dat is niet bepaald een makkelijke vakantiepocket.”


  Rianne trok een moeilijk gezicht. “Nee, dat weet ik. Ik kom er ook écht niet doorheen, maar volgend jaar doe ik examen en ik moet nog zóveel boeken lezen voor mijn lijst.”


  “Goed dat je daar al in je zomervakantie aan denkt. Dat deed ik vroeger niet, hoor,” gaf Bas toe.


  Even wist zowel Bas als Rianne niets meer te zeggen en viel er een onwennige stilte.


  “Hoe gaat het nu met je?” doorbrak Bas de stilte op gedempte toon. Voor het geval er zich mensen in een straal van een meter van het duo bevonden.


  “Gewoon. Prima,” zei Rianne opnieuw onverschillig. Ze klapte dicht. De vriendelijke glimlach op haar gezicht was op slag verdwenen en had plaatsgemaakt voor een starre gezichtsuitdrukking. “Ik moet gaan. Tot de volgende keer.”


  Bas kon niet eens gedag zeggen, omdat Rianne al een aardig eind bij hem weg was gestoven. Bewegingsloos bleef Bas staan, alsof hij aan de grond genageld stond. Hij probeerde het gesprek van vanmorgen en van zojuist te plaatsen en vroeg zich almaar meer af wat er toch met het meisje aan de hand was.


  “Pardon, mag ik er misschien even langs?” klonk een lage mannenstem achter Bas. Ineens zag Bas dat hij midden in het gangpad stond en dat de gezette man onmogelijk kon passeren.


  “O ja, natuurlijk. Sorry.” Bas ging dicht tegen het rek van de afdeling zoutjes staan, maar voelde nog de buik van de man langs zijn rug schampen. Nadenken lukte niet meer door zijn ontmoeting met Rianne. Bas gooide chips, cashewnoten en crackertjes in zijn mandje en liep naar de toonbank, waar Tania hem in een wulpse houding en met een uitbundige lach stond op te wachten.


  

  



  Monique drentelde ondertussen heen en weer in haar huisje. Ze bekeek zichzelf meerdere malen vanuit alle mogelijke hoeken in de spiegel. Op dit soort momenten wenste ze dat ze een spiegelconstructie zoals in luxe pashokjes in haar slaapkamer had, zodat ze ook de achterkant van haar lichaam kon bekijken. Met een schuin oog wierp ze een vluchtige blik op de klok: nog tien minuten en dan zou Simon haar ophalen voor een drankje en een hapje bij strandpaviljoen Zorba! Ze had zorgvuldig nagedacht over haar kledingkeuze. Het moest niet te uitdagend zijn – ze wilde niet dat hij bepaalde verwachtingen van haar kreeg – maar ook niet te netjes. De uiteindelijke keuze was gevallen op een redelijk strak spijkerrokje, met daarboven een wijder vallend topje. In haar tas had ze een bolero gestoken voor als het gezellig en dus laat werd en de temperatuur steeds verder zou afnemen. Monique checkte of ze geen resten van haar goedgelukte pastasalade tussen haar tanden had. Dat was een van de ergste dingen, vond ze, als je er na uren kletsen en hard lachen achterkwam dat er al die tijd een groen blaadje op je snijtand geplakt zat.


  Precies tien minuten later klonk de deurbel. Ze sjorde haar rokje iets naar beneden terwijl ze de kleine gang doorliep.


  “Hoi Simon,” zei Monique toen ze de deur ver genoeg open had gezwaaid. Het viel haar meteen op dat hij er fantastisch uitzag. En lekker rook. Ze probeerde te bedenken welke aftershave Simon had gebruikt, want de geur kwam haar vaag bekend voor.


  “Dag Monique. Wat zie je er prachtig uit,” zei Simon. Hoewel het klonk als een afgezaagd compliment was het dat absoluut niet. Hij meende het. De blik die hij Monique zond, zette zijn compliment kracht bij en zorgde dat er een golf aan warme gevoelens door haar lichaam ging.


  “Dank je wel,” zei ze. Jij ook, dacht ze erachteraan, maar ze durfde het niet te zeggen. Het was toch altijd anders om als vrouw een compliment te geven aan een man over zijn kleding. Aan de keuze die Simon had gemaakt was niets verkeerd. De schoenen leken afkomstig van een chique Italiaans merk, zijn donkere spijkerbroek sloot nauw aan en het T-shirt dat hij droeg, niet te strak, niet te wijd, accentueerde zijn atletische figuur. Monique kon het niet helpen dat de gedachte om hem meteen mee te nemen naar haar slaapkamer even in haar opkwam.


  “Ik pak even mijn tas. Dan lopen we naar Zorba,” zei Monique om haar fantasie een halt toe te roepen. Of die fantasie werkelijkheid zou worden, dat moest de rest van de avond uitwijzen. Als het gesprek met Simon uiterst moeizaam zou verlopen, dan zette dat onherroepelijk een rem op haar slaapkamerfantasie.


  Simon en Monique kozen de romantische weg naar het strandpaviljoen. In de schemering liepen ze over het lauwe zand richting Sondijk, waar een hopelijk gezellige avond op ze wachtte. Ze praatten over ditjes en datjes, nog een beetje onwennig, maar Monique voelde zich goed bij Simon. Hij was grappig en had voldoende zelfspot, daar hield ze van. Met een man die vierentwintig uur per dag, zeven dagen per week serieus in het leven stond, zou ze geen avond in Zorba kunnen en willen doorbrengen.


  Hoe dichterbij het paviljoen kwam, hoe harder het rumoer van de diverse gesprekken werd. Het klonk alsof het gezellig was op het terras van de Griekse tent. Petra en Stavros Dakliakis werkten zich zoals gewoonlijk in het zweet, zag Monique toen ze het terras opliep en even snel om zich heen keek. Geen bekenden. Dat vond ze eerlijk gezegd wel prettig. Niet dat ze zich schaamde voor Simon, integendeel, maar een paar ogen in haar rug vond ze toch nooit zo’n prettig idee.


  “Zullen we hier gaan zitten?” vroeg Simon. Hij wees naar een leeg tafeltje, ergens halverwege het terras.


  “Ja, prima,” antwoordde Monique. Voordat ze het zelf kon doen, trok Simon als een galante heer haar stoel achteruit. Een beetje onhandig liet ze hem de stoel aanschuiven. Petra stond al binnen een paar seconden aan hun tafeltje.


  “Hé Monique, wat leuk je weer te zien. Wat willen jullie drinken?” vroeg Petra. Haar toon was gehaast en haar blik schoot heen en weer tussen de gevulde tafels op het terras.


  “Ik wil graag een glaasje rosé. En jij, Simon?”


  “Dat klinkt goed. Laten we een karafje nemen.”


  “Een halve liter?” vroeg Petra.


  “Om mee te beginnen,” antwoordde Simon. Hij gaf Monique een plagerige knipoog, waarop ze naar hem teruglachte. Petra krabbelde snel wat op haar kleine kladblokje en haastte zich terug naar de bar, waar haar man Stavros driftig glazen stond te spoelen.


  “Bedankt voor je hulp bij de sportdag vandaag. We hadden je niet kunnen missen,” zei Simon.


  “Graag gedaan. Ik vond het leuk om jullie te helpen,” zei Monique. Ze dacht terug aan alles wat ze op het sportveld had gezien. Hoe de twee entertainers alle kinderen aan het begin van de ochtend minder verlegen maakten door ze direct in koppels te laten werken. De dag was begonnen met voetbal, waarbij de kinderen elk iemand op hun rug moesten dragen. Ook bij dit spel waren er genoeg kinderen gevallen, maar zonder enige blessures of tranen tot gevolg. Ze vonden het stuk voor stuk hilarisch. Monique zag opnieuw voor zich hoe enthousiast Simon en Sandy de race in sumoworstelaarpakken hadden geleid, luid aanmoedigend vanaf de zijlijn, tot het jochie onhandig ten val was gekomen en Monique in actie had moeten komen.


  “Is er wel eens eerder een sportdag georganiseerd op de camping?” wilde Simon weten.


  “Nou, voor zover ik me kan herinneren niet. En ik werk hier toch al wel de nodige jaren,” antwoordde Monique. “Ik vond het een erg leuk idee van jou en Sandy. Hoe is het eigenlijk om met haar samen te werken?”


  “Erg leuk. Meestal dan. We hebben natuurlijk ook onze mindere momenten en ergernissen die opspelen. We zijn dan eigenlijk net een getrouwd stel,” grapte Simon. “Alleen zou dat geen compliment voor mijn mannelijkheid zijn.”


  Monique schoot in de lach. “Nou, volgens mij is er niks mis met jouw mannelijkheid, hoor.” Ze had het gezegd voor ze er erg in had. Het liefst wilde ze haar opmerking weer over haar lippen laten rollen, maar dan de andere kant op, terug haar mond in.


  Petra onderbrak de moeilijke situatie door een karaf wijn en twee lege glazen op het tafeltje te zetten. Zowel Monique als Simon veerden van schrik een klein stukje overeind, omdat ze Petra allebei niet aan hadden horen komen.


  “Zal ik je even inschenken?” praatte Monique er gauw overheen. Simon knikte en keek hoe de vrouw tegenover hem de glazen vulde met zalmkleurige rosé. Hij merkte op dat haar hand heel lichtjes trilde en dat signaal stemde hem tevreden.


  “Vertel eens. Waar gaan jij en Sandy heen als de week op camping Strand & Duin erop zit?” vroeg Monique.


  “Dan hebben we eerst zelf even een welverdiende vakantie op het programma staan,” zei Simon met een tevreden glimlach rond zijn mond. “En daarna hebben we een nieuwe klus op een camping in Frankrijk, waar heel veel Nederlandse gezinnen heengaan.”


  Monique luisterde aandachtig naar de verhalen van Simon. Hij kon prachtig vertellen en maakte haar aan het lachen. Ze vond het leuk om te horen over zijn plannen voor de toekomst, al vond ze het stiekem ook jammer dat hij maar een week op camping Strand & Duin bleef. Na de zomer wilde hij samen met Sandy een eigen bedrijf oprichten voor het organiseren van kinder- en schoolfeestjes, zodat ze ook buiten het vakantieseizoen een goede boterham konden verdienen.


  “Wat ontzettend leuk en creatief!” reageerde Monique enthousiast. Hoewel ze er zelf niet aan moest denken om dagelijks de clown uit te hangen op kinderfeestjes, vond ze het mooi om te zien dat Simon er zo gepassioneerd over was. Zijn ogen straalden als hij over zijn toekomstplannen vertelde.


  “En nu jij, Monique Faber. Hoe zie jij je toekomst?”


  Monique slikte een grote slok rosé door, die licht brandde in haar keel. Ze moest er even aan wennen dat alle aandacht nu op haar gericht was.


  “Ik ben erg tevreden met mijn werk op de camping,” vertelde Monique. “Ik zie mezelf eerlijk gezegd niet snel voor een andere werkgever kiezen.” Fijntjes zette ze uiteen wat haar zo aantrok in haar huidige baan: de uitgelaten stemming van de vakantiegangers, de diversiteit aan medische problemen en niet te vergeten het leven op de camping en haar leuke collega’s. Ze vond het heerlijk, elke dag opnieuw, en dat straalde ze uit.


  Simon luisterde op zijn beurt aandachtig naar de plannen van Monique terwijl hij zijn laatste slok rosé naar binnen klokte. De tweede karaf was nu ook leeg. Monique keek ernaar en realiseerde zich ineens dat ze nu ieder een eigen karaf hadden weggewerkt. De wijn begon ook lichtjes naar haar hoofd te stijgen, al vond ze dat helemaal geen onprettig gevoel. Ze voelde zich rozig, opgewonden en volmaakt gelukkig met haar werk en het mannelijke gezelschap tegenover haar.


  “Kom, laten we teruglopen. Dan kunnen we nog even lekker uitwaaien op het strand,” zei Simon. Hij stond op en stak zijn hand uit naar Monique, die de hand maar al te graag vastpakte. Ze liet zich omhoog hijsen door Simon en vond het geen probleem dat zijn hand verder gleed naar haar onderrug. Integendeel zelfs. Zijn aanraking deed haar bloed sneller stromen en gaf haar een warm gevoel van binnen.


  Monique had nauwelijks drie passen gezet in het mulle zand of Simon trok haar lichaam begerig naar zich toe. “Dit wil ik al de hele avond doen,” zei hij op zwoele toon voordat zijn lippen de hare vonden. Zijn tong, die zachtjes over haar onderlip likte en zijn weg naar binnen zocht, ontvlamde een passie in haar die ze al lange tijd niet zo heftig had gevoeld. Monique sloot haar ogen en vergat alles om zich heen. De zoen met Simon was het enige dat nog bestond. Simon drukte zijn lippen nog iets steviger op de hare en liet zijn hand van haar onderrug langzaamaan verder naar beneden glijden. Monique had het gevoel alsof ze op een kolenkachel zat, zo warm kreeg ze het.


  “Al vanaf de eerste avond dat ik je ontmoette, kan ik mijn ogen niet van je afhouden,” zei Simon toen hij zijn lippen langzaam terugtrok. Zijn ademhaling ging sneller dan normaal en zijn stem klonk een beetje schor. Het wond Monique op, net als zijn handen die zachtjes de bovenkant van haar billen streelden.


  “Ik was erg blij dat Sandy de eerste avond zei dat jullie geen stel zijn. Dat had ik namelijk best jammer gevonden,” zei Monique. Simon glimlachte om haar eufemisme. Monique zoende hem nu zelf en betastte zijn borstspieren, waar ze al de hele avond verlangend naar haar gekeken. Haar initiatief overrompelde Simon, maar hij ging er maar al te graag in mee.


  

  



  Zonnestralen kwamen de EHBO-post binnen en voorzagen de helft van de behandelkamer van een warme, lichte gloed. Het was opnieuw een stralende zomerdag op camping Strand & Duin en dat kon wel eens betekenen dat de EHBO-post weer een stroom patiënten te verwerken zou krijgen met diverse ‘zomerse’ klachten zoals zonnesteken, zonnebrand en kwallenbeten.


  “Monique? Monique!” zei Bas op luide toon. Monique keek verschrikt op naar haar assistent-arts.


  “Wat is er?” vroeg ze een tikje bedremmeld.


  “Jeetje, waar zit jij met je gedachten! Is er soms een nieuwe man in je leven?” vroeg Bas bij wijze van grap. De rode kleur die Moniques wangen aannamen, vertelden hem dat hij het zomaar bij het rechte eind kon hebben. “Aha!”


  “Het is niets serieus, hoor,” sputterde de arts tegen. “Laten we maar gauw aan het werk gaan.” Monique stond op om haar woorden kracht bij te zetten.


  “Niks daarvan,” zei Bas met een grijns op zijn gezicht. “Een man die jou zo van slag maakt, kun je niet afdoen als ‘niets serieus’ als je het mij vraagt. Kom op, zeg op, wie is het?” Bas was razend benieuwd en kon zijn nieuwsgierigheid nauwelijks bedwingen.


  “Simon,” antwoordde Monique zachtjes. Het leek haast alsof ze fluisterde.


  “Simon?!” schreeuwde Bas drie keer zo hard terug. Zijn grijns breidde zich uit van oor tot oor. “Zo, zo, dokter Faber. Jullie laten er geen gras over groeien. Eén sportdagje samenwerken en het is meteen raak.”


  “Hij vroeg me uit toen we samen een jongetje met een gekneusde enkel behandelden. Tja, hoe kon ik dat weerstaan?”


  “Wat een voortvarende man, die Simon, ik mag hem nu al,” knipoogde Bas. Hij had nog veel meer willen vragen en nog veel meer flauwe grappen de ruimte in willen slingeren, maar werd onderbroken door een klop op de deur.


  Monique haalde opgelucht adem, ze had genoeg van het kruisverhoor van haar assistent. Haar opluchting verdween als sneeuw voor de zon toen een vrouw naar binnen viel op het moment dat ze de deur opentrok. Monique slaakte een lichte kreet bij de aanblik van de onwel geworden vrouw die ze op slag herkende: het was Florien de Bie, de ernstig verbrande zonaanbidster.


  “Florien!’ riep Monique uit. Ze kon nog net op tijd ondersteuning bieden aan de vrouw die haar evenwicht niet langer kon bewaren en geen kracht bezat om haar eigen gewicht te dragen. Bas snelde naar de vrouwen toe en nam de ondersteuning van Florien van de arts over. Hij tilde Florien op – met moeite, want de vrouw was de lichtste niet - en droeg haar naar de behandelbrancard.


  “Florien? Kun je vertellen wat er gebeurd is?” vroeg Monique bezorgd.


  “Mijn rug, mijn rug,” stamelde ze.


  Bas draaide de vrouw snel op haar zij, om haar kennelijk pijnlijke rug te verlichten. Hij keek naar Monique, die bevestigend naar hem knikte. In een poging het behandelproces te versnellen, scheurde Bas het T-shirt dat de vrouw droeg met een ruk doormidden. Florien was toch te ver heen om te kunnen protesteren. De monden van Monique en Bas vielen wagenwijd open bij de aanblik van de rug. Tijdens hun vorige ontmoeting had de rug van Florien er al pijnlijk uitgezien, maar dat was niet te vergelijken met hoe haar rug er nu uitzag: de gehele rug had een angstvallig donkerrode kleur, her en der verspreid hingen er witte vellen aan haar lichaam en de schouderbladen waren zo bezaaid met blaren dat het medisch duo geen stuk meer van de originele schouderbladen kon ontwaren. Sprakeloos keken Monique en Bas elkaar een paar seconden aan, alvorens ze tot actie over konden gaan.


  “O, dokters, ik ben zo misselijk,” meldde Florien vlak voordat ze over haar nek ging. Ze spuugde naast de behandelbrancard en Bas wist haar braaksel maar net te ontwijken. Opgelucht keek hij naar zijn mooie gympen, die nog even smetteloos wit waren als toen hij ze vanmorgen had aangetrokken.


  “En mijn mond, die is zo droog,” kermde Florien verder.


  Bas snelde weg en haalde een groot glas water voor de vrouw. Hij duwde een rietje in haar mond, waar ze dankbaar en met veel geluid vloeistof uit lurkte. Ze dronk alsof ze al dagen niet gedronken had.


  “Florien, heb je nog andere klachten?” vroeg Monique. “Koorts bijvoorbeeld?”


  “Nou, misschien een beetje,” antwoordde Florien zachtjes. Ze greep met haar hand naar haar voorhoofd om de warmte te voelen, maar zei er niets over.


  Monique vond het moeilijk iets over de temperatuur te zeggen, omdat de vrouw over haar hele lichaam warm was van alle zonnestralen waaraan ze zich de afgelopen dagen had blootgesteld.


  “Ben je met je verbrande rug opnieuw in de zon gaan zitten?” vroeg Monique. Er klonk geen oordeel door in haar stem, ook al vond de arts het uiteraard onverantwoord. Het bleef stil op de brancard. “Florien?” probeerde Monique nogmaals.


  “Ja,” antwoordde ze ten slotte beschaamd.


  “Alleen met je rug?” vroeg Bas tussendoor.


  Florien schudde haar hoofd en wees naar achteren, naar haar benen.


  Vragend keek Bas naar Monique, die gebaarde dat hij de linnen broek van de vrouw mocht oprollen.


  “Au!” klonk het uit de mond van Florien.


  Monique en Bas stonden versteld van het paar rode benen dat ze aanschouwden. De kleur was een tint lichter dan haar rug, maar nog altijd ernstig verbrand. Het aantal blaren lag lager, maar zorgde desondanks voor een akelig maanoppervlak. Bas trok Monique een stukje bij de patiënte vandaan.


  “Moeten we haar niet naar het ziekenhuis sturen?” vroeg Bas zodat Florien het niet kon horen.


  “Ik twijfel nog, maar ik denk dat het wel verstandig is. Ze is zo misselijk en uitgedroogd, en dan al die blaren. Ik bel Jan Janus van de spoedeisende hulp even om te overleggen. Blijf jij even bij Florien?”


  Bas knikte en liep direct terug naar de vrouw, die lag te kermen op haar zij.


  “Rustig maar,” zei Bas tegen haar. Hij wilde een hand op haar schouder leggen ter bemoediging, maar bedacht zich net op tijd. Dat was geen aanrader met het blarenpalet dat ze op haar schouder had. “We doen ons uiterste best.”


  Geheel onverwacht klampte de patiënte zich vast aan de gespierde arm van Bas. Ze kneep er af en toe in en snikte zachtjes. Bas had medelijden met de vrouw, ook al vond hij het knap stom dat ze het zelf zo ver had laten komen. En dat alles voor een ‘lekker bruin kleurtje’, zoals ze zelf eerder had gezegd.


  Monique kwam terug na een kort telefoontje met Jan Janus. “Florien? We brengen je voor alle zekerheid naar het ziekenhuis in Sondijk, dat is hier vlakbij. Daar kunnen ze je blaren beter behandelen en zorgen dat je niet verder uitdroogt,” verklaarde Monique.


  Binnen een minuut of tien werd Florien de Bie afgevoerd door een ziekenwagen. Monique legde de broeders kort uit wat er aan de hand was en dat ze later op de dag zou terugbellen om te vragen hoe het haar patiënte in het ziekenhuis verging. Monique en Bas keken de wegrijdende wagen na totdat ze hem niet meer konden zien. Opgelucht keken ze elkaar aan.


  “Poeh, wat een ochtend alweer. Het is hier werkelijk nooit saai,” zei Bas.


  “Al zou dat helemaal niet erg zijn, een saaie dag op zijn tijd,” vond Monique.


  “Wedden dat Florien morgen alweer in de zon wil gaan zitten voor een lekker bruin kleurtje?” zei Bas.


  “Nee, dat geloof ik niet,” zei Monique. “Dat weiger ik te geloven. Ik denk dat onze zonaanbidster nu wel haar lesje heeft geleerd.”


  “Wedden?” zei Bas.


  “Oké,” zei Monique. “Die weddenschap ga ik graag met je aan. Waar wedden we om?”


  “Eh… even denken,” peinsde Bas. “Ah, ik weet het. Om een etentje bij Zorba. De verliezer betaalt.”


  “Afgesproken,” zei Monique.


  “Afgesproken,” beaamde Bas.


  Het medisch team bezegelde de weddenschap met een ferme handdruk. Vanuit haar ooghoeken zag Monique strandwacht Pepijn Sleeuwenberg aan komen lopen. Ze had zo’n idee dat hij haar meer wilde vertellen over de steken in zijn buik die hij een paar avonden geleden had gevoeld. Zeker nadat Bas Monique had verteld dat Pepijn op de EHBO-post was geweest op de dag van de sportdag.


  “Eh… ga jij alvast maar naar binnen. Ik kom zo,” zei Monique.


  “Hé, is dat Pepijn niet?” vroeg Bas nietsvermoedend.


  Monique ging er niet op in. “Ik kom er zo aan,” herhaalde ze droog.


  Bas begreep er niets van, maar gaf toch maar gehoor aan het verzoek van de arts.


  “Hé Monique, wat fijn dat ik je tref,” zei Pepijn.


  “Ja, ik hoorde van Bas dat je gisteren ook langs was geweest.”


  “Dat klopt,” antwoordde Pepijn, die zich duidelijk opgelaten voelde. Hij keek schichtig om zich heen en richtte zijn blik meer op de grond dan op Monique.


  “Heb je nog steeds last van je buik?” vroeg de arts.


  Pepijn knikte. “Het wordt alleen maar erger eigenlijk,” bekende hij.


  “Kom, laten we even een stukje lopen,” zei Monique. “Bas redt zich wel in zijn eentje.” Ze plaatste haar hand op zijn schouderblad en voerde hem mee in de richting van het duingebied.


  “Ja, weet je, het is nogal gênant,” zei Pepijn beschaamd.


  “Pepijn, ik ben arts. Denk je dat ik snel iets gênant vind? Je moest eens weten wat ik elke dag in de praktijk zie,” zei Monique om hem gerust te stellen.


  Pepijn moest er een beetje om lachen. “O ja, daar had ik niet zo bij stil gestaan. Gelukkig maar. Voor mij dan.” Hij zweeg even en stapte rustig door. Zijn voetstappen liepen precies synchroon met die van Monique, alsof ze het expres deden.


  “Is het je maag? Ben je vaak misselijk?” begon Monique.


  “Nee.”


  “Je nieren? Heb je last bij het plassen?” Pepijn schudde nogmaals zijn hoofd. “Je darmen? Is er iets met je ontlasting?” poogde Monique.


  Pepijn zweeg. Hij bleef zwijgen. Monique keek opzij en wist dat ze op het juiste spoor zat. “Zit je verstopt? Of juist niet? Zit er bloed bij?” vroeg ze verder.


  “Het laatste,” zei Pepijn. Zijn schouders zakten van opluchting een eindje omlaag. Hij was blij dat het hoge woord eruit was, zonder dat hij daarvoor zelf de woorden in zijn mond had hoeven nemen.


  “Al lang?” vroeg Monique.


  “Een paar weken. Ik dacht dat het vanzelf over zou gaan. Maar het wordt steeds erger. Ook die krampen en het opgezette gevoel,” vertelde Pepijn. “Ik maak me echt zorgen. Denk je dat het iets ergs is?”


  Monique was blij dat de strandwacht zijn schaamte voorbij was en dat ze wist wat er zo ongeveer speelde. “Dat kan ik zo niet zeggen, dat moeten we eerst onderzoeken.”


  Pepijns voorhoofd veranderde in een rimpelig stukje huid en daarbij trok hij een vies gezicht. “Toch niet met zo’n slang, hè?”


  “Eerst kunnen we je ontlasting onderzoeken. Maar als daar niets uitkomt, is zo’n onderzoek meestal wel de vervolgstap, ja,” legde Monique uit. “Maar ik kan je vertellen dat het echt minder erg is dan het lijkt. De meeste patiënten vinden achteraf dat het erg meevalt.”


  Pepijn knikte, maar zijn ogen verraadden dat hij geenszins gerustgesteld was door Moniques woorden. Hij zag alleen maar slangen voor zich in de maten python en boa constrictor.


  “Als je even meeloopt naar de praktijk krijg je van mij drie potjes, die je morgen en overmorgen bij me langs kunt brengen. Hoe sneller we het uitzoeken, hoe beter, nietwaar?”


  “Oké,” zei Pepijn. “Wil je me wel één ding beloven?”


  “Wat dan?” vroeg Monique.


  “Dat het tussen ons blijft?”


  “Natuurlijk, dat beloof ik,” beaamde Monique. “Maar bedoel je dat Klaartje ook van niets weet?”


  “Het valt eerlijk gezegd in de categorie ‘te gênant’.”


  “Ik denk dat jullie relatie dat echt wel kan hebben, hoor. Maar goed, het is je eigen keuze en die respecteer ik,” zei Monique. Ze draaiden zich om en liepen terug richting de EHBO-post. Zwijgend. Pepijn werd opgeslokt door zijn eigen gedachten en angsten. Hij wist niet of hij nu blij of bang moest zijn.


  

  



  De enerverende werkdag zat erop en Bas ging eindelijk beginnen aan datgene waarnaar hij al de hele dag verlangd had: een heerlijk rustig avondje voor de televisie. Gordijnen dicht, mobieltje uit, niemand zou Bas Duinhoven meer afhouden van zijn welverdiende rust. Hij stond in het krappe keukentje van zijn stacaravan voorbereidingen te treffen voor een lui kijkbuisavondje, waarbij hij zo min mogelijk hoefde op te staan van het bed waarop hij zich binnen vijf minuten zou installeren. Omdat hij gisteren in de campingwinkel niet had kunnen kiezen tussen chips, crackertjes en nootjes vanwege zijn ontmoeting met Rianne, had hij voldoende te snacken in huis. De zes blikjes bier had hij ook niet allemaal soldaat gemaakt. Hij schonk een glas vol en vulde één schaal met de overgebleven chips en één met nootjes. Soms moest je er iets gezelligs van maken in je eentje, vond Bas. Hij posteerde de schaaltjes dicht naast het bed op een klein opklaptafeltje, dat hij vanavond hopelijk niet zou omstoten. Dat was namelijk geregeld gebeurd de afgelopen tijd. Glazen cola, bakjes chocoladepinda’s, potten mayonaise, van alles was er al vanaf gestort.


  Bas schopte zijn gympen op de grond en plofte neer op zijn bed. Net op het moment dat hij de groene knop van zijn afstandsbediening indrukte, klonk er woest geklop op de buitendeur. Een paar tellen bleef Bas in dezelfde houding zitten, alsof hij even geen raad wist met zijn verstoorde tv-avond.


  “Bas! Bas!” klonk het van buiten.


  Zonder nog verder na te denken schoof Bas van zijn bed af en begaf hij zich naar de deur. Doen alsof hij niet thuis was kon hij echt niet maken. Toen hij de deur opendeed, keek hij direct in het angstige gelaat van Rianne, die hevig hyperventilerend voorovergebogen boven zijn campingtafel hing.


  “Rianne!” riep Bas. Hij sprong met zijn blote voeten in het gras en schoot haar te hulp. De tv was Bas op slag vergeten, hij had nu belangrijkere zaken aan zijn hoofd. “Het kommetje, weet je nog? Maak maar een kommetje van je handen en adem rustig in en uit.” Bas legde de nadruk op het woordje ‘uit’ om aan te geven dat uitademen belangrijk was.


  “Het… het lukt me… me niet,” bracht Rianne met veel moeite uit. Haar ademhaling ging gepaard met extreme uithalen, erger dan de keer dat ze op de drempel had zitten hyperventileren. Ze raakte steeds verder in paniek en dat had alleen maar een negatieve uitwerking op haar ademhaling. “Het lijkt wel of ik doodga!” Bovenop haar paniekerige gedoe begon het meisje schokkerig te huilen. De tranen stroomden in volle vaart langs haar gezicht naar beneden en het volume van haar gesnik nam toe.


  “Niet in paniek raken, Rianne, ik ben bij je,” zei Bas. Hij probeerde van alles om haar gerust te stellen. Hij legde een troostende arm rond haar fragiele schouders, hij maakte een kommetje met zijn eigen handen en liet haar daarin ademen, hij masseerde zachtjes haar verkrampte handen en hij wierp haar bemoedigende woorden toe. Met alle macht probeerde hij zijn eigen paniek te verhullen. Met succes: Rianne werd steeds rustiger van zijn aanwezigheid en haar ademhaling werd almaar regelmatiger, ook al was die nog lang niet zoals het hoorde. Het meisje concentreerde zich zo op haar ademhaling, dat ze haast vergat ze dat Bas naast haar zat. Na een poosje lukte het haar zelfs weer om zonder horten en stoten te praten.


  “Dank je wel, Bas,” zei ze. “Ik wist echt even niet wat ik moest doen.”


  “Graag gedaan. Je kunt me altijd om hulp vragen, dat heb ik je gezegd,” zei Bas.


  “Weet ik. Ik,” begon Rianne, maar ze bedacht zich en klemde haar lippen stijf op elkaar. Ze ontweek zijn blik.


  “Wat wilde je zeggen?” vroeg Bas.


  “Niks,” antwoordde ze kortaf.


  “Volgens mij wilde je wel wat zeggen,” zei Bas. Hij had zich voorgenomen zich niet meer van de wijs te laten brengen. Dat Rianne een geheim met zich meedroeg, stond voor hem als een paal boven water en hij was vastbesloten te achterhalen wat er met het meisje aan de hand was.


  “Dat kan ik je niet zeggen.” Rianne keek opzij, weg van Bas. Toch zag hij vanuit zijn ooghoeken dat ze huilde, geluidloze grote tranen. Bas liet het meisje even tot rust komen. Met een beetje geduld ging ze vanzelf wel praten, vermoedde hij.


  “Een halfjaar geleden,” begon ze, waarna ze een lange pauze inlaste. Te lang, in het oordeel van Bas. “Ik werkte in een supermarkt bij mij in het dorp.”


  Bas kon niet veel maken van de losse flarden die Rianne op hem afvuurde. Nog niet. Hij hoopte dat hij straks de verbanden wel zou kunnen leggen. “En wat gebeurde er in die supermarkt?” vroeg hij voorzichtig.


  “Ik liep met mijn kassalade naar achteren en #3p” Rianne stopte middenin haar zin, omdat ze het te kwaad kreeg.


  “Rustig maar,” zei Bas en sloeg een arm om haar heen. Rianne maakte dankbaar gebruik van zijn troost en legde haar hoofd tegen zijn borst. Hij voelde haar tranen door de dunne stof van zijn T-shirt heendringen. Met haar gezicht tegen Bas’ shirt, zonder zijn blik te vangen, durfde ze ineens voluit te spreken.


  “Ik hoorde het belletje rinkelen, dat boven de deur hing, en ik dacht dat er gewoon een collega aankwam. Toen ik lachend achterom keek, keek ik recht in het gezicht van een man met een bivakmuts. Ik schrok me dood en wist niet wat ik moest doen.” Ze haalde haar neus luid op voordat ze verder sprak. “Hij zwaaide met een mes in zijn hand en liep op me af. Hij pakte me vast en hij fluisterde in mijn oor dat ik eraan zou gaan als ik zou gaan gillen.”


  “Bedoel je…” begon Bas, maar hij werd direct door het meisje onderbroken. Zo weinig als ze de afgelopen dagen had verteld, zo veel vertelde ze nu. Bas kon er geen speld tussen krijgen. Dat vond hij eigenlijk ook niet zo erg. Hoe meer informatie hij had, hoe beter hij Rianne uiteindelijk kon helpen.


  “Alle kassaladen moest ik openmaken en het geld aan hem geven. Ik was zo bang. Zo bang dat hij wat met dat mes zou gaan doen.” Ze slikte. Bas probeerde er niet eens meer tussen te komen, hij was sprakeloos. “Vlak voordat hij wegging zette hij het mes tegen mijn keel en zei dat ik niks gezien of gehoord had. Anders zou hij me wel weten te vinden, zei hij. Het lijkt wel een slechte film, hè?” besloot Rianne. Ze hief haar gezicht op en keek Bas voor de eerste keer weer recht in zijn ogen. “Zo, ben je blij dat je het weet?” vroeg ze.


  “Nou, blij is niet het goede woord, lijkt me,” antwoordde hij. Hoe hij zich dan wel voelde, wist Bas zelf eigenlijk ook nog niet. “Ik ben blij dat je me in vertrouwen hebt genomen, laat ik het zo zeggen. Nu kan ik je veel beter helpen.”


  “Hoe dan?” vroeg het meisje wanhopig. “Het is toch al gebeurd? Ik heb hem ermee weg laten komen en daar kan ik niets meer aan veranderen.”


  “Hé! Het is niet jouw schuld, hoor je dat?” zei Bas fel. Hij keek haar recht in haar ogen en zag dat ze een beetje van zijn felheid schrok. “Wat had je dan moeten doen? Er tegenin gaan en je keel laten doorsnijden? Tegen zo iemand, met zoveel kwade bedoelingen in zich, kun je niks beginnen! Echt niet.”


  Rianne veegde met de onderkant van haar lange mouwen enkele tranen van haar gezicht. “Misschien heb je wel gelijk,” zei ze.


  “Misschien? Ik heb zeker weten gelijk,” zei Bas. Hij probeerde het allemaal iets luchtiger te maken en dat lukte. Rianne lachte voorzichtig door haar tranen heen.


  “Wat moet ik nu doen?” vroeg ze weer serieus.


  “Je moet erover praten,” vond Bas.


  “Dat doe ik nu toch?” antwoordde ze onbegrijpend.


  “Ja, en dat is ook een heel goed begin. Maar dat is wel wat het is, een begin. Je moet er met iemand over praten die je goed kan helpen met verwerken,” zei Bas wat omslachtig.


  “Een psychiater, bedoel je? Ja, dag! Dat ga ik écht niet doen, ik ben niet gek!” reageerde ze verontwaardigd. Ze sloeg haar armen demonstratief over elkaar, bijtend op haar onderlip om de volgende tranen tegen te houden.


  “Ik zeg ook niet dat je gek bent, maar een psycholoog of een maatschappelijk werker kan je heel goed helpen alles op een rijtje te zetten en voor eens en voor altijd af te sluiten. Zou je dat niet willen?”


  “Ik zou willen dat ik het je nooit had verteld!” beet ze hem toe. Binnen een seconde was ze overeind gekrabbeld en stond ze op het punt opnieuw bij Bas weg te rennen, maar dat liet hij niet gebeuren.


  “Nee, je loopt niet nog een keer bij me weg, Rianne!” zei hij streng. Rianne bleef staan, met haar rug naar hem toe. “Ik wil je helpen. Wil je dat ik je help?” Ze keerde zich niet om, maar haalde slechts haar schouders op, zo onverschillig als ze dat vaker had gedaan sinds hij het meisje had ontmoet. “Je hebt het niet aan mij verteld om er vervolgens niets mee te doen. Je kunt me nog meer wijsmaken, maar dat geloof ik gewoon niet,” zei hij vastbesloten.


  Rianne draaide zich om, liep op Bas af en gooide zichzelf opnieuw in zijn armen. Bas had moeite zijn evenwicht te bewaren toen ze haar volle gewicht tegen hem aanwierp.


  “Oké, ik wil graag dat je me helpt.” Rianne keek hem met rood doorlopen ogen aan. “Maar ik wil niet dat iemand anders het weet. Beloof je dat?”


  Bas twijfelde, maar wist dat hij geen keus had. “Oké, ik beloof het. Kom, we gaan chips eten.” Het leek Bas een goed idee om het zware onderwerp even te laten rusten. Bovendien had hij zelf ook even tijd nodig om het te verwerken. Wat een heftige dingen maakten sommige zestienjarigen toch mee, dacht Bas. Daarbij vergeleken had hij zelf toch een prachtige, onbezorgde jeugd gehad.


  

  



  Een lekker briesje zorgde voor verkoeling en creëerde mooie kronkelingen in het heldere zeewater, dat zich tot in het oneindige uit leek te strekken. Monique Faber had toegezegd nogmaals het entertainmentteam bij te staan bij een nieuwe activiteit: een minitriatlon. De kinderen moesten een stuk over het strand hardlopen op blote voeten, vervolgens op een circusfiets op één wiel een klein parcours afleggen en ten slotte een stuk zwemmen met kleren aan. Monique vond het prachtig hoe de twee entertainers keer op keer originele, voor kinderen buitengewoon spannende activiteiten wisten te bedenken en verleende daaraan graag haar medewerking. Dat ze tegelijkertijd in de buurt van Simon kon zijn, vormde stiekem natuurlijk een belangrijke bonus.


  “Zijn jullie er allemaal klaar voor?” riep Simon tegen de groep kinderen die elkaar verdrong bij de start van het hardloopparcours.


  “Ja,” reageerden de kinderen met enige reserve.


  “Ik hoor jullie niet! Zijn jullie er klaar voor?!” riep Simon een tiental decibellen luider.


  “Ja!” schreeuwden ze nu uitbundig terug.


  “Drie, twee, één, go!” riep Simon.


  De kinderen stoven zo snel weg als ze konden. In hun fanatisme duwden ze elkaar onhandig, soms wat hardhandig aan de kant, maar dat leidde niet tot val- of vechtpartijen. Monique zat zo gebiologeerd naar de rennende kinderen te kijken, dat ze niet in de gaten had dat er ineens iemand naast haar stond.


  “Wat fijn dat je er weer bij bent,” klonk een stem in haar linkeroor.


  Monique keek verschrikt opzij, in de grote, blauwe ogen van Sandy, die strak op haar gericht waren.


  “Sandy, hoi,” zei Monique. “Ik vind het zelf ook leuk om er weer bij te zijn. Wat knap dat jullie elke keer weer zoiets spannends weten te verzinnen!”


  “Dank je,” zei Sandy. Ze lachte en hield haar blik onverstoorbaar gericht op Monique, die lichtelijk nerveus begon te worden. Was Sandy nu met haar aan het flirten of verbeeldde ze zich dat maar?


  Van een afstandje hield Simon de twee vrouwen in de gaten. Hij had een tijdje geleden al naar Monique gezwaaid en ze had zijn knipoog dankbaar ontvangen. Simon had zijn handen op dit moment vol aan de kinderen, die een voor een op de finishlijn afstormden. Toen het eerste kind voorover rollend de finishlijn passeerde, juichte Simon. Het jongetje kwam binnen een fractie van een seconde overeind en stak zijn handen zo hoog in de lucht als hij kon. “Ha, ha! Ja! Ik heb gewonnen!” Hij stond op en maakte in zijn eentje een uitbundige, geheel zelfbedachte vreugdedans. Alle manieren waarop zijn bekende voetbalhelden de afgelopen seizoenen hun doelpunten hadden gevierd, had hij in zijn dans verwerkt. Van een ritmische beweging rondom een denkbeeldige cornervlag en het T-shirt over zijn hoofd tot een snoekduik in het warme zand. Dit alles tot groot vermaak van Simon, die genoot van de blijdschap van het jochie. Inmiddels waren ook andere jongens en meisjes de finishlijn gepasseerd en stonden ze ongeduldig te dringen bij de hoop circusfietsen die voor hen klaarlag.


  “Mooi, hè?” zei Sandy vertederd. “Daar doe je het toch voor. Ik ga Simon even helpen.”


  “Prima, ik zie je straks,” antwoordde Monique. Ze hield haar hand even boven haar ogen, zodat ze tegen de felle zon in meer kon zien dan enkel de omtrekken van Sandy’s gezicht. “Misschien kunnen we straks wat gaan drinken samen?” vroeg Sandy terwijl ze achteruit op de groep kinderen, die zich steeds verder uitbreidde, afliep. “Dan kunnen we elkaar wat beter leren kennen.”


  Zonder een antwoord af te wachten had Sandy zich al omgedraaid en botste ze onhandig op tegen John, die ineens voor haar opdoemde. “John,” zei Sandy. Ze probeerde haar ergernis te verhullen. “Jij bent ook overal en nergens, nietwaar?”


  “Het leek me leuk mijn favoriete entertainer eens even in actie te zien,” zei John. Hij probeerde te flirten, maar slaagde daar niet erg in.


  “Eh… ja, hartstikke leuk. Zeg, ik moet gaan. De plicht roept!” zei Sandy, terwijl ze net iets te enthousiast richting Simon en de kinderen liep.


  John richtte zijn vizier op Monique. “Wat een vrouw, hè?” zei hij met een vreemd soort dromerigheid in zijn stem.


  “Nou,” antwoordde Monique. Ze slikte terwijl ze net als haar baas de vrouwelijke contouren van Sandy’s figuur nakeek. Bedoelde Sandy dat verzoek van zo-even als gewone vriendinnen of zat er meer achter? Ze werd haast verteerd door de tegenstrijdige gevoelens die steeds sterker opborrelden in haar lichaam. Ja, ze vond Simon een buitengewoon aantrekkelijke man, dat stond buiten kijf, maar stiekem was Monique óók bijzonder gecharmeerd van Sandy. Haar nabijheid maakte Monique energiek en vrolijk en zorgde voor tintelingen in haar buik die ze evengoed voelde wanneer ze in de buurt was van Simon.


  “Ik betwijfel eerlijk gezegd of ze wel op mannen valt, John,” zei Monique.


  “Hè?” vroeg hij niet begrijpend.


  Monique probeerde het nogmaals uit te leggen, maar een vrouw als Sandy die niet op mannen viel, dat ging er bij John gewoonweg niet in.


  “Ach, dat is zo’n fase,” bromde John. “Dat gaat vanzelf over.” De ongevoelige campingbaas kon zijn teleurstelling niet verborgen houden en droop af met een figuurlijke staart tussen zijn benen.


  Monique sloot haar ogen en toen ze ze opnieuw opende, was John tot haar opluchting uit het zicht verdwenen.


  Intussen kwam Simon langzaam op haar aflopen en ontpopten er nog wat extra vlinders in haar buik tot hij naast haar stond. “Goedemorgen, prachtige dokter Faber,” zei Simon. Hij lachte breeduit en Monique kon niet anders dan even gelukzalig naar hem teruglachen.


  “Jij ook goedemorgen, Simon,” antwoordde ze.


  “Weet je wat ik nu het liefste zou willen doen?” zei hij.


  “Nou?” vroeg Monique nieuwsgierig.


  “Jou zoenen op een manier alsof we hier helemaal alleen zijn,” zei Simon op gedemptere toon. “Neerdalen in het warme zand en de hele dag genieten van elkaar.”


  Monique smolt bijna weg bij de gedachte, haar lichaamstemperatuur steeg richting kookpunt, al had de felle zon die hoog aan de hemel stond daar ook wel wat mee te maken. Ze wist niet goed hoe te reageren, al wilde ze eigenlijk gewoon ‘ja’ zeggen en alle andere mensen met één knip van haar vingers van de aardbodem laten verdwijnen. Of in ieder geval van camping Strand & Duin voor de rest van de dag.


  “Simon, ik…” stamelde Monique.


  “Ik weet het, ik loop veel te hard van stapel,” zei Simon. Hij trok een blik alsof hij ook niet wist wat hij met zichzelf aan moest. “Laten we hier maar mee beginnen.”


  Simon drukte een vluchtig kusje op haar door de zon uitgedroogde lippen, nadat hij zich er eerst van had vergewist dat ze geen ongewenste toeschouwers hadden. Monique likte langs haar lippen in een poging zijn kus te herbeleven.


  “Simon!” klonk het ineens vanaf de kustlijn. Het was Sandy, die langs het parcours stond waar diverse kinderen met circusfiets en al waren neergestort in het zand.


  Monique en Simon ontwaakten direct uit hun gezamenlijke trance en beenden snel richting de plek des onheils. De meeste kinderen krabbelden zelf overeind en klommen, enthousiast en fanatiek als ze waren, zo vlug mogelijk weer op het fietszadel. Behalve een meisje dat met grote tranen in het zand bleef liggen.


  “Gaat het, Eliza?” vroeg Simon. Hij tilde het meisje op om haar uit het parcours te verwijderen en te voorkomen dat de andere kinderen even later tegen haar aan zouden botsen.


  “Jawel,” mompelde ze zachtjes door het snikken heen.


  “Je bent zeker erg geschrokken, hè?” vroeg Monique. Ze aaide het meisje over haar hoofd, dat behoorlijk warm aanvoelde door de sterke ochtendzon. Eliza knikte en veegde haar snottebellen af aan haar blote onderarm.


  “Heb je ergens pijn?” vroeg Monique verder.


  “Nee, het gaat wel,” antwoordde ze een stuk harder. “Mag ik nu weer meedoen? Anders kan ik niet meer winnen.”


  “Natuurlijk. Zet ‘m op!” zei Monique.


  Simon hielp het meisje op de fiets en gaf haar een klein zetje om op gang te komen. Ze voegde zich weer tussen de andere onhandig hobbelende kinderen en lachte door haar opgedroogde tranen heen.


  Monique liep terug, verzonken in haar gedachten over Simon en Sandy. Ze observeerde de twee nauwgezet, vanaf een veilig afstandje. Hun bewegingen, hun gezichten, hun lichaamstaal, hun omgang met de kinderen en met elkaar. Ook het tweede onderdeel van de triatlon liep ten einde. De kinderen vonden het zonder uitzondering fantastisch en konden niet wachten tot het slotakkoord: zwemmen met kleding aan. Het afzwemmen voor zwemdiploma A herleefde in ieders gedachten.


  “Oké, zijn jullie er klaar voor?” hitste Simon de menigte nog een keer op.


  “Ja!” riepen ze ditmaal keihard terug.


  “Drie, twee, een, go!” schreeuwden Simon en Sandy tegelijk, zo hard als ze konden.


  De kinderen sprintten het zeewater in en sprongen de eerste kleine golfjes over, voordat ze zich voorover in het water begaven. Omstanders en zwemmers hielden op met waar ze op dat moment mee bezig waren en bleven vol belangstelling kijken naar de wedstrijd, die een waar golfslagbad veroorzaakte. De twee jongens die zowel bij het hardlopen als bij het circusfietsen constant de leiding namen, waren duidelijk minder goed in zwemmen, constateerde Monique.


  Ineens klonk er een gil, een keiharde gil die Monique direct rechtop deed staan. Haar stoel gooide ze aan de kant, haar hesje van haar schouders, haar slippers van haar voeten en zonder verder na te denken rende ze richting het water. Links van haar zag ze twee gestaltes aan komen snellen. Gelukkig, dacht Monique, het waren Pepijn Sleeuwenberg en zijn vriendin Klaartje Stevens, precies nu ze de twee het hardste nodig had! De strandwachten renden de zee in en zwommen naar het hardst schreeuwende jochie toe. Monique wachtte ongeduldig met haar voeten in het water tot ze het nog immer gillende kind bij haar brachten.


  Inmiddels was er nog een meisje aan het gillen geslagen, hoorde ze. Monique vermoedde dat er een kwal onder het wateroppervlak zijn tentakels uitstak naar de kinderen.


  “Simon, Sandy! Alle kinderen het water uit! Nu!” riep Monique.


  De twee entertainers stelden geen vragen, maar mobiliseerden de kinderen, die vanwege hun fanatisme niet allemaal mee wilden werken. Het werd al gauw een flinke chaos, maar Monique behield goed het overzicht. Ze maakte de weg vrij voor Pepijn en Klaartje, die met ieder een kind in hun armen de zee uit kwamen rennen. Monique zag meteen de akelig roodgevlekte voeten en benen van de jongen en het meisje. Haar vermoeden van een kwallenbeet was waarschijnlijk de juiste diagnose. Het huilende meisje stak haar hand uit naar haar onderbeen, in de hoop dat ze de jeuk weg kon krabben.


  “Niet krabben!” gebood Monique. Ze hoorde dat het erg streng klonk, maar als arts wist ze hoe gevaarlijk krabben was in het geval van een kwallenbeet. Dan kon de giftige stof die nog op de huid lag alsnog binnendringen of kon de stof zich via de handen gemakkelijk verspreiden naar andere plekken van het lichaam.


  De strandwachten legden het meisje en het jongetje neer op een stuk zeil dat Monique op de grond had uitgespreid. Er moest geen zand in de buurt komen van de brandplekken. Pepijn en Klaartje hielden de kinderen zo rustig mogelijk, wat vooral bij het meisje een helse klus bleek. Monique controleerde, met een pincet in de aanslag, of er zich nog kleine restjes tentakel in de benen en voeten bevonden. Bij het meisje zag ze een klein puntje dat kon duiden op een tentakel. Ze verwijderde het stukje behendig uit het onderbeen, terwijl Klaartje het meisje zo stil mogelijk hield.


  “Ik maak het nu schoon met azijn, dat kan een beetje prikken,” waarschuwde Monique.


  Het jongetje liet de dokter begaan, maar het meisje trok een gezicht alsof ze zich schrap zette voor een keiharde trap in haar gezicht. Hoewel het een uitdaging was om twee kinderen tegelijk te behandelen, slaagde Monique er prima in. Zeker met de hulp van de twee strandwachten, die de aanwijzingen van de arts netjes en zonder vraagtekens opvolgden. In alle drukte had ze nog niet gezien dat het gezicht van Sandy achter de strandwachten was opgedoken. Monique schrok even, voelde een prettige rilling door haar buik trekken, maar richtte zich toen weer als een ware professional op de pijnlijke kwallenbeten. Met haar rechterhand grabbelde ze in haar EHBO-koffer op zoek naar een pijn- en jeukstillende zalf. Toen ze met een handschoen aan een laagje op de diverse plekken aanbracht, werden de kinderen een stuk rustiger.


  “Voelt dat beter?” vroeg Monique.


  De kinderen knikten beduusd en wisten geen woord uit te brengen. Het meisje haalde haar neus op.


  “Dat was schrikken, hè?”


  De kinderen knikten nogmaals, ditmaal iets feller. Een gezamenlijke zucht van opluchting klonk uit de monden van de kinderen en de toeschouwers.


  “Zal ik de kinderen naar huis brengen?” vroeg Sandy aan Monique. “Dan kunnen jullie hier een oogje in het zeil houden.”


  “Als je dat wilt doen. Dat zou heel fijn zijn,” zei Monique.


  “Tot vanavond,” voegde Sandy er zachtjes aan toe terwijl ze de arts daarbovenop een veelzeggende knipoog toewierp. Een knipoog die alleen voor de arts bedoeld was en die geen van de andere aanwezigen opviel. Monique keek de intrigerende vrouw na en voelde een vreemdsoortige spanning door haar hele lichaam sijpelen.


  “Bedankt, jongens,” zei Monique tegen de strandwachten. Ondertussen zag ze dat Simon druk was met het vermaken van de overgebleven kinderen met behulp van plan B. Ze was blij dat iedereen zich veelal op eigen initiatief ontfermde over een van de taken die nu eenmaal moesten gebeuren in noodsituaties als deze.


  “Ik moet eerlijk toegeven dat het Pepijn was die zo goed oplette,” zei Klaartje. Ze keek verliefd op naar haar vriend en gaf hem een dikke zoen vol op zijn mond. “Ik ben zó trots op je.” Hij deinsde een stukje achteruit door haar onverwachte, stevige omhelzing. Monique lachte om het liefkozende stelletje, tot ze opmerkte dat Pepijn niet zo gelukzalig keek als hij eigenlijk zou moeten bij het compliment van zijn enthousiaste vriendin. Hij trok een pijnlijk gezicht en kromp iets in elkaar.


  “Dank je,” zei hij mat. “Vind je het goed als ik even naar de wc loop? Ik ben zo terug.” Hij liep weg zonder een antwoord af te wachten, zijn vriendin ietwat verbaasd achterlatend.


  “Van de spanning, denk ik,” zei Klaartje tegen Monique. De strandwacht haalde haar schouders op en maakte een gebaar alsof ze denkbeeldig iets weggooide. “Soms begrijp ik hem nog steeds niet. Maar ach, dat houdt het spannend, hè?” grapte ze.


  Monique wilde Klaartje bijna vertellen over de darmproblemen waarmee Pepijn bij haar was gekomen en de laboratoriumonderzoeken die nu plaatsvonden om de oorzaak te achterhalen, maar ze hield haar lippen stijf op elkaar. De belofte die ze Pepijn had gedaan, kon ze niet verbreken.


  

  



  Bas veegde de zweetdruppels, die al een poosje glinsterden op zijn warme voorhoofd, weg met een doekje dat voorhanden was. In de gauwigheid zag hij dat hij onder zijn oksels behoorlijk grote, natte kringen had. Dat vond Bas buitengewoon onfris en hij kon weinig dingen bedenken waaraan hij een gruwelijkere hekel had als het aankwam op de uiterlijke verschijning van mannen en vrouwen, maar vandaag was er geen houden aan. Bas runde opnieuw de EHBO-post in zijn eentje en de dag die achter de rug lag, had nog het meeste weg van een gekkenhuis. Gelukkig had hij de meeste patiënten met een gerust hart terug naar hun huisje, caravan of tent kunnen sturen na een betrekkelijk routineus onderzoek of behandeling. Uiteraard waren er ook vandaag diverse gevallen van zonnebrand en lichte zonnesteken voorbij getrokken. Verder had Bas zich gebogen over een verdraaide knie, regelmatig terugkerende nekkramp, een agressieve insectenbeet en een ongevaarlijke hoofdwond. Slechts éénmaal had hij het deskundige advies van Monique nodig gehad en dat was bij een zaak die niet geheel medisch van aard was. Een moeder maakte zich zorgen over haar vijftienjarige dochter die elke avond in het gezelschap van diverse jongens verkeerde in de discotheek in Sondijk en zich niet hield aan de door haar moeder ingestelde avondklok. De vrouw ratelde maar door, ging van de hak op de tak, schoot van links naar rechts en weer terug. Tot Bas eindelijk de moed had verzameld om de vrouw te vragen wat ze nu van hem, als arts, wilde weten. Na een korte stilte vroeg ze Bas of ze haar dochter nu wel of niet aan de pil moest helpen.


  “Geef ik daarmee geen vrijbrief? Een verkeerd signaal? Ik wil eigenlijk helemaal niet dat ze zomaar met de eerste de beste flapdrol in de disco aan de rol gaat!” zei de vrouw met bevende stem. Het huilen stond haar nader dan het lachen.


  Bas had niet meer geweten wat hij met deze vrouw aanmoest. Was dit niet veel meer een vraag voor een ‘gewone’ huisarts? Monique bellen leek hem de beste optie. Ze bevestigde wat hij zelf al dacht en adviseerde daarnaast dat de moeder eens een goed gesprek moest voeren met haar dochter over het gedrag en over seks, hoe moeilijk dat ook was voor ouders en pubers. Opgelucht had Bas de telefoon van zijn oor gehaald en het advies aan de bezorgde moeder doorgespeeld alsof hij het zojuist zelf had bedacht. Soms wilde hij het liefst alleen werken, alle verantwoordelijkheid zelf dragen, maar op dagen dat het eindelijk zo ver was, miste hij toch echt de deskundigheid, gespreksvaardigheid en het improvisatievermogen van Monique. Ondanks dit ene stroeve gesprek kon Bas trots zijn op zichzelf.


  Lang kon hij niet van dat gevoel genieten, omdat hij werd gestoord door een voorzichtig klopje op de deur. “Ja?” zei hij zonder de tegenzin door te laten klinken in zijn stem. De deur ging langzaam open en kraakte een beetje voordat Bas kon zien met wie hij het genoegen had. Het was Florien de Bie, de vrouw van de ernstige zonnebrand, inclusief het akelige blarenpalet. Het viel Bas meteen op dat ze wat kleding betreft een ware transformatie had doorgemaakt. Ze droeg geen kort rokje en topje meer, maar een lang, wijd, alles verhullend gewaad dat zelfs een non wel zou willen dragen op een hete zomerdag als vandaag. Om haar hoofd had ze een luchtige sjaal gewikkeld om ook die af te schermen voor elk zonnestraaltje.


  “Florien,” zei Bas verrast. “Kom binnen. Hoe gaat het met je?”


  “Een stuk beter, dank je,” zei de vrouw ingetogener dan Bas van haar gewend was. Ze nam met een korte aarzeling plaats op de stoel voor het bureau.


  “Ik zie dat je niet meer in het ziekenhuis bent,” zei Bas een beetje overbodig.


  “Dat klopt. Ze hebben me weer aardig opgelapt,” zei ze met licht sarcasme in haar stem. “Ik kom jullie bedanken, maar ik zie dat dokter Faber er niet is.”


  “Ze staat het entertainmentteam bij op het strand. Voor het geval er iets met een van de kinderen gebeurt,” legde Bas uit.


  “Wat een verstandig idee. Net zo verstandig als alle adviezen die jullie mij hebben gegeven,” gaf ze zichtbaar beschaamd toe. “Nou ja, ik kom even vertellen dat ik mijn lesje wel heb geleerd wat betreft zonnebaden.”


  Bas’ gedachten gingen terug naar een paar dagen eerder toen Florien de Bie voor het eerst in de dokterspraktijk was verschenen en haar aardig rood uitgeslagen schouderbladen had getoond. Dat was echter niets vergeleken met de tweede keer dat ze letterlijk de praktijk binnen was komen vallen en ziek was geworden van de overdaad aan zon. De blaren die als samengegroeide plakkaten op haar donkerrood gekleurde schouders, rug, benen en armen lagen, stonden in Bas’ geheugen gegrift. Evenals de grote, witte vellen die losjes aan haar beschadigde huid hadden gebungeld.


  “Dat vinden we fijn om te horen, Florien,” zei Bas. Hij probeerde te bedenken wat Monique tegen de patiënte zou hebben gezegd als zij nu op deze stoel had gezeten. “We begrijpen dat zonnebaden op z’n tijd heerlijk en ontspannend is, maar de gezondheid van de huid staat wat ons betreft altijd voorop.”


  “Voor mij nu ook, absoluut. Al win ik daarmee de prijs voor de witste benen van heel Nederland.” Ze stond op, pakte Bas’ hand en hield die langer vast dan gebruikelijk. Het voelde haast alsof ze op die manier berouw wilde tonen tegenover hem. Zwijgend verliet de vrouw de campingpraktijk en liet Bas alleen met zijn gedachten. Hoewel hij blij was met de ommekeer van Florien, realiseerde Bas zich ineens dat hij de weddenschap met Monique verloren had. Shit, dat betekende dat hij een etentje in Zorba moest bekostigen!


  Alsof Monique het had geroken, kwam ze net op dat moment de EHBO-post binnen. “Hoe gaat het, Bas?” vroeg ze. Haar ogen schoten door de behandelkamer en ze kreeg op slag medelijden met haar assistent. Hij leek haast te verdrinken in de papieren om hem heen en zijn zweetplekken verraadden een stressvolle dag. “Poeh. Jij hebt het zeker druk gehad?”


  Bas knikte. Zijn schouders zakten centimeters omlaag en hij liet het papier en de pen die hij nog vasthield uit zijn vingers glippen. “Ik zal je eerlijk zeggen dat ik nog nooit zo blij ben geweest dat je binnenkomt. Het had weinig gescheeld of ik had het niet meer zien zitten.”


  “Arme jongen,” zei Monique met een glimlach. “Kom, we handelen het papierwerk samen af, dan is het zo gebeurd. Is het verder allemaal goed gegaan?”


  “Ja, prima. De enige patiënt waar ik niet uitkwam, was de vrouw waar ik je over belde.”


  “Fantastisch gedaan, Bas. Je hebt de afgelopen dagen bewezen dat je het goed aankunt in je eentje,” complimenteerde Monique haar assistent.


  Bas glom van trots. Zijn mondhoeken veerden voor zijn gevoel op tot halverwege zijn gezicht en de papierzee en zweetgeur om hem heen deerden hem op slag niet meer. Samen met Monique creëerde hij binnen een mum van tijd weer wat orde in de chaos. Tussendoor vertelde hij wat hij allemaal had meegemaakt op de praktijk en vertelde Monique op haar beurt over de kwallenbeten tijdens de afsluiting van de triatlon.


  “O ja,” bedacht Bas zich ineens. “Je zult het ook wel fijn vinden om te horen dat Florien alias Miss Zonnebrand langs is geweest.”


  In Moniques ogen verscheen een twinkeling. “O, wat kwam ze doen? Ze had toch niet wéér in de zon gezeten, hè?”


  “Integendeel. Ze was van top tot teen gehuld in een soort sprei, compleet met een sjaal rond haar hoofd.”


  “Niet waar!” riep Monique ongelovig uit. Ze moest hardop lachen om het beeld dat ze in haar hoofd van Floriens verschijning had gecreëerd.


  “Ze kwam ons bedanken en zeggen dat ze haar lesje wel heeft geleerd,” ging Bas rustig verder.


  “Ha, ha! Je weet wat dat betekent, hè? Gelukkig heb ik geen tijd gehad om te lunchen en kan ik vanavond héérlijk schransen bij Zorba!” zei Monique terwijl ze stralend lachte en plagerig over haar buik aaide.


  “Nou, dan zal ik maar even wat extra geld uit de muur trekken,” reageerde Bas droog.


  “Wat ben je toch een goede verliezer, Bas.”


  Lachend vervolgde het medisch team de opruimwerkzaamheden tot de dossiers weer in een nette, hoge stapel op het bureau lagen.


  

  



  Het terras van Zorba was goed gevuld. Gelach en geroezemoes stegen op vanaf de vele bezette stoeltjes. Monique en Bas waren zeker niet de enigen die besloten hadden lekker uit eten te gaan.


  “Jeetje, het wordt steeds drukker,” zei Monique.


  “Wat je zegt. Het is weer een goede avond voor Petra en Stavros,” zei Bas terwijl hij zijn vingers langs een denkbeeldige vette stapel bankbiljetten liet gaan.


  “Het zal wel even duren voordat ons eten gebracht wordt,” zei Monique.


  Precies op dat moment stond een hevig zwetende Petra aan hun tafeltje voor twee. “Goh Monique, zo zien we je nooit, zo zien we je twee keer in één week,” zei Petra. Ze zette een Griekse maaltijdsalade voor Moniques neus neer en een flinke mixed grill aan de zijde van Bas. “Eet smakelijk allebei.”


  “Aha, dus je bent hier met Simon geweest,” merkte Bas tot zijn plezier op. “Vertel me nu eindelijk eens wat meer over die entertainer van je. Daar doe je mij veel te mysterieus over.”


  Moniques wangen begonnen een beetje te gloeien. Ze hoopte dat Bas het aan de buitenkant niet kon zien.


  “Hij bezorgt je in ieder geval een mooi kleurtje,” knipoogde Bas. “Bijna net zo mooi als de kleur van Florien.”


  En hij niet alleen, dacht Monique erachteraan. Als ze aan Simon dacht, schoten haar gedachten automatisch naar Sandy. Ze kon zich niet herinneren dat ze ooit zo naar een vrouw had gekeken. Of dat een vrouw ooit zo naar háár had gekeken.


  “We hebben heel gezellig zitten praten. Wist je dat hij buiten de zomer een eigen bedrijf voor kinderfeestjes wil oprichten?”


  Bas negeerde haar laatste opmerking. “Praten?”


  “Nou, goed, hij heeft me ook gezoend. Daar ongeveer.” Monique wees richting de plek op het strand waar Simon onverwacht haar lippen had beroerd met een overheerlijke zoen.


  Bas vond het prachtig om te horen dat Monique zo door Simon werd begeerd. Hij vuurde een hoop vragen op haar af en at ondertussen met smaak de lekkere stukken vlees op zijn bord op. Monique praatte te veel, waardoor het leek alsof ze nog geen hap van haar maaltijdsalade had genomen.


  “Vertel jij nu maar eens iets, Bas. Anders heb ik mijn bord morgen nog niet leeg,” zei Monique. Ze prikte een forse hoeveelheid sla aan haar vork en hoopte dat ze die in één hap naar binnen kon krijgen. Met Bas’ goedkeuring pikte ze af en toe een stukje vlees mee van zijn bord. Hij vertelde op zijn beurt honderduit over zijn ervaringen op de EHBO-post en over de laatste ontwikkelingen omtrent zijn vriendin Florence Nachtegaal. Binnenkort zou ze de modellenwereld weer even laten voor wat het was en tot bedaren komen op de camping, zoals ze wel vaker deed. Monique at ondertussen haar bord tot het allerlaatste blaadje sla leeg. Terwijl ze nog nagenoot van de frisse smaak in haar mond, zag ze dat Bas’ gezicht plotseling spierwit wegtrok.


  “Gaat het wel, Bas?” vroeg Monique bezorgd.


  Bas liet zijn bestek op tafel vallen en bracht zijn hand naar zijn mond, alsof hij dreigde over te geven.


  “Ik… ik voel me ineens niet goed worden,” antwoordde hij met moeite. “Ik… ik weet het ook niet.”


  “Kom, ik breng je naar huis.”


  “Nee, nee, dat hoeft echt niet. Ik loop zelf wel naar huis. Als ik misselijk ben, ben ik liever alleen,” zei hij eerlijk. “De frisse zeewind zal me goed doen.”


  Binnen een paar tellen had hij zich verontschuldigd en stapte hij het trapje van het terras af, het strand op. Monique liet hem zonder aandringen gaan. Zelf duldde ze in misselijke toestand ook niemand in haar nabijheid, dus ze begreep zijn verzoek maar al te goed. Monique keek omlaag naar haar lege bord en naar haar lege glas. Wat zou ze nu gaan doen? Nog een wijntje drinken en genieten van het verkoelende windje op de aangename zomeravond? Of thuis nog even bijkomen, in alle rust voor haar eigen optrekje? Ze besloot de rekening te betalen en eens vroeg onder de wol te kruipen, aangezien de laatste dagen nogal hectisch waren geweest.


  “Stavros, mag ik de rekening?” vroeg Monique.


  “Graag zelfs.” Stavros lachte door zijn norsheid heen en tikte de gerechten en drankjes die Bas en Monique hadden genuttigd in op de kassa. Ze geloofde zonder verder te checken dat het totaalbedrag klopte; in het echtpaar Dakliakis had ze een rotsvast vertrouwen. Ze gaf de eigenaar een paar briefjes van tien euro en zei dat hij de rest mocht houden.


  “Monique?” De rug vóór haar draaide zich om en het gezicht herkende ze uit duizenden.


  “Sandy. Wat een toeval,” reageerde Monique. De zenuwen grepen haar naar de keel. Het was te belachelijk voor woorden dat een vrouw haar zo nerveus maakte.


  “Kunnen we toch nog wat drinken samen,” zei Sandy lachend. Haar ogen lichtten op. “Wat wil je? Deze krijg je van mij.”


  “Eh… nou, een rosé graag,” antwoordde Monique overrompeld.


  Stavros vulde een glas rosé en zette het voor Sandy neer. Ze stond op en liep ermee naar het tafeltje waar Monique net nog met Bas had gezeten.


  “Proost, op een gezellige avond,” zei Sandy. Ze tilde haar witbier op en raakte voorzichtig het wijnglas van Monique.


  “Proost,” antwoordde Monique. Vanaf haar kant verliep het gesprek nog allesbehalve soepel. Gelukkig hield Sandy de conversatie gaande met haar luchtige verhalen.


  “Wat een dag, hè? Met de kinderen,” begon Sandy.


  “Inderdaad!” reageerde Monique al iets natuurlijker. “Ik vond het mooi om te zien hoe ze helemaal uit hun dak gingen met die fietsjes.”


  Sandy lachte voluit. “Ja, geweldig was dat! Het zwemmen was ook leuk. Voor zolang als het duurde, tenminste.”


  “Jullie konden er ook niets aan doen dat er net op die plek kwallen in het water waren,” zei Monique. “En met de kinderen komt het helemaal goed, hoor. Over John maak ik me eigenlijk nog de meeste zorgen.”


  Sandy rolde met haar ogen, maar kon ook wel om de situatie lachen. “Wat is het toch met die man? Ik heb hem zoveel hints gegeven, maar hij pikt ze gewoon niet op.”


  “Tja, wat kan ik zeggen, dat is een antenne die hij mist.” Monique vertelde in geuren en kleuren dat John zijn affectie normaliter op haar richtte, waarna Sandy niet meer bijkwam van het lachen.


  “Op dat punt begrijp ik John wel. Ik zou mijn affectie ook op jou richten,” zei Sandy toen ze de slappe lach had overwonnen.


  Monique verslikte zich in haar wijn en proestte zo onopvallend mogelijk. Eerst had ze zich nog gevleid gevoeld, nu voelde ze zich meer ongemakkelijk.


  “Sorry, ik wilde je niet van slag maken.” Sandy hield haar ogen onophoudelijk gericht op Monique. De nervositeit van de campingarts charmeerde haar. “Het is gewoon dat ik graag naar je kijk.”


  Even dacht Monique erover om weg te rennen. Het trapje af, het strand op. Was ze nu toch maar met Bas meegegaan, verweet ze zichzelf. Maar die angstgevoelens verdwenen toen Monique langer in de ogen van Sandy keek. Een gevoel van rust en tegelijkertijd onvervalste opwinding overviel haar.


  “Hoezo?” durfde Monique ineens te vragen.


  “Je hebt een ongelooflijk sexy uitstraling,” klonk het onomwonden antwoord van Sandy. “Geen wonder dat John en Simon achter je aanzitten.” Monique keek de vrouw tegenover haar met verbazing aan. “Ja, je denkt toch niet dat ik blind én doof ben? Ik zie Simon wel naar je kijken en woordjes in je oor fluisteren,” zei Sandy.


  “En toch wil jij samen met mij wat drinken?” vroeg Monique.


  “Simon en ik vallen nu eenmaal op hetzelfde type vrouwen. Dat weten we allebei.” Sandy nam haar tijd en klokte een grote slok bier naar binnen. Een beetje schuim bleef achter, vlak boven haar glanzend roze lipgloss. Monique voelde de haast onweerstaanbare neiging het schuim met haar vingers weg te vegen, maar Sandy was haar voor en likte het schuim met haar tong langzaam haar mond in.


  Monique dronk haar glas rosé in één net iets te grote slok leeg en probeerde te bedenken hoe ze de spanning en de gevoelens van ongemak in haar lichaam de rest van de avond de baas kon blijven. “Laten we nog een drankje bestellen,” besloot ze. Ze hield de twee bijna lege glazen in de lucht en gebaarde naar Stavros dat er een nieuwe ronde mocht komen. Nog geen twee minuten later stonden er twee volle glazen op tafel.


  “Wist je altijd al dat je op vrouwen viel?” vroeg Monique. Ze had genoeg van haar remmingen en trok de stoute schoenen aan om meer te weten te komen over deze fascinerende vrouw.


  “Zo, Monique Faber, jij durft,” zei Sandy lachend. “Ik ontkende het eerst, zoals zoveel mensen dat doen. Ik zoende met mannen, ging met ze naar bed, had relaties, maar het voelde… Eigenlijk voelde ik gewoon niets. Tot ik mijn eerste vriendin ontmoette: Dora.”


  Zonder dat ze het in de gaten had, schoof Monique naar het puntje van haar stoel. Ze vond het openhartige verhaal van Sandy zo boeiend en wilde haar onder geen beding onderbreken.


  “Toen ik haar zag,” vervolgde Sandy, “achter de bar van een café waar ik indertijd graag kwam, voelde ik me alsof ik in brand stond. Alle gevoelens die in de jaren dat ik het met mannen had geprobeerd ontbraken, laaiden ineens op. Allemaal tegelijk.” Ze vertelde verder over hun eerste zoen, het begin van hun relatie en later hun ruzies en definitieve breuk.


  Monique luisterde ademloos. Toen ze voor het eerst weer enigszins bij haar positieven kwam, zag ze dat de glazen voor hun neus opnieuw leeg waren.


  “Zullen we terug naar de camping lopen?” vroeg Sandy toen ze zag waar Monique naar keek. Even streek Sandy met haar blote voet, waaraan een fijn sandaaltje bungelde, langs het gladde onderbeen van Monique. Sandy stond op, terwijl Monique nog bij zat te komen van de onverwachte, tedere aanraking.


  Tijdens de wandeling terug naar de camping zwegen de twee vrouwen vooral. Ze genoten van de heerlijke zomeravond en elkaars gezelschap, zonder dat daar woorden aan te pas hoefden te komen. Tot ze bij het huis van Monique waren aangekomen en ze recht tegenover elkaar stonden. Om hen heen was het muisstil en op een enkele lichtbron na behoorlijk donker.


  “Ik vond het erg gezellig, Sandy,” zei Monique vlakker dan de bedoeling was.


  Sandy zette een stap in Moniques richting, tot hun gezichten nog slechts een neuslengte van elkaar verwijderd waren. “Ik ook,” zei Sandy, haar blik op Monique gericht. Haar lippen waren zo dichtbij, dat Monique ze haast kon voelen.


  “O, Monique,” zei Sandy terwijl een zachte kreun aan haar ontglipte. Langzaam bewoog ze haar gezicht naar Monique, die niet meer in staat was tot handelen. Sandy’s zachte lippen, plakkerig van de lipgloss, schampten langs die van Monique. De tweede keer iets langer en nadrukkelijker. De derde keer voelde Monique Sandy’s gehele lippen op de hare en een vochtige tong langs haar lippen strijken, langzaam een weg zoekend naar binnen. Monique was verrast door de zachtheid, de tederheid van de zoen waar ze op dit moment volledig in opging. Monique kon zich niet herinneren ooit op zo’n manier te zijn gekust. Hoewel ze niet had verwacht dat ze het zou durven, zocht ze de vrouwentong zelf op. Ze gleden langs elkaar, afwisselend plagerig snel en tergend langzaam, als in een exotische dans.


  Monique voelde een warme hand op haar blote schouder, die haar prettig kippenvel bezorgde. De vingers gleden naar beneden, langs haar sleutelbeenderen naar het midden, richting de welving van haar borsten. Fantasieën die ze nog niet eerder in haar leven had gehad, flitsten door haar hoofd en brachten Monique nog verder in extase.


  Tot ze ineens van een afstandje naar zichzelf keek en dacht: waar ben ik in hemelsnaam mee bezig? Monique trok haar lippen terug en hakkelde een aantal onsamenhangende kreten en woorden. Ze keek recht in de ogen van Sandy, die terugkeek met een blik waaruit zowel bezorgdheid als hongerigheid sprak. Monique deed een paar stappen achteruit en draaide zich met een ruk om naar de voordeur. De sleutels liet ze twee keer vallen voordat ze erin slaagde de deur te openen. Ze bleef net zo lang met haar rug tegen de binnenkant van de voordeur staan tot ze een beetje tot bedaren was gekomen en zeker wist dat Sandy was vertrokken.


  

  



  Monique rammelde met de sleutelbos, maar kon de juiste sleutel niet vinden.


  “Als ik niet beter wist zou ik denken dat het je eerste werkdag was,” grapte Bas. “Waar zat jij met je gedachten vandaag? Je hebt het wel flink te pakken van die Simon.”


  Je moest eens weten van wie ik het nog meer te pakken heb, dacht Monique. Ze kon er nog steeds niet over uit dat ze gisteravond op de drempel van haar huis met een vrouw had gezoend. Dat terwijl ze, voor zover ze zich herinneren kon, nooit en te nimmer had getwijfeld aan haar seksuele geaardheid.


  “Tja, ik weet ook niet hoe dat kan,” zei Monique maar.


  “Het geeft niet,” zei Bas. Hij legde een arm om Monique heen. “Hij heeft gewoon een gevoelige snaar bij je geraakt. Dat kan toch gebeuren? Geniet er gewoon van.”


  Monique lachte naar Bas, maar haar ogen lachten niet mee. De ongemakkelijkheid die Monique voelde vanaf het moment dat ze Sandy in het ongewisse had gelaten en laf tegen de binnenkant van haar voordeur had staan wachten tot ze vertrok, was gebleven en leek voorlopig niet van plan weg te gaan. Ze was haast blij dat Bas haar had verteld over Rianne, het meisje dat last had van hyperventilatie en haar hart bij Bas had uitgestort. Net als hij was Monique danig onder de indruk van de heftige gebeurtenis in het jonge leven van Rianne. Niemand moest ooit een mes op zijn keel krijgen, en zeker niet een meisje dat de volwassen status nog moest bereiken. Bas had een aantal dagen getwijfeld wat hij met Riannes verhaal aanmoest. Zij had hem gevraagd zijn mond te houden tegen iedereen en daar had hij zich braaf aan gehouden. Tot vandaag. Het verhaal knaagde aan hem, vrat hem op van binnen, omdat hij bang was dat het meisje levenslang last zou houden van de gewelddadige bedreiging als hij niet ingreep. Zo geschiedde dat hij Monique inlichtte, die vond dat Riannes ouders op de hoogte moesten worden gebracht zodat ze haar konden overhalen professionele hulp te aanvaarden. Hoewel Bas eerst geaarzeld had, besloot hij uiteindelijk in te stemmen met het plan van Monique en na werktijd samen met haar langs Riannes ouders te gaan. Het enige waar Bas zich nu zorgen over maakte, was de reactie van Rianne op hun onverwachte komst.


  “Daar is het,” zei Bas. Hij wees naar een tent, die verstopt stond achter een aantal grote struiken.


  “Volgens mij zijn haar ouders thuis,” merkte Monique op nadat ze een paar blote benen achter de struiken zag bewegen. Bas wilde niet nerveus zijn, hij wilde sterk en zelfverzekerd zijn, maar kon weinig doen tegen de zenuwen die door zijn lijf gierden. Bij elke stap die Monique en hij dichter bij de splinternieuwe, donkergroene tent aankwamen, des te nerveuzer Bas zich voelde.


  “Hallo,” zei een man met verbazing in zijn stem.


  Rianne keek op uit haar glamourtijdschrift en verstarde toen ze Bas zag. “Goedenavond,” zei Monique. “U zult zich wel afvragen wie wij zijn.” Ze glimlachte naar de man, die teruglachte omdat Monique de spijker op z’n kop sloeg. “Ik ben Monique Faber en dit is mijn assistent Bas Duinhoven, samen runnen wij de EHBO-post op de camping. We komen om te praten over uw dochter.”


  Ineens waren alle ogen gericht op Rianne. Het glossy magazine viel uit haar handen en landde in het gras.


  “Wat is er met onze dochter?” vroeg de moeder bezorgd. Ze sloeg haar handen voor haar borst.


  “Wil je het zelf vertellen, Rianne?” richtte Monique zich tot het meisje.


  Rianne fixeerde haar grote, angstige ogen op Bas, die niet wist wat hij moest zeggen of doen. Hij wist niet eens hoe hij moest kijken. Het liefst zou hij willen verdwijnen door het kuiltje in het gras dat hij onder zijn voeten voelde.


  “Rianne?” probeerde Monique nog eens.


  Het meisje reageerde niet. Ze haalde diep adem en haar hele lichaam ademde mee. Schreeuwen wilde ze, slaan, schoppen, maar een opkomende aanval van hyperventilatie belette haar dat te doen.


  “Rustig,” zei Bas. “We zijn hier alleen om je te helpen.” Hij hurkte neer naast Rianne, zoals hij al een paar keer eerder had gedaan en wilde haar opnieuw laten ademen in zijn handen. Ditmaal wilde ze niets van hem weten. Rianne sloeg zijn handen uit haar gezicht, stond op en stak haar armen in haar zij.


  “Hoe kun je, eikel! Ik zei toch dat je het niet door mocht vertellen?!” beet Rianne Bas hijgend toe. In haar lichaam liepen de gevoelens van teleurstelling, verdriet en woede naadloos in elkaar over. Haar onwetende ouders keken machteloos van Bas naar hun dochter en weer terug.


  “Er is niks! En als je iets anders aan mijn ouders vertelt, dan kijk ik je nooit meer aan!” schreeuwde Rianne tot besluit, met haar wijsvinger op Bas gericht, zo dichtbij dat ze haar vinger haast in zijn oog kon prikken. Ze rende bij de volwassenen weg. Weg van de acht ogen, weg van de meewarige blikken die op haar gericht waren, weg van alles en iedereen.


  “Mag ik weten wat hier de bedoeling van is?!” zei Riannes vader met zijn handen dreigend in zijn zij. Hij was kwaad dat een onbekende man en vrouw zijn enige dochter zo van streek maakten.


  Monique keek naar Bas en knikte haast onzichtbaar naar hem. Hij nam het woord en vertelde alles wat hij wist. Over de eerste keer dat hij Rianne hyperventilerend op de drempel van de EHBO-post had gevonden. De tweede keer dat ze in paniek op de deur van zijn stacaravan had geklopt. Wat er een halfjaar geleden gebeurd was in de supermarkt, van begin tot eind. De monden van Riannes ouders vielen open; haar vaders blik toonde verslagenheid, haar moeders blik meer de pijn die ze meevoelde met haar dochter. De ouders zakten in hun stoelen, keken elkaar zwijgend aan en pakten toen elkaars handen vast.


  “We weten niet wat we moeten zeggen,” zei haar vader.


  “Dat het een schok is begrijpen we helemaal,” zei Monique.


  Bas was opgelucht dat hij het heftige verhaal kwijt was, al maakte hij zich wel zorgen over Rianne.


  “We hopen dat u ons gelooft en Rianne thuis zult helpen,” ging de arts voorzichtig verder. “Aan professionele hulp bijvoorbeeld.”


  “Denkt u dat dat de beste oplossing is?” vroeg de moeder.


  “Wat Rianne heeft, is een trauma dat zich uit in paniekaanvallen met hyperventilatie. In therapie kan ze de gebeurtenis verwerken en een plaats geven, zodat ze in haar dagelijks leven niet meer wordt overvallen door heftige paniek,” legde Monique uit.


  De ouders waren, ondanks hun geschokte toestand, erg te spreken over de aanpak van het medisch team van Strand & Duin. Ze beloofden Rianne op alle mogelijke manieren te helpen zodra ze weer thuis waren.


  “Als u het niet erg vindt, ga ik nu wel mijn dochter zoeken,” zei de vader.


  “Natuurlijk, ga u gang,” zei Monique. De vader gaf Monique en Bas snel een hand en nam dezelfde weg die Rianne een half uur geleden had genomen.


  “Het is niet dat we onze dochter niet willen helpen, moet u weten. We wisten wel dat er was ingebroken in de supermarkt toen ze daar aan het werk was, maar dit hadden we nooit vermoed,” zei de moeder van Rianne in een poging zich te verontschuldigen. Ze zat er verslagen bij op haar stoel, met een pakje papieren zakdoekjes in haar hand.


  “Het komt helaas vaak voor dat jongeren belangrijke dingen niet aan hun ouders durven te vertellen. Daar kunt u weinig aan doen,” zei Monique.


  Het medisch team bleef nog een tijdje bij de tent zitten om de vrouw niet alleen te laten met haar schrik en verdriet. Het was vooral Monique die het woord deed, want Bas’ gedachten werden volledig in beslag genomen door Rianne. Of hij nu wilde of niet: hij voelde zich een ongelooflijke verrader.


  

  

  


  De tijd tikte langzaam voorbij. Monique keek opnieuw naar de klok in de behandelkamer en zag dat er pas tien minuten verstreken waren. Vandaag bemande zij de EHBO-post in haar eentje en had ze Bas op pad gestuurd met het entertainmentteam. Het was de laatste dag dat de entertainers op de camping werkten, dan zat de week erop. Simon en Sandy hadden gevraagd of Monique nog één keer stand-by wilde staan bij hun laatste evenement: ezel rijden op het sportveld. Monique was de twee samen tegengekomen in de campingwinkel toen ze nietsvermoedend een tube tandpasta en een deodorantroller afrekende.


  “Monique,” hadden Simon en Sandy ongeveer in koor gezegd toen ze haar zagen staan. Moniques hart had een sprongetje gemaakt en ze voelde dat haar hartslag verdrievoudigde. Het kleingeld dat ze terugkreeg van Tania, die het tafereel nieuwsgierig gadesloeg, liet Monique tot overmaat van ramp op de grond vallen. De twee entertainers bukten tegelijk met Monique naar de grond om de muntjes op te rapen. Monique keek recht in de begerige ogen van Sandy en de twinkelende ogen van Simon en wist niet hoe ze zich moest voelen. Ze werd overmand door een stortvloed aan verschillende gevoelens. Wisten Simon en Sandy van elkaar dat ze van hun beide gecharmeerd was? Dat ze hun beider lippen tegen de hare had gevoeld?


  “Ik kan niet,” had ze botweg geantwoord op de vraag of ze nog een laatste keer stand-by wilde staan. “Maar Bas wel.” Ze kon de gedachte van een hele ochtend in het gezelschap van die twee niet verdragen. De gevoelens van ongemak zouden haar te veel beletten goed haar werk te doen. Gelukkig had Bas het meteen een mooie uitdaging gevonden en had hij geen vragen gesteld.


  Monique hoorde de buitendeur van de EHBO-post en hoopt dat het de eerste patiënt van deze nieuwe zomerdag was.


  “Pepijn,” zei Monique toen ze de deur openzwaaide en hem zag staan. “Goed dat je er bent. Ik heb je uitslag. Kom binnen.”


  Monique hield de deur voor hem open en hij liep langs haar naar binnen. Bedremmeld ging hij zitten.


  “En? Hoe erg is het?” vroeg Pepijn nog voordat Monique op haar stoel plaats kon nemen.


  “Ik kan je denk ik geruststellen, Pepijn. Een darmonderzoek in het ziekenhuis is niet nodig. We hebben een parasiet gevonden.”


  “Een parasiet?” reageerde hij verbaasd.


  Monique legde uit dat in het laboratoriumonderzoek was vastgesteld dat het ging om een parasiet die niet voorkomt in Nederland en die hij dus niet op de camping op had kunnen lopen. Maar dat het beestje door de reiziger, de ‘gastheer’, geïmporteerd werd vanuit tropische en subtropische gebieden.


  “Hmm, dat zou kunnen,” bedacht Pepijn. “Klaartje en ik zijn in de winter in Afrika geweest, weet je nog? Wat gek dat ik daar nu pas last van krijg.”


  “Dat is niet zo gek. Een parasiet kun je een tijdlang met je meedragen zonder dat je er iets van voelt. Symptomen spelen vaak pas veel later op.”


  “En nu?” vroeg Pepijn.


  Monique legde hem de behandelprocedure voor. Dat de medicijnen soms pas na een tijdje of helemaal niet aanslaan, vond hij teleurstellend, maar hij was allang blij dat het niet levensbedreigend was, zoals hij op sommige momenten wel had gevreesd. Ze gaf hem een recept voor de kuur, die hij bij de apotheek in Sondijk kon afhalen.


  “Het is wel belangrijk dat je tijdens de kuur gezond eet. Zo vergroot je de kans op succes van de behandeling,” vervolgde Monique. “Na de kuur moet je nog een keer langskomen voor controle en drie maanden later opnieuw.”


  Het maakte Pepijn allemaal niet meer uit, al moest hij elke dag drie keer langskomen. “Dank je wel, Monique. Je hebt mijn dag helemaal gemaakt.”


  “En voortaan niet meer zo lang in je eentje ergens mee blijven rondlopen, hoor,” drukte Monique de strandwacht op het hart. Pepijn lachte en beloofde het. Hij liep de deur uit, een stralende dag tegemoet.


  “Zo. En nu wil ik precies weten wat er met je aan de hand is,” klonk een stem toen hij de EHBO-post uitliep. Pepijn keek opzij, recht in het boze gezicht van zijn vriendin Klaartje. Ze had haar armen over elkaar geslagen en was vastbesloten erachter te komen wat er met Pepijn aan de hand was.


  Monique hoorde van een afstandje de hoge stem van Klaartje en was blij dat Klaartje er zonder tussenkomst van Monique zelf achter was gekomen dat haar vriend iets verborgen hield.


  “Ja, wat dacht je nou?! Dat ik niet doorhad dat je iets voor me geheim hield?” beet Klaartje haar vriend toe, die keek alsof hij zojuist onder een vrachtwagen was gekomen. “Elke keer met smoesjes onder werktijd weggaan. Zogenaamd naar de wc of om Bas te helpen. Het lijkt wel alsof je vreemdgaat!”


  “Nee, Klaartje, ik ga niet vreemd. Echt niet,” zei Pepijn. Hij legde zijn hand op haar schouder, waar ze afkeurend naar keek. “Er is inderdaad iets met me aan de hand. Ik wilde je alleen niet ongerust maken.”


  “Nou, dat is je dan níet gelukt.” Klaartje hief haar kin nog iets verder op, niet van plan enige compassie voor haar vriend te tonen.


  “Het is namelijk een beetje gênant. Daarom wilde ik het je ook niet vertellen,” begon Pepijn. Hij laste een pauze in, die Klaartje nog ongeduriger maakte dan ze al was. “Het is iets met mijn darmen. Dat naar de wc gaan was dus geen smoesje.”


  Klaartje sloeg haar hand voor haar mond. “O, sorry, ik dacht dat je #3p”


  “Je kon het niet weten,” onderbrak Pepijn haar. Hij vertelde van het bloed dat hij keer op keer in het toilet vond, de krampen die hij al een tijdje had en verergerden, de onderzoeken die Monique had uitgevoerd en tenslotte van de uitslag die hij net had gekregen.


  “O nee, wat ben ik toch ook een ongelooflijke ongevoelige vriendin!” verweet Klaartje zichzelf.


  “Helemaal niet! Ik ben juist stom geweest door je niet in vertrouwen te nemen,” gaf Pepijn toe.


  “Daar heb je gelijk in,” zei Klaartje. Ze lachte door haar strenge masker heen. “Wil je dat nooit, maar dan ook nooit meer doen? Je weet toch dat je me alles kunt vertellen?”


  “Ja, dat weet ik. Ik schaamde me gewoon en door het tegen jou te zeggen, zou ik ook aan mezelf moeten toegeven dat ik ziek was. En dat wilde ik niet.”


  “Lieve Pepijn,” zei Klaartje. Ze keek haar vriend recht in zijn ogen en deed een tweetal stappen in zijn richting. “Ik ben je vriendin. Óók als je ziek bent. Ik hou van je.”


  Pepijn begon te stralen en voelde dat hij alsnog een prachtige dag tegemoet ging. “Ik hou ook van jou, Klaartje, heel veel!” Hij zoende haar vol overgave en wilde nog lang niet denken aan het moment dat hij zijn lippen van haar heerlijke lippen af moest halen. Hun kus ging over in een liefdevolle omhelzing, waarin ze elkaar haast plat knuffelden.


  Klaartje haalde haar gezicht van zijn schouder en keek hem veelbetekenend aan. “We hebben de middag vrij en ik weet een uitstekende manier om die in te vullen.”


  Pepijn straalde nog harder dan hij al deed. Hij wist precies wat zijn vriendin bedoelde en kon zich geen betere dagbesteding voorstellen.


  

  



  De avondzon gaf camping Strand & Duin een warme, mysterieuze gloed. Bas was op weg naar de receptie om weer eens bij te praten met Puck en Pam Peters. Ze hadden elkaar afgelopen week relatief weinig gesproken en dat kwam eigenlijk maar zelden voor. Bas had in ieder geval voldoende gespreksstof. Alle uren die hij in zijn eentje op de EHBO-post had doorgebracht, waren voor hem een groot avontuur geweest.


  “Bas!” klonk ineens een meisjesstem een eindje achter hem. Bas draaide zich met een ruk om en zag Rianne aan komen hollen. Toen ze voor hem stond, hijgde ze wat na. Van het sprintje dit keer en niet vanwege hyperventilatie. “Jou zocht ik,” zei Rianne terwijl ze haar ogen verlegen op de grond richtte. Alsof ze iets belangrijks had laten vallen terwijl ze in feite Bas’ blik probeerde te vermijden. “Ik wilde sorry zeggen dat ik boos op je werd. Eigenlijk wil ik je bedanken. Voor alles wat je voor me gedaan hebt.” Haar schouders zakten naar beneden, terwijl ze haar gezicht omhoog bracht, haar ogen strak op die van Bas gericht.


  “Ik ben heel blij dat te horen,” zei Bas oprecht. “Om heel eerlijk te zijn twijfelde ik of ik er wel goed aan had gedaan om het je ouders te vertellen.”


  “Ja, echt waar! Eerst vond ik van niet, natuurlijk. Ik dacht: wat flik je me nou, eikel,” zei Rianne. Bas moest lachen om haar onverbloemde taalgebruik. “Maar mijn ouders kunnen me juist heel goed helpen, weet ik nu. Ze hebben gisteren meteen iemand geregeld waar ik mee kan praten. Woensdag kan ik al terecht.”


  “Wat goed!” zei Bas.


  “Ik ben alleen bang dat het niet makkelijk zal zijn om alles weer naar boven te halen,” zei Rianne.


  “Je hebt het mij toch ook verteld? Dat ging prima,” zei Bas.


  “Dat is waar,” zei Rianne. Ze slikte even. “Ik zal je nooit vergeten, Bas. Wat jij voor me gedaan hebt, is heel bijzonder.” Haar ogen werden waterig, een traan glinsterde in het avondzonlicht.


  “Graag gedaan. Jij bent ook een heel bijzonder meisje, dat moet je nooit vergeten.” Bas’ woorden lieten de tranen nog harder stromen, wat hij maar opvatte als een compliment. Hij wist dat het een emotionele week voor haar was geweest, maar wel eentje die de rest van haar leven positief zou beïnvloeden. Rianne gooide zich in zijn armen en huilde voor de laatste keer uit op zijn gespierde borstkas. Hij sloot haar dichter in zijn armen en wist nu zeker dat hij de juiste beslissing had genomen. Tevreden bedacht hij dat het helemaal goed zou komen met Rianne en dat hij daarvoor had gezorgd. Bas kon niet ontkennen dat het meisje ook bij hem een gevoelige snaar had geraakt en het afscheid ging hem daarom ook aan het hart. Na een minuut of twintig scheidden hun wegen en vervolgde Bas zijn weg richting de receptie, waar hij enthousiast ontvangen werd door Puck, Pam en Monique.


  “Nee, dat meen je niet!” riep Puck toen Monique over de kwallenbeten vertelde. “Wat heb je dat goed aangepakt.”


  “Nou, de entertainers en Klaartje en Pepijn hadden daar natuurlijk ook hun aandeel in,” zei Monique.


  “Niet zo bescheiden!” zei Pam.


  “Hoe was het ezel rijden eigenlijk vandaag?” vroeg Monique om Bas bij het gesprek te betrekken.


  “Ja, goed. De kinderen genoten met volle teugen,” vertelde Bas. “Ik heb alleen moeten ingrijpen toen twee jochies met elkaar op de vuist gingen. Voor ik het wist had de een de ander een aardig blauw oog geslagen. Het ging om een meisje dat er ook bij stond. Sommige dingen zitten er nu eenmaal al vroeg in,” zei hij met een knipoog. “Simon en Sandy vroegen trouwens nog naar je. Ik weet niet wat je gedaan hebt, maar wel dat je een verpletterde indruk hebt achtergelaten.”


  De tweelingzussen begonnen te glunderen.


  “O, is hier soms meer aan de hand, Monique?” vroeg Pam brutaal.


  Monique kon het niet helpen dat ze opnieuw een kleurtje kreeg, hoezeer ze zich er ook tegen verzette. “Simon en ik zijn inderdaad een keer uitgeweest en we vonden elkaar meer dan leuk, ja.”


  “Echt waar?!” riep Puck uit. “Dat snappen wij, hoor. Hij ziet er fantastisch uit.” Ze keek naar haar zus, die heftig terugknikte.


  Door het raam, waarop meerdere strepen door het reflecterende zonlicht benadrukt werden, zag Monique drie mensen voorbijlopen. Als je het over de duivel had, dacht ze. “Willen jullie me even excuseren? Ik moet even wat doen,” verontschuldigde Monique zich bij het drietal.


  Bas zag nu ook dat Simon en Sandy zich met hun spullen en John Kerstemaker naar de parkeerplaats van de camping begaven.


  “Ja, ga maar gauw, voordat hij weg is,” grinnikte Bas.


  Op de drempel haalde Monique nog één keer diep adem en probeerde ze te bedenken hoe ze dit ging aanpakken. Bij de auto aangekomen, opende ze haar mond. “Zo, jullie gaan?” zei ze neutraal.


  Simon en Sandy keken naar haar op en hun blikken brachten haar opnieuw van haar stuk. Johns ogen lichtten op bij de aanblik van Monique.


  “De week zit er helaas op,” zei Sandy.


  “Ja, helaas,” zei Monique. Hoewel ze zich ongemakkelijk voelde, had ze de aanwezigheid van de entertainers ook heel prettig en spannend gevonden. Stiekem vond ze het jammer dat ze weggingen. “En John, is het voor herhaling vatbaar?” vroeg de campingarts.


  “Dat zullen de cijfers aan het eind van het kwartaal moeten uitwijzen,” antwoordde John kil en kortaf. Dat terwijl hij aan het begin enkel lovende woorden had gesproken over zijn entertainers en zijn eigen briljante idee.


  “Nou, John, iets enthousiaster mag ook wel,” zei Monique. De lange gezichten van Simon en Sandy, die zich zo ontzettend hard hadden ingezet, kon ze amper verdragen. “Ik heb op de EHBO-post genoeg mensen gesproken die erg te spreken waren over het vermaak voor hun kinderen. Net als Puck en Pam op de receptie hebben gehoord.”


  John voelde zich als een kat in het nauw gedreven en daar hield hij niet van. Net als dat hij niet hield van afgewezen worden door vrouwen zoals Sandy. “O, ik vind ook dat jullie best aardig werk hebben verricht,” zei John tegen de entertainers. Dat was voor zijn doen complimenteus, wist Monique. “Bedankt. En wie weet tot een volgende keer.” John gaf Simon een stevige handdruk en twijfelde toen hij recht voor Sandy stond. Na een korte aarzeling gaf hij ook haar een hand, afstandelijk, zonder haar echt aan te kijken. John liep weg en liet de entertainers achter met een kleine kater.


  “Ik probeer hem wel even wat positiever te stemmen. Dan haal ik meteen die laatste doos op,” zei Simon tegen Sandy. “Niet weggaan jij,” fluisterde hij in Moniques oor toen hij haar passeerde.


  Monique was nu alleen met Sandy, het moment waar ze al bang voor was sinds hun zoen op de drempel en dat ze tot nog toe succesvol had weten te vermijden.


  “Heb je Simon verteld van #3p” begon Monique voorzichtig.


  “Van onze zoen, bedoel je?” onderbrak Sandy haar. “Nee, hoor, maak je maar geen zorgen.”


  “Dat doe ik ook niet,” zei Monique. “Al voel ik me wel ongemakkelijk bij de situatie.”


  “Bij de situatie of omdat je met een vrouw hebt gezoend?” vroeg Sandy zonder er doekjes om te winden.


  Monique klemde haar kaken op elkaar, ook al wist ze allang het antwoord op de vraag. Soms was het lastig dingen uit te spreken, omdat je ze daarmee definitief maakte.


  “Ik raakte inderdaad in de war van onze zoen,” gaf Monique toe. Verlegen keek ze naar de grond. Ze voelde zich weer alsof ze veertien jaar was en een klasgenoot verkering vroeg. “Ik heb nog nooit in mijn leven met een vrouw gezoend, mag je best weten. En ik had er eigenlijk ook nog nooit echt over nagedacht.”


  “Maar je wilde het zelf toch ook? Althans, dat gevoel kreeg ik.” Sandy keek een beetje beteuterd.


  “Dat klopt. Ik vond het spannend,” zei Monique. “Je verhalen, je opmerkingen, je geflirt; het gaf me energie, maakte me nerveus, wond me op. Geloof me, ik vond het heerlijk om met je te zoenen.”


  “Gelukkig. Ik ook. Je bent een hele bijzondere vrouw, Monique.”


  “Ik vind jou ook bijzonder, Sandy. Ik zal jou en onze zoen nooit vergeten. Het is, zeg maar, mijn geheim,” besloot Monique.


  “Ons geheim,” zei Sandy. Ze lachte naar Monique en wilde niets liever dan nog een keer haar lippen aanraken. “Maar je valt dus toch echt op mannen?”


  “Ja,” zei Monique. “Sorry.”


  “Daar hoef je geen sorry voor te zeggen,” lachte Sandy. “Dat is dan een geluk voor de mannen. Eentje om mee te beginnen.”


  Ze knikte in de richting van Simon die op hen afliep.


  “Ik moet nog een keer naar de wc, Simon,” zei Sandy. Ze knipoogde naar Monique en hupte snel weg.


  “Alweer?” riep Simon haar na.


  “En? Heb je John nog aan het lachen gekregen?” vroeg Monique.


  “Ik weet niet of die man ooit wel eens lacht,” grapte Simon. “Hij heeft in ieder geval gezegd dat hij toch blij was met het experiment en dat hij onze cv’s in portefeuille zal houden voor het geval hij opnieuw entertainers nodig heeft.”


  “Dat is goed om te horen. Zou je het leuk vinden om nog eens terug te komen?” vroeg Monique.


  “Ja, natuurlijk! Ik heb het erg naar mijn zin gehad op deze camping en daar heb jij een belangrijk aandeel in gehad,” zei Simon. Hij veegde een pluk haar uit Moniques gezicht en stopte die achter haar oor. “Al had ik graag nog veel meer dagen met je doorgebracht. Avonden bij Zorba, zoenen op het strand en je lichaam tegen me aan voelen. De tijd was te kort voor een bijzondere vrouw als jij, Monique,” zei Simon.


  Monique zei dat zij het ook fijn had gevonden met hem en dat ze het leuk zou vinden als hij nog eens terug zou komen naar camping Strand & Duin. Zijn woorden gaven haar een heerlijk gevoel en de gelijkenis met de woorden van Sandy maakte haar niet langer ongemakkelijk of nerveus. De afscheidszoen die volgde, bezorgde Monique prettige tintelingen door haar hele lichaam. Ze wist zeker dat ze het entertainmentteam nooit zou kunnen vergeten.


  

  



  Over VIER WEKEN verschijnt er alweer een nieuwe aflevering in deze zonnige Favoriet-serie. Ook voor CAMPINGARTS nr. 50 hebben we weer twee complete romans geselecteerd. Wij geven u alvast een voorproefje:


  

  



  Een nieuw begin


  

  



  “Dit kan echt niet, Hidde.” Ymke zei de woorden wel, maar meende er helemaal niets van. Hidde had haar op het strand neergelegd en zijn hand ging onderzoekend over haar slanke lichaam terwijl zijn mond ieder plekje kuste waar hij bij kon. “De kinderen,” murmelde ze tegen zijn schouder voordat hij haar lippen opeiste.


  

  



  

  



  Bruiloft in gevaar


  

  



  “Ik weet dat het moeilijk is,” zei Monique, “maar je wilt toch niet met een leugen het huwelijk ingaan?”


  

  



  Over VIER WEKEN is CAMPINGARTS nr. 50 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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