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  Onzekere toekomst


  

  



  Verlies en ontvoering


  

  



  Margreeth Lammerts van Bueren


  

  



  Gibran trok Bahir aan zijn mouw. “Kijk dan! Daar is mama! Mama is helemaal niet dood!”


  Dood? Had Mohammed de jongens verteld dat ze dood was? De schoft!


  

  



  Het was aan het eind van de middag. Lidy was net teruggekeerd van Huize Zonzicht, een tehuis voor ouderloze kinderen waar Carrie Verlaan de scepter zwaaide en waarvan Lidy de vaste huisarts was. Björn, een van de kinderen, kampte met ernstige buikklachten. Lidy was bang voor een blindendarmontsteking en had Carrie geadviseerd met Björn naar het St. Joseph-kinderziekenhuis te gaan voor een uitgebreid onderzoek.


  Ze had zich net met een kop koffie voor de pc in haar praktijk geïnstalleerd om de status van de jongen op te zoeken, toen de telefoon overging.


  “Lidy?”


  Lidy nam een slok koffie. “Ja, Ellen, zeg het eens.”


  Ze hoorde meteen dat Ellens stem verontrust klonk.


  Lidy kende Ellen al jaren. Ze hadden samen gestudeerd. Ellen was echter halverwege de studie geneeskunde afgehaakt en had gekozen voor een studie sociale wetenschappen. Nu werkte ze als maatschappelijk werkster nauw samen met de kinderbescherming en had een toeziende functie bij Huize Zonzicht. Ellen was getrouwd met Walter. Hij stond aan het hoofd van een grote fysiotherapiepraktijk. Ellen en Lidy waren tegelijk zwanger geweest van hun eerste kind. Ellen had een zoon gebaard, die Tim werd gedoopt. Lidy was een maand later bevallen van Steffie. Ze hadden samen de zwangerschapgym gevolgd. Ellens tweede kind, Sterre, een meisje, was een jaar eerder geboren dan Andy.


  “Tim heeft plotseling zo’n ontzettende buikpijn. Ik weet dat je nu geen spreekuur hebt, maar kan ik toch even met hem bij je langs komen?”


  “Tuurlijk! Kom maar meteen. Ik ben toch nog in de praktijk.”


  Nadat ze had neergelegd concludeerde Lidy, dat het vreemd was. Twee buikpijnklachten zo kort achter elkaar. Zou Tim ook last van een ontstoken blindendarm hebben? Soms kwam het voor dat een bepaald ziektebeeld opeens achter elkaar opdook. Dan leek het wel een epidemie terwijl dat onmogelijk was. Plotseling hadden veel kinderen last van opgezette tonsillen of, zoals nu, van een ontstoken blindendarm. Een verklaring was er niet voor te vinden.


  Lidy had inmiddels de status van Björn gevonden en stuurde hem door naar het St. Joseph-kinderziekenhuis. Zoiets spaarde tijd en moeite. Ze had eerder al laten weten dat Carrie met een kind onderweg was.


  Opnieuw ging de telefoon. Normaliter was het haar assistente Corine Vossen die de telefoon opnam, maar Corine was al lang naar huis, evenals Petra Kruisberg, haar andere assistente. Petra bleef soms wat langer om bloedmonsters of andere zaken klaar te maken voor het laboratorium. Corine had meestal haast om thuis te komen sinds ze zelf een kindje had. Haar man Jan droeg de meeste zorg voor het meisje omdat hij als kunstschilder veel thuis was. Corine was kostwinner, zo hadden ze dat geregeld. Toch verlangde Corine na een dag werken naar huis, naar haar kind.


  Lidy nam op. Het was opnieuw Ellen. Ze klonk nu lichtelijk overstuur. “Lidy? Ik krijg hem niet in de auto. Hij ligt dubbel van de pijn!”


  “Dan kom ik toch naar jou toe? Ben met een kwartiertje bij je.” Lidy keek haar dokterstas na en vulde die aan met een extra ampul pijnstillers. Verder had ze alles. Ze liep door de gang die de praktijk met het woonhuis verbond en trof Rosy alleen aan in de keuken. Van de kinderen was geen spoor te bekennen. Ze speelden zeker bij een vriendje of vriendinnetje, of ze waren boven.


  “Rosy, ik ben nog even weg. Tot straks.”


  Rosy knikte.


  Lidy schoot in een kort, donkergrijs jasje en viste de sleutels uit haar jaszak. Wat was het heerlijk om zo’n fijne hulp als Rosy te hebben, schoot het door haar heen. Ze hoefde zich nooit zorgen over de kinderen te maken, want Rosy ving hen op, bereidde de maaltijden en zorgde, met hulp van Sjaan Hopman, dat het huis er picobello uitzag.


  Rosy was een cadeautje, gekomen op een moment dat ze zonder hulp zat. Rosy had jaren met haar man in Zuid-Afrika gewoond. Toen haar man overleed bleef Rosy moederziel alleen achter. Kinderen had ze niet en haar familie woonde in Nederland. Ze had contact opgenomen met haar neef Alex, Lidy’s man, met de vraag of hij naar woonruimte voor haar wilde uitkijken. Alex had spontaan aangeboden dat ze voorlopig wel bij hen in huis kon komen. Sinds Annet Wieland, hun vorige hulp en tante van Lidy, was vertrokken, stonden de kamers leeg. Rosy kreeg de beschikking over een ruime zit-slaapkamer en een eigen badkamer met toilet. Rosy liet zich dat geen tweemaal zeggen.


  Vanaf het moment dat ze over de drempel stapte in huize van de Poel, was ze nooit meer weggegaan. Zodra ze merkte hoe het gezin onthand was zonder hulp, had ze spontaan haar hulp aangeboden die uiteraard zonder aarzelen was aanvaard.


  Tien minuten later zocht Lidy een parkeerplaats in de straat waar de familie Veerman een van de riante herenhuizen bewoonde en dat viel niet mee. Aan weerskante van de brede straat stond het vol met auto’s. Speurend naar een plekje waar ze haar auto kwijt kon, slaakte Lidy een ongeduldige zucht. De plaatsen die nog onbezet, waren behoorden aan houders van een parkeerkaart. Twee straten verder kon ze pas haar auto kwijt. Ze griste haar doktertas van de achterbank, hing haar schoudertas over haar schouder en toog op weg. Het was niet koud, maar er stond een straffe wind waar ze tegenin moest lopen.


  Ellen had de voordeur al open voor Lidy goed en wel voor de deur stond.


  “Ik zag je aankomen. Fijn dat je zo snel kon komen,” zei Ellen en ging haar voor naar de zitkamer waar Tim in elkaar gerold op de bank lag. Zijn anders zo blozend gezicht zag asgrauw.


  “Hallo, Tim!” begroette Lidy hem. Ze boog over hem heen, legde een hand op zijn voorhoofd dat klam maar koud aanvoelde, controleerde zijn pols en informeerde of hij misselijk was.


  Omdat ze zijn buik wilde betasten, moest hij zich uitstrekken en dat ging met veel moeite en gekreun gepaard.


  Ellen keek handenwringend toen terwijl Lidy voorzichtig zijn buik aftastte. Aan de rechterkant voelde ze een verdikking. Vreemd, het voelde anders dan een ontstoken blindendarm. Was die blindendarm al gesprongen, dan was de kans op buikvliesontsteking groot. Ze trok zijn shirt naar beneden en vond nog een plekje vrij op de brede bank, waar ze kon gaan zitten.


  “Ik ga een ambulance voor je bellen,” zei ze rustig en Ellen aankijkend vervolgde ze: “Ik ben bang voor een ontstoken appendix.”


  Ellen knikte. Zoveel had ze van haar korte medische studie wel onthouden dat die gedachte was ook bij haar opgekomen. “Bel jij?”


  Lidy had haar mobiel al tevoorschijn gehaald.


  Sterre had zich stilletjes bij hen gevoegd en keek met een benauwd gezicht naar haar oudere broer die er zo zielig bij lag. Sterre was een mooi meisje. Ze had donkerbruine haren en lichtblauwe ogen met een donkerrandje rond de iris.


  “Moet Tim naar het ziekenhuis?” wilde ze fluisterend weten omdat Lidy aan het bellen was.


  Haar moeder knikte en trok haar tegen zich aan. “Tante Lidy denkt dat zijn blindendarm ontstoken is.”


  “Is dat erg?” schrok Sterre en keek haar moeder met grote angstogen aan.


  Ellen schudde haar hoofd en trachtte zichzelf moed in te praten. “Nee, hoor! Het is maar een kleine ingreep en als eruit is, is de pijn over.”


  Net als elke moeder vond Ellen het akelig als een van haar kinderen pijn leed.


  “De ambulance komt eraan,” knikte Lidy. “Pak wat spullen voor hem in, Ellen, ik ben bang dat ze hem in het St. Joseph zullen houden.”


  Ellen liet Sterre los en liep naar boven.


  “Moet ik in het ziekenhuis blijven?” vroeg Tim bijna onverstaanbaar omdat hij zo zachtjes sprak.


  Lidy streelde zijn arm. “Ik ben bang van wel, maar dan ben je ook gauw van de pijn af.”


  Bezorgd keek ze naar zijn bloedeloze lippen en zijn blauwachtige, doorschijnende oogleden met de lange, bijna meisjeachtige, donkere wimpers die op zijn grauwe wangen rustten.


  Sterre staarde naar haar broer met een ondoorgrondelijke blik.


  Ellen keerde terug met een weekendtas. “Ik heb Walter gebeld. Hij stapt nu in de auto.”


  Een van hun tweeën moest bij Sterre blijven en de ander ging met Tim mee.


  De ambulance was er het eerst. Lidy sprak een paar woorden met het ambulancepersoneel. Daarna keken ze toe hoe Tim voorzichtig op een brancard werd gelegd. Hij kreunde toen bij zich moest uitstrekken om vastgesnoerd te worden. Zijn radeloze blik zocht zijn moeder. Ellens hart brak. Ze gaf hem een bemoedigend kneepje in zijn hand. “Ik blijf bij je, schat,” fluisterde schor van emotie.


  “Ik blijf wel bij Sterre tot Walter thuis is,” beloofde Lidy. “Ga maar gauw.”


  Tien minuten later kwam Walter thuis. “Wat is er allemaal aan de hand?” vroeg hij. “Ellen klonk nogal onsamenhangend en nerveus.”


  Lidy bracht verslag uit van haar vermoedens.


  Walter fronste verontrust zijn dikke, donkere wenkbrauwen en streek over zijn kin waar de stoppels van een opkomende baard doorschemerden. Walter had een sterke baardgroei en moest zich twee keer per dag scheren. ”Dat is minder. Hoelang gaat zo’n akkefietje duren?”


  Lidy haalde haar schouders op. “Dat ligt eraan. Als de blindendarm nog niet is doorgebroken kan hij morgen weer naar huis. Is er sprake van buikvliesontsteking dat kan het een paar dagen duren.”


  Walter knikte. “Ik zal vragen of Sterre bij de buren mag blijven. Ik kan Ellens of mijn ouders wel bellen, maar die zijn ook niet een, twee, drie hier. Loop maar meteen mee, Sterre.”


  Sterre volgde stilletjes haar vader.


  Lidy trok haar jasje aan, hing haar tas over haar schouder en wachtte tot Walter was teruggekeerd. Dat duurde niet lang. 


  “Ze kan daar blijven tot een van ons weer thuis is. Desnoods stoppen ze haar in bed. Mark en Susan zijn geweldige buren. Sterre is er graag.” Er verscheen heel even een twinkeling in zijn ogen. “Ze hebben een baby, weet je en dat vind Sterre natuurlijk fantastisch! Ze zeurt ons inmiddels het hoofd gek om een broertje of zusje. Ja, ja! Zie je het zitten?”


  Lidy lachte. “Waarom niet?”


  Walter gaf daar wijselijk geen antwoord op.


  Lidy nam afscheid met de mededeling dat ze het ziekenhuis straks zou bellen.


  “Bedankt voor je hulp,” zei Walter en volgde haar naar buiten om ook in zijn auto te stappen.


  

  



  Eenmaal weer thuis kon Lidy meteen aanschuiven. Ze begroette Alex met een kus en streek de kinderen door hun haren. “Hmmm! Het ruikt erg lekker! Wat eten we, Rosy?”


  “Stoofvlees met couscous.”


  “Heerlijk!”


  “Waar was je naartoe, mama?” vroeg Steffie. Het gebeurde wel vaker dat Lidy laat aan tafel verscheen. Steffie was een nieuwsgierig meisje. Ze wilde graag van alles op te hoogte worden gehouden.


  Lang niet altijd vertelde Lidy bij wie ze was geweest. Die kleine wijsneus hoefde niet alles te weten. Ditmaal vertelde ze het wel omdat de kinderen Tim kende.


  “Ik was bij Ellen. Ze belde me dat Tim zich beroerd voelde en zich nauwelijks kon verroeren. Tim heeft waarschijnlijk een blindendarm ontsteking.”


  “Doet dat pijn?” wilde Andy weten.


  “Dat is ook zielig voor Tim,” leefde Steffie mee. Heel stiekem, niemand wist het, was ze gek op Tim. “Wordt hij gauw weer beter?”


  “Ja, als zijn blindendarm is verwijderd dan is hij zo weer het heertje.”


  Andy fronste zijn wenkbrauwen. “Wat is een heertje?”


  Alex lachte. “Dat is een uitspraak waarmee wordt bedoelt dat je je weer helemaal goed voelt.”


  De rest van de maaltijd werd met luchtiger gebabbel voortgezet, toch was Lidy met haar gedachten steeds bij Tim.


  Tijdens het nagerecht zei ze dan ook: “Ik ga het ziekenhuis bellen om te informeren hoe het met Tim gaat.”


  Alex trok vragend zijn wenkbrauwen op. Hij kende Lidy lang genoeg om aan haar stem te horen als ze zich ergens onzeker over voelde. Hij volgde haar dan ook naar de werkkamer waar ze rustig kon telefoneren.


  “Wat is er met Tim aan de hand, Lidy?”


  Ze draaide zich met een ernstig gezicht naar hem toe. Voor de zoveelste keer verrast dat hij haar zo goed kende en ze vroeg zich opeens af of Werner haar ook zo goed had doorzien als Alex deed. Ach, Werner! Hoewel ze hem nooit zou vergeten en door haar kinderen ook altijd aan hem zou worden herinnerd, vervaagde zijn beeld en het leven dat ze met hem had gehad steeds meer. Met Alex aan haar zijde had haar leven weer nieuwe glans gekregen. Alex was Werners beste vriend geweest, hij was haar steun en toeverlaat toen Werner zo plotseling uit haar leven werd gerukt door een noodlottig ongeval en ze radeloos was van verdriet.


  Ze pakte de revers van Alex’s colbert, keek hem aan en glimlachte vertederd. “Wat ken je me toch goed!”


  Alex sloeg grijnzend zijn armen om haar heen. “Als advocaat leer je net zo goed te observeren als een arts. Ook toen je nog niet de mijne was en ik niet kon weten dat je dat ooit zou worden, kon ik je heimelijk gadeslaan omdat ik toen al van je hield en nooit ben opgehouden om van je te houden.” In zijn ogen las ze zijn intense liefde voor haar. Hij boog naar voren en beroerde haar lippen met de zijne.


  Lidy slaakte een tevreden zucht en nestelde zich met een gelukzalig gevoel tegen hem aan. Het was heerlijk om zo bemind te worden en hun kus verdiepte zich.


  De telefoon maakte daar een abrupt einde aan. Lidy maakte zich los uit zijn omarming en slaakte een zucht. Ze nam de telefoon op. Voordat ze een woord had gezegd, sprak Ellen volledig in paniek: “Lidy? Lidy? Kun je naar het ziekenhuis komen? De artsen… Ze… ze hebben een scan gemaakt…” Door emoties overmand kon ze niet verder spreken.


  “Ik kom eraan!” Meteen verbrak ze de verbinding.


  Alex keek haar vragend aan.


  “Dat was Ellen. Tim is door de scan gegaan.” Lidy knikte. “Ik was al bang dat hij iets anders mankeerde dan een blindendarmontsteking.”


  Alex liep achter haar aan naar de gang waar ze een jas van de kapstok griste. “Waar denk jij dan aan?”


  Ze draaide zich naar hem toe terwijl ze haar jas aanschoot en haar gezicht stond zorgelijk. “Een tumor en ik ben bang dat ik gelijk krijg.” Ze ging op haar tenen staan en kuste hem vluchtig. “Jij en Rosy zorgen wel dat de kinderen op tijd naar bed gaan, hè? Ik heb geen idee hoe laat ik terug ben.”


  Ze stak haar hoofd om de deur van de zitkamer waar de kinderen naar het jeugdjournaal keken. “Ik moet nog even weg. Lief gaan slapen, hoor!”


  Voor ze konden vragen waar ze naartoe moest, had Lidy de deur al gesloten en ze spoedde zich naar haar auto.


  In het kinderziekenhuis kwam Ellen haar handenwringend en met roodbehuilde ogen tegemoet.


  “Lidy,” snifte ze en snoot haar neus in een papierenzakdoekje. “Het is… Tim heeft…” Ze zweeg en haalde diep adem om goed uit haar woorden te kunnen komen.


  Lidy legde een hand op haar schouder. “Tim is door de scan geweest. Wat hebben ze ontdekt, Ellen?”


  “Een… een tumor!”


  Lidy knikte. Haar vermoeden was dus juist geweest.


  De tranen stroomden over Ellens gezicht. “Ik wil niet huilen waar Tim bij is! Ik moet flink zijn voor hem! Walter begrijpt het niet en wordt boos omdat ik steeds moet huilen, maar het is zo moeilijk! Het is toch mijn kind, Lidy!”


  “Rustig nu,” suste Lidy. Ze herkende in deze Ellen niets van de nuchtere en doortastende vrouw zoals ze zich altijd voordeed.


  “Rustig, Ellen! Een tumor betekent niet meteen dat het een kwaadaardige tumor zal zijn. Dat moet uitgebreid onderzoek duidelijk maken. En dan nog gaat het er om waar de tumor precies zit en of hij goed te verwijderen is. Je maakt je overstuur voor iets wat nog niet zeker is. Bewaar je tranen voor als ze echt nodig zijn.”


  Lidy had haar vriendin betrekkelijk streng toegesproken, maar dat was nodig om de hysterische huilbui in te dammen. Het werkte gelukkig. Ellen haalde rustiger adem en de tranenvloed werd minder.


  Lidy klopte haar bemoedigend op de schouder. “Zo ken ik je weer! Waar is Tim nu?”


  “Daar!” Ellen wees naar een deur verderop in de gang. “Ze hebben hem apart in een kamer gelegd. Hij heeft iets gekregen tegen de pijn. Het schijnt dat die tumor zijn darm dichtdrukt. Vandaar die pijn.”


  “Klaagde hij dan al langer over buikpijn?” wilde Lidy weten.


  Ellen haalde haar schouders op. “Je weet hoe dat gaat met kinderen. Ze hebben gauw buikpijn. Op school kan hij niet goed opschieten met de leraar. Ik weet het nog van vroeger. Ik zat in de vierde klas en kreeg voor het eerst een meester. Drie jaar had ik een heel lieve juf gehad. Die meester was niet aardig en dreigde de kinderen de aanwijsstok. Ik was als de dood om naar school te gaan. ’s Morgens kon ik geen hap door mijn keel krijgen en verging van de buikpijn. Daarom dacht ik Tim te begrijpen en besteedde er niet te veel aandacht aan, omdat ik toch niets aan de situatie kon veranderen. Niet iedereen is leuk en aardig, ook daar moet hij mee leren omgaan, was mijn idee. Had ik toch maar beter naar hem geluisterd!”


  “Verwijt je zelf niets, Ellen! Dat heeft geen enkele zin en Tim help je er niet mee.”


  “Dat weet ik, maar toch…”


  Al pratende hadden ze de kamer bereikt waar Tim naartoe was gebracht.


  Walter stond voor het raam met de handen in zijn broekzakken. Hij draaide zich om toen ze binnenkwamen. Zijn blik was zorgelijk en verwijtend tegelijk. Het verwijt gold zijn vrouw. Tot zijn opluchting was ze opgehouden met huilen.


  Lidy liep naar Tim. Hij lag met gesloten ogen en was aangesloten aan een infuus. Hij was natuurlijk uitgeput na alle onderzoeken en de scan. Dankzij de pijnstillers lag hij er nu meer ontspannen bij.


  “Wie is zijn arts?” informeerde Lidy.


  Ellen keek Walter aan. “Er waren twee artsen. Dokter Molenaar en de vrouwelijke arts heette Visser, geloof ik.”


  Lidy knikte. Guus Molenaar werkte al jaren als kinderarts, gespecialiseerd in kinderoncologie, in het Sint Joseph. Berdien Visser was jonger en kinderarts in opleiding.


  “Dokter Molenaar is zeker al weg?”


  Walter schudde zijn hoofd. “Ik begreep dat zijn dienst pas was begonnen.”


  “Dan ga ik hem even zoeken,” knikte Lidy. “Misschien kom ik iets meer te weten.”


  Lidy was een goede bekende in het kinderziekenhuis. Ze kwam er vaker omdat ze doorverwezen patiëntjes bleef volgen. Ze werd dan ook door menig verpleegkundige hartelijk begroet. Lidy informeerde bij de hoofdzuster van de afdeling waar ze Guus kon vinden. Zij verwees haar naar zijn spreekkamer. Na geklopt te hebben stapte Lidy naar binnen. Ze zag meteen waarmee hij bezig was. Guus zat voor een computer en bekeek een scan. Vast die van Tim!


  “Hallo, Guus,” zei Lidy zachtjes.


  Guus, een charismatisch type met een dikke bos grijze haren, keek even op. Er gleed een glimlach van herkenning over zijn gezicht. “Hallo, Lidy!”


  Ze had zich inmiddels achter hem opgesteld zodat ze kon meekijken naar het beeldscherm.


  “Wat brengt jou op dit uur van de avond nog hier?”


  “De zoon van goede vrienden. Tim Veerman. Volgens mij bekijk je op dit moment de scan die er van zijn buik is gemaakt.”


  “Dat klopt!”


  “En?”


  Guus gaf niet meteen antwoord en klikte de beelden door zodat Lidy met eigen ogen kon zien hoe het er in Tims buik uitzag. Een tumor zo groot als een tennisbal had zich tegen de dikke darm aangenesteld en had die grotendeels dichtgedrukt.


  “Dat ziet er niet fraai uit,” merkte Lidy op. “Denk je dat de tumor makkelijk te verwijderen is?”


  “Dat moet Dirk uitmaken.” Dirk Broekens was chirurg. “Maar ik ben bang van niet. Kijk!” Guus draaide het beeld een kwartslag en ging met de cursor over het beeld. “Kijk, ik ben bang dat hij met de lever is verkleeft en wat dacht je van de andere organen? Het is met de scan niet duidelijk te zien. En dan moeten we nog afwachten of het een goede of een kwaadaardige tumor betreft. Zodra de bloeduitslagen binnen zijn, zullen Dirk en ik overleggen wat we gaan doen. Is een operatie mogelijk, moeten we eerst bestralen of beginnen we meteen aan een chemokuur?”


  Guus spreidde zijn vingers. “Het is dus nog even afwachten. Het verbaast me trouwens dat de jongen niet veel eerder buikklachten heeft gehad.”


  “Dat heeft hij waarschijnlijk wel, maar je weet hoe kinderen en moeders zijn! Moeders doen het gauw af met, het zal wel weer overgaan, toch?”


  Guus knikte. “Zo zie je maar dat je niet alert genoeg kunt zijn.”


  “Kom nou, Guus! Er is toch geen moeder die met haar kind meteen naar de dokter rent als hij over buikpijn klaagt?”


  Guus trok zijn mond in een scheve grijns. “Ze zijn er wel!”


  Lidy knikte. “Natuurlijk! Ik ken ze ook, die moeders die om elk wissewasje bij de dokter zitten. En die kinderen mankeren nooit iets! Waarschijnlijk heeft Tim niet constant buikpijn gehad…”


  Guus was meteen weer ernstig. “Het is waarschijnlijk een snel groeiende tumor. Daarom is het zaak zo snel mogelijk in te grijpen voor hij nog meer schade aanricht.”


  “Wanneer weet je meer?”


  “Morgen op zijn vroegst. In de loop van de ochtend.”


  “Mooi, dan bel ik je rond een uur of twaalf. Oké?”


  “Is goed. Ik spreek je morgen.”


  Lidy liep terug naar de kamer van Tim. Ellen zat naast zijn bed en Walter stond nog steeds, of opnieuw voor het raam. Aan zijn rug en de geladen stilte voelde Lidy dat de sfeer in deze ziekenhuiskamer behoorlijk gespannen was en dat lag niet alleen aan Tim.


  Ze deed alsof ze er geen erg in had en zei: “Ik heb dokter Molenaar gesproken.”


  Walter draaide zich met een ruk om en was opeens een en al aandacht. “En?”


  Ellen hief slechts haar hoofd.


  “Morgen weten we meer. Het wachten is op de bloeduitslagen, maar dat wisten jullie ook al. Daarna zal dokter Molenaar met de chirurg overleggen hoe ze verder gaan. Of ze meteen de tumor zullen verwijderen, hangt dus af van een paar factoren waarvan de bloeduitslagen de belangrijkste zijn.”


  “Wachten!” viel Walter ongeduldig uit en sloeg met zijn vuist in de palm van zijn andere hand.


  “Geduld is een schone zaak,” zei Lidy. “En die ene nacht kan er ook wel bij.”


  Ze durfde niet te vertellen dat hun geduld nog menigmaal op de proef zou worden gesteld als de tumor kwaadaardig zou blijken te zijn. Niet nu Walter al zo ongeduldig en obstinaat reageerde. Ze vond het eigenlijk niets voor hem. Hij mocht dan geen arts zijn, als fysiotherapeut leerde je je patiënten toch ook om geduld te hebben.


  Lidy legde een hand op de schouder van de nog steeds zwijgzame Ellen. Haar tranenvloed was opgedroogd. Ze staarde met een bijna apathische blik naar haar zoon.


  “Blijf jij vannacht hier, Ellen?”


  Alsof ze uit een soort trance ontwaakte, keek Ellen de kinderarts aan. Haar blik zocht die van Walter. “Eh… ja, dat denk ik wel. Of wil jij?”


  “Iemand van ons zal naar huis moeten. Sterre is er ook nog.”


  Ellen knikte. “Dan blijf ik wel.”


  “Mooi,” sprak Lidy, “dan ik ga nu naar huis. Mochten jullie met vragen zitten, bel me dan. Ik laat me sowieso op de hoogte houden via dokter Molenaar.” Ze klopte Ellen nog eens bemoedigend op de schouder. “Sterkte, meisje.”


  Walter staarde naar zijn zoon. “Ja, ik ga ook. Ik kan hier toch niets doen.” Met de rug van zijn hand beroerde hij in een teder gebaar de wang van zijn zoon. “Dag, jongen, tot morgen.”


  Voor Ellen was er een vluchtige kus ergens op haar voorhoofd.


  Gelijk met Lidy verliet Walter de kamer. Lidy vroeg zich af of ze ruzie hadden, gezien de gespannen sfeer en het koele afscheid, maar durfde er niet goed naar te vragen. Toch kon ze het uiteindelijk niet laten.


  “Zit je iets dwars?” vroeg ze uiteindelijk.


  Walter gaf niet meteen antwoord. “Sorry, maar ik kan slecht tegen hysterische vrouwen!”


  Lidy vond dat ze het voor haar vriendin moest opnemen. “Haar reactie was misschien iets overdreven, maar wel logisch. Daarbij komt dat ze zich schuldig voelt omdat ze niet eerder heeft gereageerd op Tims buikklachten.”


  Walter bleef staan, waardoor Lidy was genoodzaakt ook te blijven staan. Hij wendde zich met een blik van ontzetting tot Lidy. “Wil je beweren… Heeft ze gezegd dat hij al eerder over buikpijn heeft geklaagd?”


  “Rustig nou maar!” maande Lidy. Ze zag hoe hij zich begon op te winden. “Ieder kind heeft wel eens buikpijn, Walter! Niemand holt meteen naar een dokter! Kom op nou!”


  Haar woorden hadden het beoogde effect. Zijn opwinding zakte. “Begrijp je nu de reactie van Ellen beter? Ze verwijt het zichzelf dat ze niet alerter is geweest!”


  “Is dat een reden voor hysterie?”


  Ze had hem blijkbaar nog niet voldoende overtuigd. Ze had ook geen idee wat zich voor haar komst had afgespeeld. Daarom mocht ze ook niet te snel een oordeel vellen over zijn reactie.


  “De een reageert nu eenmaal wat emotioneler dan een ander.”


  Ze waren aan het eind van de hal en de automatische schuifdeuren opende zich om hen naar buiten te laten. Lidy haalde diep adem. Dat deed ze altijd om de toch enigszins bedompte lucht van het ziekenhuis uit haar longen te verdrijven. Voor de deur nam ze afscheid van Walter. “Maak het haar niet moeilijker dan ze het al heeft. Jullie hebben elkaar hard nodig, Walter, juist nu.”


  Walter keek haar na toen ze naar haar auto liep en schudde het hoofd. Die laatste woorden bleven echter in zijn hoofd doordreunen.


  “Juist nu!” Wist Lidy meer dan dat hem was verteld?


  Hij haalde zijn schouders op en keek naar de achterlichten van haar auto die zich steeds verder van hem verwijderden. Het was nu te laat om het haar te vragen.


  Walter reed naar huis en haalde Sterre op bij de buren. Ze waren een en al belangstelling en bezorgdheid. Sterre vroeg hem eveneens van alles terwijl hij haar naar bed bracht. Ze miste haar broer. “Moet Tim lang in het ziekenhuis blijven? Wanneer mag ik naar hem toe?


  Vragen en nog eens vragen waarop Walter geen antwoord had. Toen Sterre eindelijk in bed lag belde hij zijn ouders.


  “We komen naar jullie toe,” besloot zijn moeder meteen en ze duldde geen tegenspraak.


  Daarna belde hij de ouders van Ellen, ook hier kreeg hij te horen dat ze de volgende dag naar hen toe wilden komen. Walter kapte het af. “Mijn ouders hebben al besloten om te komen.” Daarbij zette hij Ellens ouders buitenspel. Dat was ook zijn bedoeling. Daarom had hij ook eerst de zijne gebeld alvorens die van Ellen in te lichten. Hij wist dat ze alle vier maar al te graag bereid waren de honneurs in zijn huis waar te nemen. Als dat nodig was dan had Walter de zijn ouders om zich heen. Zijn moeder had een nuchtere kijk op de dingen, in tegenstelling met Ellens moeder die veel emotioneler reageerde. Aan Ellen had hij in dit geval zijn handen al vol, nog zo een erbij, dat kon hij helemaal niet aan.


  

  



  Ook Lidy was weer thuis. Ze trof Rosy aan voor de tv in de zitkamer met een breiwerk in de handen. Steffie had ergens een mooie, Noorse trui gezien en Rosy had meteen gezegd dat ze er een voor haar wilde breien. Steffie was in de wolken en was met Rosy wol gaan uitzoeken.


  “Is Alex weg?” vroeg ze Rosy die de verschillende bollen felgekleurde breiwol uit elkaar trachtte te houden.


  “Hij zit in de werkkamer. Hoe was het met Tim?”


  Lidy haalde haar schouders op. “Nog weinig van de zeggen. Morgen weten we meer.”


  Ze stak de gang over naar de andere kant van het huis waar hun gezamenlijke werkkamer lag. Alex maakte er meer gebruik van dan Lidy. Zij had immers haar spreekkamer aan huis en daar stond ook haar computer. Als ze ‘s avonds nog iets had na te kijken ging ze meestal naar haar spreekkamer.


  Ze ging achter Alex staan, legde haar handen op zijn schouders en fronste haar wenkbrauwen. Over zijn schouder heen keek ze naar het beeldscherm. “Nu nog aan het werk?”


  “Even iets nakijken voor morgen. In opdracht van een cliënt wordt morgen dit pand ontruimd.” Hij klikte een hoog, smal grachtenpand aan. “Het pand is twee jaar geleden gekraakt door een paar studenten. Intussen heeft mijn cliënt er een nieuwe bestemming voor gevonden en moet het worden ontruimd. Gelukkig zit het niet vol met krakers. Het zijn er maar een paar en de politie denkt niet dat ze veel tegenwerking zullen krijgen. Maar je weet het, het zijn altijd buitenstaanders die zich ermee bemoeien, dus de ME is voor alle zekerheid wel ingeschakeld.


  “Ga je er morgen naartoe?”


  “Als ik tijd heb. Het pand staat niet zo ver bij ons kantoor vandaan.”


  Alex klikte de beelden weg en schakelde de computer uit. “Hoe was het met Tim?”


  “Nog hetzelfde. Ik heb nog even met Guus Molenaar gesproken. Hij ziet het nogal somber in. Morgen weten we meer. Ellen was compleet over haar toeren. Ik kan me er wel iets bij voorstellen, maar ik begreep niets van Walters reactie. In plaats van haar te troosten, was hij alleen maar boos. Ellen is bij Tim gebleven en toen ik samen met Walter het ziekenhuis verliet, kon ik niet nalaten hem daar op aan te spreken. Uiteraard heel subtiel.”


  Alex keek haar aan en zijn mond vertrok in een scheve grijns. Hij kende de subtiliteit van zijn vrouw. Lidy wond er meestal geen doekjes om en was vrij rechtstreeks.


  “Als antwoord gaf hij te verstaan dat hij niet tegen hysterische vrouwen kon. Toen ik zei dat Ellen zich schuldig voelde om dat ze Tims buikpijn had onderkend, was de boot helemaal aan. Moest ik dat weer rechttrekken.”


  Alex schudde zijn hoofd.


  “Als goede vrienden van elkaar moet je zoiets toch kunnen zeggen?” schoot Lidy in de verdediging.


  “Natuurlijk, schat!” Alex was opgestaan en sloeg een arm rond haar schouders. “Waarschijnlijk heeft hij het ook moeilijk, maar hij uit dat op een andere manier, in boosheid bijvoorbeeld.”


  “Dat kan zijn.” Lidy dacht erover na. Echt iets voor een man om zoiets te zeggen!


  

  



  Mohammed Guhlm spitste zijn oren. Boven zijn hoofd klonken voetstappen. Niet een paar, maar van meerdere voeten. Ze dreunden door de houten vloer alsof er een compleet leger naar boven liep.


  Zijn zoontjes, Bahir en Gibran, kwamen opgewonden overeind uit de berg vodden die als slaapplaats dienden. Ze keken elkaar hoopvol aan. Zou er eindelijk iemand komen om hen uit deze puinzooi te redden? Bahir had al een paar keer gedacht aan weglopen, maar dan leek het alsof zijn vader gedachten kon lezen en drukte hij hem op het hart, het toch vooral niet te proberen, want dan zouden ze hun moeder helemaal nooit meer zien. Ach, hij durfde zijn jongere broertje ook niet achter te laten. Gibran was pas vier en zou meteen een keel opzetten als hij verdween, met alle gevolgen van dien. Waar moest hij trouwens naartoe? Mama! Als hij aan hun moeder dacht, moest hij altijd huilen. Hij miste haar zo! Tegenover Gibran probeerde hij zich groot te houden. Gibran huilde vaak omdat hij mama zo miste.


  Vroeger, toen ze nog allemaal bij elkaar woonden, was papa lief en aardig geweest. Sinds ze bij mama weg waren, bromde hij vaak tegen hen. Ze mochten nauwelijks geluid maken. Soms, overdag, als er niemand in het huis boven was, dan mochten ze zachtjes spelen met het bij het grofvuil gevonden, afgedankte speelgoed dat altijd kapot was. Verder lagen ze bijna de hele dag op hun uit lompen bestaande bedden. Papa verzon wel spelletjes, maar daar hadden ze niet zo’n zin in. Hun enige wens was terug te keren naar mama. Soms was Bahir bang dat hij mama nooit meer terug zou zien. Als hij aan papa vroeg waarom ze niet teruggingen naar mama, dan zei hij dat Amerika een slecht land was. Dat ze naar een land zouden gaan waar altijd de zon scheen en het heel fijn was om te wonen. In dat land was papa geboren en daar woonden hun opa en oma en die wilden zo graag hun kleinkinderen een keer zien. Als Bahir dan vroeg wanneer ze daarheen gingen, zei papa dat hij daaraan werkte en hij niet moest zeuren.


  Tegen de tijd dat het donker werd, sloot hun vader hen op en vertrok. Het was best eng als hij er niet was. Dan hoorden ze allemaal vreemde geluiden. Geritsel van muizen, of waren het soms ratten? De angst dat hun vader niet meer terug zou komen, was ook groot. Stel je voor dat er iets gebeurde! Dat boeven hem in elkaar sloegen of dat hij door een auto werd overreden. Papa zei toch altijd dat het gevaarlijk was op straat? Ze slaakten dan ook een diepe zucht van opluchting als hun vader terugkeerde. Het was elke keer weer een verrassing wat hij meebracht. Altijd iets te eten, drinken en soms iets lekkers, zoals een toetje of koeken.


  Honger en dorst leden ze niet.


  Mohammed was heel handig geworden in het afstruinen van de containers bij supermarkten en restaurants en kwam altijd met voldoende eten en drinken terug. Vooral supermarkten gooiden hun ‘over datum producten’ gewoon in containers.


  Inmiddels zaten ze hier nu ongeveer een jaar en het leek er niet op dat ze hier gauw weg konden komen. In die tijd waren ze een enkele keer buiten geweest in de afgesloten tuin waar ze ook hun behoeften deden. Mohammed durfde zijn kinderen niet mee de straat op te nemen. Hij was als de dood dat de vijfjarige Bahir iemand zou aanklampen. Dat risico kon hij niet nemen. Al bijna een jaar lang probeerde hij iemand te vinden die hem kon helpen naar Syrië te komen. Hij had gepost bij de moskee, maar daar werd hij aangezien voor een bedelaar en weggestuurd. De taal die hij sprak was niet de hunne en Engels bleek niemand te verstaan. Overdag durfde hij ook niet naar buiten en als het donker was zagen ze hem voor een zwerver aan in zijn inmiddels oude, versleten kleren. Zijn wanhoop groeide met de dag, want de toestand werd zo langzamerhand onhoudbaar voor de kinderen.


  Dit alles had hij zich niet gerealiseerd toen hij hen meenam voor een weekend pretpark. Eerlijk gezegd had hij nooit gedacht dat hij Amerika, het land van de vrijheid, ooit zou verlaten. Het was allemaal begonnen met een ontmoeting bij de moskee met Syriërs, landgenoten en fundamentalistische moslims. Hij was regelmatig met ze in discussie gegaan en was daardoor over veel dingen anders gaan denken. Hij was als het ware gehersenspoeld en had zich afgekeerd van het westers denken. Daardoor had iets, diep binnenin, hem verteld dat hij moest teruggaan. Hij begon heel langzaam afstand te nemen van alles en iedereen, vervreemde van vrienden en kennissen en bracht lange avonden door bij zijn nieuwe vrienden.


  Jolan had hem niet langer begrepen. Ze wilde helemaal niet in Syrië gaan wonen. Toen hij dat voorzichtig voorstelde, was ze bijna uit haar vel gesprongen. Ze was geboren in Amerika en wilde er niet vandaan. Ze snapte al helemaal niet waarom Mohammed opeens terug wilde naar zijn geboorteland. Waarom zou je luxe en welvaart opgeven voor onzekerheid en een armzalig bestaan zonder enige vorm van luxe? Ze hadden het toch goed? Een keer had ze met Mohammed zijn ouders bezocht in Syrië. Die ene keer was voor haar genoeg geweest. Ze vond het onverantwoord om haar kinderen in dat land te laten opgroeien. Haar kinderen waren Amerikaans en als hij terug wilde dan moest hij gaan, maar de kinderen bleven bij haar. Hij mocht hen komen opzoeken zo vaak als hij wilde.


  Zijn plannen waren uitgemond in stevige woordenwisselingen. Er waren flinke barsten ontstaan in hun rustig en redelijk gelukkig bestaan. Na lang soebatten en veel ruzies had Mohammed uiteindelijk toegestemd in een echtscheiding. Toch had de scheiding zijn plannen niet veranderd. Integendeel, het had hem alleen maar gesterkt in zijn opvattingen. Nu ging hij zeker terug naar Syrië. Het enige onverdraagbare was dat hij zijn beide zoontjes zou moeten achterlaten. Meteen nadat de echtscheiding was uitgesproken, was hij begonnen met plannen maken.


  Hij wist dat zijn vrouw, nadat hij zijn biezen had gepakt, door vriendinnen, ja door iedereen zou worden gewaarschuwd vooral goed op haar kinderen te letten. Het gebeurde maar al te vaak dat een vader zijn kinderen ontvoerde.


  Door aardig en vriendelijk te zijn, aan haar wensen tegemoet te komen en niet meer over zijn plannen te spreken, wist hij die angst grotendeels bij haar weg te nemen. Als vader had Mohammed het recht zijn kinderen om het weekend te ontmoeten.


  De kinderen vonden het fijn om bij hem te zijn, want hij was een goede, lieve vader. Altijd geweest. Hij nam hen vaak mee naar een pretpark of dierentuin en deed andere leuke dingen met hen. Ze keerden tenminste altijd vol enthousiaste verhalen terug bij hun moeder. Mohammed wist dat Jolan blij was dat het goed ging tussen hem en de jongens.


  Tot dat ene weekend dat hij hen niet zondagsavonds had teruggebracht.


  In alle stilte had hij zijn plannen uitgewerkt. Meteen nadat hij ze bij zijn ex-vrouw had opgehaald, waren ze vertrokken. Dankzij een behulpzame relatie wist Mohammed met de jongens in een pendelbus het land via Mexico te verlaten. Het vrachtschip waarop ze vervolgens terechtkwamen en waar hij veel geld voor had betaald, bleek achteraf helemaal niet naar Syrië te varen. Het schip ging zelfs helemaal niet die kant op, maar legde uiteindelijk aan in een Amsterdamse haven. Mohammed was woedend, maar had geen geld meer om een nieuwe overtocht te betalen, laat staan voor vliegtickets. Zodoende waren ze op een mooie zomerdag in augustus in Nederland van boord gegaan, in plaats van in Latakia, een havenstand in Syrië. Financieel uitgekleed had Mohammed, zwervend door de stad met zijn kinderen, dit huis ontdekt. Hij had een plaats voor de nacht gezocht en was via een smal steegje op een poortje gestuit, dat niet helemaal dichtzat. Nieuwsgierig had hij het poortje verder opengeduwd waardoor hij zicht kreeg op een kleine, ommuurde en overwoekerde tuin. Een afgebrokkelde stenen trap leidde naar een deur, maar die zat op slot.


  Achter een grote vlierstruik ontdekte hij een raam in een ondiepe put. Hij was in het gat gesprongen, het raam was ondoorzichtig geworden door spinrag en vuil. Een hoek van de ruit was kapot zodat hij naar binnen kon kijken. Het betrof een lege ruimte. Mohammed was vervolgens uit het gat geklommen, was tot achter in de tuin gelopen en had omhoog gekeken. Het huis leek onbewoond. Om een dak boven hun hoofd te hebben, had hij de ruit verder ingetikt en de kinderen een voor een naar binnen getild. Gibran was meteen gaan huilen. Hij vond het eng en was bang. Muizen zochten snel een veilig heenkomen.


  Mohammed had gesommeerd dat ze stil moesten zijn. Zelf was hij als laatste naar binnen geklommen. Het bleek een ruime kelder te zijn die in vroeger tijden zelfs als keuken dienst had gedaan, gezien het granieten aanrecht met een kraan, waaruit helaas geen water kwam, en het stokoude kolenfornuis.


  Aan de voorkant was eenzelfde raam dat onder het straatniveau lag. Het was een prachtige ruimte om als tijdelijk onderdak te dienen. Het was er redelijk droog. De deur die naar het hoger gelegen deel van het huis leidde bleek niet op slot.


  Mohammed had voorzichtig poolshoogte genomen in de rest van het huis, via de statige hal en de monumentale trap die naar boven leidde. Ooit moesten hier rijke mensen hebben gewoond. Boven had hij een paar afgesloten kamers ontdekt en wat spullen op de gang. Het huis werd wel degelijk bewoond door een paar mensen. Maar ach, wie zou hen opmerken daar in de kelder?


  Het souterrain was in de zomer heerlijk koel, maar bleek in de herfst en winter koud en vochtig. Een gevonden stuk board moest de kou die door het kapotte raam naar binnenkwam buiten houden Mohammed wist van de nood een deugd te maken. Al gauw had hij tijdens zijn avondlijke omzwervingen ontdekt dat er op straat veel viel te halen. Het grof vuil bijvoorbeeld. Wat gooiden de mensen gemakkelijk goede spullen weg! Mohammed nam mee wat hij kon gebruiken en dat was heel veel. Zelfs speelgoed voor de jongens had hij tussen het grofvuil gevonden. Als het regende ving hij regenwater op in een eveneens gevonden, grote pan, zodat ze zich konden wassen. Zo hadden ze zich al die tijd redelijk goed kunnen redden.


  Maar nu bonsden er zware voetstappen boven hun hoofd. Bahir probeerde door het smalle raam te gluren dat op de straat uitkeek en waar je alleen de voeten en een stukje been van de mensen kon zien. Dat deed hij bijna altijd als zijn vader ’s avonds weg was. Er kwamen allemaal andere benen en schoenen voorbij. Dat was best grappig.


  Zijn vader trok hem nu haastig terug. Bahir krulde zijn onderlip en wilde gaan huilen, maar zijn vader legde een hand over zijn mond en siste hem toe vooral stil te blijven.


  Bahir voelde zijn kleine hartje bonzen. Zijn papa was allang niet meer de lieve papa die leuke dingen met hen deed. In plaats daarvan mopperde hij constant en af en toe kregen ze zelfs een klap. Vooral als ze zeiden dat ze naar mama terugwilden. Dikwijls huilden hij en Gibran, zijn jongere broertje zichzelf in slaap.


  Mohammed overwoog even of hij via de tuin de kelder zou verlaten, maar een blik door het nog steeds van spinrag voorziene raam, deed hem daar van afzien toen hij een paar glimmende zwarte laarzen zag. Hij duwde de jongens naar de donkerste hoek van het vertrek en nam passant een paar lappen mee die hij over hun hoofden gooide. Gibran kreeg het er zo benauwd onder en begon hevig te hoesten. Hij hoestte toch al veel. Mohammed maande hem stil te zijn. Gibran kon dat niet en begon te huilen. Mohammed mompelde binnensmonds een verwensing.


  Boven hoorden ze deuren die open werden gegooid, voetstappen denderden de trappen af naar beneden. Geroep, geschreeuw! Plotseling werd de deur van het souterrain opengegooid. Een aantal mannen in uniform dromden naar binnen.


  “Kijk nou!” wees iemand en pakte een pak vla van een wankel tafeltje dat Mohammed bij het grof vuil had opgepikt. Gibran stikte bijna omdat hij zijn adem probeerde in te houden, dat lukte niet en hij begon vreselijk benauwd te hoesten. Opeens werden de lappen weggetrokken en staarde een woest uitziende man, gekleed in uniform met een helm op en een wapenstok in de hand, hen aan. De man schoof het vizier van zijn helm omhoog en zei in onvervalst Amsterdams: “Krijg nou wat!”


  Een paar collega’s voegden zich bij hem en staarden eveneens naar de man met de twee, kleine, groezelige jongens. De lucht in het souterrain was trouwens onverdraaglijk.


  Een van de mannen draaide zich om en liep terug naar boven. “Meester Snijdewind!”


  Alex, die toch nog even tijd had gevonden om het kraakpand te bezoeken en in opdracht van zijn cliënt had vastgesteld dat het pand inderdaad door iedereen was verlaten, stond boven aan de trap die naar het souterrain leidde. “We hebben toch nog iemand gevonden.”


  “Wat? In het souterrain?”


  De ME’er knikte. “Komt u zelf maar kijken.”


  Alex daalde de trap af. De ME’ers maakte ruimte voor hem. Verbaasd staarde hij naar de man met een enorme zwarte baard en haren tot over zijn schouders, die twee kleine, groezelige jongens vasthield.


  “Lieve, hemel!” mompelde Alex en probeerde niet te ademen. Het stonk er naar urine en andere vuiligheid. Omdat het weken aaneen niet had geregend, was hun watervoorraad opgeraakt en hadden ze zich al een tijdje niet kunnen wassen.


  “Wat doen we met hen?” informeerde de hoofdagent.


  Alex keek naar de kinderen die hen met donkere angstogen aanstaarden. Hij streek eens over zijn kin. “Ik neem die kinderen wel mee naar mijn vrouw. Ze is namelijk kinderarts en ik denk dat een grondig onderzoek hier op zijn plaats zal zijn. Wat de man betreft, neem hem mee naar het bureau, zou ik zeggen. Misschien wil hij een verklaring afleggen omtrent zijn verblijf hier. Het is vooral opmerkelijk omdat hij twee heel jonge kinderen bij zich heeft. Wie weet heeft hij ze wel ontvoerd.”


  Mohammed keek gespannen van de een na de ander. Hij begreep niets van wat er werd gezegd, maar zijn gevoel vertelde hem dat hij van zijn kinderen zou worden gescheiden.


  Hij sloeg om elke kind een arm en klemde ze tegen zich aan, daarmee aangevend dat hij niet zonder zijn kinderen mee wilde gaan. Helaas was hij niet opgewassen tegen een aantal stoere ME’ers en moest hij toezien hoe sterke armen zijn jongens bij hem vandaan haalden. Gibran hoestte en huilde en hield de jas van zijn vader in zijn knuist. Bahir keek met grote, donkere angstogen naar de woest uitziende mannen.


  Alex probeerde uit of de man Engels kon verstaan. Tot zijn opluchting was dat het geval. Hij legde uit dat de kinderen naar een dokter werden gebracht. Mohammed reageerde schuw, maar kon niet anders dan daarmee instemmen. Wat moest hij anders? Als hij aan aannemelijk verhaal verzon, kon hij misschien toch nog met de kinderen naar Syrië vertrekken. Mohammed kreeg de tijd nog om de kinderen gerust te stellen en uit te leggen dat ze naar een dokter werden gebracht.


  In de lange uren dat ze opgesloten hadden gezeten in het souterrain, was hij begonnen hen het Aramees te leren, de taal die in zijn land werd gesproken. Inmiddels kende vooral Bahir aan flink aantal woorden. Hij was een snelle leerling met gevoel voor taal. Daarom voegde Mohammed in het Aramees eraantoe dat ze vooral niets over hun moeder mochten zeggen. Hun moeder was dood.


  De jongens knikten gehoorzaam. Dat papa zei dat mama dood was, schokten hen tot het diepst van hun ziel. Hoe wist hij dat? Ze konden het niet geloven. Papa zei zo maar iets! Toch kwam het hard aan. Stel je voor dat het wel zo was! Met gebogen hoofd bleven ze staan. Tranen drupten uit hun ogen en spatten op de vloer. Zouden ze mama nu nooit meer zien?


  “Durft u dit tweetal in uw auto mee te nemen?” informeerde de hoofdagent. “Dat zou ik niet doen als ik u was. Waarschijnlijk zitten ze onder het ongedierte. Zonde van uw mooie auto! Een van ons brengt ze wel naar uw vrouw. Geef uw adres maar.”


  Buiten stonden 2 ME busjes. Ze waren totnogtoe nutteloos geweest, want de paar krakers hadden het pand al vrijwillig verlaten. Mohammed werd naar de ene wagen begeleid, de jongens naar de andere. Ze keken nog even om naar hun vader, hoopten op een bemoedigd woord, maar alles wat ze te horen kregen, was een waarschuwing, wederom in het Aramees, toch vooral over hun moeder te zwijgen.


  De vriendelijkheid van de politieagent stelde de jongens enigszins gerust.


  Hij sprak hen tenminste toe in het Engels en probeerde hen voorzichtig uit te horen, maar de jongens zwegen als het graf. Ze vergaapten zich aan alles toen ze door de stad reden. Het was lang geleden dat zoveel hadden gezien. Afgezien van de keren dat ze in de tuin snel hun behoeften mochten doen en het af en toe gluren door het smalle raam dat lager lag dan de straat hadden ze niets van de buitenwereld meegekregen. Het uitzicht was een beetje vreemd door het donkergetinte glas, toch keken ze hun ogen uit. Buiten waren de bomen vol bladeren. Boten voeren door water dat midden door de stad liep. Ze reden over een brug. Opnieuw water, weer een brug en winkels, veel winkels.


  Ondertussen belde Alex naar Lidy.


  “Je moet niet schrikken als er zo meteen een ME busje voor de deur stopt. Een ME’er brengt je twee jongens. Ze zijn gevonden in het souterrain van het pand dat ontruimd moest worden. Ze zaten daar met een man. We moeten er nog achterkomen of die man hun vader is, of dat ze zijn ontvoerd. De jongens zijn erg verwaarloosd en spreken waarschijnlijk geen Nederlands. Ik ben bang dat je ze eerst in bad moet doen.”


  “Ik?” schrok Lidy. “Maar, lieverd daar heb ik toch helemaal geen tijd voor? Onderzoeken, oké, maar in bad!”


  “Dat kan Rosy toch wel doen? Of anders een van je assistentes, Corine of Petra.”


  “Denk je dat die niets te doen hebben?”


  “Toe nou!” suste Alex. “Rosy wil het vast wel doen.”


  “Bel Rosy zelf dan even. Ik heb nog een volle wachtkamer en kan die patiëntjes ook niet laten wachten.”


  Gelukkig vond Alex Rosy bereid de jongens in bad te doen. Het was dan ook Rosy die de deur opende toen het ME busje voor het huis stopte.


  Rosy schrok van de erbarmelijke aanblik die de twee kleine jongens boden. Hun kleding was verfomfaaid, smerig en versleten. Hun veel te lange haren, dof van het vuil.


  “Kom maar,” zei Rosy en nam de twee knaapjes over van de agent die blij was zijn onwelriekend vrachtje te hebben geloosd. 


  Rosy dacht even na hoe ze dit moest aanpakken. Moest ze de jongens op de deurmat hun kleren laten uittrekken? Ach, wat! Dat kon ze de kinderen niet aandoen. Kijk nou toch eens! Wat een zielige hoopjes mens!


  “Kom maar,” wenkte ze en sloot de deur.


  Schuchter keken de jongens haar aan. Wie was deze mevrouw? Ze leek erg aardig!


  Rosy had al snel door dat ze geen woord Nederlands spraken. Ze probeerde het in het Engels en met succes, al zeiden de jongens niet veel. Al pratend, uitleggend en geruststellend, nam ze hen mee naar de badkamer, liet ze daar hun kleren uittrekken terwijl zij het bad vol liet lopen en er geurige badschuin aan toevoegde.


  Een bad was geen vreemd ding voor hen, ontdekte Rosy. Deze jongens kwamen waarschijnlijk niet uit een of ander land dat zuinig moest doen met water. Gretig stapten de jongens in het warme water en hadden al gauw de grootste pret. Rosy leek het verstandig hen eerst maar even te laten weken. Ondertussen ging ze opzoek naar passende kleding. Dat viel nog niet mee. De jongens waren veel jonger en kleiner dan Andy. Waar haalde ze zo gauw een beetje passende kleding vandaan?”


  Misschien kon Carrie haar helpen? Carrie had vast wel iets te leen dat de jongens zou passen. Carrie had meestal wel jongens van deze leeftijd in huis. Ze belde Carrie en bracht een kort verslag uit over de vondelingen.


  Carrie wilde meteen van alles weten, allemaal vragen waarop Rosy nog geen antwoord had. “Hè, wacht eens even,” riep ze Carrie een halt toe. “Ik weet helemaal niets! Ik heb nu dringend wat kleren nodig. Het is maar voor nood. Kun je mij daaraan helpen?”


  “Oké, ik stuur Joyce wel met wat kleren.”


  “Mooi en bedankt.”


  Rosy keerde terug in de badkamer en waste de haren van de jongens. Eén voor één mochten ze het bad verlaten, waarna Rosy hen op een kruk zetten en hun haren kortwiekte.


  Lidy had inmiddels het laatste patiëntje gehad.


  “We gaan lunchen,” zei ze tegen Corine en Petra.


  “Er komt nog iemand aan,” wees Corine toen ze door de gang die de praktijk met het woonhuis verbond, liepen.


  “Dat is Joyce van ‘Huize Zonzicht’!” Lidy opende verbaasd de deur voor haar.


  Joyce stak haar een grote plastic tas toe. “Moest ik brengen van Carrie. Rosy heeft erom gevraagd.”


  Nieuwsgierig opende Lidy de tas. “Wat zijn dit? Kleren? Voor wie?”


  Opeens herinnerde Lidy zich Alex’ verzoek om twee kleine jongens op te vangen. Door alle drukte had ze helemaal niet meer aan die kinderen gedacht.


  “Ik weet nergens van, maar het zal wel goed zijn als Rosy erom heeft gevraagd. Kom je binnen?”


  Joyce schudde het hoofd. “Ik ga gauw een paar boodschappen doen.” Ze had zich al half omgedraaid toen ze zich bedacht. “O, en ik moest je van Carrie zeggen dat Björn vanmorgen van zijn blindendarm is afgeholpen. Als alles goed gaat, mag hij vanavond weer naar huis.”


  “Mooi. Ik moet vanmiddag toch naar het Sint Joseph dan ga ik wel even bij hem kijken.”


  Meteen vroeg Lidy zich af hoe het met Tim zou zijn. Guus had nog niet gebeld. Hij zou het toch niet zijn vergeten? Ze zou wachten tot na de lunch.


  “Tot ziens, Lidy.” Joyce liep terug naar het busje. Het was een bijna nieuwe bus die ze dankzij een gulle gift hadden kunnen aanschaffen, omdat de oude bus niet meer door de APK kwam. Gelukkig waren er nog mensen die iets voor hun medemens, in dit geval thuisloze kinderen, over hadden en bereid waren Huize Zonzicht financieel te ondersteunen.


  “Dag, Joyce!” Lidy sloot de deur en liep met de tas naar de ruime woonkeuken waar Corine en Petra al aan tafel zaten.


  “Waar is Rosy?” wilde Lidy weten.


  De twee vrouwen haalden hun schouders op. “Geen idee.”


  Er was niet zoals ze van Rosy waren gewend verse koffie gezet.


  Boven hun hoofden hoorden ze geluiden. Lidy liep naar boven en trof Rosy in de badkamer aan, samen met twee in badhanddoeken gewikkelde jongetjes met natte haren die verlegen door haar komst de oogleden neersloegen.


  “Hallo!” zei Lidy en nam de schoongewassen jongens op. Dit waren dus de kinderen die in het kraakpand waren gevonden. Zo op het oog zagen ze er niet verwaarloosd of ondervoed uit. Omdat ze de jongens met haar komst in verlegenheid bracht, besteedde ze verder geen aandacht aan hen en vroeg aan Rosy: “Heb jij Carrie gebeld?”


  Toen Rosy dat bevestigde toonde Lidy de tas met kleding. “Dit heeft Joyce gebracht. Je moet maar zien of er iets van past.”


  Rosy had inmiddels al een beetje het vertrouwen van de jongens gewonnen. “Ik kom zo met hen naar beneden. Ga maar vast dan kan ik ze helpen met aankleden. Ze kennen je nog niet. Ze zijn erg verlegen, maar dat gaat wel over als ze ons beter leren kennen, nietwaar jongens?”


  Ze keken Rosy niet begrijpend aan, daarom herhaalde ze haar woorden in het Engels. Dat wist bij de jongens een verlegen glimlachje te voorschijn te toveren.


  “Denk je dat ze iets mankeren?” wilde Lidy van Rosy weten.


  “Hoe moet ik dat nu weten? Jij bent de arts! Zo op het oog zie ik niks aan ze. Ze waren erg vuil, maar dat was met water en zeep snel opgelost. Ze zien er ook niet uitgeteerd uit, dus ik neem aan dat ze voldoende te eten hebben gekregen. Je moest ze straks maar onderzoeken. Volgens mij mankeren ze niets.”


  Lidy liet het verder aan Rosy over om de jongens aan te kleden en ging naar beneden.


  Straks zou ze Carrie bellen en informeren of ze deze jongens tijdelijk onderdak kon verlenen.


  

  



  Mohammed zat in het politiebureau en werd aan een verhoor onderworpen. Hij was geen domme man, hij wist dat hij zich kon beroepen op zijn zwijgplicht, maar dat achtte hij onder deze omstandigheden niet verstandig. Hij moest zien de politie te overtuigen dat hij ongewild in moeilijkheden was gekomen. Zijn papieren lagen nog verstopt in het oude fornuis in het souterrain. Dus vertelde hij dat hij met zijn jongens per schip uit Ierland was vertrokken omdat zijn vrouw was overleden. Hij legde zijn handpalmen tegen elkaar en hief zijn blik naar omhoog, zuchtte eens diep en vertelde verder: “Ik was van plan met mijn jongens terug naar Syrië te gaan. Wat heb ik te zoeken in een land dat het mijne niet is? Geen werk meer, zorgen om kinderen! In Syrië wonen mijn ouders. Zij zorgen voor kinderen. Ik heb onze spullen verkocht, laatste geld opgenomen en een boot gezocht.” In een gebaar van machteloosheid hief hij zijn armen en schudde zijn hoofd. “Helaas is alles misgelopen, ik opgelicht en bestolen! De boot voer helemaal niet naar Syrië, maar legde aan in Amsterdam. De schipper zei helemaal niet naar Syrië te gaan. Nu niet en nooit niet! Ik boos, maar ik kon niks doen. Ik ben met mijn kinderen aan wal gegaan. Ik zocht een plek om met de kinderen te slapen. Nergens te vinden. Ik overal vragen, maar niemand wist iets. Toen vond ik dat lege huis vinden. Ik kon mijn kinderen toch niet op straat laten slapen, meneer? Ik weer op zoek naar mensen die ons konden helpen om naar Syrië te gaan. Naar de moskee, maar die mensen begrijpen mij niet!”


  Als een verslagen man had hij zijn hoofd geschud en de meest trieste blik in zijn ogen gelegd. Niemand die hem begreep, nergens kreeg hij hulp. In een gebaar van machteloosheid had hij zijn armen geheven.


  Tot zijn opluchting vond Berry Holland, een nog jonge rechercheur in opleiding die hem aan de tand voelde, het een plausibel verhaal. Toen hij verslag uitbracht aan zijn meerdere, Jan van Goor, was die het helemaal niet met hem eens. Jan grijnsde, gaf Berry een fikse klap op de schouder en zei: “Je moet nog veel leren, Holland! Dit soort mannen is geslepen als een vos en zo link als een looie deur. Het is helemaal niet gezegd dat zijn vrouw dood is. Ik geloof niets van dat verhaal. We moeten maar eens afwachten wat de jongens ons willen vertellen. Voorlopig houden we die Mohammed hier. En laten we die jongetjes over aan meester Snijdewind en zijn vrouw. Ga jij maar eens op internet zoeken of er ergens twee jongens, broertjes wellicht, worden vermist. Daar ben je wel even zoet mee. Ga hem dat maar vertellen.”


  Mohammed liet zijn schouders nog meer hangen toen hem door Berry werd medegedeeld dat hij in voorlopige hechtenis bleef. “Maar zijn mijn kinderen? Wat gebeurt er met hen?”


  Berry verzekerde hem dat hij zich over zijn kinderen geen zorgen hoefde te maken. Ze werden goed opgevangen. Dat, als hij een advocaat wenste, hij dat te kennen kon geven. Misschien wilde meester Snijdewind, naar wiens huis zijn kinderen waren gebracht, hem terzijde staan. Meneer Snijdwind was advocaat.”


  Mohammed hoopte maar één ding: dat zijn kinderen zouden zwijgen als het graf. Hij had hen dat voldoende op het hart gedrukt.


  

  



  Terwijl Berry zijn verslag uittypte en opsloeg om daarna in de computer op zoek te gaan naar de site van vermiste kinderen, kwam Rosy met de jongens naar beneden. De door Joyce gebrachte kleren pasten redelijk. Hier en daar wat te groot of te wijd, maar ze zagen er tenminste weer fatsoenlijk uit.


  Ze raakten helemaal van slag nu drie paar vrouwenogen naar hen keken.


  Rosy wees ze op een stoel aan tafel en zette een bord voor hun neus.


  “Deze jongens heten, Gibran en Bahir en ze spreken uitstekend Engels,” liet ze weten ondertussen de koffie inschenkend die Corine inmiddels had gezet.


  Daarna legde ze een snee brood op het bord van de jongens en vroeg of ze melk lusten. Haar vraag werd beantwoord met een hoofdknik. Keurig netjes begonnen de jongens hun boterham te smeren.


  De vrouwen keken toe. “Wie is Bahir en wie Gibran?“ wilde Lidy weten.


  De oudste prikte met een vinger op zijn borst. “Ik heet Bahir,” zei hij in uitstekend Engels. “En mijn broertje heet Gibran.”


  “Waar hebben jullie zo goed Engels leren spreken?” was Lidy’s volgende vraag. Gezien hun uiterlijk ging ze er bijna automatisch vanuit dat ze uit een Arabisch of Noord-Afrikaans land kwamen.


  Het was voor het eerst dat Bahir haar aankeek en nog wel met een verbaasde blik in zijn donkere ogen.


  “In Amerika, natuurlijk! Iedereen spreekt daar Engels!”


  Nu was het aan Lidy om zich te verbazen.


  “Hoe zijn jullie dan hier terechtgekomen?”


  “Met een boot!” riep Gibran met volle mond.


  Bahir stootte hem met zijn elleboog aan. Hij was de oudste en vond het verstandiger als hij alleen het woord deed. Hij had van papa begrepen dat hij niet te veel mocht zeggen. Liever helemaal niets, maar dat was wel heel erg moeilijk.


  “Met een boot?” reageerde Lidy opnieuw verbaasd.


  Bahir knikte. “We zijn heel lang op de boot geweest. We zouden naar papa’s land gaan.” Hij fronste nadenkend zijn wenkbrauwen. “Ik weet niet meer hoe dat land heet, maar wel dat de boot de verkeerde kant op is gegaan en toen kwamen we hier terecht.”


  Lidy vond het een vreemd verhaal. Allerlei alarmbellen begonnen bij haar te rinkelen. “En jullie mama dan? Is die nog in Amerika?”


  Ze zag dat Gibran ‘ja’ wilde knikken, maar opnieuw een elleboogstoot van zijn oudere broertje kreeg. “Onze moeder is dood!” zei Bahir resoluut. Meteen sloeg hij zijn blik neer en vestigde al zijn aandacht op het brood dat op zijn bord lag.


  Gibrans onderlip begon te trillen en zijn donkere ogen vulden zich met tranen. Hij kon nog steeds niet geloven dat zijn lieve mama dood was. Papa had dat ook nog niet eerder gezegd. Waarom had hij dat al die tijd voor hen verzwegen? Hij had toch beloofd dat ze mama ooit weer zouden zien? Dat was niet eerlijk van papa! Dat was heel erg gemeen!


  Lidy was echter nog niet klaar met haar ondervraging. “Was jullie mama dan ziek?”


  Bahir aarzelde. Daar had hij helemaal nog niet over nagedacht. Hij knikte zonder zijn blik van zijn bord af te wenden. “Ik geloof het wel.”


  “Zijn jullie daarom uit Amerika weggegaan?”


  Opnieuw knikte Bahir. “Papa zou met ons naar onze opa en oma gaan.”


  “En waar wonen jullie opa en oma dan?”


  “In dat andere land.” Bahir was de naam al lang weer vergeten.


  “Waar altijd de zon schijnt,” voegde Gibran eraan toe. Hij had zich snel weer hersteld. Hij wilde niet huilen, huilen was voor baby’s zei papa altijd en hij wilde geen baby zijn. Hij wilde een grote jongen zijn. Daarom slikte hij zijn tranen in en hield zich groot, hoewel hij vanbinnen huilde om zijn mama die hij nooit meer zou terugzien. Nu was papa ook nog bij hen vandaan gehaald. Dat was misschien niet zo erg. Papa was lang niet altijd aardig tegen hen geweest en de laatste tijd al helemaal niet. Papa was eigenlijk heel vaak boos. Het was een opluchting heel even ergens anders te zijn en niet langer in die vochtige kelder te hoeven blijven zitten.


  Ondanks het verdriet en gemis van zijn moeder, begon hij zich bij deze vier vrouwen een beetje op zijn gemak te voelen. Hij at met smaak zijn boterham en vroeg zelfs of hij er nog een mocht.


  Hoewel Lidy nog heel veel had te vragen, merkte ze dat Bahir zich voor haar afsloot en ze besloot verder vragen voorlopig uit te stellen. Ze moesten eerst maar rustig wennen aan een andere omgeving dan kwamen de antwoorden vanzelf.


  Meteen na de lunch belde ze Carrie met de vraag of ze tijdelijk twee kleine jongens kon opvangen.


  “Zijn dat de jongens waar Rosy kleren voor nodig had? Hoe zijn ze bij jou terechtgekomen?”


  “Dat zal ik je allemaal vertellen als ik ze bij je breng. Heb je plaats?”


  “Ik zal een beetje moeten improviseren, maar dat lukt wel. Hoe laat breng je ze?”


  “Als het je uitkomt, zo meteen. Ik wil eerst nog onderzoeken of ze niets onder de leden hebben. Is dat goed?”


  Carrie was het ermee eens. “Komt goed uit, want aan het einde van de middag wil ik Björn ophalen. Heeft Joyce je verteld dat hij vanmorgen is geopereerd?”


  “Ik weet het en ik neem vanmiddag nog een kijkje bij hem, want ik moet toch in het Sint Joseph zijn. Je kent Ellen en Walter toch? Hun zoon klaagde ook over acute buikpijn. Ik begon al te denken dat de blindendarmontsteking epidemisch zou gaan worden. Tim is gisteravond nog opgenomen, maar nu ben ik bang dat het bij hem iets anders is dan een blindendarmontsteking.”


  “Denk je aan iets ernstigs?” schrok Carrie


  “We moeten de uitslagen nog even afwachten,” hield Lidy een slag om de arm. Ze wilde geen voorbarige conclusie trekken ook al maakte ze zich grote zorgen.


  “Maar ik spreek je straks wel. Tot later.” Carrie kon ellenlange telefoongesprekken voeren als ze even niets om handen had en dat was doorgaans als alle kinderen uit ‘Huize Zonzicht’ naar school waren. Natuurlijk was er altijd genoeg te doen. Carrie onderhield de contacten met pleegezinnen waar kinderen werden ondergebracht, of was samen met de kinderbescherming opzoek naar nieuwe pleeggezinnen. Dan was er nog de administratie en het toezicht op alles wat in ‘Huize Zonzicht’ gebeurde, plus de zorg dat alles op rolletjes liep.


  Meteen nadat ze het gesprek met Carrie had beëindigd, toetste Lidy het nummer van Guus in. Helaas kreeg ze van zijn assistente te horen dat dokter Molenaar in bespreking was en of ze later wilde terugbellen.


  Inmiddels hadden de jongetjes ook voldoende gegeten. Lidy vertelde dat ze dokter was en dat ze hen eventjes wilde onderzoeken. “Het doet geen pijn, hoogstens een prikje in je vinger om wat bloed van jullie te onderzoeken. Gaan jullie met me mee?”


  In optocht liepen de drie vrouwen met in hun midden de twee jongens naar Lidy’s spreekkamer. Lidy beluisterde hart en longen en beklopte hun buik. Ze bekeek hun hals en onderzocht lymfklieren, keek in hun keel en oren en liet ze heen en weer lopen.


  Petra nam wat bloed af. Ze mochten mee om te kijken wat ze met hun bloed ging doen. Dat was erg interessant, natuurlijk.


  Corine sloeg al hun gegevens op in de computer.


  Daarna vertelde Lidy hen waar ze naartoe zouden gaan.


  Even betrok hun gezicht. “Kan papa ons daar dan wel vinden?” vroeg Gibran met een timide stemmetje.


  “Ja, hoor!” beloofde Lidy. “Jullie papa moet nog een poosje praten met een paar meneren.”


  Bahir veerde op. “Gaan die meneren helpen ons naar papa’s land te brengen?”


  “Dat weet ik niet! Kom, we zeggen Rosy gedag en dan gaan we.”


  Rosy streek ze vertederd over hun gefatsoeneerde koppies.


  “Je bent je roeping misgelopen,” lachte Lidy. “Je had kapster moeten worden!”


  Even later reden ze de straat uit. Dit keer konden ze beter naar buiten kijken dan vanuit de ME bus. Ze verlieten de buitenwijk van de stad. Dit land zag er bijna net zo uit als Amerika, meende Bahir. Veel te vlug naar zijn zin parkeerde Lidy haar auto voor een heel groot huis.


  “Gaan we daar wonen?” vroeg Gibran die inmiddels een beetje over zijn verlegenheid heen was.


  “Ja, en er wonen nog meer kinderen, maar die zijn nu naar school.”


  Toch nog enigszins schuchter beklommen ze de trap die naar de imposante voordeur leidde. De deur zwaaide al open voordat Lidy had kunnen aanbellen. Een kleine, stevige vrouw met opgestoken donkerblonde haren en blauwe ogen, bukte zich glimlachend om hen te verwelkomen. Ze boezemde onmiddellijk vertrouwen in.


  “Hallo, ik ben Carrie en wie zijn jullie?”


  Opnieuw was het Bahir die het woord voerde en zichzelf en zijn jonger broertje voorstelde.


  “Kom maar gauw binnen. Joyce zal jullie het huis laten zien. Ik spreek jullie straks nog wel. Joyce!”


  Joyce, een leuke meid van begin twintig, kwam aansnellen. Joyce was dol op kinderen.


  Ze ontfermde zich meteen over het tweetal. Carrie loodste Lidy haar kantoor alias ontvangstkamer binnen. Ze duwde Lidy naar een stoel en ging zelf op het puntje van een andere stoel zitten achter haar antieke bureau. Ze zette haar ellebogen op het blad en vouwde haar handen onder haar kin. Ze barstte van nieuwsgierigheid. “Vertel!”


  “Er valt nog niet zo veel te vertellen. Alles wat ik weet, is dat ME’ers de jongens met hun vader in het souterrain van een kraakpand hebben ontdekt. Geen idee hoe lang ze daar al zaten. De vader is voor verhoor meegenomen naar het politiebureau. De jongens hebben, zolang hij daar verblijft, onderdak nodig. Ik heb ook nog geen idee hoe lang ze die man zullen vasthouden en hoe ze hier überhaupt zijn terechtgekomen. Wat ik van de jongens weet, is dat ze vloeiend Engels spreken, uit Amerika komen en met een boot op weg waren naar een of ander Arabisch land, maar dat is ook nog gissen, hoor! De boot is de verkeerde kant op gevaren, zegt Bahir, zodoende zijn ze hier terechtgekomen. En hun moeder is dood, volgens Bahir dan, maar dat geloof ik niet, ik zag dat Gibran iets anders wilde zeggen. Bahir denkt misschien dat ik niets heb gezien, maar ik zag dat hij hem tot tweemaal toe het zwijgen oplegde door met een elleboog in zijn ribben te porren.”


  Carrie fronste haar voorhoofd. ”Jij denkt dat de vader zijn zonen heeft ontvoerd?”


  “Ja, dat denk ik. Misschien dat jij iets meer van te weten kunt komen? Misschien is het hun door de vader wel ingeprent dat ze moeten zeggen dat hun moeder niet meer leeft.”


  Carrie knikte. “Arme schapen! Er is een database van het Rode Kruis voor wereldwijd vermiste kinderen. We kunnen daar wel eens gaan zoeken of ze inderdaad vermist zijn. Dat moet toch niet zo moeilijk zijn?”


  “Misschien is de politie daar ook al mee bezig.” Lidy sprong op. “Ik houd je op de hoogte en jij mij. Ik ga nu naar het Sint Joseph.”


  Lidy zocht Joyce en de jongens op en trof ze aan in de keuken waar ze van de huishoudster en tevens kokkin een glas limonade met een koekje hadden gekregen. Bahir staarde verlangend naar de grote tuin met speelattributen. De glijbaan glinsterde in de zon. Het was zo lang gelden dat hij buiten had gespeeld!.


  Joyce zag hem kijken. “Zou je graag buiten willen spelen, Bahir?”


  Hij knikte heftig. “Mag dat?”


  “Natuurlijk mag dat. Kom maar, dan zal ik jullie de tuin laten zien.”


  

  



  Ellen zat naast het bed van Tim. De morfine die hij tegen de pijn kreeg, maakte hem suf en nauwelijks aanspreekbaar. Ze bladerde wat in een tijdschrift, maar van lezen kwam niets, de letters dansten voor haar ogen en de geschreven tekst drong op geen enkele manier tot haar door.


  Waar ze zich nog het meest over opwond was dat Walter nog niet was komen opdagen. Straks kwam dokter Molenaar met de bloeduitslagen en dan stond ze er helemaal alleen voor! Dat wilde ze niet, dat kon ze niet aan! Ze had namelijk een slecht voorgevoel over de uitslag. Het duurde allemaal te lang. Walter had echter laten weten dat hij een en ander had te organiseren voor hij kon komen. Hij had afspraken lopen met patiënten die moest hij onderbrengen bij collegae. Weer andere afspraken moest hij annuleren. Hij had beloofd zo gauw mogelijk te komen, maar dat was vanmorgen om acht uur geweest toen hij haar had opgehaald om zich thuis op te frissen en wat spullen mee te nemen en natuurlijk om even met Sterre te babbelen. Gisteren had ze vrij plotseling het huis verlaten zonder zich te realiseren dat ze de nacht in het ziekenhuis zou doorbrengen.


  Sterre mocht niet ondersneeuwen nu haar broertje ziek was. Ze had net zo goed recht op aandacht van haar ouders. Gelukkig was Sterre geen moeilijk kind. In de loop van de morgen zouden Walters ouders arriveren om de honneurs tijdelijk waar te nemen. Ook prettig voor Sterre. Ze was graag bij de buren, maar thuis was toch vertrouwder. Hopelijk was het allemaal van korte duur.


  Walter had haar om negen uur weer bij het ziekenhuis afgezet met de belofte zo gauw mogelijk terug te komen. Inmiddels was het twee uur en was hij er nog niet.


  Ellen had trouwens liever haar eigen ouders in huis gehad, die waren meer vertrouwd dan haar schoonouders. Niet dat ze niet met hen kon opschieten, maar met haar eigen ouders was het toch anders. Aan hen kon ze bij wijze van spreke haar diepste zielenroerselen kwijt, haar angsten, haar verdriet. Haar schoonouders waren anders, minder gevoelig, meer van de mentaliteit ‘doorgaan, niet zeuren’. Dat kon ook een pantser zijn. Ze lieten in ieder geval zelden hun gevoelens blijken, net als Walter. Hij toonde ook zijn ware gevoelens niet gauw.


  Onder deze omstandigheden had ze zich er bij neergelegd dat haar schoonouders in hun huis zouden komen. Walter had het nu eenmaal zo geregeld. Zij had momenteel wel iets anders aan haar hoofd. Straks, als ze eenmaal wist wat Tim mankeerde, dan zou ze haar moeder bellen. Ze had behoefte een stem te horen die haar gerust zou stellen.


  Mam! Door emotie overmand, sprongen de tranen in haar ogen. Ze zat hier ook zo alleen, zonder ook maar enige notie te hebben hoe ziek haar kind was, dat ze bijna medelijden met zichzelf kreeg. Haastig veegde ze een traan weg toen ze de deurkruk zag bewegen. Haar hart begon zo heftig te bonzen, dat ze bang was dat het uit haar borstkas zou springen. Daar had je het al! Daar kwam dokter Molenaar met de bloeduitslagen! Ellen bracht een vuist naar haar mond en zette haar tanden in de knokkels.


  Tot haar immense opluchting was het Lidy die binnenkwam. Ellen liet haar vuist zakken en de ingehouden adem ontsnappen.


  “Goed je te zien. Ik was al bang dat het dokter Molenaar was die binnenkwam met de uitslag. God, Lidy, wat ben ik blij jou te zien!”


  Ellen sprong van de stoel en liep naar Lidy. In een opwelling sloeg ze een arm om Lidy’s hals en drukte zich heel even tegen haar aan.


  “Die spanning, dat wachten, het nekt me. Begrijp je dat?”


  “Je zit hier ook helemaal alleen!” Lidy wreef opbeurend over Ellens bovenarmen en knikte haar bemoedigend toe. Ellen voelde zich een beetje opgelaten. Het was niets voor haar om zich zo te laten gaan. Ze lieten elkaar los. Lidy liep naar de andere kant van het bed en keek naar Tim die er als een dood vogeltje bij lag. Ze streek met de rug van haar hand vluchtig over zijn wang en zag zijn wimpers heel even bewegen.


  “Je weet dus nog van niets?”


  Ellen schudde het hoofd en probeerde zich enigszins te ontspannen. Elke spier van haar lichaam deed pijn alsof ze door de mangel was gehaald.


  “Ik heb direct na de lunch gebeld, maar toen was Guus in bespreking. Ze laten je wel erg lang in onzekerheid, vind je niet? Ik zal maar eens op zoek gaan naar Guus. Waar is Walter trouwens?”


  Ellens gezicht betrok. “Die had nog het een en ander te regelen. Met een eigen praktijk kun je niet zomaar weglopen, dat begrijp jij ook wel. Hij moet zijn patiënten onder collegae verdelen en voor de komende dagen het een en ander regelen.”


  Als iemand dat begreep, was Lidy het wel. Ze had het ooit zelf bij de hand gehad toen Steffie een trap van een paard had gekregen en er ernstig aan toe was. Het is alsof haar wereld opeens stilstond. Niets is immers belangrijker dan je kind. Gelukkig was het met Steffie helemaal goed gekomen.


  Ellen slaakte een zucht. “Hij doet er wel lang over. Eerlijk gezegd had ik hem al hier verwacht.”


  Lidy had niet het idee dat Ellen van haar een antwoord verwachtte. Ze knikte en besloot: “Ik ga Guus zoeken. Ben zo terug.”


  Na te hebben aangeklopt op de deur van Molenaas spreekkamer deed een blonde verpleegkundige de deur open. “Is dokter Molenaar binnen?” vroeg Lidy.


  De deur zwaaide verder open. “Hier is alleen dokter Visser.” De blonde verpleegkundige liet hen alleen.


  Lidy trof Berdien Visser aan achter het bureau en voor de pc. De spreekkamer van de kinderarts was net als haar eigen praktijk geheel gericht op kinderen, met verantwoord speelgoed en vrolijke wandversieringen.


  Berdien keek op van de monitor. Een glimlach van herkenning gleed over haar gezicht. “Dag Lidy, wat kan ik voor je doen?”


  “Hallo, Berdien. Ik ben op zoek naar Guus.”


  “O, die zit nog steeds in de spreekkamer van Dirk Broekens.”


  Lidy fronste haar wenkbrauwen. “Hoe bedoel je, nog steeds? Is hij daar dan al lang?”


  “Ja, al een hele tijd!” Berdiens blik werd ernstig. ”Ze kunnen het blijkbaar niet eens worden over de behandeling van een patiëntje. Volgens mij gaat het over die jongen die gisteravond is opgenomen met buikklachten. Waarom vraag je het hen zelf niet?”


  Dat was precies wat Lidy van plan was. “Bedankt.” Ze glimlachte naar Berdien, maar die was al weer verdiept in iets op de pc.


  Lidy liep naar de spreekkamer van Dirk Broekens. Ze klopte aan en op een brommig: “Binnen!” opende ze de deur.


  Ze trof beide artsen aan voor een grote monitor waar ze de tumor van Tim van alle kanten aandachtig bekeken. Guus kwam overeind, strekte zijn rug en keek haar aan met een vermoeide grijns. “Hallo, Lidy.”


  Dirk Broekens bromde een groet en duidde meteen dat Guus zijn aandacht bij de beelden moest houden. Lidy kwam zachtjes naderbij en keek over Guus’ gebogen schouder mee.


  “Eerlijk, Guus, ik zie een operatie niet zitten! Lidy, kijk eens mee en geef je oordeel. Guus wil dat ik de tumor verwijder, maar mijns inziens is dat onmogelijk. Kijk eens hoe groot en diep die ligt en dat is niet het ergste. Het zou mogelijk zijn als de tumor netjes was ingekapseld maar dat is niet het geval. In hoeverre is de lever aangetast, om nog maar over andere organen te zwijgen?”


  Lidy had dit eerder gehoord en wel van Guus. Toen was hij het die de kans van een geslaagde operatie uitsloot. Wat had hem van gedachten doen veranderen?


  “Tja Guus,” begon Lidy voorzichtig, “je zei gisteren zelf dat…”


  Guus onderbrak haar meteen. “Ja, ja, ik weet het, maar de bloeduitslagen wijzen uit dat de lever is aangetast. Zijn bloedwaarden zijn onrustbarend en er zijn veel kankercellen aangetroffen in zijn bloed. Zoveel dat het een ernstige bedreiging vormt.”


  “Waarom begin je niet met het bestralen van de tumor? Als de tumor kleiner wordt, krijg je meer duidelijkheid en kun je hem altijd nog weghalen. In de tussentijd kun je de kankercellen in zijn bloed te lijf gaan met een chemo.”


  “Dat was ook mijn idee,” zei Dirk Broekens. Hij keek op naar zijn collegae. Guus haalde een hand door zijn dikke, grijze haardos en grijnsde. “Tegen jullie tweeën kan ik niet op. Goed, we doen het op die manier. We beginnen meteen met de chemo en bestraling.”


  “Laten we het de ouders gaan vertellen. Zijn moeder is op van de zenuwen. Het wachten duurt haar veel te lang.”


  “Dat kan ik me voorstellen,” was Dirk het met haar eens.


  “Waarom deden jullie er dan ook zo lang over om tot een beslissing te komen?” verbaasde Lidy zich.


  “Omdat we de tumor van alle kanten hebben bekeken en het niet eens konden worden over de juiste aanpak.”


  Lidy schudde haar hoofd. Echt iets voor mannen om de emotionele belangen uit het oog te verliezen. “Het is niet prettig voor ouders om zo lang in onzekerheid te verkeren.”


  Guus legde een hand op haar schouder. “Ik weet het en het spijt me. Ik zal meteen mijn excuses aanbieden.


  Dirk haalde de dvd uit de computer, schoof hem in een hoesje en liet het in de zak van zijn doktersjas glijden.


  “Houd me op de hoogte,” vroeg Dirk toen ze in de gang uiteen gingen. “Lidy, tot ziens.”


  Ellen was nog steeds alleen met Tim in de kamer toen Lidy in gezelschap van Guus terugkeerde. Ellen sprong op en wrong haar handen.


  Guus begon onmiddellijk met het aanbieden van zijn excuses. “Het spijt me dat ik je zo lang in onzekerheid hebt gelaten, maar de chirurg en ik konden het niet meteen eens worden over de behandeling. Maar we zijn er nu uit!” Guus wierp een blik op Tim en verzocht Ellen: “Komt je even mee naar de gang?”


  Ellens ogen schoten van de een naar de ander. Ze aarzelde, maar Lidy wenkte haar. “Ik weet nog steeds niet of die tumor in de buik van mijn zoon goedaardig is of niet.”


  Guus keek om zich heen. “Is uw man in de buurt?”


  Ellen leunde met haar rug tegen de muur, haar blik werd hard. “Hij is nog niet terug. Laat me niet langer in onzekerheid, dokter! Vertel het me maar.”


  Met de handen in de zakken van zijn doktersjas deed een paar stappen heen en haalde eens diep adem. “Helaas moet ik je slecht nieuws brengen. Er zijn kankercellen aangetroffen in zijn bloed. We gaan ze bestrijden met een chemokuur. Wat de tumor betreft, dokter Broekens, de chirurg, durft het niet aan om die nu te verwijderen. Daarom gaan we trachten hem met bestralen kleiner te maken. Als je het daarmee eens bent, beginnen we daar zo meteen al mee. Dat zijn onze plannen. Meer kan ik je op dit ogenblik niet vertellen.”


  Ellen wist niet goed wat ze er van moest denken. Ze voelde zich opgelucht nu wist waar ze aan toe was, maar verontrust en bang tegelijk. Vooral bang! Bang, wat de ziekte met haar zoon zou doen. Haar heerlijke spontane en sportieve kind! Het was alsof er een mes recht in haar hart was gestoken. Zo’n pijn deed het.


  Lidy sloeg troostend een arm om haar heen.


  Eer Ellen alles goed en wel op een rijtje kon zetten, zag ze Walter aankomen. Zijn blik flitste van de een naar de ander. “Goedemiddag allemaal. Wat een drukte hier. Staande vergadering?” Hij wreef zijn handen. “Goed nieuws, mag ik hopen?”


  Ellen balde haar handen tot vuisten en zette haar tanden in haar onderlip. Het liefst zou ze met haar vuisten op zijn borst rammen en hem toeschreeuwen: “Waar bleef je nou?” Helaas kon je dat niet doen in gezelschap van anderen. In plaats daarvan siste ze: “Doe niet altijd zo verdomd optimistisch! Er valt niets goed te vertellen! Je zoon heeft kankercellen in zijn bloed en de tumor is niet operabel. Ze beginnen zo meteen al met een chemokuur en bestraling om de tumor te verkleinen.”


  Hier schrok Walter van. “Sorry, ik werd opgehouden. Het spijt me oprecht. Soms kun je de dingen niet naar je hand zetten.”


  “Dat is wel duidelijk!” snauwde Ellen. “Alles is belangrijker dan je eigen kind!”


  Die opmerking ontlokte bij Walter een waarschuwende blik.


  Guus had vaker dit soort situaties bij de hand gehad. Ziektes, en vooral ernstige ziektes, bracht altijd spanning met zich mee. “Lieve mensen, maak nu geen ruzie. Jullie zullen elkaar de komende tijd nog hard nodig hebben. Probeer elkaar tot steun te zijn in plaats van elkaar dingen te verwijten.” Ditmaal legde hij Walter het plan van behandelen uit en vroeg nogmaals om toestemming.


  “Er zal niets anders opzitten als we ooit nog een gezonde jongen terug willen zien, hè?” vatte Walter het nogal laconiek samen. “U moet doen wat u denkt dat het beste is voor ons kind.”


  Guus knikte. “Dan ga ik nu meteen de behandeling starten. Ik zie jullie later.”


  Lidy bleef achter met Ellen en Walter. Ze keerden terug in de kamer van Tim. Walter liep meteen door naar het raam. Hij had zijn handen in de broekzakken gestopt en zijn rug naar hen toegekeerd. Ellen was gaan zitten, haar nog gebalde vuisten lagen in haar schoot.


  Lidy voelde hoe gespannen de sfeer tussen hen was en vroeg zich af wat ze daaraan kon doen. Uiteindelijk besloot ze zich er toch maar niet mee te bemoeien. Ergens kon ze zich Ellens reactie op Walters houding ook wel voorstellen. Haar gedrag was waarschijnlijk een uiting van pure frustratie en angst en Walter had de ernstige situatie waarin zijn zoon verkeerde, duidelijk onderschat.


  “Hebben jullie nog vragen?” vroeg ze om de gespannen stilte te doorbreken.


  “Ja,” zei Ellen. “Zou jij het aan Tim willen vertellen?”


  Tim opende een oog toen hij zijn naam hoorde vallen.


  “Wat moet tante Lidy me vertellen?”


  Lidy boog naar hem toe. “Dat je een tumor in de buik hebt, Tim. Hij is bijna zo groot als een tennisbal. Die tumor maakt je ziek. In je bloed zijn kankercellen gevonden. Straks komt de dokter en krijg je medicijnen om de kankercellen te vernietigen. Ze zullen er alles aan doen om je gauw weer beter te maken.”


  Tim had met gesloten ogen geluisterd. “Dus ik word wel weer beter?”


  Lidy kon hem niets beloven en wilde eerlijk tegen hem zijn. “Dat hoop ik wel, Tim.”


  “Denk je…” begon Ellen met dikke stem van ingehouden emotie, terwijl ze de armen om zichzelf sloeg en rilde alsof ze het vreselijke koud had. “Denk jij dat Tim beter zal worden?” Ze legde de nadruk op ‘jij’.


  Walter keerde zich met een ruk om. “Natuurlijk wordt hij beter!” was zijn reactie nog voor dat Lidy iets had kunnen zeggen. “Tim is altijd een sportieve, gezonde jongen geweest. Waarom zou hij niet beter worden? Jij vreest altijd meteen het ergste! Denk toch eens positief, dat helpt!”


  “Houd je mond! Jou heb ik niets gevraagd!” viel Ellen uit. Met een blik vol ingehouden tranen keek ze Lidy smekend aan.


  Lidy legde een waarschuwende vinger tegen haar lippen. Tim lag dan wel te sluimeren hij kon elk woord verstaan en ruzie was nu niet bepaald opwekkend voor een zieke.


  Fluisterend gaf ze toe: “Ik weet het niet. In dit stadium valt er nog weinig van te zeggen. Over een week weten we meer, dan moet er een eerste resultaat te zien zijn van de chemokuur en er kan zelfs al een verkleining van de tumor hebben plaatsgevonden dankzij de bestralingen. Blijf hopen op een goede afloop, jongens.”


  Ellens hoofd knakte naar beneden. Iedereen kon zeggen wat hij wilde, zij, als de moeder van Tim, had er geen goed gevoel bij.


  “Ik laat jullie nu alleen,” besloot Lidy. “Er ligt hier nog een patiëntje waar ik naartoe wil. Bel als jullie met vragen zitten. Ik sta tot jullie beschikking en dokter Molenaar houdt me op de hoogte van de ontwikkelingen. Verder kunnen we er alleen maar het beste van hopen.” Lidy wierp nog een laatste blik op de doodzieke jongen, kuste Ellen gedag en gaf haar een bemoedigend kneepje in haar schouder. Daarna legde ze even een hand op Walters arm. “Sterkte…”


  Lidy liep naar het zaaltje waar Björn lag. Hij zag nog wat witjes om zijn neus, maar had weer praatjes voor tien. Ze had een stripboek voor hem meegenomen. Daar was hij erg blij mee. “Ik mag straks van de dokter weer naar huis.”


  “Ik weet het! Fijn, hè?”


  Björn knikte en was meteen verdiept in het nieuwe stripboek waardoor hij totaal geen aandacht meer had voor Lidy.


  “Nou Björn, dan ga ik maar. Ik zie je wel weer in ‘Huize Zonzicht.”


  Björn stamelde een afwezige groet.


  Eenmaal in de gang werd Lidy aangesproken door een moeder van een van haar patiëntjes.


  Lotte, het dochtertje van deze moeder, had diabetes en dat was best zwaar om mee om te gaan als het een jong kind betrof. Ze vertelde blij aan Lidy dat Lotte een insulinepomp kreeg, waardoor ze niet elke keer zichzelf hoefde te injecteren. Dat was minder belastend voor het kind.


  “Nog heel even wachten,” vertelde Lidy haar. “Over niet al te lange tijd in er een implantaat dat insuline in de juiste dosering afgeeft aan het lichaam. Het verkeert nu nog in een experimenteel stadium, maar ze zijn al een eind op weg.”


  “Dat zou helemaal mooi zijn!” juichte de moeder van Lotte. “Hoewel, ik vind dit al een hele verbetering.”


  “Dat is het zeker! Doe Lotte de groeten van me.”


  Lidy haastte zich nu naar huis. Ze was heel de middag al onderweg.


  

  



  Berry Holland was bijna heel de middag bezig geweest met het doorzoeken van databanken van vermiste kinderen. Zijn ogen prikten van het staren naar het beeldscherm.


  Hij strekte zijn armen boven zijn hoofd om de gespannen spieren los te maken en wreef over zijn pijnlijke nek. Eerlijk gezegd was hij onder de indruk gekomen van het feit dat er zoveel kinderen werden vermist en dan had hij nog alleen in Europa gezocht. Mohammed had gezegd dat ze in Ierland hadden gewoond. Ook in Ierland werd een groot aantal kinderen vermist, maar niet twee jongetjes in de leeftijd van Bahir en Gibran. Hun namen was hij ook nergens tegengekomen. Wel veel hartverscheurende oproepen van moeders aan vaders om toch vooral de kinderen terug te brengen. Het overgrote deel van de vrouwen had een relatie met een buitenlander gehad en daarvan waren de meesten weer afkomstig uit een Arabisch land. Meestal was het moeilijk om de kinderen uit die landen terug te halen. Daar was de man de baas en had een vrouw weinig tot niets te vertellen en dus ook geen rechten om een kind op te eisen, ook al had het westerse land waar ze woonden de voogdij aan de moeder toegekend. Nog nooit had Berry zich in deze materie verdiept en het had een diepe indruk bij hem achtergelaten. Hij sloot de computer af, wreef met de muis van zijn handen over zijn vermoeide ogen en ging op zoek naar zijn collega en meerdere, Jan van Goor, om verslag uit te brengen.


  Jan stond op het punt om naar huis te gaan. Vragend trok hij een wenkbrauw op. “En? Nog iets gevonden?”


  Berry schudde mismoedig het hoofd. “Kinderen genoeg vermist, maar deze twee jongens heb ik niet kunnen traceren.”


  “Dat verbaast me, gezien de tijd dat ze al onderweg zijn. Heb je ook bij Childmissing van het Rode Kruis gekeken?”


  Berry knikte. “Ik heb geloof ik alle sites in Europa bezocht, helaas zonder resultaat.”


  Jan keek hem met een cynische blik aan en wreef eens peinzend over zijn stoppelige kin. “Wie heeft gezegd dat ze uit een Europees land afkomstig zijn?”


  Berry reageerde een beetje kribbig. “Dat zegt die Mohammed zelf! Ze zijn per schip uit Ierland vertrokken!”


  Jan schudde het hoofd. “Mohammed kan zo veel zeggen! Hij kan zelfs een verkeerde naam hebben opgeven. We hebben namelijk geen gegevens om dat te controleren. Hij zal van alles zeggen om ons om de tuin te leiden. Ik geloof namelijk niet dat zijn vrouw dood is en dat ga ik morgen ook uitzoeken.” Hij gaf Berry een klap op zijn schouder en grijnsde: “En jij mag morgen verder zoeken, maar nu wereldwijd. Wat dacht je daarvan?”


  Berry kreunde en bedekte zijn ogen met beide handen. “Niet weer!”


  Jan grijnsde gemelijk. “Je mag ermee wachten tot ik die kids heb gesproken. Kinderen spreken meestal de waarheid.”


  Zodoende belde Jan de volgende morgen naar het kantoor van Alex Snijdewind en kreeg daar te horen dat de jongens voorlopig in Huize Zonzicht waren ondergebracht. Alex gaf hem het telefoonnummer zodat hij met Carrie een afspraak kon maken. Dat was niets voor Jan van Goor. Niks afspraak. Hij vertelde Carrie dat hij eraan kwam en de jongens wilde spreken. Punt. Hij gaf haar zelfs geen kans om er iets tegenin te brengen.


  Jan stond op het punt om erheen te rijden toen hij zich bedacht, het politiebureau weer in liep en regelrecht naar het piepkleine kantoortje ging waar Berry zich ophield.


  Berry keek op van de papieren die hij zat door te nemen en zag Jan in de deuropening staan.


  “Ik sta op het punt om naar Huize Zonzicht te vertrekken, daar zijn namelijk die kids ondergebracht. Zin om mee te gaan?”


  Berry aarzelde. “Maar ik moet dit van…”


  “Berger zeker? Laat maar zitten dat maak ik wel met hem in orde.” Lopend naar de uitgang pakte Jan zijn mobiel en belde zijn collega Berger om uit te leggen dat hij Berry meenam. Hij legde een hand op Berry’s schouder. “Het is oké.”


  Berry gniffelde inwendig. Van Goor had Berger niet eens de kans gegeven om ertegenin te gaan. Hij stelde hem doodgewoon voor een voldongen feit. Typisch Van Goor!


  “Komaan, kerel, we zullen eens zien wat die knaapjes ons te vertellen hebben!”


  In Huize Zonzicht slaakte Carrie een zucht na het telefoontje van de rechercheur. Wat was dat voor kerel die haar zo plompverloren overviel? Had hij dan helemaal geen fatsoen?


  Het was dat het diepe timbre in zijn stem zo’n indruk op haar had gemaakt, anders had ze beslist tegengas gegeven. Ze stond namelijk niet zo snel met een mond vol tanden, maar die stem was zo bijzonder, dat ze even niets wist te zeggen.


  Ze zocht de jongens op die in de tv kamer naar een dvd keken. De andere kinderen waren naar school, behalve peuter Sharleen, die zoet in de box speelde.


  Af en toe ging ze staan, keek met een schuin oog naar de tv en brabbelde in een onverstaanbaar taaltje tegen de jongens. Bahir en Gibran grijnsde dan naar haar, maar hadden meer oog voor de dvd. Tot Carries opluchting hadden de jongens zich snel aangepast in Huize Zonzicht. Niet zo erg verwonderlijk gezien de omstandigheden waarin ze lange tijd hadden verkeerd. Dit moest een groot feest voor hen zijn. Carrie ging achter hun stoelen en tussen hen in staan.


  “Dear boys,” begon ze en vertelde dat er zo een meneer kwam om hen wat vragen te stellen. Dat ze niet bang voor die meneer hoefde te zijn, want hij had geen kwaad in de zin. Hij wilde alleen het een en ander van ze weten.


  Bahir en Gibran wisselden een blik. Van papa mochten ze nooit met iemand praten. Papa deed altijd het woord. Wat mochten ze wel en wat niet zeggen?


  Bahir, als oudste, dacht na. Hij keek Carrie aan en knikte. “Oké! Weet die meneer ook waar onze papa is?”


  “Misschien wel. Dat moet je hem maar vragen. Ik roep jullie wel zodra die meneer er is.”


  Ze streek even over hun donkere, kortgeknipte kopjes en liep terug naar haar kantoor.


  Lidy had vanmorgen al vroeg gebeld om te vragen hoe het de jongens was vergaan. Carrie kon haar melden dat ze goed hadden geslapen, alleen Gibran was een keer wakker geworden en had gehuild omdat hij zijn moeder zo miste. Voor de nachthulp hem had kunnen troosten had zijn broer dat al gedaan.


  “Zo lief!” had Wendy gezegd. “Hij had zijn arm om zijn jongere broertje geslagen en hem van alles toegefluisterd. Je kon zien dat hij dit vaker had gedaan.” Wendy had Gibran nog wat water laten drinken en toen was hij weer gaan slapen.


  Telkens als Carrie een auto hoorde aankomen, keek ze naar buiten. De eerste keer was het de wasserij die de schone was terugbracht. De tweede maal de bakker, die elke dag vers brood aan huis kwam brengen. De derde auto kende ze niet. Hij stopte en er stapten twee mannen uit.


  De een leek nog piepjong, de ander was een leukerd om te zien, constateerde Carrie vanachter het vensterglas. Hij had dik, donker haar dat golfde tot in zijn nek en grijs was aan de slapen. Hij was slank en gekleed in een gebleekte spijkerbroek met daarboven een donkerblauw fleece vest over een wit T-shirt. Over zijn schouder hing een blauwe schoudertas. Aan zijn voeten droeg hij gympen. De jongere man had heel kortgeknipt, blond haar, droeg een zwarte spijkerbroek met daarop een lichtblauwe pullover over een blauw geruit overhemd.


  Ze kwamen met gezwinde tred naar de voordeur.


  Carrie kwam in beweging en liep naar de deur om open te doen. “Goedemorgen heren.”


  Ze stak ter begroeting haar hand uit. “Carrie Verlaan, directrice van Huize Zonzicht.”


  “Jan van Goor, recherche.” Zijn handdruk was zo stevig, dat hij haar vingers bijna fijn kneep.


  Zijn jongere collega, die zich voorstelde als Berry Holland, kneep aanzienlijk minder hard.


  “Kom verder.” Carrie ging hen voor naar haar kantoor. “Ik zal de jongens halen.”


  “Waar zijn ze dan?” vroeg Jan met de handen in zijn broekzakken terwijl hij het vertrek in zich opnam.


  “In de speelkamer. Ze kijken een dvd.”


  “Mooi, laat ze daar maar. We gaan wel naar hen toe.” Nog steeds met de handen in zijn broekzakken begon Jan naar de deur te lopen.


  Carrie kwam onder de indruk van zijn soepele manier van lopen. “Wat je wilt.” Haar maakte het niet uit. “Mag ik erbij blijven?”


  “Waarom niet? Heb je trouwens al iets meer informatie uit hen gekregen?”


  Carrie schudde haar hoofd. “Ik vond dat ze eerst maar eens tot rust moesten komen. Wel heb ik nog even op internet gezocht, maar tot op heden niets gevonden. Ik beschikte ook over te weinig informatie om gericht te kunnen zoeken.”


  Jan knikte. “Helaas kunnen wij niet wachten. We kunnen de vader namelijk niet langer vasthouden als hij nergens van wordt beschuldigd. Daarom willen we met de jongens praten.”


  Ze hadden de speelkamer bereikt. Sharleen kraaide in de box. Blij met elke afleiding.


  Gelukkig kwam Joyce haar halen.


  “Hello, boys! Ik ben Jan.”


  Jan, nog steeds met de handen in zijn broekzakken, keek neer op de knaapjes.


  Schuchter keken de jongens omhoog. “Hai!”


  Dat was voor Jan als doorgewinterd rechercheur meteen de eerste aanwijzing dat ze niet uit Ierland afkomstig waren. “Hai,” was zo typisch Amerikaans.


  Jan haalde een klein notitieboekje te voorschijn uit zijn tas en zakte door de knieën zodat hij op ooghoogte van de kinderen kwam.


  “Mag ik weten hoe jullie heten?” Bahir nam meteen het woord en wees op zijn broertje. “Hij heet Gibran en ik ben Bahir.”


  “En verder?”


  “Guhlm.”


  Jan fronste zijn wenkbrauwen. “Hoe schrijf je dat?”


  Bahir begon zijn achternaam te spellen. “Mooi. Jullie komen dus uit Amerika.”


  De jongens knikten.


  Berry zette grote ogen op. Hoe wist Jan nu dat ze uit Amerika kwamen? Hun vader had toch gezegd dat… Meteen herinnerde hij zich wat Jan eerder had gezegd. De vader liegt vermoedelijk alles bij elkaar.


  “En jullie mama is niet meegekomen? Zij is in Amerika gebleven?”


  Gibran knikte en trok meteen een bedroefd gezicht, maar Bahir riep iets te vlug: “Nee, niet waar, onze mama is dood!”


  Gibran begon prompt te huilen en Carrie nam hem op schoot om te troosten.


  “Zijn jullie daarom uit Amerika weggegaan?” was Jans volgende vraag.


  “Nee, eh… ja,” Bahir raakte in verwarring. Wat moest hij nou zeggen?


  Jan bleef hem vragend aankijken. Bahir kreeg het er warm van. Deed hij het wel goed? Straks werd zijn vader heel erg boos! Hij boog zijn hoofd. “Ik weet het niet meer.”


  Gibran snikte op Carries schoot. “Ik wil niet dat mama dood is! Papa zei dat we mama weer zouden zien en nu zegt hij dat ze dood is!” Hij begon nog harder te snikken.


  Jan streek over zijn haren. “Zal ik je iets beloven?”


  Het snikken werd minder. Er verscheen iets van hoop in Gibrans vochtige ogen. Hij haalde luidruchtig zijn neus op. “Wat dan?”


  “Ik ga proberen of ik jullie mama kan vinden. Hoe zouden jullie dat vinden?”


  Gibrans gezichtje klaarde helemaal op. “Ja!”


  Heel even zag Jan een flikkering van hoop in de ogen van de oudste. Toen schudde Bahir het hoofd. “Dat kan niet. Papa zegt dat mama dood is.”


  Jan ving zijn blik. “Misschien vergist papa zich?”


  Bahir fronste nadenkend zijn wenkbrauwen. Dat kon natuurlijk! Papa had zich ook in de boot vergist! Toch probeerde hij zo onverschillig mogelijk te reageren. Stel je voor dat deze meneer hem voor de gek hield! Bahir haalde zijn schouders op. “Je mag het wel proberen.”


  “Mooi!” Jan kwam uit zijn gehurkte houding. “Dan ga ik dat doen. Weet je soms ook nog hoe de plaats heette waarin jullie woonden?”


  Bahir noemde een voor Jan totaal onbekende stad in Amerika, maar dat kon hij opzoeken. Het enige wat hij nog wilde weten, hoe de voornaam van hun moeder was. Daar moesten ze allebei over nadenken. Uiteindelijk zei Bahir: “Mama heet geloof ik Jolan.”


  “Geweldige jongens zijn jullie. Kijk eens!” Uit de tas haalde hij zakjes met marshmallows.


  Toen de jongens ze gretig aannamen, wist hij zeker dat ze uit Amerika kwamen.


  Met het zakje marshmallows in zijn handen vroeg Bahir opeens: “Weet jij waar onze papa is?”


  “Jullie papa woont even bij ons.”


  Daar moest Bahir over nadenken. Hij had geen idee waar dat dan kon zijn, maar als deze meneer het zei, zou het wel goed zijn. “Komt hij ons gauw halen?”


  “Dat weet ik niet. Ik zal hem de groeten van jullie doen, oké?”


  Tot ieders opluchting namen de jongens daarmee genoegen en begonnen ze hun zakje lekkers te openen.


  Jan en Berry namen afscheid van de jongens met de belofte snel terug te komen.


  Bij de deur draaide Jan zich nog een keer om. Er was hem nog iets te binnen geschoten. “Kun je me soms nog vertellen of jullie moeder nog leefde toen jullie Amerika verlieten?”


  Bahir knikte. “Wel toen papa ons op kwam halen.”


  Jan deed een paar stappen terug. “Wanneer heeft jullie vader verteld dat mama dood is?”


  “Toen we door de politie werden opgehaald,” antwoordde Bahir prompt.


  “Dank je wel.”


  Carrie had Gibran weer op zijn stoel gezet en startte de film die in de pauze was gezet.


  De jongens gingen, smikkelend van hun snoep, al gauw weer helemaal op in de film.


  Carrie had bewondering voor de manier waarop Jan met de kinderen had gesproken. Hij had ze als het ware om zijn vinger gewonden. Ze vond hem trouwens helemaal geweldig.


  Terug in haar kantoor voelde ze zijn blik belangstellend op haar rusten. Daarna dwaalde zijn blik naar het de grote reproductie achter haar bureau waarop twee kinderen met een hark appels uit een boom halen, een hond aan hun voeten in het lange gras, een stel ganzen op de achtergrond. Ze las de bewondering in zijn ogen.


  “Wat een prachtig schilderij!”


  “Mooi, hè?” Carrie begon er zowaar van te blozen. “Het is niet echt, maar een reproductie. De schilder is Robert Duncan, hij woont in Amerika, in Utah. Hij schildert prachtige landschapsdoeken.”


  Jans blik dwaalde van het schilderij naar de blozende vrouw voor hem. Ze intrigeerde hem en daarom begon hij een praatje over het tehuis. Hij wilde van alles weten en nam er de tijd voor, dit tot ergernis van Berry die nog andere dingen te doen had. Berry begon ongeduldig met zijn voet op de vloer te tikken. Jan staakte het gesprek met Carrie en keek hem aan. Berry hield meteen op met het getik en Jan zette het gesprek voort.


  “Heb je wel eens tijd voor jezelf?” informeerde hij. “Ik bedoel met al die kinderen in huis zul je niet makkelijk er even tussenuit gaan.”


  “Dat valt nog wel mee,” antwoordde Carrie, zich afvragend waar hij naar toe wilde. “Er is altijd iemand in huis en om de beurt draaien we een slaapwacht. Dat houdt in dat als er een kind ‘s nachts wakker is en hulp nodig heeft, de slaapwacht daarvoor verantwoordelijk is.”


  “Houd je van toneel?”


  De vraag kwam zo abrupt dat ze hem verbaasd aankeek. “Ja! Hoezo?”


  “Toevallig heb ik een zus die bij een amateurtoneelgezelschap speelt. Ze geven eerdaags een voorstelling en ze heeft gevraagd of ik kom kijken, maar ik heb geen zin om alleen te gaan.”


  Carrie kruiste haar armen voor haar borst en keek hem schuin aan. Hoe langer ze naar hem keek, hoe meer kriebels ze in haar buik voelde. “Is dit soms een verkapte uitnodiging?”


  Jan grijnsde breed en tot haar verbazing een beetje verlegen. ”Zo zou je het kunnen noemen. Zin?”


  “Zin altijd, als je me vertelt wanneer die voorstelling plaatsvindt, kan ik je vertellen of ik met je mee kan.”


  Jan noemde een datum.


  Carrie bladeren in haar agenda en knikte. “Dat zal wel lukken.”


  Jan zuchtte opgelucht. “Mooi, kom ik je om zes uur halen.”


  “Zes uur?”


  Hij knikte. “Heb ik er niet bij verteld dat we ergens in de buurt van Utrecht moeten zijn?”


  Carrie schudde haar hoofd. “Nee, maar het is oké.”


  “Mooi. Tot dan!” Zijn handen verdwenen weer in zijn broekzakken. Hij knikte haar nog eens toe en draaide zich om.


  Berry had het gesprek met open mond gevolgd. Eenmaal buiten zei hij: “Waarom maakte je een afspraak met die vrouw?”


  Jan grijnsde. “Omdat ik haar wel aantrekkelijk vind en voor de rest gaat het jou niets aan.”


  Berry haalde zijn schouders op. Zelf zou hij de moed niet hebben om iemand bij de eerste ontmoeting meteen uit te nodigen. Maar ja, hij was Jan ook niet!


  Vanachter het venster keek Carrie hen na. Was ze niet te impulsief op zijn uitnodiging ingegaan? Had ze zich niet te veel laten leiden door zijn aantrekkingkracht? Ach, wat kon er nou gebeuren? Ze waren allebei volwassen mensen. En wat was nou een avondje uit?


  Toen de auto was weggereden, keek ze hoe laat het was. Lunchtijd. Dan kon ze Lidy wel bellen.


  

  



  Lidy keek bedenkelijk toen de telefoon ging. Toch niet een spoedgeval? Het bleek Carrie te zijn. ”Raad eens?” riep ze opgewonden uit.


  “De moeder van de jongens is gevonden!” Dat was het eerste dat Lidy te binnenschoot. Waarom zou Carrie anders bellen.


  “Nee, dat niet! Nee, ik heb een afspraak!”


  Lidy fronste haar wenkbrauwen. “Een afspraak?” Ze begon er hoe langer hoe minder van te snappen.


  “Ja,” juichte Carrie. “Je weet wel, een date!”


  “Met wie dan?” Carrie was een paar jaar ouder dan dat ze zelf was. Carrie had ooit een relatie gehad, maar dat was misgelopen vanwege het opvangtehuis. Carrie wilde Huize Zonzicht niet opgeven, zelfs niet voor een man. Het was haar levenswerk.


  “Niet lachen! Met de rechercheur die de jongens kwam ondervragen. Een leuke peer! Dik donker haar, grijzend aan de slapen en hondsbrutaal. Hij nodigde me plompverloren uit voor een toneelvoorstelling van zijn zus. Nou vraag ik je!”


  “En jij hebt meteen ja gezegd.”


  “Waarom niet?”


  “Geen idee. Je kent die man niet eens!”


  “Je moet toch ergens beginnen?”


  Lidy schoot in de lach. “Daar heb je gelijk in. Is hij trouwens nog iets wijzer geworden van de jongens?”


  “Zeker! Die vader heeft kennelijk een hoop leugens verteld. Ze hebben nu genoeg aanwijzingen om de moeder gericht op te sporen.”


  “Mooi, Car, ik ga lunchen, zo meteen wacht het werk weer. Ik spreek je!”


  Ze had net het gesprek beëindigd toen Alex binnenkwam. “Wat doe jij hier?” Hij kwam zelden of nooit tussen de middag thuis.


  “Koffie?” vroeg Rosy en pakte al een mok.


  “Nee, dank je, Rosy. Ik kom de sleutels van het kraakpand halen. Heb ik per ongeluk hier laten liggen. De politie heeft erom gevraagd. Ze wil het souterrain nog eens gronding onderzoeken. Ze vermoeden dat de laatste bewoner er papieren heeft verstopt.”


  “Ik had zojuist Carrie aan de telefoon. Daar waren rechercheurs geweest om de jongens te ondervragen. Die vader schijnt een heel ander verhaal te hebben verteld dan zijn kinderen. Ik denk dat dat de reden is dat ze daar willen gaan zoeken.”


  Alex knikte. “Dat zal het geval zijn.” Hij liep naar zijn werkkamer en keerde even later met een rammelende sleutelbos terug. “Ik heb ze! Fijne middag verder, dames!”


  Corine lachte spottend. “Werken, zal hij bedoelen!”


  “Ach, hij bedoelt het goed,” grinnikte Petra en wreef in haar handen. “We kunnen er best een fijne middag van maken. Wat zullen we eens gaan doen, dames?”


  Lidy lachte. “Precies wat Corine zegt: werken. We hebben geloof ik nog drie patiëntjes en daarna heb ik nog een paar telefoontjes te plegen.”


  “O, goeie grutjes!” onderbrak Corine haar en sloeg met een vlakke hand tegen haar voorhoofd. “Toen jij bezig was met Miranda of hoe ze ook mag heten, belde dokter Molenaar. Ik heb hem gezegd dat je zou terugbellen, zodra je met je patiëntje klaar was. Helemaal vergeten! Sorry!”


  Lidy keek haar even aan, duwde haar stoel achteruit, liep naar de telefoon in de werkkamer en toetste het nummer van Guus in. Volgens zijn assistente was Guus op ronde. Of ze later kon terugbellen?


  Natuurlijk kon ze dat. “Misschien is het beter als hij mij belt,” besloot ze. Langzaam legde ze de telefoon neer.


  Lidy kon het telefoontje van Guus maar niet van zich afzetten. Het bleef door haar hoofd rondspoken. Waarom had Guus haar gebeld? Aan de andere kant als het zo dringend was geweest, had hij al wel weer teruggebeld. Dus zo heel erg belangrijk kon het ook weet niet zijn. Met die gedachte suste ze haar verontrusting en vestigde haar aandacht op het eerste patiëntje dat na de lunch binnenkwam.


  

  



  Omdat Guus, nadat ze haar patiëntjes had geholpen, nog steeds niet had teruggebeld, besloot Lidy naar het ziekenhuis te rijden. Ze wilde sowieso even bij Tim kijken en zien hoe het met Ellen ging. Als goede vriendin moest je elkaar zeker steunen in moeilijke tijden zoals deze. Het was immers niet niks als je te horen kreeg dat je kind kanker heeft? Ze moest er niet aan denken dat Steffie of Andy zoiets zou overkomen. Als kinderarts werd ze regelmatig met ernstige ziektes bij kinderen geconfronteerd. Het was altijd vreselijk dit aan de ouders te moeten vertellen, maar daarvan kon en moest ze afstand nemen, anders was dit werk onmogelijk vol te houden. Nu betrof het een kind van goede vrienden en dat was toch anders, dat raakte je meer en die moest je steunen in hun angst en verdriet.


  Er was niemand bij Tim toen ze de ziekenkamer betrad. Zou Ellen even naar het toilet zijn of een boodschap in het winkeltje zijn gaan doen? Ze boog over Tim heen.


  Hij voelde blijkbaar de aanwezigheid van iemand want hij opende loom zijn ogen en een flauwe glimlach plooide om zijn mond.


  Lidy legde haar hand over die van de jongen. “Hoi, Tim. Hoe gaat het?”


  “Het gaat wel! Ik heb gelukkig niet meer zo’n erge buikpijn, maar ik ben steeds zo misselijk!


  “Dat komt van de medicijnen die je krijgt.”


  Tim knikte. “Dat weet ik wel!”


  Opeens pakte hij Lidy’s hand. Zijn bijna meisjeachtige lange wimpers fladderden, hij sloeg zijn ogen naar haar op. Lidy las de angst en paniek in zijn ogen. ”Tante Lidy…”


  “Wat is er, Tim?”


  “Tante Lidy…” Hij wendde zijn blik van haar af. “Denk je dat ik doodga?”


  Lidy haalde diep adem en besloot hem een zo eerlijk mogelijk antwoord te geven. “Dat weet ik niet, Tim. Het hangt er helemaal vanaf of de medicijnen aanslaan. Snap je wat ik bedoel?”


  Hij knikte en keek haar opnieuw aan en fluisterde: “Ik ben zo bang!”


  Lidy slikte haar ontroering weg. “Dat begrijp ik, Tim, maar verlies niet de moed, jongen. Vecht voor je leven!”


  Tim sloot zijn ogen. “Ik ben zo moe!” Zijn hand gleed van de hare.


  Lidy streek met de rug van haar hand over zijn wang. “We zijn er voor je, Tim! Iedereen, je ouders oma’s en opa’s, je zusje en vrienden, de dokters en zusters. We willen allemaal dat je beter wordt.”


  Opnieuw verscheen er een kleine glimlach om zijn mond. “Dat weet ik wel.”


  Net toen Lidy zich afvroeg waarom er niemand bij hem was, ging de kamerdeur open en kwam Ellen binnen. Ze zag er beroerd uit, bleek en met opgezette ogen van het huilen.


  Toen ze Lidy zag, wenkte ze haar met een hoofdgebaar naar de gang.


  “Ik kom zo terug,” fluisterde ze tegen Tim die zijn ogen al weer had gesloten.


  “Wat is er ?” vroeg Lidy bezorgd en met gefronste wenkbrauwen. “Heb je slecht nieuws van Guus gekregen?”


  Ellen snoot haar neus in een papieren zakdoek. “Niet van hem, maar ik hoorde een van de verpleegkundigen zeggen dat het een verloren zaak was! Ik wist het wel! Ik wist het meteen al!” huilde ze.


  Lidy voelde een heftige boosheid opkomen tegen de verpleegkundige die zo ondoordacht was geweest om dit te zeggen. Als arts en verpleegkundige moest je altijd je woorden letten.


  “Heeft ze dat tegen jou gezegd?”


  “Nee, ik kwam binnen toen ze bezig waren Tims bed te verschonen. Toen hoorde ik haar dat zeggen.”


  “Daaruit concludeerde je meteen dat ze het over Tim hadden?”


  “Over wie zouden ze het anders moeten hebben?”


  Lidy schudde haar hoofd. “Ze kunnen het wel over heel andere dingen hebben gehad. Een rechtszaak bijvoorbeeld of iemand wiens winkel slecht loopt, maar die toch probeert de boel aan de gang te houden.”


  Ellen hield op met huilen. “Jij verzint zomaar iets, hè? Je wilt gewoon niet toegeven dat Tim dit niet gaat winnen!”


  “Ellen, het is nog veel te vroeg om daar iets van te zeggen. Wacht nou eerst de behandeling af.”


  “Jij lijkt Walter wel! Hij blijft ook zo optimistisch! En dan moet je mijn schoonouders horen! Ze vertellen allemaal verhalen van mensen die van kanker zijn genezen! Nou, ik weet er ook genoeg die eraan dood zijn gegaan! Ik word niet goed van iedereen die het beter denkt te weten.”


  Lidy schudde het hoofd. Met Ellen viel op dit moment niet te praten. Toch speelde nog steeds dat telefoontje van Guus door haar hoofd. Wist hij meer? Ze kon het zich bijna niet voorstellen.


  “Ga een poosje naar huis, Ellen. Laat Walter of een van je schoonouders bij Tim blijven. Jij bent aan het eind van je Latijn. Tim kan je best even missen. Slaap eens een nacht goed in plaats van hier op een stretcher te blijven liggen. Heus, je zult je krachten nog hard nodig hebben!”


  Die laatste opmerking was fout, wist Lidy meteen.


  Ellen keek haar aan. “Wat bedoel je daarmee? Zie je wel! Jij weet ook meer dan je kwijt wilt! Ik dacht dat ik je kon vertrouwen! Dat je een echte vriendin was!” Ze sloeg beide handen voor haar gezicht en begon opnieuw te huilen. Ze weerde de hand af die Lidy op haar schouder wilde leggen en leunde tegen de muur. Tot Lidy’s opluchting zag ze Walter aankomen. Ze liet Ellen staan en liep naar hem toe.


  Geschrokken keek hij haar aan. “Wat is er gebeurd?”


  “Niets, behalve dat Ellen aan het eind van haar krachten is. Breng haar naar huis en vraag de huisarts haar een middel voor te schrijven, waarvan ze rustig wordt. Wacht, misschien heb ik wel iets bij me.” Lidy zette haar tas op haar bovenbeen en doorzocht de tas waarin altijd wel een aantal medicamenten zat. “Ze moet een nacht goed slapen misschien ziet ze de dingen dan niet meer zo somber in. Hier!” Ze had een strip valiumtabletjes gevonden.


  Walter nam ze van haar aan en keek met een bezorgde blik naar zijn vrouw die nog steeds tegen de muur leunde.


  “Dank je, Lidy. Ik breng haar naar huis.”


  Samen liepen ze terug naar Ellen die hen met een sombere blik aanstaarde. “Wat hebben jullie bekokstoofd?” vroeg ze argwanend.


  “Lidy vindt dat je rust nodig hebt.” Walter sloeg een arm rond haar schouders. “Kom, lieverd, ik breng je naar huis. Ga een poosje slapen en als je wakker wordt, ziet de wereld er heel anders uit.”


  “En dat geloof je zelf?” snauwde ze terwijl ze zijn arm van zijn schouder probeerde te schudden. “De wereld verandert heus niet als ik slaap! Mijn zoon kan doodgaan, dat wel en als hij gaat, wil ik bij hem zijn! Nee, dan moet ik bij hem zijn! Begrijpen jullie? Ik kan hem niet alleen laten! Hij mag niet alleen zijn!”


  “Ik zal bij hem blijven tot Walter terug is, oké?” beloofde Lidy. “Heus Ellen, je moet even rusten. Anders heeft Tim straks niets aan je.”


  Dat gaf de doorslag. “Ik wil naar hem toe, ik moet zeggen dat ik er even niet ben.” Ze rukte zich los en liep Tims kamer in, bukte zich over hem heen, fluisterde hem het een en ander toe, kuste hem en streelde zijn haren.


  Walter en Lidy wisselden een bezorgde blik. “Ze verwijt mij er te lichtvaardig over te denken,” zei Walter zacht. “Dat doe ik echt niet, Lidy. Ik zie heus de ernst van de situatie in, maar als ik ook de moed ga verliezen, waar blijven we dan?”


  “Wat het nog erger maakt, is dat ze een verpleegkundige tegen een collega heeft horen zeggen dat het een hopeloos geval is. Ze betrok dat natuurlijk meteen op Tims toestand.”


  Walter fronste zijn wenkbrauwen. “Is dat gezegd?”


  Lidy knikte. “Het is een vreselijk domme opmerking, sowieso in het bijzijn van de patiënt zelf. Maar wie zegt dat ze het over Tim had?”


  “Dat juist Ellen het moest horen! Je hebt gelijk, dat maakt dat ze helemaal niet meer in zijn genezing gelooft! Ik zou wel willen weten wie dat heeft gezegd!”


  “Ik ga dat zo meteen uitzoeken,” beloofde Lidy.


  Daarna zwegen ze omdat Ellen naar hen toekwam.


  Walter sloeg opnieuw een arm om haar heen. Ditmaal liet ze het toe.


  Over haar hoofd keek hij Lidy aan. “Ik kom zo gauw mogelijk terug.”


  “Doe het kalm aan.”


  Lidy keek hen na tot ze om een bocht van de gang uit het zicht verdwenen. Daarna liep ze naar de zusterpost en informeerde bij de hoofdzuster wie vanmorgen Tims bed hadden opgemaakt. Ze vertelde wat ze van Ellen had gehoord.


  Hoofdzuster Miranda schudde haar hoofd. “Dat moet een misverstand zijn! De jongen is hier pas en niemand weet nog hoe zijn ziekte zich gaat ontwikkelen. Ze hebben het vast ergens anders over gehad. Ik zal voor je informeren. Je hoort nog van me.”


  “Dank je, ik ben nog een uurtje hier, denk ik.”


  Lidy keerde terug bij Tims bed. Hij bewoog onrustig heen en weer en klappertandde alsof hij het vreselijke koud had. Ze legde een hand tegen zijn voorhoofd en merkte dat hij koud aanvoelde.


  Koud? Waarom had hij het plotseling zo koud? Ze haalde een extra deken uit de kast en legde die over hem heen en besloot Guus op te zoeken. Ze trof hem aan bij zijn spreekkamer waar hij met een ouder van een patiëntje stond te praten. Lidy wachtte op afstand af tot hij het gesprek had beëindig.


  Gelukkig duurde dat niet lang.


  Hij glimlachte toen hij haar aankeek. “Lidy, ik had je al gebeld, maar je was bezig, volgens je assistente!”


  “Zij vergat het vervolgens door te geven dat je had gebeld,” vulde Lidy aan. “Toen probeerde ik je te bellen en kreeg je niet te pakken. Vertel, wat is er aan de hand?”


  “O! Niets ernstigs, hoor! Ik wilde je laten weten dat Hassan, met die moeilijke achternaam, je weet wel dat jochie met dat vergroeide voetje, vanmorgen door een orthopedisch chirurg is geopereerd en dat de operatie goed is gelukt.”


  Hassan! Lidy maakte kennis met Hassan toen hij 6 maanden oud was. Hassan was geboren met een vergroeid voetje en zou nooit kunnen gaan staan als hij er niet aan zou worden geholpen. Een goede kennis, iemand die al veel langer in Nederland woonde, had persoonlijk een afspraak bij Lidy gemaakt en was samen met de moeder die nauwelijks een woord Nederlands sprak, bij haar gekomen. Lidy had hen doorverwezen naar het Sint Joseph. Dus nu was Hassan geopereerd.


  Ze keek opeens wel heel erg opgelucht, stelde Guus vast.


  “O! O! Mooi!” reageerde ze enigszins beduusd. “Ik wist niet eens dat hij was opgenomen!”


  Verbaasd schoten Guus’ wenkbrauwen omhoog. “Heeft niemand je daarover ingelicht?”


  Lidy schudde het hoofd. “Ik maakte me al zorgen en dacht dat er iets mis was met Tim. Ik was zo-even nog bij hem. Hij is erg onrustig en heeft het erg koud.”


  “Koud?” schrok Guus.


  Lidy knikte. “Ik was al eerder bij hem en toen heb ik met heb gesproken. Hij zei dat hij heel erg moe was en bang dat hij niet beter zou worden. Toen was er nog geen sprake van dat hij het zo koud had.” Lidy vertelde hem van de opmerking die een verpleegkundige had gemaakt en waarvan Ellen zo overstuur was geraakt. Dat ze de hoofdzuster daarover had ingelicht en zij het zou uitzoeken.


  “Toen ik terugkwam, lag hij te klappertanden.”


  Die mededeling verontrustte Guus. “Ik ga zo meteen naar hem toe.”


  “Mooi. Ik blijf bij hem tot zijn vader terug is.”


  Lidy was nog maar net terug in de kamer van Tim toen de hoofdzuster haar naar de gang wenkte. “Ik heb het uitgezocht. Het ging niet over Tim, maar over een kennis van haar. Ze zal haar excuus aanbieden voor het misverstand zodra ze Tims moeder ziet, maar nu kun je haar vast geruststellen.”


  Lidy bedankte haar en keerde terug naar Tim, wiens gezicht nu in wit zag. Hij trok de deken tot aan zijn kin en nog bleef hij het koud houden.


  Lidy keek bezorgd. “Ik zal de zuster om warme kruiken vragen, Tim. Dokter Molenaar komt zo naar je kijken.” Ze vroeg of hij ergens pijn had, maar behalve de buikpijn was er niets.


  Even later kwam Walter tegelijk met Guus het vertrek binnen. Lidy hield zich tijdens het onderzoek op de achtergrond, maar volgde elke handeling van Guus met haar ogen.


  Walter keek bezorgd toe hoe de arts Tim onderzocht. Helaas kon Guus geen verklaring vinden voor de plotselinge temperatuursverlaging.


  “De zuster zal je zo warme kruiken brengen, dan word je lekker warm van,” beloofde hij Tim.


  Lidy liep met Guus mee toen hij het vertrek verliet. Eenmaal in de gang bleef hij staan en wendde zich tot Lidy met een somber gezicht. “Dit is geen goed teken.”


  “Je vertrouwt het niet, hè?”


  Guus schudde zijn hoofd. “Ik ben bang dat hij verkeerd reageert op de chemo. Hij krijgt een behoorlijk hoge dosis. Misschien moeten we die verlagen.”


  Lidy wist ook niet wat het beste was. Ze had niet voor oncoloog doorgeleerd.


  Even later kwam er een verpleegster aan met warme kruiken. Lidy liep tegelijk met haar mee naar binnen. Ze stopten een kruik bij zijn voeten, twee in zijn rug en de vierde kon hij tegen zijn borst houden.


  Walter streelde liefdevol zijn schouder. “Nu word je weer lekker warm, kerel!”


  Tim probeerde dankbaar te glimlachen, maar het ging hem niet best af.


  “Ik heb je nintendo meegebracht, maar zo te zien heb je daar nu geen zin in.”


  “Leg maar op het kastje,” fluisterde Tim.


  Lidy nam afscheid. Ze was al veel langer gebleven dan ze van plan was geweest.


  

  



  “Bingo!” juichte Berry en sprong van zijn stoel om Jan op de hoogte te stellen van zijn vondst. Hij holde bijna door de gang van het politiebureau naar het kantoor van Jan.


  Jan was in gesprek met een collega. Berry stond te popelen van ongeduld om hem het goede nieuws mede te delen. Ze keken op toen hij het vertrek binnenkwam na een haastig klopje op de deur.


  “Ik heb haar gevonden! Mag ik even in je computer?”


  Snel zocht hij de site van vermiste Amerikaanse kinderen op. Daar stond een foto van de twee jongens met naam en toenaam en een foto van hun moeder en vader toen alles nog goed was. Die foto was een beetje onduidelijk, maar toonde zo op het oog een gelukkig gezinnetje. Eronder stond de dringende oproep van de moeder aan de vader om toch alsjeblieft de kinderen naar haar terug te brengen. Of, als iemand wist waar haar kinderen zich bevonden, die dat aan haar, of aan de organisatie wilde melden.


  Jan keek Berry aan. “Mooi werk! Kijk eens!” Hij wees naar een plasticmapje op zijn bureau waarin wat papieren zaten. “Onze collega’s zijn net terug uit het pand en ze hebben inderdaad Mohammeds paspoort en vermoedelijk vervalste paspoorten van de kinderen gevonden. Ze lagen verstopte in het oude fornuis.” Het verraadde hun afkomst uit Amerika.


  “Je hebt goed werk verricht. Nu kunnen we de moeder inlichten dat haar kinderen terecht zijn. Ze heeft geluk dat ze per ongeluk hier zijn terechtgekomen. Als ze eenmaal in Syrië hadden gezeten, had ze hen waarschijnlijk nooit het land uitgekregen. Aan jou de eer om dat nummer te bellen en het goede nieuws te brengen,” knikte Jan.


  “Zal ik meteen vanuit jouw kantoor bellen?”


  “Je belt ze vermoedelijk uit bed, maar toe maar.”


  Het nummer bleek van een organisatie die vermiste kinderen trachtte op te sporen. Degene die de telefoon aannam reageerde nogal wantrouwig.


  Ze kregen namelijk wel vaker telefoontjes en dan bleek het achteraf helemaal nergens over te gaan. Wijs geworden in de loop der jaren, wilden ze eerst een bewijs hebben dat het inderdaad om de kinderen van Jolan ging.


  Berry voelde zich enigszins teleurgesteld. Hij had gedacht de moeder rechtstreeks het blijde nieuws te kunnen vertellen. Hij maakte een afspraak om vanavond de kinderen voor de webcam te zetten en via skype contact te zoeken. Nu moest hij Carrie in Huize Zonzicht nog op de hoogte stellen.


  

  



  Jolan reageerde verbaasd toen ze een telefoontje kreeg van Childmissing. Hoewel ze zelfs na een jaar nog niet de hoop had opgegeven ooit haar kinderen terug te zien, werd die hoop steeds minder. Vooral omdat ze nooit in Syrië waren getraceerd. Waar was Mohammed met de kinderen gebleven?


  De paniek had al meteen toegeslagen toen Mohammed de kinderen niet op de afgesproken tijd teruggebracht. Ze had een uur gewacht en was daarna gaan bellen. Tot haar grote schrik bleek zijn mobiel afgesloten. Terwijl de paniek toenam, was ze naar zijn kleine, gehuurde appartement gereden. Ze had aangebeld, op de deur gebonsd, maar geen antwoord gekregen. Uiteindelijk had ze de huisbaas te pakken gekregen. Hij liet weten dat meneer een maand huur vooruit had betaald en de sleutel had ingeleverd.


  Jolan was ten einde raad. Nu was toch gebeurd waar ze altijd zo bang voor was geweest.


  Ze lichtte de politie in, verspreidde flyers, belde zijn kennissen. Niemand had Mohammed en/of de jongens gezien. Het leek alsof ze plotseling van de aardbodem waren verdwenen. Opgegaan in rook!


  Ze deed een wanhopige oproep via de tv in het Amerikaanse programma opsporing verzocht, liet foto’s van Mohammed en de kinderen zien en smeekte hem haar kinderen terug te brengen. Niets had tot het terugvinden van haar kinderen geleid. Hoe Mohammed de kinderen het land had uitgekregen, als hij tenminste het land had verlaten, was haar een raadsel.


  Ze zocht internetsites af en legde contacten met de Syrische en de Amerikaanse ambassades. Iedereen beloofde zijn best te doen, maar ze hoorde nooit iets. Als ze maar wist dat de jongens veilig waren, dat zou al iets zijn, maar zelfs dat wist ze niet.


  Nu opeens dit telefoontje! Of ze naar het kantoor wilde komen. Vermoedelijk waren haar kinderen terecht.


  Opwinding maakte zich van haar meester. Ze was blij en bang tegelijk. Misschien waren het haar kinderen niet. Ze durfde niemand te bellen, voordat ze zekerheid had.


  Een dag had nog nooit zo lang geduurd. Eindelijk was het dan tijd om naar het kantoor te gaan. Ze was zo zenuwachtig, dat het haar moeite kostte om zich op het verkeer te concentreren.


  Trillend van nervositeit betrad ze het gebouw. Ze werd hartelijk ontvangen door Wayne met wie ze het afgelopen jaar een speciale band had opgebouwd. Hij had haar op de been gehouden en telkens moed ingesproken als ze het niet meer zag zitten en de hoop ooit nog haar kinderen terug te zien wilde opgeven.


  Wayne vertelde dat haar kinderen waren ontdekt in Nederland.


  Jolan begreep er niets van. “Nederland? Hoe zijn ze daar terechtgekomen?”


  “Wij kregen een telefoontje van de Nederlandse politie. Ze hebben je via onze website gevonden. De kinderen maken het goed. Ze zijn opgevangen in een tehuis.”


  Wayne keek op de klok. “Als het goed is, hebben we over een paar minuten contact. Ga voor de laptop zitten.” Hij schoof haar stoel aan en legde zijn handen op haar schouders. “En nu maar bidden dat het werkelijk jouw kinderen zijn.”


  Jolan schrok toen de telefoon overging en wist van de zenuwen niet meer wat ze moest doen. Gelukkig was Wayne er om haar te helpen. In het kort werden er beleefdheden uitgewisseld en toen…


  Plotseling verschenen er twee jongetjes in beeld.


  “Mama!” riepen ze tegelijk. “Mama!”


  Jolan was zo ontroerd, dat ze even geen woord kon uitbrengen en sprakeloos naar haar kinderen staarde terwijl de tranen over haar wangen rolden.


  Gibran trok Bahir aan zijn mouw. “Kijk dan, daar is mama! Mama is helemaal niet dood!”


  Dood? Had Mohammed de jongens verteld dat ze dood was? De schoft!


  Ach, die koppies! Wat had ze ze gemist!


  Achter de kinderen verscheen het hoofd van een vrouw. Ze lachte en Jolan zag zelfs een traan over haar wang rollen. “Wat ben ik blij dat jullie elkaar hebben teruggevonden. Ik moet er zelfs van huilen!” Carrie pinkte een traan weg.


  Zelfs Jan en Berry hadden moeite om het droog te houden.


  Ze hadden elkaar zoveel te vertellen, dat ze over de woorden struikelden.


  “Ik kom jullie halen!” beloofde Jolan. “Ik neem het eerste het beste vliegtuig dat ik kan krijgen! Ik kom eraan!”


  “Ja! Ja!” juichte de jongens. “Mama komt ons halen!”


  Van blijdschap vloog Jolan Wayne in zijn armen.


  Toen Jan en Berry vertrokken, herinnerde Jan Carrie nog even aan hun afspraak. Alsof ze dat zou vergeten! Ze ging zelfs blozen van de blik waarmee hij haar aankeek. Bij de deur stelde hij opeens voor: “Hoe lijkt je het om samen met mij en de kinderen hun moeder van Schiphol te halen?”


  “Ik vind het een geweldig idee!”


  Berry reageerde beteuterd. Had hij al het werk gedaan en viel straks de eer aan een ander!


  Jan legde een hand op zijn schouder. “Maak je geen zorgen, kerel, natuurlijk ben jij ook van de partij!”


  

  



  Twee dagen later stonden ze allemaal in de aankomsthal te wachten. De jongens waren door het dolle heen van de spanning. Ze hadden ieder van Jan een grote ballon gekregen. Gibran kon zijn ogen er niet vanaf houden, maar Bahir had meer oog voor de mensen die de hal in kwamen.


  Jolan hoefde niet op koffers te wachten, want ze had alleen het hoogst noodzakelijk mee genomen in de handbagage.


  Bahir zag haar als eerste. Hij begon heftig met beide armen te zwaaien. “Mama! Mama!”


  Nu zagen de anderen ook de donkerharige vrouw. Ze lachte en zwaaide. De jongens waren niet meer te houden en stormden op haar af zodra ze de hal inkwam. Jolan liet haar weekendtas vallen en spreidde haar armen om haar kinderen op te vangen en aan haar hart te drukken.


  “O jongens, wat heb ik jullie gemist!” Opnieuw kwamen de vreugdetranen, terwijl ze de jongens knuffelde. Ze hadden hun armen om haar hals geslagen en op elke schouder lag een kinderhoofd. Alsof ze elkaar nooit meer wilden loslaten.


  “Ik ga nooit meer bij jou weg!” snifte Bahir, die het nu ook te kwaad kreeg.


  “Nooit meer!” bevestigde zijn moeder uit de grond van haar hart. “Kom, jongens, laat ik die aardige mensen eens begroeten die jullie voor mij hebben gevonden.”


  De jongens bleven heel dicht bij haar terwijl ze de hand schudde van Berry, Jan en Carrie.


  Later, in Huize Zonzicht, wilde Jolan natuurlijk alles weten van het afgelopen jaar. Ze reageerde ontzet toen ze hoorde onder welke omstandigheden haar kinderen hadden geleefd.


  “Die kans krijgt hij nooit meer,” zei Jan in volle overtuiging. “Echt niet!”


  Omdat Jolan haar kinderen geen moment uit het oog wilde verliezen, kon ze in Huize Zonzicht blijven slapen.


  Moe van de reis en alle emoties ging Jolan vroeg slapen.


  Carrie was zo opgewonden door de gebeurtenissen van die dag, dat ze het nog even kwijt moest aan Lidy.


  Lidy schrok toen de telefoon nog zo laat ging. Ook Alex keek verstoord op.


  Gelukkig bleek het Carrie en niet, waar ze zo bang voor was geweest, Guus.


  Carrie bracht uitvoerig verslag uit van de komst van Jolan en het weerzien met haar kinderen.


  “En dat allemaal zonder pers?” verbaasde Lidy zich.


  “Het leek niemand verstandig om de pers in te lichten. Dat zal, als ze terugkomen in Amerika, wel gebeuren. Ze gaan over een paar dagen terug naar huis, maar nu kunnen ze nog even rustig samen zijn.”


  Nadat het gesprek met Carrie was beëindigd, wist Alex wel hoe het zat. “De pers had al door dat de krakers het pand hadden verlaten, dus voor hen viel er geen nieuws te halen. Ik geloof dat ik één persfotograaf heb gezien, maar die verdween ook al snel nadat Van Goor hem had laten weten dat er niemand meer in het pand was aangetroffen. De politie wilde er in het belang van de kinderen geen ruchtbaarheid aan geven. Iedereen die met de zaak had te maken, had zwijgplicht. Er is gelukkig niets naar buiten gelekt.”


  Even later ging de telefoon opnieuw. Ditmaal was het wel Guus Molenaar. “Lidy, kun je hierheen komen? Het gaat niet goed met Tim..”


  

  



  “Lidy, ik heb Ellen aan de telefoon. Ze vraagt of we een kop koffie komen drinken,” Alex reikt haar de telefoon aan.


  “Hallo, Lidy, hebben jullie daar vanavond tijd voor? Ik heb iets belangrijks te vertellen.”


  “Moment. Alex, heb jij wat vanavond?”


  Alex schudde zijn hoofd.


  “Het is oké. Je ziet ons wel verschijnen.”


  Alex keek haar met opgetrokken wenkbrauwen vragend aan en verzuchtte: “Opnieuw problemen?”


  “Zo klonk ze niet! Afwachten maar.”


  Problemen waren er genoeg geweest. In gedachten ging Lidy een paar maanden terug in de tijd, naar het telefoontje dat ze van Guus kreeg. Hij vertelde dat het slecht ging met Tim.


  Tim overleed nog diezelfde avond in het bijzijn van zijn familie.


  Er volgde een moeilijke tijd. De eerste weken leefde Ellen op de automatische piloot in een roes van rouw en verdriet. Daarna werd ze onbenaderbaar. Ze sloot zich voor iedereen af. Walter kon geen goed doen. Hij kreeg grauw op snauw. Sterre, die haar broer natuurlijk ook verschrikkelijk miste, zocht haar heil bij de buren waar ze haar verdriet enigszins kwijt kon. Walter was ten einde raad en stortte zijn hart uit bij Alex en Lidy.


  “Ik houd dit niet vol!” had hij wanhopig gesnikt. “Begrijpt ze dan niet dat Sterre en ik ook verdriet hebben? Tim was ook mijn kind en Sterre mist haar broer elke dag. Wij hielden toch ook van hem? Ze denkt alleen maar aan zichzelf!” Hij had zijn gezicht wanhopig in zijn handen verborgen.


  Lidy en Alex hadden met hem te doen. Toen had Lidy een besluit genomen.


  “Ik neem haar zondag mee en ga met haar praten. Ik verbeeld me niets, maar misschien kan ik haar laten inzien hoe moeilijk jullie het ook hebben.”


  “Nou, dan wens ik je succes! Iedereen heeft het al geprobeerd, zelfs naar haar ouders luistert ze niet! Ze neemt van niemand iets aan.”


  Toch had Lidy zich door zijn woorden niet laten ontmoedigen


  Ze was onaangekondigd naar hun huis gereden en trof Ellen apathisch aan op de bank.


  Om zijn dochter een beetje op te fleuren had Walter Sterre meegenomen voor een uistapje.


  “Ik kom je halen,” had Lidy gezegd.


  Geen antwoord.


  Lidy had de vraag herhaald. “We gaan naar ons huisje aan het meer. De boot ligt klaar, we kunnen er zo mee weg.”


  Geen reactie. Lidy had eens diep adem gehaald. “Nu moet je eens goed naar mij luisteren, Ellen. Je kunt nu kiezen. Je gaat met mij mee of ik bel je huisarts en vraag of hij je wilt laten opnemen.”


  Van die laatste woorden was Ellen geschrokken. Wat bedoelde Lidy met opnemen? Een ziekenhuis of…”


  Langzaam was ze overeind gekomen en had haar verwarde haren naar achteren gestreken. Met doffe ogen had ze Lidy aangekeken. “Ik ga wel mee.”


  De weg naar het meer was zwijgend afgelegd. Lusteloos had Ellen toegekeken hoe Lidy de laatste handelingen verrichtte om uit te varen. “Neem jij het roer, dan hijs ik de zeilen.”


  Het was een prachtige, zonnige dag met net genoeg wind om lekker te kunnen zeilen.


  De wind had Ellens gezicht gestreeld. Opeens was het alsof de wind het masker van verdriet met zich mee had genomen toen de zon haar gezicht verwarmde. Diep had ze de zuivere lucht opgesnoven. Daarmee verdween de steen die zwaar op haar borst had gelegen.


  Ze had met bewondering gekeken naar een zwanenpaar dat met zes jongen op het water dobberde. Ze waren een zeilboot met uitgelaten jongelui gepasseerd, die naar hen zwaaiden. Voor het eerst sinds Tims dood was er een glimlach op haar gezicht verschenen. Ze had zelfs een hand opgestoken en teruggezwaaid.


  Ellen kende het meer net zo goed als Lidy. Ze hadden hier vaak een weekend doorgebracht. Ze had de boot naar een klein eiland gestuurd. Lidy had hier al rekening meegehouden en was van de boot gesprongen had hem vastgelegd aan een paal.


  Tijdens de tocht hadden ze geen woord gewisseld, maar Lidy had regelmatig naar Ellen gekeken en de veranderingen op haar gezicht waargenomen. Dat ze nu uit zichzelf naar het eiland was gevaren, was een goed teken. Lidy had de door Rosy klaargemaakte picknickmand uit de kleine kajuit gehaald. Ellen was overeind gekomen, had beide armen in de lucht gestoken en zich uitgerekt. Het was alsof ze uit een diepe winterslaap ontwaakte.


  Ze waren op het eiland gebleven tot de zon begon te zakken. Urenlang hadden ze gepraat, vooral Ellen en Lidy had geluisterd.


  Die avond was een andere Ellen thuisgekomen. Ze had eindelijk begrepen dat ze niet alleen stond in haar verdriet. Toen Lidy haar thuisbracht stonden Walter en Sterre haar op te wachten. Ellen had haar armen naar hen uitgestoken. Het laatste dat Lidy zag, was een gezin in een omhelzing. Met een tevreden gevoel was ze naar huis gereden.


  De volgende dag had Walter haar gebeld en gevraagd hoe ze die omslag bij Ellen voor elkaar had gekregen.


  “Ik heb niets gedaan,” had Lidy hem verteld. “De zon, de wind en de natuur, alles bij elkaar was genoeg om haar te laten inzien dat zelfs na zo’n groot verlies het leven nog genoeg heeft te bieden.


  Die dag was een nieuw begin geweest. Langzaamaan was Ellen steeds verder opgekrabbeld uit het diepe dal.


  Het was een tijdje stil geweest rondom hen en nu deze uitnodiging.


  Lidy was nieuwsgierig wat Ellen te vertellen had.


  Walter zwaaide de deur voor hen open. ”Kom binnen!” Herfstbladeren woeien met hun voetstappen de gang in.


  Het huis geurde naar versgezette koffie en op de tafel stond een appeltaart.


  Ellen begroeten hen met een kus. Er lag een speciale blik in haar ogen. “Ga lekker zitten dan schenk ik koffie in.”


  Toen iedereen was voorzien van koffie en appeltaart, keek Ellen het kringetje rond.


  “We willen jullie iets vertellen…”


  Op dat moment wervelde een stralende Sterre de kamer binnen. “Dag allemaal! Mam, heb je al verteld dat je een baby krijgt?”


  Ellens gezicht vertrok heel even. Dit grote nieuws had ze zelf willen vertellen, maar nu was haar dochter haar een slag voor geweest!


  “Dat wilde ik net doen, schat!”


  “O, sorry mam!” Sterre sloeg een hand voor haar mond.


  “Geeft niet,” vergoelijkte haar moeder. “Zo, nu weten jullie het. We krijgen opnieuw een kindje.” Van ontroering vulde haar ogen zich met tranen. Ze zocht Walters hand. “Het was niet de bedoeling en zeker niet ter vervanging van Tim. Onze Tim was uniek en we zullen hem nooit vergeten. We hebben elkaar na een moeilijke tijd weer gevonden en toen… Tja…” Er gleed en blos over haar wangen. ”Tot onze grote verrassing bleek ik plotseling zwanger.”


  Nadat Lidy van de eerste verbazing was bekomen, reageerde ze blij verrast. “Wat geweldig! Gefeliciteerd!” Ze sprong op en omhelde eerst Ellen en daarna Walter. “Ik ben zo blij voor jullie!” En ze dacht: Het is waar! Je kunt een verloren leven niet vervangen, maar nieuw leven kan een impuls geven om de draad weer op te pakken en Tim leefde voort in de harten van een ieder die van hem heeft gehouden. Hij zou nooit worden vergeten.


  



  Twijfelende ouders   


  

  



  Verliefde tieners


  

  



  Jacqueline Dobbelaar


  

  



  “We vinden dat we niet goed voorgelicht zijn. Niemand heeft ons verteld dat die Ten Haaf nog helemaal geen echte arts is. Moeten we nu ons kind in handen van een stagiair geven?”


  Ook Hans begreep dat het belangrijk was om de goede toon te vinden. Deze mensen waren verontwaardigd en ongerust. Als die gevoelens niet werden weggenomen, zou de hele operatie van Pascal niet doorgaan.


  

  



  Het zat Lidy niet lekker, die ochtend. Het bleef in haar gedachten zitten hoe haar man Alex 's morgens van de trap afgekomen was en beneden even met een pijnlijk gezicht zijn hand op zijn borst legde.


  “Wat doe je, Alex?”


  “Niets! Ik geloof dat ik wat te snel van de trap af ging,” haastte hij zich te zeggen.


  “Je hijgt!”


  “Ja, dat heb ik de laatste tijd wel vaker. Misschien moet ik weer eens iets aan sport gaan doen of zo.”


  Ze merkte dat hij dit onderwerp zo snel mogelijk af wilde sluiten. Was dit soms typisch mannengedrag? Niets van je zwakte te willen laten blijken? De tijd dat mannen exclusief het recht hadden om als ‘sterk’ en ‘flink’ te boek te staan, was nu toch wel voorbij?


  Er gingen hier en daar wel stemmen op die zeiden dat de vrouw tegenwoordig het sterke geslacht was, wist Lidy.


  Maar afgezien van al die discussies, maakte ze zich nu toch ongerust over haar man. Zo oud was Alex nu ook weer niet. Hij moest toch gewoon van de trap af kunnen lopen. Nu sportte hij al een tijdje niet meer, dat was waar, maar een gezonde kerel als Alex Snijdewind moest zonder wekelijkse training toch echt wel probleemloos van de trap af kunnen lopen. Ze had hem tijdens het ontbijt nog eens goed bekeken. Hij zag er niet slecht uit en het leek er ook niet op dat er een griepje op de loer lag. Ze wilde hem niet meer lastigvallen met vragen over zijn gezondheid. Dat zou hij niet prettig vinden, wist ze. Maar ze wist ook dat ze hem vanaf nu beter in de gaten zou houden. Je eigen man verdiende immers altijd aandacht, maar als het je beroep was om zieke mensen te helpen, dan lag deze extra belangstelling helemaal voor de hand bij de eerste tekenen van lichamelijke ongemakken.


  Assistente Corine merkte het zoals altijd meteen als Lidy ergens meezat. Tijdens hun kopje koffie voor aanvang van het werk bekeek ze haar bazin die wat stiller was dan anders en in gedachten leek te zijn.


  “Is er iets, Lidy?”


  “Ach, ik maak me een beetje zorgen om Alex. Hij kwam hijgend van de trap af en pakte meteen naar zijn borst.”


  “Oeps!” reageerde Corine.


  “Bloeddruk!” deed Petra de kwestie af, terwijl ze haar koffie in schonk.


  “Ja, dat zou inderdaad kunnen,” wist Lidy, “maar een te hoge bloeddruk kan leiden tot een hersen- of hartinfarct, een longembolie of diabetes. Voor je het weet, heb je een heleboel medische problemen of erger.”


  “Lidy, zo ken ik je niet. Je klinkt ineens heel pessimistisch. Stuur hem naar de huisarts, dan krijgt hij een pilletje en dan is hij zo beter,” redeneerde Corine.


  “Je kent mijn Alex nog niet. Die stuur je zomaar niet naar een huisarts. Hij zal lange tijd stug volhouden dat er niets aan de hand is. Hij gaat ervan uit dat ik het veel te druk heb om met zijn lichamelijke ongemakken bezig te zijn.”


  “Dat is onzin,” reageerde Corine, “daar ben je toch voor getrouwd?”


  “Ja, dat vind ik ook. Hij zou op zijn minst zijn bloeddruk eens kunnen laten opnemen.”


  “We hebben toch zelf een bloeddrukmeter?” vroeg Petra zich af.


  “Volgens mij wel, je hebt gelijk,” wist Lidy ineens weer. De bloeddrukmeter werd voor kinderen niet vaak gebruikt, maar behoorde uiteraard tot de standaarduitrusting van de praktijk.


  “Ik weet het. Vanavond op de bank leg ik de bloeddrukmeter onverwacht aan. Voor hij het weet, heb ik hem opgemeten.”


  Petra grijnsde.


  “En je weet dat je de bloeddruk bij een man flink kunt manipuleren, Lidy. Experimenteer er maar lekker op los vanavond!”


  Lidy keek haar oprecht verbaasd aan.


  “Hoe bedoel je?”


  “Streel hem over zijn borst, zoen hem, zeg spannende dingen tegen hem!”


  “Petra!” deed Lidy quasi verontwaardigd.


  De assistentes gingen proestend aan het werk en ook Lidy verdween in haar werkkamer, terwijl ze glimlachend het hoofd schudde.


  

  



  Menno en Ilse van Rijn maakten zich al een tijdje zorgen om hun zoontje Pascal, die nog maar enkele maanden oud was. Behalve zijn slechte eetlust meende Ilse een blauwe gloed te zien rond de lippen en onder de nagels van Pascal. Menno suste de ongerustheid meestal door te zeggen dat hij het niet zag en dat Ilse bij slecht licht naar haar kereltje had gekeken. Of misschien had de kleine Pascal het wel koud gehad op dat moment. Daar kon je ook een blauwe schijn van op je vingers krijgen.


  Ilse werd er niet door gerustgesteld. Ze had vroeger iemand gekend die ook zulke blauwe lippen en nagels had en die jong gestorven was. Ze sliep er 's nachts slecht van en zag voor zich hoe Pascal een ziekelijke jongen zou worden en op jonge leeftijd aan hen zou ontvallen. Toen ze er door slapeloosheid zelf slecht uit begon te zien, besloot Menno dat er dan toch maar actie ondernomen moest worden. Via de huisarts kwamen ze bij kinderarts dokter Van de Poel terecht die een praktijk aan huis had.


  De kinderarts maakte meteen een sympathieke indruk op het echtpaar. Ze wisten meteen dat Lidy een arts was met gevoel voor kinderen, zoals ze de kleine jongen behandelde.


  Lidy probeerde altijd te voorkomen dat ongerustheid van haar gezicht af te lezen was tijdens het onderzoek dat voorafging aan het stellen van een diagnose. Ze hoorde duidelijk een ruis in het hartje nadat ze de stethoscoop, na die te hebben opgewarmd met haar handen, op het kleine kinderborstje had geplaatst.


  “Ik stuur u met Pascal naar de cardioloog,” begon Lidy zo kalm mogelijk toen de baby eenmaal aangekleed was en ze tegenover elkaar aan het bureau zaten.


  “U vertelde over slechte eetlust, we zien de blauwkleuring van de lippen en nagels en ik hoor een ruis in het hart. Het heeft er alle schijn van dat er iets is met het hart van uw zoontje.”


  Ilse sloeg de handen voor ogen en begon te huilen.


  “Zie je wel, ik was er al bang voor. Onze lieverd is een hartpatiënt. Hij wordt vast niet oud!”


  Menno sloeg een arm om zijn vrouw heen.


  “Draaf nou niet zo door, Ilse. Misschien valt het allemaal wel mee.”


  “We hebben toch die blauwe lippen en nagels gezien? En dokter Van de Poel zegt nu zelf dat ze ruis hoort in zijn hartje. Pascal is doodziek, begrijp het dan!”


  Terwijl Ilse schokkend huilde, keek Menno hulpeloos naar Lidy.


  “U moet nog niet zulke vergaande conclusies trekken. Ook als er iets is met het hartje van Pascal, hoeft dat helemaal niet te betekenen dat hij niet lang zal leven. De meeste mensen met een aangeboren hartafwijking kunnen tegenwoordig zelfs een tamelijk normaal leven leiden,” legde Lidy uit.


  “Ik neem contact op met de cardioloog van het St. Joseph-kinderziekenhuis en u wordt gebeld door mijn assistente Corine voor een afspraak.”


  De bedroefde en bezorgde ouders stonden op en Menno pakte de maxicosi waarin het ventje lag. Pascal was alweer in slaap gevallen en zich niet bewust van de commotie rond zijn persoontje.


  “Probeert u zich niet al te veel zorgen te maken. Er breekt nu een spannende tijd voor u aan, dat besef ik wel, maar het is niet nodig om te wanhopen. We proberen zo snel mogelijk een onderzoek bij de cardioloog te regelen zodat we u niet onnodig lang in spanning hoeven te houden.”


  Menno schudde Lidy de hand en bedankte haar voor zover, maar Ilse was te zeer met haar verdriet bezig om nog naar Lidy om te kijken. Lidy keek het kleine gezinnetje een moment na en besloot toen meteen naar Hans Bonnema van het St. Joseph–kinderziekenhuis te bellen, nu er toch niet direct een patiënt stond te wachten.


  Hans was altijd blij om Lidy te horen of te zien. Niet alleen was ze een aantrekkelijke en sympathieke vrouw, ook was Lidy een goede kinderarts met zeer gewaardeerde kwaliteiten. Hans probeerde haar al jaren over te halen om in ‘zijn’ ziekenhuis te komen werken, maar inmiddels begreep hij al dat dokter Van de Poel altijd in haar eigen praktijk zou blijven. Uiteindelijk kon hij best berusten in die situatie. Hoewel het jammer was dat deze uitstekende arts, met een goede reputatie tot ver in de omtrek, geen deel uitmaakte van het team van het St. Joseph-kinderziekenhuis, was de samenwerking tussen ziekenhuis en de praktijk van Lidy altijd optimaal.


  “Hans, ik heb hier juist een jongetje gehad van enkele maanden oud met een blauwigachtige schijn op lippen en nagels, slechte eetlust en hartruis. Ik wil graag een afspraak met jouw cardioloog maken om een diagnose te stellen. Ik denk zelf aan de Tetralogie van Fallot, maar weet het natuurlijk niet zeker.”


  Hans floot bewonderend tussen zijn tanden.


  “Ik durf er een fles wijn om te verwedden dat je nog gelijk hebt ook. Kinderarts dokter Lidy van de Poel heeft ook al verstand van cardiologie!”


  Lidy glimlachte.


  “Natuurlijk heb ik daar geen verstand van. Ik lees wel eens wat en kom op basis daarvan op dit vermoeden uit. Het zou me geruststellen als er een echte deskundige naar dat jongetje kijkt. En dan ook nog graag op korte termijn, want de ouders zijn behoorlijk van slag nadat ik een hartruis heb gehoord.”


  “Dat is heel begrijpelijk, Lidy, maar makkelijk is het niet. Mijn eigen cardioloog is tijdelijk uitgeschakeld. Hij heeft namelijk tijdens het skiën zijn been gebroken en is dus voorlopig even uit de roulatie. Uiteraard is zijn coassistent een hele goede aankomende arts, maar misschien wil je daaraan je patiëntje niet uit handen geven.”


  “Het lijkt wel of je niet zoveel vertrouwen in die coassistent hebt?”


  “Jawel, dat is een hele goeie kerel en ik heb alle vertrouwen in hem, maar ik ken jou goed genoeg om te weten dat je zelf liever de vinger aan de pols houdt bij je patiënten. Het lijkt me dan ook een goed idee dat jij samenwerkt met die coassistent.”


  “Daar heb ik natuurlijk niets op tegen. Ik hou je op de hoogte van een en ander,” besloot Lidy.


  “Daar vertrouw ik op. Ik laat het afsprakenbureau contact opnemen met jouw assistente, goed?”


  “Dat is goed, dan kan Corine de ouders van Pascal bellen.”


  “Er is trouwens nog iets, Lidy. Het gaat over Vera van Velzen.”


  Lidy zag meteen het elfjarige meisje voor zich dat nog maar kort geleden met buikvliesontsteking naar het St. Joseph–kinderziekenhuis had doorverwezen.


  “Het ging een paar dagen geleden de goede kant op, verslechtert ze?”


  “Nee, Lidy, althans niet lichamelijk. De verpleging wijst erop dat ze zo’n verdrietige indruk maakt.”


  “Maar de verpleegsters van die afdeling kennende, hebben ze toch weleens bij Vera gepolst wat er aan de hand was?”


  “Ja, natuurlijk hebben ze dat gedaan, maar het meisje gaat daar niet echt op in. Ze zegt dan dat er niets aan de hand is. Omdat jij die mensen kent, lijkt het me goed dat jij eens bij Vera en haar ouders navraagt wat er loos zou kunnen zijn.”


  “Ik wil natuurlijk wel even contact zoeken met die mensen en ik wil ook wel bij Vera langsgaan, maar als ze niets willen zeggen, houdt het ook voor mij op.”


  “Dat begrijp ik, Lidy, maar we zijn min of meer verplicht om navraag te doen. Uiteindelijk kan verdriet het genezingsproces in de weg staan, dat weet je.”


  Lidy wist dat het psychologische welzijn van mensen invloed kon hebben op ziekte en gezondheid en inderdaad het genezingsproces kon schaden of juist stimuleren.


  “Ik zal weleens praten met die mensen. Je hoort er nog van.”


  “Ik wist dat ik op je kon rekenen!” sloot Hans Bonnema het gesprek af.


  

  



  Die middag liep Lidy, onderweg naar het St. Joseph-kinderziekenhuis even een supermarkt binnen om daar wat in te kopen voor het avondeten. Normaal gesproken deed Rosy de boodschappen, maar deze had haar vriendelijk gevraagd wat kruiden te halen die ze vergeten was.


  “Anders moet ik voor die kleinigheidjes weer helemaal de stad in,” had de tante van Alex verklaard.


  “Niet nodig, ik kom daar toch in de buurt,” deed Lidy praktisch.


  Natuurlijk zag ze in de schappen van de winkel nog wel het een en ander liggen dat van pas kon komen en voor ze het wist, had Lidy haar boodschappenmandje alweer voller dan aanvankelijk de bedoeling was geweest. Ze zuchtte even toen ze voor alle kassa's van de supermarkt lange rijen zag staan. Blijkbaar was het spitsuur op dit moment. Ze realiseerde zich tegelijkertijd dat er altijd snel en efficiënt werd gewerkt aan de kassa en dat er eigenlijk nooit lang gewacht moest worden. Op dat moment werd er op haar schouder getikt en Lidy keek verbaasd om.


  “Dag, dokter Van de Poel, ook aan de boodschapjes?”


  “Ik had een kleinigheidje nodig, vandaar!” verklaarde Lidy aan de man, die ze wel kende van gezicht, maar van wie ze de naam was vergeten.


  Blijkbaar zag de man aan het gezicht van Lidy dat ze het niet wist, want hij verontschuldigde zich.


  “Neem me niet kwalijk dat ik u zo maar aanspreek, ik ben een paar jaar geleden met mijn vrouw en ons zoontje wel eens bij u geweest. Roy had pseudo-krupp en dat kwam steeds terug.”


  Bij het noemen van de naam van het kind en van de klachten begon bij Lidy te dagen wie het ook weer was.


  “Oh ja, ik weet het weer. Dat is al een paar jaar geleden. Hoe gaat het nu met Roy?”


  De man trok een zorgelijk gezicht.


  “Hij is inmiddels acht en we kennen hem niet anders dan een lief, zachtmoedig kind, maar de laatste paar maanden is hij tamelijk onhandelbaar. Sommige mensen zeggen dat het een soort prepuberteit is. Wat denkt u daarvan?”


  “Met alle respect, dat is onzin. Er bestaat niet zoiets als een prepuberteit. Alle gedragsveranderingen voor de pubertijd hebben een aanwijsbare oorzaak. Er moet gewoon iets aan de hand zijn.”


  De man zuchtte en intussen herinnerde Lidy zich weer zijn achternaam. Tromp. Het jongetje heette Roy Tromp.


  “We kunnen er maar niet achter komen. Zijn cijfers op school zijn sterk achteruit gegaan. We hebben geprobeerd met hem te praten, maar er komt niets uit. Het lijkt wel of hij ergens boos over is.”


  “Kunt u geen reden bedenken waarover hij boos kan zijn?” vroeg Lidy, terwijl ze zag dat de rij aan de kassa korter werd.


  “Echt niet. We geloven niet dat hij gepest wordt of zo. Weet u, we hadden toen zo'n vertrouwen in u. U hebt ons ook zo goed geholpen en zowel mijn vrouw als Roy en ik hadden er een goed gevoel bij. Het zou heel prettig zijn als u ons kon helpen.”


  Lidy dacht aan de reactie van Alex als ze hem dit vanavond zou vertellen. Dat ze zich altijd zaken aantrok die eigenlijk niet haar vakgebied waren. Zo zou het altijd blijven zolang ze kinderarts was, en daarna misschien ook nog wel.


  “Dan heb ik wat gegevens nodig. Stuurt u die per e-mail naar mijn praktijk? Ik wil uw adresgegevens en die van zijn school en een korte samenvatting van zijn levensgeschiedenis. Geboortedatum, wanneer ziek geweest, blijven zitten op school etc. U kunt onze website vast wel vinden.”


  “Dat kan inderdaad geen probleem zijn. Als ik uw naam intyp, krijg ik waarschijnlijk meteen de praktijk. Dat komt voor elkaar en bedankt vast!”


  Lidy glimlachte toen ze even later in de auto stapte. Er werd nu zelfs al bij de kassa van de supermarkt een beroep op haar gedaan. Ze had wel eens vaker te maken gehad met kinderen die psychisch in de knel zaten. Hoewel het natuurlijk niet haar vakgebied was, kon ze toch vaak iets betekenen voor het betreffende kind en de ouders.


  

  



  In het St. Joseph-kinderziekenhuis bezocht ze Vera, die er inderdaad niet vrolijk uitzag. Er werd inmiddels geen vocht en gas meer afgevoerd via een systeem van slangen door haar neus. Dat was al een prettige vooruitgang. Vera kreeg nog wel antibiotica toegediend. Lidy wist dat dat belangrijk was, omdat buikvliesontsteking een gevaarlijke zaak was.


  Ze nam plaats op de stoel naast het bed en probeerde een luchtig gesprek te voeren met het meisje. Op alle vragen kwam een kort antwoord en de gelaatsuitdrukking van Vera kwam niet verder dan een trieste glimlach.


  “Je lijkt zo verdrietig, Vera, is er iets?” waagde Lidy het er dan maar op.


  Vera haalde de smalle schouders op en gaf geen antwoord.


  “Binnenkort mag je weer naar huis. Veel langer dan een paar dagen kan het niet meer duren. Ik heb dokter Bonnema gesproken en die zegt dat het goed met je gaat. Het enige dat hem dwarszit, is dat je er nogal verdrietig uitziet.”


  “Er is niets,” fluisterde Vera, bijna onhoorbaar. Lidy voelde de beklemming van het meisje. Er was iets, maar blijkbaar kwam het er om de een of andere reden niet uit. Wat kon het zijn dat haar zo verdrietig maakte en waarom zou ze er niet over willen praten?


  Na een klein half uur besloot Lidy niet verder te vragen en het meisje met rust te laten. Bij het verlaten van de kamer keek ze nog eens achterom en werd getroffen door de droefheid in de ogen van het meisje.


  Lidy liep regelrecht naar de directieafdeling waar de directiesecretaresse haar toelachte.


  “Dokter Van de Poel, u kunt direct doorlopen. Dokter Bonnema zit in zijn kamer te werken en ik weet dat u altijd welkom bent.”


  Lidy opende de deur van de grote werkkamer en glimlachte toen ze Hans voor het grote raam van de directiekamer zag staan. Hij stond naar buiten te kijken en merkte niet dat er iemand binnenkwam.


  “Hans?”


  “Lidy!” reageerde de directeur met een schok.


  “Je laat me schrikken!”


  “Je secretaresse zei net tegen me dat je aan het werk was, maar dat is dus helemaal niet het geval!” glimlachte ze de man toe, die ze al zo lang kende.


  “Inderdaad, je hebt me betrapt op dagdromerij. Ik stond te kijken naar de mensen die op de parkeerplaats uit de auto stappen met hun kindje, omdat ze zorgen hebben. Een heleboel ouders gaan opgelucht weer terug naar buiten, maar er zijn er ook bij aan wie je geen goed nieuws te melden hebt. Alle artsen haten slecht-nieuwsgesprekken, maar het maakt helaas deel uit van je werk, nietwaar?”


  “Ik ben helemaal niet van jou gewend dat je zo somber bent, Hans.”


  “Nee, ik moet me er ook niet te veel aan overgeven, daar heb je gelijk in. Maar de werkelijkheid van alle dag maakt soms een beetje melancholiek, tenminste, dat overkomt mij wel eens. Niet ernstig hoor, ik ben niet depressief of zo. Alleen dringt de realiteit iedere dag weer tot je door en ik heb het dan wel eens nodig om even met mezelf te praten. Een eenzijdig gesprek in de sfeer van ‘zo is het leven’, zal ik maar zeggen. Hoe is het met jou?”


  Lidy dacht ineens weer aan haar zorgen van diezelfde ochtend en voor ze het wist had ze de directeur in vertrouwen genomen.


  “Ik heb ook mijn zorgen, Hans. Alex kwam vanochtend hijgend van de trap en hij greep naar zijn borst. Helaas is hij het type die vindt dat hij nooit iets mag mankeren.”


  “Alex is nog jong, maar hart- en vaatziekten liggen altijd op de loer. Hoe vroeger je erbij bent, hoe beter. Stuur hem naar de huisarts, Lidy.”


  “Alsof dat zo gemakkelijk is! Ik denk dat ik nog makkelijker onze teckel zelfstandig naar de dierenarts kan laten lopen, dan dat ik Alex Snijdewind bij de huisarts krijg!”


  Hans schoot in de lach.


  “Je hebt dan toch in ieder geval het gemak van een intelligente hond!”


  Ze namen plaats aan het grote bureau van de ziekenhuisdirecteur en de secretaresse bracht koffie.


  “Ik ben bij Vera geweest. Er is inderdaad iets met haar aan de hand. Ik probeerde voorzichtig iets uit haar te krijgen, maar ze zegt niets. Je had het juist over een depressie, en zoiets sluit ik bij Vera niet uit.”


  “Ook kinderen kunnen depressief worden, dat is bekend,” beaamde Hans.


  “Dat zou haar zwijgen verklaren. Bij een depressie weet de patiënt vaak zelf niet goed waarom hij of zij verdrietig is. Ik zal ook met haar ouders moeten praten. Wellicht kunnen die meer informatie verschaffen. Misschien is Vera vaker zwijgzaam of misschien zijn er vermoedens van wat er aan de hand zou kunnen zijn.”


  “Mag ik hier uit opmaken dat jij het verder onderzoekt, Lidy? Schakel zo nodig een psycholoog in. Zoals je weet, is er een uitstekende vakvrouw aan ons ziekenhuis verbonden.”


  “Ja, ik zal niet schromen om haar er bij te halen. Ik realiseer me namelijk heel goed dat dit niet mijn vakgebied is.”


  “En toch weet ik altijd dat de gevallen die ik aan jou toe vertrouw, een goed einde hebben.”


  “Ik zal je op de hoogte houden.”


  “Daar vertrouw ik op. Ik hou van een goede communicatie, dat weet je. Elkaars kennis delen is zo'n groot goed in deze wereld. En hou me ook op de hoogte van die eigenwijze man van je.”


  

  



  Toen Lidy aan het eind van de middag de keuken van het grote huis binnenkwam, had ze de bloeddrukmeter onder haar arm. Meteen viel haar op dat er enkele dikke fotoalbums op de tafel lagen. Ze keek nog eens en zag dat het niet haar eigen fotoalbums waren. Deze waren zeker ouder. Ze moesten van tante Rosy zijn. De tante van Alex kwam de keuken binnen en zag Lidy kijken.


  “Tja, Lidy, ik heb juist met Steffie en Andy foto's van vroeger zitten bekijken.”


  Lidy wist dat het foto's uit Zuid-Afrika waren. Uit de tijd dat Rosy daar nog met haar man woonde en gelukkig was.


  Tante Rosy kon nu niet bepaald een ongelukkig mens worden genoemd, maar de jaren waarin haar man nog leefde en ze samen een bestaan hadden in een ander werelddeel, waren toch vast en zeker de gelukkigste van haar leven geweest.


  “Maar door dat alles ben ik nu wat laat met het eten, het spijt me. Ik zal er meteen aan beginnen!”


  “Dat vind ik helemaal niet erg. Laten we even gaan zitten met die fotoalbums en samen kijken. Weet je wat? Ik schenk er een glaasje bij, dan maken we er een lekkere gezellige namiddag van.”


  Rosy keek bedenkelijk.


  “Wat zal Alex wel zeggen als er nog geen eten is als hij thuiskomt?”


  “Hij zal het niet moeten wagen om commentaar te hebben. Hem kennende zal hij ook helemaal geen commentaar geven trouwens, en daarbij zal het beter zijn voor zijn bloeddruk als hij kalm aan doet en samen met ons een glaasje drinkt.”


  “Bloeddruk? Heeft Alex een te hoge bloeddruk?”


  “Ik weet het niet zeker, maar vanochtend stond hij te hijgen bij de trap en greep hij naar zijn borst.”


  Rosy sloeg zich de hand voor de mond.


  “Laat het alsjeblieft zijn hart niet zijn, Lidy!”


  Lidy had meteen spijt van haar openhartigheid. Als tante Rosy haar bezorgdheid te veel naar Alex zou uitspreken, kon dat wel eens negatief uitpakken. Dan zou hij misschien helemaal niet meer naar een huisarts gaan!


  “Ik denk dat zijn bloeddruk een beetje te hoog is. Daarom heb ik deze meter meegenomen. Als hij vanavond op de bank zit, leg ik hem de band om en meet zijn bloeddruk.”


  “Groot gelijk, Lidy, want anders is hij vast en zeker te eigenwijs om naar de dokter te gaan, die Alex Snijdewind.”


  “Eigenwijs ja, zeg dat wel. Familietrekje misschien?”


  Rosy keek de vrouw van haar neef quasi verontwaardigd aan.


  Lidy wachtte niet op een reactie en opende een van de boeken die op de tafel lagen. Ze klopte uitnodigend op de zitting van de stoel naast zich.


  “Het kan echt niet, hoor Lidy. Het eten!”


  “Het kan voor een keertje echt geen kwaad als we eens wat later eten. Kom op, schenk wat in voor ons.”


  Met een mengeling van zin en tegenzin schonk tante Rosy een glaasje rode wijn voor hen in waarna ze volgzaam plaatsnam op de stoel naast Lidy. Lidy bekeek de foto’s uitgebreid.


  “Hoe oud was je hier?”


  De ogen van Rosy begonnen te schitteren.


  “Toen woonden we nog in Roma in Lesotho. Zie je wat een prachtig huis we hadden? Ik was ongeveer vijfendertig jaar.”


  Lidy nam het beeld in zich op van de jonge knappe vrouw die Rosy op de foto was. Het witte huis met de exotische planten eromheen. De stralende zon en de glimlach op het gezicht van Rosy.


  “Je ziet er zo gelukkig uit,” verzuchtte Lidy.


  “Het was ook een gelukkige tijd. We werkten veel, maar we hadden het goed. We hadden financieel niets te klagen en we hadden veel vrienden.”


  Lidy ging verder naar de volgende bladzijde.


  “Dit lijkt wel een tuin.”


  “Ja, het was een moestuin. Dat was mijn domein. Ik verbouwde daar alles wat de natuur te bieden had.”


  “Met die temperaturen? Dat waren natuurlijk geen aardappelen en spruitjes?”


  “Wel aardappelen, maar het waren zoete aardappelen. Ze noemen hem daar ‘Bataat’. Verder hadden we abrikozen, avocado’s, mango’s en mandarijnen.”


  Lidy merkte dat Rosy’s gedachten terug in de tijd gingen.


  “En onze eigen citroenen. Daar waren we zo trots op. Ieder jaar hadden we een flinke oogst. Onze buren hadden druiven en papaja’s en sinaasappelen. We ruilden altijd met elkaar.”


  Op een volgende foto zag Lidy een rijk gedekte tafel waaraan het echtpaar zat te eten.


  “Ja, we aten altijd buiten. Dat was zo heerlijk. Je deed daar bijna alles buiten. In het heetst van de middag zocht je soms de koelte van het huis op, maar ’s morgens en ’s avonds was het buiten heerlijk. In de nacht kon het soms behoorlijk afkoelen, maar zodra de zon opkwam, was de warmte weer terug.”


  Op weer een andere foto was Rosy te zien met een paar Afrikaanse mensen.


  “Dat was ons personeel, ja, zo was het toen. Je had gewoon personeel. Thembi was het meisje in huis. Ze maakte schoon en kookte. Hannelie deed de kippen en de moestuin, maar ging ook mee boodschappen doen. Zij sprak de inlandse taal, en Stoffel was de tuinman en chauffeur.”


  De vertederde glimlach op het gezicht van Rosy maakte duidelijk dat ze met liefde terugdacht aan die tijd en aan die mensen.


  “Het waren zulke lieve mensen. Ze werkten goed voor ons, maar ze leefden ook mee als er iets was. Ze maakten zo ongeveer deel uit van het gezin.”


  Voor even leek de schemerige en koude wereld om hen heen verdwenen te zijn en bevonden zij zich in het Zuid-Afrika van een aantal jaren geleden.


  “Niet alleen de temperatuur was anders, ook de geuren en geluiden. In een ander werelddeel hebben mensen veel andere ideeën en een andere beleving. Soms minder ontwikkeld dan bij ons in Nederland, maar soms ook veel wijzer. De mensen stonden daar veel dichter bij de natuur en de aarde dan hier.”


  Rosy staarde nog enige momenten naar de foto’s en leek helemaal terug in de tijd te zijn. Met een plotseling gebaar sloeg ze het album dicht en stond op.


  “En nu moet er gekookt worden.”


  Lidy wierp nog een blik op de albums.


  “Laat de albums nog een tijdje hier in de keuken liggen, dan kunnen we nog eens kijken. Ik vind het leuk.”


  Rosy knikte.


  “Ja, maar het verraderlijke van zulke boeken is dat je tijd en werkelijkheid uit het oog verliest. Een mens komt niet meer aan werken toe!”


  “Het is best goed om soms eens even pas op de plaats te maken en te ontspannen of te bezinnen,” bracht Lidy naar voren.


  “Jawel, maar jullie zijn hardwerkende mensen en jullie moeten op tijd eten hebben, net als de kinderen trouwens. Rust, reinheid en regelmaat, Lidy. Daar hecht ik veel waarde aan, zoals je weet.”


  Lidy glimlachte. Die goede tante Rosy was veel waard voor haar gezin. Ze was haar gewicht in goud waard, dat was duidelijk. Echte ontspanning was aan haar niet besteed, dat was inmiddels genoegzaam bekend. Zodra Rosy op een stoel ging zitten, kreeg ze iets van onrust over zich. Er moest altijd iets nuttigs gedaan worden.


  

  



  ’s Avonds genoot Lidy van de rust in de gerieflijke huiskamer, terwijl ze een boek las en Alex het dagblad doornam.


  “We waren toch wel laat met eten?” merkte de man van Lidy op.


  “Ja, ik heb haar van het werk gehouden door in de fotoalbums te kijken. Ik wilde graag dat ze meekeek en erover vertelde.”


  “Fotoalbums uit Zuid-Afrika zeker?”


  “Ja, je tante krijgt een schittering in haar ogen op het moment dat ze die foto’s weer ziet. Ze gaat dan gewoon terug in de tijd. Ook nu kwamen er weer dingen boven waar ze misschien allang niet meer aan gedacht had. Het fruit dat ze daar hadden en het personeel met naam en toenaam,” deed Lidy vertederd.


  “Pas maar op dat ze niet te emotioneel wordt. Door al die herinneringen op te halen, wordt ze misschien wel depressief,” waarschuwde Alex.


  “Denk je dat? Volgens mij leeft ze helemaal op bij die herinneringen. Ze maakt geen depressieve indruk op mij, hoor Alex.”


  “Dat geloof ik direct, liefje, maar als ze zich te lang laat meeslepen door dit soort emoties, is het niet onwaarschijnlijk dat ze in een negatieve spiraal komt.”


  Lidy glimlachte en ging tegen Alex aan zitten.


  “Wat lief van je dat je zo bezorgd bent om je tante. Ik vermoed dat ze sterker is dan jij denkt, Alex Snijdewind. Maar laten we het eens over jou hebben. Hoe ging het toen je vandaag op kantoor de trap opliep?”


  “Hoe bedoel je?” hield Alex zich van de domme.


  “Vanochtend kwam je hijgend als een molenpaard van de trap af en greep je naar je borst. Dat is niet goed, lieverd.”


  “Ach, dat valt allemaal wel mee, Lidy. Ik was misschien niet echt in vorm, omdat het gisteren wat laat geworden was.”


  “Zo gemakkelijk kom je daar niet mee weg, Alex. Ik denk dat je bloeddruk te hoog is.”


  “Dat is belachelijk, Lidy! Ik ben zo gezond als een vis.”


  “Gezonde mannen komen niet hijgend van de trap af en grijpen niet naar hun hartstreek na zo’n relatief geringe inspanning, Alex Snijdewind!”


  Alex merkte dat de toon van Lidy wat scherper werd. Het was geen grapje meer.


  “Ik vind het lief dat je zo bezorgd over me bent, maar het is werkelijk niet nodig, Lidy. Er is met mij niets aan de hand. Ik heb nog nooit problemen gehad met mijn bloeddruk, dus waarom zou ik die nu dan hebben?”


  “Misschien omdat je iets ouder aan het worden bent?”


  Lidy merkte een lichte verontwaardiging in de ogen van haar man.


  “Ik, ouder worden? Ik ben in de bloei van mijn leven!”


  Lidy moest om hem lachen.


  “Ja, dat klopt, je bent in de bloei van je leven. Ik heb een goed idee, je mag nu gaan bewijzen dat er niets met je bloeddruk aan de hand is.”


  “Ik hoef niets te bewijzen, liefje. Er is niets aan de hand.”


  “Als er niets aan de hand is, dan heb je er vast niets tegen als ik je bloeddruk even opmeet.”


  Alex keek verbaasd op toen zijn vrouw opstond en de bloeddrukmeter uit de keuken haalde.


  “Wat krijgen we nou?”


  “Ik ben er niet gerust op, Alex. Zoals je vanmorgen onder aan de trap stond, dat vind ik zorgwekkend.”


  “Echt iets voor een arts!” deed Alex een beetje geïrriteerd.


  “Als er niets aan de hand is, kan het geen probleem zijn om even te kijken.”


  Lidy stroopte de mouw van Alex’ blouse naar boven en legde de band aan. Alex zuchtte.


  “Kom op, zo erg is het nu ook weer niet.”


  Het apparaat pompte zelf lucht in de band waardoor deze strak rond de arm van Alex kwam te zitten. Na een brommend geluid volgde er een pieptoon die aangaf dat de meting voltooid was.


  “Honderddertig over vijfennegentig!”


  “Wat betekent dat?” vroeg Alex die nu toch wel benieuwd werd.


  “Dat betekent dat je een te hoge bloeddruk hebt. Vooral je onderdruk is te hoog en dat is gevaarlijk, Alex.”


  “Overdrijf je misschien niet een beetje?” deed hij zwakjes.


  “Nee! Je kunt een hartinfarct of een herseninfarct krijgen. Dat betekent dat er functies uit kunnen vallen of erger.”


  “Hoezo erger?” schrok Alex.


  “Je kunt er aan doodgaan.”


  Het was even stil in de kamer.


  “Zo’n vaart loopt het toch allemaal niet, Lidy.”


  “Dat loopt het wel, Alex. Ik wil dat je morgen naar de huisarts gaat.”


  “Morgen heb ik echt geen tijd. Het is een drukke dag op kantoor.”


  “Alex, onderschat het alsjeblieft niet. Doe wat ik zeg en ga morgen naar de huisarts.”


  Alex hoorde aan haar stem dat hij beter niet meer tegen haar in kon gaan.


  “Goed liefje, ik beloof het je. Zullen we dan nu een glaasje wijn drinken?”


  “Ja, dat is een goed idee, want rode wijn is goed tegen een hoge bloeddruk.”


  Alex stond op en schonk voor hen beiden een glas vol.


  “Dus zal ik in de toekomst meer rode wijn moeten gaan drinken?”


  “Dat zei ik nou ook weer niet, Alex Snijdewind. Een glas per dag is goed, maar een hele fles is geen goed idee.”


  

  



  Nadat Lidy haar man die ochtend nog even had herinnerd aan zijn belofte naar de huisarts te zullen gaan, vertrok ze met de bloeddrukmeter onder haar arm naar de praktijk.


  “We hebben een mail ontvangen via de website van een meneer Frank Tromp over zijn zoontje Roy. Weet jij daar iets van?”


  Lidy knikte.


  “Ik heb hem gisteren gesproken in de supermarkt. Roy is ooit wel eens in de praktijk geweest vanwege pseudo-krupp. Nu heeft die jongen gedragsproblemen en zijn vader vroeg of ik eens wil zien wat ik kan doen.”


  “Alex zal vanavond weer op je mopperen, omdat je weer voor iedereen in de bres springt.”


  “Alex mag pas op me mopperen als hij zelf naar de huisarts geweest is!”


  Petra kwam binnen en ze hoorde nog net de laatste opmerking van Lidy.


  “Gaat hij naar de dokter? Hoe was zijn bloeddruk?”


  “Honderddertig over vijfennegentig! En nog moest ik moeite doen om hem ervan te overtuigen dat hij naar de huisarts moest.”


  “Mannen!” deed Petra minachtend.


  Corine en Lidy keken elkaar verbaasd aan.


  “Je doet net of je een hekel hebt aan het andere geslacht,” zei Corine met een vragende uitdrukking.


  “Zeg nou zelf, het zijn toch eigenwijze wezens. Zo iemand als Alex die behoorlijk intelligent is, maar wel door Lidy overtuigd moet worden van de noodzaak om naar de huisarts te gaan met zo’n bloeddruk, dat is toch te gek?”


  “Ja, dat is waar, maar nu hebben we het over Alex en niet over alle mannen,” relativeerde Lidy.


  “Mannen zijn over het algemeen zo dwars en eigenwijs. Ik heb toch al aardig wat mannen gekend en zonder uitzondering waren ze dwars, eigenwijs of dom!”


  Er viel even een stilte. Lidy en Corine keken Petra vertwijfeld aan.


  “Zeg eens wat er aan de hand is, Petra,” zei Lidy tenslotte.


  “Niets! Ik heb er gisteravond uitgebreid over zitten nadenken. Nadat ik vorige week mijn zoveelste vriendje de bons heb gegeven, zie ik ineens hoe het zit. Ze zijn het gewoon niet waard. Ik wil er ook geen meer. Ik stop ermee. Voor mij geen man meer. Klaar!”


  Corine keek haar collega met verbazing aan, maar Lidy moest moeite doen om een glimlach te onderdrukken. Ze kon zich niets voorstellen bij Petra die niet meer in mannen geïnteresseerd zou zijn.


  “Dus jij laat voortaan iedere man lopen?” vroeg Corine en haar stem klonk beteuterd.


  “Inderdaad, voor mij hoeft het niet meer. Waar heb je ze uiteindelijk voor nodig? Romantiek kennen ze niet, daar snappen ze niets van. Een goed gesprek is ook vaak moeilijk en voor de rest willen ze alleen maar met je naar bed en daar heb ik toevallig niet altijd zin in!”


  “Tja, je hebt gelijk, welbeschouwd heb je er meer last van dan wat anders,” verzuchtte Corine.


  “Maar om ze nu helemaal af te zweren, da’s ook nogal wat!” vond Lidy.


  “Nou, ik ben er helemaal klaar mee!” verklaarde Petra en ze draaide zich om. Met opgeheven hoofd, neus in de wind en wapperende labjas verdween ze in haar laboratorium.


  Corine keek Lidy aan.


  “Wat denk jij nou?”


  “Ik moet het nog zien!” glimlachte Lidy en ze maakte aanstalten om in haar eigen werkkamer te verdwijnen.


  “Ik stuur die mail naar je toe!” riep Corine nog na.


  

  



  Die middag reed Lidy naar Huize Zonzicht, het weeshuis waarvan zij de vaste huisarts was. Ze had daar regelmatig overleg met directrice Carrie Verlaan, die ze nu al jaren kende. Onderweg besloot ze iets mee te nemen voor bij de koffie. Uiteindelijk was het overleg wat ze hadden altijd een gezellig samenzijn. Niet dat er niet serieus werd gepraat over de kinderen van het tehuis, maar de twee vriendinnen konden het gewoon goed met elkaar vinden.


  Ze stopte bij een banketbakkerswinkel die ze goed kende en waarvan ze wist dat er lekker gebak te koop was. Tot haar opluchting was het niet druk en werd ze al snel geholpen. De winkeljuffrouw maakte een praatje en Lidy maakte even tijd. Toen ze amper tien minuten later buiten kwam, schrok ze omdat er een politieagent bij haar auto stond te schrijven.


  “Ik dacht dat ik hier even mocht parkeren, agent?” vroeg Lidy verontwaardigd.


  “Dat mag ook, mevrouw. Ik sta u niet te bekeuren, maar ik beschrijf de schade aan uw auto.”


  “Schade?”


  Pas nu keek Lidy naar haar auto, die tot nu toe toch vrij strak in de lak had gezeten. Ze schrok toen ze merkte dat haar ruit was ingeslagen.


  “Oh nee!”


  “En dan hebt u nog geluk. Mijn collega en ik betrapten de dader voordat hij uw radio mee kon nemen.


  Lidy keek automatisch naar de plaats waar haar radio moest zitten en zag inderdaad dat die nog op zijn plaats zat.


  “Mijn collega is achter de dader aangegaan en ik heb zojuist van hem begrepen dat hij hem te pakken heeft. Het was een jong kereltje, een kind nog.”


  Lidy zuchtte. Het feit dat een kind zoiets deed en in aanraking kwam met de politie, leek haar meer te doen dan de schade aan haar auto.


  “Misschien wilt u even meekomen naar het bureau, dan kunnen we daar alles noteren,” vroeg de agent beleefd.


  “Ik heb over een kwartier een afspraak. Kan ik ook aan het eind van de middag komen?”


  “Ja natuurlijk. Dan zorgen we dat alles klaarligt, dan hoeft u ook niet zo lang te wachten. Voor uw verzekeringsmaatschappij is het wel belangrijk als u beschikt over een proces-verbaal.”


  Lidy knikte en stapte in de auto. Het was er akelig koud en het tochtte. Ze begreep dat ze haar auto vandaag nog naar de garage moest brengen. Toch besloot ze meteen haar humeur niet door dit voorval te laten beïnvloeden. Uiteindelijk zou de ruit vervangen worden en de schade vergoed. Het gaf alleen vandaag een beetje ongemak.


  Nadat ze haar auto op de parkeerplaats voor Huize Zonzicht had geparkeerd, belde ze met haar gsm haar garagehouder op. Ze kon haar auto dezelfde middag nog brengen, bood hij aan.


  “Maar ik kan die ruit vandaag niet vervangen, dus uw auto zal wel een dagje moeten blijven slapen!”


  Lidy moest lachen om het taalgebruik. Alsof haar auto een patiënt was!


  “Dat is niet erg, als ik maar een vervangende auto kan krijgen.”


  “Dat weet u, dat kan geen probleem zijn. Ik zet iets moois voor u klaar!”


  Lidy glimlachte toen ze het gesprek beëindigde. De man van de garage had een manier van praten en handelen die haar altijd vrolijk maakte.


  Carrie had de koffie al klaarstaan, zoals gewoonlijk.


  “Je bent laat, Lidy!”


  “Klopt, terwijl ik bij de bakker iets lekkers voor ons haalde, heeft een onverlaat mijn ruit ingetikt.”


  “Oh nee toch! Flink wat schade zeker?”


  “Alleen de ruit. Voor de dader de radio kon pakken, was de politie bij hem. Die waren waarschijnlijk toevallig in de buurt. Ik zal mijn auto straks wegbrengen naar de garage.”


  “Wat vervelend.”


  “Het ergste vind ik nog wel dat het een kind was. Kinderen die zulke dingen doen, daar is iets mee.”


  “Soms geloof ik dat jij een beetje te goed bent voor deze wereld, Lidy. Er is namelijk absoluut iets met zo’n kind, namelijk dat het niet deugt!”


  “Ja Carrie, maar daar is een oorzaak voor. Kinderen worden niet slecht geboren.”


  “Maar slecht gemaakt, ja, daar heb je gelijk in, Lidy.”


  Onder het genot van koffie met gebak namen ze de dossiers van de kinderen door. Het ene kind had een griepje, het andere liep bij een psycholoog en weer een ander had een enkel verzwikt. Ze namen eerst alles samen door voordat Lidy de kinderen zou bezoeken.


  “En dan is er nog iets waar ik me zorgen over maak, Lidy. Thijs van Dorp en Laura Sijts zijn nogal vaak ongeoorloofd weg. Je kent die twee toch wel?”


  Lidy moest even nadenken. Ze kende de namen en gezichten van beide kinderen, maar had hen niet vaak behandeld. Ze waren waarschijnlijk allebei gezond en hadden niet vaak een arts nodig.


  “Wat bedoel je met ongeoorloofd weg zijn?”


  “Dat betekent dat ze niet in huis zijn op momenten dat dat volgens de regels wel moet. Thijs is veertien en Laura twaalf. Ze horen echt wel op tijd binnen te zijn. Mijn grootste zorg is dat ze misschien wel rottigheid uithalen. Misschien waren zij het wel die jouw autoruit hebben ingetikt!”


  “Voor zover ik het begreep, was er geen sprake van twee daders. Maar uitgesloten is het natuurlijk niet. Straks moet ik nog naar het politiebureau en dan weet ik vast wel hoe de dader heet.”


  Carrie keek zorgelijk voor zich uit.


  “Ook als die twee jouw ruit niet hebben ingetikt, maak ik me nog zorgen, Lidy. Waarom gaan ze er steeds met z’n tweeën op uit? Soms kunnen kinderen een pact sluiten op die leeftijd. Ze maken soms deel uit van een straatbende of vormen zelf een ‘gang’. Ik moet er niet aan denken dat ze misschien wel samen lopen te stelen in supermarkten of oude dametjes de portemonnee uit de handen grissen.”


  “Misschien valt het wel mee. Ik zal zien wat ik kan doen.”


  Even later liep Lidy door het tehuis en bezocht daar de kinderen die ze met Carrie had besproken. De grieperige Louise lag in bed tv te kijken en leek een beetje opgeknapt te zijn.


  “Blijf je vandaag nog in bed?” vroeg Lidy, terwijl ze op de rand van het bed ging zitten.


  “Ja, maar morgen wil ik echt weer naar school, want ik verveel me dood hier!” jammerde Louise, wat Lidy geruststelde. Dit was een gezonde reactie. Meestal vonden kinderen het wel goed om even van school weg te zijn, maar na een tijdje sloeg de verveling altijd weer toe.


  Anouschka, die regelmatig een psycholoog bezocht, had problemen met de rouwverwerking. Ze had beide ouders kort na elkaar verloren. Haar vader was verongelukt met de auto en haar moeder had korte tijd later een einde aan haar leven gemaakt, omdat ze het zonder haar partner niet meer zag zitten.


  Voor Anouschka was het psychisch allemaal niet meer te behappen, hoewel het meisje zich lange tijd staande had gehouden. Lidy vroeg niet aan haar wat ze allemaal besprak met de psycholoog maar wel of ze deze aardig vond en er goed mee kon praten. Ze wist dat de ‘klik’ tussen een psycholoog en de patiënt goed moest zijn om een behandeling succesvol te laten verlopen. In het dossier stond wel welke behandeling de psycholoog uitvoerde, maar bijzonderheden over wat het kind allemaal vertelde, bleven tussen de muren van de behandelkamer en zo hoorde dat ook.


  Natuurlijk informeerde Lidy wel of ze zich al wat beter voelde en of ze zich op school weer wat beter kon concentreren, wat inderdaad het geval was. Lidy hield het gesprek kort. Ze wilde Anouschka niet langer dan nodig was confronteren met haar problemen. Het was allemaal al moeilijk genoeg en vermoedelijk hield het kind zich nu liever met haar vriendinnen op dan met een bezorgde kinderarts. Lidy wist dat Anouschka het in haar verdere leven nog best moeilijk zou hebben, maar als er altijd passende hulp aanwezig zou zijn, kon het allemaal goed komen.


  Ook Luuk met de verzwikte enkel kreeg een bezoekje van Lidy.


  “Luuk, wat is er gebeurd?”


  “We waren buiten aan het spelen en ik sprong van het stenen bankje op de stoep. Mijn voet sloeg gewoon dubbel en ik kon er ineens niet meer op lopen,” vertelde het ventje zonder een spoor van pijn. Lidy zag dat de voet goed ingezwachteld was en begreep dat Luuk het op deze manier nog wel even vol kon houden.


  “Heeft Joyce het meteen verbonden?”


  “Nee, eerst heeft ze er een heel koud zakje op gelegd. Ik dacht dat ze het deed om me te plagen, maar ze zei dat het beter voor mijn voet was.”


  Lidy glimlachte.


  “Joyce plaagt jou misschien wel eens, maar ze weet wel wat goed voor je is. Door dat koude zakje is je voet niet al te zeer gezwollen en duurt het minder lang voor je er weer op kunt lopen.”


  Ze controleerde of de zwachtels niet te strak zaten, maar ze herkende de correcte verbandvaardigheid van Joyce die al vaker had bewezen een goede EHBO’er te zijn.


  Joyce was de rechterhand van Carrie. Hoewel ze nog jong was, was ze een onmisbare hulp in het weeshuis.


  Lidy zocht haar op in de grote huiskamer van Huize Zonzicht waar Joyce de steun en toeverlaat van de kinderen was. Er ontging haar niet veel.


  “Joyce, ik heb de patiënten van Huize Zonzicht allemaal even bezocht. Heb jij nog iets over hen te melden?”


  Joyce keek de arts van het tehuis aan en schudde het hoofd.


  “Behalve de bekende gevallen is er niet zoveel te vermelden. U bent zeker al bij Louise, Anouschka en Luuk geweest?”


  “Ja, de voet van Luuk is netjes ingezwachteld en Louise lijkt aan de betere hand. Ze wil weer naar school.”


  “Ja, dat is meestal een goed teken. Anouschka maakt ook een betere indruk. Ze is weer bezig met de dingen waar een meisje van haar leeftijd mee bezig moet zijn en zit niet meer steeds uit het raam te staren.”


  “Dat is allemaal goed nieuws. Nu wil ik graag weten waar Thijs en Laura zijn.”


  “Je hebt Carrie gesproken zeker? Ik weet dat ze zich zorgen maakt over die twee. En ik moet eerlijk zeggen dat ik nu ook niet weet waar ze zijn.”


  “Moeten ze nu binnen zijn volgens de regels?”


  “Nee, dat niet, maar het is wel een beetje vreemd dat ze zo vaak samen weg zijn. Het lijkt erop dat ze iets voor ons te verbergen hebben.”


  “Kan het niet zijn dat ze samen iets ondernemen waarvoor ze op een bepaalde plaats moeten zijn? Bijvoorbeeld samen gaan zwemmen of zo?”


  “Ook dat kan. We weten het niet.”


  “Heb jij of heeft Carrie er weleens naar gevraagd?”


  “Ja, bij allebei de kinderen en we krijgen alleen maar ontwijkende antwoorden die bovendien niet met elkaar kloppen. Er is iets aan de hand met die twee.”


  

  



  Toen Lidy later Carrie nog verslag had uitgebracht van haar bezoek aan de patiënten, liep ze in gedachten naar de auto. Wat kon dat zijn met die twee kinderen? Ze realiseerde zich dat het hier weer iets betrof dat eigenlijk haar vakgebied niet was. Pas als er medische klachten waren, moet de patiënt bij de dokter komen, niet als men een vaag vermoeden had dat er iets gaande was.


  Alex zou natuurlijk weer mopperen als ze het hem vanavond vertelde.


  Alex! Bedacht ze ineens en haalde haar gsm uit haar tas. Ze toetste zijn nummer in.


  “Ja, met mij, liefje!”


  Zo nam hij meestal zijn telefoon op, omdat hij op het display zag dat het Lidy was die hem belde.


  “Hoe was het bij de huisarts?”


  “Hij heeft mijn bloeddruk nog eens gemeten!”


  “Ja, en toen? Hoe hoog was hij toen, Alex?”


  “Ongeveer net zo hoog als toen jij het deed. We moeten hem nog een keer meten en dan kijkt hij wat er moet gebeuren.”


  “Je moet gewoon medicatie krijgen, Alex. Ik snap niet dat de huisarts je niet meteen pillen heeft meegegeven.”


  “Dat werkt zo niet. Er moeten minstens drie meetmomenten zijn en als de druk op alle drie die momenten te hoog is, dan pas krijg je medicijnen.”


  “Wanneer is dan het volgende meetmoment?”


  “Dat ligt aan jou. Hij vond jou een betrouwbare bloeddrukmeter.”


  “Dat valt dan weer mee!” deed Lidy lacherig. Haar ongerustheid over de bloeddruk van Alex was niet helemaal weggenomen.


  “Ik heb het druk, schat, tot vanavond!”


  Toen ze haar telefoon in haar tas stopte, besefte ze dat ze niet eens had verteld van het ruitje van haar auto.


  Nou ja, er was vanavond tijd genoeg.


  

  



  Hoewel Lidy normaalgesproken erg tevreden was over haar auto, was ze nu blij dat ze hem kon omruilen voor een andere. Door het kapotte ruitje blies steeds een snerpende wind en bovendien maakte dat een vervelend lawaai.


  “Kwajongenswerk,” verklaarde ze aan de garagehouder, die het ruitje hoofdschuddend bekeek.


  “Nee, dat is geen kwajongenswerk, dokter Van de Poel. Dat valt onder criminaliteit. Die gasten hebben dat gedaan met de bedoeling uw autoradio te stelen en zo mogelijk nog meer waardevolle spullen uit uw auto. Diefstal is gewoon een misdaad, of het nou door kinderen of volwassenen begaan wordt.”


  “Het was een kind, dat weet ik toevallig.”


  De garagehouder keek haar aan, terwijl een monteur de auto verplaatste.


  “U hebt toch wel aangifte gedaan, hoop ik?”


  “De politie was er al bij voordat ik nog maar wist dat de ruit ingeslagen was. Ze hebben die jongen opgepakt.”


  “Dat is dan nog een geluk. Nu hebben ze de dader tenminste.”


  “Dader, dat klinkt nogal heftig voor zo'n kereltje.”


  “Als het aan u lag, zou u het zelf maar weer betalen. Ik ken u wel een beetje. Uw man de advocaat is wel een beetje zakelijker, denk ik. Maar ja, er zijn ook weer ergere dingen, dat wel.”


  De garagehouder keek zorgelijk voor zich uit. Hij leek alle tijd van de wereld te hebben.


  “U zegt het alsof u grote zorgen hebt. Gaat het niet goed met het bedrijf?”


  “Dat is het niet, dokter. De zaak loopt als een trein, op dat gebied heb ik niet te klagen. Nee, ik loop wat met mijn ziel onder mijn arm, omdat mijn zuster gaat scheiden. Dat zit mij een beetje dwars. Ze is mijn jongere zusje, begrijpt u wel. Ze had een fijne vent, niets op aan te merken, en ze hebben een dochtertje, een lief meisje. Ze hebben alles, maar toch gaan ze uit elkaar!”


  “Dat is inderdaad erger dan een ingeslagen autoruit. Zeker als er kinderen bij betrokken zijn,” reageerde Lidy meelevend.


  De man draaide op zijn gemak een sigaret en vertelde verder.


  “Tja, mijn zusje komt hier en ze vertelt dat ze binnenkort geen van Velzen meer heet, maar weer Ouwedijk, net als ik. Alsof het iets leuks was, weet u wel. En ze hebben het heel onhandig aangepakt, want ze hadden besloten uit elkaar te gaan, maar nog niets tegen dat meisje gezegd. Nu is dat meisje in het ziekenhuis gekomen vanwege iets dat in haar buik niet helemaal goed zit. Van dat soort zaken hebt u meer verstand. Maar wat denkt u? Ligt dat arme meisje in het ziekenhuis nog bij te komen, dan vertellen ze aan haar dat ze uit elkaar gaan.”


  Lidy begon het hele geval te begrijpen. Vera van Velzen had onder deze omstandigheden helemaal geen zin om naar huis te gaan. Wat een toeval dat haar eigen garagehouder de broer van Vera's moeder was.


  “Vindt u dat nou verstandig, dokter?”


  “Nee, dat hadden ze misschien anders moeten doen. Hoewel het altijd moeilijk is een nare boodschap te brengen.”


  “Dat is ook zo. Ik heb die blauwe auto voor u klaar laten zetten. De sleutels zitten in het contact. U zult weer verder willen, denk ik zomaar, want er zitten natuurlijk patiënten op u te wachten.”


  Lidy knikte.


  “Ja, dat houdt nooit op, vrees ik.”


  “Nee, en dat is natuurlijk weer gelukkig voor u, want zoals kapotte auto's mijn boterham zijn, zo zijn zieke kindertjes weer uw handeltje, nietwaar?”


  “Zo noem ik het niet zo graag, maar helemaal ongelijk heeft u niet,” beaamde Lidy en ze liep naar de gereed staande auto toe.


  “Het is een fijne auto, hoor dokter. Nou ja, dat zult u wel merken als u ermee rijdt. Hij staat overigens te koop, dus mocht u er de komende dagen erg aan verknocht raken, dan kunnen we erover praten.”


  Lidy lachte om de ondernemersgeest, stapte in en startte de auto. Toen ze wegreed, zwaaide Ouwedijk haar na. Ze begreep dat de monteurs van de garage al het werk deden. Hun baas deed de sociale contacten.


  

  



  De blauwe auto reed inderdaad heerlijk. Dat had Ouwedijk goed bekeken. Waarschijnlijk gaf hij in dit soort gevallen altijd een iets comfortabelere auto mee aan klanten dan ze gewend waren. Op die manier kwamen ze steeds in de verleiding om te kopen.


  Nadat ze de auto had geparkeerd, meldde ze zich even later bij de balie van het politiebureau. De agente aan de receptie wist waar het over ging en vroeg Lidy even te wachten.


  Lidy vond wachten altijd zonde van de kostbare tijd en was dan ook blij dat het amper een paar minuten duurde voor ze door iemand werd binnengeroepen. De breedgeschouderde agent leidde haar in een spreekkamer. Het was niet dezelfde man die haar op straat had geholpen.


  “Nee, die collega is inmiddels naar huis. Wij werken in ploegendiensten, dat begrijpt u,” vertelde de man toen Lidy ernaar vroeg.


  “We hebben een en ander intussen voor u op papier gezet zodat u alleen maar hoeft te tekenen.”


  “Als u het niet erg vindt, lees ik alles eerst voor ik het onderteken.”


  “Natuurlijk. Groot gelijk heeft u.”


  Lidy las het document en zag de naam van het kind dat haar ruit had ingeslagen. Roy Tromp. Hoe was het mogelijk? Blijkbaar was de verbazing van haar gezicht af te lezen.


  “Is er iets, mevrouw van de Poel?”


  “Ik heb toevallig gisteren de vader van deze jongen gesproken. Die vertelde me dat Roy helemaal aan het ontsporen is.”


  “Zo kunt u dat wel noemen, ja,” reageerde de agent.


  “Is er een mogelijkheid om de aangifte teniet te doen?”


  “Nee, mevrouw, er is proces-verbaal opgemaakt en dat kan niet teniet worden gedaan. Bovendien vind ik dat u die jongen niet moet sparen, omdat u toevallig zijn vader kent.”


  “Ik zou die mensen graag willen spreken. Mogelijk verkeert dat kind in psychische moeilijkheden. Dan wordt het toch allemaal een ander verhaal?”


  “Ik vind het allemaal nogal onorthodox, mevrouw. Zo'n jongen moet zijn straf niet ontlopen. Er bestaan trajecten bij het bureau Halt. Hij komt heus niet op water en brood in het gevang te zitten.”


  Na enig aandringen kreeg Lidy toch de adresgegevens van de familie Tromp. Meteen reed ze er met de fijne auto van Ouwedijk naartoe.


  Onderweg bedacht ze wat een toevalligheden haar toch overkwamen. Ouwedijk die vertelde over zijn zuster die dan weer de moeder van Vera bleek te zijn en nu Roy Tromp die stom toevallig haar autoruit vernielde, terwijl ze pas nog met zijn vader had gesproken over hem.


  Ze reed recht naar het huis van de familie Tromp toe. Ze had in de loop der jaren een behoorlijke kennis van de stad opgebouwd.


  Toen ze even later aanbelde bij het huis van de familie Tromp, werd er niet opengedaan, maar kwam er al snel iemand aanlopen die haar nieuwsgierig opnam.


  “Komt u voor de familie Tromp?” vroeg de vrouw zonder aarzelen.


  “Ja, maar ik geloof dat ze niet thuis zijn.”


  “Ze zullen wel in het ziekenhuis zijn. Altijd maar onderzoeken. Die arme Jolanda heeft het niet getroffen.”


  “Hoe bedoelt u?”


  “Mevrouw Tromp heeft een of andere vorm van kanker en ze moeten veel onderzoeken laten doen. Hij gaat altijd mee.”


  Lidy knikte begrijpend, maar de vrouw sloeg ineens haar hand voor de mond.


  “U bent toch niet de juf van Roy, hoop ik?”


  “Nee, dat ben ik inderdaad niet,” antwoordde Lidy.


  “Gelukkig maar, want anders had ik mijn mond voorbijgepraat. Jolanda en haar man willen namelijk niet dat hun zoontje weet dat zij zo'n ernstige ziekte heeft. Ze zijn bang dat hij dan niet meer kan leren.”


  Lidy begon het te begrijpen.


  “Goed, wachten heeft weinig zin. Ik zal op een andere manier contact met hen zoeken.”


  “Zegt u alstublieft niet dat ik dat allemaal aan u verteld heb, hoor. Anders vertellen ze me nooit meer iets.”


  “Ik beloof het u,” riep Lidy, terwijl ze terug in de auto stapte. Dat geval met die autoruit was dan wel heel vervelend, maar het bracht erg veel nuttige informatie op.


  Aan het begin van de avond trof Lidy tante Rosy weer in de keuken aan bij de fotoalbums. Dit keer had ze een groot oud album te pakken.


  “Vertel eens,” moedigde ze aan, terwijl ze haar jas uitdeed en naast de oudere dame aan tafel ging zitten.


  Deze had het licht aangeknipt om de foto's extra goed te kunnen bekijken. “Kijk hier, wat waren we nog jong!”


  Lidy zag hoe het jonge echtpaar lachend in de lens keek, de armen om elkaar heen. Rosy was een mooie, jonge vrouw die gelukkig leek met haar Engelse echtgenoot. Hij maakte een stoere indruk, een man die haar beschermde en die haar tegelijkertijd vertederd bekeek. Lidy raakte ontroerd door het tafereeltje en begreep dat Rosy een zekere pijn moest voelen nu ze die beelden weer zag. Zelf was Lidy immers ook weduwe van haar eerste man, Werner van de Poel. Ondanks haar goede huwelijk met Alex en haar onvoorwaardelijke liefde voor hem, bleef er altijd een verdriet. Voor Rosy zou dit allemaal ook zo voelen. Zeker omdat er na haar eerste man nooit meer iemand gekomen was. Ze was altijd alleen gebleven.


  “We hadden een echte jeep, kijk maar!” wees Rosy naar een foto.


  Lidy zag hoe een aantal inlanders rond de robuuste auto stond gegroepeerd.


  “Zo zal het er tegenwoordig wel niet meer zijn, maar toen kwamen mensen nog kijken naar een auto,” vertelde Rosy. Lidy begreep dat Rosy kon putten uit een heel groot vermogen aan herinneringen, dat werd geactiveerd door deze foto's.


  “Zou je nog wel eens terug willen?” vroeg ze, wetende dat haar vraag een risico inhield. Voor hetzelfde geld zouden de herinneringen en emoties Rosy nu teveel worden.


  Maar de oudere vrouw keek een moment voor zich uit, terwijl ze nadacht over de vraag die Lidy gesteld had.


  “In mijn hart wel. Afrika blijft je altijd roepen. Maar mijn verstand zegt dat ik alleen maar desillusies tegen zou komen. Ik zou in een Afrika komen dat veranderd is sinds ik daar ben weggegaan. Bovendien ben ik ook veranderd. Ik ben ouder en ik ben alleen.”


  De trek om haar mond kreeg een moment een bittere uitdrukking. Lidy voelde de neiging om haar arm om de tante van Alex heen te slaan, maar vermoedde dat deze daar geen prettig gevoel bij zou hebben. Die was immers gewend om alles alleen te verwerken en gaf niet graag toe aan gevoelens.


  Op hetzelfde moment veranderde de trek weer in een glimlach.


  “Kijk nu! Ik was die foto helemaal vergeten. Hermelijntje, onze ezel!”


  Op de foto stond een ezeltje met een strooien hoed op. Het dier stond doodgemoedereerd naast de veranda van het huis.


  “Ze hoefde nooit vast, ze liep altijd een beetje over het erf te dralen en was altijd in de buurt.”


  “Waarom hadden jullie haar? Moest ze niet werken voor jullie?”


  “Nee, mijn man had haar gered uit de handen van een boer die haar afbeulde. We hebben er nog een leuk bedragje voor betaald en haar daarna gehouden tot haar dood. Ze was zo nieuwsgierig. Altijd als ik buiten kwam, kwam ze bij me en ze liep achter me aan tot ik weer naar binnen ging.”


  Met de bekende resolute klap sloeg Rosy het boek weer dicht om zich aan het aanrecht te posteren en verder te gaan met de maaltijd. Lidy bekeek de vrouw die zich zo sterk hield en die nu zwijgend doorwerkte. Misschien had Alex inderdaad gelijk en had Rosy het moeilijker dan van buiten te zien was. Mensen konden heel goed een masker voorhouden, wist Lidy. Daarvoor hoefde het geen carnaval te zijn. Maar betekende dat dat tante Rosy de boeken weer moest opbergen? Daarmee werden de herinneringen toch niet gesmoord? Nee, dat kon de oplossing niet zijn. Lidy besloot zoveel mogelijk in de buurt te blijven als de fotoalbums ingekeken werden. Misschien kon ze op die manier zien of de tante van Alex nog met haar gevoelens uit de voeten kon of niet.


  

  



  Lidy vroeg zich die avond af of ze zich vergiste of niet nu het net leek of Alex zich stoerder, mannelijker en sterker voordeed dan anders. Had het idee van een kwaal als hoge bloeddruk hem onzeker gemaakt? Ze begreep wel zoveel van de psyche van een man dat ze zich kon voorstellen dat hij zich graag als een onkwetsbaar wezen zag. Maar hij moest toch anderzijds realistisch genoeg zijn om te kunnen weten dat iedereen bij het ouder worden weleens een kwaaltje kon oplopen? Daar kwam bij dat een hoge bloeddruk wel een serieus probleem was, maar ook weer niet onoverkomelijk. Als je iedere dag je pilletje slikte, niet te zout at en een beetje gezond leefde, hoefde er niets aan de hand te zijn.


  “Zei de dokter verder nog iets?”


  “Hij zei dat ik geen drop mocht eten, maar dat is geen probleem, daar ben ik toch niet zo'n liefhebber van. Als jij vandaag of morgen mijn bloeddruk nog eens opmeet, dan weten we waarschijnlijk wel genoeg. Hij zei dat het bij mensen op mijn leeftijd wel vaker voorkomt.”


  “Laten we het meteen even opmeten. Ik heb de drukmeter al meegenomen uit de praktijk,” deed Lidy praktisch. Ze stroopte zijn mouw op alsof hij dat zelf niet kon.


  Terwijl ze de band om zijn arm deed en het toestel inschakelde, keek ze terloops naar hem en glimlachte om zijn beteuterde gezicht. Het vertederde haar dat haar grote sterke vent zo van slag leek te zijn door een medisch probleempje.


  Ze realiseerde zich dat Alex normaal gesproken zo gezond als een vis was en dus helemaal niet gewend was aan zorgen om zijn lichaam.


  De meter gaf weer ongeveer dezelfde waarden aan waarbij hij zuchtte. Lidy haalde de band van zijn arm af en stroopte zijn mouw weer af.


  “Nu is het dus definitief,” deed Alex down.


  Lidy ging dicht bij hem zitten en streelde hem door het haar.


  “Lieverd, je doet alsof het einde der tijden nadert, maar het enige dat er verandert, is dat je binnenkort iedere dag een pilletje gaat slikken waardoor je bloeddruk weer normaal wordt en je weer probleemloos de trap op en af kunt.”


  Alex leek zich een beetje te hervinden en sloeg zijn arm om zijn lieve vrouw heen.


  “Dat is niet helemaal waar, liefje. Ik heb nog nooit medicijnen geslikt. Ik ben heel mijn leven kerngezond geweest en dat is nu voorbij.”


  “Dat is wel zo, maar je kunt gewoon blijven functioneren en blijven wie je bent. De medicijnen die je krijgt, geven geen bijwerkingen zoals gewichtstoename of zo. Je merkt er helemaal niets van.”


  “Maar de huisarts had het over mijn cholesterolgehalte en over diabetes en zelfs over een hart- of herseninfarct. Het leek net of ik binnenkort een ziekelijke, oude man ben.”


  Lidy moest lachen ondanks de pessimistische stemming van haar man.


  “Ja, dat zijn allemaal mogelijke complicaties bij een hoge bloeddruk. Als je geen pillen slikt en als je jezelf niet een beetje aan de regels van gezondheid houdt. Niet roken zal voor jou geen probleem zijn en met drankgebruik zal het ook wel meevallen. Dat ene glas rode wijn dat wij 's avonds drinken, doet alleen maar goed aan je bloeddruk. Maar je moet niet te zout en niet te vet eten, je moet zorgen voor lichaamsbeweging en ontspanning en niet te hard werken, lieverd!”


  “Denk je echt dat het zo eenvoudig is?” vroeg hij.


  “Ja, zo eenvoudig is het. Morgenochtend ga je terug naar de huisarts en dan krijg je pillen mee en vanaf dan hou je er een gezonde levensstijl op na.”


  “Maar dat doe ik tot nu toe toch eigenlijk ook?”


  “Heb jij veel ontspanning?”


  “Nou ja, lekker werken is toch ook ontspanning?”


  “Toch niet, Alex. Ontspanning speelt zich ver van je werk af. Ook al voel je je nog zo lekker op je werk, het is en blijft werk. Bovendien sport jij ook helemaal niet. Je gaat met de auto naar je werk en komt met de auto weer terug. Een beetje beweging zou goed voor je zijn. Weet je wat? Ik ga morgenochtend met je mee.”


  “Wie doet dan de praktijk?”


  “Corine en Petra kunnen dat prima aan. Ik verwacht geen patiënten morgen.”


  

  



  De huisarts keek de volgende dag verbaasd op toen hij Alex met zijn vrouw binnen zag komen.


  “Nee maar, dokter Van de Poel, die zien we niet vaak in de praktijk!”


  “En dat vind ik een gelukkige omstandigheid, eerlijk gezegd,” lachte Lidy. Ze namen plaats rond het bureau van de arts.


  “Is er nog een meting geweest?” vroeg de huisarts.


  Alex knikte.


  “Ja, en die week niet veel af van de vorige metingen. Het lijkt tamelijk constant te zijn.”


  “Constant te hoog dus, meneer Snijdewind!” deed de huisarts met een waarschuwende blik, terwijl hij de bloeddrukmeter er bij nam.


  “We verrichten nog een meting en dat is voorlopig de laatste.”


  Lidy observeerde Alex, terwijl de band voor de zoveelste keer om zijn arm werd gelegd.


  Ze zag zijn bezorgde blik en zijn houding waaruit een zekere weerzin sprak tegen alles wat afbreuk deed aan zijn gezondheid.


  “Alex wordt er een beetje down van dat zijn gezondheid minder wordt, dokter,” verklapte ze. Alex keek haar verrast aan.


  De huisarts ging verder met zijn werk.


  “Zijn er nog meer problemen dan?”


  “Nee, zeker niet,” haastte Alex zich.


  “In dat geval is er geen enkele reden tot pessimisme, meneer Snijdewind. Als alle mensen met een hoge bloeddruk down zouden zijn, dan konden we de maatschappij wel opdoeken. Dat aantal is zo ontzettend groot, dat de fabrikanten van bloeddrukverlagende middelen er stinkend rijk van worden.”


  “Maar u had het gisteren toch maar mooi over vervelende complicaties zoals diabetes, hart- en herseninfarcten.”


  “Jawel, maar u heeft het geluk dat we uw hoge bloeddruk nu hebben geconstateerd. Als ik het goed heb, heeft uw vrouw vastgesteld dat er iets aan de hand was. Wees daar blij mee. Bij veel mensen wordt de hoge bloeddruk pas vastgesteld als er al een hartinfarct of herseninfarct heeft plaatsgevonden. Als dat het geval was, lag u nu in het ziekenhuis en moest u wellicht gaan revalideren. Na een herseninfarct kan gedeeltelijke verlamming ontstaan of een ernstig spraakgebrek.”


  Lidy zag hoe Alex de huisarts verbijsterd aanhoorde.


  “Maar nu kunt u gewoon verder leven zonder dat er iets verandert. Nou ja, dat ene pilletje, 's morgens bij het ontbijt. Als ik u was, zou ik proberen zo gezond mogelijk te gaan leven. Gezond eten, niet roken en drinken met mate. En doe wat aan sport.”


  “Ik zal hem wel in de gaten houden, dokter,” sprak Lidy plechtig, terwijl ze haar man plagerig aankeek.


  



  Toen ze buiten naar de auto liepen, sloeg Alex zijn arm om Lidy heen.


  “Misschien stelde ik me wel een beetje aan, Lidy.”


  “Welnee, helemaal niet. Het is niet vreemd dat je stilstaat bij een gezondheidsprobleem, maar je moet je er niet door laten deprimeren. Je hebt nu pillen en het leven gaat gewoon verder.”


  “Intussen heeft de huisarts me nog even duidelijk gemaakt dat ik blij moest zijn met jouw opmerkingsvermogen.”


  “Het spijt me, Alex, ik ben nu eenmaal een arts en ik zie zulke dingen. Dat is mijn werk.”


  “Ik bedoelde het ook niet als verwijt, liefje. Ik zie gewoon weer eens in hoeveel geluk ik met jou heb,”


  “Het kan inderdaad gelukkig uitpakken als je met een arts getrouwd bent die alles ziet.”


  Alex keek haar aan en kneep zacht in haar arm.


  “Dat bedoel ik natuurlijk niet, Lidy. Ik bedoel dat ik gewoon gelukkig ben met jou, en dat ik dat ook zou zijn als je geen arts was, maar bijvoorbeeld huisvrouw of receptioniste.”


  Ze glimlachte en voelde een onbedwingbare behoefte om het rijtje af te maken.


  “Of postbode, of secretaresse, of bejaardenverzorgster.”


  “Wat dan ook, Lidy.”


  Lidy werd er vrolijk van en verzon verder.


  “Of pedicure, nagelstyliste, of vuilnisman?”


  “Vuilnisman?” vroeg Alex met een zuur gezicht.


  “Vuilnisvrouw misschien, dat zou kunnen.” Ze moesten allebei lachen.


  

  



  In de auto dacht Alex verder na over zijn gezondheid en manier van leven.


  “Ik wil gaan hardlopen. Dat is de sport die me het meest aanspreekt. Bovendien kan ik dat doen op momenten waarop het mij uitkomt. Bij teamsporten en bij tennis en zo ben je altijd afhankelijk van een ander.”


  “Goed idee, Alex. We kopen een joggingpak en goede loopschoenen.”


  “Laten we dat samen gaan kopen, jij en ik.”


  “Komend weekeinde gaan we naar het winkelcentrum. Kopje koffie drinken en lunchen.”


  “Vergeten we op die manier de sportkleren niet?” lachte Alex.


  “Vast niet. Heerlijk om samen iets te doen. Het is net of ik van dat soort dingen steeds meer ga genieten.”


  Ze keken elkaar enkele ogenblikken aan met een blik die boekdelen sprak. Alex had de auto voor het huis geparkeerd en juist toen Lidy wilde uitstappen, pakte hij haar arm en trok haar naar zich toe.


  Zonder woorden legde hij zijn lippen op de hare en kuste haar hartstochtelijk.


  “Alex, wat is er?” hijgde Lidy verward.


  “Ik hou van je, Lidy. En niet zomaar een beetje.”


  “Ik van jou, lieverd, met je hoge bloeddruk.”


  

  



  In de praktijk viel het Lidy meteen op dat Corine en Petra haar met een andere blik dan anders aankeken.


  “Is er iets?”


  “Nee hoor,” begon Petra met een glimlach, “we zagen zojuist een verliefd koppeltje in een auto op de parkeerplaats hier voor.”


  De twee assistentes proestten het uit. Lidy zag de humor ervan in. Ze hief haar kin omhoog en deed quasi uit de hoogte.


  “Dat zou best eens kunnen kloppen, ja,” waarna ze met die houding en een kopje koffie in haar werkkamer verdween.


  Corine belde al snel om te zeggen dat ze een buitenlijn had.


  “Dokter Ten Haaf van het St. Joseph-kinderziekenhuis aan de lijn.”


  Lidy vroeg zich heel even af wie dat kon zijn, maar begreep toen dat het de coassistent moest zijn waar Hans het over had gehad.


  “Met Lidy van de Poel.”


  “Met Johan ten Haaf van het St. Joseph-kinderziekenhuis, ik bel u in verband met Pascal van Rijn.”


  “Het jongetje met hartruis en blauwkleuring van lippen en vingers,” begreep Lidy.


  “Inderdaad. Het is goed dat u dit kind heeft doorverwezen. Er is sprake van de Tetralogie van Fallot, misschien kent u deze term?”


  “Een viervoudige aangeboren hartafwijking,” antwoordde Lidy.


  “Precies,” reageerde Johan ten Haaf.


  “Ik zie mogelijkheden het kind te opereren, maar de ouders zijn erg bang. Met name de moeder. Ik heb het idee dat de ouders veel vertrouwen in u stellen en vraag u dan ook om met hen te praten.”


  Lidy overdacht de situatie een moment.


  “Ik wil natuurlijk met de ouders van Pascal praten, maar ik blijf de beslissing een zaak voor henzelf vinden. Ik ben het met u eens dat een operatie goed zal zijn voor het kind, maar er zijn maar twee mensen verantwoordelijk en dat zijn zij!”


  “U heeft helemaal gelijk, dokter Van de Poel. Maar de risico's bij deze operatie zijn tegenwoordig lang niet meer zo groot als vroeger. Vroeger kwam het voor dat kinderen een dergelijke ingreep niet overleefden, maar dat is vandaag de dag nauwelijks nog aan de orde. Ik zal uiteraard uitvoerig overleggen met de cardioloog die mijn mentor is.”


  “Denkt u niet dat ik geen vertrouwen in u heb, dokter Ten Haaf, dat is niet aan de orde, maar ik wil die mensen niet manipuleren. Ze moeten het gevoel hebben dat ze de beslissing zelf nemen.”


  “Ik begrijp u helemaal, dokter Van de Poel, en zoals u dat opvat, zo wil ik het ook. Wilt u naar hen toe gaan en er met hen over praten?”


  “Ja, dat zal ik zeker doen. Zodra ik hen heb gesproken, kom ik naar u toe.”


  “Dat lijkt me leuk, dokter Van de Poel, want ik zou u graag eens ontmoeten. Ik heb hier in het St. Joseph-kinderziekenhuis al zoveel over u gehoord.”


  Na een aantal dossiers te hebben doorgewerkt, besloot Lidy nog eens langs te gaan bij de familie Tromp.


  

  



  Jolanda Tromp had duidelijk haar best gedaan om er goed uit te zien, maar het geoefende oog van een arts als Lidy zag meteen dat het niet goed ging met deze vrouw.


  “U komt vanwege de ruit, nietwaar? Onze Roy heeft een autoruit ingeslagen, dat hebben we van de politie vernomen. We weten niet goed wat we met die jongen aan moeten. Ik weet trouwens ook niet of de verzekeringsmaatschappij de schade zal betalen. Uiteindelijk was het geen ongeval maar puur vandalisme. En zo gemakkelijk zijn ze niet als het om uitkeren gaat.”


  Op dat moment kwam Frank Tromp binnen. Hij herkende Lidy meteen.


  “Nee maar, dokter Van de Poel, wat fijn dat u gekomen bent. Heeft u al over mijn vraag nagedacht?”


  Hij zoende zijn vrouw op de mond en bekeek haar.


  “Frank, mevrouw van de Poel komt hier vanwege een andere kwestie. Roy heeft haar autoruit ingeslagen en is daarbij door de politie betrapt.”


  Frank leek door een bliksemschicht getroffen.


  “Wat? Het wordt steeds gekker met die jongen, en dan nog wel bij u?”


  “Roy wist natuurlijk niet dat het mijn auto was,” probeerde Lidy het feit een beetje te verzachten.


  “Dat doet niet ter zake,” mopperde Jolanda, “feit is dat hij schade heeft veroorzaakt. Hij zal voor de schade op moeten draaien. Daar gaat zijn zakgeld. Hij spaarde voor een of ander computerspel. Dat kan hij nu dus voorlopig wel vergeten.”


  “Ik zal zorgen dat de schade zo snel mogelijk wordt vergoed, dokter,” zuchtte Frank.


  “Ik kom eigenlijk niet vanwege de schade. Ik kom vanwege Roy. Jullie geven zelf aan dat het niet goed gaat met dat kind. Er moet dus iets aan de hand zijn. Als ik u zo zie, mevrouw Tromp, vermoed ik dat u niet gezond bent. Is er iets met u aan de hand?”


  Lidy wist dat ze toneelspeelde door te doen alsof ze niet goed op de hoogte was, maar vond dat in dit geval toelaatbaar. Het doel heiligt soms de middelen, wist ze.


  Jolanda Tromp begon te huilen en Frank sloeg zijn arm om haar heen.


  “Ik heb borstkanker en er is nog heel veel onzekerheid. We weten gewoon niet of ik het zal redden.”


  Frank bood zijn vrouw een zakdoek en wreef over haar rug.


  “Op zich zijn de kansen helemaal niet zo slecht, maar honderd procent zekerheid heb je natuurlijk niet.”


  “Probeer het niet mooier voor te stellen dan het is, Frank. Er moeten nog veel onderzoeken gedaan worden en zelfs daarna kan het nog terugkomen.”


  “En hoe reageert Roy daarop?” vroeg Lidy, wetende dat ze het kind niet op de hoogte hadden gesteld.


  De ouders keken elkaar aan.


  “Hij weet het niet,” verklaarde Frank.


  “We hebben het niet aan hem verteld.”


  “Ik ben bang dat ik dan ga huilen en dat wil ik niet,” vulde Jolanda aan.


  “Is het niet zo dat de problemen met jouw gezondheid ongeveer samen vallen met de problemen die jullie met Roy hebben?” vroeg Lidy.


  Ze dachten allebei even na.


  “De ziekte van Jolanda openbaarde zich ongeveer een jaar geleden en zo’n tien maanden geleden kregen we zijn eerste slechte rapport,” berekende Frank.


  “Maar toen was zijn gedrag al veranderd,” zei Jolanda en snoot haar neus.


  “Ik denk dat jullie veel spanningen hebben en dat Roy dat merkt. Hij is zijn vertrouwde veilige omgeving kwijt en dat raakt hem. Dat frustreert hem zodanig dat hij woede voelt. Die woede wil hij kwijt en die reageert hij af op andere zaken die toevallig in zijn blikveld komen, zoals nu bijvoorbeeld mijn auto. Volgens de politie had hij het op mijn autoradio voorzien, maar ik denk dat hij daar helemaal niet in geïnteresseerd was. Hij wilde alleen zijn woede koelen waarvan hij niet goed weet waar die vandaan komt.”


  De beide ouders van Roy keken Lidy verbaasd aan.


  “Denkt u werkelijk dat het zo zit?” vroeg Frank.


  “Ja, dat denk ik zeker. Mensen die hun boosheid niet kunnen uiten tegen degene die het veroorzaakt, bijvoorbeeld omdat die geen tijd lijkt te hebben, of omdat ze niet weten waarom ze precies boos zijn, koelen hun woede op iets of iemand anders. Dat komt heel vaak voor, alleen weten mensen niet altijd dat het zo zit. Heel vaak lijkt hun woede tegen iemand of iets die er niets mee te maken heeft, volstrekt legitiem.”


  Frank en Jolanda moesten het even verwerken.


  “Wat raadt u ons aan om te doen?” vroeg de vader van Roy.


  “Vertel hem wat er aan de hand is en blijf hem erbij betrekken. Vertel hem ook eerlijk hoe het er voor staat en wat hij kan doen om te helpen.”


  “Wat kan zo'n kind nou doen?” vroeg Jolanda, nog nasnikkend.


  “Hij kan in ieder geval zorgen dat zijn moeder niet over hem in hoeft te zitten. Hij kan zijn best doen in het huishouden, zoals met het dekken van de tafel of een ander karweitje in huis.


  En als er problemen blijven, ga dan met hem naar een psycholoog. Die jongen heeft ook wat te verwerken.”


  “Ik ga huilen als we het hem vertellen,” huilde Jolanda weer.


  “Maar dat is geen schande. Hij mag weten hoe belangrijk het voor u is. Maak hem maar duidelijk dat er iets met u aan de hand is, waar hij wel eens even bij moet stilstaan. Hij mag natuurlijk best verdriet hebben en zich zorgen maken. Dat zou ook begrijpelijk zijn. Maar geef hem in ieder geval de kans om te reageren op de situatie zelf en niet alleen op de spanningen die hij in huis voelt. Zorg dat hij het gevoel heeft dat hij een volwaardige plek in dit gezin heeft en dat hij kan delen in de zorgen. Het zal ook goed voor hem zijn als hij het op school kan vertellen.”


  Frank troostte zijn vrouw, die zich nu een beetje leek te herstellen.


  “Goed, we weten wat ons te doen staat. Vanmiddag of vanavond vertellen we hem alles.”


  “Hij heeft al veel te verwerken. Die ruit die hij moet vergoeden en zijn taakstraf bij bureau Halt,” deed Jolanda snuitend.


  “Die taakstraf daar valt vast wel over te praten in zijn omstandigheden,” meende Lidy.


  “De politie is daar tamelijk hardnekkig in. De politieman die ik sprak, vindt dat Roy gewoon zijn straf moet hebben, net als andere kinderen,” wist Frank te vertellen.


  “Mijn man is advocaat. Ik zal hem vragen eens met de betrokken ambtenaren te praten. Meestal is hij in dat soort zaken nogal succesvol.”


  Toen ze even later het huis van de familie Tromp verliet, bedankte Frank Tromp haar nog eens hartelijk.


  “Bedankt dokter. Onze problemen zijn voorlopig nog niet voorbij, maar we hebben nu in ieder geval een idee hoe we met Roy moeten omgaan. Als hij weer eens van gedrag zou kunnen veranderen, zouden we daar al veel mee geholpen zijn.”


  “Sterkte met Roy en met uw vrouw, meneer Tromp. Ik hoop dat het allemaal goed komt.”


  Toen ze in de auto zat, zuchtte ze. Ze had een beetje medelijden met die man die zijn gezin bedreigd zag en zijn zoontje zag afglijden. Hoeveel zorgen kon een mens hebben? vroeg ze zich af.


  Nu ze toch onderweg was, besloot ze meteen maar even langs de familie Van Rijn te gaan om met hen over de kleine Pascal te praten. Ze dacht terug aan de reactie van Ilse toen die hoorde dat Lidy het kindje verdacht van de Tetralogie van Fallot. De jonge moeder had zelf in haar jeugd iemand met die ziekte gekend die jong gestorven was. Lidy vroeg zich af hoe dat in die tijd gegaan was. Was het kind niet geopereerd aan de afwijkingen omdat de medische stand nog niet zover was of alleen maar omdat de ouders het niet aandurfden? Hoewel Lidy zelf nooit opereerde, was ze wel op de hoogte van bepaalde operatietechnieken. Ze wist zelfs vrij veel op dat gebied. Lidy was nu eenmaal iemand die op haar vakgebied zoveel mogelijk kennis wilde vergaren. Niet omdat ze zelf ooit wilde opereren, maar omdat ze aan haar patiënten en hun ouders duidelijk wilde maken wat er hen stond te wachten en welke risico's er al dan niet genomen werden. Door kennis te hebben van zowel operatietechnieken als van andere behandelmethoden en medicijnen was Lidy zo deskundig geworden als ze nu was. Haar leergierigheid op haar vakgebied en dat van gebieden die er aan raakten, had haar gemaakt tot de kinderarts die ze nu was en die messcherpe diagnoses stelde.


  Ze moest even zoeken, maar vond uiteindelijk de straat waarin de familie Van Rijn woonde. Het was een nette buurt met mooie koopwoningen. Lidy vermoedde dat het gezin het allemaal mooi voor elkaar had. En dan werden ze ineens getroffen door een hartafwijking bij hun jonge kindje. Een drama. Maar een drama dat verholpen kon worden, wist Lidy.


  Ze trof Ilse en Menno gelukkig allebei thuis aan. De kleine Pascal werd juist gevoed, een tafereel waar Lidy even vertederd naar keek.


  “Zal ik uw jas aannemen, dokter?’


  Lidy gaf haar jas aan Menno. Hoewel ze altijd in haar achterhoofd had dat er nog veel werk op haar lag te wachten, leek het haar goed voor dit gesprek toch even te gaan zitten en te proberen een goede sfeer te scheppen.


  “Kun je je nog meer herinneren over die jongen die je vroeger kende met dezelfde afwijking, Ilse?”


  Lidy had de voornaam van de moeder van Pascal inmiddels opgevangen en besloot om er gebruik van te maken.


  “Hij had als kleine jongen al blauwe lippen en blauwe vingers. Hij kon nooit meedoen met wilde spelletjes, omdat hij dan geen adem meer had. Hij stond altijd maar aan de kant. Hij overleed al op jonge leeftijd. Ik weet het nog zo goed, omdat hij bevriend was met mijn broer.”


  “Het is mogelijk dat de medische stand toen nog niet zover was en nog geen garanties durfde te geven bij zo’n operatie. Misschien durfde de behandelende arts het toen niet aan, of de ouders niet. Maar tegenwoordig wordt die operatie vaak uitgevoerd. Pascal kan een veel beter leven hebben als de afwijkingen worden verholpen. De beslissing is natuurlijk aan jullie, maar als er niets gedaan wordt, blijft jullie kind die blauwe schijn houden op zijn lippen en nagels, en zal hij vaak buiten spel staan bij veel dingen. Hij zal nooit mee kunnen voetballen of ravotten. En jullie zullen altijd angst blijven houden. Zolang de viervoudige afwijking niet verholpen is, blijft de kans op jong overlijden aanmerkelijk groter dan wanneer jullie hem wel laten opereren.”


  Er viel een stilte na Lidy’s woorden. Ze wilde voorkomen dat de ouders van Pascal zich in een hoek gedrukt voelden. Lidy vond opereren de beste optie, maar de ouders moesten in alle vrijheid kunnen beslissen.


  Ilse snikte en Menno nam haar in zijn armen. Ze leken vertwijfeld.


  “Ik ben zo bang om ons kind te verliezen. Het heeft ons veel moeite gekost voordat ik eindelijk zwanger werd en nu blijkt ons ventje zo’n ernstige afwijking te hebben. Ik ben zo verschrikkelijk bang, dokter Van de Poel!”


  “Dat is ook heel begrijpelijk. Pascal is jullie kostbaarste bezit. Denk nog eens goed na voor je een definitieve beslissing neemt. Het is jullie kind en jullie beslissing. Praat er samen over en als je er behoefte aan hebt, mag je mij bellen natuurlijk.”


  Terwijl ze terugreed, begreep Lidy de gevoelens van Ilse van Rijn. Dat kleine kwetsbare kindje bleek nu zo’n ernstige afwijking te hebben en zou een grote, risicovolle operatie moeten ondergaan. Natuurlijk was de verleiding dan groot om te besluiten dat alles moest blijven zoals het was. Maar dat zou de toekomst van het ventje bepalen. Hoe zou je je als ouder voelen als je kind nooit mee kon doen met anderen, omdat het daarvoor te zwak was? Lidy hoopte maar dat ze ook dat als overweging zouden meenemen in hun beslissing.


  

  



  Die avond viel het Lidy meteen op dat de fotoalbums nog in de keuken lagen en dat in een van de boeken gebladerd was. Rosy sprak niet veel en maakte zonder veel omhaal het eten klaar.


  Had Alex toch gelijk en grepen de herinneringen zijn tante te veel aan? Wat moesten ze doen? Met Rosy praten? Haar adviseren de foto’s op te ruimen? Dat leek niet de oplossing. Lidy besloot het nog even af te wachten.


  Later op de avond, genoot ze samen met Alex op de bank van een glas wijn en van mooie muziek.


  “Hoe voel je je vandaag, Alex?”


  “Dat gaat wel, maar je verwacht toch niet dat ik nu al verbetering voel wat mijn bloeddruk betreft? Ik heb alleen vandaag nog maar zo’n pilletje geslikt.”


  “Nee, inderdaad, dat kun je nu nog niet voelen. Maar ik vraag me af of je hoofdpijn hebt of duizelig bent?”


  “Nee, dat niet. Bij lichte inspanning voel ik een beetje ademnood en soms wat pijn op de borst, maar daar blijft het wel bij.”


  “En bij zware inspanningen?”


  Alex keek haar even vragend aan.


  “Zware inspanningen?”


  “Ja, wat voel je bij zware inspanningen?”


  “Ik doe nooit zware inspanningen, Lidy.”


  Ze schoten allebei in de lach.


  “Dat zal binnenkort wel anders zijn, als je aan het hardlopen bent,” waarschuwde ze hem.


  “Ik heb vandaag op internet gezocht naar een loopschema en naar goede schoenen. Dat schijnt heel belangrijk te zijn.”


  “Ja natuurlijk. Goede schoenen zijn voornaam. En een inloopschema ook, want je moet niet te hard van stapel lopen.”


  “Dat was ik ook niet van plan. Langzaam opbouwen.”


  “Ja, Alex Snijdewind, je bent op je kantoor nu eenmaal een lui leventje gewend en dat zul je straks wel merken als je eenmaal aan het sporten gaat.”


  “Nou nou, lui ben ik nou ook weer niet,” verweerde Alex zich.


  “Waar heb jij dan op internet zitten kijken, als ik vragen mag?” keek ze hem vorsend aan.


  “Op het werk, ik heb een laptop met internetverbinding natuurlijk, hoezo dat?”


  “Dat zei ik net, dat je een lui leventje hebt op je werk.”


  

  



  De volgende dag vertrok Lidy na een kort spreekuur naar het St. Joseph–kinderziekenhuis. Het kwam vaker voor dat ze met Hans Bonnema en met andere artsen overlegde over kinderen in het ziekenhuis. Vaak namen dergelijke besprekingen alles bij elkaar uren in beslag. Hoewel het niet bepaald de grootste hobby van Lidy was, begreep ze wel dat communicatie waardevol was in hun vak. Artsen en andere deskundigen moesten elkaar op de hoogte houden van ontwikkelingen bij hun patiënten. Gebrekkige communicatie kon tot foute beslissingen leiden die zelfs fatale gevolgen konden hebben.


  Onderweg kreeg Lidy telefoon van Carrie van der Laan van Huize Zonzicht. Het gesprek verliep handsfree.


  “Lidy, het spijt me dat ik je stoor, maar die twee zijn er weer vandoor.”


  “Sorry, ik volg je even niet. Welke twee bedoel je?”


  “Thijs en Laura. Ik heb ze al een paar keer hierover aangesproken, maar ik krijg er maar niets uit. Ik ben bang dat ze met drugs in aanraking komen, want volgens een werkster van het tehuis, komen ze wel eens in het parkje bij de Rembrandtlaan. Daar worden drugs verhandeld, dat weet iedereen.”


  “Vond je hen er de laatste keren naar uitzien alsof ze drugs gebruikten?” vroeg Lidy.


  “Nee, maar misschien doen ze het nog maar pas. Wat denk je, zal ik de politie inschakelen?”


  “Wacht nog heel even, Carrie. Ik ben in de buurt van dat parkje. Ik zal er eens naartoe rijden en een kijkje nemen.


  “Wees maar liever voorzichtig, Lidy. Met drugsdealers weet je maar nooit!”


  “Ik weet wat ik doe. Als ik die twee daar aantref, zal ik je bellen.”


  Lidy reed naar het bedoelde parkje toe en stalde haar auto in de buurt. Ze hield haar tas dichtbij zich en was op alles voorbereid. Het parkje maakte een onverzorgde indruk. Van de bankjes bladderde de verf af, een standbeeldje was scheef gezakt en de bossen waren al lang niet meer gesnoeid. Lidy zag op een afstandje wat jongeren zitten die echter niet in beweging kwamen, toen ze haar zagen. Dat mensen drugs gebruikten, hoefde natuurlijk niet altijd te betekenen dat ze weerloze burgers zouden lastigvallen, wist Lidy.


  Ze liep verder alsof ze daar wel vaker wandelde en besloot een rondje te lopen zodat ze weer bij haar auto uit zou komen. Zo te zien, ging ze het gezochte tweetal hier niet tegen komen.


  Ze schrok bijna toen ze een hoek omging en op een schuin hellend bankje achter een veel te grote struik, twee jonge mensen innig zag zitten zoenen. Lidy wierp een onderzoekende, maar ook weer niet al te brutale blik in hun richting en zag al snel dat het Thijs was die Laura op schoot had genomen.


  Lidy verbaasde zich. Als ze niet beter had geweten, zou ze niet geloven dat die twee nog maar veertien en twaalf jaar oud waren. Ze zaten zeer deskundig te zoenen en leken zelfs niet te merken dat Lidy naast hen kwam zitten.


  Nadat ze even roerloos had toegekeken en had gehoord hoe de twee elkaar lieve woordjes toe fluisterden, schraapte Lidy haar keel.


  De twee keken op en schrokken zichtbaar toen ze zagen wie er naast hen zat.


  “Dokter?” bracht Thijs schor uit.


  “Hoe hebt u ons gevonden?” vroeg Laura.


  “Eigenlijk heb ik helemaal niet lang gezocht. Maar ik ben degene die hier de vragen moet stellen. Waarom zijn jullie niet in Huize Zonzicht?”


  De twee keken elkaar aan en Laura kwam een beetje bedeesd van de schoot van Thijs af.


  “Hier kent niemand ons.”


  “Maar waarom is dat belangrijk? Waarom willen jullie in een omgeving zijn waar niemand jullie kent?”


  Thijs haalde diep adem en antwoordde.


  “In Huize Zonzicht zullen ze er alles aan doen om ons uit elkaar te houden. Als ze er daar achter komen dat wij verliefd op elkaar zijn, dan zitten we diep in de problemen!”


  “Misschien wordt een van ons dan zelfs wel naar een ander tehuis gestuurd,” vulde Laura aan.


  “Nou, zo’n vaart zal het toch niet lopen?” vroeg Lidy zich af.


  “Toch wel, dokter. Het is al eens eerder gebeurd. Simon en Esther waren ook verliefd op elkaar en Simon werd naar een ander kindertehuis gestuurd,” vertelde Thijs.


  Laura begon te huilen.


  “Vertelt u het alstublieft aan niemand! Ik ga dood als Thijs weggaat. Dat mag echt niet gebeuren!”


  Thijs sloeg zijn arm beschermend om het meisje heen. Lidy vond het een ontroerend tafereel.


  “In Huize Zonzicht maken ze zich zorgen als jullie steeds weg zijn. Carrie dacht zelfs aan drugs, omdat jullie hier in dit parkje gesignaleerd waren.”


  Nu moesten de twee even lachen.


  “Drugs! Alsof we daar mee bezig zouden zijn.”


  “U denkt toch zeker niet dat ik de gezondheid van Laura op het spel ga zetten?” deed Thijs verontwaardigd.


  “Gelukkig maar, en denk ook aan je eigen gezondheid. Maar toch wil ik dat er over dit geval gepraat wordt. Ik stel voor dat jullie vanavond met Carrie gaan praten en haar alles opbiechten.”


  “Dat doen we echt niet, dokter. Als ik weg moet, of Laura, dan betekent dat het einde van onze liefde.”


  Lidy onderdrukte een glimlach om de dramatische woorden. Ze begreep dat deze verliefdheid voor deze kinderen net zo belangrijk kon zijn als een verliefdheid voor twee meer volwassen mensen kon betekenen.


  “Ik beloof jullie dat ik er bij zal zijn en dat ik een goed woordje voor jullie zal doen. Als jullie op deze manier doorgaan, zal de situatie alleen maar ernstiger worden. Ik regel een gesprek met Carrie vanavond en jullie gaan straks braaf naar het tehuis, beloofd?”


  De twee kinderen keken elkaar aan en knikten toen gedwee.


  “Dan laat ik de tortelduifjes nu alleen. Ik zie jullie vanavond!”


  Een beetje schaapachtig lachten de twee en Laura wuifde zwakjes toen Lidy weer vertrok.


  Lidy moest een beetje lachen om het geval. Ze begreep enerzijds de zorgen van Carrie en vond het aan de andere kant best wel schattig dat die twee alleen maar afwezig waren om elkaar te kunnen zoenen in het parkje.


  Eenmaal in de auto terug, toetste ze het nummer van Carrie in.


  Deze nam gehaast de telefoon op toen ze in het display zag dat het Lidy was die belde.


  “Met Carrie van der Laan. Lidy, heb je nieuws?”


  “Ja, Carrie, ik heb inderdaad nieuws. Maak je niet ongerust. Ik ben die twee hier tegengekomen en ze lijken niets met drugs te maken te hebben. Ze hebben me beloofd braaf terug te zullen keren naar het tehuis en ik heb met hen afgesproken dat wij vanavond een gesprek hebben. En met ‘wij’ bedoel ik hen tweeën en jij en ik.”


  “Maar wat is er dan aan de hand?”


  “Daar hebben we het vanavond wel over. Kan ik er op vertrouwen dat je geen maatregelen tegen hen neemt voordat ik bij jou ben? Want als jij hen nu straft, verliezen ze alle vertrouwen in mij en krijg ik niets meer van hen gedaan.”


  Carrie zuchtte.


  “In zekere zin ben jij altijd de vrouw van de onorthodoxe oplossingen, Lidy. Maar omdat ik een blindelings vertrouwen in je heb, geef ik je mijn woord. Goed, ik zal geen stappen tegen hen ondernemen. Ik zal alleen zeggen dat we vanavond een gesprek hebben met jou erbij.”


  “Mooi! Noemde jij mij nou de vrouw van de onorthodoxe oplossingen, Carrie? Ik geloof dat dat wel het grootste compliment is dat ik ooit heb gekregen.”


  

  



  In de hal van het St. Joseph–kinderziekenhuis liep Lidy de ouders van Vera van Velzen tegen het lijf.


  “Dokter Van de Poel,” sprak Monique van Velzen. Het viel Lidy op dat haar man naast haar liep. Blijkbaar waren ze samen naar Vera geweest. Ook al was er dan een scheiding op handen, toch bezochten ze hun kind gezamenlijk.


  “Kan ik jullie even spreken?”


  “Ja, natuurlijk,” sprak Peter van Velzen.


  Lidy leidde hen naar de receptie en vroeg aan de receptioniste of het spreekkamertje achter haar balie vrij was.


  “Ja hoor, dat kunt u best even gebruiken.”


  In het kamertje gingen ze allemaal even zitten.


  “Gaat het niet goed met Vera?” vroeg Monique bezorgd.


  “In medisch opzicht gaat het prima met haar, dat is geen probleem, maar Vera maakt een verdrietige indruk op ons. We zijn bang dat dat haar genezing kan belemmeren. Bovendien is het voor haar erg dat ze met een verdriet zit dat ze met niemand schijnt te kunnen delen. Kan jullie beslissing om te scheiding daar iets mee te maken hebben?”


  “Heeft ze verteld dat wij gaan scheiden?” vroeg Peter verbaasd.


  “Nee, ik heb het van iemand anders vernomen,” antwoordde Lidy tactvol.


  “Wat vreemd, naar ons toe reageerde ze helemaal niet zo. We waren juist verbaasd dat ze het zo gemakkelijk opnam.”


  “Misschien moeten jullie er eens met haar over praten?” stelde Lidy voor.


  Er viel een ongemakkelijke stilte.


  “Misschien moeten we het nog eens allemaal overdenken, Monique?”


  “Hoe bedoel je?”


  “Ik bedoel dat de scheiding misschien toch niet zo’n goed idee was. Zeker als Vera eronder lijdt.”


  Monique keek haar aanstaande ex-man verbaasd aan.


  “Maar Peter, jij vond het juist zo’n goed idee. We zouden ieder ons eigen leven gaan leiden en Vera zou de ene week bij mij en de andere week bij jou zijn.”


  Peter keek moeilijk.


  “Willen jullie even alleen gelaten worden?”


  De twee schudden tegelijkertijd het hoofd.


  “Nee, dat is niet nodig,” bracht Peter uit, “ziet u, het leek inderdaad een goed idee. We dachten dat we op elkaar uit gekeken waren, maar eerlijk gezegd heb ik sinds we die beslissing genomen hebben, geen enkele nacht meer goed geslapen. Ik denk dat ik toch niet zo erg op je uitgekeken was als ik dacht, Monique. Denk je dat jij nog bij me wilt blijven?”


  “Weet je wel dat je nog nooit zulke romantische dingen tegen me hebt gezegd, Peter van Velzen?” zei Monique met een trillende stem.


  “Misschien ga ik nog wel meer romantische dingen tegen je zeggen.”


  “In dat geval ga ik jullie maar alleen laten,” haastte Lidy zich en stond op.


  

  



  De spanning was van de gezichten van Thijs en Laura af te lezen, terwijl ze zaten te wachten voor de kamer van Carrie. De afspraak was dat er om half acht een gesprek zou zijn en de twee waren zo verstandig geweest om 's middags weer terug naar het tehuis te gaan en op tijd bij het kantoor van de directrice te zijn. Lidy moest lachen om de twee bleke gezichtjes die naar haar opkeken toen ze aan kwam lopen.


  “Is Carrie er nog niet?” vroeg ze verbaasd.


  “Jawel, ze zit binnen, maar we wilden op u wachten, dokter,” vertelde Thijs en Lidy hoorde een zenuwachtige trilling in zijn stem. Laura keek naar hem op. Het was duidelijk dat ze erg verliefd op hem was. De manier waarop Thijs zich over haar ontfermde, deed vermoeden dat haar gevoelens in dezelfde mate werden beantwoord.


  “Kom, laten we dan maar naar binnen gaan,” nodigde Lidy het jonge paartje uit.


  Nauwelijks een minuut later zaten ze met Carrie rond de vergadertafel in de directiekamer. Lidy voelde zich altijd gemakkelijk in deze kamer die gezellig was ingericht. Het was immers een directiekamer in een kindertehuis waar een huiselijke sfeer moest heersen en waar klinische kilheid taboe was.


  Carrie opende het gesprek.


  “Wel, Laura en Thijs, we zijn hier bij elkaar op verzoek van Lidy, omdat jullie de laatste tijd vaak ongeoorloofd weg zijn. Ik neem aan dat jullie me nu gaan vertellen waarom dat het geval is.”


  Carrie keek de twee vorsend, maar niet onvriendelijk aan en de twee kinderen wierpen elkaar een blik toe waarna Thijs het woord nam.


  “Laura en ik houden van elkaar. Maar omdat we dat hier in het tehuis niet mogen, hebben we steeds andere plaatsen gezocht om samen te zijn.” Lidy merkte dat de jongen al zijn moed bij elkaar had verzameld om dit eruit te gooien. Ze realiseerde zich dat dat niet was omdat Carrie zo'n autoritair persoon zou zijn, maar omdat er voor hen veel van afhing; hun samenzijn. Als een van hen zou worden overgeplaatst naar een ander tehuis, zouden ze elkaar wellicht nooit meer zien.


  Carrie was wel verbaasd, maar niet geschokt. Het was even stil.


  “Mogen ze hier inderdaad niet van elkaar houden?” vroeg Lidy en ze besefte dat haar vraag vreemd klonk.


  “Van elkaar houden mag natuurlijk altijd, maar het gaat erom hoe dat in de praktijk uitpakt,” begon Carrie uit te leggen.


  “Toen Simon en Esther verkering kregen, werd Simon overgeplaatst. Daarom wilde ik niet dat het hier bekend werd. Straks word ik overgeplaatst en dan zien Laura en ik elkaar niet meer.”


  Lidy zag hoe bij het meisje de tranen in de ogen sprongen.


  “Ik kan niet zonder Thijs!” fluisterde ze hees.


  Carrie moest moeite doen om een glimlach te onderdrukken. Net als Lidy wist ze wel dat verliefdheid voor pubers net zo zwaarwegend kon zijn als voor volwassenen, maar de aanblik van deze twee kinderen en hun eeuwigdurend lijkende liefde, vertederde haar.


  “Simon en Esther hadden verkering en dat mocht best tot ze zich niet meer aan de afspraken hielden. We willen bijvoorbeeld niet dat er gezoend wordt in de huiskamer of ergens anders waar andere kinderen bij zijn.”


  “Dat hoeft geen probleem te zijn,” verklaarde Thijs.


  “Nee, zoenen kunnen we ook wel op mijn kamer,” bedacht Laura en zowel Carrie als Lidy schoot in de lach.


  De twee kinderen keken hen verbaasd aan.


  “Sorry, wij worden gewoon vertederd door jullie onbedwingbare aandrang om elkaar te zoenen,” verontschuldigde Carrie hun gelach.


  “We hebben Simon en Esther bij elkaar in bed gevonden en dat kon absoluut niet!” veranderde Carrie nu van toon.


  “Daarom moest Simon hier weg, begrijp je? Dat zou ook met jou gebeuren als hier iets dergelijks voor zou vallen.”


  Thijs en Laura kregen allebei een kleur.


  “Wat denkt u wel?” viel Thijs verontwaardigd uit, “dat ik Laura voor zulke dingen zou gebruiken? Ik weet toch zeker dat ze daar veel te jong voor is.”


  Lidy voelde dat het recht uit zijn hart kwam wat hij zei. Laura keek weer naar hem op. Ze leek Thijs onbeperkt te bewonderen.


  “Wel, Thijs, zolang je er zo over denkt, heeft niemand hier in het tehuis er moeite mee dat jullie van elkaar houden. Jullie mogen verkering hebben en zoenen op jullie kamer, maar verder gaan jullie niet, akkoord?”


  “Akkoord!” zeiden de twee in koor. Er was een duidelijke opluchting van de jonge gezichten af te lezen.


  Toen ze even later de directiekamer hadden verlaten, keken Lidy en Carrie elkaar glimlachend aan.


  “Vind je het niet mooi, zoals ze van elkaar houden?” vroeg Lidy.


  “Ja, dat is het zeker, Lidy. Hun liefde lijkt nog heel zuiver te zijn. Hij wil voor haar zorgen en haar beschermen en zij kijkt torenhoog tegen hem op.”


  “Het idee dat hij haar in bed zou nemen, komt nog heel bizar op hem over. Ze zijn nog jong,” filosofeerde Lidy.


  “Maar toch is het goed dat ze weten hoe we erover denken. Nu kunnen ze hun verantwoordelijkheid nemen. Aan de andere kant moeten we er misschien niet te veel heisa over maken. Mogelijk is de verkering over een paar weken weer vergeten. Als je nog zo jong bent, gaan die dingen snel. Het ene moment nog stapelverliefd en het andere moment alweer met iets anders bezig.”


  “Het voornaamste is, dat je nu weet wat er met die twee aan de hand is en dat ze vanaf nu niet meer ongeoorloofd en ongecontroleerd weg zijn.”


  “En dat allemaal dankzij jouw onorthodoxe handelwijze, Lidy!”


  Ze schoten weer in de lach.


  

  



  Toen Lidy ’s avonds thuiskwam, zat Alex al ontspannen op de bank.


  “Ik heb alvast een glas wijn voor mezelf in geschonken. Je weet dat ik immers aan mijn bloeddruk moet denken.”


  Lidy lachte en schonk zichzelf ook wat in.


  “Waarom heb je zo’n gelukzalige uitdrukking op je gezicht?” vroeg Alex toen ze eenmaal naast hem zat.


  “Vanwege de liefde, Alex. Ik heb zojuist een gesprek met Carrie en twee kinderen uit het tehuis gehad. Een jongen van veertien en een meisje van twaalf die erg verliefd op elkaar zijn. Het was erg aandoenlijk zoals zij naar hem keek en zoals hij haar in bescherming nam. Het is niet erg waarschijnlijk dat ze ooit een paar zullen worden, en dat vind ik bijna jammer.”


  “Je bedoelt dat het niet erg waarschijnlijk is omdat ze nog zo jong zijn en de kans groot is dat ze ooit uit elkaar zullen gaan?”


  “Ja, inderdaad. Heb je al eens gehoord van een koppeltje dat al zo jong bij elkaar was en later getrouwd is?”


  “Ja, toevallig wel,” antwoordde Alex tot lichte verbazing van Lidy. Ze keek hem vragend aan.


  “Een goede vriend van mij had al op zijn veertiende verkering met een meisje en ze zijn tien jaar later getrouwd. Een paar jaar later zijn ze naar het verre buitenland vertrokken en ik ben hen uit het oog verloren, dus ik weet niet of ze nog bij elkaar zijn.”


  “Wat grappig, Alex. Ik hoop maar dat zoiets voor Thijs en Laura ook weggelegd is. Ik zie zoveel liefde in hun ogen en ze zijn allebei wees, dus ze kunnen zoveel voor elkaar betekenen.”


  Het was even stil en ze nipten van hun wijn. Ineens dacht Lidy ergens aan.


  “Je hebt het over het verre buitenland, dat doet me aan Rosy denken. Zit ze nog steeds in die fotoalbums te kijken?”


  “Ja, vandaag lagen ze nog in de keuken. Ze was ook een beetje stil, vond ik. We moeten dit in de gaten houden, Lidy. Vandaag of morgen slaat er misschien een depressie toe en zie haar er dan nog maar eens uit te krijgen.”


  “Ik zal eens met haar praten, zodat ik misschien kan peilen hoe het met haar gaat.”


  “En iets anders, Lidy. Ik zie dat je nog steeds met die blauwe auto rijdt. Is je eigen auto nu nog niet gemaakt?”


  “Ik zal morgen eens bellen naar Ouwedijk. Hij wil vast dat ik helemaal gewend raak aan deze bolide zodat ik hem koop.”


  “Het lijkt me wel een fijne auto voor jou, Lidy. Misschien is het nog niet zo’n gek idee om eens te vernieuwen?”


  “Nee, geen denken aan. Ik wil nog een tijd met mijn eigen auto blijven rijden. Die is immers prima in orde, afgezien van die kapotte ruit. Oh ja, over die kapotte ruit gesproken, wil jij eens met de politie bellen over Roy Tromp?”


  Alex keek haar aan met een mengeling van ironie en vertedering.


  “Heeft mevrouw de dokter weer eens iemand aangetroffen die nodig uit de nesten gewerkt moet worden?”


  “Die jongen heeft mijn autoruit ingeslagen uit woede, omdat er thuis spanningen zijn. Zijn moeder heeft kanker, maar hij is daar niet over ingelicht door zijn ouders. De politie wil dat alles afgehandeld wordt alsof hij een gewone vandaal is, maar ik vind dat er wel degelijk verzachtende omstandigheden zijn aan te voeren waarom hij tot zijn daad gekomen is.”


  Alex floot bewonderend tussen zijn tanden.


  “Jij zou een goede advocaat zijn!”


  “Als jij dan kinderarts wordt, krijg je meteen wat meer beweging en daalt je bloeddruk misschien.”


  

  



  De volgende ochtend werd Lidy gebeld door Menno van Rijn.


  “Dokter Van de Poel, Ilse en ik hebben er uitgebreid over nagedacht en gepraat. We hebben de nacht zelfs pratend doorgebracht, maar nu zijn we er uit. We weten het zeker.”


  Lidy luisterde ademloos. Ze wist hoe belangrijk dit was.


  “We willen dat Pascal geholpen wordt. We begrijpen dat hij op deze manier geen normaal leven zal kunnen leiden, zoals andere kinderen. Als we hem nu laten opereren, is de kans groot dat hij als normaal jongetje op kan groeien en gewoon mee kan doen met de anderen.”


  “Ik ben blij dat jullie er zo over denken. Daarmee geven jullie Pascal de mogelijkheid van een beter leven. Wat zou je veel verdriet hebben als je kind altijd aan de zijlijn moest staan. Ik zal contact opnemen met dokter Ten Haaf. Hij zal wel het liefst zo spoedig mogelijk willen opereren. Dat is ook voor jullie het beste, dan zitten jullie daar niet steeds tegen aan te hikken.”


  “Ik denk dat dat inderdaad beter is, want Ilse trekt het niet lang meer op deze manier. Ze heeft al heel veel gehuild en ze vraagt zich steeds af waarom nu juist ons kind zoiets moest hebben.”


  “Tja, daar heeft niemand een antwoord op. Er bestaan statistieken over hoe vaak die ziekte voorkomt en daaruit zou je af kunnen leiden hoeveel kinderen er geboren worden die de Tetralogie van Fallot hebben, maar wat heb je daaraan? Als Pascal over een tijdje genezen is, stellen jullie je die vragen niet meer. Dan zijn jullie gelukkig met een gezond kind dat het leven aankan!”


  

  



  Er was volop bedrijvigheid in het St. Joseph-kinderziekenhuis. Soms realiseerde Lidy zich dat ziekte en genezing eigenlijk een kwestie van vraag en aanbod waren, marktwerking, economie. Het ziekenhuis was een bedrijf, ook al deden Hans Bonnema en de zijnen heel goed hun best om een menselijke sfeer te creëren in plaats van een zakelijke. Ze wist dat Hans eerder mens dan zakenman was. Zijn werkelijke roeping was immers die om mensen te genezen. Ooit was hij als arts zijn loopbaan begonnen, maar door de jaren heen was zijn ster gerezen en nu stond hij alweer lange tijd aan het hoofd als directeur. Hij zuchtte weleens dat hij niet meer aan het echte artsenwerk toe kwam en dat hij meer aan de vergadertafel zat dan in de ziekenzaal kwam, maar Lidy wist dat hij genoot van zijn taak als roerganger van het kinderziekenhuis.


  Hans was een aimabele man en het was altijd weer prettig om hem te ontmoeten. Hij ontving Lidy alsof hij haar lange tijd niet had gezien.


  “Blij je te zien, Lidy. Alles goed?”


  “Ja, op de gebruikelijke ongemakken na, mogen we niet mopperen.”


  “De laatste keer dat ik je sprak, liet je iets doorschemeren over de gezondheid van Alex.”


  “Hij heeft een hoge bloeddruk. Inmiddels heeft hij daar pillen voor en over een paar dagen begint hij met joggen. Uit voorzorg drinkt hij iedere dag een glas wijn of twee.”


  Hans lachte.


  “Er zijn vervelender manieren om van een kwaal af te komen. Toch moet je de risico's van een hoge bloeddruk niet onderschatten. Nou ja, dat hoef ik jou niet te vertellen.”


  “De familie Van Rijn heeft besloten Pascal te laten opereren. Ik wil graag die dokter Ten Haaf spreken.”


  “Dat is echt goed nieuws, Lidy. Daar ben ik blij om. Ik heb een jongen gekend, jaren geleden alweer, waarvan de ouders de operatie niet aandurfden. Dat kind kon nooit meekomen en hij is als jonge man gestorven. Vreselijk tragisch.”


  Lidy dacht aan de jongen waar Ilse van Rijn het over had gehad. Mogelijk was het dezelfde als waar Hans nu naar refereerde. “Ik moet je trouwens nog iets vertellen, Lidy. Het gaat stukken beter met Vera van Velzen. Weet jij er meer van?”


  Lidy lachte.


  “Ik heb een vermoeden, maar ik geloof dat ik je daar verder niets over ga vertellen. Het belangrijkste is dat de zaak is opgelost.”


  “Daar heb je gelijk in, Lidy. Ik kan je alleen maar dankbaar zijn namens Vera van Velzen en het St. Joseph-kinderziekenhuis, dat immers gebaat is bij gezonde en gelukkige patiënten. Als er verder niets meer in de weg komt, stuur ik haar morgen naar huis. Je mag het aan haar vertellen, als je wilt.”


  “Dat is geweldig! Ik ga meteen naar haar toe.”


  

  



  Al van een afstandje kon je zien aan Vera dat ze in een betere stemming was. Haar hele houding was beter, zekerder en fitter. Ze lag niet meer weggedoken onder de dekens, maar zat rechtop in bed, bladerend in een meisjestijdschrift. Ze keek verrast op toen Lidy binnenkwam.


  “Ik mag binnenkort naar huis, dokter!”


  “Als het goed met je gaat, mag je morgen weg, hoorde ik juist. Weten je ouders het al?”


  “Nee, ze komen straks. We gaan in een groter huis wonen en we nemen een hond!”


  “Jeetje, Vera, wat een goed nieuws allemaal. Wilde je graag een hond?”


  “Ja, en mamma ook, maar pappa wilde er nooit een. Nu ze niet meer gaan scheiden, kopen we er toch een. Pappa bedacht dat het misschien toch wel leuk was om een klein hondje te hebben.”


  Lidy keek vreemd op toen Vera ineens de scheiding noemde. Daar had ze met geen woord over gerept toen haar ouders nog vastbesloten waren om uit elkaar te gaan. Was het te eng om het te benoemen? Ging Vera dat pijnlijke woord zoveel mogelijk uit de weg? Lidy besloot het zich verder niet af te vragen. Belangrijk was dat het huwelijk nu gered leek te zijn en dat het kind weer gelukkig door het leven ging. Onder deze omstandigheden zou haar buikvliesontsteking nog sneller genezen.


  Terwijl ze nog even met Vera stond te kletsen over het tijdschrift dat ze las, kwamen de ouders van het meisje binnen. Ze glimlachten allebei toen ze het vertrouwde gezicht van de kinderarts zagen.


  “Dokter Van de Poel, vindt u niet dat Vera er goed uitziet?”


  “Ik heb haar juist verteld dat ze morgen naar huis mag als er zich geen complicaties meer voordoen. Ik hoor net van Vera dat jullie gaan verhuizen en dat er een nieuw gezinslid bijkomt?”


  De ouders moesten lachen omdat Vera in haar enthousiasme blijkbaar alles al verteld had.


  “Als we dat gesprek met u niet gehad hadden, dokter!” verzuchtte Monique.


  “Ook dan was er toch wel een moment geweest waarop jullie je hadden bezonnen?” vroeg Lidy zich af.


  De twee keken elkaar een moment aan.


  “Ik weet het niet,” antwoordde Peter.


  “Na het gesprek bleek dat we allebei onze twijfels hadden over de scheiding, maar dat niet meer durfden te zeggen, omdat de een dacht dat de ander het door wilde drukken. Door dat gesprek met u werden we ineens op een ander spoor gezet.”


  “Ik ben blij toe. Dat is voor Vera beter en voor jullie ook.”


  “En ook voor de hond,” vulde Vera aan.


  Dokter Ten Haaf, de coassistent die Pascal zou opereren, bleek een aardige man te zijn. Lidy mocht hem al snel.


  “De ouders zijn erg bang, maar hebben uiteindelijk toch besloten het er op te wagen,” vertelde ze in zijn spreekkamer.


  “Heel dapper van die mensen. Stel je voor hoe het moet zijn om zulke beslissingen te nemen. Wij kunnen wel mooi vertellen dat de risico's te overzien zijn, maar als ouder moet je de werkelijke beslissing nemen. Bovendien weet iedereen dat iedere operatie nu eenmaal risico's met zich meebrengt. Ook operaties die al heel vaak zijn uitgevoerd. Onvoorziene complicaties kunnen een situatie ineens sterk veranderen. Toch zie ik de operatie van Pascal met vertrouwen tegemoet. We zullen eerst nog wat onderzoeken doen en ik bespreek het geval met andere specialisten waaronder dokter Bonnema.”


  “Ik weet dat er geen ondoordachte operaties worden uitgevoerd in het St. Joseph-kinderziekenhuis. Het zal fijn zijn als het volbracht is. Dan zijn de ouders gerust en kan dat kereltje opgroeien als een normaal kind.”


  

  



  Toen Lidy die middag terugkeerde bij de praktijk, stapte Frank Tromp op hetzelfde moment uit de auto.


  “Dokter Van de Poel, ik wilde u even vertellen hoe het met Roy is, als u daar tenminste tijd voor heeft.”


  “Ik maak er tijd voor. Laten we naar binnen gaan, want we bespreken hier nooit patiënten op de stoep.”


  “Corine, breng jij ons een kopje koffie?” vroeg ze binnen aan haar assistente die op de computer aan het werken was. Eenmaal binnen in haar werkkamer namen ze plaats aan het bureau.


  “We hebben een uitgebreid gesprek met Roy gehad en hem verteld over de ziekte van Jolanda. Hij begreep wel dat er iets niet goed was, maar wist niet goed wat precies. Jolanda begon te huilen tijdens het gesprek. Dat vond ze zelf vreselijk en Roy natuurlijk ook. We hebben geprobeerd het allemaal zo eerlijk mogelijk te vertellen.”


  Frank viel stil en Lidy zag dat hij op zijn lip beet om zijn emoties voor zich te houden.


  “Je hoeft je voor mij niet groot te houden, Frank. Ik weet dat je dat voor je vrouw en kind wel doet, maar ik begrijp dat je onder enorme druk staat. Je wil dat de sfeer thuis zo goed mogelijk blijft en je wil niet dat zij zien dat je verdriet en angst kent, dus sluit je je eigen emoties buiten.”


  Frank greep zijn zakdoek en snikte ineens.


  “Het klopt allemaal wat u daar zegt. Ik ben verschrikkelijk bang, want Jolanda is erg ziek. Ik ben er helemaal niet zo zeker van dat zij het wel zal redden. Ik ben echt erg bang dat de behandelend arts op een dag zegt dat er niets meer aan te doen is. Ik zou niet weten hoe ik daar nog mee om moet gaan. Hoe moet ik mijn vrouw en kind daar tegen beschermen?”


  De houding van Frank was helemaal veranderd. Hij zat ineengedoken voor Lidy en liet zijn emoties de vrije loop.


  Lidy kwam vanachter haar bureau en legde troostend haar hand op zijn schouder.


  “Als het zover komt, kun je hen niet meer beschermen, Frank. Dan zullen jullie angst en verdriet hebben en daar zullen jullie dan alle drie mee moeten leven zolang als het duurt. Je kunt elkaar wel zoveel mogelijk tot steun zijn, dat wel. Maar zolang er nog hoop is, moet je die hoop ook koesteren. Niet denken aan wat er zou kunnen gebeuren, maar leven met wat je hebt. Probeer niet te veel in de toekomst te kijken, Frank. Als vandaag een mooie dag is, maak je dan geen zorgen over morgen.”


  Frank snoot zijn neus en herstelde zich.


  “U heeft gelijk. Toch nog een geluk dat ik u tegenkwam toen in de supermarkt. Maar om verder te gaan over Roy, hij leek alles te begrijpen, maar sliep de nachten daarna erg slecht. Via de huisarts zijn we bij een psycholoog terechtgekomen waar hij gisteren voor het eerst naartoe geweest is. We hopen maar dat zij hem helpt om met zijn gevoelens om te kunnen gaan.”


  “Daar is een psycholoog in afgestudeerd, Frank. Als zij het niet kan, kan niemand het.”


  Frank stond op om het gesprek te beëindigen, maar Lidy was nog niet uitgepraat.


  “Ik adviseer je om zelf ook heel goed na te denken over je eigen gevoelens. Pas op dat je niet instort vandaag of morgen. Want dan zijn jullie nog verder van huis. Trek op tijd aan de bel en ga desnoods naar een professionele hulpverlener.”


  “Bedoelt u dat ik ook naar een psycholoog moet gaan?”


  “Als je je gevoelens niet goed kunt uiten, ligt het gevaar van depressie of andere psychische klachten op de loer.”


  Frank keek haar enigszins opgelucht aan.


  “Bedankt, dokter Van de Poel. Weet u trouwens dat de politie inmiddels benaderd is door die advocaat waar u het over had? Het schijnt dat de politie het hele geval nog eens bekijkt, maar waarschijnlijk afziet van verdere vervolging, omdat Roy nooit eerder iets heeft misdaan en omdat de omstandigheden verzachtend zijn. Zo had die advocaat het gezegd.”


  “Ik had niet anders verwacht,” glimlachte Lidy.


  

  



  Het was druk in het winkelcentrum, maar toch nam Alex alle tijd om de verschillende soorten en merken sportschoenen te passen.


  “Ze moeten echt goed zijn, dat wil zeggen, goed passend zijn, maar ook goed veren.”


  Lidy glimlachte.


  “En ze moeten een beetje sportief staan. Ik wil niet dat mijn advocaat er slonzig bij loopt,” deed Lidy een beetje spottend.


  “Mijn advocaat?” imiteerde Alex haar vragend.


  “Dat ben je toch? Mijn man ben je ook, maar ook mijn advocaat.”


  “Als je bedoelt dat je me altijd inzet voor de belangen van je patiënten, dan heb je inderdaad gelijk. Dan ben ik inderdaad jouw advocaat.”


  “Ik was het gisteren vergeten, maar die zaak van Roy Tromp heb je heel goed aangepakt.”


  “Niet om het een of ander, Lidy, maar ik pak alles altijd heel goed aan,” deed Alex quasi uit de hoogte.


  “Natuurlijk, dat weet ik ook wel. Maar toch was ik verbaasd toen ik hoorde dat meneer de advocaat voor Roy verzachtende omstandigheden had aangevoerd. Ik meen me te herinneren dat ik je dat had ingefluisterd.”


  Alex strikte de veters van een paar schoenen die hij juist had aangetrokken en stond op om ze in de passpiegel te bekijken. Terwijl hij daar stond, sloeg hij zijn arm rond de schouders van Lidy en gaf haar een zoen op de wang.


  “Ik zei toch dat je een uitstekende advocaat zou zijn. Je mag me voortaan altijd van advies dienen. Hoe vind je deze schoenen trouwens?”


  “Heel sportief. Ze staan je goed, en zitten ze ook lekker?”


  “Ja, deze neem ik. Nu nog een trainingspak.”


  Ze slenterden ontspannen door het centrum en dronken nog een kopje koffie nadat ze een trainingspak en nog wat sportieve attributen hadden aangeschaft.


  “Die Ouwedijk houdt je aan het lijntje, Lidy, met die auto. Je autoruitje had allang vervangen kunnen zijn. Nu rijd je nog steeds met die blauwe auto.”


  “Hij heeft toegezegd dat mijn auto maandag klaar is, hopende dat ik dan wel zo verslingerd zal zijn aan die blauwe auto, dat ik besloten heb om hem te kopen.”


  “Ik begrijp niet waarom je hem niet koopt. Het lijkt me echt een prima auto en je rijdt al zo lang in dezelfde auto.”


  “Zo lang hij het nog goed doet, doe ik hem niet weg. Zo achteloos wil ik niet met geld omgaan, Alex.”


  Alex bekeek zijn lieve vrouw. Eigenlijk wist hij wel dat ze er zo over dacht. Lidy was een bedachtzame vrouw die haar eigen beslissingen nam en zich niet door een ander liet manipuleren. Niet door de garagehouder en ook niet door hem. Het was hem opgevallen tijdens hun geslenter door het centrum, dat verschillende mannen haar nakeken. Lidy was een mooie vrouw. Een mooie vrouw met karakter. Hij realiseerde zich weer eens hoeveel hij van haar hield en legde zijn hand een moment op de hare.


  

  



  Garagehouder Ouwedijk glimlachte toen hij Lidy zijn garage zag binnenwandelen.


  “Nou dokter, wat denkt u van dat karretje?” knikte hij naar de blauwe auto waar Lidy nu een paar dagen in gereden had.


  “Dat is echt een prima auto, die lekker rijdt en heerlijke stoelen heeft, maar toch verlang ik weer terug naar mijn eigen auto.”


  Ouwedijk grinnikte sportief.


  “Jammer, maar helemaal ongelijk heeft u nou ook weer niet. Die auto van u is nog in prima staat. We hebben de ruit vervangen en volgens mij kunt u er nog jaren mee door.”


  “Dat denk ik ook wel. En als hij het niet meer doet, kom ik alsnog naar u toe om een andere auto te kopen.”


  “Tja, u bent altijd welkom, hoor. Nog eens iets anders, ik heb u toch laatst verteld over mijn zuster die zou gaan scheiden?”


  Lidy knikte voorzichtig.


  “Ja, dat klopt, dat heeft u verteld.”


  “Ze kwam me vanochtend vertellen dat ze niet meer gaan scheiden. Nou, ik blij natuurlijk. Ze gaan verhuizen en ze nemen een hond. Allemaal mooi, maar ze vertelde me dat ze anders zijn gaan denken na een gesprek met een kinderarts. Nu dacht ik zo, u bent toch ook kinderarts?”


  Lidy had intussen de sleutels van de blauwe auto geruild tegen die van haar eigen auto en glimlachend liep ze in de richting van het ‘karretje’ zoals Ouwedijk dat noemde.


  “Ja, dat klopt, ik ben ook kinderarts. Ik zie de rekening wel tegemoet, Ouwedijk!”


  Amper een minuut later reed ze de garage uit en zwaaide naar de praatgrage Ouwedijk, die haar vertwijfeld na keek.


  “Leuk mens,” grinnikte hij.


  

  



  “Het zou best goed voor je zijn, Lidy,” probeerde Alex zijn vrouw mee te krijgen toen hij zijn trainingspak en loopschoenen had aangetrokken om 's avonds een eindje te gaan joggen.


  “Nee, dank je, Alex. Ik heb mijn beweging vandaag wel weer gehad. Ik ben ervan overtuigd dat het goed is voor je gezondheid, maar ik begin er voorlopig niet aan. Ik heb tijdens mijn werk veel beweging. Bovendien is het gemakkelijker als je alleen loopt. Je kunt dan je eigen tempo bepalen en hoeft geen rekening te houden met een ander.”


  Alex haalde zijn schouders op en wandelde het huis uit. Lidy wist dat hij eerst een paar honderd meter gewoon zou lopen voordat hij zou beginnen met joggen. Ze had hem wel drie keer op het hart gedrukt vooral niet te gek te doen en geleidelijk aan te beginnen.


  Hij had eerder een inloopschema van internet gehaald en was van plan om het professioneel op te bouwen.


  Hij kwam dan ook drie kwartier later niet echt hijgend thuis.


  “Heb je nu eigenlijk wel gejogd?” vroeg Lidy verbaasd, “je lijkt helemaal niet moe?”


  “Nee, dat komt omdat ik het langzaam opbouw, Lidy. Als ik nu al hijgend en zwetend thuiskom, had ik het niet goed gedaan.”


  Lidy zoende haar man liefkozend op de wang.


  “Maar ik voel me wel lekker. Ik weet nu al dat ik morgen weer ga.”


  

  



  De volgende ochtend werd Lidy gebeld door Menno van Rijn. Hij klonk verontrust.


  “Dokter Van de Poel, we zijn met Pascal in het St. Joseph-kinderziekenhuis voor onderzoeken en nu hebben we te horen gekregen dat die dokter Ten Haaf nog helemaal geen volleerd arts is! Moeten we daar ons kind aan toevertrouwen?”


  “Het klopt wat u daar zegt, dokter Ten Haaf moet nog bepaalde delen van zijn studie afronden en is officieel nog geen volleerd arts. Hij zal de operatie dan ook niet alleen verrichten. Hij doet dat onder toezicht van artsen die wel volleerd en ervaren zijn. Dokter Bonnema, directeur van het ziekenhuis, is bijvoorbeeld bij de operatie betrokken. Hij zou die zeker niet toestaan als hij geen vertrouwen had in dokter Ten Haaf.”


  Er viel een korte stilte.


  “Ik weet het niet, dokter Van de Poel. Het is wel ons kind!”


  Lidy zocht naar de juiste toon. Ze wilde voorkomen dat Menno het gevoel kreeg dat hij onder druk werd gezet.


  “Ja, het is jullie kind. Dat weet dokter Ten Haaf ook. Ik heb hem gisteren gesproken en hij denkt echt niet lichtvaardig over de operatie van Pascal.”


  “Eerlijk gezegd zijn we door deze ontdekking aan het twijfelen geslagen, dokter Van de Poel. We weten niet of we het nu wel moeten doorzetten. Ilse is erg van slag.”


  Lidy haalde diep adem. Ze wist hoe belangrijk deze operatie voor Pascal was. Als de ouders nu niet zouden doorzetten, kwam het er misschien nooit meer van.


  “Ik moet toevallig in het St. Joseph-kinderziekenhuis zijn. Ik zie jullie daar over een half uurtje, goed?”


  Het leek of Menno hierdoor wat gerustgesteld was.


  “Ja, dat is goed. Tot straks.”


  Lidy deed haar witte jas uit en pakte haar tas.


  “Corine, verzet mijn afspraken voor vanmorgen. Ik ben even naar het St. Joseph-kinderziekenhuis en ik zal net na de lunch terug zijn.”


  Corine keek haar verbaasd na en nam de agenda om te zien wie ze moest gaan bellen.


  

  



  In het ziekenhuis liep Lidy eerst naar de directieafdeling en kwam daar Hans Bonnema tegen.


  “Hans, de ouders van Pascal van Rijn zijn gaan twijfelen over de operatie, omdat ze hebben gehoord dat Ten Haaf nog geen volleerd arts is.”


  “Dat is belachelijk. Johan ten Haaf is een kundige vent die zijn proefschrift nog moet inleveren om zich arts te kunnen noemen. Hij heeft al aardig wat operaties verricht. Ik heb het volste vertrouwen in hem.”


  “Die mensen zijn hier in het ziekenhuis. Ga je mee naar hen toe om met hen te praten?”


  Hans keek een moment naar zijn secretaresse.


  “Ik heb eigenlijk over tien minuten een vergadering met de raad van bestuur, maar dit is belangrijker.”


  “Zal ik zeggen dat u wat later komt?” vroeg de secretaresse.


  “Ja, zeg maar dat ik voor een spoedgeval weg geroepen ben, dat is eigenlijk ook zo.”


  Samen liepen ze in een stevig tempo naar beneden waar Lidy vermoedde dat Pascal en zijn ouders zouden zijn. In een van de wachtruimtes troffen ze Menno en Ilse met hun kindje aan.


  “Laten we plaatsnemen in een spreekkamer,” stelde Hans aan hen voor.


  We vinden dat we niet goed voorgelicht zijn. Niemand heeft ons verteld dat die Ten Haaf nog helemaal geen echte arts is. Moeten we nu ons kind in handen van een stagiair geven?”


  Ook Hans begreep dat het belangrijk was om de goede toon te vinden. Deze mensen waren verontwaardigd en ongerust. Als die gevoelens niet werden weggenomen, zou de hele operatie van Pascal niet doorgaan.


  “Ik begrijp uw gevoelens, u wilt het beste voor Pascal. Maar dokter Ten Haaf is beslist geen stagiair. Hij is een coassistent, dat klopt. Maar een coassistent die alleen nog een schriftelijk werk af moet leveren waarna hij wel een volleerd arts is. Hij heeft inmiddels al een aantal operaties verricht en daarbij heeft hij uitstekende resultaten geboekt.”


  Lidy loste Hans af.


  “Daarom heeft niemand waarschijnlijk de moeite genomen om u te vertellen dat dokter Ten Haaf nog niet volleerd is, omdat we hem allemaal beschouwen als een kundig man, die zich alleen nog maar op papier moet bewijzen voor hij het officiële papiertje krijgt. Bovendien doet hij de operatie niet alleen. Hij werkt samen met volleerde en zeer ervaren artsen die hem adviseren en bijstaan.”


  De ouders keken elkaar aan en Ilse drukte het kind tegen haar borst.


  “Dus u garandeert ons dat het vertrouwd is?”


  “Ik garandeer u dat ik Johan ten Haaf volledig vertrouw. Hij opereert onder mijn toezicht en ik kan u verzekeren dat ik iemand niet zomaar aan een operatietafel laat werken. De naam van mijn hele ziekenhuis staat op het spel als er onkundige mensen in mijn operatiezaal staan.”


  De strenge blik van Hans maakte indruk.


  “Pascal is hier in goede handen, echt!” benadrukte Lidy.


  Ze haalde diep adem toen de ouders even later met het kind in hun armen naar de spreekkamer van dokter Ten Haaf vertrokken.


  “Dat was op het nippertje, Hans. Voor hetzelfde geld waren ze hier met Pascal naar buiten gelopen om nooit meer terug te keren.”


  “Met alle gevolgen van dien voor het kind,” vulde Hans aan.


  

  



  Tegen de verwachting in bleek Lidy ineens nog wat tijd over te hebben wat haar deed besluiten even bij Huize Zonzicht langs te gaan.


  “Dag Joyce, ik kom even kijken hoe het met de patiënten hier is,” verklaarde ze haar aanwezigheid tegen de jonge medewerkster.


  “U bent natuurlijk altijd welkom, dokter Van de Poel, maar er is hier momenteel niemand echt ziek.


  “De griep van Louise?” vroeg Lidy.


  “Louise gaat alweer gewoon naar school. Ze heeft weer praatjes voor twee, net als voorheen.”


  “Anouschka is nog bij de psycholoog?”


  “Ja, maar de tijdsduur tussen twee consulten is al verlengd. Eerst ging ze iedere veertien dagen praten, nu nog een keer in de maand. Ze lijkt weer bij te komen. Ze heeft een paar vriendinnen en gaat daar leuk mee om.”


  “Mooi, en Luuk?”


  “Luuk? Wat was er met Luuk?”


  “Je had zijn voet ingezwachteld?” deed Lidy verbaasd.


  “Oh ja, dat was ik al bijna vergeten, en Luuk ook. Die is zo druk dat hij vandaag of morgen weer een nieuwe blessure heeft.”


  “Maar daar ga ik niet op wachten. Ik hoor het wel als het zover is,” lachte Lidy.


  “In de huiskamer kunt u ons koppeltje aanschouwen,” vertelde Joyce met een glimlach.


  “Zijn Laura en Thijs nog steeds een stelletje?” vroeg Lidy verrast.


  Joyce wenkte haar om mee te komen. Ze liepen een paar meter en zagen toen in de huiskamer de twee op de bank zitten, hand in hand. Ze keken allebei naar de tv en hadden niet in de gaten dat ze werden geobserveerd.


  Lidy werd weer vertederd door het tweetal.


  “Laat ze maar lekker gelukkig zijn met elkaar,” fluisterde ze. Ze gaf Joyce een knipoog en vertrok weer.


  

  



  Een paar dagen later werd Lidy tussen de middag gebeld door Hans Bonnema, de directeur van het St. Joseph-kinderziekenhuis.


  “We gaan Pascal vandaag nog opereren, Lidy.”


  “Geeft zijn toestand daar aanleiding toe? Ik bedoel, zijn er problemen?”


  “Nee, niet met Pascal zelf. Maar de ouders zijn nu positief en daar moeten we gebruik van maken. De moeder van het ventje kan ieder moment weer gaan twijfelen. Ze is bang en dat begrijp ik best, maar we moeten een keer doorzetten. Alle onderzoeken zijn nu afgerond en niets staat een goede ingreep nog in de weg. We hebben besloten de operatie uit te voeren zodra de operatiezaal beschikbaar is en dat lijkt vanmiddag te zijn.”


  “Mooi! Daar ben ik blij om. Ik wens jullie succes en ik hoop te horen hoe het verlopen is.”


  “Je weet dat ik je op de hoogte hou, Lidy. Maak je geen zorgen. Het komt allemaal weer goed met de kleine man.”


  “Daar vertrouw ik op,” besloot Lidy het gesprek.


  Toen ze neerlegde, voelde ze toch een zekere spanning. Ze zou blij zijn als ze een telefoontje van Hans kreeg over de goed verlopen operatie.


  Aan het eind van de middag kwam Lidy moe thuis. Het was een werkdag geweest als alle andere en toch had Lidy altijd weer het gevoel dat ze nieuwe dingen tegenkwam. Het werk van een kinderarts was niet saai, maar eiste wel heel wat energie op. Het werk was niet zwaar in lichamelijk opzicht, maar Lidy was zich bewust van de verantwoordelijkheid die ze droeg en dat kon best vermoeiend zijn.


  Het viel Lidy op dat de fotoalbums uit de keuken verdwenen waren.


  Hoewel er pannen op het vuur stonden, was Rosy niet te bekennen.


  Lidy deed haar jas uit en liep verder. Ze hoorde wat gestommel op de kamer van de tante van Alex en klopte bescheiden op de deur.


  “Ja, Lidy, kom maar binnen, hoor. Ik ben de fotoalbums aan het opruimen.”


  “Ruim je ze alweer op?”


  “Ja, omdat ik laatst de kast wat opruimde, was ik ze tegengekomen en heb ik er een paar dagen in gebladerd, maar nu is het tijd om ze weer op te ruimen. Ik heb het eigenlijk veel te druk om steeds een beetje foto's van vroeger te zitten bekijken.”


  Rosy sloot de kast achter zich en maakte aanstalten om weer naar de keuken te gaan.


  “Het eten moet klaar zijn als Alex straks thuiskomt.”


  “Het was toch wel leuk om die oude beelden weer eens te zien,” bracht Lidy in.


  “Ja, als ik op ene dag niet meer werk, zal ik ze nog eens uitgebreid bekijken voor de laatste keer. En als ik later dood ben, dan zullen ze wel in de oud papierbak belanden.”


  “Zeg zulke dingen toch niet!” deed Lidy verontwaardigd.


  “Ik zou niet graag willen dat je je verplicht voelde die oude spullen allemaal te bewaren na mijn dood, Lidy. Als het zover is, gooi het dan gerust allemaal weg.”


  “Over zulke dingen wil ik niet praten, tante Rosy!”


  Tante Rosy ging lachend de trap af.


  “Ik probeer maar realistisch te zijn. Er is overal een tijd van en nu is het tijd om het eten klaar te maken.”


  Lidy liep glimlachend achter Rosy aan.


  Opgelucht bedacht ze dat niets wees op een depressie.


  

  



  Kort na de avondmaaltijd belde Hans Bonnema.


  “Lidy, de operatie van Pascal is goed verlopen. We zijn heel tevreden, want het kereltje maakt een fitte indruk. De ouders zijn vreselijk opgelucht. Johan ten Haaf heeft een mooie prestatie geleverd. De Tetralogie van Fallot verhelpen, is beslist geen kleinigheid.”


  “Ik weet nog iemand die opgelucht is. Ik had alle vertrouwen in Ten Haaf, maar er blijven immers altijd risico's. Wat heerlijk dat de kleine Pascal aan een gewoon leven kan beginnen.”


  Nadat ze de telefoon had neergelegd, kwam Alex naast haar op de bank zitten.


  “Ik ben trouwens vanmiddag bij de huisarts geweest, Lidy.”


  “Wat? Ging het niet goed?” schrok Lidy.


  “Er was niets aan de hand, maar ik wilde weleens weten hoe het nu met mijn bloeddruk gesteld is. Wat denk je? Perfect! Dat komt allemaal door dat joggen.”


  “Maar je slikt toch ook pillen sinds kort?”


  Alex slikte.


  “Ik had steeds het gevoel dat het goed ging sinds ik was gaan joggen, dus ben ik maar met die pillen gestopt.”


  “Dat meen je niet, Alex?”


  “Toch wel, en nu is gebleken dat ik gelijk had.”


  “Je weet toch wel dat het heel gevaarlijk is om ineens met de medicatie te stoppen, Alex Snijdewind?”


  “Je hoeft niet zo boos te doen, alles is toch goed gekomen?”


  “Maar je hebt een risico genomen. Ik had dat nooit goed gevonden.”


  “Daarom heb ik er ook niets van gezegd. Als het aan jou gelegen had, zat ik voor de rest van mijn leven aan die pillen vast.”


  “En wat zei de huisarts van die ondoordachte actie?”


  “Ongeveer hetzelfde als wat jij nu allemaal zegt. Dat het onverantwoord was.”


  “Wat ben je toch een eigenwijze vent, Alex Snijdewind!”


  “Waarom doe je zo verontwaardigd, Lidy?”


  “Wat zou je denken van ongerustheid om jou? Ik hou toevallig van je, eigenwijze man!”


  “Kijk, zulke uitspraken zijn goed voor mijn bloeddruk. Ik hou ook van jou, Lidy. Wees blij voor me. Ik blijf joggen en heb nooit meer pillen nodig.”


  Hij zoende haar zacht. Ze glimlachte.


  “Als je maar weet dat ik je bloeddruk in de gaten ga houden. Ik neem hem voorlopig iedere week minstens een keer op.”


  “Vooruit dan maar, omdat je nu eenmaal een arts bent en het niet kunt laten je met de gezondheid van anderen bezig te houden.”


  “Niet alleen met de gezondheid van anderen, ook met de liefde van anderen,” glimlachte Lidy, terwijl ze in gedachten Thijs en Laura voor zich zag die hand in hand op de bank zaten.


  Alex nam een brochure bij de hand en bladerde er in.


  “Er schijnt in Zuid-Duitsland een gebied te zijn waar je heel goed kunt joggen, Lidy.”


  “Je kunt hier toch ook goed joggen?”


  “Ja, maar het is goed om af en toe eens af te wisselen en ook eens ergens anders te lopen. Hier staat een prachtig gebied met mooie routes om te joggen.”


  “Wil je naar Zuid-Duitsland gaan om te joggen?”


  “Ja, maar niet alleen, Lidy. Er is een goed hotel, kijk maar.”


  “Wat ben je van plan, Alex?”


  “Ik ben van plan er met jou een weekje tussenuit te gaan. Ik kan daar iedere ochtend een uurtje joggen waarna we de hele dag samen andere leuke dingen kunnen doen. Er is een zwembad, een sauna, een bos enzovoorts.”


  “Wanneer heb je dit allemaal bedacht?”


  “Tijdens het joggen!”


  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor LIDY VAN DE POEL nr. 424 hebben we weer twee meeslepende verhalen geselecteerd. Alvast één tipje van de sluier:


  

  



  Monster van een moeder


  

  



  “Heb je het gehoord van dat jongetje?” vroeg Sjaan.


  “Dat wordt vermist,” antwoordde Rosy. “Ja, afschuwelijk.”


  “O, maar dan heb je het laatste nieuws zeker nog niet gehoord,” zei de werkster, in de richting van Lidy’s praktijk wijzend. “Hij liep ook hier bij de dokter.”


  Rosy die net een slokje koffie wilde nemen, verslikte zich bijna.


  

  



  Hoe zal dit aflopen? Eén ding is zeker: spanning en emotie houden u in de greep. Deze roman mag u dus zeker niet missen! Ook nieuwsgierig naar het andere verhaal? Over TWEE WEKEN is LIDY VAN DE POEL nr. 424 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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