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  “Kasper!” Maria pakte voorzichtig zijn hoofd. “Kasper, ik ben hier. Zeg eens iets.”


  “Au, au, au!” gilde het drie jaar oude jongetje.


  “Maria?” Sofia keek Maria geschrokken aan.


  “We hebben een dokter nodig,” antwoordde Maria. “Oh, mijn god, dit is helemaal mis! In de supermarkt hiertegenover is Lidy van de Poel. Ga haar halen, vlug!”


  

  



  Maria zuchtte. Het was pas kwart voor acht en ze had het idee dat ze er al een hele werkdag op had zitten. Hoe moe kon een mens zijn? Nog tig uren tot de laatste peuter hier opgehaald zou worden. Hoe moest ze deze dag ooit doorkomen?


  “Maria, Valerie heeft me geslagen!” Huilend trok Merlijn Maria aan haar broekspijp. Het kleine jochie wees boos richting Valerie, die inmiddels lief zat te spelen met Merlijns puzzel.


  “Stil maar,” zuchtte ze. Ze hurkte neer bij Valerie. “Heb jij Merlijn geslagen?” vroeg ze.


  Valerie knikte met een plechtig gezicht. “Ik wil ook puzzel,” antwoordde ze.


  “Maar dan moet je dat volgende keer gewoon vragen. We gaan hier geen andere kindjes slaan. Wat denken jullie, kunnen jullie samen lief gaan spelen?”


  Valerie keek Merlijn even vuil aan.


  “En zeg je ook nog sorry tegen Merlijn?”


  “Sorry,” antwoordde Valerie, die inmiddels al weer helemaal in haar spel zat.


  “Nou, Merlijn. Ga maar meedoen met Valerie. En je niet meer laten slaan, hè.”


  Overal om Maria heen waren kinderen. Zestien in totaal en ze stond vandaag alleen met Sofia. Zestien kinderen, de maximale groepsgrootte en Astrid had zich vanmorgen weer ziek gemeld. Maria balde haar handen tot een vuist. Eerst maar een paracetamol innemen tegen de hoofdpijn, dan moest ze er de rest van de dag toch tegen kunnen.


  Het was nog een hele toer om het keukentje te bereiken, waar een strip paracetamol in het EHBO-kistje op de bovenste plank van de kast lag. Met gesloten ogen werkte Maria een pil naar binnen, ze gunde zichzelf één tel rust.


  Het was altijd haar grote droom geweest om een kinderdagverblijf te hebben, maar de praktijk was toch anders dan de droom. Lange tijd was het uitermate goed gegaan. Ze had samen met haar vriend Marcel gezocht naar een pand en uiteindelijk had ze deze stek gevonden. Een zonnig gebouw met ouderwetse sierlijsten aan het plafond die de sfeer echt bijzonder maakten. Voor de deur was genoeg parkeergelegenheid en aan de achterkant van het gebouw lag een ruime tuin die inmiddels helemaal op de kinderen was afgestemd.


  Gelukkig was Marcel een handige jongen. Samen met hem had ze bijna alles zelf gedaan. Ze hadden de muren van het kinderdagverblijf in vrolijke kleurtjes geschilderd, een aantal speelhoeken gemaakt en een grote zandbak gebouwd van bielzen. Ze had zelf het bord gemaakt dat nu boven de voordeur hing. In vrolijk geel stond daar de naam op van haar bedrijf: Kinderdagverblijf Ukkepuk.


  Het was als een lopend vuurtje gegaan dat er op deze locatie een nieuw kinderdagverblijf zou komen en op de opening waren veel mensen afgekomen. Maria had haar potentiële klanten met hun kinderen ontvangen met hapjes voor de ouders en snoepjes voor de kinderen en had ze over de streep getrokken met haar businessplan: een kleinschalige kinderopvang waar alleen mensen zouden werken die echt van kinderen hielden. Alleen de meest gedreven en goede mensen zouden hier komen werken en binnen no time had ze én een prima team bij elkaar én genoeg kinderen om de zaak winstgevend te maken. Ze had wat je noemt een vliegende start gemaakt.


  Ukkepuk bestond nu twee jaar en Maria had inmiddels vijf dames in vaste dienst. Daarnaast beschikte ze over drie oproepkrachten. Wanneer ze een groep hadden van zestien kinderen moesten er gewoon drie leidsters zijn, het liefst ook nog aangevuld met een stagiair. Natuurlijk kon het voorkomen dat er wel eens iemand ziek was, maar Astrid had zich nu voor de zoveelste keer al ziek gemeld. Vanmorgen had ze iedereen opgebeld die ze in dienst had, maar niemand had kunnen inspringen. Eén of twee keer een dagje extra werken was voor de dames best wel te doen, maar dit was nu al de zoveelste keer dat Maria hen moest bellen met de vraag of ze Astrids dienst over konden nemen en eigenlijk kon ze het hen niet kwalijk nemen dat ze nu eens een keer ‘nee’ zeiden.


  Hoewel ze het begreep, zij zat er maar mooi mee. Alle dagen die Astrid zich de afgelopen tijd had ziek gemeld, was zij zelf bijgesprongen zodat er in ieder geval genoeg leidsters waren. Naast haar gewone diensten die ze als groepsleidster meedraaide. Als het laatste kind om zes uur was opgehaald, begon voor haar nog een lange avond gevuld met administratie, telefoontjes, bestellingen en het regelen van de planning en het beantwoorden van e-mails.


  Het was een rotte situatie. Het liefst zou ze stoppen met het samenwerken met Astrid, want als ze heel eerlijk was, dan geloofde ze er niets van dat Astrid ziek was. Ze had altijd maar wat vage klachten en het klopte gewoon niet. Ze kon er niets aan doen. Ze kon moeilijk Astrid dwingen om te komen. Maria betaalde zich helemaal scheel aan ziektepremies en voor wat? Voor niets. Het kinderdagverblijf liep wel goed, maar nog niet zo waanzinnig dat ze èn kon betalen voor een kracht die niet op het werk kwam èn voor een iemand extra die Astrid kon vervangen. Astrid was dus zowel logistiek als financieel een probleem, waar Maria letterlijk hoofdpijn van kreeg.


  Ze hoopte dat de paracetamol snel zou aanslaan. Het leek wel alsof haar hoofd ieder moment kon ontploffen. Nou ja, morgen zouden ze in ieder geval wel met drie leidsters staan. Vandaag moesten ze maar zo goed en zo kwaad het ging te zien door te komen.


  Ze opende haar ogen en staarde naar buiten. Daar stond een groep mensen voor de supermarkt te wachten. Ha, die mensen dachten het druk te hebben, ze zouden het hier eens moeten meemaken!


  Een bekend gezicht liep voorbij, het was dokter Lidy van de Poel. In haar hand hield ze een grote boodschappentas en toen haar blik met die van Maria kruiste, stak ze hartelijk haar hand op. Wat een geluk dat ze haar al zo'n tijd niet nodig had gehad. Nou ja, dat was tenminste iets.


  Meer rust dan deze paar tellen in de keuken gunde Maria zichzelf niet, ze liep terug de speelruimte in en keek om zich heen. Overal zaten kinderen. Sofia was er met drie in gesprek, maar de rest leek wel een losgeslagen stelletje wilden. Dit kon gewoonweg niet op deze manier. Vanavond nog zou ze hier een oplossing voor moeten vinden. Dit ging ze niet langer trekken. Voor de kinderen was het ook niet goed. Nee, vanavond zou ze Astrid opbellen om te vragen hoe het nou precies zat met die zogenaamde ziekte van haar. Eventueel moest ze er toch maar iemand bij zien te vinden. Dan zou de zaak wel een tijdje verlies draaien, maar dat moest ze dan maar slikken. Over een half jaar was Astrids contract afgelopen en dat zou ze niet verlengen. Het verlies was dus maar voor een half jaar en daarna zou de boel hopelijk weer gaan lopen. Hoe dan ook, er moest hier een oplossing voor komen. Rechtsom of linksom.


  

  



  Toen Lidy om kwart voor acht aankwam bij de supermarkt waren de deuren nog op slot. Toch stond er al een ploegje mensen te wachten. Lidy zuchtte. Ze hoorde eigenlijk in haar praktijk te zitten, maar dit weekend had ze een aanvaring met tante Rosy gehad. Tante Rosy runde het huishouden van de familie Van de Poel voortreffelijk, maar dit weekend had ze opeens uitgeroepen dat ze zich niet gewaardeerd voelde. “Ik ben geen sloof,” had tante Rosy geroepen. “Waar doe ik het eigenlijk voor? Niemand waardeert me.” Daarom stond Lidy hier nu zelf. Ze zou zo snel mogelijk boodschappen doen en dan vlug naar de praktijk. Er stonden vanochtend vroeg geen patiënten gepland, daarom had Lidy deze trip naar de supermarkt kunnen ondernemen, maar over zeeën van tijd beschikte ze absoluut niet. Nou ja, tante Rosy had deze geste in ieder geval wel gewaardeerd. Andy en Steffie hadden samen een ontbijt gemaakt voor hun tante en hadden gezegd dat ze zelf hun lunchtrommeltjes zouden vullen. Alex had gisteravond nog een plank in tante Rosy's kamer opgehangen en nu deed Lidy dus haar best. Lidy nam zich voor om een grote zak fudge mee te nemen, daar was tante Rosy zo dol op.


  “Hé!”


  Lidy schrok op uit haar overpeinzing. Ze keek recht in het gezicht van Fabiola Köning.


  “Je stond te dagdromen,” lachte Fabiola. “Hoe is het?”


  “Goed,” antwoordde Lidy. “Ze hebben me er op uitgestuurd,” grinnikte ze terwijl ze haar boodschappentas omhooghield. Nu pas zag Lidy dat Jos, Fabiola’s zoon, ook bij het groepje vroege supermarktbezoekers stond. “Hoi, Jos, hoe gaat met jou?” vroeg ze aan hem.


  “Hij is ziek,” antwoordde Fabiola. “Hij heeft hoofdpijn. Ik laat hem vandaag lekker een dagje thuis.” Fabiola sloeg haar arm om haar stevige zoon heen en Lidy trok een begrijpende blik.


  Jos was al geruime tijd een van haar patiënten. Hij was een probleemgeval. Jos was nu negen jaar oud en hij woog ruim zeventig kilo, een gewicht dat hem enorm beperkte. Niet alleen in zijn bewegingsvrijheid en kledingkeuze, maar ook wat betreft sociale omgang. Lidy wist dat Jos behoorlijk werd gepest op school vanwege zijn lijf en stond dan ook niet te kijken dat hij vandaag een dagje niet naar school ging.


  “Ik weet wat je wilt gaan zeggen,” begon Fabiola zich toch te verdedigen. “Als hij mee kan naar de supermarkt, kan hij ook wel naar school, maar ik vind dit toch anders. Op school moet je de hele dag geconcentreerd naar de juf luisteren en dat lukt hem vandaag gewoon niet. Maar ja, met hoofdpijn heb je geen zin om de hele dag in je bed te liggen. Dat is ook helemaal niet nodig. Dus vandaag gewoon een dagje rust.”


  “Oh, ik dacht er helemaal niets raars van, hoor,” antwoordde Lidy laconiek. Ze keerde zich naar Jos. “Hoe gaat het met je? In het algemeen bedoel ik, niet over vandaag.”


  Het jochie haalde zijn schouders op.


  “Is Jacobien een beetje aardig voor je?”


  “Gaat wel,” antwoordde Jos.


  Lidy keek het jongetje vragend aan. Jacobien was de kinderdiëtiste waar ze Jos en Fabiola naar had doorverwezen. Ze was een dijk van een specialist en een enorm hartelijke vrouw. Maar goed, haar boodschap – gezonder eten en meer bewegen – was niet wat kinderen met overgewicht meestal wilden horen. Voor hen was het die mevrouw die hen het lekkerste in de wereld afnam; snoepen.


  “Lukt het wel een beetje?” vroeg Lidy.


  “Gaat wel,” antwoordde Jos afwijkend en hij kreeg een rood hoofd. Het groepje mensen dat om Lidy, Fabiola en Jos heen stond, luisterde aandachtig hun gesprek af en daarom besloot Lidy het hier maar bij te laten. Het was al een tijd geleden dat ze Fabiola en Jos had gezien en als ze het zo bekeek, was Jos niet bepaald dunner geworden. Hij was eerder aangekomen dan dat hij kilo's was kwijtgeraakt, maar dit was het moment niet om daar naar te vragen.


  Een pezige supermarktmanager verscheen voor de deur. Hij rommelde iets aan de bovenkant van de deur en een paar tellen later schoven de glazen schuifdeuren uit elkaar.


  “Nou, ik zie je wel weer,” zei Fabiola. Ze duwde haar karretje over de drempel en met haar probeerde het hele groepje vroege shoppers als eerste naar binnen te komen.


  Lidy bleef wat beduusd op haar beurt staan wachten en maakte als laatste van de wachtende mensen haar entree. Ze zag Jos op zijn dikke beentjes nog net de hoek omslaan.


  Hoe kon het nou toch? Jos liep nu al weken bij Jacobien, er moest onderhand toch wel sprake zijn van gewichtsverlies. Het is niet goed om dat soort dingen te haasten, maar om hard te werken zonder resultaat is ook zo demotiverend en dan die hoofdpijn. Het was moeilijk in te schatten of hij schoolziek was of echt hoofdpijn had. Als ze zich goed herinnerde, had ze hem wel vaker over hoofdpijn gehoord. Als dat waar was, dan zou dat toch geen verband houden met zijn overgewicht?


  Lidy kon het niet laten. Ze duwde haastig haar kar de kant uit, die ze Fabiola en Jos op had zien lopen. Ze sloeg de hoek om en vond ze bij een stapel kratten met brood. Fabiola was net een casino wit aan het inladen. '24-uurs brood' stond er op een bordje boven het krat. '50% in prijs verlaagd'.


  “Fabiola, tja, ik wilde het net niet vragen met al die mensen buiten, maar ik zou het fijn vinden als jij en Jos vanmiddag even bij me langskomen. Ik heb Jos wel vaker over hoofdpijn gehoord, toch?”


  Fabiola knikte wat onzeker.


  “Er zal niets aan de hand zijn, maar gewoon voor de zekerheid. Ik wil zijn bloeddruk even opmeten, alleen om zeker te weten dat alles in orde is.”


  “Ik weet niet of dat nodig is, hoor,” antwoordde Fabiola. “Volgens mij is het niets.”


  “Maar het is toch een fijn idee om dat zeker te weten?” vroeg Lidy. “Kom maar rond een uur of twaalf. Dat is weliswaar mijn lunchtijd, maar het hoeft niet lang te duren. Met vijf of tien minuutjes staan jullie weer buiten, dat beloof ik.”


  “Nou oké dan,” antwoordde Fabiola. “We zijn er rond het middaguur.”


  De dames namen afscheid en Lidy trok het boodschappenlijstje uit haar jaszak. Sperziebonen, aardappelen, bouillonblokjes. In welk pad zou ze bouillonblokjes kunnen vinden? Tante Rosy had gelijk, ze verdiende waardering dat ze regelmatig deze trip naar de supermarkt ondernam. Hoe minder vaak je in de supermarkt komt, hoe minder je het gewend raakt. En al die mensen! Hoe kon het toch dat zo vroeg op de ochtend zoveel mensen al druk boodschappen aan het doen waren. En nog wel zo fanatiek ook, alsof het gratis was.


  Nou ja, Lidy kwam er al snel achter dat vroeg boodschappen doen ook inderdaad voordeliger was. Allerlei producten die nog maar kort houdbaar waren, hadden kleurige stickers opgeplakt gekregen dat ze afgeprijsd waren. Lidy stond even in de verleiding om ook zo'n prijsknaller mee te nemen, maar bedacht zich toen dat het toch slimmer was om zich aan haar boodschappenlijstje te houden. Tante Rosy had die opgesteld en wie was zij om daaraan te tornen? Ze zou maar één ding kopen wat niet op de lijst stond en dat was die zak fudge.


  

  



  Maria kon alleen maar hopen dat de paracetamol snel zijn werk zou doen. Door het raam zag ze dat de supermarkt inmiddels was opengegaan. Iedereen was naar binnengelopen en Maria besloot dat het ook voor haar tijd was om eens iets te gaan doen. Ze stapte de speelkamer in en een opgewonden gegil sneed door haar hoofd. Karin en Stella zaten elkaar achterna. In een poging aan Stella te ontsnappen, struikelde Karin tot overmaat van ramp nog over Merlijn, die inmiddels gebroederlijk met Valerie op de grond zat te puzzelen. Geschreeuw en gehuil was het gevolg.


  Maria rende op de kluit kinderen toe en deed haar best om hen te troosten. Maar de tranen waren nog niet gedroogd, of er was al weer een nieuw geschreeuw te horen. Ander geschreeuw dan net. Geschreeuw waar Maria's haren op haar arm ogenblikkelijk van overeind veerden. Kippenvel. Ze keek achterom en zag Kasper op de grond liggen, vlak voor de glijbaan. Hij kermde van de pijn. Het was geen gegrien omdat hij een beetje pijn had, deze huil was serieus. Met zes passen was Maria bij hem. Kaspers arm lag in een rare knik en de peuter bleef voor de rest stil liggen.


  “Kasper!” Maria pakte voorzichtig zijn hoofd. “Kasper, ik ben hier. Zeg eens iets.”


  “Au, au, au!” gilde het drie jaar oude jongetje.


  “Maria?” Sofia keek Maria geschrokken aan.


  “We hebben een dokter nodig,” antwoordde Maria. “Oh mijn god, dit is helemaal mis! In de supermarkt hiertegenover is Lidy van de Poel. Ga haar halen, vlug!”


  

  



  “Jongens, stil nou.” Maria begon haar geduld te verliezen. Valerie begon spontaan te huilen vanwege deze uitbrander. “Zo bedoel ik het niet,” probeerde Maria haar nog gerust te stellen, maar het was al te laat. Valerie had de andere kinderen aangestoken en al snel begon de hele club te snikken en te huilen. Maria was het wanhopige middelpunt. Alleen te midden van vijftien huilende kinderen en één kind dat kermde van de pijn. De minuten voordat Sofia terugkwam met dokter Lidy leken uren te duren.


  “Wat is er gebeurd?” Opeens keek Maria toch in het vriendelijke gezicht van Lidy.


  “Hij is gevallen,” antwoordde ze. Ze schrok van haar eigen onvaste stem en wees op de glijbaan. “Ik heb het niet gezien, maar…”


  “Zijn arm is uit de kom,” onderbrak Lidy haar. “Pijnlijk. Die moeten we terugzetten, maar dat kan ik niet alleen.” Haastig trok Lidy haar mobiele telefoon uit haar tas en begon te bellen. “Petra, je moet nu komen,” zei ze snel. “Kinderdagverblijf Ukkepuk. Zo snel mogelijk.”


  Maria keek Lidy gespannen aan.


  Lidy leek geen oog voor haar te hebben. Ze was geconcentreerd op Kasper. “Ach, mannetje,” stelde ze hem gerust. “Hou nog maar even vol. Ik weet dat het pijn doet, maar ik heb iemand gebeld en die komt helpen. Je moet nu zo stil mogelijk blijven liggen. Niet bewegen. Kun je me vertellen hoe je heet?”


  Kasper kermde door.


  Lidy richtte haar blik nu wel op Maria. “Ga jij maar naar de andere kinderen. Probeer die een beetje stil te krijgen. Al dat gehuil om hem heen maakt het er niet beter op.”


  Maria krabbelde overeind en stond op, schijnbaar te snel, want ze zag sterretjes voor haar ogen. Daar moest ze nu niet aan toegeven. Ze moest door, kom op.


  Ze hurkte neer naast Sofia en riep de kinderen naar zich toe. “Jongens,” zei ze. “Ik wil dat jullie allemaal muisstil zijn, want we gaan iets doen en ik wil dat jullie dat allemaal horen. We gaan allemaal heel stil naar de tuin en dan vertelt juf Sofia over Jip en Janneke.”


  “Ja, dat is leuk,” antwoordde Sofia. “Ik ga voorlezen. Komen jullie allemaal mee?” Sofia dirigeerde de groep naar de tuin.


  “Ik breng je het boek,” zei Maria snel. “En daarna kom ik met alle jasjes en zo.”


  Het was redelijk koud buiten, maar Maria had nu eventjes geen andere keuze. De kinderen moesten hier weg. Ze mochten er niet zijn als Kaspers arm straks werd gezet. Het was een heel geredder met de jasjes en terwijl Sofia buiten voorlas, hielp zij in een noodvaart vijftien kinderen in hun jas. Toen dat was gelukt, haastte ze zich naar binnen om Kaspers ouders op te bellen. Die moesten natuurlijk meteen op de hoogte worden gesteld.


  “Hallo?” hoorde ze een onbekende stem naar binnen roepen. Dat moest Lidy's collega zijn.


  Maria liep naar de deur en ontmoette een vrouw.


  “Ik ben Petra, ik ben gebeld door Lidy,” verklaarde de vrouw haar aanwezigheid. In haar hand had ze een dokterstas.


  “Kom verder.” Maria liep voor Petra uit naar Kasper en keek met haar hand voor haar mond toe hoe Lidy en Petra Kaspers arm terug in de kom zetten. De schreeuw die het kind uitstootte, nestelde zich in haar hoofd en tranen sprongen in haar ogen. Ze wist nu al zeker dat ze dit beeld en dit geluid nooit meer uit haar gedachten zou kunnen krijgen.


  “Voorzichtig,” hoorde ze Lidy zeggen. “Iets meer kracht nu. Ja, zo.” Met zorg legde ze Kasper terug op de grond. “Het is klaar, lieverd,” zei Lidy. “Je arm zit weer op zijn plek. Sorry dat we je zo'n pijn hebben moeten doen, maar dat was even nodig.”


  “Ik bel zijn ouders,” riep Maria.


  “Laat ze naar mijn praktijk komen,” antwoordde Lidy. “Ik neem hem mee voor verder onderzoek.” Ze toonde Maria haar hand waar bloed op zat. Ook dat nog, een wond op zijn achterhoofd. Het duizelde Maria en ze moest haar best doen om niet in huilen uit te barsten.


  Met trillende handen zocht ze het telefoonnummer op van Kaspers moeder, Laura de Zwart, een zakenvrouw die haar kind hier vier dagen in de week in een dikke Audi kwam afleveren.


  “Laura,” hoorde ze de vertrouwde stem aan de andere kant van de lijn.


  “Dag, Laura, je spreekt met Maria van Ukkepuk. Je moet niet schrikken, maar Kasper heeft een ongeluk gehad.”


  “Wat? Wat is er gebeurd? Wat heeft hij? Wat, wat, hoe…”


  “Hij is van de glijbaan gevallen. Zijn arm was uit de kom, maar die is al gezet. Hij is nu onderweg naar de kinderarts voor verder onderzoek.”


  “Verder onderzoek? Is hij dan verder nog gewond?”


  “Hij heeft een wond op zijn hoofd, we weten niet hoe erg het is.”


  “Shit. Ik kom er meteen aan. Waar moet ik naartoe?”


  “De praktijk van Lidy van de Poel, ken je die?”


  “Nee, nog nooit van gehoord.”


  Maria legde snel uit waar de praktijk was en zocht ondertussen op internet naar het precieze adres van de praktijk, omdat Laura toch wel een navigatiesysteem in haar auto zou hebben.


  “Ik ben er met een half uurtje,” zei Laura haastig. De verbinding werd verbroken.


  Maria bleef met een snel kloppend hart zitten. Wat deed ze hier? Ze moest hier niet blijven zitten als een zombie, ze moest dingen regelen. Ze stormde terug de speelkamer in om te kijken of ze Lidy nog ergens mee kon helpen, maar die bleek al vertrokken te zijn. Ze wierp een blik in de tuin. Een aantal kleuters en peuters was nog aan het luisteren naar Sofia's verhaal, maar een aantal had de aandacht inmiddels verloren en zat met zand naar elkaar te gooien.


  Dit ging niet langer zo. Er moest nu iets geregeld worden. Maria liep terug naar haar kantoor en belde nog een keer de dames die ze vanmorgen ook had gesproken en die hadden gezegd dat ze vandaag niet konden komen.


  Van Sonja kreeg ze de voicemail, maar Anouk nam gelukkig wel op. “Anouk, het spijt me dat ik je bel, maar dit is een noodgeval. Kasper is van de glijbaan gevallen en die is met een kinderarts mee. Ik ben alleen met Sofia, maar er moet iemand achter Kasper aan. Hij kan niet alleen blijven. Ik weet dat je vanmorgen nee hebt gezegd en ik weet dat ik de slechtste baas ooit ben dat ik je toch nog terugbel, maar…”


  “Ik snap het, Maria. Ik kom er aan. Ik kan met een kwartier bij Ukkepuk zijn.”


  “Je bent een engel,” zuchtte Maria. “Ik wacht hier op je en daarna ga ik naar de praktijk van Lidy.” Even overwoog Maria om nog iemand op te bellen, maar ze liet dat toch maar zitten. Ze zou met een paar uurtjes hier weer terug zijn en dan waren ze wel met genoeg mensen.


  In het kwartier dat het duurde voordat Anouk gearriveerd was, liet ze alle kinderen weer binnenkomen en hielp ze de kids hun jasjes uit te doen. In het kantoortje ging de telefoon. Maria holde er heen, straks was het Laura de Zwart. Maar nee, het was Marcel die belde voor gewoon een praatje.


  “Sorry, Mars, maar daar heb ik nu geen tijd voor,” hijgde Maria. “Het is hier een gekkenhuis. Ik sta alleen met Sofia en Kasper is net van de glijbaan gevallen en die heeft zijn arm uit de kom en een gat in zijn hoofd en ik moet ernaartoe, maar ook hier blijven en…”


  “Schatje, doe rustig aan. Het helpt je niet om in paniek te raken.”


  “Lekker makkelijk,” schreeuwde Maria. Ze smeet de hoorn op de haak en keek radeloos om zich heen. Overal kinderen.


  Merel klemde zich om haar been vast. “Paardje rijden?” vroeg ze smekend.


  “Nee, lieveling, nu niet,” probeerde Maria aardig te zeggen, maar het lukt haar niet meer.


  “Daar ben ik al!” Anouk stond in de deuropening. Ze zag er uitgerust en stralend uit. “Ik ben zo snel gekomen als mogelijk was.”


  “Dan ga ik nu weg,” antwoordde Maria. “Anouk, je bent te gek.”


  Voordat Anouk had kunnen antwoorden, was Maria de deur al uit en in haar auto gesprongen. Ze moest nu zo snel mogelijk naar Lidy's praktijk zien te komen, maar het ging niet. Haar zicht werd vertroebeld door omhoogkomende tranen van wanhoop en vermoeidheid en boosheid op zichzelf. Omdat ze hier zat te huilen in plaats van daadkrachtig op te treden, duurde de huilpartij langer dan nodig was.


  “Kom op,” sprak Maria zichzelf streng toe. “Niet janken, maar gassen. Hup, rijden. Met zelfmedelijden is nog nooit een mens verder gekomen.”


  Na een paar minuten lukte het haar haar ogen droog te vegen en ze begon te rijden. Voor Lidy's praktijk haalde ze opgelucht adem. Gelukkig, er stond hier nog geen Audi geparkeerd, dat betekende dus dat Laura er nog niet was. Ze haastte zich de praktijk in en meldde zich bij Corine, Lidy's tweede assistente.


  “Ik ben Maria van het kinderdagverblijf. Dokter Lidy heeft net een kindje bij mij opgehaald, Kasper.”


  “Ik weet wie u bent,” zei Corine vriendelijk. “Loop maar met me mee.”


  

  



  “Het valt gelukkig allemaal wel mee.” Lidy schonk Maria een bemoedigende glimlach toen ze binnenkwam. “Het hoeft niet gehecht te worden en hij gaat er zeker niets aan overhouden. Kasper heeft zich waanzinnig stoer gedragen hier.”


  Kasper keek Maria grijnzend aan.


  “Oh, dat is een pak van mijn hart,” zuchtte Maria opgelucht. Ze gaf Kasper een stevige knuffel en vertelde dat ze enorm was geschrokken.


  “Gaat het wel met je?” vroeg Lidy.


  “Ja, ja, natuurlijk wel, hoezo?”


  “Nou, je ziet er wel heel erg geschrokken uit,” antwoordde Lidy. “Dit soort dingen kunnen nu eenmaal gebeuren.”


  “Ja, maar het is zo'n gekkenhuis op het werk. Ik zit met zieken en ik moet zelf constant bijspringen. Het lijkt wel hoe hard ik er ook aan trek, dat het toch niet helpt. Ik loop op mijn tandvlees, kan mezelf haast niet eens bijhouden. En nu dit.”


  “Nou, kom op, rustig maar,” troostte Lidy Maria. “Het is allemaal goed gekomen. Niets aan de hand.”


  De deur ging open en Laura de Zwart werd door Corine binnengelaten. Laura stormde meteen op Kasper af en overlaadde hem met kussen. Ze pinkte een traan uit haar ooghoek weg voordat ze wat verward om zich heen keek.


  Lidy stak haar hand uit. “Dokter Lidy van de Poel,” stelde die zichzelf voor. “Dit is mijn assistente Petra.” Laura schudde de hand van de dames. “Het leek allemaal erger dan het eruitzag. Zijn arm is al gezet en we hebben een pleister op zijn wond geplakt.”


  Lidy wees op een grote pleister op het achterhoofd van Kasper. “Gaat hij er iets aan overhouden?”


  Lidy schudde haar hoofd. “Nee. Ik heb hem helemaal nagekeken, maar buiten dit is er weinig aan de hand. Geen hersenschudding, geen rare dingen.”


  Laura keerde zich tot Maria. “Jeetje,” zei ze. “Ik ben zo enorm geschrokken.”


  “Ik ook,” bekende Maria. “Sorry, dat ik je zo heb laten schrikken aan de telefoon, maar ik wist ook niet wat ik moest verwachten.”


  “Geeft helemaal niet,” wuifde Laura Maria's bezwaren weg. “Ik ben juist blij dat je hebt gebeld. Hé, mannetje,” zei ze tegen Kasper. “Kom maar hier bij mama. Alles is goed.”


  Kasper kroop bij zijn moeder op schoot en voor het eerst kon Maria zich wat ontspannen. Ja, het was gelukkig allemaal goed gekomen.


  “Wat is er nou precies gebeurd?” wilde Laura weten. Ze aaide Kasper over zijn hoofd en wiegde hem zachtjes heen en weer.


  “Hij is van de glijbaan gevallen,” legde Maria uit. “Ik snap het niet, want dat ding is niet hoog en er liggen rubberen tegels onder. Hij moet echt ongelukkig terecht zijn gekomen.”


  “Ik zag dat er een aantal legoblokjes lagen, precies waar hij is gevallen,” vulde Lidy aan. “Dat verklaart het gat in zijn hoofd. Volgens mij is hij precies op een bal terecht gekomen waardoor zijn arm uit de kom is geschoten.”


  “Ik heb het helaas niet gezien,” zei Maria. “Ik zat er net met zijn rug naartoe.”


  “Heeft iemand je geduwd?” vroeg Laura aan Kasper.


  Het jongetje knikte.


  “Wie dan?”


  “Amber,” antwoordde hij.


  Amber was bijna vier en een stuk sterker dan Kasper. Waarschijnlijk had Kasper er of te lang over gedaan om naar beneden te glijden of had een van de twee willen voordringen. Amber was een meisje dat andere kinderen snel aan de kant duwde, maar Maria wist honderd procent zeker dat ze nooit een kindje expres van een hoogte naar beneden zou duwen.


  “Dat is niet zo lief van Amber,” antwoordde Laura rustig. Ze keek naar Maria en glimlachte geruststellend. “Ik weet heus wel hoe kinderen zijn, hoor,” stelde ze haar gerust.


  “Oh, ik vind het zo erg,” zuchtte Maria. “Dit is ons nog nooit overkomen.”


  “Heeft een van de andere leidsters wel gezien wat er is gebeurd?”


  Maria schudde haar hoofd. “Nee, Sofia zat met een paar andere kinderen net om het hoekje.”


  “En wie was er nog meer bij?”


  “Alleen Sofia en ik waren er.” Shit, dit had Maria eigenlijk helemaal niet willen vertellen. Ze was wettelijk verplicht om met minimaal drie leidsters te zijn op zo'n grote groep.


  “Waren jullie met z'n tweeën?” vroeg Laura verbaasd. “Hoe kan dat dan? Hadden jullie maar zo weinig kinderen vandaag?”


  Lidy keek Maria even vreemd aan. Die had met eigen ogen gezien dat de kamer vol had gezeten met klein grut.


  “We hadden een zieke,” verklaarde Maria.


  “Maar dan moet je toch voor vervanging zorgen.”


  “Ik heb vanmorgen het hele personeelsbestand afgebeld, maar niemand kon.”


  “Hoeveel kinderen waren er dan?”


  “Zestien,” bekende Maria.


  “Zestien kinderen op twee leidsters?”


  Maria knikte beschaamd.


  “En nu dan?”


  “Ik heb Anouk gebeld en gezegd dat er een noodgeval was. Ze kon komen.”


  Laura's aardige houding van net veranderde op slag. “Oh, en nu kon ze opeens wel? Er moet eerst iets ergs gebeuren en dan kunnen er opeens wel dingen geregeld worden?”


  Maria staarde naar de grond. Ze wist dat Laura gelijk had. Het was niet goed, dat wist ze zelf ook wel. Ze had alleen geen keuze gehad.


  “Ik heb vanmorgen echt geprobeerd om vervanging te krijgen,” fluisterde ze schuldbewust. “Maar het is gewoon niet gelukt.”


  “Nou ja,” reageerde Laura met duidelijk ingehouden woede. “Er is gelukkig niets ernstigs gebeurd. Kasper is helemaal over zijn toeren zie ik en ik heb ook geen zin om hier en nu ruzie met je te gaan maken.”


  Maria knikte.


  “Maar het is natuurlijk wel een vreemd verhaal. Ik moet er even over nadenken wat ik hier nou precies van vindt.”


  “Dat snap ik,” antwoordde Maria zacht. “Het enige wat ik kan zeggen, is dat dit absoluut niet mijn bedoeling is geweest en dat het me enorm spijt.”


  “Ja, dat snap ik, ja,” beet Laura haar toe. Kasper keek naar zijn moeder op en meteen herstelde Laura zich. Ze aaide hem over zijn hoofd en nadat Kasper zich weer tegen haar borst had gevlijd, tilde ze haar wenkbrauw op. “Ik bel je er nog wel over.”


  “Laura,” kwam Lidy tussenbeiden. “Als er nog iets is met Kasper of als je ergens over twijfelt, bel me dan.” Lidy stak de vrouw haar kaartje toe. “Ik denk niet dat er nog problemen zullen zijn, maar je weet het nooit. Kasper moet in ieder geval goed rust houden met zijn arm. Het zal wel blauw en rood worden en wellicht dat het opzwelt, maar dat zal allemaal na verloop van tijd zakken.”


  “Als hij enorme pijnen heeft of er is iets anders raars, dan mag ik bellen?” vroeg Laura.


  Lidy knikte.


  “Bedankt dat je zo adequaat gereageerd hebt,” zei ze glimlachend tegen Lidy. “Wat zal hij een pijn gehad hebben.”


  Lidy knikte. “Die dingen kunnen heel vervelend zijn. Maar goed, er is niets gebroken en er is geen blijvende schade. Binnenkort is hij er weer bovenop.”


  “Kun je lopen, schat?” vroeg Laura aan Kasper. Met een gepijnigd gezicht ging hij staan. Het was duidelijk dat het hem heel wat opleverde als hij deed alsof hij pijn had. “Nou, dan zeggen we iedereen netjes gedag en dan gaan we.”


  Kasper gaf iedereen een handje met zijn goede arm en Petra opende de deur voor Laura.


  “Ik wil nog één dingetje met je bespreken, Lidy,” zei Maria. “Kan dat nu?”


  “Natuurlijk, kom nog maar even zitten.”


  Achter hen vertrokken Laura en haar kind. Lidy zakte wat achterover en vroeg wat er precies aan de hand was.


  “Ik wil je nog bedanken voor je hulp,” zei Maria. “Ik kreeg daar net de kans niet voor, maar ik moet er niet aan denken dat ik je niet net de supermarkt in had zien gaan. Ik wil je ook verzekeren dat we normaal gesproken echt met voldoende personeel staan, hoor. Wat vandaag is gebeurd, is een uitzondering.”


  “Dat begreep ik al,” antwoordde Lidy. “Wil je me er over vertellen? Misschien kan ik helpen. Ik wil niet binnenkort weer moeten komen omdat zich een klein drama heeft voltrokken.”


  Maria knikte. “Ik wil het je best vertellen, maar ik betwijfel of je er iets aan kunt doen. Ik zit gewoon met zieken. Een van mijn vaste krachten, Astrid Torenvalk, is al geruime tijd ziek. Of althans ziek, ze meldt zich ziek. Ik ben uiteraard verplicht om haar salaris door te betalen. Mijn zaak draait nog niet zo goed dat ik daarnaast nog een extra fulltime kracht kan aannemen. Ik moet het doen met het team dat ik nu heb, ik kan niet iemand anders erbij in dienst nemen en een uitzendkracht is helemaal onbetaalbaar. Al mijn mensen worden er een beetje moe van dat ik constant bel of ze kunnen invallen voor Astrid en ze beginnen nu smoesjes te bedenken. Terecht overigens.”


  “Ik snap het, heel vervelend.”


  Maria knikte. “Ik loop over. Ik probeer zo veel mogelijk zelf op te vangen, maar ik merk dat ik het gewoon steeds slechter trek. Dan nu dit. Er moet echt een oplossing komen. Desnoods moet ik er maar extra geld insteken en moet de zaak maar een tijdje verlies draaien. Dit kan niet langer.”


  Lidy knikte begrijpend.


  “Echt waar, ik wil het beste voor die kids. Ik wilde het beste kinderdagverblijf van de stad neerzetten en dat doe je natuurlijk niet op deze manier. Ik zit helemaal klem.”


  “Ik snap je. Ik ben blij dat je je verhaal hebt verteld.”


  “Nou, dat was het, hoor. Ik denk dat ik maar snel terugga naar Ukkepuk, ze staan nu ook maar met twee leidsters.”


  “Hou je rustig, meid. Je hebt er niets aan als jij zelf straks een burn-out hebt.”


  Maria glimlachte dankbaar. Nee, ze moest er inderdaad niet aan denken dat ze straks zelf ook niet zou kunnen werken. Veel tijd om daarbij stil te staan, had ze natuurlijk niet. Er was werk aan de winkel.


  

  



  De ochtend was anders verlopen dan Lidy had bedacht. Het gedoe met Kasper had enorm veel tijd gekost en het was inmiddels half twaalf. Nog een half uurtje en dan zouden Fabiola en Jos hier op de stoep staan. Verdorie, dat was Lidy in alle consternatie vergeten tegen Corine te zeggen.


  Lidy stak haar hoofd buiten de deur, maar zag dat Corines plek verlaten was. Ze liep de praktijk door om te kijken waar haar assistente gebleven was. De wachtkamer was verlaten. Corine had blijkbaar iedereen die voor de lunch was ingepland weten te verschuiven.


  “Zoek je Corine?” Petra stond achter Lidy, ze had een stapel rekverbanden in haar hand. “Die is op de wc.”


  “Hmm. Wil jij tegen haar zeggen dat ik om twaalf uur zelf een afspraak heb gemaakt met Jos Köning?”


  Petra knikte. “Dat is dat dikke jongetje, toch?”


  “Yep. Ik moet dringend een telefoontje plegen, maar straks staan ze hier op de stoep en weet Corine van niets.”


  Petra beloofde dat ze de boodschap door zou geven. “Tjee, wat een hectische ochtend,” pufte ze.


  “Zeg dat wel,” beaamde Lidy en toen trok ze zich terug op haar kamer en zocht in haar adressenbestand het telefoonnummer van Jacobien Gritter op, Jos' diëtiste. Gelukkig werd er opgenomen door Jacobien zelf.


  “Tjonge, Lidy, dat is een tijd geleden,” zei Jacobien vrolijk nadat Lidy haar naam had genoemd. “Vertel het eens, wat kan ik voor je doen?”


  “Ik bel over Jos Köning,” legde Lidy uit. “Ik kwam hem en zijn moeder vanmorgen tegen in de supermarkt en ik vroeg me opeens af hoe het er mee gaat.”


  Jacobien zuchtte. “Ja, dat kan ik me voorstellen. Echte progressie is nog niet te zien, hè.”


  “Klopt. Zo op het eerste gezicht lijkt Jos wel te zijn aangekomen in plaats van dat hij is afgevallen.”


  “Ik weet het. Je stond al op mijn lijstje van personen die ik deze week wilde bellen. Zijn gewicht blijft vrijwel constant.”


  “Heb je er een verklaring voor?”


  “Wil je het lange of het korte antwoord?”


  Lidy twijfelde.


  “Oké, het korte antwoord is: nee, ik heb er geen verklaring voor. De uitgebreide versie: ik weet het gewoon niet, Lidy. Daar wilde ik ook over sparren met jou. Fabiola begrijpt het echt. Je hebt wel eens mensen met wie je over een dieet praat en bij wie de boodschap maar niet aankomt, mensen die gewoon niet begrijpen waar wel en waar niet veel calorieën in zitten. Als ik met Fabiola praat, merk ik aan haar dat ze dat wel degelijk doorheeft. Die vrouw snapt het gewoon. Dat geldt ook voor Jos. Ze beseffen heel goed dat hij overgewicht zal blijven houden als hij vet blijft eten en als hij niet gaat sporten, maar dat is het vreemde. Hij eet gezond en hij doet aan sport. Fabiola heeft hele lijsten met wat hij eet en dat ziet er echt goed uit.”


  “Kan het zijn dat hij stiekem snoept?”


  “Het kan. Natuurlijk kan dat, maar eerlijk gezegd lijkt het me stug. Zowel Fabiola als Jos willen dat Jos slanker wordt. Jos is er misschien nog wel gedrevener in dan zijn moeder. Hij wil gewoon meekomen met de rest van de klas. Hij loopt tegen allerlei hindernissen aan en dat is hij zat. Die jongen wil zo graag, maar iets houdt hem tegen.”


  “Denk je aan iets fysieks?”


  “Ik heb geen idee, maar het moet iets zijn. Als ik zo luister naar de verhalen en kijk naar de lijsten die Fabiola me geeft, dan moet dat jongetje gewoon afvallen. Bij de één gaat dat natuurlijk sneller dan bij de ander, het lichaam schrikt ervan als het opeens minder vet binnenkrijgt en als reactie daarop gaat het het vet natuurlijk extra lang vasthouden, maar op een gegeven moment moet de knop in dat lichaam toch gewoon omgaan.”


  “Maar goed, mensen kunnen met enorm mooie lijsten komen, je ziet ze maar een uurtje per week. Het gebeurt wel vaker dat het lijkt alsof mensen er alles aan doen om af te vallen en dat in de praktijk blijkt dat juist het tegenovergestelde gebeurt.”


  “Ik weet het, maar op een of andere manier kan ik dat me bij dit gezin niet voorstellen. Fabiola ziet dat al die kilo's Jos in de weg zitten. Ze willen allebei een oplossing. Ze heeft meer dan eens verzucht dat ze wilde dat het anders was,” gaf Jacobien aan.


  “Weet je nog die keer dat we te maken hadden met een moeder die haar kind toch te veel eten gaf zodat het afhankelijk van haar bleef? Als moeder moet je je kind natuurlijk loslaten en op deze manier blijft je kind afhankelijk van jou…”


  “Dit gezin is anders, Lidy. Ik snap wat je bedoelt, maar de band tussen Fabiola en Jos is mijns inziens echt oké. Ze willen er allebei vanaf, ze snappen hoe het werkt en ze laten keer op keer bewijs aan mij zien dat ze goed bezig zijn.”


  “En toch valt Jos niet af.” Lidy speelde met haar pen. Ze dacht hard na over een verklaring. Toen Jos en Fabiola voor het eerst bij haar in de praktijk gekomen waren, had ze Petra tests laten uitvoeren om te kijken hoe zijn schildklier werkte. Daar was geen probleem mee. Misschien was de test mislukt en was er wel iets aan de hand. Als ze hier straks zouden zijn, dan zou ze opnieuw een test laten uitvoeren. Ook nam ze zich voor om de vakliteratuur er eens op na te slaan. Er moest een verklaring voor zijn.


  Waarom zou ze het Fabiola niet gewoon vragen? Jacobien kon over de samenwerking wel een goed gevoel hebben, maar misschien waren er toch dingen die Fabiola haar niet vertelde. Dingen die ze wel aan Lidy zou vertellen. Ze zou vandaag eens een balletje opgooien. Kwaad zou het in ieder geval niet kunnen.


  “Over tien minuutjes zullen ze hier zijn,” lichtte Lidy Jacobien in. “Ik zal wat tests doen en je laten weten wat daar uitkomt. Laten we in ieder geval de komende tijd contact met elkaar houden.”


  “Ja, natuurlijk. Dat spreekt voor zich.”


  De dames legden de telefoon neer en Lidy logde in op de website voor medisch specialisten. Na een paar handige foefjes verschenen er een paar artikelen over kinderen en obesitas op haar beeldscherm. Lidy sloeg de documenten snel op. Fabiola en Jos konden ieder moment hier zijn.


  Nog voordat Lidy het eerste artikel had kunnen lezen, werd er al op de deur geklopt. Zonder een 'ja' af te wachten, ging de deur open en stak Corine haar hoofd naar binnen. “Je afspraak heeft afgebeld, hoor.”


  “De familie Köning?”


  Corine knikte.


  “Tjee, ze zouden hier om twaalf uur zijn en nu is het vijf voor twaalf. Lekker bijtijds.”


  Corine trok een veelbetekenende blik. “Heb je wel mooi de tijd om terug te gaan naar de supermarkt om je boodschappen op te halen.”


  “Och, wat ben je ook een draak,” lachte Lidy. “Je schept er echt plezier in, hè, dat ik vandaag zelf boodschappen moet doen.”


  Corine grinnikte. “En als je toch die kant op moet, ik heb ook nog wel wat dingetjes nodig.”


  “Je gaat maar lekker zelf. Of weet je wat, ik heb een nog beter plan. We gaan samen. Is ook wel zo gezellig.”


  “En wie past er dan op de praktijk?” vroeg Corine.


  “Je hebt gelijk. Eén van ons moet in ieder geval hier blijven.” Lidy keek Corine smekend aan. “Als jij toch boodschappen nodig hebt, kun je dan ook niet mijn spullen meenemen? Ze zijn voor me apart gezet, alles wat ik moest hebben, staat al klaar.”


  “Lidy, dat meen je niet. Je gaat toch niet jouw klusjes op mij afschuiven?”


  “Please,” zei Lidy.


  “Je hebt veel te goed naar die dochter van je gekeken met je 'please',” lachte Corine. “Maar ik weet het goed gemaakt. Ik ga naar de supermarkt en dan haal ik mijn eigen boodschappen en die van jou, maar dan neem ik wel een doos gebak mee voor bij de koffie vanmiddag. Op jouw kosten uiteraard.”


  Lidy stak haar handen in de lucht. “Dat is chantage.”


  “Als je dat maar weet,” antwoordde Corine.


  “Doe mij maar een tompouce dan. Vergeet alsjeblieft tante Rosy niet.”


  “Ha,” lachte Corine. “Alsof iemand in dit huis dat nog zou durven.”


  Een paar tellen later was Corine de deur uit. Petra had ook het pand verlaten. Normaal lunchten ze altijd samen en Lidy vond het enorm ongezellig, zo alleen. Opeens kreeg ze een idee. Ze kon haar tijd maar beter nuttig besteden en nog een belletje doen. Als ze het goed had, zou het Maria enorm helpen.


  

  



  Het was kwart voor twaalf toen Maria terugkwam bij Ukkepuk. Ze keek even verbaasd op toen ze Marcels auto voor de deur zag staan. Wat deed die nou hier? Op haar hoede liep ze het kinderdagverblijf in en tot haar verbazing zag ze dat Marcel op zijn hurken zat met het grootste gedeelte van de groep kinderen om hem heen.


  “Kijk,” zei hij. “Zo doe je dat.”


  De kinderen begonnen te juichen toen hij twee aan elkaar geknoopte doeken ophield.


  “En eens even kijken waar we deze lappen dan kunnen ophangen.” Alsof hij de rattenvanger van Hamelen was, drentelden de kinderen achter hem aan. Maria keek glimlachend toe. Het was duidelijk dat de groep een tent aan het bouwen was.


  “Volgens mij is dit de laatste, hè,” riep Marcel vrolijk.


  “Ja!” gilden de kinderen.


  “Oké dan, de tent in, jongens.”


  Kraaiend van plezier liepen de kinderen de tent in en uit.


  “Dag, lieverd.” Marcel gaf Maria een kus.


  “Wat doe jij nou hier?” vroeg Maria.


  “Op een of andere manier kreeg ik het idee dat je het niet meer echt trok,” zei hij. “Op het werk was het rustig, dus ik kon weg.”


  Marcel was net als Maria zelfstandig ondernemer en dat maakte de dingen soms gecompliceerd, maar gelukkig soms ook makkelijker. Maria geneerde zich toen ze terugdacht aan de manier waarop ze haar vriend zojuist nog te woord had gestaan. “Je bent ook wel echt een schat,” zei ze tegen Marcel. “Ik bof maar met zo'n vent als jij.”


  “Als je dat maar onthoudt,” lachte hij terug.


  “Hé!” Karlijn trok aan Marcels riem. “Kom je nog? Jij moet ook de tent in, hoor,” riep het meisje.


  “Ha, ha, ha. Nou, je hoort het, Maria. Er zijn dringendere zaken te doen.”


  “Hij is de ideale kracht,” merkte Anouk, die naast Maria was komen staan, lachend op. “Hoe is het met Kasper?”


  “Het was gelukkig allemaal minder erg dan het er in eerste instantie uitzag,” antwoordde Maria. “Zijn arm was uit de kom, maar die hebben ze nu weer terug weten te zetten en hij heeft een wond op zijn achterhoofd die best wel meevalt.”


  “Wat wil je van mij? Moet ik blijven of kan ik weg?”


  “Wat je wilt,” antwoordde Maria. Ze durfde niet van Anouk te vragen dat ze zou blijven.


  “Dan blijf ik wel,” antwoordde die laconiek. “Gezellig hoor, een keer met een man en mijn dag is nu toch weg.”


  “Ik ben er stiekem wel blij mee dat je blijft,” antwoordde Maria. “Ik heb zat te regelen. Ik ga er nu echt iemand bij nemen. Weet jij toevallig iemand?”


  “Nee, eigenlijk niet,” antwoordde Anouk. “Waarom zet je geen advertentie?”


  “Ja, dat doe ik misschien wel. Ik ga het meteen uitzoeken. Nu jij er bent, maak ik mooi van de gelegenheid gebruik om wat achterstallig onderhoud wat betreft administratie op te lossen. Ik ben in mijn kantoortje als je me nodig hebt.”


  Maria belde als eerste Astrid op toen ze de deur van haar kantoor achter zich had gesloten.


  “Hallo?” klonk het vermoeid in de hoorn.


  “Astrid, je spreekt met Maria. Ik bel je om te vragen hoe het met je is.”


  “Niet zo best,” antwoordde Astrid slapjes. “Ik denk dat ik morgen ook niet kan komen.”


  “Wat heb je dan?” vroeg Maria.


  “Ik weet het niet. Ik voel me gewoon zo slapjes, echt ziek.”


  “Ben je al bij de huisarts geweest?”


  “Ja, die zegt dat ik in bed moet blijven.”


  “Oh.”


  “Ja, ik vind het ook heel vervelend, Maria.”


  “Ik ook. Ik weet niet hoe we het hier redden zonder jou, Astrid.”


  “Tja…”


  “Nou, ziek lekker uit en laat even weten wanneer je weer komt.”


  Maria hing op en schudde haar hoofd. Was Astrid nou echt ziek of werd ze gewoon in de maling genomen? Zelf had ze een keer een baas gehad die haar altijd een schuldgevoel aanpraatte als ze een keer ziek was en ze had zichzelf voorgenomen dat niet bij haar personeel te gaan doen. Het was nog best wel lastig om zich aan dat besluit te houden.


  De telefoon ging. Wellicht was dat Astrid die meldde dat ze toch kon komen? Maar nee, het was Laura de Zwart. Maria's keel werd ogenblikkelijk droog.


  “Hoe is het nu met Kasper?” vroeg ze om toch maar iets te zeggen te hebben.


  “Die ligt te slapen,” antwoordde Laura. “Ik ben echt blij dat het met een sisser is afgelopen, het had veel erger kunnen zijn. Daar bel ik je nu ook over.”


  “Oké.” Maria's hart bonsde in haar keel.


  “Ik heb het met mijn man overlegd, maar eigenlijk vinden we het belachelijk dat jullie maar met twee dames op zo'n grote groep staan. Dat is vragen om moeilijkheden.”


  “Maar het was een geval van overmacht en…”


  “Ik heb het wel vaker meegemaakt dat er maar twee dames van de leiding waren. Een uitzondering is het zeker niet.”


  “Tja, ik heb een werknemer die…”


  “Ja, dat zal allemaal best,” onderbrak Laura Maria brutaal. “Maar ik heb mijn problemen en jij hebt jouw problemen. Het maakt mij eerlijk gezegd niet zo uit met welke smoezen jij komt, er hoort gewoon minimaal een bezetting van drie volwassenen te zijn. Je brengt onze kinderen in gevaar. Als jij 's morgens weet dat je het niet gaat redden, dan moet je op z'n minst de ouders daarvan op de hoogte stellen. Dan hebben we een keuze. Nu betrek je de ouders er helemaal niet in en hoe moeten wij dan weten dat onze kinderen gevaar lopen?”


  “Nou ja, gevaar, dat vind ik wel weer een erg groot woord,” probeerde Maria Laura wat te temperen.


  “Oh, je vindt gevaar wel een erg groot woord? Mijn zoon is vanmorgen gewoon bij een kinderarts geweest die sprak van 'geluk hebben'. Ik weet niet in wat voor wereld jij leeft, maar ik denk dat het gros van de mensen het me me eens is dat het nou niet bepaald veilig is bij jullie.”


  “Nee, nou, ik…”


  “Je snapt natuurlijk wel dat Kasper niet bij jullie terugkomt.”


  Alle vriendelijkheid die Laura vanmorgen had laten zien, was verdwenen als sneeuw voor de zon. Het was duidelijk dat ze met haar man had zitten kletsen en dat hij haar had opgejut.


  “Oh, dat vind ik heel erg vervelend. Ik snap je wel, maar ik beloof dat dit niet meer voorkomt. Ik ga zorgen dat er vanaf nu genoeg personeel staat. Linksom of rechtsom en we kunnen afspreken dat ik je bel als het toch niet mocht lukken.”


  “Ik ben in ieder geval blij dat je me snapt,” antwoordde Laura koel. “Ik neem aan dat je het bedrag dat we deze maand al hebben overgemaakt netjes terugstort?”


  “Ja, eh…”


  “En nog iets, je moet het niet persoonlijk opvatten, Maria, maar een schadevergoeding is wel op zijn plek. Ik heb nu een dag moeten missen van mijn werk en ik denk dat Kasper nog zeker wel een week thuis zit. Wat moet ik daarmee? Ik ben haast wel gedwongen een week vrij op te nemen. Of een particuliere oppas te nemen. Dan heb je nog de wachttijd voor een nieuwe kinderopvang.”


  “Ja, maar valt er hier niet iets te regelen? Hij kan best hier…”


  “Nee, hij komt niet bij jou terug. Als andere ouders vragen waarom niet, zal ik ze ook de waarheid vertellen. Ik ga heus niet iedereen tegen je opzetten, maar ik vind wel dat mensen recht hebben op de waarheid.”


  “Waar had je aan gedacht als schadevergoeding?”


  “Je zult een dezer dagen wel een brief krijgen van onze advocaat.”


  “Een advocaat? Het was een ongeluk, Laura. Dat begrijp je toch wel?”


  “Maria, het is precies zoals ik al zeg. Het is niets persoonlijks, maar je kunt toch ook wel begrijpen dat we geen andere uitweg zien?”


  Maria voelde tranen opkomen. Meer dan 'ja, ja' stamelen lukte haar niet.


  “Nou, dat is dan dat. Jammer dat het zo gelopen is.”


  “Ja, sorry,” piepte Maria. Ze wenste dat ze sterker was, minstens net zo gehaaid als Laura.


  “Nou, dan horen we nog van elkaar.”


  “Ja. Veel sterkte met Kasper.” Maria luisterde al naar een dode lijn.


  

  



  De naam Astrid Torenvalk had meteen een belletje doen rinkelen in Lidy's hoofd. Ze kende de vrouw waar Maria zulke problemen mee had goed. Astrid had een zoontje van vijf, die last had van een hardnekkige allergie. Regelmatig kwamen hij en zijn moeder naar de praktijk van Lidy en zat het ventje onder de uitslag. Heel sneu, omdat er eigenlijk niets aan te doen was.


  Lidy's eerste impuls was geweest om aan Maria te vertellen dat ze Astrid kende, maar in tweede instantie had ze bedacht dat dat misschien toch niet zo slim was. Lidy zou ongetwijfeld meegesleept worden in de vraag of Astrid wel of niet echt ziek was.


  Toch zat het Lidy niet lekker. Maria hield echt van haar werk en deed zeer zeker haar best om van haar kinderdagverblijf een succes te maken. Voor een kleine ondernemer was het funest om iemand in dienst te hebben die zich steeds ziek meldde. Wat Lidy van Astrid kende, was dat ze geen ziekelijk aangelegde vrouw was, juist het tegenovergestelde.


  Alsof het zo had moeten zijn, stond er vandaag, meteen na de lunch, een afspraak met Astrid en Yves in de agenda.


  Corine stak haar hoofd om de deur. “Mevrouw Torenvalk is er. Kan ik haar al doorlaten?”


  “Dank je, Corine. Graag.”


  Twee tellen later stonden Astrid en Yves in Lidy's spreekkamer.


  “Hoe is het met jullie?” vroeg Lidy hartelijk terwijl ze moeder en zoon een hand gaf.


  “Nou, het is weer helemaal raak, hoor,” vertelde Astrid met een zucht. Ze keek naar haar zoon die verwoed stond te krabben aan zijn heup. “Proberen niet te krabben, schatje,” zei ze terwijl ze Yves' hand stil probeerde te krijgen.


  “Wat vervelend,” antwoordde Lidy. “Heeft die crème, die ik vorige keer heb gegeven, niets geholpen?”


  “Jawel,” antwoordde Astrid. “Het hielp eventjes, maar twee weken later was het weer als vanouds.”


  Lidy schudde haar hoofd. Ze had nu al verscheidene keren het bloed van Yves laten onderzoeken, maar telkens kwamen er andere waarden uit. Het jongetje leek voor van alles en nog wat allergisch. Nu was het weer jeuk, een andere keer kreeg hij koorts.


  “Hij zit weer onder de uitslag en het jeukt natuurlijk enorm.”


  “Hmm, ik zal eens kijken.” Lidy vroeg Yves zich uit te kleden en ze bekeek de bultjes op zijn benen en armen. “Ik ben bang dat het toch weer een nieuw bloedonderzoek wordt,” constateerde ze. “Het spijt me, maar ik kan er niets aan doen. Ik schrijf ook een nieuwe crème voor die misschien beter werkt.”


  Yves keek Lidy onbewogen aan. Zo klein als hij was, was hij bloedonderzoeken al meer gewend dan menig volwassen man. De jeuk was voor hem enorm vervelend en frustrerend, maar aan de andere kant was hij dit al zijn hele leven gewend, hij wist niet beter.


  “Hoe is het met jou?” wilde Lidy weten toen ze klaar waren Yves' problemen te bespreken.


  “Goed, hoor,” antwoordde Astrid. “Hoezo?”


  “Ik weet het niet. Ik kan me voorstellen dat Yves' problemen jou toch ook niet in de koude kleren gaan zitten.”


  Astrid knikte. “Het is zo frustrerend dat je niets voor je kind kan doen. Ik wil hem zo graag helpen.”


  “En je eigen gezondheid, hoe is die?”


  “Goed, niets aan de hand.”


  Lidy knikte. Maria's vermoeden was dus terecht geweest.


  “Als Yves zo'n uitslag heeft, laat je hem dan thuis blijven of gaat hij gewoon naar school?”


  “Nee, dan hou ik hem lekker bij me,” bekende Astrid. “Ik vind het wel heel zielig om hem dan naar school te sturen. En bovendien, soms heeft hij ook koorts en voelt hij zich heel lamlendig. Dan is hij echt niet in staat om naar school te gaan. Hoezo vraag je dit allemaal, Lidy? Is er een probleem?”


  “Nou ja, ik weet niet zo goed hoe ik het je moet zeggen, dus ik vertel het je maar eerlijk. Vanmorgen was er een ongeluk bij kinderdagverblijf Ukkepuk. Kasper is van een glijbaan gevallen en heeft een gat in zijn hoofd en zijn arm uit de kom.”


  Astrid sloeg haar hand voor haar mond.


  “Ik heb een tijd met Maria zitten praten, jouw baas begreep ik?”


  Astrid knikte. “Die heb ik zojuist nog aan de telefoon gehad, maar ze heeft over dat ongeluk niets gezegd. Wat erg! Hoe is het met Kasper?”


  “Het viel uiteindelijk allemaal wel mee. Maak je maar geen zorgen. Ik heb wel een tijd met Maria zitten praten. Zonder meteen jouw naam te vertellen, zei ze dat ze worstelde met zieke werknemers. Ze stonden vanmorgen maar met twee leidsters op zestien kinderen en daardoor lukte het niet alle kinderen goed in de gaten te houden. We hebben een hele tijd gekletst en op een gegeven moment bleek dat jij die zieke collega was.”


  Astrid haalde haar schouders op.


  “Ik weet dat ik er niets mee te maken heb,” ging Lidy verder, “maar ik vond het zo'n raar verhaal. Ik dacht, ik ga gewoon vragen aan Astrid hoe het zit.”


  “Ik vind het een beetje raar dat Maria dat soort praatjes over mij zit te verspreiden eigenlijk,” merkte Astrid op.


  “Oh, maar het is echt niet zo gegaan dat Maria meteen aan mij vertelde dat 'Astrid Torenvalk' zich te vaak ziek meldt, ik ben er zeg maar zo'n beetje zelf achtergekomen.” Lidy wilde Astrid en Maria niet tegen elkaar opzetten, dat was absoluut niet de bedoeling van dit gesprek.


  “Ik zit gewoon vaak met Yves omhoog,” gaf Astrid toe. “Ik kan hem niet naar school laten gaan en als ik een oppas voor hem laat komen, streef ik mijn doel voorbij.”


  “En daarom meld je je ziek op je werk.”


  Astrid knikte.


  “Ik kan het me goed indenken,” zei Lidy begrijpend. “Je zoon heeft pijn en jeuk en jij wilt er voor hem zijn. Ik heb nu ook een tijd met Maria gesproken en haar zaak dreigt hier aan onderdoor te gaan. Zijn er geen afspraken te maken? Weet ze bijvoorbeeld dat je thuis blijft omdat niet jij, maar Yves ziek is?”


  “Nee, natuurlijk niet. Dan zegt ze natuurlijk dat ik hem, of gewoon naar school moet brengen, of toch een oppas moet laten komen.”


  “Maar heb je het er wel eens met haar over gehad?”


  Astrid schudde haar hoofd. “Nee, maar welke werkgever vindt het goed dat je thuis blijft als je kind ziek is? En bovendien, het verandert de situatie toch niet? Het verandert het feit niet dat ik niet kom werken.”


  “Wat is de belangrijkste reden voor jou om Yves thuis te houden?”


  “Dat hij bij mij is. Als zijn allergische reactie heel heftig is, dan is hij zo hangerig. Dan zou hij het liefste in me kruipen.”


  “Ik heb het er helemaal niet met Maria over gehad, hoor. Sterker nog, ze weet helemaal niet dat we dit gesprek hebben, zelfs niet dat ik jou ken, maar zou het een oplossing zijn dat je Yves meeneemt naar Ukkepuk als hij last heeft? Kijk, als hij met zware koorts op bed ligt is het een ander verhaal, maar als hij jeuk heeft en zo'n hangerige bui, is wat afleiding misschien alleen maar goed voor hem. En dan kun jij toch bij hem in de buurt zijn.”


  “Nou, het lijkt me niet dat Maria dat wil,” antwoordde Astrid.


  “Waarom niet?”


  “Hij zit onder de uitslag. Ik hoor die ouders al: 'dat kind zal wel een besmettelijke ziekte hebben'. Ik kan me niet voorstellen dat Maria daar blij mee is.”


  “Misschien moet je het haar toch eens voorstellen. Weet je, ik kan me jouw situatie goed voorstellen, maar ik kan me ook voorstellen dat Maria met haar handen in het haar zit. Ik denk dat je, of moet toewerken naar een oplossing als deze, of ontslag moet nemen bij het kinderdagverblijf. Je wilt toch niet op je geweten hebben dat de zaak failliet gaat, omdat Maria het niet kan opbrengen om salaris te betalen voor iemand die er vaak niet is?”


  Astrid keek ietwat gegeneerd naar de grond.


  “Het spijt me dat ik dit zo hard zeg, maar denk er maar over na.”


  Astrid haalde nog een keer haar schouders op. Ze zag er verslagen uit. “Het is af en toe zo moeilijk. Je wilt alles goed doen. Een goede moeder zijn, een goede werknemer, een goede huisvrouw en echtgenoot. Dat is met elkaar gewoon niet te combineren.”


  “En ik weet honderd procent zeker dat Maria daar begrip voor heeft. Reken maar dat die met dezelfde dilemma's worstelt. Ga nou maar gewoon met haar praten en speel open kaart. Als jullie er dan niet uitkomen, heeft het in ieder geval niet aan jou gelegen en kun je jezelf recht in de spiegel aankijken.”


  Astrid knikte. “Misschien heb je gelijk,” antwoordde ze. “Ik was er al bang voor dat ik dit op een dag op mijn bordje zou krijgen.”


  

  



  Toen Astrid weg was, liep Lidy naar Corine toe. “Is het gelukt met dat gebak?” wilde ze weten.


  “Uiteraard,” lachte Corine. “Bananensoes, kom maar bij mama.”


  Lidy grinnikte en vroeg hoe haar rooster er de rest van de middag uitzag.


  “Rustig,” antwoordde Corine relaxed. “We hebben tijd zat voor gebak, want je hebt je volgende patiënt pas weer over anderhalf uur.”


  “Hè?” reageerde Lidy verbaasd. “Hoezo?”


  “Nou, jij zei tegen mij dat je te weinig tijd had om je dossiers bij te werken en dat het beter zou zijn om daar op stille dagen tijd voor te blokken. Dat heb ik dus gedaan. Dat had ik toch tegen je gezegd?”


  Nu herinnerde Lidy zich Corines opmerking opeens weer. Het was helemaal langs haar heen gegaan omdat de ochtend zo hectisch was verlopen. Tjonge, opeens had ze tijd om te ademen, het leek wel een onverwachte vakantie van anderhalf uur.


  “Dan had ik zelf die boodschappen wel kunnen halen,” zei Lidy onthutst.


  “Helemaal niet. Ik heb geen tijd ingepland, zodat je weer in het weekend met een stapel dossiers aan de keukentafel kunt gaan zitten. Snel een gebakje en dan aan die dossiers beginnen, Lidy.”


  “Je bent veel te streng,” zuchtte de kinderarts. “Echt véél te streng.”


  Even later zat Lidy achter haar bureau. Voor haar lag een stapel dossiers, die ze veel te lang had laten liggen. Keer op keer bleef ze dit saaie werk maar voor zich uitschuiven en het spreekwoord 'van uitstel komt afstel' was echt van toepassing op de situatie. Lidy zuchtte. Die rotdossiers ook. Het vergde heel wat kracht om de eerste map van de stapel af te pakken en naar het juiste scherm van haar computer te klikken om te beginnen. Onwillekeurig dwaalden haar gedachten af. Naar Maria, Kasper en Astrid en naar Fabiola en Jos. Ze had gedaan wat ze kon om Maria te helpen, maar Fabiola en Jos… Ze kon het niet uitstaan dat ze de afspraak van vanmiddag hadden afgezegd. Wat was het probleem? Een simpel bloeddruktestje kon toch geen barrière zijn?


  Lidy viste een pen uit het pennenbakje op haar bureau om een aantekening mee te maken, maar het onding schreef niet. Geïrriteerd wierp ze het ding in de prullenbak. Hè, wat een saai rotwerk.


  Waarom had Fabiola haar afspraak afgezegd? Nog wel zo laat ook. Hè, verdorie, zo kon ze zich natuurlijk nooit concentreren. Ze moest er zien achter te komen wat er aan de hand was.


  Lidy vond Corine achter haar balie, aan de computer. “Zeg, Corine, heeft Fabiola Köning ook gezegd waarom ze de afspraak afzei?”


  “Ja, eh, volgens mij omdat er niets aan de hand was. Het viel nu allemaal wel weer mee.”


  “Ik verbaas me er zo over,” zei Lidy. Ze vertelde Corine over hun toevallige ontmoeting in de supermarkt en dat Jos geen gram leek te zijn afgevallen. “Daar moet een verklaring voor zijn, dat kan niet anders. Ik moet gewoon die tests doen.”


  “Ik kan ze wel opbellen om een nieuwe afspraak te maken.”


  “En je denkt niet dat ze die dan weer afzeggen? Volgens mij kan ik er beter naartoe gaan.”


  “Volgens mij kun je beter aan de slag gaan met die toren dossiers, hoor.”


  Lidy keek peinzend voor zich uit. Corine had gelijk, dat was een ding dat zeker was, maar aan de andere kant… Nee, dit kon niet wachten. “Ik ga ernaartoe,” besloot Lidy.


  “Je gaat ernaartoe? Zomaar? Onverwachts?”


  “Half. Ik trek meteen mijn jas aan en als jij Fabiola dan kunt bellen dat ik er aan kom?”


  “Maar je dossiers dan?”


  “Dat doe ik wel later op de dag.”


  “Ja, ja.”


  “Goed, dan komt dat in het weekend.”


  “Zolang ik er maar niet de schuld van krijg!”


  Lidy griste haar jas van de kapstok en pakte haar tas. Ze controleerde of de nodige spullen om bloed af te nemen erin zaten.


  “Ik zal Fabiola bellen,” beloofde Corine. “Zorg je dat je op tijd terug bent?”


  “Je kent me toch,” antwoordde Lidy lachend.


  “Ja, daarom juist.”


  



  In het deel van de stad waar Fabiola Köning en haar zoon Jos woonden, kwam Lidy niet vaak. Er waren hier haast geen winkels, dus als je hier niets te zoeken had, kwam je hier ook niet. Bovendien was het niet bepaald het meest aantrekkelijke deel van de stad.


  Lidy keek omhoog naar een groezelige, hoge flat. Ooit was het ding helder wit geweest, maar nu was het bedekt met een waas van vage roet. Op veel balkons hing wasgoed te drogen en Lidy zag dat een paar huizen bij gebrek aan gordijnen kranten tegen de ramen hadden geplakt. Het was een gezicht om depressief van te worden.


  Lidy besefte zich nu pas dat ze eigenlijk weinig van Fabiola af wist. Natuurlijk wel de medische stand van zaken van Jos, maar over haar privéleven – of ze was getrouwd, wat voor werk ze deed – wist ze schandalig weinig. Nu voelde ze zich daar schuldig over. Ze checkte haar mobiel en opende het sms’je dat Corine haar had gestuurd. Er stond in dat ze Fabiola had gesproken en dat ze thuis was. Nou, dat zou wat worden!


  In de entree van de flat rook het naar urine en in de hoek lagen drie stapels reclamefolders die er oud uitzagen. Lidy wierp er een blik op. De folder van de supermarkt prees familiezakken paaseitjes aan. Die folders moesten hier dus al maanden liggen.


  Lidy drukte op de bel van nummer 523 en moest zich haasten om op tijd bij de deur te zijn die met een zoem opensprong. Wat een armetierig zooitje was het hier. Een kaal, betonnen trappenhuis verwelkomde haar kil, de lift was ondergekalkt met graffiti en tegen de muren durfde Lidy niet aan te leunen.


  Op de vijfde etage hield de lift stil en stapte Lidy uit. Ze stapte de galerij op en had uitzicht over de omgeving. Ze keek naar de drie identieke flats die ze vanaf hier kon zien. Allemaal even mistroostig als het exemplaar waar zij zich nu in bevond.


  “Hé, Lidy!” Fabiola stapte op haar sokken de galerij op. “Hier moet je zijn.”


  Lidy zwaaide en liep snel op Fabiola af.


  “Kom binnen,” zei Fabiola. “Vertel eens, waar hebben we dit bezoek aan te danken? Je had niet hoeven komen, hoor. Jos voelt zich alweer een stuk beter.”


  Lidy trok haar schouders op en stapte in het kleine halletje.


  “Volgens mij was hij gewoon een beetje schoolziek,” fluisterde Fabiola Lidy toe. “Niets aan de hand. Daarvoor hoef je toch niet helemaal hiernaartoe af te reizen?”


  “Ik was in de buurt,” verklaarde Lidy haar aanwezigheid. “Ik dacht, kom, ik wip even langs.”


  “Je was in de buurt?” vroeg Fabiola wantrouwend.


  “Nou ja, in de buurt. Het lag in ieder geval op mijn route en het is een kleine moeite voor mij om langs te komen bij jullie. Je vindt het toch niet erg dat ik er ben?”


  “Nee, nee, natuurlijk niet.” Fabiola's lichaamshouding paste niet bij de woorden die ze uitsprak. Het was wel duidelijk dat Lidy's bezoek haar had overrompeld en dat ze er niet op was voorbereid. “Het is wel een beetje een rommeltje binnen, hoor,” waarschuwde Fabiola. “Als ik eerder had geweten dat je langs zou komen, had ik extra schoongemaakt.”


  “Ha, ik ben niet van de huishoudpolitie,” lachte Lidy. “Ik ben wel wat gewend, hoor. En bovendien, er zijn leukere dingen te bedenken dan poetsen, toch?”


  Fabiola glimlachte. “Ik zal je jas aannemen,” zei ze.


  Lidy gaf haar jas af en liep de kant op die Fabiola haar wees. In de gang waar Lidy doorheen liep, lag geen vloerbedekking op de grond. Het gelige behang op de muren was gescheurd en er hing een lel naar beneden.


  Fabiola zette koffie terwijl Lidy op de uitgezakte bank om zich heen keek naar het karig ingerichte appartement. Jos zat in zijn joggingpak ook op de bank. Naast hem lag de afstandbediening. Hij had de televisie uit moeten zetten van zijn moeder.


  “En?” vroeg Lidy. “Hoe voel je je nu?”


  “Gaat wel,” antwoordde Jos schouderophalend.


  “Nog steeds last van hoofdpijn?”


  “Gaat wel,” antwoordde Jos weer.


  “Maar je hebt dus nog wel hoofdpijn?”


  Fabiola kwam binnen met twee koppen koffie. “Je moet Lidy wel antwoord geven, hoor, Jos. Anders is ze hier voor niets naartoe gekomen.”


  “Het gaat wel met mijn hoofdpijn, hoor,” zei Jos wat geërgerd.


  Lidy besloot het over een andere boeg te gooien. Het was natuurlijk waar dat Fabiola en Jos zich helemaal niet op haar bezoek hadden kunnen voorbereiden. Ze vroeg daarom maar hoe het ging op school.


  “Best,” antwoordde Jos.


  “Jos, toe nou toch,” begon Fabiola. “Vertel eens wat meer.” Fabiola richtte zich nu rechtstreeks tot Lidy. “De juf heeft gezegd dat hij echt een ijverige student is. Vooral rekenen gaat hem goed af. Hij haalt haast alleen maar ‘goed’ en ‘prima’.”


  “Is dat ook je leukste vak?” vroeg Lidy.


  Jos knikte.


  “En wil je later ook iets gaan doen waarbij je veel moet rekenen? Wiskundige worden of zo.”


  “Nee hoor,” zei Jos. “Ik wil computerspelletjes gaan ontwikkelen.”


  “Ha,” lachte Lidy. “Dat is nog eens een originele droom. Ik ken niemand die dat wil.”


  “Echt?” vroeg Jos.


  Fabiola en Lidy knipoogden snel naar elkaar.


  “Als je dat echt wilt worden, moet je maar goed je best doen op school,” zei Lidy. “Doe je nu ook veel computerspelletjes?”


  Jos knikte enthousiast.


  “Dan zullen we het er maar op houden dat dat een investering in je toekomst is, hè,” grinnikte Lidy. “Maar vertel eens, wat voor hobby's heb je nog meer?”


  “Ik heb een schildpad,” zei Jos. “Wil je hem zien?”


  Voordat Lidy 'nou, liever niet' had kunnen zeggen, was Jos al opgestaan van de bank en de kamer uitgelopen.


  “Hij is dol op Misty,” zei Fabiola.


  “Misty? Voor een schildpad?”


  Jos kwam binnen met een schildpad zo groot als zijn hand. “Hier,” hij zette Misty bij Lidy op schoot. “Lief, hè.”


  “Nou, ontzettend,” antwoordde Lidy. Ze aaide Misty snel even over zijn schildje. Ze was dol op dieren, maar schildpadden waren niet bepaald haar favoriet.


  “Ben je bang voor hem?” vroeg Jos.


  “Nee, niet bang, maar ik heb het meer op konijnen en cavia's en zo,” biechtte Lidy op.


  “Ik wil eigenlijk graag een hond, maar dat mag weer niet van mama.” Jos wierp een geërgerde blik richting zijn moeder.


  “Ja, ja, een hond,” antwoordde Fabiola. “Die is de eerste drie weken leuk, maar daarna mag ik zo'n beest natuurlijk vier keer op een dag uitlaten. Nee, dank je de koekoek. Je zult het moeten doen met Misty. Zet hem maar terug in zijn hok, Lidy heeft hem nu wel lang genoeg op schoot gehad.”


  Jos pakte de schildpad op en legde zijn wang tegen Misty's schild. “Je bent de liefste schildpad van Nederland,” zei hij. Vervolgens stommelde hij weg en bleven Fabiola en Lidy alleen over.


  “Je bent dus alleen?” vroeg Lidy.


  Fabiola knikte. “Met Jos' vader heb ik helemaal geen contact meer. Je kent het verhaal wel, van die man die een pakje sigaretten gaat kopen… Jos was een half jaar. Ik heb nooit meer iets van hem gehoord.”


  “Jullie waren niet getrouwd?”


  Fabiola schudde haar hoofd. “Nou ja, opgeruimd staat netjes.”


  “En nu? Red je het een beetje?”


  “Dit bedoel je?” Fabiola wees om zich heen. “Ach, ik ben gewoon niet zo van het uiterlijk vertoon. Je kunt je geld maar één keer uitgeven en ik besteed het liever aan leuke dingetjes dan aan allerlei opsmuk voor je huis.”


  Lidy glimlachte. “Ik bedoelde het niet vervelend. Alleen, ik krijg veel alleenstaande moeders in mijn praktijk en hun leven valt niet altijd mee. Althans, vaker niet dan wel. Je moet toch alles in je eentje doen.”


  “That's live,” antwoordde Fabiola optimistisch.


  “Heb je een baan?”


  “Nu even niet. Maar goed, ik verveel me niet of zo, hoor. Er is genoeg te doen.”


  “Ja, dat kan ik me voorstellen.”


  Jos kwam terug de kamer in en plofte neer op de bank.


  “Koekje?” bood Fabiola aan.


  Lidy en Jos pakten allebei een pennywafel van het bord dat ze ophield.


  “Ik wil toch nog even terugkomen op die hoofdpijn van jou,” begon Lidy tegen Jos. “Vertel nou eens eerlijk, hoe vaak heb jij hoofdpijn?”


  “Soms,” antwoordde Jos. “Elke week. Soms wel meer.”


  “Dat is behoorlijk veel. En waar doet het dan pijn?”


  “Hier.” Jos wees op zijn voorhoofd. “En hier ook.” Hij wees de achterkant aan.


  “Ik wil wat bloed van je afnemen. Gewoon voor de zekerheid om te kijken of alles goed is en ik wil je bloeddruk even opmeten.”


  “Moet dat echt?” vroeg Jos met grote ogen. “Ik wil geen prik.”


  “Ik doe het zo dat je er haast niets van voelt,” beloofde Lidy. “Eerlijk waar, het is voorbij, voordat je er erg in hebt.”


  Jos keek zijn moeder hulpeloos aan, maar die zei ook dat het zo over zou zijn. Lidy ging snel te werk. Ze haalde haar spullen uit haar tas en voor Jos het goed en wel doorhad, had ze een buisje bloed van hem in haar tas zitten. Vervolgens bracht ze de bloeddrukmeter om zijn arm aan, pompte hem op en las de bloeddruk af. Die was schrikbarend hoog.


  “Is het goed?” wilde Jos weten.


  “Het is wat aan de hoge kant,” antwoordde Lidy, die het jochie niet meteen de stuipen op het lijf wilde jagen. “Je bloed zal ik laten onderzoeken en de uitslag bel ik door aan je moeder.”


  “Jos, ga anders maar even op je kamertje spelen,” stelde Fabiola voor. “Dan kunnen dokter Lidy en ik even kletsen.”


  Jos hees zich op uit de bank en liep de kamer uit.


  “Hoe hoog is zijn bloeddruk?” vroeg Fabiola.


  “Te hoog. Veel te hoog voor een jongetje van zijn leeftijd.”


  “Ligt het aan zijn omvang?”


  Lidy knikte. “Fabiola, hij moet echt afvallen, dit is echt ongezond.”


  “We zijn er mee bezig.”


  “Ik heb Jacobien gesproken vanmorgen. Jullie zijn nu al een paar maanden bezig, maar er is volgens haar nog geen resultaat te zien.”


  “Ik weet het. Enorm frustrerend. Ook demotiverend voor Jos natuurlijk.”


  “Heb je er zelf een verklaring voor?”


  “Nee, nee, niet echt.”


  “Hoe staat het met de voeding?”


  “We eten gezond, echt waar. Zo gezond mogelijk.”


  “En sport?”


  “Hij voetbalt veel. Voor dit soort dingen hebben we Jacobien toch?”


  “Dat is ook zo, maar ik maak me toch zorgen. Hij moet echt afvallen, Fabiola. Dit is echt een ongezonde situatie.”


  Fabiola stond op en liep naar de keuken. Het was duidelijk dat Lidy een gevoelige snaar had geraakt. Ze liep achter haar aan en zag dat Fabiola haar handen had gebald tot vuisten.


  “Als er iets is, dan moet je het zeggen, Fabiola. Dan kunnen we misschien helpen.”


  Fabiola schudde haar hoofd en zette de koffiemelk terug in de koelkast. Die was behoorlijk leeg.


  “Jos zit gevangen in zijn lichaam,” ging Lidy door. “Er moet nu iets gebeuren, voordat hij nog dikker wordt en we nog verder van huis zijn.”


  Fabiola keerde zich om. Lidy zag dat er tranen in haar ogen stonden. “Ik, eh, ik moet even naar de wc.”


  Lidy bleef alleen achter in de keuken en zuchtte. Wat was er dat Fabiola haar niet wilde vertellen? Ze wist zeker dat Fabiola op dit moment zat te huilen op het toilet. Ze keek om zich heen, ze was echt alleen. Zo voorzichtig mogelijk, zonder geluid te maken, opende ze de koelkast. Er lagen twee gele verpakkingen met speklapjes en een ander doosje met kipkluifjes. Er stond een pot huismerk chocoladepasta in de deur en het afgeprijsde brood dat Fabiola vanmorgen had gekocht, lag er ook in. Lidy keek de rest van de keuken door. Nergens fruit of groenten. Ze kwam wel aardappelen tegen en een zak chips. Er was niet veel te eten, maar het eten dat er was, was vet, van slechte kwaliteit en tegen de uiterste houdbaarheidsdatum aan.


  Het geluid van een wc die doortrekt, deed Lidy opveren.


  Fabiola verscheen in de keuken.


  “We moeten toch even praten,” zei Lidy.


  “Die uitkering is gewoon geen vetpot,” zei Fabiola. Haar handen lagen plat op de keukentafel. Ze zag er verslagen uit.


  Lidy legde bemoedigend haar hand op die van Fabiola. “Ik weet het,” zei ze. “Vertel, ik wil je verhaal graag horen.”


  “Ik weet niet hoe de overheid het bedacht heeft, hoor,” zei Fabiola. “Hoe moet ik het allemaal bolwerken? Ik wil er zijn voor Jos. Hij wordt enorm gepest op school. Moet ik hem dan alleen laten zijn als hij thuiskomt? Dat hij al die ellende, die hij op school meemaakt, allemaal maar in zijn uppie moet verwerken? Nee, dat doe ik niet. Vind maar eens werk waarbij je precies onder schooltijden werkt. Bovendien, we moeten rondkomen van het minimum van het minimum, de banen waarop ik solliciteer leveren nog minder op, waar zou ik het dan voor doen? En dat is in het gunstige geval, dat ik ergens wordt aangenomen. Ik heb geen opleiding, geen cv en vooral niets om aan te trekken naar een sollicitatie.”


  “Ik snap het,” antwoordde Lidy. “Je zit in een rotsituatie.”


  “Die Jacobien heeft makkelijk praten met haar tips. Natuurlijk weet ik dat het beter voor die jongen is om rosbief te eten in plaats van chocoladepasta, maar met een pot pasta doet hij zo een paar weken en die rosbief is in een dag op.”


  Lidy knikte. Alle puzzelstukjes vielen in elkaar. Fabiola wist donders goed wat wel en niet goed was voor Jos, maar geld was het probleem.


  “En sporten?” vroeg Lidy.


  “Hier achter op het voetbalveldje zijn altijd jongens aan het voetballen. Daar doet hij mee mee.”


  “Is het heus?” vroeg Lidy. “Wordt hij door hen dan niet gepest?”


  Fabiola boog haar hoofd. “Ik probeer het, Lidy. Echt. Ik wil een goede moeder zijn en ik zie dat hij te dik is, maar ik sta met mijn rug tegen de muur.”


  “Waarom heb je niets tegen Jacobien gezegd?”


  “Hoe zie je dat dan voor je? Dit is niet bepaald iets waar ik trots op ben.”


  “Ik ervaar je als een sterke, intelligente vrouw, die roeit met de riemen die ze heeft.”


  “Ja, steek me nog een veer in mijn kont ook. Ik doe het allemaal verkeerd. Ik zie het, ik weet het, maar toch kom ik er niet uit.”


  “Ik kan je helpen.”


  “Ik wil niet afhankelijk van liefdadigheid zijn. Oké, ik heb een uitkering, maar er zijn grenzen. Ik heb nog wel mijn waardigheid.”


  “Hulp ontvangen heeft niets te maken met onwaardigheid. Ook met opgeheven hoofd kun je je laten helpen.”


  “Je hebt makkelijk praten, Lidy. Jij hebt alles, kinderen, een man een prachtig huis. Hoe kun jij oordelen over mijn gevoel van eigenwaarde? Je denkt dat je hier kunt komen en de dag kunt redden, maar je hebt het hier over een heel leven. Over alles wat Jos en ik hebben opgebouwd.”


  “Waar ik het over heb, is de gezondheid van je zoon,” antwoordde Lidy. “Er moet iets gebeuren, Fabiola. Of je dat nu leuk vindt of niet.”


  “Kun je gaan? Ik heb tijd nodig voor mezelf.”


  “Dat is goed. Denk maar na over wat ik heb gezegd. Er zijn mogelijkheden, er zijn instanties die je kunnen helpen en je hoeft alleen maar 'ja' te zeggen.”


  Fabiola antwoordde niet. Ze zag er gebroken uit.


  Lidy liet zichzelf uit. Haar hakken echoden over de holle galerij.


  

  



  Maria was de wanhoop nabij. Ze zat op haar bureaustoel te huilen op het moment dat Marcel binnenkwam met een kop koffie voor haar.


  “Hé, schatje,” zei hij. “Wat is er? Ik wist dat je er doorheen zat, maar dat het zo erg is.”


  Maria veegde kwaad haar tranen weg. “Er is niets, Marcel. Het gaat allemaal prima.”


  “En ik ben koningin Beatrix,” antwoordde hij. “Vertel, wat is er aan de hand?”


  “Laura,” piepte Maria. “Laura heeft net gebeld. Ze gaat een rechtszaak aanspannen omdat we met te weinig personeel stonden. Ze wil een schadevergoeding en ze gaat Kasper van Ukkepuk afhalen. Ze zegt dat de kinderen hier gevaar lopen en dat haar advocaat contact met me op gaat nemen.”


  “Nee!” riep Marcel uit. Hij sloeg met zijn hand op tafel, maar herstelde zich snel en nam zijn vriendin in zijn armen. “Waarom zijn die mensen zo fel? Ze snappen toch wel dat dit gewoon een stom ongeluk was?”


  “Blijkbaar niet. Ze hebben gezien dat we al een paar keer met te weinig mensen stonden en dat is de waarheid ook. Als ze me aanklagen, dan winnen ze. Dat weet ik zeker. Het gaat natuurlijk als een lopend vuurtje straks. Dit is het eind van Ukkepuk, het einde van mijn droom. Alles waar ik zo hard voor heb gevochten, is straks weg.”


  “Nee,” antwoordde Marcel stellig. “Nee, dat ga ik niet laten gebeuren. Kun je die vrouw niet terugbellen en vragen of er over te praten valt?”


  Maria schudde haar hoofd. “Ze was aan de telefoon al zo onverbiddelijk. Er gaat een rechtszaak komen, hoe dan ook.”


  “Ongelofelijk,” vond Marcel. “We moeten iets doen.”


  “Ja, maar wat? Nog even en dan haalt iedereen hier zijn kind weg. Echt waar, als er een rechtszaak komt, kan ik de deuren hier wel sluiten, ongeacht de uitkomst. Als één van de ouders vindt dat zijn of haar kind hier niet veilig is, dan vindt de rest dat binnen no time ook.”


  Marcel nam plaats op de lege stoel in Maria's kantoortje en dacht na. “Waarom organiseer je geen informatieavond?” vroeg hij. “De beste manier om Laura haar troef uit handen te nemen is door open kaart te spelen. Je nodigt alle ouders uit om ze te informeren wat er met Kasper gebeurd is. Je vertelt eerlijk dat je met te weinig mensen stond, maar dat je er alles aan doet om meer personeel te krijgen. Dan kun je in ieder geval de andere ouders hun eigen conclusies laten trekken. Als je een sfeer van roddel en achterklap krijgt, ben je er inderdaad geweest.”


  Maria knikte. Wat een geweldige vriend had ze eigenlijk ook. “Dat is een heel goed plan,” snikte ze. “Dat gaan we doen. Zo snel mogelijk.”


  “Morgen, of overmorgen,” riep Marcel. “Ik help wel mee met regelen. We zetten allemaal stoelen neer in de speelkamer en ik help jou wel met het bedenken van wat je allemaal wel en niet moet zeggen.”


  Maria zuchtte diep. Dat was tenminste weer een klein lichtpuntje in de duisternis. Ze zou ook eerlijk vertellen dat het haar niet goed lukte om een betrouwbaar en kundig iemand voor erbij te vinden, misschien had een van de ouders nog een kennis die hier zou passen.


  Er werd op de deur geklopt en Marcel deed open.


  “Stoor ik?”


  Maria schrok ervan dat ze opeens in het gezicht van Astrid staarde. “Astrid? Wat doe jij hier? Je was toch ziek?”


  Astrid haalde haar schouders op. “Ik zie dat het slecht uitkomt,” zei ze wijzend op Maria's betraande gezicht. “Ik kom een andere keer wel terug.”


  “Nee, nee, kom erin. Ik ben juist blij dat je er bent,” antwoordde Maria. “Kom zitten, dan kunnen we praten.” Maria had geen idee wat ze moest zeggen, maar dit was haar kans om Astrid met haar twijfels over of ze echt ziek was of niet te confronteren.


  “Ik ga terug naar de kinderen,” zei Marcel. Discreet trok hij zich terug.


  “Astrid,” begon Maria. “Ik denk dat we even moeten praten.”


  “Dat denk ik ook,” antwoordde Astrid. “Mag ik beginnen?”


  Maria was even van haar à propos, maar knikte toch.


  Astrid vertelde haar het hele verhaal over Yves' allergie en haar gesprek met Lidy. “Ik heb er over nagedacht, maar het is gewoon oneerlijk van mij om jou ervoor op te laten draaien. Ik wist het de hele tijd al, maar ik stopte die gedachten gewoon weg,” biechtte ze op. “Nu iemand anders me zo met mijn neus op de feiten drukt, weet ik gewoon dat ik inderdaad verkeerd bezig ben.”


  Voor Maria voelde het aan als een zwaktebod, maar daar waren opnieuw de tranen. Astrid tegenover haar hield het ook niet droog.


  “Waarom heb je me dit niet veel eerder verteld?” snikte Maria. “Ik wist helemaal niet dat Yves zo ziek was.”


  Astrid trok haar schouders op. “Ik weet het niet,” piepte ze.


  “En nu?”


  “Lidy had een voorstel waar ik het op zich wel mee eens ben, maar jij moet het ook goed vinden natuurlijk. Kan ik Yves niet hier mee naartoe nemen als hij uitslag heeft? Dan kan hij lekker bij mij blijven en hoef ik me niet ziek te melden.”


  “Natuurlijk kan dat,” antwoordde Maria. “Geen enkel probleem. Is dat nou datgene wat de hele tijd in de weg heeft gezeten?”


  “Ik denk het,” snikte Astrid. “Ik voel me zo'n stommeling.”


  “En ik ook,” antwoordde Maria. “Ik had gewoon veel eerder een gesprek met je moeten aangaan en vragen wat er echt aan de hand was. Ik heb alleen maar uit mezelf gedacht en dingen aangenomen die eigenlijk nergens op sloegen.”


  “Het spijt me,” zuchtte Astrid.


  “Mij ook. Kan ik er dus op vertrouwen dat je gewoon weer terugkomt?”


  “Zeker. Ik hoop alleen maar dat de ouders er niet raar op reageren dat hier regelmatig een jongetje onder de uitslag zit.”


  “Nou, daar moeten ze maar tegen kunnen. We gaan het ze allemaal uitleggen. Ik was net van plan om alle ouders uit te nodigen voor een informatieavond morgen en dan vertellen we het ze meteen.”


  “Dan neem ik Yves wel mee,” bood Astrid aan. “Kunnen ze meteen kennismaken.”


  “Dat is een goed idee.” Maria stond op en gaf Astrid een knuffel. “Nou, op de hereniging dan maar,” zei ze.


  “Op de hereniging.”


  

  



  Maria had de rest van de middag nodig om alle ouders te bereiken om ze uit te nodigen voor de informatieavond die ze morgen al had gepland. Op twee na kon gelukkig iedereen, dus dat kwam mooi uit.


  Als laatste belde Maria Lidy op. Ze had het telefoontje steeds uitgesteld omdat ze bang was dat ze weer emotioneel zou worden. Haar gevoelsleven had vandaag een helse rit in de achtbaan gemaakt.


  “Met Lidy van de Poel,” klonk de vriendelijke stem van Lidy.


  “Je spreekt met Maria, van Ukkepuk.”


  “Hoi. Alweer wat gekalmeerd?”


  “Een beetje. Astrid is hier geweest.” Maria vertelde Lidy het hele verhaal en stelde haar op de hoogte van de afspraak die ze met Astrid had gemaakt.


  “Ik ben dolblij om dat te horen,” zei Lidy hartelijk. “Ik heb Astrid begin van de middag gesproken, bijzonder dat ze meteen naar jou is doorgegaan.”


  “Ja, ik kreeg het idee dat ze zich eigenlijk heel schuldig voelt. Ik ben er in ieder geval heel blij mee. Ik heb voor morgen een informatieavond georganiseerd voor alle ouders van de kinderen die hier op de opvang zitten. Ik ga ze vertellen wat er precies met Kasper is gebeurd en ik kan ze nu ook meteen vertellen dat we het probleem van te weinig personeel voorlopig getackeld hebben. Astrid heeft aangeboden om Yves mee te nemen, zodat de ouders meteen kennis met hem kunnen maken. Ze zal ook meteen van de gelegenheid gebruikmaken om uit te leggen wat hij precies heeft en dat het niet besmettelijk is.”


  “Als dat je helpt, wil ik ook best wel komen, hoor. Het is toch anders als zo'n bericht van een arts komt dan van een moeder.”


  “Zou je dat willen doen?” vroeg Maria verbaasd. “Maar dat kost je een hele avond. Dat kan ik toch niet van je vragen.”


  “Maria, ik zie met hoeveel passie jij je werk doet. Ik denk dat je dat wel verdient.”


  “Ik weet even niet wat ik moet zeggen,” stamelde Maria. “Maar eigenlijk zou ik willen zeggen: heel graag. Je zou me er enorm mee helpen.”


  

  



  Lidy legde glimlachend de hoorn neer. Ze vond het fijn dat ze vanuit haar praktijk niet alleen de kinderen kon helpen, maar ook hun ouders en verzorgers en in dit geval Maria. De dag zat er zo'n beetje op en Lidy had het idee dat ze èn veel te weinig èn veel te veel had gedaan. Alle patiënten van de ochtend waren opgeschoven naar later in de week, omdat ze zich vandaag zo had mee laten slepen door andermans problemen. Ze had dus een grote achterstand en daarbij, de stapel dossiers was nog niet bijgewerkt. Gelukkig stond nu de laatste patiënt van de dag buiten de deur. Het was nog geen zes uur, dus ze had nog tijd voor een paar telefoontjes. De eerste die ze belde was Jacobien. Lidy deed haar uitgebreid verslag over wat ze had meegemaakt in de flat van Fabiola Köning.


  “Je hebt helemaal gelijk wanneer je zegt dat Fabiola het snapt,” vertelde Lidy de diëtiste. “Ze heeft heel goed door dat wat er nu gebeurt niet goed is en ze heeft heel goed door op welke manier dit opgelost kan worden, maar die vrouw heeft het gevoel dat ze met haar rug tegen de muur staat. Ze heeft nog geen twee dubbeltjes om tegen elkaar aan te wrijven en er is simpelweg geen geld voor verantwoorde producten of sportclubjes.”


  “Waarom heeft ze me dat dan niet gezegd?” vroeg Jacobien. “Als ze het gewoon had gezegd, dan had ik er rekening mee kunnen houden.”


  “Ik denk dat ze zich schaamt,” antwoordde Lidy. “Werkelijk, dat huis is zo karig ingericht. Fabiola heeft tegenover mij ook altijd de schijn opgehouden. Ik ben nu al een tijd Jos' arts, maar ik heb nooit doorgehad dat zij het financieel zo moeilijk hebben.”


  “Nee, ze heeft het mooi verborgen gehouden. Wat nu?”


  “Ik weet het niet. Toen ik daar wegging, zag ze er belabberd uit. Ze zei dat ze niet afhankelijk wilde zijn van andermans goeddoen en dat snap ik ook ergens wel. Ze heeft het gevoel dat het haar in haar eigenwaarde zal aantasten.”


  “Dat kan wel zo zijn, maar er moet iets gebeuren. Die bloeddruk van Jos komt volgens mij puur door zijn overgewicht.”


  “Door die hoge bloeddruk krijgt hij die hoofdpijnen. We moeten echt ingrijpen.”


  “Er bestaan toch allerlei regelingen waar ze zich op kunnen beroepen?”


  “Ja, maar het lijkt me stug dat Fabiola daar allemaal zelf achteraan gaat,” antwoordde Lidy. “Ik denk dat we het haar zo makkelijk mogelijk moeten maken. Zelf zal ze niet gaan uitvissen wat er allemaal mogelijk is, maar als wij nou een lijstje voor haar maken met waar ze allemaal recht op heeft.”


  “Dat is een goed plan. Jeetje, wat stom dat ik er zelf niet ben achtergekomen.”


  “Neem het jezelf niet kwalijk, joh. Ik heb het ook maar per toeval ontdekt.”


  “Ja, maar toch. We hebben behoorlijk intensief contact en je zou denken dat de reden is te achterhalen.”


  “Nou ja, weer iets geleerd voor de volgende keer, moet je maar denken. Waar ik aan zat te denken, is het volgende. Er bestaat een voedselbank, dan krijgen ze om de zoveel tijd boodschappen thuisgebracht, dat scheelt in ieder geval al een stuk. Ik zal ook contact opnemen met de gemeente, zodat Jos terecht kan in het kinder-sport-programma.”


  “Dan hoeft hij niet te betalen voor de sportclubjes, toch?”


  “Precies. Heb jij nog ideeën?”


  “Je vertelde toch dat Fabiola graag zou willen solliciteren, maar daar geen geschikte kleren voor heeft? Er zit bij mij om de hoek een vestiging van ‘Dress for Success’. Daar kan ze representatieve kleding ophalen om in te solliciteren. Je hebt wel een verwijzing nodig, maar daar zijn wij voor, toch?”


  “Dat is een heel goed idee. Maar één ding, we moeten Fabiola wel de tijd geven om aan het idee te wennen. Volgens mij is het al heel wat voor haar dat ik het nu weet. Als jij nu contact met haar gaat opnemen, omdat ik jou over haar situatie heb ingelicht, zal ze niet echt kunnen waarderen, vermoed ik zo.”


  “Ik zal afwachten tot ze het me zelf vertelt, oké?”


  “Ja, dat lijkt me inderdaad het beste.”


  Nadat Lidy en Jacobien elkaar een fijne avond hadden gewenst, begon Lidy met het schrijven van diverse verwijzingen voor Fabiola. Ze snapte heus dat Fabiola haar vuile was niet buiten wilde hangen, maar volgens Lidy had ze geen keuze. Er moest iets gebeuren voor Jos. Hij moest gezonder gaan eten en hij moest gaan sporten. Geld mocht daar niet de belemmerende factor in zijn. Onder geen beding. Ze nam zich voor om morgen contact op te nemen met Fabiola.


  Nadat ze klaar was, ging ze naar het woonhuis dat verbonden was met de praktijk.


  “Oh, je bent mooi op tijd,” zei tante Rosy. “Het eten is net klaar.”


  “Waren de boodschappen goed?” vroeg Lidy.


  “Zeker. En, eh, met die zak fudge zijn we al een aardig eind onderweg, hoor. Lief van je, Lidy.”


  “Het is lief van jou dat je zo goed voor ons zorgt,” antwoordde Lidy.


  “Ha, jullie zijn allemaal wel erg geschrokken, hè, van mijn woede-uitbarsting.”


  “Ja, gaat het nu weer een beetje?”


  Tante Rosy knikte. “Er is echt niets aan de hand, hoor. Ik had het gewoon even gehad. Dat heb jij toch ook af en toe.”


  “Ja, natuurlijk. Dan wil ik ook gewoon even horen dat ik het allemaal prima doe en dat mensen blij met me zijn.”


  “Nou, ik voel me weer gewaardeerd, hoor.”


  Lidy lachte. Het was een pak van haar hart. Als tante Rosy nu voortaan weer zelf de boodschappen zou doen, zou haar dag er heel wat minder hectisch uitzien.


  

  



  Lidy had vannacht als een blok geslapen. Het had haar goedgedaan. Ze was weer helemaal opgeladen en kon er weer met nieuwe energie tegenaan.


  “Lidy?” Corine stak haar hoofd om de hoek van de deur. “Ik had net Fabiola Köning aan de telefoon. Ze zei dat ze graag met jou wil praten en vroeg of ze vandaag even langs kon komen. Ik zag in je schema dat er eigenlijk weinig ruimte is, maar ik wilde toch even overleggen. Je bent er gisteren zo druk mee bezig geweest.”


  “Fijn dat je me waarschuwt, Corine. Laat haar vandaag maar even langskomen? Plan haar als het niet anders kan maar in tijdens de lunch of anders aan het eind van de dag.”


  “Komt voor de bakker. Kan ik Pelle al naar binnen sturen?”


  Lidy knikte. Eindelijk een kind dat ‘gewoon’ pijn in zijn keel had. Een kind waar geen dramatisch verhaal aan kleefde. Lidy ontving Pelle en zijn moeder en luisterde naar de klachten, maar onwillekeurig dreven haar gedachten toch steeds weg naar dat telefoontje van Fabiola Köning.


  Toen Fabiola tegen het middaguur voor haar neus stond, was het alsof ze vandaag naar dit moment had toegeleefd. “Fabiola, kom binnen. Hier, pak een stoel.”


  Fabiola glimlachte ietwat verlegen.


  “Vertel,” brak Lidy het ijs. “Waaraan dank ik deze eer? Heb je nog nagedacht over wat er gisteren is gebeurd?”


  “Ja,” knikte Fabiola. “Ik, eh, het is een, eh, grote stap voor mij om hiernaartoe te komen.”


  “Dat weet ik. Daarom heb ik ook tegen Corine gezegd dat ze je vandaag nog mocht inplannen. Als je moet wachten tot volgende week…”


  Fabiola knikte dankbaar. “Ik heb vannacht echt superslecht geslapen. Waar ik zo mee zit is… Vind je me een slechte moeder?”


  “Hoezo vraag je dat?”


  “Nou, ik zie heus wel dat wat Jos nodig heeft, ik niet kan geven. Als ik door het stof zou gaan, dan zou hij meer kunnen krijgen wat hij nodig heeft.”


  “Wie heeft het over door het stof gaan?”


  “Ach, ik bedoel als ik aan de bedelstaf moet. Zo voelt het voor mij. Ik ben altijd zelfstandig geweest en nu ben ik afhankelijk van de bijstand. Ik heb me vannacht rot liggen prakkiseren hoe het zover is gekomen, maar ik kom alleen tot de conclusie dat ik in een kringetje zit waar ik niet uitkom. Toen ik nog met Jos' vader was, besloten we samen dat het beter zou zijn als ik thuis zou blijven en hij zou gaan werken en toen hij me verliet, zat ik vol in de babyzorgen. Opeens stond ik er alleen voor en ik wist me geen raad. Hoe moest ik gaan solliciteren met een baby op mijn arm? Hij had al het geld meegenomen, dus waar moest ik kinderopvang van betalen? Ik zat gewoon klem. Toen Jos ouder werd, kreeg ik natuurlijk meer tijd om te gaan werken en ging ik solliciteren. Nou, ik heb wel gemerkt dat de arbeidsmarkt niet op een bijstandsmoedertje zit te wachten, hoor. Ik heb zoveel gesprekken gevoerd en na ieder gesprek voelde ik me mismoediger. Het was zo demotiverend en slecht voor mijn zelfvertrouwen. Verschrikkelijk!”


  “En nu ben je hier.”


  “Ja. Raar hoe dingen kunnen lopen. Als kind heb je hele hoge verwachtingen van wat het leven je gaat brengen en dan opeens moet je het zelf doen en neemt het lot een loopje met je. Het is net alsof de dingen me gewoon maar overkomen, alsof ik er zelf geen keuze in heb.”


  “Volgens mij heb je dat prima gedaan. Jos is toch een lieve jongen die het goed doet op school.”


  “En die gepest wordt en veel te zwaar is,” maakte Fabiola Lidy's zin af. “Nee, ik heb het allemaal fout gedaan, dat zie ik nu wel in.”


  “Je bent te hard voor jezelf, eerlijk waar. En bovendien, wat voor zin heeft het om jezelf verwijten te maken? Wat er is gebeurd, is niet meer te veranderen. Het enige waarop jij nog invloed hebt, is de toekomst en als je me toestaat, wil ik je daar graag bij helpen.”


  “Daar ben ik hier ook voor,” antwoordde Fabiola. “Het gaat niet langer zo, vertel me maar wat ik moet doen.”


  Lidy somde op wat voor mogelijkheden Jacobien en zij bedacht hadden. Bij het noemen van elke optie knikte Fabiola en zei dat ze daar graag gebruik van zou maken. Ze was helemaal omgeslagen en eindelijk bereid om hulp te accepteren.


  “Wat heb je eigenlijk altijd gedaan voor werk?” wilde Lidy weten.


  “Ik heb op een kantoor gewerkt als secretaresse, maar dat was in de tijd dat we nog weinig met internet werkten, hoor. Ik zou niet weten hoe ik in een hedendaags bedrijf mee zou moeten komen. Dan zou ik allerlei cursussen moeten doen om weer bij te komen.”


  “Lijkt het je nog leuk?”


  Fabiola haalde haar schouders op. “Heel eerlijk gezegd niet zo. Ik heb het destijds altijd leuk gevonden, maar ik weet niet of het nu nog steeds iets voor mij is.”


  “Hmm, wat zou je dan wel willen doen?”


  “Ik weet het niet. Misschien iets met dieren of met kinderen. Wat ik ook wil doen, ik zal overal wel een opleiding voor nodig hebben.”


  “Waarom ga je niet gewoon weer naar school?”


  “Wie moet dat betalen dan?”


  “Ik zal eens kijken of ik iets voor je kan regelen,” beloofde Lidy. “Maar je zult het uiteindelijk natuurlijk wel zelf moeten doen.”


  “Dat snap ik.” Fabiola wuifde zichzelf wat frisse lucht toe. “Jeetje, mijn leven ziet er nu heel anders uit dan vanmorgen. Wat een veranderingen!”


  “Wel goede veranderingen, toch?”


  Fabiola knikte. “Het is wel heftig. Niet dat ik er niet blij mee ben, maar het is gewoon veel.”


  “Ik weet het. Dingen hoeven heus niet in één dag te veranderen, maar het is in ieder geval fijn om te weten dat je een keuze hebt.”


  “Ja. Goed, ik zal je niet langer ophouden. Als er papieren zijn die ik moet tekenen, moet je het me maar laten weten. Dan kom ik hiernaartoe om ze op te halen. Lidy, dank je wel dat je dit allemaal voor me doet.”


  “Geen dank. Het is precies wat ik net al zei, ik kan het voorzetje geven, maar uiteindelijk zul je het allemaal zelf moeten doen.”


  “Ik ga het goed doen. Dat beloof ik je!”


  

  



  Toen Fabiola de deur uit was, belde Lidy Maria op om te overleggen over de informatieavond.


  “Kinderdagverblijf Ukkepuk, met Maria,” zei een vermoeide stem aan de andere kant van de telefoon.


  “Hé, Maria, met Lidy. Hoe is het?”


  “Ja, het gaat wel,” zuchtte Maria. “Het is een geruststelling dat ik met Astrid heb kunnen praten en dat de lucht tussen ons is geklaard, maar ik ben nog steeds enorm moe.”


  “Vind je het gek? Je hebt je de afgelopen tijd uit de naad gewerkt en je hebt behoorlijk wat stress natuurlijk.”


  “Oh, ik ben blij dat je me begrijpt. Ik voel me zo oenig dat ik zo moe ben. Ik zit hier maar een beetje apathisch voor me uit te staren en ben tot niets in staat. Mijn armen en benen zijn loodzwaar en zelfs tegen iets als de vaatwasser uitruimen, kan ik al opzien.”


  “Nou, dan bij deze het doktersadvies: even lekker niets doen, meid. Althans, dat kan natuurlijk niet, maar je moet wel een treetje lager. Straks ga je er nog aan onderdoor.”


  “Nee, dat moeten we niet hebben. Ik weet niet hoe ik de zaak dan kan redden, hoor.”


  “Ik denk dat je weinig keuze hebt. De enige manier om er weer bovenop te komen, is rustig aan doen. Ik belde om met je te overleggen hoe we die infoavond gaan aanpakken en ik belde eigenlijk ook voor nog iets anders.”


  “Oh? Vertel.”


  “Nou, voordat ik losbarst, wil ik je eerst zeggen dat je je tot niets verplicht moet voelen.”


  “Beloofd. Kom op, je maakt me nieuwsgierig.”


  Lidy vertelde over Fabiola Köning. Niet alles natuurlijk, maar dat ze op zoek was naar werk en dat ze nu al een aardige tijd in de bijstand zat. “Ze lijkt me iemand op wie je kunt bouwen. Ik heb aan haar gevraagd wat voor werk ze graag zou willen doen en toen zei ze dat ze het liefst iets met kinderen wilde doen. Aangezien jij nog op zoek bent naar iemand… Nogmaals, voel je vooral niet verplicht, maar misschien klikt het tussen jullie. Al zou je Fabiola alleen maar kunnen gebruiken voor wanneer je omhoog zit, als invaller of zo.”


  “Lidy, dat klinkt super. Weet je of ze een opleiding heeft?”


  “Ik weet dat ze geen opleiding heeft, maar ze is zeker wel bereid er een te volgen. Ze zit nu in de bijstand, dus het lukt haar financieel gezien niet om die te betalen, maar misschien is er wel iets te regelen?”


  “Daar moet ik even over nadenken. In ieder geval super goed dat je ons aan elkaar linkt. Laat haar me maar bellen om een afspraak te maken, dan kunnen we eens met elkaar kletsen en zien wat we voor elkaar kunnen betekenen.”


  “Fijn dat je zo reageert, Maria. Als het lukt, zijn jullie allebei geholpen. Laten we het nu over de informatieavond hebben.”


  Maria lichtte Lidy in over hoe ze de avond gepland had en wat de rol zou zijn van Lidy. “Ik ben er best wel zenuwachtig voor,” bekende Maria. “Straks wordt het één groot drama.”


  Lidy stelde haar gerust. “Ach, je zult zien dat het allemaal best meevalt. Die nare reactie van Laura de Zwart was denk ik gewoon de schrik.”


  “Ik vraag het me af,” antwoordde Maria. “Nou goed, we zullen het wel zien.”


  Nadat Lidy het telefoongesprek met Maria had afgebroken, belde ze Fabiola op.


  “Lidy,” hijgde die buiten adem aan de telefoon. “Ik ben net thuis. Wat is er? Heb ik iets bij je laten liggen of zo?”


  “Nee, ik bel voor iets heel anders.” Opgewonden vertelde Lidy dat ze een sollicitatie voor Fabiola geregeld had bij Ukkepuk. “Ik hoop niet dat je het al te bemoeizuchtig van me vindt…”


  “Bemoeizuchtig? Lidy, je bent geweldig! Ik heb er zo de balen van om mijn hand op te moeten houden. Als ik gewoon kan gaan werken, dan komt alles weer een beetje op de rails. En bovendien, het lijkt me enig om in een kinderdagverblijf te werken. Lekker de hele dag met kleine kinderen.”


  “Ik ben blij dat je zo reageert. Ukkepuk is echt een leuke kinderopvang. Ik ken de bazin inmiddels best wel goed en zij is een hele lieve meid.”


  “En het team? Weet je daar iets van?”


  “Allemaal vrolijke dames. De meesten zullen wel van jouw leeftijd zijn, denk ik. Wat ik er van heb gezien, is het een leuk team.”


  “Lidy, ik weet niet hoe ik je moet bedanken. Ik ga meteen bellen.”


  Lidy gaf het telefoonnummer door en hing tevreden op. Nu maar hopen dat het een beetje zou klikken tussen Maria en Fabiola.


  

  



  De avond van de informatiebijeenkomst was aangebroken. Ukkepuk was voor de verandering niet gevuld met het opgewonden gekraai van kinderen, maar met het gonzende geroezemoes van een kleine vijftig ouders.


  Maria liep rond met een droge keel. Spreekbeurten op school houden was altijd haar ergste nachtmerrie geweest, laat staan een presentatie houden voor zo'n grote groep mensen. Dan ook nog over zo'n heikel onderwerp als dit.


  Marcel had haar, voordat de eerste ouders kwamen, moed ingepraat, maar als ze eerlijk was, was ze nog steeds doodsbang. Wat als de menigte niet goed reageerde? Wat als ze lastige vragen zouden stellen, waar ze het antwoord niet op wist? Wat als ze als één man boos en kwaad zouden worden en zich tegen haar zouden keren? Dat was verschrikkelijk!


  Vanwege haar zenuwen kon ze de sfeer van vanavond niet goed inschatten. Sommige groepjes mensen stonden hartelijk te lachen, andere ouders leken kwaad haar kant op te kijken en weer een paar hadden alvast hardnekkig zwijgend plaatsgenomen op een van de klapstoeltjes.


  “Hé, Maria.” Het was Lidy van de Poel. “Tjonge, wat een opkomst.”


  “Lidy, wat ben ik blij dat je er bent!” antwoordde Maria opgelucht. “Haast iedereen die ik heb uitgenodigd is gekomen. Ik moet eerlijk bekennen dat ik best wel zenuwachtig ben.”


  “Ach, meid, dat is toch nergens voor nodig,” zei Lidy monter. “Over twee uurtjes is dit allemaal voorbij, moet je maar denken. Nog even en je hebt het gehad en ik spring bij, wanneer ik kan, oké?”


  “Dank je. Is het goed als ik je straks het woord geef?”


  Lidy knikte.


  Maria schrok van het gezicht van Laura de Zwart, dat achter Lidy opdoemde. Ze had haar man meegenomen, zag Maria. Shit, ze had nooit verwacht dat de familie De Zwart ook zou komen. Ze had Laura gisteren wel gebeld, maar ze had de voicemail aan de telefoon gekregen waarop ze de boodschap had ingesproken dat ze vanavond een informatieavond organiseerde. Ze was blij geweest dat ze Laura niet persoonlijk aan de telefoon had gehad en had niet meer teruggebeld. Hun advocaten moesten het maar uitzoeken. Wat was Maria blij dat ze ooit een rechtsbijstandverzekering had afgesloten.


  Ze had netjes willen zijn door Laura op de hoogte te stellen, maar ze had niet echt verwacht dat ze zou komen. Wat kwam ze hier eigenlijk doen? De boel tegen haar opzetten? Maria stak even haar hand op, zo neutraal mogelijk. Laura de Zwart keerde snel haar hoofd om en deed alsof ze Maria niet had gezien.


  “Het is acht uur.” Marcel kneep kort in Maria's hand. “Zullen we beginnen?”


  “Laura en haar man zijn hier,” fluisterde Maria. Ze probeerde haar trillende hand rustig te krijgen.


  “Nou en,” stelde Marcel haar gerust. “Jij hebt zo'n goed verhaal, daar kunnen ze niet tegenop. En bovendien, we kunnen ze moeilijk wegsturen.”


  “Ja, maar…”


  “Kom op, lieverd, je kunt het. Ik geloof in je. Echt.”


  Maria keek haar vriend dankbaar aan en klom op de verhoging die Marcel voor deze avond snel in elkaar had getimmerd.


  “Mag ik jullie allemaal verzoeken te gaan zitten,” riep ze zo hard mogelijk.


  Langzaam maar zeker kwam de groep mensen in beweging en zochten mensen een plaatsje in de zaal. Verwachtingsvol keken ze naar Maria op. Die schraapte haar keel. Kom op, ze moest zich nu niet zo aanstellen. Ze moest haar kans pakken om haar bedrijf te redden.


  “Goedenavond,” begon ze.


  De zaal was muisstil en keerde zich als één man om toen de deur openging en Astrid met haar zoontje Yves als laatste binnen kwam lopen. Astrid glimlachte verontschuldigend.


  “Goedenavond,” begon Maria opnieuw. “Ik ben enorm blij dat jullie vanavond met zo veel zijn gekomen. De reden dat ik jullie hier naartoe heb laten komen, is dat er van de week een ongeluk is gebeurd in Ukkepuk en ik jullie daarvan op de hoogte wil stellen. Misschien hebben sommigen van jullie er al iets over gehoord, maar zo niet, dan krijgen jullie dat wellicht nog te horen van andere ouders of misschien zelfs wel van de kinderen. Ik kan me voorstellen dat jullie willen weten hoe dit precies zit en dat er vragen onder jullie zijn. Deze avond is bedoeld om daar antwoord op te geven.”


  Iemand in het publiek stak zijn hand op. “Wat is er precies gebeurd?”


  “Kasper, het zoontje van familie De Zwart,” Maria wees op Laura die voorin het publiek zat, “is gisteren van de glijbaan gevallen. Hij is ongelukkig terecht gekomen op een stuk lego en een bal, daardoor is zijn arm uit de kom geschoten en heeft hij een wond op zijn achterhoofd. Ik had vlak daarvoor dokter Lidy van de Poel voorbij zien lopen en we hebben haar gehaald.” Lidy zat op de voorste rij en stak haar hand in de lucht. “Dokter Van de Poel heeft eerste hulp verleend. Uiteraard heb ik zo snel mogelijk meneer en mevrouw De Zwart op de hoogte gesteld. Met Kasper gaat het nu goed trouwens.”


  “Ik heb gehoord dat het geen ongeluk was, maar dat er te weinig leiding stond,” riep iemand anders.


  “Het spijt me om te moeten bekennen dat dat waar is. We hadden gisteren een groep van zestien kinderen en alleen Sofia en ik waren daarbij als leiding. Als je kijkt naar de voorschriften, zouden we met drie mensen moeten staan. De laatste tijd is de planning van wie wanneer werkt wat rommelig geweest. We hadden te kampen met verschillende zieken en daardoor hebben we niet alleen gisteren, maar ook een paar keer daarvoor eigenlijk met te weinig mensen gestaan. U moet mij geloven als ik zeg dat ik er alles aan gedaan heb om te zorgen dat er extra leiding kwam, maar dat is helaas niet altijd gelukt. Uiteraard ben ik, net als Kaspers ouders, enorm geschrokken van wat er is gebeurd. Als wij met een extra leider hadden gestaan, had dit wellicht voorkomen kunnen worden.”


  Maria keek richting Laura de Zwart. Die zat met opeen geperste lippen te knikken.


  “Het is op geen enkele manier goed te praten wat er is gebeurd. Het enige dat ik nu kan doen, is zorgen dat dit in de toekomst niet nog een keer gebeurt. Ik ga op zoek naar oproepkrachten die ingezet kunnen worden als er weer iemand ziek is. Ik krijg morgen een dame voor een sollicitatiegesprek, maar mocht iemand in deze zaal nog iemand kennen die daarvoor in aanmerking zou komen, dan hoor ik dat graag.”


  Laura de Zwart stond op. “Lekker makkelijk,” riep zij. “Natuurlijk moet je je zaakjes beter op orde krijgen in de toekomst, maar je zult toch rekenschap moeten geven over wat er is gebeurd.”


  Maria drukte haar duimnagel in haar handpalm. Nu zou het beginnen. “Ik ontken ook helemaal niet dat dit is gebeurd en het spijt me verschrikkelijk. Als ik de dingen terug kon draaien, had ik dat gedaan, maar ik kan dat nu eenmaal niet.”


  “Als je je gewoon aan de richtlijnen had gehouden en met voldoende personeel had gestaan, was dit nooit gebeurd,” antwoordde Laura. Kwaad ging ze zitten.


  Maria staarde naar de schoenen van de mensen van de eerste rij. Wat moest ze antwoorden? Ze voelde zich enorm schuldig. Achterin de zaal klonk gestommel. Maria richtte haar blik op en zag dat er een man was gaan staan. Hij zette zijn handen in zijn zij. Maria was overgeleverd aan de leeuwen.


  “Ik ben het met die mevrouw voorin eens dat er inderdaad meer leiding had moeten zijn,” bulderde hij. “Dit kan echt niet door de beugel.”


  Laura de Zwart keek Maria triomfantelijk aan.


  De man ging echter verder: “Maar we weten ook met z'n allen dat we het hier over een groep kinderen hebben. Ik weet niet hoe het met jullie zit, maar ik heb één dochtertje van vier en ook al zijn mijn vrouw en ik met z'n tweeën, die boef weet toch altijd iets om te trekken of ergens van af te vallen of zo. Twee mensen zijn te weinig, maar ook als er drie mensen van de leiding hadden gestaan, was dit waarschijnlijk gebeurd.”


  In de zaal bleef het ijzingwekkend stil.


  Iedereen keek Maria aan om te zien wat haar reactie was. Het lukte haar niet. Het lukte haar niet om er ook maar één woord uit te persen.


  Laura nam van de gelegenheid gebruik om weer op te staan. Hooghartig keerde ze zich om naar de man achterin de zaal. “We zullen er nooit achter komen of dit dan wel of niet gebeurd was. In ieder geval is mijn kind zwaargewond geraakt en ik heb mijn advocaat dan ook al ingeschakeld. Ik hoef dit niet te pikken!”


  “Kom op,” klonk het aan de linkerkant van de zaal. “Ze doen hier hartstikke hun best. Een zieke collega kan nu eenmaal gebeuren.”


  Er klonk instemmend gemompel in de zaal. De menigte keerde zich tegen Laura en schaarde zich duidelijk aan de kant van Maria.


  “Ja, je moet je niet zo aanstellen. Een ongeluk zit in een klein hoekje,” riep iemand anders.


  Laura's man stond op. “Ho, ho, ho, allemaal. Dit is niets persoonlijks, maar we hebben heel hard gezocht naar het beste kinderdagverblijf voor Kasper. Als wij op ons werk zitten, willen we er honderd procent zeker van kunnen zijn dat ons kind in goede handen is en dat vertrouwen is nu beschaamd.”


  “Ik vind dat de familie De Zwart gelijk heeft,” werd vanaf een van de achterste banken geroepen.


  “Nou, dan zoeken jullie toch lekker een ander kinderdagverblijf,” riep een moeder die ongeveer in het midden zat fel uit. “Dan halen jullie je kind hier weg en vangen jullie het zo lang thuis op. Duurt maar driekwart jaar voordat je zoon of dochter ergens anders geplaatst is met al die wachtlijsten. Als ik de garantie kan krijgen van Maria dat er voortaan voldoende mensen aanwezig zijn, laat ik mijn kind lekker hier blijven.”


  “Ik ook,” werd er geroepen.


  “En ik ook.”


  Maria glimlachte, gesterkt door al het vertrouwen dat ze uit de zaal kreeg. “U krijgt mijn woord,” beloofde ze de ouders tegenover zich. “Te weinig leiding gaat niet meer voorkomen en dat komt onder andere doordat we met Astrid hebben afgesproken dat haar zoontje Yves regelmatig bij ons zal zijn. Yves is nu vijf jaar en heeft een zware allergie. Het is nog niet precies duidelijk waar hij allemaal precies wel en niet tegen kan, maar hij wordt vaak geplaagd door blaasjes en pukkeltjes die erg jeuken. Astrid moet regelmatig bij hem blijven en kan daardoor niet werken. We hebben naar een oplossing gezocht en we hebben besloten dat wanneer Yves niet lekker is en graag bij zijn moeder wil zijn, hij mee naar Ukkepuk komt, zodat wij geen gat hebben in de planning. Ik vertel u dit, omdat ik me kan voorstellen dat u zich afvraagt wie Yves is en wat hij heeft. Gelukkig is zijn allergie absoluut niet besmettelijk. Uw kinderen kunnen rustig met Yves spelen zonder zelf ook onder de bultjes te komen te zitten. Dokter Lidy van de Poel is hier in de zaal ook aanwezig, die eventuele vragen hierover kan beantwoorden. Zij heeft Kasper behandeld en heeft ook Yves als patiënt.”


  Lidy stond op en meteen regende het vragen. Lidy gaf geduldig op alle vragen antwoord en bevestigde dat Yves' allergie inderdaad niet besmettelijk was en dat het voor iedereen veilig was om hem op te vangen in Ukkepuk. Daarna vertelde ze dat alles goed gekomen was met Kasper.


  Na drie kwartier waren alle vragen beantwoord en rondde Maria het plenaire gedeelte af. “Blijft u gerust nog voor een kop koffie of thee,” bood ze aan. “Hartelijk dank dat u hier vanavond bent geweest en mocht u later toch nog vragen of opmerkingen hebben, dan beantwoord ik die meer dan graag.”


  Er werd kort geklapt en vervolgens stortten de ouders zich op de koffie, thee en koekjes.


  “Schat, dat heb je prima gedaan.” Marcel gaf Maria een kus op haar hoofd. “Ik ben trots op je.”


  “Ja, daar kan ik me alleen maar bij aansluiten,” zei Lidy. “Ik kon me al niet voorstellen dat de ouders je het vuur aan de schenen zouden leggen. Natuurlijk heb je een fout gemaakt, maar iedereen ziet met hoeveel liefde je dit bedrijf runt, dat straal je uit.”


  “Nou, maar Kasper gaat ons wel verlaten en als ik het zo hoor, Frits ook.” Ze doelde op de man die zich zojuist had aangesloten bij Laura.


  “Ach, dat zijn maar twee kinderen,” merkte Marcel monter op. “En ik wed dat als je rustig nog even persoonlijk met de vader van Frits een babbeltje gaat maken, hij ook wel bij zinnen komt.”


  “Denk je dat?”


  “Je kunt het altijd proberen.”


  Maria wrong zich de menigte in en deed een poging. “Meneer Bollinger,” zei ze. “Vergeef me dat ik zo naar u toe kom, maar nog even naar aanleiding van wat u net zei…”


  “Ik moet het eerst met mijn vrouw bespreken,” antwoordde hij. Een van de vaders die achter hem stond, keek hem kort verbaasd aan. “Die is nu eenmaal de baas,” lachte meneer Bollinger.


  Maria grinnikte. “Ik zal haar morgen bellen, is dat goed? Dan kunt u wellicht vertellen hoe u het hier vanavond vond en dan kan ik het er morgen met haar over hebben. Misschien heeft zij ook nog wel vragen.”


  Meneer Bollinger knikte. “Ja, doe dat maar,” zei hij. “Als je me niet kwalijk neemt, ik zie daar iemand met wie ik nog graag even wil praten.”


  Maria en de man schudden handen. Roos Bollinger kende ze goed. Zij was een zeer relaxte moeder en eigenlijk kon ze zich niet voorstellen dat Roos haar zoon van Ukkepuk af zou halen. Ze had Roos gisteren aan de telefoon gehad en al kort uitgelegd wat er aan de hand was. Ze had redelijk onverschillig gereageerd en gezegd dat ze haar man stuurde omdat 'hij ook maar eens iets moest doen'. Als ze het zo bekeek, nam Roos' man zijn opdracht alleen maar iets te serieus en was zijn opmerking een storm in een glas water.


  Maria liep terug naar waar ze net had gestaan met Marcel en zag dat Lidy druk in gesprek was met Laura de Zwart. Lidy legde haar hand op Maria's arm toen ze voorbij liep. “Ik denk dat jullie nog even moeten babbelen,” zei ze.


  Maria keek Laura de Zwart wat onzeker aan. “Ik vind het fijn dat jullie gekomen zijn,” begon ze. “Ik wist niet zeker of ik jullie hier zou zien, maar…”


  “Ik heb het volgende voorstel,” onderbrak Laura Maria op afstandelijke toon. “We schrijven Kasper in bij een ander kinderdagverblijf en in de periode dat het duurt om hem elders geplaatst te krijgen, blijft hij hier komen. Daar komt geen factuur tegenover te staan en zodra we merken dat jullie toch niet goed zijn voor Kasper, schakelen we alsnog een advocaat in.”


  “Alsnog?” vroeg Maria.


  “Alsnog. We zien af van een rechtszaak op deze voorwaarde, maar laten we niet merken dat je via hem wraak gaat nemen, want dan ben je nog niet jarig.”


  Maria knikte. “Dat is goed. Maar jullie hoeven echt niet bang te zijn dat we nu opeens anders gaan doen tegen Kasper, hoor. Hij is een hartstikke lief jongetje.”


  “Dat weet ik,” antwoordde Laura. “Daarom zijn we ook zo voorzichtig met hem. Als zijn arm genoeg is herstelt, bel ik je en dan komen we hem gewoon weer brengen, oké?”


  “Heel erg bedankt,” zei Maria. “U weet niet wat dat voor mij betekent.”


  Er kon een minuscuul glimlachje af bij Laura de Zwart voor ze zich uit de voeten maakte.


  Opgetogen liep Maria naar Marcel, die met Lidy en Astrid stond te praten. “Ze zien af van een rechtszaak,” riep ze blij. “Lidy, heb jij daar iets mee te maken?”


  Lidy glimlachte geheimzinnig.


  “Kom op, vertel,” zei Maria ongeduldig.


  “Ik heb ze gezegd dat als ze het niet persoonlijk wilden spelen, ze het ook niet persoonlijk moesten maken. Ik heb ze alleen maar duidelijk gemaakt dat ze hier niet te maken hebben met een multinational die een juridische afdeling heeft en slechts lacht om een rechtszaak, maar dat ze hier te maken hebben met een klein bedrijf. Dat jij je bedrijf bent. Dat als ze Ukkepuk aanklagen, ze dus eigenlijk jou aanklagen en het persoonlijk is.”


  “Ik kan niet begrijpen hoe die mensen denken,” zei Maria hoofdschuddend. “Ik ben in ieder geval blij dat je ze overtuigd hebt. Je bent een kanjer, Lidy.”


  “Ik ben blij dat ik heb kunnen helpen,” antwoordde Lidy bescheiden.


  



  Alle ouders waren inmiddels vertrokken. Alleen Maria, Marcel en Astrid waren nog over en ruimden de troep op. Yves was al eerder op de avond opgehaald door zijn vader. Hij had morgen weer school en lag door deze avond al later in bed dan gewoonlijk, maar het was voor een goed doel.


  “Wat een bende,” zuchtte Maria. “En morgen weer een huis vol kinderen.”


  Astrid knikte. “Maar dan ben ik er in ieder geval ook. Dat scheelt, toch?”


  “Nou en of,” antwoordde Maria. “Astrid, ik moet eerlijk zeggen dat ik behoorlijk boos op je was. Ik dacht echt dat je me gewoon maar in de maling nam en het je niets kon schelen. Maar ik vind het super dat je er vanavond bij was en je laat zien dat je je toch wilt inspannen voor Ukkepuk.”


  Astrid gaf Maria een vriendschappelijk kneepje in haar arm. “Ik ben blij dat je me niet op staande voet hebt ontslagen, omdat ik niet op de juiste manier heb gehandeld.”


  “We zijn een team,” vond Maria.


  Het was half twaalf toen Maria de deur van Ukkepuk uiteindelijk afsloot. Ze was gebroken en kapot, maar tegelijkertijd was ze haast nog nooit zo blij geweest. Vanavond had ze een overwinning behaald. Nog geen vierentwintig uur geleden had het er naar uitgezien dat ze alles kwijt was geweest. Dan wel door een rechtszaak en gebrek aan kinderen, dan wel door gebrek aan personeel. Nu was alles anders. Ukkepuk zou blijven bestaan en waarschijnlijk zou het bedrijf zelfs sterker uit de strijd komen.


  Marcel legde een arm om Maria's schouder. “Kom, schat, we gaan lekker naar huis. Volgens mij ben je doodmoe.”


  Maria knikte. “Ik ben geradbraakt, maar tegelijkertijd bruis ik van de energie.”


  

  



  Een dag later stond Fabiola Köning op de hoek van de straat waar kinderdagverblijf Ukkepuk gevestigd was. In een klein spiegeltje werkte ze haar lippenstift bij. Ze was nerveus voor haar sollicitatie. Het was al weer zo'n tijd geleden dat ze iets als dit had gedaan. Ze was eerder deze week, op aanraden van Jacobien, bij ‘Dress for Success’ geweest en had daar een representatieve outfit gescoord, een nette broek met daarboven een lichtroze blouse. Ze voelde zich er zekerder in dan normaal en het had haar helemaal niets gekost. Ze had moeten slikken toen ze in de winkel binnenstapte, want ergens had ze het gevoel dat ze bedelde, maar toen ze eenmaal in de winkel was en zo aardig en begripvol geholpen werd, veranderde haar gevoel en nu was ze er eigenlijk gewoon erg blij mee.


  Ze streek een pluk haar weg uit haar gezicht. “Nou, kom op,” zei ze hardop tegen zichzelf in het spiegeltje.


  Een paar tellen later stapte ze de vrolijk versierde gang van het kinderdagverblijf binnen. Ze werd verwelkomd door Astrid, een vrouw met wie het op het eerste gezicht meteen klikte.


  “Je bent aan de vroege kant,” zei Astrid die al op de hoogte was van Fabiola's komst. “Het spijt me heel erg, maar onze directrice Maria is er nog niet. Ze staat in de file. Ze belde net dat ze er met een kwartiertje of zo is.”


  “Oh, geen probleem, hoor. Moet ik buiten wachten?”


  “Ben je gek, joh. Kom, ik zal je jas ophangen. Ga lekker mee naar binnen.”


  Er zaten tien kleine kinderen op de vloer te spelen toen Fabiola naar binnen stapte. “Hoi,” zei ze wat onzeker.


  De kinderen keken haar afwachtend aan.


  “Dit is juf Fabiola,” stelde Astrid haar aan de kinderen voor.


  “Boekje voorlezen,” zei Frits. Hij stak een kartonnen boekje van Barbapapa in de lucht.


  Fabiola wisselde een blik met Astrid.


  “Ga je gang,” zei die. “Beter dan in je eentje wachten op de gang, toch?”


  Het duurde een paar tellen voordat Fabiola er in kwam, ze was het kleine grut ontgroeid, maar na een minuut of vijf had ze het voorlezen weer helemaal onder de knie. Ze zette grappige stemmetjes op en liet de kinderen meedoen met 'huup huup, barbatruuk'. Al snel zat er een heel groepje kinderen om haar heen. Sommigen probeerden op haar schoot te kruipen. Toen het boekje uit was, duurde het niet lang voordat een kleuter aan kwam dribbelen met een nieuw boekje.


  “Voordat ik dit boekje voor ga lezen, wil ik eerst weten hoe jullie allemaal heten,” zei Fabiola vrolijk.


  Eén voor één zeiden de kinderen hun naam op en Fabiola maakte er meteen een spelletje van. Als ze voor deze baan zou worden aangenomen, zou dat super zijn. Ze vond het hier geweldig!


  “Hoe heet… jij!” Ze wees het kind rechts van zich aan.


  “Sterre,” zei het meisje naast haar vrolijk.


  “En hoe heet… jij!” Ze liet haar vinger de kring rondgaan en wees een jongetje aan.


  “Yves,” antwoordde het jongetje. Hij krabde aan zijn zij, want hij zat onder de bultjes.


  “Fabiola?” Een knappe dame was in de deuropening komen staan. Dat moest Maria zijn.


  Snel stond Fabiola op en veegde haar nette kleren recht. Hè, ze zag er nu zo slonzig uit.


  “Zullen we naar mijn kantoor gaan?” stelde Maria voor.


  Terwijl Maria koffie ging halen, kon Fabiola zich wel voor haar hoofd slaan dat ze zo oncharmant op de grond was gaan zitten. Wat moest die Maria wel niet van haar denken?


  “Zo,” zei Maria toen ze tegenover Fabiola plaats had genomen. “Leuk om je te ontmoeten. Kun je iets vertellen over jezelf?”


  Fabiola vertelde het een en ander, maar hield zich wat oppervlakkig. Hoe langer ze er over nadacht, hoe meer ze ervan overtuigd raakte dat ze er niet uit had gezien toen Maria binnen was gekomen. Dat Maria nu aardig tegen haar deed, was alleen uit beleefdheid. Ze kon deze baan natuurlijk wel op haar buik schrijven.


  “En mag ik vragen waarom je zo'n tijd niet hebt gewerkt?” vroeg Maria.


  Voor die vraag was Maria zo benauwd geweest. Nou ja, ze kon nu net zo goed de waarheid vertellen, het kwaad was nu toch al geschied. Fabiola vertelde over haar ex en over de vicieuze cirkel waar ze in terecht was gekomen. Ze vertelde ook eerlijk over Jos. Dat hij werd gepest en dat ze graag thuis wilde zijn wanneer hij thuis was.


  “Dat lijkt me geen probleem,” antwoordde Maria.


  Fabiola keek haar vragend aan. Wat bedoelde ze daarmee? Ze kon toch niet echt bedoelen dat…


  “Ik zie het eigenlijk wel zitten,” zei Maria.


  “Hoe bedoel je?”


  “Nou, dat je hier komt werken. Tenminste, als het jou hier tenminste ook leuk lijkt.”


  “Ja, ja natuurlijk, maar…”


  Maria leunde naar voren. “Wat is er? Is er een probleem?”


  “Nee, maar, nou ja, ik zat net zo op de grond en ik zie er niet uit en…”


  “Geen van de leidsters loopt hier rond in mantelpak, hoor,” zei Maria lachend. “Ik weet dat je geen opleiding hebt, maar als ik zie dat je binnen een kwartier zo goed binnen de groep ligt, denk ik dat het erg onverstandig is om je geen contract aan te bieden.”


  “Oh…”


  Maria lachte. “Het lijkt wel alsof je dit niet had verwacht.”


  Nu kon Fabiola ook eindelijk glimlachen. “Eerlijk gezegd is dat ook wel een beetje zo. Ik hoopte er natuurlijk wel op dat je dit zou zeggen, maar ik ging er niet van uit dat het echt zou lukken.”


  “Het is je gelukt, hoor,” gaf Maria vriendelijk aan. “Gefeliciteerd. Nou, dan moeten we het maar hebben over de details, hè. Over je werktijden en je salaris…”


  

  



  Lidy liep met een grote shopper langs kinderdagverblijf Ukkepuk. Het was inmiddels anderhalve maand terug dat ze bij de informatieavond van Maria was geweest. Ze had nog wel een telefoontje van Fabiola gehad dat ze was aangenomen als nieuwe leidster, maar het fijne wist ze er niet van.


  Aangezien het herfstvakantie was en Andy en Steffie vrij waren, had Lidy zichzelf ook een weekje vrijaf gegeven. Haar kinderen wilden vandaag echter bij hun vriendjes spelen. Lidy had zich voor het eerst sinds tijden een beetje verveeld. Heel even had ze getwijfeld of dit dan het juiste moment was om die stapel dossiers – een nieuwe stapel – door te werken, maar nee, vakantie was vakantie. Ze had tante Rosy aangeboden om de boodschappen te halen, dan had zij ook een beetje vrij.


  Nu Lidy hier zo liep, kon ze de verleiding niet weerstaan om toch even naar binnen te lopen om te zien hoe de zaken er voor stonden. Ze had toch geen haast.


  Binnen was het aangenaam warm en ze hoorde een aantal opgewonden kinderstemmetjes. Een deur vloog open en een kind stormde naar buiten. Een groot kind al en toen Lidy goed keek, zag ze dat het Jos was.


  “Hé,” zei ze vrolijk.


  “Hoi, dokter Lidy,” antwoordde Jos.


  “Jeetje, jongen,” zei Lidy. “Wat ben je afgevallen!” Natuurlijk was Jos nog steeds veel te dik, maar zijn gewichtsverlies was zeker duidelijk.


  Hij knikte enthousiast. “Het gaat heel goed,” vertelde hij.


  “Ik ben blij om dat te horen. Is je moeder binnen?”


  “Yes.”


  “Lidy!” Maria kwam de gang ingelopen. “Ik dacht al, wat een bekende stem.” Maria zag er een stuk beter uit dan de laatste keer dat Lidy haar had gezien. “Wat leuk dat je langskomt. Althans, je komt toch alleen voor de gezelligheid, hè?”


  Lidy knikte. “Weer maar niet bang, hoor. Er zitten geen addertjes onder het gras.”


  “Koffie?” bood Maria aan.


  Inmiddels was Fabiola ook op de hoogte gesteld van Lidy's bezoek en was er bij komen zitten.


  “Ik was benieuwd hoe het hier ging,” zei Lidy.


  “Heel goed,” antwoordde Maria. “We hebben Kasper nog drie dagen en dan gaat hij naar kinderdagverblijf Minoes. Het is allemaal goed gegaan. Geen enkel probleem meer gehad met zijn ouders.”


  “Mooi zo. Heeft het je nog klanten gekost?”


  Maria schudde opgetogen van niet. “Ik denk dat het heel slim is geweest om zo snel een informatiebijeenkomst te organiseren. Uiteindelijk is er niemand opgestapt. We hebben zelfs alleen maar extra aanmeldingen.”


  “En hoe gaat het met jou?” wilde Lidy van Fabiola weten. “Bevalt het je hier een beetje?”


  “En hoe! Ik voel me als een vis in het water. Ik vind het zo leuk om weer te werken. Wat ook heel fijn is, is dat ik zo flexibel ben met het oog op Jos. Hij is hier altijd welkom.”


  “We zijn niet alleen een opvang voor andermans kinderen, maar ook het personeel neemt nu hun kroost hier mee naartoe. We hebben Astrid en Yves en nu ook Fabiola en Jos.”


  “Ik ben heel blij met die oplossing,” zei Fabiola. “Ik vind het zalig om weer te werken. Ik weet nu pas wat ik al die tijd heb gemist.”


  Een leidster, die voor Lidy onbekend was, stak haar hoofd om de deur. “Maria, er staat een postbode voor de deur. Hij wil je handtekening hebben.”


  “Ik kom er aan.” Maria stond op en verliet het kantoortje.


  Dat gaf Lidy en Fabiola mooi de tijd om samen even te kletsen.


  “Het gaat goed met Jos, hè,” zei Lidy vriendschappelijk.


  “Enorm goed,” antwoordde Fabiola. “Ik merk dat hij steeds beter in zijn vel gaat zitten. Hij heeft veel meer energie.”


  “Vindt hij het erg moeilijk?”


  “Ja, natuurlijk, maar hij is gelukkig een echte doorzetter. Ondanks zijn leeftijd heeft hij heel goed door dat hij dit moet doen. Ik ben zo trots op hem.”


  “En terecht. Mag ik ook vragen of je financiële plaatje er nu wat beter uitziet?”


  Fabiola knikte. “Ik heb nu een parttime baan en dat is natuurlijk nog steeds niet genoeg om alles mee te regelen. Ik loop nu bij een maatschappelijk werkster die me helpt bij dingen. Al die dingen die jij me hebt aangeraden, heeft zij bekeken en omdat mijn situatie nu veranderd is, is niet alles meer van toepassing. Van veel dingen kan ik gelukkig nog steeds gebruikmaken.”


  “Wat een goed nieuws!”


  “Inderdaad. Ik heb het met Jacobien besproken en zij heeft allerlei tips gegeven hoe we gezond en vetarm kunnen leven zonder dat het de hoofdprijs kost.”


  “Heel mooi.”


  “Dan nog het laatste nieuwtje, waarschijnlijk begin ik binnenkort met een studie, zodat ik officiële papieren krijg voor het werken in een kinderdagverblijf. Het wordt deels gesubsidieerd en ook Maria doet een bijdrage.”


  “Meid, wat ben ik blij voor je.” Lidy klapte in haar handen.


  “Ik ben ook blij voor mezelf. Lidy, mag ik je enorm bedanken? Zonder jouw hulp was ik nooit zo ver gekomen.”


  “Daar ben ik toch voor.”


  “Ik dacht dat je er voor de kinderen was?”


  “In de eerste plaats, maar het is toch ook mijn taak als vrouw om andere vrouwen te helpen?”


  “Je taak?” lachte Fabiola. “Nou ja, hoe het ook zij, ik ben blij dat het allemaal zo gelopen is. Het was af en toe wel even slikken voor me, maar mijn leven ziet er nu een stuk beter uit dan twee maanden geleden.”


  Lidy stond glimlachend op. “Ik moest maar eens gaan,” zei ze. Fabiola schudde haar hand en van Maria kreeg Lidy in de gang een dikke knuffel.


  “Als je nog een keer in de buurt bent, kun je altijd binnenkomen voor een kop koffie. Als er iets is dat ik voor je kan doen, dan moet je bellen.”


  “Dat doe ik,” beloofde Lidy en toen liep ze naar buiten richting


  supermarkt. Ze haalde het boodschappenbriefje uit haar zak. Sperziebonen, aardappelen, mandarijnen… Nu was tante Rosy wéér vergeten 'een grote zak fudge' erop te zetten. Het was toch ook wat. Dat haalde Lidy dus maar als eerste. Nou ja, twee zakken maar. Het was immers vakantie.


  
    

  


  Vreemde krassen


  

  



  Gevaarlijke jaloezie


  

  



  Margreeth Lammerts van Bueren


  

  



  Woedend stompte Marieke hem met haar ellebogen waar ze hem maar kon raken. Het deerde hem niet. Hij had wat hij wilde hebben en duwde haar tegen het bed. Marieke zette haar tanden in zijn hand waardoor hij haar losliet en zijn aandacht voor haar verslapte.


  

  



  “Wanneer komt Rosy terug?” jengelde Andy, Lidy van de Poels achtjarige zoon.


  “Eind van de week,” verzuchtte Lidy. “Au!” Lidy mompelde een verwensing. Met veel lawaai kletterde de koekenpan op het fornuis.


  “Wat doe je, mama?”


  Lidy zoog op haar duim. “Ik verbrand mijn duim!” Ze zegende bij voorbaat de dag dat Rosy zou terugkeren in huize Van de Poel. Het huishouden liep helemaal in het honderd nu zij er niet was om het te besturen. Lidy was geen ster in het koken, maar je kon ook niet elke dag pizza of Chinees eten. Als arts had ze het altijd over gezond eten, dan mocht ze zelf wel het goede voorbeeld geven. Daarom regelde ze het zo, dat ze om de dag zelf een gezonde maaltijd op tafel zette, als ze er de kans en de tijd voor kreeg. Dat lukte lang niet elke keer, maar iedere dag dat het wel lukte was meegenomen. Niet dat haar familie haar dat in dank afnam, want ze waren over het algemeen niet zo ingenomen met haar kookkunst. De boontjes of de aardappels waren niet gaar, de bloemkool tot pap gekookt, het vlees was te droog of iets te hard gegaan, omdat ze iemand aan de telefoon te woord had gestaan en helemaal niet meer aan het vlees had gedacht. Er mankeerde elke keer wel iets aan. Alex leverde geen commentaar. De kinderen namen echter geen blad voor hun mond en lieten duidelijk horen als het eten hen niet smaakte.


  Daarom wilde Andy weten wanneer Rosy zou terugkeren.


  Rosy was voor de eerste keer sinds ze haar plaats in het huishouden van Lidy en haar neef Alex Snijdewind had gevonden, terug naar Zuid-Afrika, waar ze jaren had gewoond met haar inmiddels overleden echtgenoot. Na zijn overlijden had Rosy terug gewild naar Nederland. Er was weinig tot niets dat haar nog langer met Zuid-Afrika verbond. Kinderen had ze tot haar grote spijt nooit gekregen. Ze had de hulp van haar neef Alex ingeroepen en tot haar vreugde had hij haar huisvesting en een baan aangeboden. Toen Alex met Lidy trouwde, kreeg hij er meteen twee kinderen bij. Gelukkig was Alex voor hen geen onbekende. Hij kende de kinderen vanaf hun geboorte omdat hij altijd de beste vriend van Werner, hun vader was geweest tot deze op zo’n tragische manier om het leven was gekomen. Als huisvriend en advocaat was hij vanaf dat moment Lidy tot steun geweest. Wat Lidy toen niet wist, was dat Alex al vanaf hun studententijd verliefd op haar was. Tot zijn grote spijt had ze indertijd haar keuze op Werner laten vallen. Toch was hij nooit rancuneus geweest. Na Werners dood had hij heel rustig zijn tijd afgewacht. Lidy alle tijd gegeven om te rouwen. Natuurlijk zou ze haar grote liefde nooit vergeten, maar na verloop van tijd had ze opengestaan voor een nieuwe liefde, zijn liefde.


  Nu Rosy in Zuid-Afrika verbleef, besefte het gezin eens te meer wat voor een kostbare hulp Rosy eigenlijk was. Sjaan, die normaal gesproken twee keer in de week kwam voor het grovere poetswerk, kwam deze weken twee morgens extra. Meer kon ze niet opbrengen, ze was tenslotte ook de jongste niet meer. Lidy was blij met haar extra steun zodat in ieder geval de was en strijk werd gedaan. In de tijd dat Rosy weg was, had ook de familie van de Poel twee weken vakantie genoten. Ze waren twee weken naar hun vakantiehuisje aan het meer geweest. In feite hadden de kinderen dus weinig te klagen. De twee andere waren bijna voorbij. Lidy kon haar zoon geruststellen.


  “Rosy komt eind van de week weer thuis.”


  Ze hoorde de opluchting in haar eigen stem, gevolgd door een zucht van haar achtjarige zoon. “Gelukkig maar!”


  Ondertussen trof Rosy in Zuid-Afrika de nodige voorbereidingen voor de terugreis naar Nederland. In principe zou dat geen probleem zijn, ze had immers haar visum? Helaas waren er geheel onverwacht andere zaken op haar pad gekomen. Rosy had een aantal oude vrienden bezocht en natuurlijk vergat ze niet haar voormalige Afrikaanse hulp op te zoeken. Rosy wist dat het niet verstandig was om als vrouw alleen het township te bezoeken waar Dinah woonde. Zelfs nadat de apartheid in Zuid-Afrika was opgeheven, waren de contrasten nog even groot als vroeger.


  Rosy had de omstandigheden waaronder Dinah leefde altijd pijnlijk gevonden. Ze had Dinah voor haar hulp in het huishouden ruimschoots betaald in de hoop dat de nog jonge vrouw zich op den duur een betere toekomst zou kunnen veroorloven. Helaas was ze daarin naïef geweest. Wat Dinah verdiende, ging grotendeels op aan de drank en drugs die haar man, Leroy gebruikte. Ze had Dinah voorgesteld een deel van haar loon voor haar te sparen, maar daar had Dinah geen genoegen mee genomen. Leroy wist wat ze verdiende en als ze met minder thuiskwam, dan zwaaide er wat. Rosy had er herhaalde malen bij Dinah op aangedrongen haar man te verlaten en een betere partij te zoeken, maar Dinah had nooit willen luisteren. Rosy had er met vriendinnen over gesproken, maar die hadden hun schouders opgehaald. Ze waren doorgaans geboren in Zuid-Afrika, vonden het heel gewoon en zeiden dat ze er toch niets aan konden veranderen. Ook Rosy’s echtgenoot was, als Engelsman, de mening toegedaan dat er niets aan te veranderen viel. “Ze willen niet anders, ze weten niet anders, ze hebben hun trots,” had hij schouderophalend gezegd. Rosy had hun antwoorden altijd frustrerend gevonden en haar uiterste best gedaan om Dinah zo goed en vriendelijk mogelijk te behandelen. Ze had daarvan nooit spijt gehad en het had haar pijn gedaan om Dinah te moeten vertellen dat ze zou terugkeren naar haar geboorteland. Dinah had gehuild toen ze het nieuws vernam, maar er tevens in berust.


  “Ik wist het, missy,” had ze gezegd. “Ik wist dat u niet zou blijven na de dood van de baas.”


  Rosy had haar aangeprezen bij kennissen en vriendinnen. Uiteindelijk had Marylène, niet meer dan een vage kennis, haar toegezegd Dinah in dienst te willen nemen. Ze was van plan de meid die ze nu had, de laan uit te sturen, ze deugde niet. Marylène had woord gehouden en Dinah in dienst genomen. Toen Rosy tijdens deze vakantie uit pure nieuwsgierigheid naar Dinah, Marylène bezocht, kreeg ze tot haar teleurstelling te horen dat Dinah er niet langer werkte.


  “Ik was heel tevreden met haar. Ze was goed in haar werk, maar ik moest haar helaas wel ontslaan toen ze me vertelde dat ze door haar man was besmet met aids.


  Leroy was inmiddels overleden aan de ziekte,” wist ze nog te vertellen. “Ze was trouwens zelf al zo verstandig om ontslag te nemen, dat begrijp je wel. Jammer, heel jammer, want ze was een fantastische hulp en ze had het heel moeilijk na de dood van haar dochter die door haar vriend was doodgestoken. Alles wat ze nog had, was haar kleindochter Nokie.”


  Marylène had nooit meer iets van Dinah en haar kleindochter vernomen, eerlijk gezegd nooit meer naar haar geïnformeerd. Bij mensen die aan aids leden, bleef je het liefst zo ver mogelijk vandaan. Ze had haar schouders opgehaald en gezegd: “Geen idee! Ik heb geen contact met mensen in de Townships.” Het had Rosy verdriet gedaan om te horen dat Dinah aan aids leed. Ze besloot haar op te zoeken in de krottenwijk. Ze had niemand verteld dat ze ernaartoe wilde gaan, omdat ze wist dat iedereen het haar zou afraden. Het was gevaarlijk om er als blanke rond te lopen. Het had Rosy enige moeite gekost om iemand te vinden die er regelmatig kwam. Dat bleek zuster Odille, een non die zich bekommerde om de armen, zieken en drugsverslaafden in het township. Ze kende Dinah en had haar hoofd geschud toen Rosy wilde weten hoe ziek Dinah was. Misschien was ze met goede medicijnen nog te redden.


  “Het spijt me,” had Odille geantwoord. “Ze is al te ver heen. Er is niets meer aan te doen. Het enige dat haar nog in leven houdt, is haar kleindochter.”


  Odille nam Rosy mee in een oude, gammele jeep. Een jongen wachtte hen op. Rosy had moeit met ademhalen vanwege de stank die er in de wijk hing, een rottende lucht die van de bergen afval kwam. Een paar magere, schurftige honden wroeten in een hoop rommel op zoek naar iets eetbaars. Rosy werd door de vele donkere ogen van smoezelige kinderen aangestaard. Odille streek hier en daar over een kroesharig bolletje en deelde snoepjes uit.


  Rosy trof de eens zo trotse en fiere Dinah aan als een hoopje ellende in een groezelige hut. Het was duidelijk te zien dat Dinah al in het laatste stadium van de ziekte verkeerde.


  Dinah had Rosy aangestaard vanaf haar op de grond liggende matras en gehuild van schaamte, omdat haar vroegere werkgeefster haar terugzag onder deze erbarmelijke omstandigheden. Ze had haar uitgemergelde handen naar Rosy uitgestoken en Rosy was naast de matras geknield en had haar handen in de hare genomen en met haar meegehuild.


  “Had ik vroeger maar naar u geluisterd,” had Dinah met zwakke stem gezegd. “Dan was me dit niet overkomen.” Ze vertelde over Leroy, hoe hij al het geld had opgemaakt, er andere vrouwen op na had gehouden en ze door hem met aids was besmet. Hoeveel verdriet ze had gehad om haar dochter.


  “Wilt u iets voor me doen?” had Dinah uiteindelijk doodmoe en met hese stem gevraagd. Het vele praten had haar uitgeput. “Alstublieft, neem mijn kleindochter Nokie mee naar uw land. Hier heeft ze geen toekomst, hier gaat ze dood, net als ik. Als ik dood ben, heeft ze niemand die voor haar kan zorgen. Ik weet dat zuster Odillle haar zal meenemen naar het kindertehuis, maar daar is het al zo vol. Alstublieft!” Ze had Rosy met grote, holle ogen smekend aangekeken. Toen had Rosy pas enige beweging in een hoek van de donkere hut ontdekt. Rosy had niet anders kunnen doen dan met een dikke keel knikken en Dinahs magere handen te drukken.


  Er was een dankbare glimlach om Dinahs mond verschenen voor ze haar vermoeide ogen sloot. “Dank u! Nu kan ik rustig heengaan.” Ze had zich iets opgericht en opende een la van een verfloos kastje dat naast de matras stond en haalde er een zwarte etui uit dat ze Rosy toestak. “Haar geboorteakte.”


  Met opeens verrassende kracht in haar stem, had ze het kind bij zich geroepen. Het meisje was uit de donkere hoek tevoorschijn gekomen en naast de matras van haar oma gaan staan. Nokie was ongeveer vier jaar oud, schatte Rosy.


  “Nokie, lieverd, deze mevrouw neemt je mee naar een betere wereld. Kom, ga!” Ze wuifde met haar hand dat ze moesten vertrekken, toen Nokie aarzelde, drong ze aan. “Ga nu!”


  “Omi!” Nokie’s onderlip krulde en haar donkere ogen vulden zich met tranen.


  Dinah schudde haar hoofd. “Luister goed en doe wat de mevrouw je zegt. Dag, lieverd.”


  Rosy had aarzelend het meisje bij de hand genomen dat haar met haar tranen gevulde donkere ogen vragend aankeek.


  “Morgen kom ik terug,” had Rosy fluisterend beloofd, maar Dinah had haar hoofd geschud. “Dan ben ik er niet meer. Dank voor alles!”


  Het had Rosy moeite gekost om niet in tranen uit te barsten. Ze had ze weggeslikt en Dinahs magere hand nog eenmaal tussen de hare genomen. Er viel niets meer te zeggen. Er waren geen woorden meer om iets te zeggen.


  Zuster Odille had Rosy opgewacht. Ze had enigszins verbaasd naar het kind aan Rosy’s hand gekeken. “Waar gaat zij naartoe?”


  “Ze gaat met mij mee naar Nederland,” had Rosy ferm geantwoord.


  Zuster Odille had een wenkbrauw opgetrokken, maar er het zwijgen toegedaan en uiteindelijk gevraagd: “Denkt u dat dat lukt?”


  “Dat moet lukken!” Rosy had nog geen idee gehad hoe ze het zou moeten klaarspelen op zo’n korte termijn, maar ze wist gewoon dat het zou lukken ook al zou het betekenen dat ze een paar weken langer in Zuid-Afrika moest blijven.


  Rosy had zuster Odille bij het afscheid een flink aantal bankbiljetten in de hand gedrukt. “Zorg er alstublieft voor dat Dinah een nette begrafenis krijgt. De rest is voor het kindertehuis.”


  De receptionist in het hotel had heel even verbaasd naar het donkere kind aan de hand van Rosy gekeken, maar haar zonder commentaar naar haar kamer laten gaan. Rosy had het groezelige meisje in bad gedaan. Eerst had het kind met bange ogen naar het bad gekeken dat volliep met warm, schuimend water. Rosy had haar op haar gemak gesteld. Het was verbazingwekkend hoe makkelijk het kind zich aanpaste zonder ook maar een vraag te stellen.


  Ze had het heerlijk gevonden in het bad en geschaterd van plezier als ze met beide handen op het schuim sloeg zodat het alle kanten opspatte. Rosy had het glimlachend gadegeslagen.


  Na het bad had ze Nokie in een grote, witte handdoek gewikkeld en voor de tv gezet.


  Ze was op haar hurken voor haar gaan zitten en had gezegd: “Luister, Nokie, ik moet nieuwe kleren voor je kopen. Blijf hier netjes wachten tot ik terugkom, afgesproken?”


  Nokie had haar lachend aangekeken, haar duim in haar mond gestoken en geknikt voor ze haar blik weer tot de tv wendde. “Afgesproken!”


  Rosy was nog nooit zo blij geweest met haar mobiele telefoon. Ze had het ding ooit van Alex gekregen en zich toen hardop afgevraagd wat ze daarmee moest doen.


  “Altijd makkelijk als je een van ons nodig hebt,” had Alex geantwoord. “Je weet maar nooit hoe het van pas kan komen.”


  De zeldzame keren dat ze het ding had gebruikt, was Andy of Steffie in de buurt geweest om uitleg van zaken te geven. Doordat ze het ding zo weinig gebruikte, wist ze nog steeds niet hoe het werkte. Ze liep er zonder schroom mee naar de receptie en vroeg de receptioniste of ze haar duidelijkheid kon verschaffen over de werking van haar mobiel.


  Na enige uitleg en de hartelijk dank, belde ze Alex in Nederland.


  

  



  Alex kwam binnen op het moment dat Lidy de aardappelen afgoot. Er kwam geen water meer uit de pan en het stonk naar verbrandde aardappelen.


  “Hè, bah!” riep Andy en stampte kwaad met zijn voet. “Ik lust geen verbrande aardappels! Ik wil dat Rosy komt!”


  Lidy liet de pan in de gootsteen vallen. Haar duim deed nog steeds pijn.


  Alex wreef geruststellend over Lidy’s rug en kuste haar op de wang voor hij zich tot Andy wendde. “Dan heb ik slecht nieuws voor je, kerel! Rosy komt nog niet naar huis.”


  “Wat zeg je?” schrok Lidy.


  “Waarom niet?” riep Andy met boosheid in zijn stem. “Ik wil Rosy!” Hij stampvoette nogmaals van woede.


  “Andy, houd op!” waarschuwde Lidy.


  Andy legde zijn onderarm over zijn ogen om zijn tranen te verbergen en draaide zich om.


  Steffie, ze zat aan de keukentafel huiswerk te maken, keek kauwend op de achterkant van haar pen naar haar broertje. “Wat ben jij een baby, zeg!”


  Andy liet woedend zijn arm zakken en stoof met gebalde vuisten op zijn zus af. “Ik ben geen baby!”


  Alex voorkwam net op tijd dat hij zijn zus zou aanvallen door hem stevig bij een bovenarm te grijpen.


  “Laat me los!” protesteerde Andy half huilend.


  Alex liet niet los. Hij greep een stoel, ging zitten, trok Andy op zijn knie en sloeg troostend een arm om hem heen. Hij wist hoe Andy op Rosy was gesteld. Uiteraard was Lidy zijn moeder en hield hij erg veel van haar, maar Rosy was doorgaans zijn aanspreekpunt als er problemen waren en zijn moeder aan het werk was. Meestal was het Rosy die hem troostte, maar het allerbelangrijkste was dat ze lekker kon koken. Toen ze pas bij hen was, keken ze nog wel eens raar op over wat er op hun bord kwam te liggen. Rosy had hen regelmatig maaltijden uit de Afrikaanse keuken voorgezet. Het was even wennen geweest, maar algauw waren ze er dol op geworden. Andy was een jongen die van lekker eten hield. Tijdens vakanties in het huisje, als Rosy niet meeging, was het meestal Alex die kookte op de skottelbraai, barbecueden ze of gingen uit eten. Het was uiteindelijk vakantie.


  Nu was Alex weer aan het werk, mama trouwens ook, maar ze moest wel koken nu Rosy er niet was en dat vond hij verschrikkelijk.


  “Luister,” begon Alex. Wat hij ging zeggen was bedoeld voor iedereen. “Vanmiddag werd ik gebeld door Rosy…”


  “Er is toch niets gebeurd?” schrok Lidy en zoog nogmaals op haar pijnlijke duim.


  Alex kon haar op dat punt geruststellen. “Nee, in zoverre is er niets met Rosy gebeurd. Ze belde omdat ze hulp nodig had. Ze wil namelijk een klein meisje meenemen naar Nederland en dat is minder eenvoudig dan ze had gedacht. Daarom riep ze mijn hulp in.”


  Lidy liet zich op een stoel zakken. “Een klein meisje? Hoe komt ze daaraan? Van wie is dat kind?”


  “Het gaat om de kleindochter van haar vroegere hulp. Het is een heel verhaal en hoe het precies in elkaar steekt, zal ze ons wel vertellen als ze terug is. Ze heeft nu zo snel mogelijk een uitreisvisum voor dat kind nodig of in ieder geval een paspoort. Dat gaat allemaal niet zo snel. Ze weet dat ik connecties heb met een vooraanstaand Zuid-Afrikaans advocatencollectief en vroeg me of er iets of iemand is om de procedure te kunnen versnellen, want anders zou het nog maanden kunnen gaan duren voordat ze het meisje kan meenemen.”


  “Komt dat meisje dan bij ons wonen?” wilde Steffie blij verrast weten.


  Alex keek Lidy aan. “Dat denk ik niet.”


  Met een hoopvolle blik keek Andy Alex aan. “Jij kunt Rosy wel helpen toch? Dan kan ze gauw thuiskomen.”


  Alex keek op de jongen neer en verzuchtte: “Was het maar zo eenvoudig, kerel. Ik heb meteen een bevriende collega in Zuid-Afrika gebeld en hij zou zien wat hij voor haar kon doen. Hoe of wat, dat hoor ik morgen. O, voor ik het vergeet, jullie moeten allemaal de groeten van Rosy hebben.”


  Andy slaakte een teleurgestelde zucht en zijn schouders zakten naar voren.


  Alex klopte hem op de rug. “Kop op, kerel! Des te meer waardeer je straks Rosy’s kookkunst. Volgens mij kunnen we vanavond de aardappelen wel vergeten. Lidy, wat heb je ons nog meer te bieden behalve aardappelen?”


  Lidy keek naar het aanrecht waar in een vergiet sla stond uit te lekken. Sla was makkelijk klaar te maken en altijd gezond. “Sla en schnitzels.”


  “Daar kunnen we best patat bij eten. Andy, ga je mee? Halen wij patat en bakt mama de schnitzels.”


  Andy gleed van zijn knie. Hiervoor was hij wel te porren.


  Later, toen de kinderen naar bed waren en Lidy haar benen uitstrekte op de bank, spraken ze nogmaals over Rosy en de komst van het kind dat blijkbaar aan haar zorgen was toevertrouwd.


  “Ik neem aan dat het een donker kindje is?” zei Lidy.


  “Ga daar maar vanuit. In Zuid-Afrika heb je bijna altijd een inlandse in dienst als huishoudelijke hulp. Daarin is heus nog niets veranderd.”


  “Heeft Rosy ook gezegd waarom ze het kind mee naar Nederland neemt? Ik bedoel, het is toch niet zomaar iets! Toch?”


  “De moeder van het kind is dood en haar oma, de vroegere hulp van Rosy, is inmiddels ook overleden. Ze had aids. Voor ze stierf, heeft ze Rosy gevraagd om haar kleindochter mee te nemen naar Nederland om een betere toekomst te krijgen. Ze blijkt verder geen familie te hebben. Rosy vond het moeilijk om te weigeren, vandaar.”


  Lidy geeuwde achter haar hand. Ze was moe, het was een lange, drukke dag geweest en dan kwamen ook nog de nodige huishoudelijke taken op haar neer. Dat viel niet mee. Ze hoopte net als Andy echt dat Rosy snel zou terugkomen.


  “Denk je dat ik Carrie moet bellen of ze plaats heeft voor een klein meisje? Ik neem tenminste aan dat Rosy niet van ons verwacht dat het kind bij ons komt wonen. Hoe graag ik ook wil helpen, we hebben geen plaats voor nog een kind. Wel voor even, dan moet ze bij Rosy slapen of eventueel bij Steffie. Wat denk je?”


  “Misschien is het wel goed om Carrie te raadplegen. Je hebt gelijk, dit huis is niet op nog een kind berekend. Ik ben er ook van overtuigd dat het de bedoeling van Rosy is om een goed pleeggezin voor dat meisje te vinden en als iemand ons daarbij kan helpen, is het Carrie.”


  Carrie was een goede vriendin van Lidy en tevens directrice van een kleinschalig kindertehuis waar Lidy de vaste huisarts van was. Carrie verleende onderdak aan verweesde kinderen. Tegenwoordig waren het vaak kinderen van allochtonen die bij haar een goed onderkomen vonden.


  Lidy geeuwde nogmaals. “Ik zal haar morgen bellen.”


  Alex keek met een bezorgde blik naar haar. “Ga naar bed, lieverd! Je bent doodop.”


  “Je hebt gelijk.” Lidy stond op en rekte zich uit. Ze liep naar Alex en kuste hem welterusten. “Kom je ook zo?”


  Hij streelde haar schouder. “Natuurlijk, ik kom er zo aan.”


  Toen Alex tien minuten later boven kwam, was Lidy al in diepe slaap.


  

  



  “Goedemorgen, Lidy, goed geslapen?” Lidy’s assistente, Petra Kruisberg keek haar glimlachend aan.


  Lidy glimlachte terug, terwijl ze haar computer opstartte. “Gaat wel, dank je, Petra.” Lidy keek op de klok. “Waar is Corine? Ze is laat vanmorgen!”


  “Geen idee! Misschien heeft de bus vertraging?”


  “Hm! Zitten er veel mensen in de wachtkamer? Anders moet jij de eerste maar binnenlaten.”


  Normaal gesproken was Petra degene die de bloedonderzoeken en andere zaken regelde en was Corinne er voor het assisteren en het begeleiden van de patiënten.


  Nog voor Petra kon antwoorden, ging de telefoon. Het was Corine.


  “Lidy, het spijt me, ik kom wat later,” liet Corine haar half huilend weten. “Liesje slaapt koorts en Jan is… heeft… Het spijt me!”


  Lidy fronste haar wenkbrauwen. Er was blijkbaar iets met Jan aan de hand, maar wat? Ruzie? De snik en een ondertoon van paniek in Corinnes stem was Lidy niet ontgaan. Ze slaakte heimelijk een zucht, ook dat kon ze er nog wel bij hebben. “Maak je geen zorgen, we redden het wel, doe kalm aan.”


  “Ik kom echt zo gauw mogelijk!”


  Lidy slaakte een heimelijke zucht. “Ik zie je vanzelf!” Ze legde de telefoon neer en keek Petra aan. “Corinne heeft thuis problemen. Ze komt wat later. Wil jij de eerste patiënt binnenlaten?”


  “Natuurlijk,” knikte Petra en liep naar de deur die de wachtkamer met de spreekkamer verbond. Ze zag het bezorgde gezicht van Lidy en had haar horen zuchten ook al dacht Lidy misschien dat ze niets in de gaten had. “Je zult wel blij zijn dat Rosy eind van de week terugkomt.”


  “Was dat maar waar! Het kan nog wel even duren voordat Rosy terugkomt.”


  Petra, al met haar hand op de deurknop, trok vragend haar wenkbrauwen op.


  Lidy maakte een wuivend gebaar met haar hand. “Ik vertel het je straks wel. We kunnen de patiënten niet laten wachten. Petra liet een ongeveer veertigjarige vrouw binnen. Ze zag er goed verzorgd uit met haar blonde, schouderlange haren en was volgens de laatste mode gekleed in een lang, grof gebreid beige vest met daaronder een helderwitte bloes. Verder droeg ze een nauwsluitende, bruine spijkerbroek die in een paar lichtbruine hoge laarzen verdween. Ze kon het hebben met haar slanke figuur. Voor haar uit liep een meisje van een jaar of twaalf met sluik, halflang blond haar. Ook zij ging naar de laatste mode gekleed. Financieel ontbrak het de familie Geluk aan niets. Martha leidde met haar man Ewout een goedlopende makelaardij. Hoewel door de huidige crisis er aanzienlijk minder huizen werden verkocht, hadden de Geluks hun schaapjes aardig op het droge. Ze hadden twee dochters, Alicia en Debby, van die twee was Debby de oudste. Alicia was negen en een heel ander kind dan Debby. Alicia mankeerde eigenlijk nooit iets, behalve als ze door haar onbezonnen en wilde gedrag haar knieën kapot had, een elleboog schaafde of een tand door haar lip viel. Alicia danste of beter gezegd struikelde opgewekt door het leven. Ze werd altijd omringd door een schare vrienden en vriendinnen, zat op voetbal en had een mountainbike. Kortom, Alicia had beter een jongen kunnen zijn. Haar onmeisjesachtig gedrag was vaak een grote ergernis voor haar moeder. Haar vader kon er alleen maar om lachen. “Goedemorgen!” Lidy kwam hen tegemoet en schudde de hand van Debby Geluk en haar moeder, Martha. Ze kende Martha en de nu twaalfjarige dochter al een aantal jaren. Toen Debby heel jong was, had ze erg veel last van eczeem en een lichte vorm van astma gehad. Dankzij een juiste behandeling was de eczeem verdwenen en was ze over de astma-aanvallen heen gegroeid. Tenminste, dat dacht Lidy. Ze had Debby al lange tijd niet meer in de praktijk gezien. Nu zag ze een spichtig, blond meisje op de grens van de pubertijd.


  “Hé, Debby, hoe is het met je? Wat brengt je bij mij?”


  Met een bijna schichtige blik keek Debby haar moeder aan.


  “De eczeem is terug, evenals de astma. Net nu we dachten overal vanaf te zijn, begint het opnieuw.” Martha had plaatsgenomen op een stoel en haar lange benen over elkaar geslagen.


  Lidy keek het meisje aan en constateerde dat er donkere kringen onder haar ogen lagen.


  “Slaap je slecht?”


  Debby knikte, speelde met haar vingers en ontweek Lidy’s blik. “Soms.”


  “Laat me je armen eens zien?”


  Terwijl Debby haar jas uittrok, informeerde Lidy hoe het op school ging. Martha beantwoordde die vraag voor haar dochter iets had kunnen zeggen.


  “Ze is met de hakken over de sloot overgegaan naar de tweede klas, terwijl ze in het begin van het jaar prachtige cijfers haalde. Debby kan namelijk erg goed leren. Waarom ze opeens lagere cijfers haalde, is ons niet duidelijk. Haar mentor op school begrijpt er ook niets van. Zelf heeft ze er geen verklaring voor, zegt ze. Ik heb echter het idee dat ze extra aandacht probeert te trekken. Je moet weten dat mijn man en ik sinds een half jaar uit elkaar zijn. De rek was eruit. We hadden elkaar niets meer te vertellen en waarom zou je dan nog bij elkaar blijven?


  “Voor de kinderen misschien?” Het was eruit voordat Lidy er zelf erg in had.


  “Sorry?”


  Lidy schudde haar hoofd. “Vaak heeft een scheiding zijn weerslag op de kinderen.”


  “Dat weet ik! Maar we zijn in goede harmonie uit elkaar gegaan en blijven ook nog samenwerken in onze makelaardij. Ewout heeft het appartement betrokken boven de zaak en de kinderen kunnen zo vaak als ze willen naar hem toe. Er was de laatste tijd sprake van te veel spanning tussen ons. Je zou kunnen zeggen, door de scheiding is de druk van de ketel. De sfeer is nu absoluut meer ontspannen, als je begrijpt wat ik bedoel. En voor de meisjes is het veel rustiger.”


  Natuurlijk begreep Lidy het, maar of ze het ook wilde begrijpen, was iets anders.


  Ze had inmiddels een paar handschoenen aangetrokken en de arm van het meisje, dat aarzelend haar mouw had opgestroopt in haar handen genomen om te onderzoeken. De holte van de elleboog zag er rood en schilferig uit, maar Lidy ontdekte ook iets anders. Aan de binnenkant van de pols zag ze kleine krassen, de meeste waren vervaagd, een enkele was van recenter datum.


  Fronsend keek Lidy Debby aan. “Wat is dit?” vroeg ze zacht, terwijl ze met een duim over de krassen streek.


  Schielijk trok het meisje haar arm terug en schoof haar mouw naar beneden. “Dat heeft een poes gedaan.”


  Dit was niet afkomstig van een kat, wist Lidy. Ze keek Debby doordringend aan, maar het meisje draaide haar hoofd weg.


  Lidy was ervan overtuigd dat hier iets ernstigs aan de hand was. “Vind je het erg dat je ouders uit elkaar zijn?”


  Debby schudde haar hoofd en keek de arts enigszins verbaasd aan. “Nee! Helemaal niet!”


  Ze zei het zo overtuigend dat Lidy begreep dat de scheiding van haar ouders in ieder geval niet de hoofdoorzaak was van haar problemen. Dat ze met een probleem worstelde, was wel duidelijk, maar als het de scheiding niet was, wat was het dan wel?


  “Ik zal je een zalf voorschrijven en let goed op wat je eet. Geen melk of melkproducten, geen chocolade en geen varkensvlees. Veel fruit en verse groenten. Ga maar vast naar de wachtkamer, dan schrijf ik het recept uit. Bijna opgelucht verliet Debby de spreekkamer. Pas bij de deur keek ze om of haar moeder haar volgde en bleef met fronsende wenkbrauwen bij de deur dralen. Martha stond met de handen geleund op het bureau en wachtte op het recept. Lidy keek naar de deur en Debby liet de deur langzaam achter zich dichtvallen.


  “Je dochter heeft een probleem, Martha,” sprak Lidy ernstig. “Maar ze durft of kan er met niemand over praten.”


  “Hoe kom je daarbij?” schrok Martha verbaasd.


  “Ze heeft niet alleen eczeem, maar bekrast zichzelf ook. Weet je wat dat betekent?”


  Ontzet ging Martha weer zitten, ze was bleek geworden onder haar make-up en streek in een nerveus gebaar haar haren naar achteren. “Maar wat… hoe…”


  “Ik kan het je niet kwalijk nemen dat je dat niet weet. Debby zal het goed weten te verbergen, maar probeer erachter te komen wat haar probleem is. Doe het voorzichtig en tactisch. Je weet niets van die krassen. Wees alert en probeer te ontdekken wanneer haar gedrag verandert. Houd haar goed in de gaten, maar dwing niets af, dat kan averechts werken.”


  “Waar… waar denk je aan?” wilde de nu toch hevig geschrokken Martha weten.


  Lidy aarzelde slechts heel even voor ze zachtjes te kennen gaf: “Seksueel misbruik? Chantage? Het hoeft niet zo te zijn, maar het is een optie.”


  “Lieve god!” Martha legde een hand tegen haar borst.


  “Ga nu maar,” drong Lidy aan. “Ze begrijpt vast niet waar je blijft! Bel me als je iets te weten komt. Sterkte ermee.”


  Bijna struikelend over haar eigen benen verliet Martha de spreekkamer. Debby stond al buiten naast de auto te wachten. Ze staarde naar een punt in de verte. Ze voelde zich opeens onveilig. Wat had dokter Lidy haar moeder verteld?


  Martha schudde haar hoofd. Lidy had het vast mis! Ze kon zich niet voorstellen dat haar dochter seksueel werd misbruikt. Door wie dan? Wie kwam daarvoor in aanmerking? Niet haar vader, Debby was dol op Ewout. Iemand van school? Martha legde een hand op de schouder van haar dochter en zag haar schrikken. Ze had haar zeker niet horen aankomen. “We brengen het recept bij de apotheek en dan zet ik je bij school af. Oké?” Ze trok Debby even liefdevol tegen zich aan en drukte haar schouder.


  Debby schudde haar echter van zich af en opende het portier.


  Martha wierp een blik opzij, terwijl ze de contactsleutel omdraaide.


  Debby zat met afhangende schouders naast haar en staarde met een afwezige blik naar buiten.


  “Wat zei dokter Lidy tegen je toen ik weg was?” kon ze toch niet nalaten te vragen. Debby was ervan overtuigd dat dokter Lidy tegen haar moeder over die krassen heeft gepraat. Dokter Lidy had het niet tegen haar gezegd, maar Debby wist gewoon dat dokter Lidy wist dat het geen kat was geweest, maar dat ze die krassen zelf had aangebracht. Ze had het aan de blik in haar ogen gezien.


  Martha wachtte met wegrijden en wist niet goed wat ze moest zeggen. Uiteindelijk zei ze ondanks Lidy’s waarschuwing: “Dokter Lidy maakt zich zorgen over je, net als wij allemaal doen. Ze denkt dat je een probleem hebt, maar er niet over wilt praten of misschien niet durft.” Martha legde een hand op de knie van haar dochter. “Vertel je het me als je ergens meezit? Ik… wij willen je graag helpen. Beloof je dat?”


  De motor ronkte zachtjes.


  Debby legde haar hoofd tegen de rugleuning en sloot met afgewend gezicht haar ogen. Tranen prikken achter haar ogen. Ze zou haar hoofd in haar moeders schoot willen leggen en huilen tot ze geen tranen meer over had. Ze zou haar alles willen vertellen over… Nee, dat kon niet. Ze zou haar toch niet geloven. Als het iemand van school zou zijn of zomaar iemand, maar… Nee, ze zou moeten blijven zwijgen en het mocht nooit meer gebeuren. Ze zou er alles aandoen om het te voorkomen.


  “Debby?”


  Debby haalde diep adem en slikte haar tranen weg. Nauwelijks merkbaar bewoog ze haar hoofd. “Ja, mam.” Haar stem klonk een beetje hees.


  Martha fronste haar wenkbrauwen. Lidy had gelijk. Debby worstelde met een probleem, maar kon er blijkbaar niet over praten. Waarom had ze dat zelf niet eerder ontdekt?


  Martha trapte het gaspedaal in. Zoals Lidy al zei, mocht ze niets forceren. Ze mocht alleen maar bidden en hopen dat Debby er uit zichzelf ooit over zou beginnen.


  Nadat Martha Debby bij school had afgezet, reed ze naar kantoor. Onderweg daar naartoe wond ze zich meer en meer op. Zoals gewoonlijk kon ze maar moeilijk een parkeerplaats vinden. Inwendig mopperde ze tegen Ewout. Dit pand was zijn keuze geweest, mooi in het centrum, goed zichtbaar voor iedereen die voorbijkwam, maar niet voor degene die er zijn auto kwijt moest! Haar keuze was het in ieder geval niet geweest. Zoals gewoonlijk had Ewout haar bezwaren naast zich neergelegd. Dat was een ergerlijke gewoonte van hem. Hij liet haar praten, dingen uitlegen, argumenteren en bleef haar dan aankijken met een ietwat spottende blik tot ze was uitgepraat, uitgetierd, soms. Daarna keerde hij zich om zonder commentaar te geven en ging door met waarmee hij bezig was. O! Dan kookte haar bloed! Dan kon ze hem wel iets aandoen! Martha parkeerde de auto uiteindelijk half op de stoep en sloeg het portier achter zich dicht. De hakken van haar laarzen tikten driftig op het trottoir. Ze passeerde de etalage waar de foto’s en interieurs van te koop staande huizen hingen en opende de deur van het kantoor met haar sleutel. Midden in de stad was het onverantwoord om een deur open te laten. Je wist nooit welke gek er naar binnen kwam. Cliënten maakten afspraken en door de glazendeur van veiligheidsglas kon men van binnenuit zien wie er voor de deur stond. Het hoofd van Sophie, hun gemeenschappelijke secretaresse, ging met een ruk omhoog toen ze met veel lawaai binnenkwam.


  Martha kneep haar ogen tot spleetjes. Sophie had een eenvoudige, natuurlijke schoonheid. Ze droeg geen make-up, had ze ook niet nodig. Haar huid was gaaf en bleekroze en over haar donkerblonde haren lag een gouden glans. Haar, dat ze trouwens in een lange, dikke vlecht over een schouder droeg. Soms dacht Martha wel eens dat Ewout stiekem iets met Sophie had, maar die gedachten verbande ze snel naar het rijk der fabelen. Ze kon zich namelijk niet voorstellen dat Sophie viel op het type yup dat Ewout toch wel enigszins was.


  Met haar grote, onschuldige bruine ogen keek Sophie haar verschrikt aan. “Is er iets gebeurd of zo?”


  “Waar is mijn man? Waar is Ewout?”


  “Even een boodschap doen. Is er iets, Martha?”


  Martha liet zich op een stoel vallen, zette haar ellebogen op het bureau en ondersteunde haar hoofd met een hand. “Nee, nee! Ja, toch wel,” Met een geforceerde glimlach keek ze Sophie aan. “In ieder geval niet iets waar ik jou mee zal lastigvallen.” Martha wiebelde onrustig met het been dat ze over de ander had geslagen. “Denk je dat Ewout lang wegblijft?”


  Sophie haalde haar schouders op. “Hij heeft om half twaalf een afspraak met een aspirant-koper.”


  “Laten we hopen dat het geen aspirant-koper blijft, maar dat hij ook werkelijk koopt. Het zou namelijk prettig zijn om weer iets te kunnen verkopen.” Martha slaakte een diepe zucht. “Kijkers genoeg, maar kopers, ho maar!”


  Haar vingers speelden onrustig met een koordje van haar lange vest.


  Sophie keek even naar haar, maar ging toen verder met haar werk. Het ging haar niets aan als die twee samen een probleem hadden. Daaraan was ze inmiddels wel gewend geraakt. Hoewel het beter ging nu Ewout niet meer thuis woonde.


  Martha bladerde in een brochure tot ze tien minuten later de sleutel hoorde omdraaien in het slot. Ze sprong op van haar stoel, liep Ewout tegemoet en greep hem bij zijn mouw. “Kom even hierheen, ik moet met je praten!” Martha trok hem mee naar de kleine keuken.


  Fronsend keek Ewout op haar neer. “Wat is er in hemelsnaam aan de hand? Wat heb je?”


  “Ga zitten.” Martha duwde hem bijna op een stoel, maar hij liet zich niet sturen en bleef staan met een hand nonchalant in zijn broekzak.


  Zelf bleef ze ook staan en kruiste strijdlustig haar armen voor haar borst. “Luister, ik ben vanmorgen met Debby bij dokter van de Poel geweest vanwege haar eczeem en zo. Weet je wat ze zei? Eerst dacht ze dat Debby problemen met onze scheiding had, maar dat ontkende Debby ten stelligste. Toen Lidy Debby’s armen bekeek, viel haar op dat ze krassen had bij haar polsen. Onze Deb verwondt zichzelf!” Plotseling brak Martha’s zelfbeheersing en kreeg emotie de overhand. Ze sloeg een hand voor haar mond en tranen sprongen in haar ogen. “Kun jij je zoiets voorstellen? Kun jij je voorstellen dat ons kind zoiets doet? En waarom?”


  Bij Ewout was nu niets van onverschilligheid te merken. Met een ernstige blik keek hij naar Martha, sloeg haar ontreddering gade, legde toen een hand in haar nek en trok haar naar zich toe. Ze legde haar voorhoofd tegen zijn borst. Hij rook zo vertrouwd dat ze heel even verlangde dat hij weer bij haar zou terugkomen. Ze probeerde haar emoties weer onder controle te krijgen, snikte nog een keer en slaakte een diepe zucht voor ze haar hoofd naar hem ophief. “Heb jij… heb jij enig idee waarom ze zoiets zou doen?”


  Ewout liet haar los, keerde zich van haar af en begon door de kleine ruimte heen en weer te lopen. “Heb je Deb ermee geconfronteerd?”


  “Nee, natuurlijk niet! Lidy zei ook dat we niets mogen forceren, alleen observeren en hopen dat ze er uit zichzelf mee komt.”


  Ewout bleef abrupt voor haar staan. “Waarom heb jij niet gemerkt dat er iets met haar aan de hand was? Ik bedoel, jij bent haar moeder! Jij zou zoiets toch moeten opmerken?”


  Omdat Martha dit ook zichzelf verweet, richtte ze in onmacht haar woede op hem en begon te schreeuwen. “En jij dan? Jij bent haar vader! Waarom heb jij niets aan haar gemerkt? Ze is ook jouw dochter! Ze is net zoveel bij jou als bij mij! Waarom moet ik het per se zijn om zoiets op te merken? Geef daar eens een antwoord op?” Met fonkelende ogen keek ze hem aan.


  Ewout slaakte een vermoeide zucht en wendde zijn blik van haar af. “In godsnaam, Martha! Kunnen we hier in alle redelijkheid over praten zonder elkaar allerlei verwijten naar het hoofd te smijten? Denk aan Sophie!”


  “Jij begon!”


  “Goed, goed! Ik had het je niet mogen verwijten. Ik weet ook wel hoe onze Deb de laatste tijd is, maar ik geloof dat we er niet zo zwaar aan moeten tillen. Debby staat aan de rand van de puberteit. Heb jij je nooit somber en ellendig gevoeld toen je zo oud was? Ik wel! Ik vond de hele wereld stom!”


  “Jij misschien!” Martha groef in haar geheugen en verzuchtte: “Ik was meer van het romantische, gedichten schrijven, dromen van knappe jongens die buiten mijn bereik waren.”


  “Uiteindelijk heb je er toch een aan de haak geslagen,” grinnikte Ewout.


  Martha keek geërgerd naar zijn grijnzende blik en stak snuivend haar neus in de lucht. “Ja, maar daar heb ik me op den duur toch aardig op verkeken. Alsjeblieft Ewout, laten we bij het onderwerp blijven, het is ernstig genoeg. Onze dochter presteert de laatste tijd slecht op school, heeft eczeem en last van astma-aanvallen. Dat weten we allebei en daarom ben ik ook met haar naar dokter van de Poel gegaan. Maar dat ze zichzelf beschadigd, daar schrok ik ontzettend van. Ik zou zo graag zien dat jij ook oplet als ze bij jou is.”


  Ewout hief in onmacht zijn handen. “Waar moet ik op letten? Ik heb geen idee!”


  Martha slaakte een zucht. “Wanneer opeens haar gedrag verandert of wanneer ze zich plotseling afzondert, denk ik, om zich te bekrassen. Let op waar je je scheerspullen neerlegt bijvoorbeeld. Ik weet het niet zo goed. We moeten gewoon op haar letten.”


  Ewout streek over zijn kin. “Waar denkt dokter van de Poel dan aan als ze het over een probleem heeft?”


  Martha aarzelde voor ze zachtjes zei: “Chantage, seksueel misbuik…”


  “Wat?” Ewout schreeuwde het woord in haar gezicht zodat ze verschrikt achteruit deinsde. “Hoe haalt dat mens het in haar hoofd om zoiets maar te veronderstellen?”


  Martha maakte een afwerend gebaar met haar handen. “Rustig, alsjeblieft! Ze zal heus wel weten waarover ze praat. Lidy heeft ruime ervaring als kinderarts.”


  Ewout schudde meewarig zijn hoofd. “Seksueel misbruik!” Hij spuwde de woorden bijna uit. “Wie zich aan mijn dochter vergrijpt, is met mij nog niet klaar! Ze hebben met hun gore poten van haar af te blijven! Wie zou het moeten zijn? Een jongen van school? Heb je enig idee?”


  Martha plukte nerveus aan haar onderlip en schudde haar hoofd.


  Ewout propte zijn tot vuisten gebalde handen in zijn broekzakken en begon opnieuw door de kleine ruimte te ijsberen. Plotseling bleef hij staan en keek Martha aan. “Kunnen we het niet gewoon aan haar vragen?”


  “Doe niet zo stom!” reageerde ze fel. “Wie weet waarmee ze onder druk wordt gezet! Ze is bang! Ze durft het ons niet te vertellen. We moeten tactisch te werk gaan. Ik vraag je Ewout, nee, ik smeek je zelfs, geen woord hierover tegen Deb. Beloofd?”


  Na een korte aarzeling knikte hij. “Oké. Maar als het waar is dan… dan breek ik die gozer allebei zijn benen!”


  

  

  


  Lidy was blij toen de lunchpauze aanbrak. Het was een erg druk ochtendspreekuur geweest. Ze was moe, had te veel aan haar hoofd. Corine was tegen tienen pas de praktijk binnengehold. Petra had een zucht van opluchting geslaakt, juist op zo’n drukke ochtend als deze was Corines aanwezigheid meer dan gewenst. Van een uitleg over het waarom van haar late komst was dan ook geen sprake. Ze kon meteen aan de slag, uitleg kwam later wel.


  Lidy liep de nu lege keuken in, waar normaal gesproken een kan verse koffie klaarstond en soms een lekkere kom soep voor haar en haar assistentes, maar sinds Rosy weg was, was er niemand die verse koffie zette of een lekkere soep maakten. Met een zucht schakelde Lidy het koffiezetapparaat in en dekte provisorisch de tafel.


  “Zal ik helpen?” bood Petra aan. “Je liet trouwens vanmorgen doorschemeren dat Rosy deze week nog niet terugkomt. Meende je dat?”


  Lidy haalde brood uit de vriezer, dat had ze vanmorgen moeten doen, maar wat het vergeten. Ze legde de sneetjes in de magnetron om te ontdooien en verzuchtte: “Inderdaad. Er zit een heel verhaal aan vast. Rosy brengt namelijk een kind mee uit Zuid-Afrika.” Lidy zette borden op tafel.


  “O?!”


  “Het is de kleindochter van Dinah, haar vroegere hulp en er is niemand die voor haar kan zorgen. Dinah leed aan aids en heeft op haar sterfbed gevraagd of Rosy het meisje mee naar Nederland wilde nemen. Rosy kon natuurlik niet weigeren. Ze had alleen gedacht dat ze haar vertrek met het kind sneller kon afhandelen. Gelukkig heeft Alex daar connecties die haar te hulp zijn geschoten. Anders had het nog veel langer kunnen gaan duren.”


  “Jeetje!” Petra had boter en kaas uit de koelkast gehaald en zette het op tafel.


  Corinne was gaan zitten met de handen in haar schoot en had haar mond nog niet opengedaan. Ze zou ook kunnen helpen, maar kon zich er even niet toe zetten. De ruzie die ze vanmorgen met Jan had gehad, zat haar nog hevig dwars en verlamde haar bijna lichamelijk. Jan was kunstschilder en kunstschilders zijn een apart soort mensen die dikwijls in een geheel eigen wereld leven. Als ze met een project bezig zijn, kunnen ze zich er helemaal in verliezen. Zo ook haar Jan. Twee dagen in de week bracht hij Liesje, hun dochtertje naar het kinderdagverblijf zodat hij in alle rust kon schilderen. Omdat ze van zijn schilderkust niet konden leven, was er ooit afgesproken dat Corine kostwinner zou blijven en hij huisman. Gisteren was Jan naar het atelier, dat hij met twee andere kunstenaars deelde en waar hij aan een enorm doek werkte. Daarom had Corine Liesje uit het kinderdagverblijf gehaald. Jan was echter niet zoals gewoonlijk thuisgekomen voor het eten. Toen ze hem belde en vroeg waar bij bleef, zei hij dat hij de tijd was vergeten en beloofde zo gauw mogelijk naar huis te komen. Corine had gewacht, en gewacht en was uiteindelijk maar gaan eten met Liesje. Ze had nog langer gewacht. Toen Liesje was gaan jengelen omdat ze moe was, had ze haar naar bed gebracht. Om elf uur was ze opgefokt naar bed gegaan. Ze vertikte het om hem nog eens te bellen. Middenin de nacht was ze wakker geworden omdat Liesje huilde. De plek naast haar was leeg, Jans bedhelft onbeslapen. De klok wees half vier aan. Ze had Liesje getroost, maar in gedachten was ze bij Jan. Ergernis had plaatsgemaakt voor angst. Was er iets gebeurd? Was Jan vanavond alleen in het atelier aan het werk geweest? Het atelier, een verbouwde schuur die ze huurden bij een boer, lag nogal afgelegen. Er kon van alles zijn gebeurd. Ze had geaarzeld om te bellen. Omdat ze geen rust had, deed ze het toch maar. Na lang overgaan, waarbij haar angst alleen maar was toegenomen, had Jan opgenomen. Corine had onmiddellijk het geroezemoes op de achtergrond waargenomen. Jans stem had vreemd geklonken. Alsof hij te veel had gedronken!


  Toen ze hem daarmee confronteerde, lalde hij: “Och, schatje, ik kom zo naar huis! Ik ben nog even bezig.” Ze had op de achtergrond een vrouw horen lachen. Woedend had ze het gesprek weggedrukt en was teruggegaan naar bed waar ze huilend haar gezicht in het kussen had verborgen. Het was namelijk, en niet eens zo lang geleden, al een keer eerder gebeurd dat hij een nacht was weggebleven. Dat was in een weekend geweest. Ook erg, maar daardoor had ze niet haar werk hoeven te verzuimen, maar nu was het een doordeweekse dag. Toen het vanmorgen tijd was om naar haar werk te gaan, was Jan nog steeds niet thuis. Opnieuw had ze hem gebeld en was nijdig tegen hem uitgevallen, had geïnformeerd waar hij in hemelsnaam mee bezig was, dat ze naar haar werk moest en er niemand was om op Liesje te passen of hij wel onmiddellijk naar huis wilde komen! Het had nog bijna een uur geduurd. Een uur waarbij ze op hete kolen had gezeten en zich vreselijk had opgewonden.


  Liesje, die erg vroeg wakker was geworden vanmorgen, hing jengelend tegen haar schouder toen Jan thuiskwam. Het kind had een rode wang en kwijlde, er moest vast een kies doorkomen. Hij had er verfomfaaid uitgezien, zijn haar zat in de war, zijn ogen waren rooddoorlopen, zijn broek verkreukeld, evenals zijn shirt en hij was ongeschoren. Een landloper was er niets bij.


  Ze had snuivend ademgehaald. Jan had zijn ogen neergeslagen voor haar woedende blik en vaag gemompeld: “Het spijt me.”


  Stampend was ze de kamer uitgelopen en had Liesje in haar bedje gelegd. Het kind had geprotesteerd, maar ze had zich daar niets van aangetrokken. Bij een heftige woordenwisseling met Jan was het beter als ze er niet bij aanwezig was. Ze was nog wel erg klein, maar je wist maar nooit wat het met een tere kinderziel deed. Daarna had ze zich met de handen in haar zij en een felle blik in haar ogen voor haar man geposteerd en een verklaring geëist. Ze begreep het namelijk niet, het was niets voor Jan om zich zo te gedragen en zonder waarschuwing vooraf een nacht weg te blijven.


  Hij had de gore moed gehad om onverschillig zijn schouders op te halen en gezegd: “Zo erg is het toch niet?”


  Dat had voor haar de deur dichtgedaan. Stikkend in haar woede en met een dikke keel van ingehouden tranen, had ze haar jas van de kapstok gegrist en het huis verlaten.


  In de bus op weg naar de praktijk, had ze door een waas van tranen uit het raam gestaard. Gelukkig had de drukte in de praktijk haar voldoende afleiding gegeven om Jan en de problemen rondom hem even naar de achtergrond te verdringen.


  “Koffie, Corine?” Petra schoof een beker koffie naar haar toe.


  “Wat was er met jou vanmorgen aan de hand? Was Liesje ziek?” wilde Lidy weten, terwijl ze een snee brood met een dun laagje halvarine besmeerde.


  Corine voelde de tranen weer opkomen en beet op haar onderlip. Petra keek haar met een schuin oog aan, zag haar worstelen tegen haar tranen, maar vroeg niets.


  Omdat ze zo lang bleef zwijgen, keek Lidy op van haar bezigheid. “Corine?”


  Corine verborg haar gezicht in de handen en barstte in snikken uit. Lidy en Petra wisselden een blik. Ze lieten haar even huilen toen stond Lidy op en legde een hand op Corinnes schouder. “Vertel eens, meisje, wat is er aan de hand?”


  Corine aarzelde even. Ze wilde een ander niet met haar probleem lastigvallen en aan de andere kant wilde ze er zo graag met iemand over praten.


  “Jan… Jan doet de laatste tijd zo vreemd! Vannacht is hij niet thuisgekomen en vanmorgen kwam hij heel laat. Ik was kwaad, natuurlijk. Ik moest naar mijn werk en hij was er niet.” Corine hief haar hoofd en wiste haar tranen weg met de rug van haar hand. Ze haalde haar neus op. “Toen ik er iets van zei, haalde hij onverschillig zijn schouders op. Ik kon hem wel wat doen!”


  Lidy kende Jan. Hij was een rustige, een beetje introverte man, die veel met zijn kunst bezig was. Dit gedrag was inderdaad niets voor hem! Het verbaasde Lidy dan ook ten zeerste. Ze fronste nadenkend haar wenkbrauwen.


  Corine had zich inmiddels hervonden, snoot haar neus en nam een slok koffie. De hand die de beker vasthield, trilde licht.


  “Heeft Jan soms een probleem?” vroeg Lidy.


  Corine keek haar aan. “Dat heeft hij zeker en wel met mij! Ik pik dit niet, Lidy! Ik moet van hem op aan kunnen. Als hij een probleem heeft, moet hij ermee voor de dag komen.” Ze keek van Lidy naar Petra. “Is dat zo gek? Je kunt er toch over praten? Problemen zijn er om op te lossen.”


  Petra deed er het zwijgen toe. Ze had geen vaste relatie, dus kon ze er moeilijk over meepraten.


  Lidy glimlachte. “Maar zo eenvoudig ligt het niet, tenminste niet voor veel mannen. Ze zoeken het liever zelf uit dan dat ze hun hart uitstorten bij hun partner. Ik zou maar eens rustig de tijd nemen voor een gesprek, misschien vertelt hij je wat hem dwarszit. En mocht het niet lukken, dan wil ik Alex wel vragen of hij hem een keer meeneemt om samen ergens een biertje te gaan drinken. Zo van mannen onder elkaar.”


  Corine forceerde een glimlach. “Dat is lief van je, maar ik hoop toch wel dat we er samen uitkomen.”


  “Vast wel!” geloofde Lidy stellig. “Je moet maar zo denken, overal is wel eens wat. Geen huwelijk is volmaakt, maar blijf praten, daar bereik je het meeste mee. Kom, dames, zullen we weer eens aan het werk gaan?”


  Corine nam nog een laatste slok koffie. Ze had nauwelijks iets gegeten. Lidy drukte even bemoedigend haar schouder. “Kop op, meid, het komt vast weer goed.”


  “Ik hoop het,” verzuchtte Corine.


  

  



  “Alstublieft, hier is een uitreisvisum en een paspoort voor de kleine meid.” De ambassadeur reikte het Rosy hoogstpersoonlijk uit.


  “Dank u wel!” Rosy nam de zo belangrijke papieren van hem over. Dankzij bemiddeling van Alex had ze nu binnen vier weken alles wat nodig was om Nokie mee naar Nederland te nemen. Ze bukte zich naar het meisje naast haar. “Kijk eens!” Ze liet haar het paspoort zien waarop haar foto stond.


  “Wie is dat?” vroeg Nokie met haar grote, donkere ogen verwonderd opkijkend naar Rosy.


  “Dat ben jij!” Nadat Rosy haar in bad had gedaan, haar haren gewassen en met heel veel moeite de klitten eruit had gekregen. Op sommige plekken moest er zelfs een schaar aan te pas gekomen, maar ze had zoveel kroeshaar dat het niet opviel. Daarna had ze Nokie in nieuwe kleren gestoken en was meteen doorgegaan naar een fotograaf voor pasfoto’s. Het was geen wonder dat het kind zichzelf niet herkende. Ze had nog maar zelden in een spiegel gekeken. De ambassadeur glimlachte en pakte iets van de tafel. “Kijk eens, dit is voor jou!”


  Met ingehouden adem pakte Nokie het cadeau aan en trok het papier eraf. Tevoorschijn kwam een kleine, rode koffer met sprookjesfiguren erop.


  Ze wist zich er geen raad mee. Had eigenlijk geen idee wat het was.


  “Kijk eens,” wees Rosy en maakte het slotje open. “Daar kun je je speeltjes in doen en meenemen in het vliegtuig. Wat zeg je dan tegen die meneer?”


  Nokie keek hem een beetje verlegen aan. “Thank you!”


  De ambassadeur glimlachte en legde heel even zijn hand op haar hoofd. “Dan wens ik je heel veel goeds in je nieuwe land.”


  Rosy schudde de ambassadeur de hand en bedankte hem voor zijn spontane medewerking. Natuurlijk was hiermee nog lang niet alles geregeld, maar ze kon Nokie in ieder geval mee naar Nederland nemen. Daar zouden ze verdere maatregelen nemen. Het was ook niet te bedoeling dat Rosy Nokie zou adopteren. Ze zou haar voogd zijn en meer niet. Hoewel ze er heel even over had gedacht het kind bij zich te houden, was ze realistisch genoeg om in te zien dat dat niet ging. Ze was te oud om nog een kind groot te brengen, bovendien zou ze dan bij Lidy en Alex moeten vertrekken, waar ze nu in huis haar eigen appartementje had. Nee, het was goed zo. Ze had aan de wens van Dinah, Nokie’s oma voldaan.


  Ze namen hartelijk afscheid van de ambassadeur. De terugreis was al geboekt. Ze lieten zich door een taxi terugbrengen naar het hotel, waar Rosy de laatste spullen in de koffers deed. Ze was met een koffer gekomen, maar ging nu met twee terug.


  Eenmaal op de luchthaven keek Nokie haar ogen uit. Ze zag zoveel moois en vreemde dingen! Met haar kleine, plakkerige hand hield ze stevig de hand van Rosy vast, bang om haar in al die drukte kwijt te raken. Na het inchecken, wandelden ze naar de gate. Rosy kreeg Nokie met geen mogelijkheid op de roltrap. Ze vond het doodeng en met handen vol bagage kon Rosy haar ook niet dragen. Daar was ze ook eigenlijk te groot voor.


  Hoewel Rosy haar zo goed mogelijk probeerde uit te leggen wat er ging komen, verzette ze zich panisch toen ze door de slurf het vliegtuig binnengingen. Zelfs een allerliefste stewardess die Rosy te hulp schoot, kon haar niet tot bedaren brengen. Rosy, met inmiddels een hoogrode kleur van pure ellende, voorzag een terugreis met veel gehuil en geschreeuw, maar dat viel gelukkig mee. Toen ze eenmaal op hun plaatsen zaten, Nokie bij het raampje, en ze van een stewardess een kleurplaat en kleurpotloden had gekregen, was alles weer oké en kon Rosy opgelucht ademhalen.


  Voor het opstijgen, kreeg Nokie ook nog een paar snoepjes van een stewardess. Dat was helemaal een feest. Heel even keek ze angstig naar Rosy toen de motoren werden gestart en het vliegtuig over de baan taxiede en opsteeg. Toen het vliegtuig eenmaal op hoogte was, vond ze het normaal en boog zich over haar kleurplaat. Omdat het een lange reis was, had Rosy voldoende speeltjes en voorleesboekjes meegenomen om haar zoet te houden. De dag had al snel plaatsgemaakt voor de nacht. In Zuid-Afrika werd het nu eenmaal altijd snel donker. Halverwege de vlucht viel ze met haar hoofd tegen Rosy aan in slaap. Moe van alle voorbereidingen en spanning dommelde Rosy ook in. Ze had geen idee hoe lang ze had geslapen, maar toen ze haar ogen opendeed, viel het daglicht door het raampje. In het oosten kleurde de hemel oranjerood door de opkomende zon. Naast haar zuchtte Nokie in haar slaap. Vertederd keek Rosy naar de lange, zwarte wimpers die op haar donkere wangen rustten. Het beloofde vast een mooie dag te worden. De piloot meldde dat ze boven Parijs vlogen. Opeens realiseerde Rosy zich dat ze door alle drukte helemaal was vergeten Lidy en Alex te laten weten wanneer ze op Schiphol zouden landen! Wisten ze überhaupt wanneer ze uit Zuid-Afrika was vertrokken? Ze wist niet meer of ze hen dat had laten weten. Dat kreeg je nu als je wat ouder werd, dan vergat je soms dingen als je teveel aan je hoofd had. Ze zocht in haar tas naar haar mobiel. Inmiddels had ze er goed mee leren omgaan. Toevallig passeerde er een stewardess toen ze met haar mobiel in de hand zat. Heel vriendelijk maakte ze Rosy er op attent dat ze in het vliegtuig niet mocht bellen.


  Rosy knikte. “Dat weet ik, maar ik houd hem vast klaar, want ik ben vergeten te laten weten wanneer we landden.”


  “O,” glimlachte de stewardess, “dan heb ik niets gezegd. U mag bellen zodra het vliegtuig is geland.”


  Nokie schrok wakker toen de wielen de grond raakten. Verschrikt keek ze Rosy aan, die stelde haar meteen gerust en wees naar buiten. “Kijk, we zijn geland. We zijn in Nederland.”


  Van een zon die zo mooi opkwam toen ze boven Parijs vlogen, was niets meer te zien. Hier was de lucht grijs en grauw en viel er een miezerige regen. Rosy toetste snel het nummer van Lidy in.


  In huize van de Poel rekte Lidy zich uit om de telefoon van het nachtkastje te pakken. Een vroege patiënt? Ze schoot meteen overeind toen ze Rosy’s welbekende stem hoorde. “Rosy, lieverd, waar ben je? Is alles oké met jullie?”


  “Alles goed,” stelde Rosy haar gerust. “We zijn net op Schiphol geland. Ik was het vergeten te zeggen. Moeten we een taxi nemen of kan iemand ons komen halen?”


  Lidy wierp een blik op de wekker. Even over zeven! Schiphol was betrekkelijk dichtbij. Ze kon het Alex vragen die nu net zijn ogen opende omdat hij iets had gehoord of ze kon zelf gaan. Ze was vreselijk nieuwsgierig naar het kind dat Rosy meebracht.


  “Ik kom eraan!” beloofde ze en gooide haar benen uit bed.


  Ze had met Carrie Verlaan afgesproken dat ze een plaatsje vrij zou houden voor het kind dat Rosy meebracht. Straks moest ze Carrie bellen om haar te laten weten dat Rosy inmiddels met het kindje was gearriveerd.


  “Een patiënt?” informeerde Alex met een stem die nog dik klonk van de slaap.


  “Nee! Rosy! Ze zijn net geland!” Lidy schoot in een spijkerbroek die over de stoel hing en een trok een dunne pullover over haar hoofd. Ze snelde naar de badkamer, fatsoeneerde haren, haalde een washandje over haar gezicht en bracht minimale make-up aan.


  “Help jij de kinderen naar school als het wat later wordt? Ik weet niet hoe druk het op de weg is. Zeg maar dat ik naar een patiënt moest. Als ze weten dat ik Rosy ophaal, krijg je ze met geen stok naar school.”


  Alex rekte zich uit en geeuwde. “Lijkt het je niet beter als ik haar ga halen?”


  Lidy aarzelde. Natuurlijk had Alex daar een punt. Als ze in een file terechtkwam, kon ze zelfs wel eens te laat terug zijn voor de praktijk. Toch was haar nieuwsgierigheid groter op dat ogenblijk dan plichtsbesef. Ze schudde haar hoofd. “Nee, ik ben al klaar en jij moet je nog aankleden. Ik rijd nu meteen weg. Tot straks!” Lidy snelde de slaapkamer uit. Op de overloop kwam ze Steffie tegen. Haar dochter keek haar fronsend aan. Tot Lidy’s opluchting vroeg ze niet waar ze zo vroeg naartoe ging. Steffie was wel gewend dat haar moeder soms vroeg naar een patiënt ging. In de hal griste Lidy haar autosleutels van het kastje. Even later reed ze de nog stille straat uit. Dat zou snel veranderen als ze eenmaal op de ringweg zat.


  De verkeersdrukte viel gelukkig alleszins mee. Met twintig minuten stond ze voor de aankomsthal. Lidy haastte zich naar binnen, kocht nog gauw een grote, zilverkleurige ballon en begon zoekend rond te kijken. Het duurde even voordat ze Rosy in het vizier kreeg. Opeens ontdekte ze haar vlakbij. Zwaaiend met de ballon stevende Lidy op haar af en sloot Rosy in de armen. “Welkom thuis, lieverd! Och, Rosy, wat hebben we je gemist!”


  Rosy werd overweldigd door een gevoel van dankbaarheid. Het was goed thuiskomen als er mensen waren die je miste. Ze wist heus wel dat het in hoofdzaak om het huishouden en de kinderen ging en misschien maar een klein beetje om haar eigen persoontje, maar toch voelde het goed. Vooral het woordje ‘thuis’ deed het hem.


  “Heerlijk om weer thuis te komen!” glimlachte ze en knipperde ontroerd een traantje weg.


  Lidy had haar inmiddels losgelaten en hurkte neer bij een klein, donker meisje dat verbaasd naar haar keek en daarbij Rosy’s hand stevig bleef vasthouden.


  “Hallo, wie ben jij?” vroeg Lidy in het Engels, terwijl ze haar de ballon overhandigde. “Kijk eens, deze is voor jou!”


  Nokie keek bewonderend naar de ballon, hield dan verlegen haar hoofd schuin en noemde fluisterend haar naam.


  “Wat een mooie naam, zeg! Was het leuk in het vliegtuig?”


  Nokie knikte en keek op naar Rosy en terug naar de ballon die toch wel heel bijzonder was. Lidy kwam overeind en nam de koffers van Rosy over. “Laten we naar de auto gaan. Ik mag daar maar kort parkeren.”


  Met Nokie tussen hen in verlieten ze de aankomsthal.


  Eenmaal op weg naar huis stelde Lidy de een na de andere vraag en vertelde tussendoor hoe het thuis was gegaan. “De kinderen zullen zo blij zijn dat je terug bent! Ze weten niet dat ik je nu van de luchthaven heb gehaald. Ik heb tegen Alex gezegd dat hij niets mocht zeggen. De drukte op de weg valt nu wel mee, maar als het drukker was geweest, had hij ze beslist niet naar school gekregen als ze wisten dat je in aantocht was. Ze zijn natuurlijk ook reuze nieuwsgierig naar Nokie. Dat begrijp je!”


  Lidy verliet de rondweg zodra het kon en wist via secundaire wegen sneller thuis te komen.


  Om precies tien voor half negen parkeerde ze de auto voor de deur. Ze waren nog niet uitgestapt of de voordeur vloog open en Andy en Steffie deden een wedstrijd wie als eerste Rosy kon bereiken. Steffie won met een halve meter voorsprong en sloeg haar armen rond Rosy’s middel. “O, Rosy daar ben je weer! Gelukkig!” Meteen liet ze Rosy los en bukte naar het kleine meisje.


  Nokie keek en keek en begreep het allemaal niet.


  Andy’s begroeting was wat formeler. “Ik ben heel blij dat je terug bent,” verzuchtte hij. “Dan krijgen we tenminste weer fatsoenlijk te eten. Mama kan er helemaal niks van. Ze laat de aardappels aanbranden en het vlees is taai, bah! Je gaat toch nooit meer weg, hè Rosy?”


  “Nu weet je waarom ze je hebben gemist!” grinnikte Alex, terwijl hij zijn tante omarmde. “Het is goed je weer te zien. Heb je het naar je zin gehad?” Hij was de eerste die dat vroeg. Iedereen was alleen maar blij met haar thuiskomst en geen van de anderen had naar haar verblijf daar gevraagd. “Prima, Alex, maar ik ben blij om weer hier te zijn.”


  Inmiddels had Steffie Nokie bij de hand genomen en liep met haar naar binnen. Alex ontfermde zich over de bagage.


  Eenmaal binnen keek Rosy een ogenblik rond en haalde diep adem. Ja, het was goed weer thuis te zijn. Ze keek naar Steffie die tegen Nokie praatte. Nokie, die de ballon nog stevig in haar vuistje geklemd hield en met grote ogen haar nieuwe wereld bekeek.


  “Kinderen, het is de hoogste tijd om naar school te gaan,” riep Lidy. “Zo meteen komen jullie nog te laat!”


  Met een zucht pakten Steffie en Andy hun schoolspullen. Steffie grijnsde naar Rosy.


  “Het spijt me,” verontschuldigde Lidy zich. “Het is niet leuk thuiskomen, maar ik moet ook naar de praktijk.” Het kwam zelden voor dat Lidy met tegenzin naar haar praktijk ging, maar nu wilde ze zoveel van Rosy weten dat het haar moeite kostte om weg te gaan. Ook Alex kon niet langer blijven. Hij had een afspraak bij de rechtbank.


  “Vind je het niet vervelend om alleen te blijven?” vroeg Lidy.


  “Helemaal niet! Ik ga straks boodschappen doen met Nokie, dan krijgen jullie vanavond tenminste weer een fatsoenlijke maaltijd op tafel!”


  “Ik verlang er nu al naar!” lachte Lidy en verdween naar de praktijkruimte.


  Petra had zichzelf al binnengelaten met haar eigen sleutel. De wachtkamer liep langzaam vol.


  Lidy fronste haar wenkbrauwen. “Is Corine nu weer te laat?”


  “Daar komt ze aan,” wees Petra door het raam naar buiten kijkend.


  “Sorry!” hijgde Corine. “Vandaag was de bus te laat!”


  “Je bent er en dat is de hoofdzaak,” knikte Lidy opgelucht, terwijl ze de computer opstartte. “Laat de eerste patiënt maar binnen.”


  Ondertussen maakte Rosy een ronde door het huis. Sjaan had het redelijk bijgehouden, maar in de kamers van de kinderen en ook in die van Alex en Lidy lagen overal kleren, in de badkamer handdoeken op de vloer en over de rand van het bad. Rosy schudde glimlachend haar hoofd. Inderdaad, het was goed dat ze weer terug was.


  “Ga ik hier wonen?” wilde Nokie weten. Het kind liep als een schaduw achter haar aan en keek haar ogen uit. Ze had nog nooit zo’n huis gezien. Het was weer heel iets anders dan de hotelkamer.


  “Nee, lieverd, straks ga je naar een ander huis waar ook andere kinderen wonen.”


  Nokie krulde haar onderlip en boog verdrietig haar kroeskopje. “Ik wil bij jou blijven!”


  Rosy hurkte voor haar en nam haar in haar armen. “Liefje, dat gaat niet en heus ik kom je heel vaak opzoeken. Ik weet zeker dat je het daar erg leuk zal vinden.”


  Ze liet Nokie los. Het verdriet van het kind brak bijna haar hart. Als ze niet oppaste, zou ze zich alsnog te veel aan haar hechten. Hopelijk kon ze vanmiddag al bij Carrie terecht.


  Tijdens de lunchpauze besprak ze het met Lidy nadat ze ook door Petra en Corine hartelijk was verwelkomt.


  “Het was een puinhoop zonder jou!” plaagde Petra. “We kregen niet eens soep tussen de middag!”


  “Vandaag ook niet!” grinnikte Rosy. “Daar heb ik nog geen tijd voor gehad.”


  Nokie trok natuurlijk alle aandacht en liet het zich maar wat graag welgevallen. Ze was verrukt over het cadeautje dat ze van Petra en Carrie kreeg. Een heuse pop met slaapogen. Ze begon zich zo langzamerhand thuis te voelen.


  “Hoe laat kunnen we naar Carrie?” wilde Rosy weten.


  “Ik heb haar vanmorgen gebeld om te laten weten dat je bent gearriveerd. Om drie uur wil ik daarheen rijden.”


  Rosy knikte. “Ik zal zorgen dat alles klaar is.”


  Hoe dichter het afscheid naderde, ook al was het maar tijdelijk, hoe moeilijker het haar viel.


  Toen Lidy om drie uur de praktijkruimte verliet en klaar was voor vertrek, haalde Rosy eens diep adem. “Kom lieverd, we gaan naar je nieuwe huis.”


  “Mag de pop en de ballon ook mee?”


  “Natuurlijk! Die zijn toch van jou?”


  Voor een kind dat nooit iets van enige waarde had bezeten en gespeeld had met de dingen van de straat, kon ze zoveel rijkdom nog niet helemaal bevatten.


  Met haar rode koffertje met de sprookjesfiguren, dat haar trouwens overal vergezelde, stevig in de ene hand en de pop onder de arm geklemd en de ballon in de andere hand, stapte ze twintig minuten later voor Rosy uit naar de grote deur van het huis waar Carrie met haar ‘kinderen’ woonden.


  Gewaarschuwd door een telefoontje van Lidy stond Carrie hen al op te wachten in de deuropening.


  Carrie won meteen het vertrouwen van Nokie door haar pop te bewonderen en het koffertje. Nokie keek met grote ogen de ruime hal rond. Joyce, een van Carrie’s medewerksters, was meteen weg van het kleine meisje en nam Nokie onder haar hoede. Ze liet haar de kamer zien waar ze zou slapen met Liesbeth, een al wat ouder meisje. Ondertussen bespraken Rosy, Lidy en Carrie de toekomstplannen voor Nokie. Het was de bedoeling dat Nokie op den duur in een pleeggezin geplaatst zou worden. Zo ging het met de meeste kinderen van ‘Huize Zonzicht’. Na verloop van tijd vonden ze een plekje in een pleeggezin. Niet altijd ging het goed en soms kwam een kind terug en werd er een andere pleeggezin gezocht. Soms lag het aan het kind dat zich niet kon aanpassen in het gezin, soms aan de pleegouders, maar in de meeste gevallen klikte het en ging het goed. Carrie zag hoe Rosy worstelde met haar emoties en klopte haar bemoedigend op de schouder. “Loslaten valt niet mee, hè? Ook al heb je je maar korte tijd over het meisje ontfermd, je hecht je altijd aan zo’n ouderloos wurm.”


  “Daarom wilde ik haar ook niet langer bij me houden,” zei Rosy met een stem die schor klonk van emotie. Ze zag als een berg op tegen het komende afscheid. Voorzag een klein meisje dat zich huilend aan haar zou vastklampen. Toen het afscheid daar was, was Nokie een en al vrolijkheid en gunde zich nauwelijks tijd om Lidy en Rosy gedag te zeggen. De school was inmiddels uit en de kinderen waren met een busje opgehaald. Joelend waren ze de hal ingekomen, hadden jassen op de kapstok gehangen en tassen eronder gegooid, iets wat eigenlijk niet was toegestaan. In de grote eetkamer stond limonade klaar en een schaal met koekjes die onder streng toezicht van Jans eerlijk werden verdeeld. Nokie had meteen aansluiting bij Jonathan, een klein, eveneens donker mannetje. Het was liefde op het eerste gezicht. Jonathan was de Engelse taal machtig en kon haar vertellen wat wel en niet mocht.


  Met haar handje in die van Jonathan kwam ze gedag zeggen. Ze sprong op en neer van plezier. Rosy keek zo beduusd dat Lidy en Carrie in de lach schoten.


  Lidy legde een arm om Rosy schouder. “Zo zie je maar, kinderen zitten altijd vol verassingen. Wees maar blij dat ze haar plekje zo snel heeft gevonden.”


  Samen met Jonathan zwaaide ze Lidy en Rosy uit.


  Carrie beloofde hen op de hoogte te houden. “Als je verstandig bent, laat je je de eerste week niet zien,” zei ze tegen Rosy. “Hoewel ik geen problemen voorzie.”


  Ze zwaaiden tot de auto om de hoek was verdwenen. Tenminste Carrie zwaaide. Nokie was met Jonathan al weer verdwenen naar de tuin waar onder andere schommels waren, een zandbak en een speelhuis voor de kleintjes en klimrekken en basketbal voor de grotere kinderen.


  Het is eigenlijk wel logisch dat ze zich daar happy voelt,” liet Rosy zich onderweg naar huis ontvallen. “Ze was in Zuid- Afrika altijd buiten met andere kinderen. Ze was nooit alleen.”


  Ze slaakte een heel diepe zucht. “Het is goed zo.” Ze had haar taak volbracht en sloot daarmee een hoofdstuk af. Dat betekende dat ze zich niet langer direct verantwoordelijk voelde voor Nokie, die verantwoording lag nu bij Carrie en haar team. Zij zou nu als toeziend voogd vanaf de zijlijn meekijken of alles goed bleef gaan.


  Die avond stond er een eenvoudige, maar smakelijke maaltijd op tafel waar de familie van de Poel met smaak van at. “Dat was lekker!” verzuchtte Andy en streek over zijn te volle buik.


  Rosy glimlachte tevreden. Het was goed weer thuis te zijn. Straks zou ze de cadeautjes uitdelen die ze voor iedereen had meegebracht.


  

  



  “Tante Anne is jarig, we gaan er straks naartoe,” zei Ewout tegen zijn dochters Debby en Alicia, terwijl hij een ei boven de koekenpan brak. De meisjes waren om het weekend bij hun vader. Martha had er in het begin moeite mee gehad, maar vond het nu wel prettig een heel weekend voor zichzelf te hebben. Het gaf haar de kans om lang in bad te liggen, een goed boek te lezen en afspraken te maken met vroegere vriendinnen. Ze kon zich trouwens ook heel goed alleen vermaken, vond het heerlijk om door een vreemde stad te dwalen, bezocht graag musea en was dol op winkelen. Vervelen deed ze zich nooit. Eerlijk gezegd was zo’n vrij weekend veel te snel om.


  “Gaaf!” riep Alicia en sloeg haar armen om haar vaders heupen waardoor hij even wankelde.


  Debby zette met veel lawaai de borden op tafel. “Ik ga niet mee naar tante Anne!”


  Ewout keek over zijn schouder naar zijn dochter die een halsstarrige houding had aangenomen door de armen voor haar borst te kruisen en nijdig voor zich uit te kijken.


  “Waarom niet?” vroeg hij verbaasd en vergat voor een ogenblik de eieren in de pan.


  “Daarom niet! Ik ga wel naar mama!”


  “Mama is er niet.”


  “Waar is ze dan?”


  “Naar Den Haag met oma. Shit!” Een zwarte walm kwam van de eieren in de pan. Hij duwde Alicia van zich af, haalde snel de pan van het vuur en kieperde de verbrande eieren in de afvalbak. “Verdorie, Deb! Nu zijn door jouw gezeur de eieren verbrand!”


  Alicia stak achter de rug van haar vader een tong uit naar Debby. “Stommerd! Nu hebben we geen gebakken ei bij het ontbijt!”


  “Ik hoef toch niks!”


  “Jij bent hier niet alleen!”


  Ewout zette de pan terug en keerde zich tot zijn dochter. “Wat krijgen we nou?”


  Opeens was hij alert. Ze had weer last van eczeem en astma-aanvallen. Martha had gezegd dat haar iets dwarszat volgens dokter van de Poel. Waarom wilde ze nu opeens niet mee naar zijn zus Anna? piekerde Ewout. Eventueel seksueel misbruik, had dokter van de Poel gezegd. Hij kon het zich niet voorstellen en toch kwamen die twee woorden opeens in zijn hoofd op. Door wie? Wie kwam er bij zijn zus voor in aanmerking? Want er moest daar ooit iets zijn gebeurd nu ze niet meewilde. Hij ging in gedachten terug naar de laatste keer dat hij er met de meisjes was geweest. Dat was al even geleden. Ze waren niet zo heel close in de familie en bezochten elkaar zelden buiten verjaardagen om.


  Dolf, zijn zwager, zag hij er niet voor aan. Bovendien was hij altijd aanwezig en er nooit stiekem tussenuit geknepen met zijn dochter.


  Anne en Dolf hadden zelf ook twee meiden. De meisjes konden het onderling altijd goed vinden. Marieke was iets jonger dan Debby en Belinda een jaar ouder dan Alicia. De enige die door haar jongensachtig gedrag wel eens buiten de boot viel was Alicia, maar dat vond ze niet erg. Ze scheen zich evengoed te vermaken.


  Ewout zette zijn handen om de rand van de tafel, leunde voorover naar zijn dochter en trachtte haar blik te vangen. Ze keek hem heel even aan, maar wendde dan snel haar blik af.


  “Deb?” vroeg hij zachtjes. “Wat is er? Waarom wil je niet mee naar Anne?”


  Debby haalde zwijgend en onverschillig haar schouders op. “Gewoon geen zin in.”


  “Dat geloof ik niet.”


  “Dan geloof je het niet! Ik blijf wel alleen thuis.”


  “Geen sprake van!” Ewout vond haar nog veel te jong om alleen thuis te blijven.


  “Als ik beloof dat we niet langer gaan dan een uurtje, ga je dan mee?”


  Hij zag haar aarzelen, maar ze was niet overtuigd. “Dat doe je toch niet! Als je eenmaal zit te kletsen, wil je toch niet weg! Dat wilde je ook nooit als mama erbij was!”


  “Dat was iets anders! Dan kon ik een biertje drinken omdat mama terugreed. Ik beloof je echt niet langer te blijven. Jij mag zeggen als we naar huis moeten. Oké?


  Debby aarzelde nog even, maar gaf uiteindelijk zuchtend toe. “Oké. Maar echt niet langer dan een uur!”


  Ewout haalde opgelucht adem. Dit probleem was opgelost. “Wil je alsnog een gebakken ei?”


  Debby schudde haar hoofd. “Laat maar.”


  “Ik wel!” riep Alicia.


  Natuurlijk! Hij had kunnen weten dat zijn jongste dochter wel een ei wilde. Alicia lustte alles en had altijd trek.


  Het was voor Ewout even wennen geweest om op zichzelf te wonen. Hij was zo gewend dat alles voor hem werd gedaan. Nu moest hij alles zelf doen en dat viel lang niet altijd mee. Hij was nogal op netheid gesteld, dus wilde hij niet in de rommel zitten, dan moest hij wel. Een paar keer had hij Sophie zover gekregen dat ze zijn huis opruimde, maar Sophie was niet gek. Ze wilde best een keer zijn bed delen, maar was niet zijn werkster. Al voor de scheiding hadden ze al eens stiekem iets met elkaar gehad. Hij vroeg zich nog wel eens af of Martha het wist. Waarschijnlijk niet, want dan was het huis te klein geweest. Sinds hij alleen woonde, was vreemd genoeg Sophie nogal afstandelijk geweest. Toch wist hij zeker dat hij Sophie eerdaags zover zou krijgen dat ze zijn seksuele verlangens bevredigde. Want een man zonder vrouw was maar niets. Dit alles overpeinsde Ewout, terwijl hij nieuwe eieren boven de koekenpan brak.


  Vroeg in de middag reden ze naar Anne en Dolf. Zijn zus woonde met haar gezin in een klein dorp niet ver van de stad. Zwager Dolf had daar een timmermansbedrijf.


  Voor vertrek had Ewout met een bedenkelijke blik naar zijn oudste dochter gekeken. Debby had een zwarte coltrui aangetrokken en oude spijkerbroek. Haar haren had ze strak naar achteren gekamd en met een elastiekje bijeen gebonden waardoor haar toch al smalle gezicht nog smaller leek. Hij vroeg zich af waarom ze haar best had gedaan om er zo onaantrekkelijk mogelijk uit te zien. Zou er dan toch bij Anne thuis… Hij schudde die gedachten van zich af. Het was vast onzin wat hij dacht.


  Het was druk bij zijn zus Anne. Hoewel ze een kleine familie waren, Ewout had een zus en een oudere broer. Hun vader was een paar jaar geleden overleden, maar Jo, hun moeder, was een nog vitale vrouw die er in haar uppie op uit trok en de wereld rondreisde. Allemaal dingen deed waar hun vader niet van had gehouden. Sinds ze alleen was, nam ze de kans waar. “Ik ben nu nog gezond en kan het doen,” was haar lijfspreuk en iedereen gaf haar daarin groot gelijk.


  Het bezoek bestond dan ook voor het overgrote deel uit familie van Dolf, buren en goede vrienden. Jarig zijn op een zondag betekende dat de hele dag door bezoek in- en uitliep. Anne had daar ook op gerekend en op een lange tafel tegen de muur een buffet neergezet zodat iedereen kon nemen waar hij of zij trek in had.


  Anne verwelkomde haar broer met uitgestoken armen voor een omhelzing en ontving een kus van de meisjes die vrijwel meteen werden geclaimd door Marieke en Belinda.


  Ewout ontdekte zijn moeder, druk in gesprek met een jongeman. “Laten we Jo gedag zeggen. We hebben haar zo lang niet gezien,” stelde hij zijn dochters voor.


  Ewouts moeder, die voluit Johanna heette, maar afgekort Jo werd genoemd, wenste zelfs door haar kleinkinderen zo te worden aangesproken. Ze mochten van haar absoluut geen oma zeggen. Oma vond ze een woord dat bij oude grijze dametjes paste en niet bij haar.


  Ewout duwde de meisjes voor zich uit naar zijn moeder.


  Jo staakte haar gesprek met de jongeman zodra ze haar jongste zoon en kleindochters zag aankomen. Ze strekte haar armen uit naar haar zoon en bood hem haar wang. Daarna nam ze een voor een haar kleindochter in de armen en drukte ze losjes tegen zich aan.


  “Meiden, wat worden jullie groot!” Ze hield eerst Alicia op een afstand om haar te kunnen bekijken en daarna Debby. Terwijl ze haar oudste kleindochter goed bekeek, fronste ze haar zorgvuldige geëpileerde wenkbrauwen. “Kind, wat ben je mager! Je mag ook wel iets aan de haren doen en die kleding! Ik dacht dat je meer smaak had! Ik kan wel merken dat je moeder niet in de buurt is om je op je kleding te attenderen.” Verwijtend keek ze haar zoon aan. “Martha zou nooit hebben toegestaan dat je haar zo meenam op visite!”


  Opgelaten door het oordeel van zijn moeder balde Ewout zijn vuisten in zijn broekzakken.


  Debby trok zich los, haalde geïrriteerd haar schouders op, draaide zich af van Jo en liep naar Marieke die op een afstandje had staan toekijken en natuurlijk alles had gehoord, want wat Jo te zeggen had, was voor ieders oren bestemd.


  Marieke zag er beeldschoon uit in een paarse legging met daarop een kittig grijs met paars geruit rokje, een lila polotrui en een gebreid, grijs vest dat net zolang was als haar rokje. In haar blonde haren droeg ze een diadeem met een paarse bloem. Marieke had medelijden met haar nichtje dat ze meedogenloos werd afgekraakt door Jo.


  Debby kon het niet schelen hoe ze eruitzag. Niets interesseerde haar nog sinds dat ene… dat vervelende was gebeurd. Haar blik was meteen bij binnenkomst al door de kamer gegaan om te zien wie er aanwezig waren. Haar opluchting was groot toen ze ontdekte dat hij er niet was. Helaas duurde die opluchting maar kort, want even later kwam hij binnen in gezelschap van zijn ouders en broer. Debby had wel door de grond willen zakken. Ze schoof zo onopvallend mogelijk de kamer uit, voor hij haar zou zien en trok zich terug op het toilet boven. Daar voelde ze zich veilig, daar zou niemand haar zoeken. Ze keek op haar horloge en nam plaats op de deksel van het toilet, zette haar ellebogen op de knieën en stutte haar hoofd in de kom van haar handen. Ziezo, hier zou ze de komende driekwartier blijven zitten.


  Marieke had op het punt gestaan naar Debby toe te lopen toen ze opeens verdween. Daarna werd ze in beslag genomen door de begroeting van haar oom en tante met de neven Bart en Kane. Kane was een slungelachtige jongen van zestien, zijn broer Bart was veertien en een heel andere type. Bart had iets achterbaks, iets geniepigs. Marieke probeerde altijd uit zijn buurt te blijven als ze hem zag. Gelukkig zagen ze elkaar niet zo heel vaak. Ook nu keek Bart met haast wellustige blik naar zijn jongere nichtje. Onder haar lila polotruitje zag hij het prille begin van haar ontluikende borsten. Hij kon zijn ogen er niet vanaf houden. Die aanblik bracht ongekende driften in hem naar boven. Hij zou die prille borstjes willen zien, aanraken! Hij haalde diep, bijna hijgend adem. Hij zocht de kamer af naar Debby, zijn andere nichtje. Debby was net iets rijper dan Marieke. Zijn ogen begonnen te glimmen toen hij terugdacht aan de vorige keer. Na de keer daarvoor, waarbij hij haar van achteren had gegrepen en haar eveneens prille borstjes had betast, had ze hem getracht te ontlopen. Die eerste keer was ze verlamd van schrik geweest en had zodoende niet adequaat kunnen reageren. Tijdens hun tweede ontmoeting, dat was toen Jo een feestje in een restaurant gaf vanwege haar zestigste verjaardag, had ze alles in het werk gesteld om hem uit de weg te gaan. Dit had hem nog meer opgewonden en hij had alles geprobeerd om een paar ogenblikken met haar alleen te kunnen zijn. Zijn ogen hadden haar overal gevolgd, maar ze week niet van de zijde van haar zusje en nichtjes. Dat was balen geweest, tot ze naar het toilet ging. Toen nam hij zijn kans waar. Stiekem was hij achter haar aangeslopen. Er was niemand bij de toiletten geweest, niet bij de heren en niet bij de dames. Hij had gewacht tot ze het toilet verliet. Zodra ze de deur van het toilet had geopend, had hij haar vastgegrepen en haar teruggeduwd in het hokje. Opnieuw was Debby verlamd van schrik geweest. Toen ze had willen gillen, had hij zijn hand over haar mond gelegd en gedreigd haar te vermoorden als ze dat deed. Er had zo’n moordlustige blik in zijn ogen gestaan dat Debby het niet had aangedurfd om te gillen. Huilend had ze hem haar prille borstjes laten betasten en doodsbenauwd ondergaan wat hij nog meer wenste. Tenslotte had hij haar op de mond gekust, zijn tong diep in haar mond geduwd zodat ze ervan moest kokhalzen. Daarna had hij nogmaals gedreigd haar te vermoorden als ze er ooit met een woord over repte. “En ik meen het,” had hij eraan toegevoegd met dreigend opgeheven vinger. Debby kende zijn wreedheden van vroeger.


  Bart had nooit ergens voor teruggedeinsd als het bijvoorbeeld om mishandelen van dieren ging. Toen hij heel jong was, trok met satanisch genoegen een kikker uit elkaar en wat ze hem ooit met een jong poesje had zien doen, daar had ze nog nachtmerries van. Haar angst voor hem was niet ongegrond en daarom durfde Debby er nooit met iemand over te praten.


  Achteloos, met een colaatje in de hand, liep hij naar de meisjes toe die bij het buffet een keuze trachtten te maken tussen eiersalade en tonijnsalade.


  “Is je zus niet meegekomen?” vroeg hij Alicia, terwijl hij zijn blik gericht hield op Marieke. Marieke voelde die blik en keek vanuit haar ooghoek naar haar oudere neef. Bart leek in de verste verte niet op zijn broer Kane. Was Kane lang en slank bij het magere af, Bart was een beetje mollig, had een bol gezicht met gemene donkere ogen. Marieke was altijd ene beetje bang voor Bart. Zo onopvallend mogelijk schoof Marieke bij hem vandaan en mengde zich tussen de gasten. Ze moest hem niet zo dicht in de buurt. Brr!


  “Debby is wel meegekomen,” antwoordde Alicia argeloos. “Ik weet alleen niet waar ze is.”


  Bart wandelde weg en keek rond. Als Debby was meegekomen, waar was ze dan? Hij liep naar de gang en keek naar de toiletdeur, maar die zat niet op slot. Zou ze zich boven ergens hebben verstopt? Hij stond op het punt om boven poolshoogte te gaan nemen toen twee neven van Dolfs kant hem riepen. “Hé, Bart, ga je mee kijken? Oom Dolf heeft een boot gebouwd. Vet cool, man!”


  Het zou verdacht zijn als hij doorliep naar boven. Er zat voor Bart niets anders op om met de jongens mee te gaan om de boot te bekijken.


  In de badkamer zuchtte Debby opgelucht toen de tijd eindelijk om was. Voorzichtig opende ze de deur van de badkamer en keek of iemand zich op de overloop bevond. Ze spurtte alsof de duvel haar op de hielen zat naar de trap en denderen met een noodvaart naar beneden. In de deuropening keek ze het vertrek rond. Geen Bart te zien. Ze liep naar haar vader die met zijn broer stond te praten en trok aan zijn mouw. “Papa, het is tijd.”


  Ewout knikte. “We gaan zo.”


  Debby hield echter aan en bleef aan zijn mouw trekken. “Nu, papa! Nu! Je hebt het beloofd!”


  Mathijs trok vragend zijn wenkbrauwen op. “Zeg, Deb, wat heb jij opeens? Waarom wil je naar huis?”


  “Ik wil gewoon naar huis en papa heeft beloofd dat we maar een uur zouden blijven!” Haar stem klonk ijl alsof ze elk ogenblik in tranen kon uitbarsten. Zie je wel! Dat had je met volwassenen. Ze beloofden je van alles, maar ze kwamen het niet na!


  Ewout sloeg een arm rond haar schouders. “We gaan, meisje, beloofd is beloofd. Even mijn glas leegdrinken. Zoek jij je zusje vast op.”


  Debby was echter niet van plan haar zusje te gaan zoeken. Ze was nog minder van plan ook maar een millimeter van haar vaders zijde te wijken en bleef dicht bij hem staan.


  Ewout liet achteloos zijn hand op haar schouder liggen en zette het gesprek met zijn broer voort, terwijl hij zijn glas leegdronk.


  Debby hield haar ogen wijd open. Opeens zag ze hem de kamer in komen. Hij was in gezelschap van twee andere jongens, zonen van oom Dolfs zus.


  Ewout voelde haar opeens onder zijn hand verstijven. Hij zweeg en keek op zijn dochter neer. Op dat moment wendde ze haar blik af van de deur waar de jongens nog stonden. Intuïtief voelde Ewout dat bij een van die jongens de oorzaak lag van Debby’s problemen.


  “Het spijt me, Mathijs, maar we moeten echt gaan! Ik heb het Deb beloofd.”


  Mathijs keek hem met ietwat spottende blik aan. “Je zit aardig onder de plak bij je dochter!”


  Ewout vond het wijselijk om daarop niet te antwoorden. “Kom gauw eens langs. We zien elkaar eigenlijk veel te weinig!”


  “Je weet hoe dat gaat,” grijnsde Mathijs. “Tijd, hè? Dag Debby, Ewout, tot ziens!”


  Met zijn dochter heel dicht naast zich, ze week werkelijk geen moment van zijn zijde, nam hij afscheid van zijn moeder en verdere familie. Ook Anne reageerde verbaasd toen hij aankondigde te vertrekken. “Heb je het niet naar je zin? Je gaat anders nooit zo vroeg weg. Blijf toch nog even!”


  Tot Debby’s opluchting hield haar vader voet bij stuk en verzon zowaar een smoes om weg te komen. Alicia was verontwaardigd dat ze nu al vertrokken. Ze had het reuze naar haar zin en volgde mokkend haar vader en zus.


  Bart had positie ingenomen om nog een glimp van zijn nichtje op te vangen. Hij vroeg zich af waarom ze er zo afschuwelijk gekleed bijliep. Ze was sowieso niet om aan te zien. Wat had hij ooit in haar gezien? Och, het enige belangrijke was haar lichaam, de rest was niet zo interessant. Debby voelde in het voorbijgaan zijn spottende blik op zich rusten en rilde even.


  Ze haalde pas opgelucht adem toen ze eindelijk in de auto zaten.


  Bart was haar meteen vergeten en zette zijn perverse zinnen op Marieke. Zodra hij de kans kreeg, was ze van hem! Hij had nog nooit gefaald als hij iets wilde hebben en dat zou ook vandaag niet gebeuren. Nog nooit had een van de meisjes die hij had betast hem verraden, ze waren allemaal doodsbang voor hem. Dat verschafte hem een machtige positie, hij voelde zich berensterk. Helaas had hij mis gerekend bij Marieke. Marieke bleek een minder willoos slachtoffer als alle voorgaande. Hij had gewacht tot de avond. Ze gingen immers nooit vroeg weg, behalve als zijn vader te veel had gedronken, dan kreeg zijn moeder plotseling haast en was zijn vader niet mee te krijgen.


  Belinda deed met een ander nichtje een spelletje op de gameboy. Een paar neven hadden een schaakbord ontdekt, weer anderen waren in de weer met hun mobieltje. De meeste mensen was al vertrokken. Buiten was de duisternis ingevallen. Op een gegeven moment zag Bart dat Marieke de kamer verliet en sloop haar achterna. Hij zag haar de trap opgaan en volgde haar zo zachtjes mogelijk. Ze liep naar een deur die waarschijnlijk van haar kamer was. Dat was boffen! Bart voelde de adrenaline in zijn bloed stijgen, het bloed bonsde bij zijn slapen en in zijn borst. Marieke had haar hand op de klink van de deur liggen toen hij haar van achteren aanviel en meteen een hand over haar mond legde zodat ze niet in staat was om te gillen. Vervolgens duwde hij haar de kamer in en in de richting van haar bed, niet wetend dat zijn nichtje aan een zelfverdedigingsport deed.


  Woedend stompte Marieke hem met haar ellebogen waar ze hem maar kon raken. Bart deerde het niet. Hij had wat hij wilde hebben en duwde haar tegen het bed. Ze zette haar tanden in zijn hand waardoor hij haar woedend losliet en zijn aandacht voor haar even verslapte. Vliegensvlug draaide Marieke zich om en trapte hem zo hard ze kon in zijn kruis. Een felle pijn vlamde door zijn onderlichaam. Bart boog dubbel en greep met beide handen in zijn kruis. Hij vloekte en beloofde haar dit ooit betaald te zetten. Marieke maakte van de gelegenheid gebruik om haar kamer te verlaten. Ze struikelde in volle vaart de trap af en rende hijgend de kamer binnen.


  “Mama! Papa!” riep ze zo hard dat ze ieders aandacht trok. “Bart… hij heeft… hij probeerde…” hijgde ze met een hand tegen haar borst terwijl ze recht op haar moeder afvloog. “Hij zat aan me!”


  “Wat?” Anne sloeg beschermend haar armen om haar dochter. Marieke verborg haar gezicht tegen haar borst en barstte in snikken uit.


  “Waar is hij?” wilde Dolf tandenknarsend weten. Zijn gezicht was vertrokken van smart en woede.


  Marieke wees zonder op te kijken naar boven. Dolf snelde de kamer uit waar opeens een doodse stilte hing. Licht beneveld door de alcohol drong het langzaam tot Mathijs door wat er aan de hand was. “Wat heeft Bart gedaan?”


  “O, nee!” riep zijn vrouw José. Ze sloeg een hand voor haar mond en liep naar Anne die haar dochter stevig tegen zich aangedrukt hield.


  “Je liegt!” schreeuwde ze tegen Marieke. “Onze Bart zou zoiets nooit doen!”


  Haar woorden maakten dat Marieke nog harder moest huilen. Waarom geloofde tante José haar niet? Straks geloofde niemand haar!


  Anderen uit het gezelschap waren Dolf naar boven gevolgd om een eventuele catastrofe te voorkomen. Ze konden echter niet voorkomen dat Dolf de jonge Bart aan zijn haren de trap afsleurde en hem voor de voeten van zijn verbaasde vader en broer als een zoutzak liet vallen.


  Bart bleef ineengedoken en met de handen zijn hoofd beschermend liggen wachten op wat er nog zou komen.


  “Neem hem mee!” siste Dolf met een dreigend ondertoon in zijn stem. Hij keek met een minachtende blik neer op de jongen. “En een beetje snel, want anders sta ik niet langer voor mezelf in.”


  “Zoiets doet mijn zoon niet!” krijste José Dolf in het gezicht. Ze was beledigd tot in het diepst van haar ziel en boog zich over haar zoon om hem te troosten. “Mijn arme jongen! Kijk nou eens wat je met hem hebt gedaan!” Ze keek omhoog naar Dolf om vervolgens met haar blik steun te zoeken bij haar man. Mathijs stond er licht beneveld bij, niet goed wetend wat te zeggen. Kane zweeg. Hij had wel iets kunnen zeggen. Hij kende de perverse neigingen van zijn broer en het verwonderde hem niets dat hij aan Marieke had gezeten en wie weet aan wie nog meer.


  Anne had Marieke op de bank gezet naast Jo en liep naar het groepje in de gang toe. Ze zag haar man staan, zijn mond een smalle streep en zijn vuisten gebald.


  “Ga!” zei Anne dreigend. “En snel! Mijn huis uit!”


  Kane hielp samen met zijn moeder zijn broer overeind. Bart durfde niet op of om te kijken, van zijn bravoure was niets meer over.


  Anne sloot de deur achter hen. Met hen waren ook de laatste gasten er stilletjes tussenuit geknepen. Het feest was voorbij.


  Anne sloeg haar armen om Dolf en streelde zijn rug. Hij had zijn hoofd op haar schouder rusten en kwam langzaam tot bedaren. Hij had nooit geweten dat hij zoveel woede in zich had.


  Ewout zat met zijn ‘meiden’ nog naar een tv-programma te kijken toen de telefoon ging.


  Het was Anne. Zodra hij haar opgewonden stem hoorde, liep hij met de telefoon de kamer uit. Half huilend over hetgeen haar dochter was aangedaan, vertelde ze wat er was voorgevallen. “Is het niet vreselijk? En dat door het kind van je eigen broer! José was woedend! Zij geeft nota bene Marieke de schuld! Je zou haar toch! Misschien heeft die gek ook al eens aan jouw dochters gezeten! Ik zou het maar eens navragen. Dit is toch niet normaal? Ik ben blij dat mijn dochter in staat was zich te verdedigen. Ze heeft hem een geweldige trap in zijn kruis gegeven. Goed hè?” Er klonk oprechte trots door in Annes stem. “Dat heeft ze geleerd op die zelfverdedigingcursus. We vonden het verstandig om onze meiden naar zo’n cursus te doen. In deze tijd kun je niet voorzichtig genoeg zijn. Nu zie je hoe goed dat van pas kwam. Ze mogen die jongen wel laten behandelen. Als dat zo jong al begint!” Anne slaakte een diepe zucht. “Zo, ik moest het even aan je kwijt, juist omdat je ook meiden hebt. Dus bij deze, je bent gewaarschuwd.”


  Ewout moest meteen aan het vreemde gedrag van Debby denken en hetgeen Martha hem had verteld over seksueel misbruik. Opeens werd alles duidelijk. “Gaan jullie een aanklacht tegen hem indienen?” wilde Ewout weten.


  “Dat weet ik nog niet. Het is natuurlijk familie. Als er met hen niet over te praten valt, dan denk ik dat we dat wel doen. Je hoort nog van me. Dag.”


  Ewout streek peinzend over zijn kin. Hetzelfde moest zijn Debby ook zijn overkomen, alleen was zij niet bijdehand genoeg geweest om zich te verdedigen.


  “Wie was dat?” vroeg Debby.


  “Dat was Anne.”


  Tot zijn opluchting vroeg Debby niet verder.


  Ewout wachtte tot Alicia naar bed was, belde Martha en vroeg of ze naar hen toe wilde komen.


  “Is er iets?” schrok Martha.


  “Niets ernstigs wat onze dochters betreft. Kom nu maar.”


  Debby keek verbaasd op toen haar moeder de kamer binnenkwam. “Wat kom jij hier doen?”


  “Je vader heeft me gebeld.”


  Ze keek vragend haar vader aan. “Heb jij mama gebeld?”


  Ewout knikte, zette de tv uit en bleef met een hand in zijn broekzak staan.


  “Je vroeg daarstraks wie er belde. Ik vertelde je dat het tante Anne was.” Hij haalde diep adem. Martha had plaatsgenomen op de bank naast haar dochter. “Anne was nogal overstuur. Bart, je neef Bart, heeft namelijk aan Marieke gezeten.” Hij zag Debby verstijven en wit wegtrekken. Ergens voelde Debby zich nog schuldig ook. Hij had haar willen hebben, maar omdat ze weg waren gegaan had hij zich aan Marieke vergrepen! Ze sloeg haar handen voor haar gezicht, uit schaamte en schuldgevoel.


  Martha sloeg arm rond de schouders van haar dochter en trok haar tegen zich aan. Hoewel ze was geschrokken, was er ook een gevoel van opluchting. Ze was er meteen van overtuigd dat Bart ook aan Debby had gezeten.


  “Gelukkig wist Marieke hem een flinke trap te geven en is naar beneden gerend om alarm te slaan. Anne belde me om ons te waarschuwen.” Ewout ging op zijn hurken voor Debby zitten en probeerde haar blik te vangen. “Deb? Heeft Bart ook ooit aan jou gezeten? Was dat de reden dat je vandaag niet mee wilde naar Anne?


  Debby boog heel diep haar hoofd en zweeg.


  “Dus dokter van de Poel had gelijk!” zei Martha zacht en streelde haar schouder.


  “Debby?” Ewout legde een paar vingers onder de kin van zijn dochter en dwong haar hem aan te kijken. “Deb, waarom zeg je niets? Het is zo, hè? De schoft heeft ook aan jou gezeten, hè? Waarom zeg je nu niets? Ben je bang voor hem? Heeft hij je bedreigd?”


  Opeens barstte Debby in tranen uit. “Hij heeft gedreigd me te vermoorden als ik het iemand vertelde. Daarom heb ik nooit iets gezegd. Ik ben zo bang! En… en jullie hadden toch geen tijd om naar mij te luisteren.” Ze verborg snikkend haar hoofd aan haar moeders borst.


  Ewout knarsetandde van woede. “De schoft!” Daarmee bedoelde hij niet alleen zijn neefje, maar ook enigszins zichzelf. Martha en hij waren veel te veel met hun eigen besognes bezig geweest en hadden te weinig oog gehad voor de problemen van hun kinderen.


  “Bart is gek!” snikte Debby. “Ik was zo bang, want hij is overal toe in staat. Hij heeft op een keer een klein poesje… Ik kan het niet eens vertellen. Het… het was zo erg! Ik heb er nog nachtmerries van. En hij… hij stond erbij te lachen en wij moesten toekijken.”


  Ewout fronste zijn wenkbrauwen en luisterde met stijgende verbazing. “Wie is wij?”


  “Dat weet ik niet meer! Het is lang geleden en het was ook bij tante Anne thuis. We speelden buiten en opeens had hij dat poesje in zijn handen. We mochten het aan niemand vertellen, want dat zou hij ons iets aandoen.”


  Martha schudde haar hoofd en wiegde haar huilende dochter in haar armen en huilde met haar mee. Haar gevoelen waren niet anders dan die van Ewout. Wat waren ze egoïstisch geweest! Hadden meer tijd aan werk en sociale verplichting besteed dan aan hun dochters.


  “Ik ben zo blij dat je het ons hebt verteld,” zei Ewout met een stem die hees klonk van ingehouden emotie. “Je moet nooit met zoiets verschrikkelijk blijven rondlopen, lieverd. Je hoeft ook nooit bang te zijn. Wij zijn er om je te helpen. Beloof je dat je nooit meer zo dom zult zijn om te blijven zwijgen? Alsjeblieft?” Hij streelde haar haren.


  Debby knikte zonder haar hoofd op te tillen. “Ik vind het zo erg voor Marieke! Hij had mij natuurlijk willen pakken.”


  “Het is ook erg voor Marieke, maar voel je daarover niet schuldig. Wees blij dat Marieke zo doortastend heeft gehandeld. Wij zullen er voor zorgen dat Bart heus nooit meer de kans krijgt jullie lastig te vallen.”


  Ewout pakte de telefoon, liep ermee de kamer uit en belde zijn zus.


  “We moeten aangifte doen,” zei hij nadat hij had verteld dat Debby hetzelfde was overkomen en dat dat vandaag de reden was geweest dat ze niet langer waren gebleven. “Die jongen is ronduit gevaarlijk! Mathijs zal het ons niet in dank afnemen en José helemaal niet, maar als ze die jongen niet laten behandelen, zal het van kwaad tot erger worden.”


  Anne was het helemaal met hem eens. “Ik vond al dat Debby er zo vreemd uitzag. Arme meid!”


  “Ik maak morgenochtend meteen een afspraak met dokter Van de Poel,” zei Martha toen Ewout terugkeerde in de kamer. “Ze kan ons advies geven hoe we hiermee om kunnen gaan en ons een goede kinderpsycholoog aanraden.”


  Debby was inmiddels tot rust gekomen. Het was een geweldige opluchting dat ze nu niet langer met zo’n vreselijk geheim moest rondlopen. Ze had haar ouders om haar te beschermen. ze was veilig.


  Ze maakte zich los uit haar moeders armen, rekte zich uit en zei: “Ik ga naar bed.”


  “Ik kom je zo nog welterusten zeggen,” knikte Martha.


  “Welterusten, pap!” Debby stond voor hem met een bleek opgeheven gezichtje en rode ogen van vergoten tranen. Ze zag er zo klein en fragiel uit. Eenzaam ook. Wat hadden ze haar tekort gedaan. Een snik welde in zijn borst omhoog. Hij sloeg zijn armen om haar heen en drukte haar tegen zich aan. “Het spijt me zo, meiske! Het spijt me zo!”


  Even bleven ze zo omstrengeld staan. Debby koesterde zich aan de warmte van zijn liefde voor haar. Ewout hervond zichzelf, nam het smalle gezicht van zijn dochter tussen zijn handen en drukte zijn lippen op haar voorhoofd. “Welterusten, mijn kind.”


  Debby zag de tranen in zijn ogen.


  Het was heel stil in de kamer nadat Debby die had verlaten. Ewout stond bij het raam met zijn rug naar Martha toe en staarde naar de lichten van de stad. Lijn 12 kwam de bocht om. Een fel verlichte bus met maar een passagier. Een scooter raasde door de straat. In de verte zag hij de verlichte cijfers van een kerktoren. Hij merkte niet dat Martha de kamer verliet om Debby welterusten te wensen en haar als een klein meisje nog eens lekker in te stoppen.


  Debby lag opgekruld als een egeltje onder het dekbed. Martha nam plaats op de rand van het bed en streek en blonde lok achter haar oor. “Het spijt me zo, lieverd, dat we er niet altijd voor je waren en alleen maar bezig waren met ons zelf!” Ze pinkte een traan weg. “Ik beloof je, we zullen voortaan beter ons best doen.” Ze boog voorover en drukte een kus op Debby’s wang. “Ik hoop dat je lekker slaapt. Ik hou van je.”


  “Welterusten, mam,” fluisterde Debby al half in slaap. Ze had zich in lange tijd niet zo goed gevoeld. Vanaf nu zou alles beter worden. Dat wist ze zeker.


  

  



  Corine zat met de telefoon in haar hand en keek naar Lidy die iets op sloeg in haar computer. “Mevrouw Geluk vraagt of ze vandaag nog langs kan komen.”


  “Hebben we nog een gaatje?” wilde Lidy weten zonder haar blik van het computerscherm af te wenden.


  “Alleen als je een kwartiertje wilt doorwerken,” grapte Lidy. “Het ligt aan jou! Moet je Liesje ophalen of…”


  Corine schudde haar hoofd. “Jan is thuis.” Meteen zei ze tegen mevrouw Geluk. “Schikt het u om kwart over drie? Oké, tot dan!”


  Corine legde de telefoon neer. Die meteen opnieuw begon te rinkelen. Corine luisterde, streepte door in de agenda en legde even later weer neer.


  “Mevrouw Grootjans. Ze probeerde ons de hele tijd te bereiken. Ze moet de afspraak afzeggen omdat ze zelf ziek is. Ze belt nog voor een nieuwe afspraak. Dan hebben we nu twintig minuten pauze.” Corine begon rondslingerend speelgoed op te ruimen.


  “Heb je, nadat voorval van laatst, nog een gesprek gehad met Jan?” wilde Lidy weten. Ze was klaar met het een en ander op te slaan in de pc. Ze had haar ellebogen op het bureaublad gezet en haar handen gevouwen.


  Corine kwam overeind met een handvol duplo blokken. “Eh ja!” Ze gooide de duploblokken in de daarvoor bestemde plastic krat. “Hij zit momenteel met zichzelf in de knoop, zeg hij. Hij schildert het ene doek na het andere, maar niemand die iets koopt en exposeren kost ook geld. Ik moet hem maar even met rust laten, vindt hij.”


  Lidy zag dat er tranen in Corines ogen sprongen.


  “Heeft hij moeite met het huisman zijn? Wil hij soms dat je minder gaat werken? Wil hij nog meer tijd aan zijn kunst gaan wijden of een baan gaan zoeken?”


  “Zoiets,” snifte Corine en plotseling fel: “Hij heeft makkelijk praten! Wie brengt er dan het geld binnen? En wat zou hij moeten gaan doen? Het enige wat hij kan is schilderen. Hij zou als huisschilder moeten gaan werken, maar dat zie ik hem nog niet doen.” Ze maakte een gebaar met haar hoofd. “Hij kan me wat! Ik heb niets te klagen, maar met minder kunnen we niet toe. We hebben hier ooit duidelijke afspraken over gemaakt, dus hij houdt zich er maar aan.”


  Lidy wist dat Jan maar af en toe wat verdiende met zijn kunstwerken. Hij zou moeten zien of hij meer opdrachten kon krijgen. Opeens had ze een idee. Ze liep al een tijdje met het plan om de wacht- en spreekkamer een opknapbeurt te geven. “Zou Jan er iets voor voelen om een muurschildering te maken in de wachtkamer? Iets leuks voor de kinderen. En als het goed uitvalt, misschien ook een in de spreekkamer?”


  Corine keek haar met open mond aan.


  “Misschien helpt dat om over zijn frustraties heen te komen? Hij kan zijn gang gaan en op die manier verdient hij er ook nog mee. Stel het eens voor! Misschien krijgt hij daardoor zelfs meerdere opdrachten.” Grijnzend keek ze Corine aan die haar nog steeds met open mond aanstaarde.


  Opeens gleed er een glimlach over Corines gezicht. “Lidy! Je bent geweldig! Wat een idee, zeg! Ik kan je wel zoenen!”


  “Nou, dat hoeft ook weer niet!” sputterde Lidy.


  “Ik zal het Jan vanavond meteen voorstellen.”


  Soms kon je een probleem makkelijk oplossen, vond Lidy. Bijna vanzelf gingen haar gedachten uit naar Martha Geluk en haar dochter Debby. Dat het arme kind een probleem had, was zeker. Wat zou er zijn gebeurd dat Martha al zo snel na het vorige consult haar opnieuw wilde spreken? Was Debby’s astma verergerd of haar eczeem?


  Precies om kwart over drie stapte Martha Geluk de spreekkamer van Lidy binnen. Het verbaasde Lidy dat ze alleen kwam. Martha zag er zoals altijd tot in de puntjes verzorgd uit.


  Vandaag droeg ze donkergrijze enkellaarsjes, een zwarte legging en een wijde, grijze knielange rok met daarover een zwarte, wollen cape. Er was niets van de bezorgde moeder van de vorige keer te bespeuren. Nadat ze Lidy de hand had geschud, nam ze plaats op een stoel voor het bureau en sloeg haar benen over elkaar. “Je zult wel denken waarom heeft ze Debby niet meegenomen. Het zit zo. We zijn er inmiddels achter gekomen wat haar dwarszat. Je had helemaal gelijk. Ze is een paar keer betast door een oudere neef. De zoon van Ewouts broer. Het joch is veertien! Is het niet vreselijk dat die jongen nu al zo bezig is?”


  Martha deed verslag van de verjaardag van schoonzus Anne, waar Ewout met de meisjes naartoe was gegaan en hoe ze er uiteindelijk achter waren gekomen wat er was gebeurd.


  “Het is een hele opluchting voor ons,” besloot ze. “En weet je wat,” voegde ze eraan toe met opeens stralende ogen. “Het heeft Ewout en mij weer tot elkaar gebracht. Na een openhartig gesprek met Deb, hebben we de halve nacht met elkaar gesproken. Daarbij kwamen we tot de conclusie dat we te veel met ons zelf bezig zijn geweest en te weinig aandacht voor de meisjes hebben gehad.” Ze glimlachte een beetje beschaamd. “Achteraf bezien waren we vreselijke egoïsten. Maar daarin komt verandering! Ewout komt ook weer thuis wonen. We zijn tot de conclusie gekomen dat we toch eigenlijk niet zonder elkaar kunnen. Dat wilde ik je even vertellen, maar eigenlijk kwam ik vragen of je een goede kinderpsycholoog weet. Want we kennen nu het probleem, maar we zijn er natuurlijk nog niet.”


  Die vraag had Lidy al verwacht en daarom had ze al pen en papier gepakt en een naam en adres van een bevriend kinderpsycholoog opgeschreven.


  Ze schoof het papiertje over het bureau naar Martha toe. “Maak met haar een afspraak en zeg maar dat ik je heb gestuurd. Het zal de meisjes trouwens goed doen dat jullie weer bij elkaar zijn. Ik wens jullie veel geluk. Houd je me op de hoogte hoe het met Debby gaat?”


  Martha borg het papiertje zorgvuldig op in een zijvakje van haar zwart lerentas.


  “Dat zal ik zeker doen.” Ze stond op en schudde Lidy nogmaals de hand. “Bedankt voor alles!”


  “Graag gedaan.”


  Corine liet haar uit en wendde zicht daarna tot Lidy. “Dan ga ik nu. Tot morgen.”


  Lidy sloot de deur achter haar af. Petra was al eerder vertrokken. Via de gang die de praktijk met het woonhuis verbond, liep Lidy naar huis. Andy en Steffie buitelden net via de keukendeur naar binnen. Ze hijgden alsof ze een wedstrijd hadden gelopen wie er het eerste thuis zou zijn.


  “Hoi, mam. Hallo, Rosy!” zei Steffie.


  Andy gunde zich geen tijd om te groeten. “Rosy, ik ga bij Sjoerd spelen, oké?” riep Andy, terwijl hij zijn tas in een hoek slingerde en haastig het glas limonade leegdronk dat Rosy voor hen had klaarstaan.


  “Ik ga naar, Nancy,” verkondigde Steffie. “Ze hebben daar een nieuwe hond. De vorige is doodgereden. Zielig, hè?” Ze nam kleine slokjes van haar limonade.


  “Dan mogen ze wel beter op deze passen,” meende Rosy. “Andy, raap je tas op! En trek een oud jack aan als je buiten gaat spelen.”


  Met een verongelijkt gezicht deed Andy wat hem werd opgedragen.


  Hoewel Lidy hun moeder was, bemoeide ze zich op momenten als deze nergens mee. Meestal was ze nog in de praktijk of ergens anders als de kinderen uit school kwamen. Het was altijd Rosy die hem opving. Daarom vond Lidy dat ze zich ook nu er niet mee mocht bemoeien. De kinderen vonden het heel gewoon. Ze zeiden nooit als Rosy hen iets opdroeg of corrigeerde: “Je bent mijn moeder niet.” Of: “Moet dat mama?” Ze aanvaardden het gewoon en Lidy was daar blij om. Ze moest even aan Martha denken. Martha, die vond dat zij en haar man de kinderen tekort hadden gedaan. Heel even, zo klein als een speldenprik, voelde Lidy zich schuldig vanwege haar drukke baan en alles wat er zoal bijkwam. Alex had ook een drukke baan. Haar kinderen schenen er niet onder te lijden. Ze hadden gelukkig Rosy.


  “Heb je zin om mee te gaan naar ‘Huize Zonzicht?’” informeerde Lidy bij Rosy. “Kun je zien hoe het Nokie vergaat.”


  Telefonisch hield Carrie hen bijna dagelijks op de hoogte over het wel en wee van Nokie. Het meisje had zich wonderwel snel aangepast.


  Rosy’s ogen lichtten op. “Graag!” Hoewel ze het niet zou toegeven, miste ze Nokie toch wel.


  “Andy, Steffie, wij zijn om vijf uur weer terug. Jullie blijven tot die tijd bij jullie vrienden. Afgesproken? Rosy gaat met mij mee.”


  “Waar gaan jullie naartoe?” wilde Steffie weten.


  “Naar ‘Huize Zonzicht! Ik moet een kind onderzoeken en Rosy kan zien hoe het met Nokie gaat.”


  “Mag ik ook mee?” bedelde Steffie. “Ik wil Nokie nog een keer zien.”


  “Je hebt nu afgesproken met Nancy, een andere keer.”


  “Ik kan Nancy wel afbellen?”


  Lidy was echter onverbiddelijk. Haar nee, bleef nee en Steffie verliet uiteindelijk een beetje mokkend het huis.


  Als Rosy had gedacht dat Nokie haar met open armen zou ontvangen, dan had ze het mis. Nokie lachte en begroette hen zoals ze van Joyce inmiddels had geleerd en was meteen weer verdwenen met Jonathan, haar vriendje van het eerste uur, naar de tuin.


  Carrie haalde haar schouders op. Ze vond het een beetje sneu voor Rosy. “Jammer Rosy, maar zo zijn kinderen nu eenmaal!”


  Rosy knikte en glimlachte. “Het is niet erg. Ik ben alleen maar blij dat ze zich zo snel heeft aangepast. Uiteindelijk is het niet niks om je land te moeten verlaten en zomaar in een wilde vreemde wereld te worden neergezet.” Terwijl Lidy en Carrie over het ziektegeval spraken, liep Rosy naar het raam in de eetkamer vanwaar ze uitzicht had op de tuin waar de kinderen speelden.


  Ze zag Nokie lachen en rennen en dacht: Dinah! Je moest je kleindochter eens kunnen zien. Wat zou je daar gelukkig van worden.


  Misschien keek Dinah vanaf een wolkje wel naar beneden en zag ze hoe goed het haar kleindochter verging. Wie zal het zeggen?


  Rosy en Lidy waren eerder thuis dan de kinderen. Lidy had nog wat werk te doen en Rosy trof voorbereidingen voor de maaltijd. Terwijl Lidy een verslag van de kinderbescherming doorlas, ging de telefoon.


  “Het is voor jou,” meldde Rosy en overhandigde Lidy de telefoon. “Corinne.”


  “Luister, Lidy, ik heb Jan het voorstel gedaan en hij wil het wel doen. Wanneer kan hij langskomen om te kijken en te overleggen wat je op de muur wilt hebben?”


  Lidy legde een hand tegen haar voorhoofd. “Wacht even, Corine, je gaat wel heel erg snel. Ik ben blij dat Jan belangstelling toont. Ik eh…” Ze bladerde in haar agenda doe toevallig in de buurt lag. “Eh, morgenavond heb ik een vergadering. Overmorgen zou schikken, oké?”


  “Dat is goed, enne, nogmaals bedankt, hè?”


  Buiten viel de duisternis in en Lidy knipte een paar lampen aan. Ze hoorde de kinderen de keuken binnenkomen, Rosy’s zachte stem die hen opdroeg hun handen te gaan wassen voor ze aan tafel gingen. Ze hoorde Alex’ auto aankomen en legde de papieren weg.


  “Lidy?” Iets in de klank van zijn stem deed bij Lidy de alarmbellen rinkelen. Ze versnelde haar pas en liep naar de voordeur die wijd open stond. Ze zag Alex met iets in zijn armen staan. Wat was dat? Ze kwam dichterbij, maar Alex beval haar de deur naar de praktijk te openen. Lidy snelde voor hen uit. “Wat heb je… wie…” Ze kreeg echter geen antwoord, deed het licht in de spreekkamer aan en maakte plaats voor Alex die, zag ze, een jongen in zijn armen droeg en op de behandeltafel neerlegde. De bovenkleding van de jongen zat onder het bloed. “Lieve Hemel, wat is er met hem gebeurd?” schrok Lidy.


  “Hij lag hier op de stoep. Ik was bijna over hem heen gereden.” Alex liep naar de wastafel om het bloed van zijn handen te wassen. Lidy keek naar de bewusteloze jongen. Ze beluisterde zijn hartslag. Gelukkig, hij leefde nog, maar zijn hartslag was zwak. Ze opende zijn jack en zag het shirt dat doorweekt was met bloed en aan zijn borst kleefde.


  “Geef me een schaar en bel 112. Hij moet naar het ziekenhuis.”


  Op goed geluk vond Alex een schaar. Lidy knipte het shirt los. De jongen ademde moeizaam.


  “Kijk nou toch!” schrok Lidy. Na het bloed te hebben weg gedept ontdekte ze drie smalle sneden in zijn borstkas. Messteken! “Welke schoft heeft dit op zijn geweten?”


  Alex had zich afgewend. Hij was geen held met bloed en belde met de eerste hulpdienst. “Zal ik meteen ook de politie waarschuwen? Wie weet wat voor gek er rondloopt.”


  “Doe maar,” zei Lidy. Ze gaf de jongen een injectie tegen de shock en om de hartslag te stabiliseren. Te horen aan zijn ademhaling was ze er bijna zeker van dat zijn rechterlong door het mes was geraakt. De wonden waren behoorlijk diep. Als de dader links had gestoken, had de jongen het vast niet overleefd. Ze bond een strak verband rond zijn borst om het bloeden te stelpen en wachtte op de ambulance. Die was er vrij snel en werd op voet gevolgd door een politieauto.


  Terwijl Alex met de politie sprak, bracht Lidy verslag uit aan het ambulancepersoneel. “Breng hem naar het St. Joseph- kinderziekenhuis,” droeg Lidy hen op.


  De jongen had geen enkele legitimatie bij zich waaruit ze konden opmaken wie hij was en waar hij vandaan kwam.


  

  



  Arie Verschoor snoof de verrukkelijke geur op van de stoofschotel die zijn vrouw Joke zojuist op tafel had gezet. Joke stond in de familie bekend om haar kookkunst.


  Zoon Joost slofte nonchalant de kamer in. “Waar is je broer?” vroeg Joke. “Is hij nog boven? Roep hem dan, wil je?”


  “Ten eerste is hij mijn broer niet en hij is ook niet boven, daar kom ik net vandaan,” antwoordde Joost op afgemeten toon. Hij trok een stoel onder de tafel vandaan en plofte erop neer.


  Joke schudde haar hoofd. Joost was haar eigen vlees en bloed, maar soms kon ze hem wel wat doen! Het zal de leeftijd wel zijn, verzuchtte ze in stilte. Hoewel… Joost was nooit een makkelijk kind geweest. Hij had vaak vreemde nukken.


  Na een zeer zware bevalling, waarbij ze bijna het loodje had gelegd, kreeg ze van de gynaecoloog te horen dat ze nooit meer kinderen zou kunnen krijgen. Hoe blij ze ook was met een gezonde zoon, het was een klap om te horen dat het bij deze ene zou blijven. Joke hield van kinderen, werkte met kinderen in ‘Huize Zonzicht’ en wilde dolgraag een groot gezin. Dat was altijd haar droom geweest. Gelukkig dacht Arie er ook zo over. Al snel nadat ze waren getrouwd, was Joke zwanger geraakt. Helaas verloor ze het vruchtje na zes weken. Het was verdrietig, maar ze waren jong en sterk en zaten niet bij de pakken neer. De gynaecoloog verzekerde haar, na een grondig onderzoek, dat er geen enkele bezwaar was om opnieuw zwanger te worden. De oorzaak van de miskaam werd niet gevonden. De uitleg van de gynaecoloog was, dat als er iets mis is met de vrucht het lichaam het dikwijls vanzelf afstootte. Het duurde ditmaal langer voor Joke opnieuw zwanger werd.


  In het begin was ze bang geweest opnieuw het kindje te verliezen, maar toen de eerste drie maanden voorbij waren, kon ze met volle teugen genieten van de rest van haar zwangerschap totdat in de achtste maand haar bloeddruk schrikbarend steeg en haar voeten opzwollen tot olifantenpoten. Met spoed werd ze naar het ziekenhuis gebracht waar bleek dat ze aan een ernstige zwangerschapsvergiftiging leed. Het kind werd met spoed gehaald via een keizersnede. Bij toeval ontdekte de gynaecoloog het gezwel dat zich achter het kind in de baarmoeder had genesteld. Zijn geoefend oog kon door rijke ervaring redelijk goed onderscheid maken tussen goedaardige en kwaadaardige gezwellen en hij besloot meteen haar baarmoeder te verwijderen om verdere uitzaaiingen te voorkomen. Dankzij het adequate handelen van de gynaecoloog was ze nu nog in leven. Ze was hem daar eeuwig dankbaar voor. Ook al was er veel verdriet toen ze vernam dat het krijgen van een kind niet langer voor haar was weggelegd.


  Joost groeide voorspoedig en ze genoot met volle teugen van hem, maar toch bleef er altijd iets knagen. Joke wilde meer kinderen. Ze overlegde met Arie en samen besloten ze een van de kinderen uit ‘Huize Zonzicht’ te adopteren. Het werd Sander. Een jongen waarvan de vader onbekend was en wiens moeder wegens drugsproblemen niet voor hem kon zorgen. Hij was een tijdje bij zijn oma geweest, maar die was ziekelijk en kon de zorg voor een kleine jongen onmogelijk aan. Door bemiddeling van de kinderbescherming was hij bij Carrie terechtgekomen. Sander was een tenger, aandoenlijk jochie, een jaar jonger dan hun eigen zoon Joost. Joke had gedacht dat Joost wel blij zou zijn met een speelkameraadje, maar dat viel tegen. Gewend om alles voor zich alleen te hebben, sloeg Joost erop los als Sander aan zijn spullen kwam. Joke en Arie troostten zich met de gedachten dat het op den duur wel over zou gaan. Joost moest leren om te delen. Hij kreeg dan ook een standje van zijn ouders als hij het niet deed en werd geprezen als hij iets aan Sander wilde afstaan.


  Joost bleef Sander op zijn kop zitten. Som overwoog Joke wel eens of het niet beter was als Sander terugging naar ‘Huize Zonzicht’ om misschien in een ander pleeggezin te kunnen worden geplaatst. Toch vond ze dat moeilijk. Sander was een kind dat ze in haar hart had gesloten. Een jongen die veel liefde nodig had. Sander was ook een heel aanhankelijk kind. Hij werd graag geknuffeld. Dit in tegenstelling tot Joost. Joost, was geen knuffelkont, zoals ze dat noemde. Hij moest er niets van hebben. Toch kon hij met een jaloerse blik naar Sander kijken als hij weer eens op de schoot van zijn moeder kroop en nam hij later Sander te grazen door hem stiekem te knijpen of te slaan.


  Gelukkig ging het beter toen ze groter werden. Ze wenden aan elkaar, maar werden nooit echt vrienden. Joke betreurde dat zeer, maar kon er niets aan veranderen. Samen met Arie probeerde ze de aandacht zo eerlijk mogelijk te verdelen. Was er vroeger sprake geweest van een grote gezin en had Joke na Sander graag nog meer kinderen in hun huis opgenomen, het gedrag van haar zoon liet dat doodgewoon niet toe. Joost wilde geen aandacht, maar als hij het wilde dan eiste hij het op. Joke had er met Carrie over gesproken. Carrie had haar geadviseerd eens met hem naar een kinderpsycholoog te gaan.


  Na een paar testen en gesprekken kwam eruit dat Joost aan een vorm van autisme leed. Het advies was een zo goed mogelijk gestructureerd leven en niet te veel prikkels. Dan viel er goed mee te leven. Tijdens de pubertijd kon het verergeren of hij kon er overheen groeien.


  Nu was Joost aan het puberen. Hij werd vooral de laatste tijd overspoeld met heel veel nieuwe prikkels. Hoewel hij niet dom was, had hij moeite op school vanwege de vele veranderingen en de wisselende lessen. Hij maakte ook geen vrienden, dit in tegenstelling met Sander die vrienden bij de vleet had. De laatste tijd vertoonde Joost onredelijk agressief gedrag. Als hem iets niet aanstond, trapte hij doodgemoedereerd een deur in of maaide met zijn vuisten het serviesgoed van tafel. Het was vooral Sander, veel kleiner en tengerder dan Joost, die het de laatste tijd weer moest ontgelden. Joke en Arie hadden hun bezorgdheid daarover tegen elkaar uitgesproken. Ze besloten maatregelen te nemen voordat het uit de hand zou lopen en er iets ergs zou gebeuren en hadden contact met jeugdzorg gezocht. Nu stond er een afspraak bij een kinderpsycholoog.


  Joke keek naar haar zoon die op een onverschillige manier zijn bord vol schepte. Een jongen op de grens naar man. Opeens fronste ze haar verschrikt wenkbrauwen. “Je hebt bloed op de handen! Hoe kom je daaraan?”


  Joost keek haar aan met een ondoorgrondelijke blik. Bleef haar aankijken waardoor er een koude rilling over haar rug liep. Ze wilde net zeggen: “Hè jakkes, kijk me niet zo aan,” toen hij zijn blik van haar afwendde. Heimelijk slaakte ze een zucht.


  Joost schoof zijn stoel achteruit, stond op en keek met een bijna tevreden grijns naar zijn handen. “Ik zal ze gaan wassen.”


  Dat was nog geen antwoord op haar vraag hoe er bloed aan zijn handen kwam en die grijns!


  Met een hulpeloze blik keek Joke Arie aan.


  Toen Joost terugkeerde aan tafel, legde Arie mes en vork neer en keek naar zijn zoon. “Je moeder heeft je iets gevraagd. Zou je daar misschien een antwoord op kunnen geven?”


  Leunend op zijn onderarm die hij voor zijn bord had gelegd, terwijl hij met de hand van zijn andere arm zijn eten naar binnenschoof, mompelde hij: “Kunnen wel, maar willen niet!”


  Arie, altijd de kalmte zelve, kreeg opeens een rode waas voor zijn ogen. Hij sloeg met zijn vuist op tafel en bulderde: “Geef je moeder fatsoenlijk antwoord, verdomme!”


  Totaal niet onder de indruk verscheen er een grote grijns op Joost zijn gezicht. Hij legde zijn vork neer, zette zijn handen om de rand van de tafel en wipte zijn stoel op de achterste poten. Iets waar zijn ouders een gruwelijke hekel aan hadden. “Jullie willen per se weten hoe ik aan bloed aan mijn handen kom? Ik heb Sander neergestoken, nou goed?”


  Joke voelde alle bloed uit haar gezicht trekken.


  Arie zweeg, perplex door de stoïcijnse manier waarop het werd gezegd. Stak hij nu de draak met hen of was het menens?


  “Je liegt!” stoof Joke op.


  Joost haalde onverschillig zijn schouders op en zette de stoel terug. “Goed, dan lieg ik!”


  “Zou je willen stoppen met het kwellen van je moeder?” vroeg Arie op afgemeten toon. Na de korte, woede-uitbarsting was er een vreemde kalmte over hem gekomen. “Je weet dat ze daar niet tegen kan. Bovendien is dat geen grap. Zoiets zeg je niet! Wat voor reden zou je trouwens hebben om Sander neer te steken?”


  Joost grijnsde gemelijk. “O, reden genoeg!”


  Arie ging er voor zitten en vouwde zijn handen. “Vertel.”


  “Daar heb ik nou echt geen zin in. Kan ik verder eten? Of blijven jullie door zeiken, want dan ga ik wel een patatje kopen.”


  Joke schudde verdrietig haar hoofd. Wat moesten ze toch met hem aan?


  Zou hij echt Sander hebben neergestoken? Eerlijk gezegd kon ze dat niet geloven. Joost kon gemeen zijn, maar zoiets zou hij toch niet doen? Ze verbaasde zich dat ze er toch aan twijfelde. Zwijgend voltooiden ze de maaltijd, ook al schoof Joke haar bord na een paar happen van zich af. Ze had opeens geen trek meer.


  Zwijgend, maar met een onrustig gevoel, ruimde ze de tafel af. Arie zette de tv aan. Joost verdween naar zijn kamer.


  Terwijl ze de vaat in de afwasmachine zette, dacht ze weer aan Sander. Het was niets voor hem om zonder bericht niet op tijd te zijn voor het eten. Hij belde altijd als het later werd of bij een vriend bleef eten. Toen ze de tafel afnam, zag ze op de kast zijn mobiel aan de oplader liggen. Oké, hij had geen telefoon bij zich, maar overal waren telefoons dat mocht geen excuus zijn. Misschien was hij de tijd vergeten? Joke wierp een blik op de klok. Zeven uur. Wat kon je ervan zeggen? Toch bleef ze ongerust. Ze pakte zijn mobiel en toetste het nummer in van een van zijn beste vrienden en informeerde of Sander bij hem was.


  Sander was uit school met een meisje weggegaan. “Fien Overbeeke. Ze zal wel in zijn mobiel staan.”


  Joke bedankte. Fien stond inderdaad in zijn mobiel. Vreemd, ze wist niet eens dat hij een vriendinnetje had. Jong, verliefd! Misschien waren ze de tijd vergeten?


  Joke belde naar Fien. Fien was allang thuis. Ze had geen idee waar Sander was. Volgens haar moest hij thuis zijn, want dat had hij tegen haar gezegd, dat hij naar huis ging.


  Joke bedankte met een zucht. Een ongeluk! Misschien was hem een ongeluk overkomen! Ze belde nog een paar vrienden, maar Sander was bij niemand. Ze kreeg steeds te horen dat hij met Fien was vertrokken. Uiteindelijk belde ze de politie, legde de situatie uit en informeerde of er misschien een jongen was aangereden. “Nee,” kreeg ze te horen. “Dat was niet het geval.” Vervolgens werd ze gerustgesteld met alles wat ze zelf ook had bedacht. Moedeloos legde ze neer en ging koffie zetten. Even later zette ze twee mokken koffie op de lage tafel en ging naast Arie zitten. Wetend hoe ze over Sander inzat, sloeg hij een arm om haar heen en drukte haar even tegen zich aan. De gong op tv kondigde het acht uur journaal aan.


  Ze luisterde met een half oor omdat ze haar hersens afpijnigde waar Sander kon zijn.


  Opeens veerde Arie overeind en gaf haar een por met zijn elleboog. Meteen zette hij het geluid van de tv harder.


  “In de van Breestraat is een jongen gevonden. De daar wonende kinderarts verleende eerstehulp en constateerde dat de jongen was neergestoken. Hij is met ernstige verwondingen naar een ziekenhuis overgebracht. Momenteel verkeert hij buiten levensgevaar. Wie de jongen is, kan de politie niet zeggen omdat hij geen identiteitspapieren bij zich had. Van de dader en het steekwapen ontbreekt elk spoor.”


  Joke sloeg haar handen voor haar gezicht en smoorde een snik. Geen van beiden had Joost horen binnenkomen totdat ze achter zich zijn stem hoorde, die doodkalm zei: “Ik zei het jullie toch?”


  Arie draaide zich met een ruk om en keek naar zijn zoon. Een felle pijn doorkliefde zijn borst. Diepbedroefd schudde hij zijn hoofd. “Waarom? In godsnaam, waarom?”


  Joost’ ogen spuwden vuur. “Omdat ik hem niet mag! Ik heb hem nooit gemogen, maar jullie moesten hem zo nodig in huis halen! Daarom!”


  Joke voelde een steek door haar hart. Jaloezie! Ze voelde zich zo ontzettend schuldig. Als zij niet zo egoïstisch waren geweest om meer kinderen te willen hebben dan was dit nooit gebeurd! Meteen hoorde ze een stemmetje diep binnenin haar zeggen: “Het is jullie schuld niet. Nu was het Sander, maar het had ieder ander kunnen zijn.”


  “In de van Breestraat woont dokter van de Poel,” stamelde ze tegen niemand in het bijzonder.


  Arie had inmiddels de telefoon gepakt en belde de politie. Ditmaal om, met pijn in zijn hart, zijn zoon aan te geven als de vermoedelijke dader van een steekpartij en met de vraag naar welk ziekenhuis Sander was gebracht.


  

  



  Joke snelde door de gangen van het St. Joseph kinderziekenhuis. Ze was alleen. Arie begeleidde Joost naar het politiebureau. Joost was opgehaald. Voor hij in de politieauto stapte, had Joke hem aangekeken en langzaam haar hoofd geschud. Joost had met een stoïcijnse blik teruggekeken. Hij had direct toegegeven Sander te hebben neergestoken. Arie was met zijn eigen auto achter de politiewagen aangereden. Misschien kon hij het een en ander uitleggen op het bureau. Joke had de eerste beste bus genomen naar het St. Joseph.


  Bij de spoedeisende hulp kreeg ze te horen dat Sander meteen naar de OK was gebracht. Joke slaakte een diepe zucht, nam plaats op een van de plasticstoeltjes in de gang en verborg haar gezicht in de kom van haar handen. Ze dacht aan Joost, haar bloedeigen kind en wat hij Sander, de jongen die ze destijds in haar hart had gesloten had aangedaan. Verdriet om beiden en schuldgevoelens streden in haar binnenste hun strijd. Wat hadden ze verkeerd gedaan?


  Opeens tikte er iemand op haar schouder. Joke tilde haar hoofd op. “Dokter Lidy?”


  Lidy had zich zorgen gemaakt over de onbekende jongen. Na de maaltijd, waar de vondst van de neergestoken jongen het gesprek was geweest, had ze tegen haar gezin gezegd dat ze naar het St. Joseph ging om te zien hoe de jongen het maakte. Vanuit de auto had ze Carrie gebeld met de vraag of ze een van haar jongens miste. Dat was niet het geval. Op zoek naar iemand die haar meer kon vertellen, had Lidy de ineengedoken vrouw herkend, als Joke, een van de medewerksters van ‘Huize Zonzicht’ en had zich afgevraagd wat zij daar deed.


  “Je bent inderdaad Joke,” zei Lidy en nam naast haar plaats. Ze wilde net vragen waarom Joke daar zat, maar Joke was haar voor. “Jij hebt Sander gevonden, hè? Ook toevallig dat hij voor jouw deur lag! Was hij er erg aan toe? Kon hij niet zeggen wie hij was en waar hij woonde?”


  “Sander?” Lidy fronste nadenkend haar wenkbrauwen en schrok. “Is die jongen jouw zoon?”


  Joke knikte. “Pleegzoon. Misschien herinner je het nog dat mijn man en ik Sander ooit uit ‘Huize Zonzicht’ hebben gehaald.”


  Lidy moest diep in haar geheugen graven. Het was zo lang geleden. Ze knikte langzaam. “Hij had helemaal geen papieren bij zich.”


  “Daarin is hij nogal slordig. Ik heb hem al zo vaak gewaarschuwd dat hij een boete krijgt als hij zich niet kan legitimeren. Maar hoe was hij eraan toe,” wilde ze vol ongeduld weten.


  “Niet best. Mijn man kwam thuis en was bijna over hem heengereden. Gelukkig ontdekte hij hem net op tijd. De jongen was buitenbewustzijn en onderkoeld. Hij heeft drie messteken in de borst, waarvan een zijn long heeft geraakt. Ze zijn hem nu aan het opereren, is me verteld.”


  Joke knikte en wiste een paar tranen weg. Lidy legde een hand over hare, waarin ze een verfrommelde zakdoek hield.


  “Het komt wel weer goed met hem,” troostte ze. “Het is te hopen dat ze de dader te pakken krijgen.”


  De tranen bleven echter over Jokes wangen stromen. “Ik… ik weet wie het geeft gedaan!” snikte Joke. “Het is… mijn eigen zoon!”


  Lidy schrok. “Bedoel je dat…”


  Joke knikte en begon nog harder te huilen. “Hij gedroeg zich al zo vreemd de laatste tijd en was erg agressief, ook tegen ons. We hadden al een afspraak gemaakt met jeugdzorg en een kinderpsychiater. Joost is altijd een moeilijk kind geweest. Dat hebben we ooit eens laten onderzoeken en toen bleek dat hij een aan autisme verwante stoornis leed. We leerden ermee omgaan. Maar nu hij in de puberteit is, veranderde zijn gedrag, werd het opeens veel erger.”


  Ze sloeg een hand voor haar mond en huilde: “Ik voel me zo verschrikkelijk schuldig! Joost heeft ons altijd kwalijk genomen dat we Sander in huis hebben gehaald. We deden het voor hem, maar ze zijn nooit vrienden geworden. Had ik Sander maar teruggebracht naar Carrie, dan was dit nooit gebeurd! Maar ik kon geen afstand doen van Sander. Hij was zo’n aandoenlijk kind! Ik hield heus van allebei evenveel, maar toch…”


  Lidy sloeg een arm rond Jokes schouders. “Verwijt het jezelf niet. Je zoon is ziek, daar kun jij niets aan doen. Hij heeft hulp nodig. Wat er is gebeurd, is verschrikkelijk, maar was het Sander niet geweest dan had hij zijn frustraties wel op een ander botgevierd.”


  Haar woorden stelden Joke enigszins gerust. Lidy had natuurlijk gelijk. Joost was ziek en moest worden behandeld. Zwijgend zaten de vrouwen naast elkaar. Lidy was blij dat ze naar het ziekenhuis was gegaan. Even later kwam er een verpleegkundige naar hen toe om te vertellen dat Sander naar de uitslaapkamer was gebracht en dat ze naar hem toe mochten gaan.


  “Ga jij maar vast. Ik kom zo,” knikte Lidy.


  Joke slikte haar tranen in. Ze wilde niet huilend aan Sanders bed verschijnen.


  Zachtjes betrad ze de uitslaapkamer. Daar lag Sander met gesloten ogen, aangesloten op een zuurstofapparaat en alle andere apparatuur die zijn lichaamsfuncties controleerden. Ze sloop naar het bed.


  Een zuster knikte haar bemoedigend toe. “De chirurg komt u zo vertellen hoe de operatie is verlopen.”


  Joke boog over haar pleegzoon heen, nam zijn hand in de hare en streek met de andere over zijn wang. “Hallo, mijn jongen.”


  Moeizaam opende Sander zijn ogen en zag de bezorgde blik van Joke. Zijn hand drukte zacht in de hare. “Niet… boos… zijn…” murmelde hij. “Joost…”


  “Niet praten. Dat komt later wel. We houden van je.” Ze drukte een kus op zijn voorhoofd. Hoewel haar hart bloedde vanwege haar eigen zoon, voelde ze zich vreemd genoeg op dat moment meer met Sander verbonden dan met haar eigen kind.


  Lidy kwam binnen in gezelschap van de chirurg. Na zich aan elkaar te hebben voorgesteld bracht de chirurg verslag uit. “Uw zoon heeft enorm veel geluk gehad. Alleen een puntje van zijn rechterlong is geraakt. Verder geen vitale delen. Met een paar dagen is hij wel weer de oude, al zal hij het nog een tijdje rustig aan moeten doen.”


  Hoewel Sander niet in een levensbedreigende toestand verkeerde, mocht Joke zo lang blijven als ze wilde. Ze bedankte de zuster. Voorlopig ging ze liever niet naar huis.


  Nadat Lidy afscheid had genomen en beloofde contact te houden en vooral Carrie op de hoogte zou brengen van hetgeen er was gebeurd, schoof Joke een stoel naast het bed van Sander. Een vrijwilligster kwam vragen of ze iets wilde drinken en bracht haar even later een kop koffie.


  Na een tijdje ging de deur open en kwam Arie binnen. Zodra ze hem zag vloog Joke hem in de armen. Ze verbeet haar tranen en wilde weten hoe het gegaan was in het politiebureau.


  “Het is oké,” stelde Arie haar gerust en streelde haar rug. “Hij zal medisch worden onderzocht. Aan de manier waarop hij zich gedroeg, maakten ze daar ook op dat het geen normaal gedrag was. Morgenochtend mag je naar hem toe.” Hij liet haar los en liep naar het bed. Sander had al minder moeite om zijn ogen te openen en stak een paar vingers op ter begroeting. “Hoi, pa!”


  Arie slikte ontroerd en klopte op Sanders hand.


  “Hoe is het met Joost?”


  “Goed, hij is in goede handen.”


  “Wees niet kwaad op hem. Hij wilde met Fien en mij mee en dat wilde ik niet.” Er verscheen een blos op zijn wangen toen hij de naam van zijn vriendinnetje noemde.


  “Dat gaf hem nog niet het recht om jou neer te steken,” zei Arie.


  Vreemd, dacht Joke. Hoe vaak hij ook was gepest door Joost, Sander bleef het altijd voor hem opnemen. Misschien was dat ook een reden waarom ze zoveel van hem hield. Sander was een jongen met een gouden hart.


  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor LIDY VAN DE POEL nr. 418 hebben we weer twee boeiende verhalen geselecteerd:


  

  



  Thuisbevalling


  

  



  Daar had Steffie een punt te pakken. Wat moest ze daar nu weer op antwoorden? Dat Nicolien haar kind niet wilde hebben?


  “Nicolien is nog een beetje moe van de bevalling. Als ze straks weer wat opgeknapt is, zal dat vast veranderen.”


  

  



  

  



  Lever voor leven


  

  



  Een klasgenootje van Andy blijkt een ernstige ziekte te hebben. Lidy weet het kind op het nippertje te redden, maar de moeder werkt haar tegen. Wat is de reden dat Sonja niet wil dat haar kind wordt onderzocht?


  

  



  Deze verhalen beloven weer volop spanning en emotie. U mag ze dus zeker niet missen! Over TWEE WEKEN is LIDY VAN DE POEL nr. 418 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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