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  Zwijgende jongeren


  

  



  Gespeeld of echt?


  

  



  Sandra Berg


  

  



  Bij Anne rijzen de nodige vragen als ze de zeventienjarige Elvira met de ambulance ophaalt. Elvira lijkt het slachtoffer van grof geweld, maar ze weigert erover te praten. Angst lijkt bij Elvira niet de reden van haar zwijgzaamheid.


  Dat de veertienjarige Chris slechts een dag later in dezelfde buurt gewond door mishandeling wordt aangetroffen, is op zijn minst opmerkelijk. Ook Chris zwijgt en hij is niet de laatste.


  

  



  Ze zagen zijn gezicht niet. Ze waren de oude, schemerige loods binnengelopen en hadden daar ongedurig een paar minuten gewacht, totdat plotseling dat felle licht op hen werd gericht. Ze knipperden met hun ogen en probeerden het figuur achter de lampen te herkennen. Meer dan een zwarte schaduw was het niet.


  “Jullie zijn allemaal gekomen,” merkte de man in de schaduw tevreden op.


  De magere, blonde, negentienjarige Lina voelde angst. Ze bewoog onrustig op haar plek en keek schichtig om zich heen. Ze had het koud. Had niemand anders het koud? Ze vroeg zich af waarom ze hierheen was gekomen. Het antwoord lag voor de hand. Hij had geld beloofd, maar geld kon een lokmiddel zijn. Misschien waren ze in de val gelopen.


  Ze wreef nerveus door haar haren. “Wat moet je van ons?” schreeuwde ze. Ze rilde.


  De kleine, roodharige jongen, die naast haar stond, begon te lachen. Hoe oud was hij nu helemaal? Veertien, vijftien? Hij vond het blijkbaar een goede grap. “Trutje,” zei hij.


  Een andere jongen van haar eigen leeftijd, lang en mager, met donker haar en een knap, maar te oud gezicht, lachte mee. Hij had al de hele tijd lopen grinniken, wist Lina. Misschien zat hij in het complot. Misschien zaten ze allemaal in het complot. Behalve misschien die knappe, blonde meid, die afstand hield van de rest van het groepje en volledig ongeïnteresseerd leek. Of het zestienjarige meisje van Indische afkomst, wat stiekem contact zocht met de bleke knul met warrige krullen en bril.


  Lina rilde opnieuw. Ze was misselijk. Ze hield zich voor dat het door de angst kwam, maar ze wist wel beter. Ze had nieuw spul nodig.


  “Geld verdienen,” antwoordde de onbekende man de vraag van Lina. “Ik wil geld verdienen en ik wil ervoor zorgen dat jullie geld verdienen. Precies zoals ik het heb beloofd.”


  “Wat moeten we daarvoor doen?” vroeg het zestienjarige meisje, Maddy. Ze friemelde aan de bleke jongen, die zich geen raad wist met de aandacht. “Een of andere overval plegen?” Ze grinnikte en likte de bleke jongen in de hals.


  Hij deinsde een beetje achteruit. Ze lachte.


  “Nee. Geen overval. Geen criminaliteit.”


  “Er bestaat geen legale manier om snel geld te verdienen,” meende de knappe, blonde meid. Ze heette Elvira. Haar ogen knepen samen tot nauwe spleetjes, terwijl ze de man in de schaduw trachtte te zien.


  “Legaal, illegaal. De grens is vaag. Wat ik van jullie vraag, is wellicht niet volledig legaal. Het is net zomin iets om op jullie strafblad toe te voegen. Het is een spel. Niet meer dan dat. Jullie zijn niet de eersten die het spelen.”


  “En waarom zouden we geld verdienen met een spel?” wilde de bleke jongen weten. Maddy had haar hand onder zijn shirt laten glijden en hij probeerde haar nog steeds te ontwijken, terwijl hij zich ergens afvroeg waarom hij dat deed. Uiteindelijk zag Maddy er best aardig uit en het was duidelijk wat ze wilde.


  “Omdat dit spel altijd geld oplevert. De wijze waarop ik het wil spelen, staat garant voor een hit.”


  “Een hit. We gaan een hit maken,” lachte Rolf, de negentienjarige jongen. Hij zag overal de humor van in. In ieder geval op dat moment. Hij nam een stevige slok uit de fles die hij voor de zekerheid had meegenomen en keek uitdagend in de richting van de donkere schaduw achter de lampen.


  “Hou je kop,” snauwde de kleine, roodharige Chris. “Ik word kotsmisselijk van je gegiechel. Je lijkt wel een homo.”


  Op ieder ander moment zou Rolf wellicht woedend zijn geworden vanwege die opmerking. Nu, op dit moment, vond hij het grappig.


  Het was de man in de schaduw die weer de aandacht opeiste. “Laat ik het uitleggen,” begon hij. Er was een licht vermaak hoorbaar in zijn stem. Hij was tevreden met zichzelf. Hij had een goede keuze gemaakt en hij twijfelde niet aan het toekomstige succes. Mits de mensen die nu voor hem stonden eraan wilden meewerken, maar eigenlijk twijfelde hij daar niet eens aan. Hij stond op en legde zijn plan uit.


  

  



  Anne, Max en Mien zaten in de woonkamer en keken naar een realityprogramma, waarbij een aantal gezinnen uit een achterbuurt werden gevolgd.


  Anne wist niet zeker of ze het interessant vond of weerzinwekkend. Misschien beiden.


  “Jeetje,” mompelde Mien. “Ik begrijp niet dat mensen op die manier kunnen leven. Kijk, die dikke met die kale kop… Zoals hij met zijn dochter omgaat. Walgelijk gewoon.” Ze huiverde erbij.


  “Ik denk dat ze een aardige cent aan het programma verdienen,” meende Max. “Het zit erin dat ze er alleen daarom al een schepje bovenop doen.”


  “Denk je?” vroeg Anne zich hardop af. “Denk je dat ze overdrijven, omwille van het programma?”


  “Natuurlijk,” meende Max. “Dat levert alleen maar hogere kijkcijfers op en daar gaat het om. Ik betwijfel of echte probleemgezinnen zich laten filmen.”


  “Hm, daar zit wat in,” gaf Anne toe. “Hoewel ik ook niet geloof dat het modelgezinnen zijn.”


  “Welnee,” was Max het ermee eens. “Ze zijn asociaal. Dat is duidelijk, maar ik ben ervan overtuigd dat het allemaal behoorlijk wordt aangedikt omwille van het programma. Ze zullen er echt wel een aardige cent aan overhouden.”


  “Waarschijnlijk wel,” meende Anne.


  “Dan zijn ze niet de enige,” vond Mien. “Je ziet tegenwoordig het ene na het andere realityprogramma op de televisie. Alsof er niets anders meer bestaat.”


  “Blijkbaar valt er geld mee te verdienen,” meende Max.


  “Blijkbaar wel. Maar waarom? Ik kijk er nu wel naar, maar ik geloof niet dat ik het vervolg wil zien,” zei Mien.


  “Jij niet en ik eerlijk gezegd ook niet, maar veel mensen volgen dergelijke programma’s op de voet. Ze zijn razend populair. Mensen smullen daarvan. Ik weet ook niet precies waarom.”


  “Omdat ze nu eenmaal graag gluren bij de buren. Dat is het principe wat erachter zit,” zei Max.


  “Misschien. Een beetje sensatiezucht zal de mens niet vreemd zijn.” Anne zuchtte. “Maar wat mij betreft wordt het nogal overdreven.”


  “Dat zal niet veranderen zolang het de aandacht trekt,” meende Max.


  “Ik mis het cabaret en de ludieke shows,” zei Mien met weemoed. “Wat dat betreft, was het vermaak vroeger een stuk luchtiger en leuker.”


  Max stond op, liep de kamer uit – een beetje verbaasd nagestaard door Anne en de huishoudster - en kwam kort daarna terug met een dvd die hij in de lucht hield. “Een show uit de oude doos,” zei hij. Hij grijnsde. “Vanmiddag op de kop getikt, toen ik door Isabel van de ene winkel naar de andere werd gesleept.”


  Max liep naar het televisietoestel, zette het programma over de achterbuurtgezinnen af en duwde de dvd in de recorder. Kort daarna zaten ze ontspannen te giechelen bij de fratsen op het scherm.


  Anne begreep niet waarom mensen dagelijkse ellende verkozen boven zoiets. Misschien had het ermee te maken dat ze al genoeg ellende in het echt zag. Ze keek zijlings naar Mien en zag haar tevreden, grijnzende gezicht. Het deed haar goed om de huidhoudster zo te zien.


  Eigenlijk was het vreemd om Mien als huishoudster te zien, ook al was ze dat wel. Mien was altijd al in Annes leven geweest; vroeger als huishoudster bij haar ouders en tegenwoordig bij haar. Uiteraard was ze veel meer dan alleen een huishoudster. Soms noemde Anne haar een reservemoeder. Een woord wat de lading beter dekte dan het woord huishoudster.


  

  



  De volgende dag kreeg Anne een ambulanceoproep toen ze nog maar net haar dienst was begonnen.


  “Ze hebben ons al snel nodig,” merkte ze op toen ze bij de broeders in de ambulance stapte. Ze knoopte haar jas dicht, terwijl Tünnes de ambulance startte. “Wat is er aan de hand?”


  Het was altijd Klinkmüller die de exacte informatie van de alarmcentrale kreeg. Daarom keek ze hem aan toen ze haar vraag stelde.


  “Een jonge meid aangetroffen in een van de steegjes bij de Waldorfstraat. Ze is gewond, maar er is geen verdere informatie bekend.”


  “De Waldorfstraat? Dat is toch in die oude wijk, achter de papierfabriek?”


  “Ja. Slechte buurt. Daar wil je ’s avonds niet rondlopen.”


  “Overdag ook niet,” meende Anne, terwijl ze zich stevig vasthield toen Tünnes het gaspedaal indrukte om zich met een scherpe bocht in het verkeer te voegen.


  “Zou ze zelf uit die buurt zijn?” vroeg Anne zich hardop af.


  “Dat neem ik aan,” zei Klinkmüller. “Ik geloof niet dat je daar komt als je daar niet thuishoort.”


  “Nee. Zeker niet als jonge meid zijnde,” was Anne het ermee eens.


  “Jonge meiden doen anders vaak domme dingen,” meende Tünnes. “Een oom van mij heeft onlangs zijn zeventienjarige dochter uit een nachtclub gevist. Als je dan bedenkt dat het altijd een ernstig en verlegen meisje was, dan is dat werkelijk onbegrijpelijk.”


  “En dat is ze niet meer?” vroeg Anne. “Verlegen en ernstig?”


  “De laatste paar maanden kennen haar eigen ouders haar niet terug. Verkeerde vrienden, naar het schijnt. Het is een draak geworden.”


  “Jeetje. Wat erg. Het is ook zo’n moeilijke leeftijd. Ze zijn zo ontvankelijk voor de verkeerde invloeden,” verzuchtte Anne.


  “Ik dacht dat nachtclubs een leeftijdsgrens hebben?” meende Klinkmüller.


  “Dat is ook zo. De leiding beweerde dat ze met een vals identiteitsbewijs is binnengekomen, maar daarover is ook geen zekerheid. Die club heeft geen beste reputatie. Er zijn daar meerdere keren minderjarige meiden opgepikt die hun diensten bewezen aan het mannelijke publiek.”


  “Was dat nichtje om die reden in die club?” vroeg Anne geschokt.


  “Geen idee. Mijn oom heeft haar ingeschreven bij een internaat. Een of andere strenge instelling die zich heeft gespecialiseerd in probleemjeugd. Ze schijnen goede resultaten te bereiken.”


  “Ik kan mij voorstellen dat hij die keuze maakt,” zei Anne. Ze wist dat Max iets dergelijks zou doen als Isabel op het verkeerde spoor dreigde te raken.


  Ze keek naar buiten, naar de straat. Het zag er koud en regenachtig uit, maar het kwik daalde niet beneden de achttien. Het was vooral de wind en de motregen, die aan de herfst deden denken. Eigenlijk was het voorjaar nog maar net begonnen.


  Tünnes zocht haastig zijn weg door de ochtendspits en leek iets meer te ontspannen toen ze de buitenwijk van de stad bereikten. Hij minderde niet in tempo, maar hoefde minder verkeer te ontwijken op weg naar zijn doel.


  De oude wijk achter de papierfabriek zag er grauw en troosteloos uit, als altijd.


  Anne kreeg altijd een triest gevoel, als ze een dergelijke wijk binnenreed. Het leek alsof het hier nooit lente kon worden. Alsof hier nooit de zon kon schijnen.


  De muren van de smalle, hoge huizen waren donkerrood en grijs, de raamkozijnen droegen veelal nauwelijks verf en de ramen waren niet zelden dichtgespijkerd. Tralies en oude, grijze rolluiken moesten inbraak voorkomen, maar wekten de indruk van een gevangenis. Graffiti zorgde voor kleur, maar niet voor vrolijkheid. Dat had alles te maken met de afbeeldingen en teksten, waarvoor de illegale kunstenaars hadden gekozen. Overal lag troep, alsof hier nooit een wagen van de gemeente de straten veegden en alsof de ophaaldienst deze wijk meer dan eens oversloeg. Misschien was dat ook zo.


  Een jonge, zwangere moeder in een trainingspak duwde een kinderwagen voor zich uit. In haar mondhoek bungelde een sigaret. Drie jongens liepen met gebogen hoofden, verscholen in ruime kleding met capuchons, aan de andere kant van de straat en staken de middelvinger op naar de ambulance.


  Tünnes reed de Waldorfstraat in. Een straat met flatgebouwen, die aan blokkendozen deden denken, waarin arbeiders van de oude papierfabriek en de bedrijven die hier vroeger stonden, werden ondergebracht met hun gezinnen. De flatgebouwen waren ooit als tijdelijke voorziening gebouwd, omdat de arbeiders mooie woningen werden beloofd. Die woningen waren nooit gebouwd en de lelijke flatgebouwen boden onderdak aan de mensen die zich in de lagere sociale klasse voortbewogen. Een aantal van hen werkte nog in de papierfabriek, maar de meesten waren werkeloos.


  Bedrijven waren hier nauwelijks meer. De meeste bedrijven waren afgebroken en boden plaats voor de uitbreidingen van de papierfabriek en de parkeerplaatsen die bij de fabriek hoorden. Slechts hier en daar stond nog een omhulsel van een oud bedrijf. Meestal allang niet meer in gebruik. Ze stonden te koop, maar er was geen enkele ondernemer die zich daar wilde vestigen.


  De flatgebouwen werden van elkaar gescheiden door smalle, donkere, smerige steegjes. Lantaarns in deze stegen werkten al jaren niet meer. Ze waren nu ook niet nodig. Het was tenslotte geen avond.


  Twee politieauto’s gaven de plek aan, waar het meisje was gevonden. Er stonden wat jongeren bij, die sigaretten rookten en drank bij zich hadden. Alsof ze naar een voorstelling stonden te kijken.


  Tünnes parkeerde de ambulance bij de politieauto’s. Anne en de broeders stapten meteen uit en werden opgevangen door twee van de vier aanwezige agenten.


  “We waren in de buurt toen de melding binnenkwam,” zei een van hen. Hij was rond de veertig en had een zorgelijke uitdrukking op zijn gezicht. “We hebben haar laten liggen zoals ze lag, voor de zekerheid,” zei hij. “Ze heeft geen prettige nacht achter de rug.”


  “Ligt ze hier dan al langer?” wilde Anne weten, terwijl ze met de mannen de steeg in liep en haar blik vestigde op de gestalte tussen twee containers.


  “Ik denk het wel. Geen idee hoelang. Mogelijk gedumpt.”


  Anne keek hem even verbaasd aan, maar bereikte toen het meisje en knielde bij haar neer. De politiemannen hadden haar toegedekt met een isolerende deken, maar haar gezicht en blonde haren waren zichtbaar. Het was ongetwijfeld een knappe meid, meende Anne, maar veel was daarvan niet te herkennen. Haar neus stond wat scheef en was bedekt met half opgedroogd bloed, net als haar bovenlip en haar kin. Er zat meer bloed op haar gezicht. Haar wenkbrauw was opengehaald en had ook van daaruit een donker spoor getrokken. Ook dit bloed was zo goed als droog, meende Anne. Het oog was aan die kant dicht en gezwollen en op het jukbeen was een blauwe plek te herkennen. Ze leek moeite te hebben met de ademhaling.


  Anne verborg haar ontzetting en stelde zich voor.


  Het meisje noemde haar naam niet. Ze keek Anne alleen aan en Anne meende dat die blik zelfs wat sceptisch was.


  “Wat is er gebeurd?” vroeg ze, terwijl ze voorzichtig de deken wegrolde. Ze zag de verwondingen aan de rechterhand. De rest van het lichaam was bedekt door een ruim zittend joggingpak.


  “Weet het niet meer,” zei het meisje.


  “Weet je wel nog je naam?” probeerde Anne toch nog maar een keer.


  “Elvira.”


  “Elvira. Achternaam?”


  “Jensen.”


  Anne had het gevoel dat de achternaam niet klopte, maar ze zei er niets over. Ten slotte kon zij zich ook vergissen en was dit noch de plaats, noch de juiste tijd voor een discussie daarover. “Waar heb je pijn, Elvira?”


  “Borst. Buik. Ademhaling.”


  Anne knikte en begon een eerste onderzoek. De neus was gebroken. Daarover twijfelde Anne niet eens. Ze ontdekte de nodige kneuzingen in het gezicht en een hoofdwond, die nog steeds een beetje bloedde. Anne wist niet of er sprake was van een breuk in het jukbeen of ernstiger letsel aan de schedel, maar dat kon alleen met hulp van röntgen worden uitgezocht. Dat de pols gebroken was, leidde echter ook geen twijfel. Toen ze de gehavende hand had gezien, had ze ook de zwelling opgemerkt en een eenvoudig onderzoek liet daar nauwelijks twijfel over bestaan. De ribben waren mogelijk gekneusd of gebroken. Ook hier moesten foto’s uitsluitsel geven.


  Anne koos voor een nekkraag, wervelplank en spalk voor de pols, alvorens ze het meisje op de brancard hielp. Uiteraard diende ze extra zuurstof toe en zorgde ze voor een infuus. Een nauwkeuriger onderzoek en de verdere behandeling moest in de Landau-kliniek plaatsvinden.


  Over een ding twijfelde Anne totaal niet. Dit meisje was mishandeld en wel op grove wijze. Er zou in ieder geval melding van gemaakt moeten worden. Het was onvoorstelbaar dat iemand een jonge meid dit aan wilde doen. Degene die het had gedaan, was gevaarlijk en moest worden opgepakt. Het maakte Anne woedend, maar ze liet haar woede niet merken ten opzichte van het slachtoffer. Een slachtoffer had geruststelling nodig.


  Al leek dit meisje nauwelijks ergens op te reageren.


  Anne zat naast haar in de ambulance en maakte af en toe een geruststellende opmerking, maar ook daarop reageerde ze niet echt.


  Pas toen ze de Landau bereikten, keek Elvira haar aan met dat ene goede oog. “Je moet bij me blijven,” zei ze. “Je bent de dokter en je moet bij me blijven.”


  De manier waarop ze dat zei, had iets kinderlijks, maar was tegelijkertijd dwingend.


  Anne knikte. “Ik blijf bij je als we je naar de behandelkamer brengen.” Ze kneep zacht in de goede hand van het meisje en bleef dicht bij haar in de buurt terwijl de broeders de brancard uit de ambulance haalden.


  Twee mensen waren voldoende om de brancard naar binnen te rijden en via de trauma-afdeling naar een behandelkamer te voeren, maar Anne bleef ernaast lopen, terwijl Elvira haar hand vasthield. Anne zag nu pas angst bij het meisje. Het kwam vaak voor dat de shock over een gebeuren pas later doordrong. Anne was ervan overtuigd dat dit ook nu het geval was.


  Op aanwijzing van het hoofd van de afdeling, Hedwig Obermann, brachten ze Elvira naar kamer vijf, waar zich zo snel mogelijk een arts bij hen zou voegen.


  Twee verpleegsters, Renate Zander en Edith Wolter, wachtten hen al op.


  Renate trof meteen de voorbereidingen om het meisje op de bewaking aan te sluiten, terwijl Edith, zoals meestal, instructies afwachtte.


  Elvira hield nog steeds Annes hand vast, alsof ze zich aan een reddingsboei vastklemde. “Je mag niet gaan.” Ze hijgde een beetje.


  “Ik zal bij je blijven totdat de arts het overneemt,” beloofde Anne. De greep van Elvira had bijna iets beklemmends.


  “Je bent zelf arts,” zei Elvira. “Jij kunt het doen.”


  Het praten kostte veel energie, merkte Anne. Ongetwijfeld speelden de gekneusde of gebroken ribben daarbij een rol. Bovendien kon er sprake zijn van meer inwendig letsel, al gaf de bloeddruk daartoe nog geen indicatie. “Probeer rustig te blijven,” zei Anne.


  Ze ging nog niet in op de opmerking van Elvira. Ze wilde niet dat ze zich druk maakte. Ongetwijfeld kalmeerde ze als een arts het overnam. Ze was gewoon bang. Het was niet te zeggen wat ze allemaal had meegemaakt, maar het lag voor de hand dat er sprake was van een trauma.


  “Elvira, weet je wat er met je is gebeurd?” probeerde Anne toch nog een keer.


  “Nee.”


  “Probeer het te herinnen. Iemand heeft je dit aangedaan en het is belangrijk dat we die persoon te pakken krijgen. Je zult een aangifte moeten doen.”


  “Er was niemand.”


  Anne keek Elvira vragend aan. Ze begreep het niet helemaal. Dat het meisje aan geheugenverlies leed, was niet onmogelijk, gezien er ook sprake was van een hoofdwond. De stelligheid waarmee ze echter beweerde dat er niemand was geweest, was toch vreemd.


  Dokter Martin Landau en dokter Walter Ronald kwamen de kamer binnen en Anne overhandigde hen meteen het ambulanceformulier. Elvira weigerde haar los te laten. Er zat verrassend veel kracht in die goede hand van haar.


  “Dokter Landau en Dokter Ronald nemen het hier van mij over,” zei Anne tegen haar. “Ik werk op de ambulance en kan niet bij je blijven.”


  “Je zou bij me blijven. Je hebt het beloofd,” ging Elvira ertegenin. Het klonk bijna kwaad. Haar hand omklemde Annes hand met meer kracht.


  “Ik zou je naar deze kamer begeleiden. Deze twee artsen nemen het van mij over. Ze zijn zeer kundig.”


  “Nee! Jij moet hier blijven!”


  Anne twijfelde. Ze keek naar de andere twee artsen.


  “Misschien totdat er een oproep binnenkomt,” opperde Martin. Hij keek Anne recht aan en Anne begreep zijn verzoek. Het meisje maakte zich te druk en dat was niet bevorderlijk voor het onderzoek en haar gezondheid. Zolang er geen ambulanceoproep binnenkwam, zou Anne bij haar kunnen blijven.


  De tijd die ze had, kon variëren van een paar minuten tot een paar uur. Dat ze op de trauma-afdeling hielp tussen de oproepen door, was geen uitzondering. In de regel betrof het dan slechts eenvoudige klusjes bij de mindere letsels. Ze bleef normaal gesproken niet bij het slachtoffer dat ze binnenbracht, omdat er dan altijd sprake was van een spoedsituatie waarbij ze behandelende artsen niet in de weg wilde lopen. Dit leek echter een uitzondering.


  Het drong tot Anne door dat het meisje misschien was misbruikt en daarom niet op mannelijke artsen vertrouwde. Ze knikte dan ook. “Goed. Ik blijf bij je zolang het lukt. Als er een oproep van de ambulance komt, moet ik gaan. Dan zal ik ervoor zorgen dat een van de verpleegsters hier mijn plaats naast je inneemt. Goed?”


  Elvira sloot kort haar ogen en verslapte haar greep om Annes hand.


  De artsen gingen aan het werk. Ze gaven de opdracht voor röntgenfoto’s, namen bloedproeven en voerden een algemeen onderzoek uit.


  Anne bleef al die tijd bij haar. Ze begeleidde haar zelfs naar de röntgen, waar pols en twee ribben gebroken bleken, en bracht haar uiteindelijk met Edith naar een gemeenschappelijke ruimte, waar ze moest wachten tot de opname was geregeld. Want het was duidelijk dat Elvira op zijn minst een paar dagen in de kliniek moest blijven. Dat ze haar hier moest verlaten, beviel Elvira evengoed niet. Een oproep gaf Anne geen andere mogelijkheid en ze voelde iets van woede bij Elvira, toen ze dat duidelijk maakte en uiteindelijk vertrok.


  Op weg naar de ambulance vroeg ze zich af of ze Elvira mocht of niet. Het was een moeilijke vraag, vond ze, en dat nam ze zichzelf kwalijk. Het meisje had veel meegemaakt en posttraumatische stress was een heel normaal verschijnsel. Het zorgde ervoor dat mensen zich anders dan anders gedroegen. Ongetwijfeld was dat ook bij Elvira het geval. Die beredenering nam de twijfel evengoed niet weg.


  

  



  “Kom je je patiënt van de vroege morgen bezoeken?” vroeg Hedwig Obermann toen Anne aan het eind van de dienst de afdeling binnenliep.


  “Elvira,” zei Anne. “Ik kan haar niet goed uit mijn hoofd zetten.”


  “Nee. Dat kan waarschijnlijk niemand,” zei Obermann.


  Het was Anne niet helemaal duidelijk wat het hoofd van de verpleging daarmee bedoelde. Er klonk geen empathie in die opmerking.


  “Is er al meer bekend over de oorzaak van haar letsel?” wilde Anne weten.


  “Ongetwijfeld geweld,” meende Obermann. “Maar officieel niet, nee.”


  “Ze kan zich niets herinneren?”


  “Ze zegt van niet.”


  “Je twijfelt,” stelde Anne vast.


  Hedwig knikte.


  “Waarom?”


  “Misschien kun je het beste zelf met haar praten,” meende Obermann.


  Anne knikte.


  Hedwigs houding zat haar nog steeds niet zo lekker toen ze de kamer van Elvira binnenliep. Nu het meisje was gewassen, zag ze er iets beter uit. Natuurlijk waren er de zwellingen en de blauwe plekken, die juist beter zichtbaar waren geworden. De afwezigheid van die grote strepen en vlekken half gedroogd bloed, zorgde toch voor een frissere uitstraling.


  Elvira keek Anne aan, toen Anne binnenkwam. “Waar was je?” wilde ze weten. Ze klonk als de moeder van een puber, die ongeoorloofd op stap was geweest.


  “Ik werk op de ambulance,” zei Anne. “We moeten meer mensen ophalen.”


  “Je zei dat je bleef.”


  “Totdat je in de behandelkamer was.” Anne was verbaasd over de vijandige klank in de stem van Elvira. Ze voelde de neiging om zichzelf te verdedigen, wat eigenlijk absurd was. “Hoe gaat het nu met je?” wilde Anne weten. Ze kwam naast het bed staan en keek op Elvira neer.


  “Beroerd. Geen adem. Pijn.”


  “Ik neem aan dat je vanaf morgen therapie krijgt om de ademhaling beter onder controle te krijgen. Dat is gebruikelijk in een dergelijke situatie.”


  “Ik wil naar huis.”


  “Zodra je opgeknapt bent. Heb je je ouders gewaarschuwd?”


  “Nee.”


  “Ik kan dat voor je doen, als je wilt.”


  “Mijn vader vertrok toen ik een baby was en mijn moeder is een valse feeks.”


  Anne wist niet goed wat ze daarop moest zeggen. “Misschien kan ik iemand anders waarschuwen?” probeerde ze nog.


  “Nee.”


  “Niemand?”


  “Nee.”


  “Elvira, herinner je je nog steeds niet wat er is gebeurd?” vroeg Anne toen.


  “Nee.”


  “Degene die je dit heeft aangedaan, moet opgepakt worden,” zei Anne. “Hij heeft het recht niet om dit te doen.”


  “Wie zegt dat iemand dit heeft gedaan?”


  “De verwondingen zijn duidelijk. Je letsel is veroorzaakt door geweld.”


  “Er was niemand.”


  “Je zei dat je je niets herinnerde.”


  “Dat gebeurt ook niet,” sprak Elvira nauwelijks hoorbaar. Ze had het benauwd en overduidelijk moeite met ademhalen.


  “Het spijt me,” zei Anne meteen. “Ik moet niet zoveel vragen stellen. Dit is nog te vermoeiend voor je.”


  “Waarom die vragen? Wat moet je van me?” vroeg Elvira.


  Anne keek haar onzeker aan. “Ik wil je helpen.”


  “Blijf hier.”


  “Dat kan ik niet.”


  “Je bent een feeks. Net als mijn moeder.” Ze draaide zich van Anne af.


  Anne voelde zich ongemakkelijk. “Het spijt me,” mompelde ze. “Ik hoop dat je snel opknapt.”


  Toen Elvira niet reageerde, draaide Anne zich om en liep de kamer uit. In de gang bleef ze even staan en staarde nadenkend voor zich uit. Ze begreep het allemaal niet.


  Hedwig Obermann zag haar en liep meteen naar haar toe. “Een zonderlinge dame, die patiënt van je,” merkte ze op.


  Anne knikte. “Dat kun je wel zeggen. Is er nog steeds niet meer over haar bekend?”


  “Nee. Haar achternaam is verzonnen en een adres heeft ze volgens eigen zeggen niet. Net zomin als familie of vrienden, die gewaarschuwd zouden moeten worden.”


  “Dat begreep ik ook al. Zou ze weten wat er is gebeurd?”


  “Ik denk het wel, maar het is duidelijk dat ze er niet over wil praten.”


  “Angst?”


  “Ik betwijfel het.”


  “Maar waarom zegt ze dan niets?”


  “Geen idee.”


  “Vreemd,” vond Anne. “Misschien gedraagt ze zich morgen anders. Ze heeft veel meegemaakt en er kan sprake zijn van posttraumatische stress. Mensen kunnen zich in een dergelijke situatie vreemd gedragen.”


  Hedwig knikte, maar het was voor Anne duidelijk dat het hoofd twijfelde aan die verklaring.


  Anne wist niet eens of ze er zelf in geloofde. Daarom nam ze slechts mompelend afscheid en liep de afdeling af. Elvira zou de rest van de avond en nacht niet meer uit haar hoofd verdwijnen, dat wist ze bij voorbaat al.


  

  



  Max nam rond die tijd afscheid van Isabel. Hij was die middag met haar naar een museum gegaan en dat was geen onverdeeld succes geweest. Hoewel het hem vanaf het begin duidelijk was geweest dat ze vooral voor zijn plezier met hem mee was gegaan, had hij toch gehoopt dat ze iets van zijn enthousiasme zou overnemen, maar dat was niet zo. Misschien had hem dat niet mogen verbazen. Uiteindelijk was Isabel op een leeftijd waarop meiden belangrijkere zaken hadden dan het bezoeken van musea met hun vader. Hij vond het toch een beetje vreemd. Vooral omdat Isabel eigenlijk altijd van alle uitstapjes genoot.


  De laatste dagen was het anders. Isabel leek erg onrustig. In het begin had Max nog geprobeerd om zichzelf ervan te overtuigen dat hij zich slechts dingen in zijn hoofd haalde, maar dat lukte steeds minder. Hij had haar er vragen over gesteld en Isabel had ontwijkend geantwoord.


  Max vroeg zich af of ze weer zoveel ruzie had met Irma, haar moeder en zijn ex. Hij geloofde echter niet dat daar het probleem lag. Dan had hij het wel aan haar reactie gemerkt toen hij daarnaar vroeg. Over de ruzies met haar moeder deed Isabel nooit geheimzinnig.


  Max had zelfs nog heel even met de gedachte gespeeld dat het misschien uit was tussen haar en Jens en hij moest toegeven dat hij daarbij zelfs een beetje hoop had gekoesterd. Hij had geen hekel aan Jens, maar hij vond het minder prettig dat hij iets met zijn dochter had. Hij vond hem gewoon niet erg geschikt voor Isabel. Een breuk in de relatie zou hem dan ook niet verdrietig maken, maar zijn dochter wellicht wel.


  Een hint in die richting had slechts een lachje van Isabel opgeleverd. Natuurlijk was het niet uit tussen haar en Jens, had ze gezegd.


  Wat er dan wel aan de hand was, bleef hem onduidelijk. In ieder geval totdat hij de vriendinnen van Isabel ontmoette. Hij kende de meisjes niet. En als hij eerlijk was, moest hij toegeven dat zijn eerste indruk van de meiden bepaald niet positief was. Het beviel hem al niet dat ze op straat stonden te roken en te drinken. Ze hadden de leeftijd van Isabel en waren daar dus veel te jong voor, wat hem betrof. Bovendien kleedden ze zich veel te luchtig. Max had al een voorzichtige opmerking geplaatst over het te korte jurkje van Isabel, die ze lachend had weggewuifd, maar vergeleken met deze meiden was zijn dochter preuts gekleed.


  Het waren mooie meiden. Dat viel niet te ontkennen. Het waren ook meiden die dat wisten.


  Ze begroetten Max met een ‘Hé, paps!’, voordat ze zich op Isabel stortten. “Daar ben je. We waren al op je te wachten, maar je kwam niet opdagen.”


  “Ik heb toch gezegd dat ik met mijn vader naar het museum was,” zei Isabel. Ze rolde even met haar ogen, richting Max. Ze wist niet dat hij het zag.


  Het bezorgde hem een pijnlijke steek in zijn maag. Ze was altijd graag bij hem geweest en had het altijd heerlijk gevonden om van alles met hem te ondernemen, zeker als hij net terug was na een lang verblijf in het buitenland, zoals nu. Het leek alsof ze het een verplichting vond.


  “Weten we. We wisten niet dat het zo lang zou duren. Daarom besloten we maar hierheen te komen en je op te pikken. We zouden toch online gaan. Dat weet je toch nog wel.” Het was een pittige meid met geblondeerd haar. Haar lichaam was te nadrukkelijk gevormd voor een meid van haar leeftijd en ze zorgde ervoor dat iedereen dat zag. Ze wierp Max af en toe een wat minachtende blik toe.


  Nee, Max mocht haar niet. Net zomin als de andere etalagepoppen die zich de vriendinnen van Isabel noemden.


  “Natuurlijk weet ik dat.” Ze wendde zich weer tot Max. “Ik ga,” zei ze. Ze wachtte niet op een reactie, maar liep weg, zonder om te kijken.


  Max bleef wat verloren staan en keek hen na. Toen de meiden om de hoek waren verdwenen, zuchtte hij diep, draaide zich om en liep richting huis. De dag was niet verlopen zoals hij dat had gehoopt en de afsluiting nog minder. Het duurde nog een paar dagen voordat de gastlessen op de universiteit begonnen en hij had gehoopt die dagen met Isabel door te brengen. Het meisje leek er echter weinig voor te voelen.


  Max was zo in gedachten verzonken, dat hij Jens niet zag, toen deze gehaast de weg overstak en naar hem toe liep.


  Pas toen Jens hem aansprak, keek Max geschrokken op.


  “Max, hoe is het?” vroeg Jens beleefd en zelfs een beetje hartelijk.


  “Goed,” mompelde hij, terwijl hij Jens wat argwanend aankeek.


  “Is Isabel niet bij je?” wilde de jongen weten.


  Natuurlijk ging het om Isabel. Jens kwam heus niet naar hem toe om zomaar een praatje te maken. “Ze is met vriendinnen meegegaan,” zei Max. Hij voelde een beetje leedvermaak. Vooral toen hij het gezicht van Jens zag betrekken. Hij was duidelijk niet de enige die een beetje door Isabel in de steek werd gelaten.


  “Toch niet Sofie en haar vriendinnen?” zei Jens.


  “Ik weet niet hoe die meisjes heten,” antwoordde Max naar waarheid.


  “Modepoppen. Dikke laag make-up, ordinair gekleed, veel praatjes.”


  “Hm. Ja, dat zouden ze kunnen zijn.” Max aarzelde. “Je mag ze niet?” vroeg hij toen.


  “Nee.”


  “Waarom niet?”


  “Omdat het egoïstische krengen zijn, altijd uit op sensatie.”


  “Of brengt Isabel voor jouw gevoel te veel tijd door met haar vriendinnen?” Dat was misschien geen vriendelijke stelling, maar het ontschoot Max min of meer. Hij was toch een beetje gewend aan zijn eigen verdedigende houding naar Jens toe.


  Als Jens zich al door die vraag beledigd voelde, dan liet hij het niet merken. “Natuurlijk heb ik het liefst alle aandacht,” merkte hij met een kleine grijns op. “Maar ik besef ook wel dat Isabel recht heeft op een eigen leven met vriendinnen. Dan zie ik liever haar oude vriendengroepje dan deze meiden. Twee van hen zijn eerder opgepakt vanwege winkeldiefstal. Sofie heeft met zekerheid een keer een ander meisje letsel toegebracht en ze staan erom bekend dat ze andere leerlingen op school pesten. Daarnaast drinken ze en roken ze wiet.”


  Max voelde een toenemende ongerustheid en besefte dat hij vanaf het begin had aangevoeld dat die meiden niet deugden. “Ik begrijp niet dat je het oké vindt dat ze met die meiden omgaat.” De opmerking stond haaks op zijn eerdere opmerking en dat wist hij.


  “Vind ik ook niet, maar je weet hoe ze is,” zei Jens. “Als Isabel iets in haar hoofd heeft, praat je het daar niet zomaar uit. Ze wordt boos als ik erover begin. De meiden zijn nogal populair op school en het schijnt een eer te zijn om ermee op te trekken. Vraag mij niet om dat nader uit te leggen, want dat kan ik niet. Ik denk dat alleen meiden begrijpen hoe dat precies in elkaar zit. Ik begrijp de populariteit van die grieten niet. Ze hebben knappe gezichtjes en mooie lijven en een paar van hen hebben rijke ouders. Sofie is een dochter van Neuss. Het zijn echter vooral een stel arrogante krengen die zich van niemand iets aantrekken. Ik begrijp ook niet waarom iemand met zulke meiden bevriend zou willen zijn, gezien de kans groot is dat ze je slechts gebruiken. Ik schijn er dus niets van te begrijpen. In ieder geval niet volgens Isabel.” Jens zuchtte diep en haalde zijn schouders op.


  Een moment lang mocht Max hem. Hij schrok er zelf van.


  “Misschien kunt u eens met haar praten,” zei Jens toen. Hij keek Max aan.


  “Ik?” Max trok zijn wenkbrauwen op. “Ik ken die meiden niet eens.”


  “Wat is uw eerste indruk van die meiden?” vroeg Jens.


  Max gromde wat ongemakkelijk. Hij kon moeilijk zeggen dat Jens een gevoelig punt had geraakt, ook al was dat zo. “Ik zal eens kijken of ik meer informatie over die meisjes kan vergaren.”


  Jens knikte.


  Heel even was Max bang dat de jongen verwachtte dat hij hem zou uitnodigen voor een kop koffie of iets dergelijks, maar na een korte aarzeling nam Jens toch afscheid en vertrok. Max zag hoe hij de telefoon uit zijn zak haalde, terwijl hij wegliep, en een berichtje typte.


  

  



  Isabel liep met de meiden de garage van Sofie binnen, die tot een waar clubhuis was omgetoverd. Isabel wist dat de ouders van Sofie daarvoor hadden gezorgd, lang voordat zij bevriend was geraakt met de meiden. De ouders van Sofie hadden er het geld voor. Het speet Isabel dat ze zelf aan huis geen dergelijke ruimte had, maar ze geloofde niet dat ze bij haar moeder voor een dergelijke verbouwing hoefde aan te kloppen.


  Ze vond het geweldig om met Sofie en haar vriendinnen op te trekken. De meiden hadden hier hun eigen ruimte en deden wat ze wilden. Geen gezeur van ouders en niemand die hen op de vingers keek.


  Isabel bewonderde het gevoel voor mode van de meiden en het lef wat ze hadden. Soms zou ze willen dat ze zelf zoveel lef had. Vergeleken met het groepje van Sofie waren Isabels eigen vriendinnen een beetje saai. Ze luisterden te goed naar hun ouders en vonden altijd dat bepaalde dingen ‘echt niet konden’, waardoor er nooit zoveel te beleven viel. Daarom had ze weinig contact meer met hen. Soms voelde ze zich daar schuldig over en er waren zelfs momenten waarop ze het oude groepje miste. Ze genoot echter ook van haar toenemende populariteit op school, die ze te danken had aan haar nieuwe vriendinnen. Ze genoot van het bezig zijn met kleding en make-up en van de spannende dingen die ze ondernamen en natuurlijk van hun eigen clubhuis.


  Ze hoorde het toontje van haar gsm, dat aangaf dat er een berichtje was gestuurd.


  Sofie hoorde het ook. Ze lachte. “Jens natuurlijk.”


  Isabel lachte ook. “Natuurlijk.”


  “Laat hem maar wachten,” vond Sofie.


  Isabel knikte. Ze wist wel waarom hij haar een berichtje stuurde. Ze had hem niet gezegd dat ze met de meiden meeging, omdat hij dan zeurde. Ongetwijfeld had hij het toch gemerkt en zou er een opmerking in die richting komen. Misschien wilde hij ook gewoon iets afspreken. Toch keek ze niet naar het bericht wat hij had gestuurd. Ze wist heel erg goed dat de andere meiden het typische signaal van de telefoon ook hadden gehoord en dat ze registreerden wat zij daarmee deed. Jens beheerste te veel haar leven. Sofie en de andere meiden hadden het vaak genoeg gezegd en ze hadden misschien wel gelijk. Isabel wist echter ook dat ze toch naar het berichtje zou kijken zodra ze naar het toilet ging.


  Isabel schrok een beetje toen Sofie de computer in de ruimte aanzette. Meestal gebruikte Sofie de computer voor muziek of om grappige filmpjes te bekijken. Ze chatten ook regelmatig via populaire chatsites, waarbij ze de draak staken met de kerels die ze aan de lijn kregen en die niet zelden zonder kleding in beeld verschenen. Sofie lokte dat ook vaak uit met de manier waarop ze zich presenteerde. Internet was een geweldig medium omdat je anoniem alles kon uithalen. Isabel had, net als de anderen, vaak dubbel gelegen van het lachen, ook al vond ze soms dat Sofie te ver ging.


  Gisteren hadden ze ergens anders naar gekeken. Een preview van een nieuw programma dat Isabel allesbehalve prettig had gevonden. Dat Sofie de creditcard van de ouders had gebruikt om een uur extra kijktijd te kopen, had Isabel nog minder fijn gevonden. Ze had niets laten merken. Ze had met de andere meiden naar het programma gekeken, maar zichzelf zoveel mogelijk op de achtergrond gehouden.


  Nu de computer aangezet werd, was Isabel bang dat ze weer naar dat stomme programma zouden kijken. Dat was natuurlijk onzin. Sofie ging heus niet iedere keer betalen om een dergelijk idioot programma te zien, hield ze zich voor. Totdat ze Sofie met een grijns met de creditcard zag zwaaien.


  

  



  Max zat aan tafel met Mien en Anne. Anne was rond dezelfde tijd thuis gekomen als Max en had duidelijk gemaakt dat ze nog even een patiënt had bezocht.


  “Een jonge meid,” zei Anne. “Knap. Althans… dat geloof ik zeker. Haar gezicht zag er nu natuurlijk niet uit, met die gebroken neus en die zwellingen, maar ik geloof zeker dat het normaal gesproken een mooie meid is. Zeventien pas en ze wilde niets kwijt over haar achtergrond. Behalve dan de mededeling dat niemand haar moeder hoefde te bellen omdat die moeder een feeks was.”


  “Denk je dan dat de moeder verantwoordelijk is voor haar letsel?” vroeg Mientje verbaasd.


  “Die conclusie zou je kunnen trekken naar aanleiding van haar opmerking over haar moeder,” merkte Anne bedachtzaam op. “Eerlijk gezegd geloof ik dat niet. Ik denk dat die meid dan gewoon had gezegd dat haar moeder het had gedaan. Zoals ze over haar moeder sprak, lijkt het onwaarschijnlijk dat ze haar in bescherming zou nemen.”


  “Maar wie had het dan gedaan?” wilde Max weten.


  “Geen idee. Ze zegt dat ze zich niets herinnert.”


  “Kan dat?”


  “Theoretisch kun je dat niet uitsluiten. Ze had ook een hoofdwond en een lichte hersenschudding. Geheugenverlies past in het beeld van hersenschudding.”


  “Maar je gelooft het niet,” raadde Max.


  “Nee.”


  “Misschien is ze bang,” stelde Mien. “Misschien is ze bang voor degene die haar dit heeft aangedaan. Arm ding. God weet waarmee ze is bedreigd.”


  “Dat zou inderdaad het meest logisch zijn,” gaf Anne toe.


  “Maar ook dat geloof je niet,” meende Max, terwijl hij haar onderzoekend aankeek.


  “Ik kan het natuurlijk fout hebben,” zei Anne aarzelend.


  “Wat denk je zelf?” wilde Max weten.


  “Dat ze het niet wil zeggen.”


  “Waarom zou ze het niet willen zeggen?” vroeg Mien zich hardop af. “Behalve angst kan ik mij daartoe geen enkele reden bedenken.”


  “Ze kan iemand beschermen,” meende Max.


  “Dat is mogelijk,” zei Anne. Ze keek peinzend voor zich uit. “Ik heb het gevoel dat ze niet mee wil werken. Ik heb natuurlijk geen idee waarom niet, maar die indruk wekte ze. Ze was stug, wilde de vragen niet echt beantwoorden en zweeg ook over haar identiteit.”


  “Dat laatste zal het ziekenhuis toch moeten weten, nietwaar?” vroeg Max.


  “Ja, uiteraard. Daar komen ze ook wel achter. Je vraagt je toch af waarom ze die houding aanneemt bij mensen die haar willen helpen. Angst ligt inderdaad voor de hand, maar als het dat niet is, dan zou het inderdaad een vorm van bescherming kunnen zijn. Ik zou het anders ook niet weten.”


  “Wat is het voor iemand?” wilde Max weten.


  Anne gaf niet meteen antwoord. Daarna keek ze Max aan. “Ik geloof niet dat ik haar bijzonder mag. Ik weet dat het een voorbarige conclusie is, maar het is gewoon een gevoel van mij. Ze is zo afwijzend en een beetje vreemd eigenlijk. Ze wilde nergens aan meewerken en toen opeens wilde ze dat ik bij haar bleef. Alsof ze zich plotseling realiseerde waar ze was. Ze leek heel even een angstig kind, maar dat was slechts van korte duur. Toen ik duidelijk maakte dat ik niet bij haar kon blijven, noemde ze ook mij een feeks.”


  “Misschien is er psychisch iets niet goed met haar,” meende Max.


  “Dat is natuurlijk mogelijk,” gaf Anne toe. “Het verklaart haar houding.”


  “En de dader weet dat wellicht.”


  “Mogelijk. Of het is gewoon iemand die ze kent en bij wie ze het bloed onder de nagels vandaan heeft gehaald.”


  “Dat is natuurlijk ook mogelijk.”


  “Misschien wordt alles duidelijk als haar identiteit is achterhaald,” stelde Mien. “Maar nu kunnen we beter eerst eten. Ik heb heerlijke gegratineerde pasta gemaakt. Nieuw recept.”


  “Het ruikt inderdaad heerlijk,” vond Anne. Ze glimlachte naar Mien en schepte een royale portie op haar bord.


  

  



  De volgende dag leek een herhaling van de vorige voor Anne. Haar pieper ging af toen ze zich nog maar net had omgekleed, een paar minuten voor het begin van haar dienst. Het déjà vu wat haar overviel, duwde ze haastig van zich af. Hoewel het niet dagelijks voorkwam dat ze al werd opgeroepen voordat haar dienst officieel begon, was het evenmin een grote uitzondering. Ze dacht er verder niet over na en maakte dat ze bij de ambulance kwam.


  Klinkmüller en Tünnes wachtten haar op, zoals gebruikelijk.


  Anne klom in de ambulance en nog voordat ze haar vraag kon stellen, maakte Klinkmüller duidelijk dat ze naar dezelfde buurt gingen als met de eerste rit van de vorige dag.


  Anne keek hem verbijsterd aan, terwijl Tünnes pittig optrok en zich in het verkeer voegde.


  “Weer een jonge meid?” wilde Anne weten. Ze kreeg spontaan een nare smaak in de mond. Flitsen van nieuwsberichten over een verkrachter die een aantal jaren geleden de stad onveilig maakte, schoten door haar hoofd.


  Klinkmüller schudde zijn hoofd. “Een jongen, dit keer. Volgens de bron, die de alarmcentrale belde, nog erg jong. Ergens tussen de dertien en de vijftien jaar.”


  “Jeetje. Mishandeld?”


  “Daar lijkt het op.”


  “Dezelfde steeg?”


  “Nee, maar wel dezelfde wijk.”


  “Jee.”


  Tünnes had de sirene aangezet en zigzagde in een hoog tempo tussen het stadsverkeer door. Net als de vorige dag was de spits op dat moment op zijn hoogtepunt en Tünnes uitte van tijd tot tijd de nodige verwensingen als mensen niet aan de kant gingen voor de ambulance.


  Ze hadden ongeveer net zoveel tijd nodig als de vorige dag om de betreffende wijk te bereiken en drie politieauto’s met zwaaiende sirenes gaven de exacte locatie aan, waar ze moesten zijn.


  Tünnes parkeerde de ambulance dichtbij de politieauto’s. Anne en de broeders sprongen meteen uit de ambulance.


  Ze werden opgevangen door een politieman die ogenschijnlijk al dicht bij zijn pensioen zat. “Jonge knul, zo te zien behoorlijk toegetakeld,” vertelde hij. “Een caféhouder trof hem vanmorgen aan toen hij vuilnis in een container deed.”


  “Is het al duidelijk wat er precies is gebeurd?” wilde Anne weten.


  De politieman schudde zijn hoofd. “De knaap is er niet al te best aan toe. Hij heeft veel bloed verloren. Hij heeft steekwonden, vrees ik. Hij is overigens enorm onrustig en agressief. Ik neem aan dat een trauma parten kan spelen, maar verdovende middelen kunnen niet worden uitgesloten.”


  Anne knikte. Ze volgde de politieman een smalle steeg in, waar de achterdeuren van de hoge, smalle etagewoningen en een tweetal kroegen op uitkwamen.


  Bij het slachtoffer stonden twee jongere politiemannen. Een derde zat op zijn knieën naast de knul.


  Anne kon niet ontkennen dat ze schrok, toen ze de jongen zag. Donkerrood bloed had zich met zijn rode haren vermengd. Zijn gezicht was bedekt met opgedroogd bloed en zijn kleding was doordrenkt. Toch lag er niet zoveel bloed op straat als verwacht.


  De jongen was duidelijk bij kennis en bewoog onrustig. Anne ging naast hem zitten en maakte duidelijk wie ze was. Ze vroeg zijn naam, maar kreeg geen antwoord. Ze wilde geen kostbare tijd verspillen aan een discussie daarover en ging meteen aan het werk.


  De jongen weerde onderzoek af en Anne had de hulp van de politiemannen nodig om haar werk te kunnen doen. Het was duidelijk dat de jongen veel bloed had verloren en zijn verzet was daarom niet zo krachtig als hij ongetwijfeld bedoelde. Ze begreep niet goed waarom hij zich verzette tegen onderzoek en behandeling. Ze nam aan dat de agent gelijk had. Het trauma kon een oorzaak daarvoor zijn, maar verdovende middelen mochten net zomin worden uitgesloten. Het was in ieder geval iets waarmee ze rekening hield met de behandeling.


  Anne liet Klinkmüller een infuus aanleggen om meteen vocht toe te dienen en daarmee de circulatie op gang te houden, terwijl ze hem zelf verder onderzocht. Zoals verwacht was de bloeddruk laag, maar leek er nog geen direct risico voor een shock. Met hulp van Tünnes verbond Anne de grootste verwondingen. Hier en daar gebruikte ze een drukverband om de bloedingen, die nog niet volledig waren gestopt, te stelpen. Ze vermoedde dat de jongen de verwondingen al een hele tijd geleden had opgelopen, net als het meisje een dag eerder. Het was een geluk dat er geen slagader was geraakt. Dat hij niet eerder was ontdekt, was in deze buurt niet verwonderlijk. Het had wel fataal kunnen zijn.


  Het verzet van de jongen nam tijdens de behandeling vrij snel af en ze zag dat hij rilde. Het was niet alleen de kou, die hem nu parten speelde, wist Anne. Het was een regelrecht gevolg van de verwondingen en als hij niet snel voor behandeling naar de Landau ging, liep hij alsnog het risico eraan te bezwijken.


  Anne legde haastig met de broeders een nekkraag aan en gebruikte de wervelplank om hem op de brancard over te hevelen. In de ambulance sloot ze hem meteen aan op de bewaking en hield de situatie nauwgezet in de gaten, terwijl Tünnes in een hoog tempo naar de Landau reed.


  “Wil je mij nog steeds niet je naam zeggen?” vroeg Anne aan de jongen, terwijl de sirenes boven haar hoofd hun best deden.


  “Chris,” zei de jongen.


  “Chris. Mooie naam.”


  “Zeur niet.”


  “Wat is er gebeurd, Chris?”


  “Een of andere idioot viel mij aan.”


  “Zomaar?”


  “Ja, allicht zomaar.” Het praten kostte hem moeite.


  Ondanks de fluistertoon hoorde Anne de woede in zijn stem. Ze nam aan dat hij kwaad was op zijn aanvaller, wat haar vrij normaal toescheen. “Heb je hem gezien?”


  “Afgelopen nacht in die steeg? Het is daar zwart. Natuurlijk niet.”


  Hij snakte weer even naar adem en Anne besefte dat ze hem met rust moest laten. Ze kon het niet helpen dat ze een verband zag met het meisje. Ze vermoedde dat veel mensen het niet met haar eens zouden zijn, omdat het slachtoffer van de vorige dag een meisje was en dit een jongen. Omdat het meisje letsel had opgelopen doordat ze geslagen was en deze jongen snij- en steekwonden liet zien. Anne zag ook de overeenkomsten; beide ’s morgens in een steeg aangetroffen waar iemand niet zomaar ging rondwandelen en al helemaal niet als het donker was en beide niet geneigd om meer informatie over zichzelf te verstrekken. Ze konden allebei geen nadere informatie verstrekken over datgene wat er was gebeurd. Hij omdat hij het zogenaamd niet had gezien en zij omdat ze het zogenaamd niet meer wist.


  Het baarde Anne zorgen, maar ze kon er op dat moment weinig aan doen. Ze kon er alleen voor zorgen dat de jongen zo snel mogelijk in de Landau kwam en de behandeling kreeg die hij nodig had.


  Toen ze hem later aan de zorgen van dokter Walter Ronald overliet, zag ze ook de vragen op zijn gezicht toen ze hem de summiere informatie overhandigde. Ze was blijkbaar niet de enige met vragen.


  

  



  Anne bezocht Chris tegen het eind van haar dienst nog een keer. Ze kon de jongen onmogelijk uit haar hoofd zetten. Uiteraard meldde ze zich eerst bij de zusterpost. Ze wist tenslotte niet op welke kamer de jongen was ondergebracht en ze wilde weten of er meer over hem bekend was.


  Ze was blij Renate Zander bij de zusterpost aan te treffen, omdat zij waarschijnlijk het meeste van de situatie af wist. Hoewel ze officieel dezelfde informatie van dokter Walter Ronald kreeg dan iedere andere verpleegster, wist ze meestal toch net iets meer. Uiteindelijk was ze met Walter Ronald getrouwd en lag het voor de hand dat hij wel eens wat dieper op een patiënt inging tijdens een gezamenlijke kop koffie of lunch.


  “Je komt vast Chris bezoeken,” zei Renate meteen toen ze Anne zag.


  Anne grijnsde. “Je kent mij.”


  “En of. Bovendien weet ik zeker dat hij je intrigeert, gezien hij zo zwijgzaam is over zijn achtergrond.”


  “En hij daarin niet de enige is,” vulde Anne aan.


  “Precies.” Renate glimlachte opnieuw, maar Anne zag de zorgelijke trek.


  “Wat weet je van hem?” wilde Anne weten.


  “Weinig. Aanvankelijk wisten we alleen zijn voornaam, maar je begrijpt dat we hier meer informatie nodig hebben. Hij heet Chris Rubach en komt uit een probleemgezin. Hij heeft nu al een indrukwekkende lijst met vergrijpen op zijn naam staan en heeft een jaar gedwongen behandeling achter de rug.”


  “Jeetje,” mompelde Anne.


  “Klassiek geval van probleemkind, volgens de politie. Ze zijn ervan overtuigd dat ze in de toekomst vaker met hem te maken krijgen, maar dat geldt ook Elvira Niehaus. Ook zij blijkt al bekend met de politie.”


  “Jeetje,” herhaalde Anne ontzet. “Maar ik begrijp dus dat de politie al met dit geval bezig is?”


  “Ja. Twee gevallen van ernstige mishandeling in dezelfde wijk. Dat roept uiteraard vragen op. Helaas zwijgen de slachtoffers als het graf.”


  “Angst?”


  “Volgens de politie niet. Ze sluiten onderlinge ruzies in het criminele circuit niet uit.”


  “Op die leeftijd?”


  “Onlangs werd een bende opgerold vanwege zeer gewelddadige overvallen. Ik weet niet of je je dat nog herinnert?”


  “Vier weken geleden. Leeftijd van de daders tussen de elf en de zesentwintig,” wist Anne.


  “Precies.”


  “Ik begrijp niet hoe een kind van die leeftijd al tot dergelijke vergrijpen kan komen.”


  “Ik ook niet,” zei Renate. “Maar misschien komt dat omdat wij in een andere wereld leven dan deze jongeren.”


  Anne schudde haar hoofd. “Hoe is Chris in de omgang?”


  “Meestal redelijk, maar hij schijnt een kort lontje te hebben en daar is voor gewaarschuwd. Veel hebben we daarvan nog niet gezien, maar hij is er nog niet al te best aan toe en krijgt nog de nodige pijnstillers. Daar kan een belangrijke oorzaak voor zijn rustige gedrag liggen. Hoewel ik hem niet sympathiek zou willen noemen.”


  “En Elvira? Hoe gedraagt zij zich?” wilde Anne nu ook graag weten.


  “Wisselend. Ze heeft haar beroerde momenten en dan heb je echt met haar te doen. Af en toe gedraagt ze zich echter als een regelrecht kreng en dan blijf je liever uit de buurt.”


  “Is er psychisch onderzoek geweest?” vroeg Anne.


  “Nog niet. Helmut Klein is naar zijn mening gevraagd, maar hij behandelt normaal gesproken alleen op vraag van de patiënt.”


  “Ik begrijp het,” zei Anne. Ze zuchtte diep. “Ik ga maar eens naar Chris toe en misschien bezoek ik Elvira nog even.”


  Renate knikte. “Kamer zestien.”


  “Naast de kamer van Elvira?”


  “Ja.”


  Anne knikte en liep naar de kamer waar Chris was ondergebracht. De jongen zag er anders uit dan die morgen, toen Anne hem in die steeg had aangetroffen. Hij had een aantal hechtingen in zijn gezicht en er waren zwellingen zichtbaar, maar het bloed was uit zijn haren gewassen en zijn gezicht en pyjama waren schoon. Hij leek een gewone jongen, zoals hij daar lag.


  Anne groette hem toen ze de kamer binnenliep.


  De jongen keek haar onderzoekend aan. “U bent die arts van de ambulance,” zei hij.


  Anne knikte. Ze liep naar het bed toe. “Ik wil alleen weten hoe het nu met je gaat. Je was er slecht aan toe vanmorgen.”


  “Beter. Ik krijg pijnstillers.”


  “Ja. Dat had ik begrepen. Maar het zal niet alle pijn wegnemen.”


  Chris gaf daar geen antwoord op. Hij keek haar alleen aan. Hoewel hij, zoals hij daar lag, bijna de gewone doorsnee scholier was, had zijn blik weinig jongensachtigs. Koel, zou Anne het noemen, maar misschien liet ze zich meeslepen door de verhalen over hem.


  “Weet je al wat er is gebeurd?” vroeg ze hem.


  “Overvallen. Zoals ik al zei.”


  “Ja. Overvallen. Ik vroeg mij eigenlijk af of je al weet door wie en waarom?”


  “Nee. Waarom?”


  “Omdat de dader gepakt moet worden.”


  De jongen glimlachte even flauw.


  “Je kunt daarbij helpen,” probeerde Anne nog. “Je kunt je misschien zijn postuur of de stem herinneren.”


  “Nee, dat kan ik niet.”


  Anne wist dat hij het niet wilde. Ze begreep nog steeds niet waarom hij dat niet wilde, maar het was volgens haar geen sprake van werkelijk niet kunnen. Toch ging ze er niet op door. Ze geloofde niet dat ze daar iets bij zou winnen. “Ik neem aan dat je een tijdje in de Landau moet blijven?” stelde ze dus een andere vraag.


  “Een paar dagen. Om me op te lappen.”


  “Ja. Je hebt een paar lelijke wonden. Er zijn risico’s op infecties, gezien je al een tijd in die steeg lag, toen je werd gevonden.”


  “Ja.”


  Ze kon het toch niet laten. “Hoe kan het dat je niet eerder werd ontdekt?”


  “Ik geloof niet dat het daar een wandelroute is,” reageerde hij cynisch.


  “Nee, maar je was niet bewusteloos. Je had om hulp kunnen roepen.”


  “Daar?” Hij trok zijn wenkbrauwen op. “Ik neem aan dat je de wijk niet erg goed kent?”


  “Ik woon er niet, maar ik heb er vaker slachtoffers opgehaald. Ik weet dat het bepaald niet de vriendelijkste wijk van de stad is, maar er zijn ongetwijfeld mensen die helpen.”


  “Nee.”


  Anne vroeg zich af of hij dat had uitgeprobeerd. Ze vond dat moeilijk te geloven. De jongen was erg stellig in zijn antwoord. Wellicht woonde hij in die wijk. Anne had daar graag wat meer vragen over gesteld, maar ze zag ervan af. Ze geloofde niet dat de jongen veel antwoorden wilde geven en ze zag dat zijn ogen dicht begon te vallen. Ongetwijfeld was hij doodmoe door de gebeurtenissen en de medicatie.


  “Ik wil je vooral beterschap wensen,” zei ze daarom alleen maar. Ze draaide zich om en liep de kamer uit.


  De jongen kwam uit een probleemgezin, had Renate gezegd. Anne vroeg zich af of zijn mishandeling daarmee te maken had. Of er wellicht sprake was van een familiedrama. Onder andere omstandigheden had ze dat voor zeer waarschijnlijk gehouden. Zeker omdat zwijgzaamheid in een dergelijke situatie meer voorkwam, alleen al omdat een dergelijk gezin vaak geen bemoeienissen van buitenaf wilde.


  In dit geval twijfelde ze. Uiteindelijk was Elvira er ook nog. Hoewel Elvira een meisje was en haar letsel anders van aard, kon Anne zich toch niet aan het idee onttrekken dat er een verband bestond. Het was echter niet aan haar om dat verband te achterhalen. Daar was de politie voor. Toch besloot ze ook Elvira te bezoeken.


  Het meisje was wakker toen Anne haar kamer binnenliep en zag er iets beter uit dan de vorige dag. Ze groette niet, maar keek Anne alleen maar aan.


  “Elvira, ik wilde weten hoe het met je was,” begon Anne. Ze liep naar het bed toe, maar voelde zich niet volledig op haar gemak. Ze was Elvira’s reactie van de vorige dag nog niet vergeten.


  “Beroerd,” zei Elvira. “Hoe anders.” Het klonk wat bits.


  “Heb je nog iemand kunnen bellen? Familie of vrienden?”


  “Ik heb al gezegd dat ik die niet heb.”


  Anne knikte. “Dat spijt me voor je.”


  “Ja. Mij ook. Misschien had je mij beter kunnen laten liggen. De dood is neutraal. In ieder geval geen pijn en geen ellende meer.”


  “Het spijt me dat je er op deze leeftijd al zo over denkt,” zei Anne. “Misschien kun je een keer praten met…”


  Elvira liet Anne niet uitpraten. “Ik ga niet naar de een of andere suffe hulpverlener of zo’n psychiater die mij wel even denkt te kunnen doorgronden.”


  “Ik neem aan dat iemand voor mij die suggestie al heeft gedaan?”


  “Ja en dat was niet de eerste.”


  “Waarom niet?”


  “Omdat het smeerlappen zijn.”


  “Slechte ervaring?”


  “Ze willen allemaal maar een ding; stellen vragen over je verleden en seksualiteit, zodat ze zichzelf op kunnen geilen.”


  “Ik weet niet waar je dat beeld vandaan hebt. Ik neem aan dat er mensen tussen zitten die niet in dat vak thuishoren, maar…”


  “Alstublieft, bespaar me een preek over de zogenaamde goede zielen die er op de wereld rondlopen. Ik weet wel beter,” reageerde Elvira kwaad.


  “Maar het hoeft niet zo te zijn,” probeerde Anne evengoed.


  Het meisje keek haar even aan. Haar mond vormde een flauwe glimlach. “Ik hoef er ook niet te zijn,” zei ze.


  “Kan ik je dan helpen?” vroeg Anne. Ze had geen idee wat ze voor het meisje zou kunnen doen, maar het deed haar pijn om een meid van die leeftijd zo te horen praten. Dat ze haar de dag van tevoren feeks had genoemd, was Anne niet vergeten. Het was wel duidelijk dat er iets niet goed met haar was en dan kon je haar een dergelijke opmerking nauwelijks kwalijk nemen. Het leek er overduidelijk op dat haar ervaringen met mensen slecht waren. Iets moest daar toch aan te doen zijn, meende Anne.


  “Wat zou je willen doen?” vroeg Elvira. Er klonk een lichte spot door in haar stem.


  “Misschien kun jij mij dat vertellen,” opperde Anne.


  “Waarom zou je mij willen helpen? Je bent hier arts. Ik ben gewoon een van de patiënten. Waarom zou je mij willen helpen, als je dadelijk terug kunt naar je luxe villa?”


  “Omdat ik het erg vind als iemand van jouw leeftijd op die wijze praat.”


  Het was een paar tellen stil. Elvira had wat problemen met haar ademhaling, zag Anne. Een gesprek vergde veel van haar. Net als de emoties, die ze niet wilde laten blijken.


  “Kun je hier blijven?” vroeg Elvira. Ze klonk opeens weer kinderlijk. Een beetje bang.


  “Je weet dat ik dat niet kan doen. Het eten wordt zo meteen rondgebracht en dan willen ze mij hier niet hebben. Ik kan vanavond wel naar je toe komen.” Max zou het niet leuk vinden, dacht Anne. Hij was nog maar pas terug uit het buitenland. Hij was vijf maanden in Peru geweest en de volgende week begonnen de gastlessen en seminars al over alle ontdekkingen die ze daar gedaan hadden. Trontheim had hem bovendien al benaderd voor een nieuwe expeditie. Nee, Max zou het niet leuk vinden, maar hij zou het begrijpen.


  Het meisje keek haar taxerend aan.


  Anne pakte een pen en een memo uit haar tas en schreef haar naam en telefoonnummer op. “Je hoeft het nu niet te beslissen,” zei ze. “Bel maar als je wil dat ik kom. Of als ik je ergens anders mee kan helpen.”


  Elvira bleef haar nog een paar tellen aanstaren en knikte toen.


  “Goed. Ik reken er op dat je gebruikmaakt van mijn aanbod. Ik moet nu gaan.”


  Elvira knikte. Ze pakte met haar goede hand het memoblaadje vast en klemde het in haar hand.


  Anne wilde weglopen, maar bedacht zich. “Ik heb vanmorgen weer een slachtoffer opgehaald in de wijk achter de papierfabriek. Vlakbij de plek waar we jou hebben opgepikt.” Anne hield de gezichtsuitdrukking van het meisje nauwgezet in de gaten en meende dat haar gezicht even vertrok. “Een jongen,” zei Anne, toen het duidelijk werd dat Elvira geen vraag overwoog. “Hij was nog jong. Veertien pas. Klein postuur, niet dik en niet mager en rood haar. Hij was neergestoken en achtergelaten in een steeg.”


  Anne zag een duidelijke beweging van de mond van het meisje. Als ze niet beter had geweten, had ze gedacht dat het een lachje was, maar daarin vergistte ze zich vast. Dat moest wel.


  “Ken je hem?” vroeg Anne toch.


  “Weet ik veel.”


  “Nee. Je kunt het niet weten, aangezien je hem niet hebt gezien. Hoewel er niet zoveel roodharige jongens van die leeftijd in die wijk wonen, neem ik aan.”


  Elvira haalde een beetje haar schouders op.


  “Hij ligt in de kamer hiernaast. Ik ga nu naar huis. Bel me als er iets is of als ik moet komen.” Na die woorden vertrok Anne.


  Ze had een vaag gevoel van onrust in haar maag dat ze niet helemaal kon thuisbrengen. Wellicht was het te verklaren door de bedrukte stemming die in de kamer van Elvira had rondgezweefd of door het feit dat ze beloftes deed, die problemen konden inhouden. Hoewel die verklaringen logisch klonken, had Anne toch het gevoel dat de onrust een andere oorzaak had. Ze wist alleen niet wat die oorzaak dan was. Ze probeerde er niet te veel aan te denken, toen ze de Landau uitliep, in haar auto stapte en naar huis reed. Vergeten kon ze het net zomin.


  

  



  Isabel had voor die dag haar afspraak met haar vader afgezegd. Ze had dat vervelend gevonden, maar dat uiteraard niet ten opzichte van haar vriendinnen laten merken. Ze had ook Jens niet meer gesproken en ook hem miste ze. Ook daarover had ze niet gepraat. Net zomin als over de twijfels die haar overvielen.


  Ze voelde dat ze een weg was ingeslagen die haar niet beviel. Het aanvankelijke enthousiasme over haar nieuwe vriendschap vervaagde stilaan en wat er overbleef, was een wat misselijkmakend, koud gevoel. Ze betwijfelde of ze zich eenvoudigweg kon omdraaien en terug kon gaan naar dat kruispunt waar ze die keuze voor Sofie en haar vriendinnen had gemaakt. Niemand zei tegen haar dat het niet kon, maar Sofie had wel duidelijk gemaakt dat ze nu deel uitmaakte van haar groepje en dat ze een hekel aan verraders had. Alle woorden waren netjes ingepakt geweest, maar de boodschap was Isabel niet ontgaan. Bij Sofie liep je niet weg!


  

  



  “Ik ben bang dat iemand mij vermoordt,” zei Elvira.


  Het was bezoekuur en Anne zat aan haar bed. Elvira had haar drie keer gebeld, vanaf het moment dat Anne de kliniek had verlaten. Een keer omdat ze gewoon met iemand wilde praten, een keer omdat ze zich ziek voelde en dacht dat het van de medicatie kwam en een keer omdat ze wilde dat Anne haar opzocht.


  Anne had niet verwacht dat het meisje zoveel gebruik zou maken van het aanbod en ze vond het bijna benauwend. Een gedachte waar ze zich voor schaamde. Uiteindelijk had ze het zelf aangeboden en wist ze dat Elvira niemand anders had. Daarom zat ze nu aan haar bed.


  “Waarom denk je dat?” vroeg Anne. Ze vroeg zich af of de angst reëel was. Anne was tenslotte niet vergeten waarom het meisje was opgenomen.


  “Ik voel het,” zei Elvira. Ze keek onzeker om zich heen.


  “Heeft het met de mishandeling te maken, waardoor je hier terecht bent gekomen?” wilde Anne weten.


  “Ik weet niet meer wat er is gebeurd. Dat heb ik toch gezegd.” Het laatste zinnetje klonk dusdanig ongeduldig, dat het Anne ervan overtuigde dat het gelogen was.


  “Als je bang bent om erover te praten…” begon ze.


  “Ik weet het niet meer.” Nu klonk Elvira kwaad. “Ik had je niet moeten vragen om hier te komen. Jullie zijn allemaal hetzelfde. Ga maar naar huis.”


  Anne twijfelde even. Het was niet haar bedoeling om het meisje van streek te maken. “Als je er niet over wilt praten, dan hoeft dat niet,” zei ze. “Ik probeer alleen te helpen.”


  “Ga naar huis.”


  Anne stond op. “Als je dat graag wilt, dan ga ik naar huis. Ik wil wel dat je beseft dat ik met alle plezier help en dat je altijd bij mij terecht kunt als je wilt praten.”


  “Ga weg.”


  Anne draaide zich om en liep naar de deur.


  Ze liep net naar buiten, toen Elvira haar riep. “Anne!” Het klonk paniekerig.


  Anne draaide zich naar haar om en keek haar vragend aan.


  “Niet weggaan. Ik ben bang.”


  Anne liep weer terug naar Elvira. “Waarvoor ben je bang?”


  “Dat iemand mij vermoordt.”


  “Heeft iemand gedreigd dat te doen?”


  “Ik voel het.”


  “Elvira…”


  “Ik had vroeger een hondje.”


  Anne ging zitten. “Wat voor een hondje?” Ze wist dat het geen zin had om door te gaan op de angst van het meisje.


  “Ik weet niet welk ras het was. Volgens mij was het een bastaardhondje. Ik kreeg het van een vriend van mijn moeder. Nadat mijn vader vertrok, had ze om de haverklap een andere vriend. De vriend van het hondje was wel oké. Ik mocht hem. Ik hoopte dat hij bleef.”


  “Maar dat gebeurde niet?”


  “Nee. Mijn moeder schopte hem eruit. Het rotmens. Ik was woedend. Weet je wat ik deed?”


  Anne wachtte af.


  “Ik stak het huis in de fik terwijl zij in bed lag. Dat deed ik.”


  Anne schrok van die mededeling. “Brandde alles af?” Ze durfde niet eens naar de moeder te vragen. Hoewel Elvira eerder had gezegd dat haar moeder een feeks was en de indruk daarbij had gewekt dat ze wel degelijk leefde, voelde Anne die koude greep om haar hart.


  “Nee. Helaas niet. Het kreng lag laveloos in bed. Ze dronk, weet je. Dat doet ze nog steeds. Ik dacht dat ze het niet zou merken, maar dat deed ze wel. Ze sprong uit het raam en brak een been. Ik zag het gebeuren. Ik hoopte dat ze d’r nek zou breken. Ik was woedend op haar. Maar ze brak alleen een been.”


  “En het huis?”


  “Brandde af. Ik deed haar daarmee een plezier. Ik wist het niet, want dan had ik het niet gedaan. Ze inde behoorlijk wat verzekeringsgeld. Kon ze nog meer zuipen.”


  “En je hond?”


  “Mijn hond nam ik natuurlijk mee naar buiten, toen ik de tent in de fik stak. Ik hield van mijn hond. Ze nam hem van me af. Niet direct, maar veel later. Ze wilde dat mormel niet in huis, zei ze. Ze gaf hem zomaar aan iemand anders. Ik haatte haar.”


  “Wist ze dat je die brand had gesticht?” vroeg Anne haar.


  “Nee. Ik had haar sigaret gebruikt. Ze rookte en haar sigaretten slingerden overal rond. Iedereen dacht dat ze de brand zelf had veroorzaakt met een sigaret. Ik denk dat ze daar zelf ook van uit ging. Ze wist de helft van de tijd toch niet wat ze deed.”


  “Je hebt het nooit tegen iemand verteld?”


  “Ik ben toch niet gek?” Ze keek Anne meewarig aan. “Toen ze mijn hond weggaf, haatte ik haar nog meer. Dat was een paar jaar later. Ze vond dat het beest te veel troep maakte in huis. Net alsof zij zo netjes was, het huis was altijd een grote bende. Toen heb ik tabletten in haar drank gegooid. Gewoon van alles wat ik kon vinden in huis. Het kreng ging evengoed nog steeds niet dood. Ze werd doodziek, maar ze ging niet de pijp uit.”


  “Woon je niet meer thuis?” vroeg Anne zo neutraal mogelijk. Ze wilde niet laten merken hoe geschokt ze was door Elvira’s bekentenissen.


  “Jawel. Wat moet ik anders?”


  “Je zou er met iemand over moeten praten. Je hoeft niet bij je moeder te wonen, als je dat niet wilt.” Je hoeft haar niet te vermoorden, had ze kunnen zeggen. “Er zijn andere mogelijkheden, zoals een instelling of een pleeggezin.” Anne was zich bewust van de problemen die dit met zich meebracht. Het meisje had zonder blikken of blozen te kennen gegeven dat ze al twee keer had geprobeerd haar moeder te vermoorden. Als ze dat bekende tegenover een hulpinstantie was plaatsing in een pleeggezin waarschijnlijk geen optie. Het was echter wel duidelijk dat ze niet thuis kon blijven wonen. Vroeg of laat kon ze in haar opzet slagen.


  “Hoelang is het geleden dat je het huis in brand stak?” wilde Anne vervolgens weten.


  “Zes jaar geleden, geloof ik. Ik weet het niet meer precies.” Elvira keek Anne uitdagend aan. “Je kunt het niemand vertellen. Je bent dokter en hebt zwijgplicht.”


  “Dat was ik ook niet van plan,” zei Anne.


  “Dat met die pillen is drie jaar geleden, denk ik. Vlak nadat ze mijn hond weggaf.”


  “En nu? Hoe gaat het nu?”


  “Het is een feeks. Zoals ik al zei, maar ik geloof niet dat ze mij nog dwars wil zitten. Ik denk dat ze het ergens wel weet, van die pillen. Misschien zelfs ook wel van de brand.”


  “Maar wellicht is het beter als je uit huis wordt geplaatst?” gaf Anne aan.


  “Ik wil niet naar een instelling of pleeggezin. Ik ben bijna achttien. Ik zoek een woning voor mijzelf. Ik heb alleen geld nodig.”


  “Zolang je nog geen achttien bent, zal dat moeilijk zijn.”


  “Ik had een manier…”


  “Hoe?” vroeg Anne.


  “Gigi.”


  Anne keek haar verward aan. “Wat?”


  “Zo heette het hondje. Gigi.”


  “Elvira, ik weet dat je dit niet wilt horen, maar ik denk echt dat je met iemand moet praten over alles wat thuis gebeurt en over datgene wat nu is gebeurd.”


  “Je wilt mij naar een psychiater sturen?”


  “Ik wil dat je je door iemand laat helpen die je kan helpen. Een psychiater of psycholoog. Iemand die je kan helpen om je leven weer op de rails te krijgen en de dingen te verwerken die er zijn gebeurd.”


  “Je wilt mij naar zo’n waardeloze hulpverlener sturen, die zijn tengels niet thuis kan houden.” De felheid in de ogen van het meisje was terug en Anne voelde dat ze op de rand van woede balanceerde.


  “Heb je een dergelijke hulpverlener gehad?” vroeg ze.


  “Smeerlappen. Dat zijn het en jij wilt dat ik daarheen ga. Daarom ben je hier. Niet om mij te helpen met al je mooie woorden, maar om ervoor te zorgen dat ze mij opsluiten in een of ander gesticht. Jullie zijn allemaal hetzelfde.” Ze was over de rand geduikeld en was nu echt woedend.


  “Nee, natuurlijk niet.”


  “Maak dat je wegkomt. Ik haat je! Ik haat jullie allemaal!”


  Anne stond voor een tweede keer op. “Zoals je wilt,” zei ze. “Maar begrijp goed dat ik je alleen wil helpen.”


  “Ga!”


  Anne draaide zich om en liep weg. Ze had dat verwarrende gevoel van binnen; enerzijds opluchting en anderzijds een schuldbesef. Ze wist niet wat ze van Elvira moest denken. Iets was niet in orde met het meisje. Ze nam zich voor om met Helmut Klein te praten, toen ze door de gang liep, richting lift en trap. Na een korte aarzeling koos ze voor de trap.


  Ze was bijna beneden toen ze iemand hoorde schreeuwen. Ze bleef in haar beweging steken en voelde de spieren in haar lijf verkrampen. Onwillekeurig dacht ze meteen aan Elvira, hoewel het iedereen zou kunnen zijn, die ze had gehoord.


  Twee mannen van de bewaking renden haar voorbij op de trap. Ze hoorde iemand roepen en er was veel beweging.


  Anne draaide zich om en rende weer naar boven. Toen ze op de afdeling kwam, zag ze twee verpleegsters de kamer van Chris binnenrennen. Ze hoorde opnieuw geschreeuw. Ze rende onmiddellijk naar de betreffende kamers en zag hoe een van de bewakingsmannen Elvira in een soort houdgreep vasthield, terwijl een ander Chris in bedwang probeerde te houden. Anne zag de woede op het gezicht van Elvira en Chris. Het leed geen twijfel dat de twee elkaar kenden en dat ze elkaar niet moesten. De bekentenissen van Elvira drongen tot Anne door en maakten haar misselijk. Elvira was woedend geweest toen ze haar had verlaten. Was die woede de oorzaak geweest dat ze Chris had aangevallen?


  Het hoofd van de verpleging, Hedwig Obermann, stond in het midden en maande iedereen tot rust. Twee verpleegsters, Sabine en Edith, stonden er wat ontredderd bij.


  “En nu rustig!” maande Hedwig. Ze straalde autoriteit uit, met haar kaarsrechte rug en haar felle blik.


  De twee jonge mensen schenen het niet te merken. Ze staarden elkaar aan als kemphanen.


  Anne besefte dat Elvira haar infuus had uitgerukt en dat ook het infuus van Chris was losgeschoten. Hij probeerde ondanks zijn verwondingen overeind te komen en vocht met de bewaker. Hij was echter geen partij voor de oersterke man.


  Hedwig zag Anne bij de deuropening staan. “Anne, loop met Lou van de bewaking en Sabine naar afdeling Orthopedie op de tweede. Breng Elvira daar onder in kamer twintig. Die kamer is momenteel leeg.”


  Anne knikte en pakte de worstelende pols van het meisje vast. “Elvira, kalmeer!” zei ze met nadruk.


  Het meisje reageerde in eerste instantie niet.


  Anne versterkte haar greep om de pols. “Elvira!”


  Elvira keek haar nu aan. Ze leek verward.


  “We gaan naar een andere afdeling.”


  “Ik wil niet naar een andere afdeling. Ik wil die ellendeling op zijn gezicht slaan!” Ze worstelde opnieuw om los te komen, maar de bewaker hield haar in bedwang.


  “Elvira, we gaan nu naar een andere afdeling!” benadrukte Anne. Ze gaf de bewaker een seintje.


  Het kostte moeite om het meisje weg te loodsen van de kamer, maar toen ze eenmaal in de gang was, kalmeerde ze een beetje. Ze snakte nu naar adem en Anne zag de kleur uit haar gezicht wegtrekken. Ze sommeerde Sabine om een rolstoel te halen en enkele ogenblikken later kon ze Elvira in de stoel helpen om haar op die wijze te vervoeren.


  Zo sterk als ze in de kamer van Chris had geleken, zo zwak oogde ze nu. Ze zat ineengedoken in de stoel en probeerde krampachtig zuurstof binnen te krijgen. Haar handen klauwden af en toe in het leer van de stoel. Ze was bleek. Op aanwijzingen van Anne werd ze zo snel mogelijk een verdieping naar boven gebracht en ondergebracht in kamer twintig.


  Het meisje was nog steeds onrustig toen ze op bed werd geholpen, maar miste de kracht om nog iets te ondernemen. De aanval die ze op Chris had gepleegd, had te veel van haar gevergd. De adrenaline had voorkomen dat ze het op dat moment had gemerkt, maar nu kon ze er niet meer omheen.


  Anne voerde een onderzoek uit, diende zuurstof toe en bracht een nieuw infuus aan. Ze besloot Elvira ook aan de bewaking te leggen. Ze wist tenslotte niet of er inwendig letsel was ontstaan door haar actie. Gezien ze twee ribben had gebroken, kon dat niet worden uitgesloten.


  “Wat gebeurde er?” vroeg ze, terwijl ze het meisje een kalmerend middel toediende.


  “Weet ik niet meer,” zei Elvira. “Een black-out.”


  Anne was er behoorlijk zeker van dat Elvira wel had geweten wat ze deed, toen ze naar Chris was gegaan. “Je kent Chris, nietwaar?”


  “Nee.”


  “Je ging zelf naar hem toe en viel hem aan.”


  “Een black-out. Ik wist niet wat ik deed. Wat geef je mij?” De kinderlijkheid was weer terug en ze zag er bang uit.


  “Een kalmerend middel,” zei Anne. “Je hebt rust nodig.”


  “Ik ben bang.”


  “Dat weet ik.”


  “Blijf hier.” Elvira greep de arm van Anne vast met haar goede hand.


  Anne knikte. Ze ging bij het bed zitten. “Ik blijf bij je totdat je slaapt. Daarna zal er steeds iemand in de buurt blijven.”


  Hoewel er geen afspraken waren gemaakt, was Anne er behoorlijk zeker van dat het meisje onder bewaking kwam te staan. Dat er om die reden iemand in de buurt zou zijn, noemde ze niet. Het deed er verder niet toe. Elvira zou niet alleen worden gelaten en dat was het enige wat telde.


  Sabine trok zich terug terwijl Elvira langzaam in slaap sukkelde. De bewaker Lou bleef bij hen.


  Toen Elvira sliep en Anne opstond om naar beneden te gaan, vroeg ze Lou om bij haar te blijven. “Ik neem aan dat er bewaking voor haar wordt geregeld, zodat de post beneden niet onbewaakt blijft,” zei Anne. “Maar tot die tijd is het wellicht beter om haar niet alleen te laten. Ze heeft een kalmerend middel gehad, maar het kan geen kwaad om extra zekerheid in te bouwen. Bovendien weet ik niet of ze letsel heeft opgelopen.”


  Lou knikte. “Geen probleem.”


  “Fijn.” Anne verliet de kamer en ging naar beneden, naar de kamer van Chris.


  Hij had inmiddels ook een kalmerend middel toegediend gekregen en zakte langzaam weg in een slaap. De bewaker en Hedwig konden hun greep laten verslappen. Het infuus van Chris was opnieuw aangebracht, zag Anne. Zijn zuurstoftoevoer was ook weer hersteld.


  Anne bekeek nog even de hechtingen, die wonderlijk genoeg niet bijzonder hadden geleden. Ze gaf ook voor hem het advies om hem aan te sluiten op bewaking.


  Hedwig volgde Annes advies op, vroeg de bewaker om bij de jongen te blijven toen hij eindelijk sliep en liep met Anne naar de zusterpost, terwijl ze Edith wegstuurde om een kijkje te nemen bij mevrouw Dietter.


  “Het is maar goed dat ik zelf de late dienst heb vandaag,” mompelde Hedwig, toen ze de zusterpost bereikten.


  “Wat gebeurde er?” wilde Anne weten.


  “Geen idee. We hoorden iemand schreeuwen, renden de gang op en toen stond Elvira al in Chris’ kamer en beukte op hem in. Uiteraard vocht hij terug. Het leken wel twee wilde beesten. Ik heb al veel meegemaakt, maar dit sloeg alles.” Ze zuchtte diep.


  “Blijkbaar kennen ze elkaar,” zei Anne. “Hoewel Elvira dat ontkent.”


  “Chris ontkent het ook. Ik denk dat ze elkaar niet alleen kennen, maar zelfs een hartgrondige hekel aan elkaar hebben,” meende Obermann.


  “Inderdaad, ja en dat zet wel aan het denken. Twee jonge mensen die elkaar kennen, elkaar haten, beide mishandeld en beide in dezelfde wijk aangetroffen, met slechts een dag verschil.”


  “Ik neem aan dat ze de letsels niet elkaar hebben toegebracht?” vroeg Obermann.


  “Nee. De steekwonden van Chris waren niet langer dan een aantal uren oud.”


  “Hij kan haar wel letsel hebben toegebracht,” meende Obermann.


  “Theoretisch is dat mogelijk,” nam Anne aan. “Maar wat is er dan met hem gebeurd?”


  “Vete? Benderuzie?”


  Anne knikte langzaam. “Ik neem aan dat zoiets kan spelen. Dat verklaart ook hun zwijgzaamheid.”


  “Of ze zijn gewoon gestoord,” mompelde Hedwig.


  Anne keek haar vragend aan.


  “Ze zijn op zijn zachtst gezegd nogal vreemd,” vond Hedwig. “Nu weet ik dat bendeleden of gezinnen die elkaar naar het leven staan, bepaald niet tot de doorsnee karakters kunnen worden gerekend. Meestal herken je echter een logica in hun gedrag. Dat kan ik niet van Elvira of Chris zeggen. Elvira heeft een zeer wisselend humeur en is erg moeilijk in de omgang. Niet omdat ze anderen dwars wil zitten – hoewel ze ook die neiging laat zien - maar vooral vanuit een dieperliggend probleem. Volgens mij dan. Ik ben geen therapeut. Die Chris is een verhaal apart. Kort lontje, zou ik willen zeggen, maar dan een extreme vorm daarvan. Het is al duidelijk dat hij uit een probleemgezin komt, dus dat kan een en ander verklaren. Wellicht zou hij wel een aannemelijk bendelid zijn. Maar ik weet het niet. Er is gewoon iets vreemds aan de hand.”


  “Dat gevoel heb ik ook,” gaf Anne toe.


  “Ik bespreek het morgen met Felix en voorlopig zorg ik ervoor dat die twee onder bewaking blijven. Ik regel wel een paar extra mannen daarvoor.”


  “Dat lijkt mij niet onverstandig. Ik zal morgen met Helmut Klein praten.”


  “Hij behandelt alleen mensen met diens toestemming,” gaf Hedwig aan.


  “Dat weet ik, maar het kan geen kwaad om hem naar zijn mening te vragen.”


  “Nee, dat niet,” gaf Hedwig toe. Ze zuchtte nog maar een keer diep en veegde een weerbarstig plukje haar uit haar gezicht. “Wat een avond.”


  Anne knikte.


  De gebeurtenissen bleven in haar hoofd rondspoken. Ook toen ze allang weer op weg naar huis was.


  

  



  Toen Anne weer thuiskwam, trof ze Isabel in de woonkamer aan. De puber zat naast haar vader op de bank en keek televisie. Mien zat in haar eigen fauteuil en wierp af en toe een blik op het scherm over haar brilglazen heen. Haar handen waren druk in de weer met een breiwerkje.


  “Anne, je bent er weer,” reageerde Max verheugd. “Isabel kwam zomaar op bezoek. Onverwacht.”


  “Gezellig,” zei Anne.


  Isabel keek Anne aan zonder haar te groeten en Anne betwijfelde of Isabel het net zo gezellig vond. Ze deed alsof ze het niet merkte, maar het viel haar wel op dat het meisje wat bleek was. Dat ze iets dichter tegen haar vader aan kroop, zou kunnen worden vertaald als het afbakenen van haar gebied. Haar vader, in dit geval, ten opzichte van Anne. Toch had Anne het gevoel dat het in dit geval een andere oorzaak had. Het meisje leek Anne alweer vergeten en zag er onzeker uit. Dat zij niet de enige was die met problemen kampte, begreep ze na een korte blik op Max. Ze herkende zijn bezorgdheid, maar dit was geen goed moment om daarover te praten.


  “Hoe was het met dat meisje in het ziekenhuis?” wilde Max weten.


  Anne haalde haar schouders op. “Moeilijk te zeggen. Ik weet niet zo goed wat ik ervan moet denken.”


  Max zette de televisie uit, wat tot een licht protest van Isabel leidde.


  “Kom op, Isabel,” zei Max. “Het ging over het vervaardigen van toiletbrillen. Zo boeiend zal dat voor jou niet zijn.”


  “Ik had gewoon nog even willen kijken,” zei Isabel wat ongemakkelijk.


  “Vertel het eens,” zei Mien. Ze had haar breiwerk neergelegd en keek Anne aan. “Volgens mij zit je van alles dwars.”


  “Ik weet het niet…” mompelde Anne. Ze ging zitten. “Gisteren werd dat zeventienjarige meisje opgenomen met letsel veroorzaakt door mishandeling en vandaag een jongen met messteken. Ze werden beiden in dezelfde wijk aangetroffen en ik vermoedde een verband. Ik wist het echter niet zeker, maar dat is nu veranderd. De twee kennen elkaar. Ze ontkennen het, maar ik weet dat het zo is.”


  “Hoe weet je dat dan?” vroeg Max.


  Anne vertelde wat er was gebeurd. Ze merkte dat Isabel het verhaal ook volgde. Het was een uitzondering. Niet zelden negeerde Isabel alles wat Anne vertelde. Dit keer niet.


  “Misschien heeft het met een of andere vete te maken,” meende Max, toen Anne haar verhaal had gedaan.


  “Dat noemde Obermann ook,” zei Anne. “Ik neem aan dat het mogelijk is.”


  “Maar je bent niet overtuigd,” raadde Max.


  “Nee. Ik weet dat een vete tussen families of bendes logisch klinkt. Dus objectief gezien moet daar wel ergens de reden liggen, maar gevoelsmatig zeg ik dat er iets anders aan de hand moet zijn.”


  “Wat is er dan, volgens jou, aan de hand?” wilde Max weten.


  “Geen idee.” Ze glimlachte wat onzeker. “Mijn stelling raakt dus kant noch wal.”


  “Dat weet je niet. Je hebt een goede intuïtie. Misschien heb je het ook hier bij het rechte eind. Wat wil je doen?”


  “Ik wil met Helmut Klein praten. Ik heb geen idee of hij mij verder kan helpen, maar ik ben ervan overtuigd dat er psychisch iets niet goed is met het meisje. Ook bij de jongen heb ik trouwens zo mijn twijfels.”


  “Dat sluit een vete niet uit,” zei Max.


  “Nee. Absoluut niet. Ik kan ook geen andere verklaring bedenken. Zoals ik al zei, raakt mijn stelling kant noch wal.”


  “Misschien, maar een gesprek met Helmut kan nooit kwaad, neem ik aan, en het kan ook geen kwaad om op je gevoel te vertrouwen. Hoewel ik je niet zou willen aanraden om dieper die geschiedenis in te duiken. Het lijkt mij niet onwaarschijnlijk dat het gevaarlijk is.”


  “Ik duik er ook niet dieper in. De politie is ermee bezig en dat zijn de aangewezen personen daarvoor. Ik kan Helmut natuurlijk wel vragen hoe hij erover denkt. Daarna kan ik met de politie praten. Misschien mijn gevoelens in deze zaak duidelijk maken en aangeven dat er iets niet goed is met die twee. Wellicht kunnen ze daar iets mee doen.”


  “Worden ze weer gezond?” wilde Isabel weten. Haar stem trilde een beetje.


  Anne was een beetje verbaasd over de vraag, omdat Isabel het rechtstreeks aan haar stelde en omdat ze werkelijk bezorgd leek, terwijl ze de twee niet eens kende. Althans niet voor zover Anne wist. Ze knikte. “Er is geen reden om aan te nemen dat dat niet gebeurt,” zei ze. “Als ze tenminste elkaar niet vaker naar het leven gaan staan.”


  “Dat kan toch niet, nu er bewaking is?” Isabels stem trilde opnieuw. Ze was wat onrustig.


  “Nee, die kans is minimaal,” gaf Anne aan. “Eigenlijk onmogelijk, maar dat mag je nooit zo zeggen.”


  Isabel knikte.


  “Ken je die twee?” vroeg Anne toen.


  “Nee, natuurlijk niet,” antwoordde Isabel haastig. Ze stond op. “Ik moet gaan,” zei ze. Ze wachtte niet op een reactie, maar liep haastig de kamer uit.


  Max volgde haar en liet haar uit. De bezorgde trek op zijn gezicht was nog duidelijker aanwezig, toen hij de kamer weer binnenliep.


  “Is er iets met Isabel aan de hand?” vroeg Anne.


  “Weet ik niet,” zei Max. “Ze is anders dan anders en ik weet niet waarom. Het lijkt wel of ze bang is.”


  “Die indruk had ik ook,” zei Mientje. “Ze zal toch niets met die twee in het ziekenhuis te maken hebben, gezien ze die vragen stelde?”


  “Dat kan ik mij niet voorstellen,” zei Max. “Isabel komt nooit in die wijk en ik geloof ook niet dat er leerlingen uit die hoek bij haar op school zitten.”


  “Het lijken mij ook niet de types die Isabel als vrienden zou uitzoeken,” meende Anne.


  “Normaal gesproken niet,” zei Max. “Maar dat vind ik van haar nieuwe vriendinnen eigenlijk ook niet.”


  “Heeft Isabel nieuwe vriendinnen?” vroeg Anne verbaasd.


  Max knikte. “Opgedirkte modepoppen, zoals Jens hen noemde. Hij is er ook niet blij mee. Het zijn geen fraaie dames. Afkomst is blijkbaar geen garantie. Als ik het goed heb begrepen, hebben een paar van hen zelfs een strafblad.”


  “Oh jeetje,” zei Mien. “Kun je daar dan niets aan doen?”


  “Moeilijk. Ik kan haar moeilijk verbieden om die meiden te zien. Op Isabels leeftijd heeft zoiets een averechts effect.”


  “Maar je zult toch iets moeten ondernemen,” meende Anne. “Je hebt geen idee hoe groot de invloed van dergelijke vriendinnen kan zijn. Isabel kan zich met zulke vriendinnen behoorlijk in de nesten werken.”


  “Ik probeer er met haar over te praten, ik geloof niet dat er veel meer is wat ik kan doen. Een verband met die jongeren in het ziekenhuis lijkt mij onwaarschijnlijk. De meiden waar ze mee optrekt, komen uit andere kringen. Sofie, de gangmaakster volgens Jens, is de dochter van Norbert Neuss, de eigenaar van Phenzo. Haar vriendinnen komen uit hetzelfde milieu.”


  Anne kende Norbert Neuss. Ze kende hem niet persoonlijk, maar ze had voldoende over hem gehoord. De man verdiende kapitalen met zijn bedrijf. Dat zijn dochter enigszins was ontspoord, had Anne weleens ergens gelezen. Ze wist niet meer waar. Het deed er ook niet toe. Max had echter gelijk als hij beweerde dat Sofie uit een andere wereld kwam dan Elvira en Chris. Toch was het vreemd dat Isabel uitgerekend nu ergens mee leek te zitten. Ze noemde het niet meer tegenover Max. De kans was groot dat ze spoken zag.


  

  



  Rond twee uur, de volgende dag, kreeg Anne een nieuwe oproep, die haar voor de derde keer naar de wijk achter de papierfabriek zou brengen.


  “Alweer mishandeling?” vroeg ze aan Klinkmüller, toen ze besefte dat ze weer naar dezelfde wijk zouden gaan.


  Ze was zowaar verbaasd toen Klinkmüller zijn hoofd schudde.


  “Een meid die in ernstig verwarde toestand werd aangetroffen. Ze is ziek en geeft over.”


  “Overdosis?”


  “Daar lijkt het op. De locatie wijst ook in die richting.”


  “Dus er zou geen verband zijn met de eerdere slachtoffers die we daar hebben opgepikt?” vroeg Anne zich hardop af.


  “Niets wijst in die richting,” meende Klinkmüller.


  Anne hoorde de lichte aarzeling. “Het is niet zeker,” zei ze.


  “Nee. Ik neem aan van niet, maar het lijkt onlogisch.”


  Tünnes had het dit keer een klein beetje gemakkelijker dan de voorgaande keren. Rond dit tijdstip was er minder verkeer en was het wat eenvoudiger om met de ambulance in hoog tempo de stad te doorkruisen. Ze deden er iets minder lang over dan de voorgaande keren, totdat ze de Wittkohlstraat bereikten, waar het slachtoffer volgens de melding zou zijn.


  Dit keer stond er maar één politieauto en Anne zag meteen dat een politieman een heftig worstelend meisje in bedwang probeerde te houden, terwijl een vrouwelijke politieagente hen opving.


  Er had zich een klein publiek gevormd van voornamelijk jonge mensen, die iedere vermaning van de agent om door te lopen, volkomen negeerde.


  Anne rende meteen naar het meisje. Ze was nog jong, zag Anne. Een jaar of zestien. Een van haar voorouders had Aziatisch bloed in de aderen, begreep Anne. Bepaalde trekken in haar gezicht maakten dat duidelijk. Ze was spaarzaam gekleed en liet meer van haar lichaam zien dan de bedoeling kon zijn, terwijl ze zich los probeerde te trekken. Haar ogen waren opengesperd en ze had een starre, paniekerige blik in de ogen die niets leek te zien. Ze maakte vreemde geluiden, als een gevangen dier, maar reageerde nergens op.


  Anne voerde een haastig onderzoek uit. De hartslag was veel te hoog en de ademhaling te snel en oppervlakkig. Ze trilde onophoudelijk en haar temperatuur was veel te hoog. Af en toe verkrampte ze volledig.


  Anne diende meteen een kalmerend middel toe en wist met de hulp van de broeders een infuus aan te brengen.


  Een overdosis, wist ze. De persoon, die de melding had gedaan, had gelijk.


  Ze sloot het meisje meteen aan op de bewaking, toen ze in de ambulance lag, en Tünnes zette de sirene aan om tempo te kunnen maken op weg naar de Landau. Een gesprekje met het meisje was niet mogelijk. Ze was niet aanspreekbaar. Het kalmerend middel deed zijn werk en zorgde ervoor dat ze in ieder geval te hanteren was.


  Toen ze de Landau bereikten, stond dokter Walter Ronald al klaar om haar over te nemen. Anne voelde bezorgdheid toen ze haar onder zijn hoede achterliet. Niet omdat ze twijfelde aan de kennis van Walter, want dat deed ze niet. Ze wist hoe gevaarlijk een overdosis kon zijn en ze wist dat artsen geen wonderen konden verrichten. Het was onvoorstelbaar dat een dergelijk jong meisje zichzelf op deze manier in gevaar bracht, vond Anne. Ook al was ze daarmee geen uitzondering.


  Het meisje bleef in haar gedachten toen ze verder ging met haar werk. Ondanks alles vroeg ze zich toch af of er geen verband bestond met de opname van Chris en Elvira. Hoe onwaarschijnlijk het ook leek.


  

  



  Anne besloot na haar dienst om nog enkele korte bezoekjes af te leggen. Natuurlijk waren het de drie jonge mensen, die haar het meest intrigeerden.


  Ze had in de loop van de dag Renate Zander nog gesproken, die kon vertellen dat zowel Chris als Elvira een kamer voor zichzelf hadden en nog steeds onder bewaking stonden. Erg populair bij de verpleging waren de twee niet, vanwege hun onberekenbaar gedrag. Ieder personeelslid had de opdracht gekregen om zich strikt aan de vaste regels te houden, nergens op in te gaan en afstand te houden.


  Anne dacht aan de depressiviteit, die Elvira op een bepaald moment had uitgestraald. Ze begreep de beslissing om afstand te houden van de leiding erg goed, maar ze vermoedde dat het daarmee voor Elvira niet gemakkelijker werd. De gedachte hieraan deed haar besluiten om eerst naar Helmut te gaan. Ze had eerder die dag geprobeerd om hem te bereiken, maar was daarin niet geslaagd. Dat ze zelf weinig tijd had gehad, had daarin meegespeeld. Ze wist niet of hij nu vrij was, maar het kon geen kwaad om naar de spreekkamer in de Landau te gaan, die hij gebruikte op de dagen dat hij in de kliniek was.


  Zijn werkdag eindigde rond dezelfde tijd als de dagdienst van Anne, maar ze wist dat hij vaak langer op zijn kamer bleef om de rapporten bij te werken. Dat bleek ook nu het geval. Helmut was nog in de spreekkamer, toen ze daar aanklopte.


  Hij was niet verrast Anne te zien. “Ik hoorde al dat je mij wilde spreken,” verklaarde hij.


  “Dat klopt. Ik heb je advies en je mening nodig,” zei ze.


  “Ik luister.” Hij wees Anne de stoel tegenover hem aan.


  Anne vertelde over de opname van Elvira en Chris, over de houding van die twee en over de gesprekken die ze met beide jongeren had gevoerd. Ze eindigde met een verslag van de ruzie van de vorige dag.


  “Interessant,” besloot Helmut. “Maar wat verwacht je precies van mij?”


  “Ik vraag mij af of er sprake is van een psychisch probleem bij deze twee jonge mensen, maar ik heb niet zoveel kennis daarover als jij. Ik vroeg mij af of jij daar meer over kunt zeggen.”


  “Niet aan de hand van je verhaal. Begrijp me goed… Ik weet dat je zo duidelijk mogelijk je verslag deed, maar een vertekend beeld is snel gevormd. Om meer inzicht te krijgen is een persoonlijk gesprek en observatie nodig. In de regel doe ik dat niet als daar niet nadrukkelijk om wordt gevraagd door de patiënt zelf.”


  “Dat weet ik. In dit geval kan het wel helpen bij het opstellen van het beleid ten opzichte van deze twee patiënten. Een diagnose kan helderheid geven over de beste aanpak.”


  “Het kan daarbij behulpzaam zijn. Dat ben ik met je eens,” gaf Helmut toe.


  “Gezien de situatie lijkt mij dat van groot belang,” zei Anne.


  Helmut staarde een poosje voor zich uit. “Ik neem aan dat ik een observatie kan doen.”


  “Graag, maar zeg dan liever niet tegen Elvira wie je bent.”


  Helmut trok zijn wenkbrauwen vragend op.


  “Ze heeft een hekel aan psychiaters en psychologen.”


  “Hm. Dan zou ik dus moeten liegen?”


  “Je vertelt gewoon niet alles. Je kunt je voorstellen als dokter Klein. Dat is dan niet gelogen. Je kunt met haar praten over het letsel en wellicht aan de hand daarvan vragen stellen. Je hoeft niet te vertellen dat je psycholoog bent.”


  “Misleiding, noemen ze dat.”


  “Voor eigen bestwil.”


  “Dat zal niet iedereen zo zien,” gaf Helmut aan.


  “Nee, maar ik denk wel dat het in ieders belang is dat er meer duidelijkheid komt in onderliggende problemen. Misschien zelfs over de oorzaak van haar letsel.”


  “De kans dat ik daar geen antwoord op krijg, is vrij groot.”


  “Dat weet ik, maar ik denk dat we alles moeten proberen. Er loopt iemand rond die haar letsel en dat van Chris op zijn geweten heeft. Niemand kan vertellen of er niet een volgend slachtoffer komt.”


  “Je vertelde dat een vete mogelijk was. Dat daar speculaties over zijn gedaan. Dan ligt een nieuw slachtoffer niet automatisch voor de hand,” zei Helmut.


  “Nee, dan niet. Maar we weten niet wat er aan de hand is.”


  “Het is aan de politie om onderzoek te doen naar die mishandeling.”


  “Dat gaat alleen als ze een aanklacht indient en informatie verstrekt.”


  “En dat doet ze niet?” nam Helmut aan.


  “Nee.”


  “En je denkt dat ik daar verandering in kan brengen?”


  “Dat weet ik niet, maar kennis is altijd waardevol. Elvira heeft hulp nodig. Daar ben ik behoorlijk zeker van. Chris wellicht ook,” meende Anne.


  “Ik zal een gesprek met die twee mensen voeren en een observatie doen. Meer dan dat kan ik niet beloven.”


  “Meer verlang ik niet van je,” zei Anne.


  Ze bedankte Helmut en voelde zich toch een beetje opgelucht toen ze de kamer verliet. Ze liep meteen door naar boven en trof Renate aan op de gang.


  “Anne. Ik neem aan dat je voor Maddy komt?”


  “De nieuwe patiënte? Heet ze zo?”


  Renate knikte.


  “Ik heb nog niet met Walter gesproken,” begon Anne aarzelend.


  “Het gaat naar omstandigheden redelijk met haar. Het was een overdosis, zoals je al vermoedde. Ze gaf zelf aan dat het de eerste keer was dat ze cocaïne had gebruikt en Walter denkt dat die informatie wel klopt. Ze heeft het gewoon een keer willen proberen en meteen te veel genomen. Ze is er naar omstandigheden weer redelijk aan toe.”


  “Hoe oud is ze eigenlijk?”


  “Zestien.”


  “Jeetje. Een meid op die leeftijd zou helemaal niet aan cocaïne moeten kunnen komen. Eigenlijk zou niemand toegang tot die troep moeten hebben, maar zestien is wel een hele gevaarlijke leeftijd,” vond Anne.


  “Ik probeerde op die leeftijd ook van alles uit,” gaf Renate toe met een glimlach. “Hoewel ik gelukkig mijn handen van drugs heb gehouden.”


  “Ik heb wel eens wiet geprobeerd,” bekende Anne. Ze kleurde zowaar een beetje.


  “Jij? Wiet?” Renate keek Anne stomverbaasd aan.


  “Op de universiteit. Een experiment. Uiteraard niet onder de leiding van leerkrachten. Misschien was het ook gewoon een excuus om het een keer uit te proberen.”


  “En?”


  “Ik werd er alleen maar misselijk van.”


  “Gelukkig. Anders was je het misschien vaker gaan doen en dat is meestal niet zo goed voor de studie.”


  “Ik betwijfel of dat risico er ooit was. Ik was een ijverige student. Ik geloof niet dat ik mijn opleiding op het spel had gezet. Ik wilde gewoon een stuk nieuwsgierigheid bevredigen en dat heb ik gedaan.”


  “Je zult de enige niet zijn,” meende Renate.


  “Nee, dat denk ik ook niet.” Ze grinnikte even, toch nog een beetje blozend. “Op welke kamer is Maddy ondergebracht?”


  “Veertien. Naast Chris.”


  “Ligt Chris nog alleen?”


  “Ja, dat zal voorlopig ook zo blijven. Het is een apart ventje. Ik weet niet wat ik ervan moet denken. Misschien werd hij vroeger gepest.”


  “En Elvira?”


  “Ons andere vraagteken. Ze ligt ook nog alleen en ik denk dat dat ook zo blijft. Hedwig is beslist niet gelukkig met de situatie, omdat ze daardoor minder ruimte heeft voor andere patiënten. Ze wil echter ook geen risico’s meer nemen met die twee. Dat de politie hier af en toe ook binnenwandelt met vragen, maakt het er niet beter op. Ik denk dat Hedwig erg uitkijkt naar het moment waarop ze worden ontslagen.”


  “Dat kan ik mij voorstellen. Ik heb Helmut zover gekregen dat hij met die twee praat en een inschatting maakt van achterliggende problemen.”


  “Doet hij dat? Het verbaast mij. Hij werkt in principe alleen op aanvraag van de patiënt,” zei Renate.


  “Ja, maar in dit geval wil hij een uitzondering maken. Hoewel er natuurlijk geen sprake kan zijn van therapie, wil hij wel een gesprek met hen aangaan en een observatie doen. Zonder hen overigens wijzer te maken dan absoluut nodig. Elvira heeft een hartgrondige hekel aan psychologen en dergelijke.”


  “Aha. Ik begrijp het. Ik weet alleen niet zeker of je daar veel mee wint. Wat mij betreft, zit het bij allebei psychisch niet helemaal lekker. Als ze geen behandeling willen, kun je daar weinig aan veranderen.”


  “Nee, dat klopt, maar misschien kan Helmut handvaten geven voor de omgang met die twee, zodat er meer duidelijkheid komt over datgene wat er met hen is gebeurd. Ik vind het frustrerend dat twee mensen zomaar worden toegetakeld en dat de daders – of dader - nog vrij rondloopt. Misschien kunnen we hen zover krijgen dat ze er iets over vertellen,” gaf Anne hoopvol aan.


  “Je kunt het proberen, neem ik aan. Ik betwijfel eerlijk gezegd of het lukt, maar je kunt het proberen.”


  Anne knikte. Renate had natuurlijk gelijk. Een moment lang vroeg Anne zich dan ook af waarom ze zich hier druk over maakte. Het was tenslotte de verantwoordelijkheid van Elvira en Chris, om erop toe te zien dat de dader of daders werden gepakt. Tegelijkertijd besefte Anne dat die twee nog erg jong waren en de consequenties wellicht niet volledig konden overzien.


  Met haastige passen liep ze naar de kamer van Maddy, maar ontdekte dat het meisje niet in haar kamer was. Het slangetje van het infuus bungelde werkeloos naast het bed. Onmiddellijk voelde ze een nare steek in haar maag. Ze rende de gang weer in en bleef een tel radeloos staan. Op dat moment hoorde ze de stemmen in de kamer van Chris. Omdat ze wist dat Chris alleen op een kamer lag, begreep ze vrijwel meteen dat Maddy bij hem moest zijn. Van bewaking was geen spoor te bekennen. Het krukje bij de deur was leeg.


  De ruzie tussen Elvira en Chris lag nog vers in haar geheugen en ze liep haastig de kamer van Chris binnen, op het ergste voorbereid. Van ruzie was echter geen sprake. Maddy was bij Chris in bed gekropen. Het was moeilijk te zien wat ze onder de dekens deed, maar Anne kon er wel naar raden en was diep geschokt.


  “Wat doen jullie?” vroeg ze geschrokken.


  Maddy wendde haar blik tot Anne. Ze zag er nog niet zo best uit. Ze was bleek en haar gezicht had een vermoeide uitstraling, maar de brutaliteit in haar ogen ontging Anne net zomin.


  “Ik troost Chris,” zei ze.


  Anne keek naar Chris en zag de verwarring op zijn gezicht. “Dat lijkt mij geen goed idee,” zei Anne. Ze liep naar het meisje toe. “Chris heeft rust nodig en jij ook. Je ziet er beroerd uit.”


  “Ik heb gezelschap nodig. Ik word gek, alleen op die kamer.”


  Anne ging niet op die laatste opmerkingen in. “Kom, ik breng je terug naar je kamer.”


  “Ik wil niet. Ik blijf bij Chris.”


  Chris bewoog onrustig. “Ga weg,” zei hij.


  “Chris.”


  “Ga!” Zijn stem klonk nu feller. Zijn aanvankelijke verwarring maakte plaats voor woede.


  Anne zag het gebeuren. “Kom. Chris heeft rust nodig.”


  Anne haalde het meisje met lichte dwang uit bed. Maddy wilde niet, maar ze leek de stemming van Chris aan te voelen en begreep het gevaar. Ze liet zich de kamer uitloodsen en precies op dat moment kwam een oudere, rondbuikige man in bewakingsuniform en met koffie in zijn hand, naar hen toe.


  “Wat is hier aan de hand?” vroeg hij. Hij probeerde autoritair te klinken, maar Anne zag zijn wangen rood worden. Hij wist dat hij zijn post niet had mogen verlaten.


  “Maddy lag bij Chris in bed,” zei Anne zonder omwegen. “Dat mag niet meer gebeuren. Chris heeft rust nodig.”


  “Natuurlijk niet. Ik was alleen koffie halen. Ik had geen idee…”


  “Laat hem niet meer alleen,” onderbrak Anne hem.


  Hij knikte, schuldbewust.


  Anne bracht Maddy naar haar kamer en sloot het infuus weer aan. “Zo te zien gaat het weer beter met je,” merkte ze ondertussen op.


  “Wie bent u?”


  “Anne Maas. Ik heb je opgehaald met de ambulance.”


  “Oh. Tja. Ik herinner mij daar niets van. Te veel van dat spul. Ik gebruik het normaal gesproken nooit, maar wilde het een keer proberen. Lina en Rolf stelden het voor en…” Ze onderbrak zichzelf en haalde haar schouders op. “Sommige dingen wil je proberen.”


  “Ken je Chris?”


  “Waarom vraagt u dat?”


  “Omdat je bij hem in bed lag.”


  “Alsof dat zoveel te betekenen heeft,” reageerde Maddy onverschillig.


  “Voor de meeste mensen wel.”


  Maddy keek Anne wat geringschattend aan, maar gaf geen verdere reactie.


  “Ken je hem?” vroeg Anne daarom nog een keer.


  “Nee.”


  Anne wist dat het meisje loog, maar besloot dat het weinig zin had om er op door te gaan. Ze zorgde dat Maddy weer goed ingestopt in bed lag en het infuus zijn werk weer deed en meldde het incident aan Renate.


  “Fijn. Nog zo iemand,” mompelde Renate.


  “Er moet een verband zijn,” meende Anne piekerend.


  “Ze zijn met verschillende problemen opgenomen,” bracht Renate naar voren.


  “Ja, maar ze zijn wel in dezelfde wijk opgehaald. Bovendien kennen ze elkaar. Daar twijfel ik niet aan. Waarom liegt Maddy daarover? Misschien kan Helmut ook met Maddy praten.”


  “Zou het iets uithalen?” vroeg Renate zich af.


  “Geen idee, maar er is iets vreemds aan de hand en ik wil weten wat dat is. Ik wil niet dagelijks iemand ophalen in de wijk achter de papierfabriek, die hier vervolgens voor de nodige problemen gaat zorgen.”


  “Misschien wil iemand de Landau saboteren?” opperde Renate. “Het lijkt mij wel erg omslachtig om dat op deze manier te doen.”


  “Omslachtig en ongeloofwaardig. Ik weet het ook niet.”


  “Nee, ik ook niet. Ik zal Elvira nog even bezoeken,” zei Anne en ze nam de trap naar de afdeling, een verdieping hoger. Ze trof Elvira aan op haar kamer. Het meisje zag er iets beter uit en Anne noemde dat ook.


  Elvira reageerde nauwelijks op de opmerking.


  Anne ging bij haar zitten. “Waarvan ken je Chris?” vroeg ze.


  Elvira keek haar aan. “Waarom denk je dat ik hem ken? Ik heb al gezegd…”


  Anne onderbrak haar. “Ik kan mij niet voorstellen dat je op een volslagen onbekend persoon afvliegt. Is hij verantwoordelijk voor je letsel?”


  Elvira klemde haar lippen stijf op elkaar.


  “Ik probeer je te helpen, Elvira,” zei Anne.


  “Ik wil geen hulp!”


  “Er is overigens nog een meisje opgenomen. Maddy. Ze kent Chris.” Anne merkte een kleine verandering in de blik van het meisje op bij deze woorden. Het was slechts zo kort, dat ze zich afvroeg of ze het zich niet inbeeldde.


  “Nou en?”


  “Ken je haar?” wilde Anne weten.


  “Nee.”


  “Elvira, ik weet dat er iets aan de hand is.”


  “Laat me met rust. Jullie zijn allemaal hetzelfde; vragen stellen om mij uiteindelijk onderuit te halen. Ga weg.”


  Anne wilde nog iets zeggen, maar het meisje verhief haar stem en maakte duidelijk dat ze alleen gelaten wilde worden.


  Anne voelde zich rot toen ze even later de Landau verliet. Ze wist dat ze zich de reactie van Elvira niet persoonlijk mocht aantrekken, maar ze merkte dat ze dat toch deed.


  

  



  Verderop in de stad zat Isabel in het omgebouwde clubhuis in de garage bij Sofie. Ze had eigenlijk aangegeven dat ze vandaag geen tijd had, maar de meiden hadden aangedrongen en zij had toegegeven. Ze wist niet precies waarom ze dat had gedaan. Misschien was ze bang voor hen. Vooral voor Sofie. Ze verlangde naar haar oude vriendinnen en ze verlangde naar Jens.


  Ze merkte dat Jens een beetje afstand nam en dat speet haar. Ze begreep het wel. Ze had nog maar weinig tijd voor hem en ze wist dat hij Sofie en de andere meiden niet mocht. Ze had de meiden natuurlijk verdedigd tegenover hem, maar ze wist dat hij ergens gelijk had. Ze begreep zelf niet helemaal waarom ze zo graag met hen bevriend had willen zijn.


  De computer stond weer aan en ze keek naar het beeldscherm. Ze walgde van de beelden die haar werden voorgeschoteld. Ze probeerde zich voor te houden dat het allemaal slechts toneelspel was, maar het maakte haar evengoed misselijk. Ze kende de spelers inmiddels bij naam. Ze zag hoe Lina, zoals zo vaak, lijntjes snoof en vroeg zich af hoe een speler dat simuleerde. Het leek zo verdraaid echt.


  Alfons zat natuurlijk in de woonkamer en speelde zijn spellen. Alfons deed nooit iets anders dan dat. Hij zou het meest saaie personage van de serie zijn geweest, als hij niet regelmatig door de anderen werd lastiggevallen en dan agressief reageerde.


  Dat deed hij ook nu Lina naast hem neerplofte. Ze giechelde en stootte hem een paar keer met opzet aan, net als Alfons op het punt stond een moeilijke opdracht op het scherm te vervullen. Alfons schold op haar en hield zijn controller krampachtig vast. Lina leek het grappig te vinden en ging door met klieren. Alfons haalde naar haar uit, maar ze ontweek hem handig. Op dat moment voegde Rolf zich bij hen. Rolf was ook in een jolige bui. Hij had gedronken, als altijd.


  Isabel vroeg zich af of ze ranja in de whiskyflessen deden. Niemand kon werkelijk zoveel sterke drank tot zich nemen.


  Rolf was aan de andere kant van Lina gaan zitten en werd handtastelijk. Lina lachte ermee, maar duwde hem wel weg.


  Isabel voelde de misselijkheid toenemen. Ze wist nu al dat dit verkeerd afliep. Het liep altijd verkeerd af in dit programma. Daar dankte het zijn kijkcijfers aan. Sofie en de andere meiden genoten ervan, maar het maakte Isabel doodziek. Ook al probeerde ze zich steeds voor te houden dat het slechts spel was.


  Misschien had het te maken met datgene wat Anne had verteld. Over de twee die in de Landau waren opgenomen. Want ze had een verband gelegd. Belachelijk natuurlijk. Het kon niet met elkaar te maken hebben, maar ze kon het evengoed niet uit haar hoofd zetten.


  De sfeer in de huiskamer op het scherm werd grimmiger. Rolf liet Lina niet met rust. Lina werd boos en probeerde zich te verdedigen. Onwillekeurig betrok ze Alfons erin, die zijn controller eindelijk aan de kant gooide en Lina stevig vastpakte en door elkaar rammelde. Hoe het precies gebeurde, wist Isabel niet. Ze wendde zich te vaak van het scherm af, maar het hele geharrewar liep uit op een regelrechte verkrachting.


  Sofie en de meiden hadden dolle pret. Isabels maag draaide om. Ze stond op en rende naar buiten. Ze hoorde een van de meiden haar naam roepen, maar reageerde niet. Ze rende weg; over de straat, richting huis. Ze bleef maar rennen, totdat ze volledig buiten adem was. Toen ze stopte, deed haar hele lijf pijn. Ze merkte dat ze huilde. Met trillende vingers viste ze haar gsm uit haar zak en toetste het nummer van Jens in.


  Jens klonk afwachtend, toen hij het telefoontje aannam.


  “Jens, het spijt me van de afgelopen weken. Het spijt me dat ik je zo vaak in de steek liet. Het was stom van me,” huilde ze.


  “Waar ben je?” vroeg Jens. Hij hoorde dat het niet goed ging met Isabel.


  “In de Hergortstraat, vlakbij de bank. Ik ben op weg naar huis, maar ik geloof niet dat ik mama op dit moment onder ogen wil komen.” Isabel kwam moeilijk uit haar woorden. Ze snakte hijgend naar adem en probeerde haar tranen onder controle te krijgen.


  “Ik kom naar je toe,” zei Jens. Hij verbrak de verbinding.


  Isabel liep naar de bank en nam plaats op de trap van de entree. Ze had het koud en rilde. Flarden van beelden van het programma flitsten door haar hoofd en maakten haar nog zieker. Ze hoorde de opmerkingen van de meiden. Hun lach klonk nog in haar oren na. Ze begreep het niet. Lag het aan haar? Het programma was gespeeld. Dat moest wel. Er kon geen verband zijn met de jongeren waarover Anne had gesproken. Ook al klopte het met de omschrijving van de letsels. Het kon gewoon niet. Waarom trok ze het zich dan aan?


  Jens had slechts een kwartier nodig om bij Isabel te komen en toen hij haar op dat trapje aantrof, ging hij naast haar zitten en legde zijn arm om haar heen. Hij stelde nog geen vragen en hij uitte al helemaal geen beschuldigingen. Hij drukte haar stevig tegen zich aan en wachtte tot ze weer rustig was. Pas daarna vroeg hij wat er was gebeurd.


  Isabel vertelde alles. Ze vertelde waarom ze in eerste instantie met die meiden in zee was gegaan, waarom het in het begin zo leuk had geleken en op welke manier ze haar steeds meer hadden geclaimd. Ze vertelde over de drank en het roken en ze vertelde natuurlijk over het programma wat ze had gevolgd. Alleen al het vertellen over dat programma, maakte haar opnieuw misselijk.


  “Ik kan mijn ogen niet sluiten, zonder het allemaal weer voor me te zien,” bekende ze tegenover Jens. “Ik weet dat het allemaal slechts spel is, maar het ziet er zo echt uit dat ik er doodziek van word. De opmerkingen van Sofie en de andere meiden zijn echt afschuwelijk.” Isabel rilde.


  Jens drukte haar opnieuw tegen zich aan.


  “En toen Anne vertelde over dat meisje en die jongen, die werden opgenomen… Ze hadden hetzelfde letsel als Elvira en Chris in de serie. Anne noemde geen namen. Dat doet ze nooit. Ze kunnen het niet zijn geweest, want het is maar een spel. Toch moet ik er steeds aan denken en dan zie ik die beelden…” Ze snoof en veegde haar tranen weg.


  Jens liet alles goed tot zich doordringen. Het zat hem niet lekker. Natuurlijk had hij Isabel kunnen vragen om met hem naar de politie te gaan, maar hij geloofde niet dat ze dat nu zou doen. Niets doen was echter ook geen optie. Hij nam zijn beslissing dan ook vrij snel. “Kom,” zei hij tegen Isabel.


  “Waarheen?” vroeg Isabel. Ze was nog steeds bleek en rilde af en toe.


  “We gaan met je vader en Anne praten.”


  “Oh nee,” reageerde Isabel meteen verschrikt. “Papa wordt boos als hij erover hoort en Anne gaat zich vast overal mee bemoeien.”


  “Je weet wel beter,” zei Jens. “Anne probeert hooguit te helpen.”


  “Ze bemoeit zich altijd overal mee.”


  “Dat is niet waar en dat weet je.”


  “Ik wil niet met hen praten,” protesteerde Isabel.


  “Dat weet ik, maar ik vind wel dat het moet gebeuren. Ik ben bang dat je anders nog meer problemen krijgt.”


  “Met Sofie?”


  “Niet alleen met Sofie.” Zijn vermoeden dat er wel degelijk verband was tussen het programma en de patiënten van Anne verzweeg hij.


  “Het is gewoon allemaal in scène gezet en dat weet ik ook wel, maar het zag er zo echt uit dat ik er misselijk van werd.” Het was alsof ze zichzelf probeerde te overtuigen.


  “Sofie betaalde om toegang te krijgen tot die site, begreep ik?” vroeg Jens.


  “Ja. Net als voor sekssites. Hier kwam ook seks in voor.”


  “Ik neem aan dat het een illegale site was?”


  “Weet ik veel. Ik weet niet eens hoe Sofie aan die domeinnaam kwam.”


  “We moeten het met je vader en Anne bespreken,” hield Jens vol.


  “Nee. Ze begrijpen het toch niet.”


  Jens begreep dat Isabel niet zomaar zou toegeven. Alleen al om die reden besloot hij om zijn gedachten toch enigszins bloot te leggen. “Hoe weet je dat het slechts was gespeeld?” vroeg hij.


  Isabel keek hem verbijsterd aan. “Natuurlijk was het slechts gespeeld. Zoiets wordt echt niet per ongeluk gefilmd.”


  “Nee, niet per ongeluk.”


  “Kom op, Jens. Het kan niet echt zijn. Dat zou niemand toestaan.” Toch klonk er iets van onzekerheid in haar stem.


  “Heb je wel eens youtube bekeken? En wat denk je van al die realityshows die je op tv ziet?”


  “Goed. Seks zie je vaak op internet en televisie. Ruzies en scheldpartijen ook. Soms zelfs een vechtpartij. Maar geen mishandeling. Niet op deze manier.”


  “Niet in het legale circuit.”


  Isabel verstarde en keek Jens recht aan. “Je denkt dat dit echt is, nietwaar?”


  “Ik weet het niet, maar ik vind dat we het moeten bespreken. Je noemde zelf die patiënten van Anne. Misschien is het toeval, maar je weet het niet. We kunnen natuurlijk ook met de politie praten.”


  “Oh nee. Ik ga echt niet naar de politie. Dan sta ik helemaal voor schut. Om nog maar te zwijgen van de problemen die Sofie daardoor krijgt. Als haar ouders dit horen, krijgt ze de rest van haar leven huisarrest of iets degelijks. Sofie vermoordt me.”


  “We kunnen met je moeder praten,” opperde Jens, wetende dat Isabel dat nooit zou willen. Dan zou ze nog eerder met Anne gaan praten en dat was dan ook zijn opzet met deze opmerking.


  “En dan zes weken huisarrest in een leeg huis en naar haar rotopmerkingen luisteren?”


  “Je vader en Anne dus.”


  “We hoeven er met niemand over te praten,” probeerde Isabel nog.


  “Ja, dat moeten we wel. Dat weet je,” hield Jens haar voor.


  Isabel wist dat hij gelijk had. Zelfs als ze dat niet wilde. Nu hij over de mogelijke echtheid over de filmpjes was begonnen, wist ze dat ze in dat opzicht zekerheid nodig had. Het zou haar niet meer loslaten, omdat ze zelf zonder het te willen ook daaraan had gedacht. Zeker nadat Anne over die jongen en dat meisje had gesproken.


  Ze stribbelde dan ook niet meer tegen toen Jens haar meenam, richting Annes huis. Ze rilde nog steeds toen ze aanbelden. Haar gezicht voelde warm en gezwollen aan. Ze hoopte dat niemand zag dat ze had gehuild. Ze had natuurlijk beter kunnen weten.


  Mientje deed open, toen ze aanbelden, en haar gezichtsuitdrukking veranderde van vriendelijke verbazing naar bezorgdheid, toen ze Isabels gezicht zag. Ze stelde geen vragen, maar opende de deur verder. “Kom binnen,” zei ze.


  “Ik neem aan dat jullie voor Max komen.”


  Isabel knikte.


  “Eigenlijk willen we met Max en Anne praten,” zei Jens echter.


  “Ze zitten in de woonkamer met een kop koffie. Zal ik voor jullie ook iets warms maken? Thee of chocolade?”


  “Chocolade,” zei Isabel met een snik. Ze had behoefte aan iets warms. Iets wat haar maag tot rust bracht.


  Ze was nerveus toen ze met Jens naar de woonkamer liep en wist zich geen houding te geven toen Max en Anne hen verbaasd aankeken.


  “Hé, komen jullie zomaar op bezoek?” reageerde Max. Hij had de woorden nog niet uitgesproken toen de uitdrukking op de gezichten van Jens en Isabel tot hem doordrong. “Is er iets aan de hand?”


  Anne zag het ook. “Kom zitten,” zei ze. “Als jullie alleen met Max willen praten…”


  Jens schudde zijn hoofd. “Blijf er alsjeblieft bij, Anne. We willen inderdaad praten. Met jullie allebei.”


  Hij en Isabel gingen op de bank zitten. Jens bleef Isabel vasthouden, alsof hij bang was dat ze weg zou vliegen. Isabel huiverde af en toe.


  Anne en Max wachtten gespannen af tot de twee chocolademelk van Mientje kregen en voldoende tot rust waren gekomen om zelf het woord te nemen.


  “Vertel het maar, Isabel,” moedigde Jens haar aan.


  “Ik weet niet…”


  “Begin gewoon bij het begin, zoals je mij ook alles vanaf het begin hebt verteld.”


  Isabel begon aarzelend over het ontstaan van de vriendschap met Sofie en haar vriendinnengroepje en alles wat daarna was gebeurd. Ze vertelde natuurlijk ook over het programma op internet. Ze durfde niet alles te vertellen wat ze had gezien, maar in grote lijnen, de details wat onhandig omzeilend, gaf ze een beeld van de uitzendingen die ze hadden bekeken. Ze zag niet dat de kleur in Annes gezicht wegtrok. Ze keek niet naar Anne. Alleen naar haar eigen vingers.


  “Je was hier toen ik het over die jongen en dat meisje had,” noemde Anne voorzichtig.


  “Dat heeft er niets mee te maken,” reageerde Isabel haastig. “Dit is niet echt. Dat kan niet.” Ze noemde niet dat de letsels klopten.


  “Ik denk toch dat we er melding van moeten maken,” zei Anne.


  “Ik ga niet naar de politie,” liet Isabel meteen weten. Ze was daar heel erg stellig in en haar blik richting Anne was bijna vijandig.


  “Anne bedoelt het goed,” probeerde Max. “Je weet niet wat er werkelijk is gebeurd.”


  “Ik ga niet naar de politie,” herhaalde Isabel scherp.


  Max knikte uiteindelijk. Het had op dat moment geen zin om er op door te gaan. Isabel was erg van streek. “Wat Sofie en haar vriendinnen betreft…” begon hij daarom.


  Hij vermoedde dat die meid contact zou opnemen met Isabel en op haar in zou praten, maar hij wilde dat ze afstand hield. Hij probeerde Isabel uit te leggen dat ze geen verplichtingen had tegenover die meiden en dat ze zich in geen geval mocht laten dwingen om met hen mee te gaan.


  “Geef gewoon duidelijk aan dat de verschillen tussen jullie te groot zijn en dat je je daarom terugtrekt,” raadde hij aan.


  “Ze worden woedend als ik dat doe.”


  “Misschien wel en ik kan je geen garantie geven dat ze je met rust laten, als je er geen twijfel over laat bestaan dat je stappen onderneemt als ze je het leven zuur maken. Ik kan je wel garanderen dat ze een zware pijp roken als ze je niet met rust laten. Daar zorg ik wel voor.”


  Isabel keek haar vader aan. Ze wist dat hij het meende. Ze was nog steeds bang om de vriendschap met Sofie te verbreken, maar toch een klein beetje minder bang dan voorheen. Haar vader zou niet toestaan dat er iets gebeurde.


  Het advies om een gesprek met de politie te voeren, wilde ze echter niet opvolgen. De beelden op internet waren niet echt. Dat moest ze geloven. Ze zou zichzelf steeds opnieuw voorhouden dat het allemaal gespeeld was en dat het niet haar zaak was. Dat was het enige wat ze in haar eigen ogen kon doen.


  Zij en Jens dronken hun chocolademelk en tegen de tijd dat ze naar huis gingen, was het bijna middernacht. Max wilde hen naar de voordeur begeleiden, maar vlak voordat hij dat deed, greep Anne nog even zijn arm vast.


  “Zorg dat Isabel morgen naar de Landau komt,” zei ze. “Liefst als mijn dienst is afgelopen. Ik wil haar iets laten zien.”


  “De jongeren waar je het over had?” vroeg Max.


  Anne knikte. “Ik moet zekerheid daarover hebben. Als het zo is, dan is het beter als ze het met eigen ogen ziet.”


  “Ja. Dan wel. Morgen om vijf uur zijn we in de Landau,” verzekerde Max haar.


  “Weet je zeker dat het gaat lukken?”


  “Ja. Daar zorg ik wel voor.”


  Anne liet hem los en Max liep achter Isabel en Jens aan, die inmiddels in de gang hun jassen aantrokken.


  Anne bleef peinzend achter. Ze hoopte dat ze ongelijk had.


  

  



  “Borderline, verwacht ik.” Annes dienst was bijna afgelopen, maar het was een rustige dag geweest en Anne had de kans gezien om zelfs voor het einde van haar werktijd Helmut te bezoeken.


  “Ik kan geen diagnose stellen aan de hand van de beperkte informatie die ik heb, een gesprekje en observatie, maar ik kan wel aangeven dat je in die richting moet denken,” ging Helmut verder. “De problemen met haar moeder geven ook een indicatie in die richting. Borderline kan een gevolg zijn van een dergelijke verhouding.”


  “Jeetje. Dan heeft ze dus behandeling nodig.”


  “Daar zal ze voor moeten kiezen en dat zal niet zo gemakkelijk gebeuren,” meende Helmut.


  “Nee, daar ben ik ook bang voor. Heb je ook Chris gesproken?”


  “Ja. Ik ken ook zijn achtergrond. Periodieke explosieve stoornis. Die diagnose is eerder al gesteld. Het staat eigenlijk nooit op zich. Er ligt over het algemeen een andere stoornis aan ten grondslag. In zijn geval kan ik daar weinig zinnigs over zeggen. Het onderzoek tijdens zijn gedwongen opname geeft weinig duidelijkheid. Het ligt voor de hand dat hij zichzelf niet in de hand heeft en een gevaar vormt voor zichzelf en vooral zijn omgeving. Hij is niet in staat zijn woede te beteugelen. Dat blijkt uit zijn hele geschiedenis en zijn gedrag hier. Je weet dat hij de televisie op zijn kamer heeft gesloopt?”


  “Nee, nog niet.”


  “Hij was kwaad.”


  “Jee.”


  “Ik heb overigens ook Maddy gesproken,” vertelde Helmut.


  “Ze is nog hier?”


  “Morgen wordt ze ontslagen. Tot grote opluchting van Obermann. Ze laat niemand met rust.”


  “Je bent op de hoogte van het incident met Chris?” vroeg Anne.


  “O ja. En ze probeerde mij in bed te praten.”


  “Jou?” reageerde Anne geschokt.


  “Ze heeft mijn seksuele geaardheid niet begrepen, denk ik.” Hij glimlachte. “Dwangmatig gedrag,” zei hij toen.


  “Aandacht zoeken?”


  “Ze gaat verder dan dat. Seksverslaving ligt meer voor de hand, gezien haar gedrag hier. Ze is overigens eerder opgepakt voor prostitutie, zag ik in haar gegevens.”


  “Ze is pas zestien!”


  “Precies en ze deed het niet voor het geld.”


  “Hoe weet je dat?”


  “Ze vertelde het. Ze is in dat opzicht nogal open. Schokkend voor sommige mensen, vrees ik.”


  “Die verslaving… hoe ernstig is het?”


  “Ernstiger dan sommige mensen denken. Het is in feite een obsessie die voor zowel haarzelf als voor haar omgeving voor problemen kan zorgen. De basis daarvoor ligt niet zelden in het verleden. In dit geval zou ik willen zeggen dat er sprake is van misbruik op jonge leeftijd, maar dat is slechts een inschatting. Niet meer dan dat.”


  “Dus ieder van hen heeft ernstige problemen?” vatte Anne het samen.


  “Ja.”


  “Typisch.”


  “En er is verband tussen hen,” gaf Helmut aan.


  “Die indruk heb ik ook. Al ontkennen ze het nadrukkelijk.”


  “Alleen al die nadrukkelijke ontkenning zegt meer dan genoeg.”


  Anne knikte. “Er is een mogelijke verklaring,” zei ze toen. “Maar ik kan nog niets met zekerheid zeggen. Misschien vanavond.”


  “Dan wil ik die graag horen,” zei Helmut.


  Anne knikte en ging naar de hal van de Landau. Ze verwachtte geen oproep meer en toen het net vijf uur was, kwamen Max en Isabel de Landau binnen.


  Isabel was duidelijk niet op haar gemak en zocht steun bij haar vader. Ze keek Anne niet aan.


  “Isabel, ik wil even met je langs drie patiënten gaan. Je kunt hen groeten, maar hoeft verder niets te zeggen. Ik doe alsof je een leerling bent, die een rondleiding krijgt. Vragen van de patiënten beantwoord ik wel.”


  “Ik begrijp niet waarom ik naar die patiënten van je moet gaan,” protesteerde Isabel. Ze klonk bang. Paniekerig bijna.


  “Ik denk dat je wel weet waarom.”


  “Had ik jou maar niets verteld!”


  “Kom,” zei Anne alleen maar.


  Max legde zijn arm om Isabel heen en begeleidde haar naar boven.


  Zoals voorgaande keren trof Anne Renate weer op de zusterpost.


  “Ik wil Isabel meenemen naar een paar patiënten,” vertelde ze. “Ik leg het later wel uit.”


  Renate keek Anne wat vragend aan en knikte toen. “Toe maar. Obermann is er niet.”


  Obermann zou beslist vragen stellen, wist Anne. Vragen die ze in dit stadium wellicht niet wilde beantwoorden. Ze was daarom blij dat de hoofdzuster er niet was.


  “Bedankt.”


  Max liet Isabel los en moedigde haar met een klein duwtje aan om Anne te volgen. Anne liep met een nog steeds aarzelende Isabel door naar de kamer van Chris. Dat haar verdenkingen terecht waren, begreep ze vrijwel meteen. Ze zag de kleur uit Isabels gezicht wegtrekken toen ze de kamer binnenliepen. Het was overduidelijk dat ze Chris herkende. Het bezoek aan Maddy verliep zwijgend en toen ze uiteindelijk zelfs Elvira hadden bezocht, zag Anne dat Isabel hevig van streek was.


  Max was steeds in de buurt gebleven. Hij was niet de kamers binnengelopen, maar hij had in de gang op hen gewacht. Hij zag het nu ook. Hij pakte Isabel zonder woorden vast en drukte haar tegen zich aan. Isabel begon te huilen.


  “Zij zijn het, nietwaar?” vroeg Anne. Nadere uitleg was niet nodig.


  Isabel knikte. “Ik dacht het gespeeld was. Ze zeiden dat het gespeeld was. Sofie en die anderen… Ze zeiden dat ik mij voor niets druk maakte. Ze hadden ongelijk. Chris viel Elvira aan. Ze kregen ergens ruzie over en hij viel haar aan. Hij stopte gewoon niet met slaan en die messteken… Dat deed Rolf. Ze kregen ruzie en Chris sloeg zijn fles met drank kapot en bedreigde hem. Rolf draaide door. Ik wist niet dat het allemaal echt gebeurde.”


  “Hoeveel zitten er nog in dat huis?”


  “Drie mensen. Lina, het meisje dat werd verkracht. Ze gebruikt cocaïne. Zij en Rolf gaven het aan Maddy en toen…” Ze maakte de zin niet af. Anne wist wat er toen gebeurde.


  “En Rolf, de jongen die drinkt. En Alfons natuurlijk,” ging ze verder.


  “We gaan naar de politie,” besliste Anne.


  “Ik wil niet naar de politie,” bracht Isabel er zwak tegenin.


  Anne wendde zich tot het meisje. “Als we niets doen, gaat het fout. Het gaat hier om probleemjongeren, die zichzelf niet in de hand hebben. We weten niet hoe het met die Lina is en we weten niet wat er verder kan gebeuren. We weten wel dat het heel erg mis kan gaan. Dat is al drie keer gebeurd! We moeten er iets tegen doen.”


  Max streelde Isabel door haar haren. “Anne heeft gelijk. Dat weet je.”


  Isabel beet op haar lip en knikte.


  “We gaan met zijn allen,” besliste Max. “Je hoeft dit niet alleen te doen.”


  “Hoe is het mogelijk!” zei Anne, toen ze in de auto zaten en naar het politiebureau reden. “Hoe is het mogelijk dat iemand op een dergelijk ziek idee komt en er ook nog geld aan verdient. Of zou het hun eigen idee zijn geweest?”


  “Ik geloof niet dat ze zelf op dat idee kwamen,” zei Max. “Iemand moet het filmen en ervoor zorgen dat het op het net komt. Mensen zijn gek op realityprogramma’s. Hoe meer seks en geruzie, hoe beter het verkoopt. Daar heeft iemand gebruik van gemaakt. Hij heeft voor de opzet gezorgd en bewoners van het huis gekozen, die gegarandeerd voor sensatie zorgen. De afvallers werden eruit gegooid. Gedumpt in een steeg.”


  “En degene die overleeft, wint,” mompelde Anne ontdaan.


  “Zoiets.”


  “Ik begrijp er niets van. Ik begrijp niet dat mensen naar zoiets kunnen kijken.” Ze schudde haar hoofd en parkeerde de auto voor het politiebureau.


  Slechts een kwartier later zaten ze bij twee rechercheurs op de kamer en deden hun verhaal. Anne vertelde over de patiënten, die uiteraard al bekend waren op het bureau en Isabel vertelde het verhaal en gaf daarmee verdere uitleg. Er werd een rapport opgemaakt en de rechercheurs legden uit dat ze het webadres van die uitzendingen zouden achterhalen en dat ze een eind zouden maken aan de uitzendingen.


  Isabel begreep dat ze daartoe mogelijk bij Sofie aan zouden kloppen. Ze vond het verschrikkelijk en voelde zich een verrader. Ze dacht ook aan de uitzendingen via internet en begreep dat het niet anders kon.


  Anne kreeg slechts een paar uur later een telefoontje van de politie. Ze hadden medische back-up nodig bij de inval en vroegen haar of ze daarbij aanwezig wilde zijn. Ze had geen bedenktijd nodig. Twee collega’s van Klinkmüller en Tünnes namen haar die avond mee naar de wijk achter de papierfabriek, naar een leegstaand bedrijf. Er waren nog twee ambulances terplekke. Ze hadden tenslotte geen idee wat ze konden aantreffen.


  Anne ving slechts een glimp op van het decor wat binnen was opgezet en de illusie van een woonhuis moest wekken. Er was geld aan uitgegeven, begreep ze. Waarschijnlijk omdat de maker van het programma wist dat hij genoeg winst zou maken. Alleen al die gedachte maakte haar doodziek.


  De inval was kort en krachtig. De maker van het programma werd niet meteen gegrepen. Anne had geen tijd om daarover na te denken. Lina werd naar buiten gedragen met de verschijnselen van een overdosis en lichte verwondingen ten gevolge van de verkrachting. Rolf was moeilijk onder controle te houden, omdat hij te veel had gedronken. Alfons was stil en bleek. Bij hem constateerde Anne ondervoeding.


  Het waren slachtoffers van iemand die de psychische problemen en verslavingen van jongeren gebruikte om er zelf beter van te worden. Anne vond het ronduit walgelijk.


  Ze begeleidde de jongeren naar de Landau en verliet het ziekenhuis pas na middernacht, toen ze zeker wist dat ze allemaal veilig onder toezicht waren achtergelaten en de verzorging kregen die ze nu nodig hadden. Ze begreep heel erg goed dat die lichamelijke verzorging uiteindelijk niets zou oplossen. Ze nam zich voor om met Felix Landau en Helmut Klein aan tafel te gaan zitten om te kijken of ze iets voor deze jongeren konden doen. Ze zouden de politie en jeugdzorg er ook bij betrekken.


  

  



  “Moet hij daar nu echt bij zijn?” vroeg Max. Hij klonk een beetje als een zeurderig kind en Anne moest er toch mee lachen.


  “Ja,” antwoordde ze. “Hij heeft ieder recht om erbij te zijn. Hij heeft ervoor gezorgd dat Isabel deed wat ze moest doen. Dat weet je.”


  “Dat weet ik, maar toch…”


  “Kom op, Max.”


  Max wierp nog een laatste blik in de spiegel en liep toen met Anne het huis uit, regelrecht naar de auto.


  Ze hoefden Jens en Isabel niet op te halen. Isabel had aangegeven dat ze zelf met Jens naar het restaurant zou komen, omdat het niet ver lopen was voor hen en omdat ze een beetje extra tijd met Jens alleen wilde. Max had nog geprobeerd om haar van gedachten te doen veranderen, maar dat had ze grinnikend afgewezen.


  Isabel en Jens zaten al aan de gereserveerde tafel toen Anne en Max binnenkwamen en hadden iets te drinken besteld. Uiteraard op rekening van Anne en Max.


  Isabel glimlachte toen ze Max en Anne zag en wierp zelfs Anne een vriendelijke blik toe. Ze zag er gelukkig veel beter uit dan die avond dat ze haar bekentenis had gedaan en het was duidelijk dat ze het in ieder geval voor een groot gedeelte achter zich had gelaten. Toch werd het nog even besproken, toen ze eenmaal met zijn allen aan tafel zaten.


  Isabel wilde weten hoe het met de jongeren ging en of ze de hulp kregen die ze nodig hadden. Ze had het gevoel hen persoonlijk te kennen. Ze moest weten dat het goed was om het voor zichzelf volledig te kunnen afsluiten.


  “Ze staan allemaal onder behandeling,” wist Anne te vertellen. “Het heeft veel voeten in aarde gehad en vooral Elvira en Chris zagen een behandeling niet zitten, maar ze zijn beide minderjarig en hadden dus niet zoveel keuze. De eerste gesprekken zijn goed gegaan en de instellingen waar ze zijn opgenomen, zijn gespecialiseerd in jongeren met dergelijke problemen.”


  “Worden ze beter?” wilde Isabel weten.


  Anne vond het vervelend om het meisje teleur te stellen, maar ze hield niet van leugens. “Bepaalde psychische aandoeningen genezen niet,” zei ze. “Maar je kunt er mee leven met de juiste behandeling en misschien is dat net genoeg.”


  “Maar verslavingen genezen,” meende Isabel, toch wat hoopvol.


  “Verslavingen zijn onder controle te krijgen, met de juiste hulp,” zei Anne. “Ze krijgen stuk voor stuk een nieuwe kans. Het is aan hen om daar straks iets mee te doen.”


  Isabel knikte. Ze had graag gehoord dat de mensen, die ze in het programma had gezien, weer normale jongeren werden. Ze wist dat het niet reëel was. Misschien lukte het tot op zekere hoogte en misschien was dat genoeg.


  “De man die hen heeft geronseld en het programma heeft opgezet, is opgepakt,” wist Anne te vertellen. “De recherche belde daar gisteren over.”


  “Kunnen ze hem aanklagen?” wilde Max weten.


  “Oh ja. Tenslotte waren vier van de acht jongeren minderjarig. Hij heeft trouwens meer op zijn geweten. Het ronselen van minderjarigen is hem niet vreemd.”


  “Dan is het maar goed dat ze hem hebben opgepakt,” meende Max.


  “En of.” Anne wendde zich tot Isabel. “Heb je nog iets van Sofie gehoord?”


  “Ze zit in een internaat. Een heel streng internaat, heb ik gehoord. Ze heeft daar school, maar moet ook helpen met allerlei klusjes buiten. Het is een soort boerderij, geloof ik. Ieder werkt mee. Ze mogen geen telefoon gebruiken en hebben geen televisie. Make-up is niet toegestaan en nog veel meer van dat soort regels. Ik geloof dat twee van haar vriendinnen daar ook zijn geplaatst. De andere meiden zijn naar een andere school.”


  “Dat zal niet meevallen,” meende Anne.


  “Haar ouders waren heel erg boos,” wist Isabel. “Ik heb het via via gehoord. Ik denk dat ze haar daarom in dat internaat hebben geplaatst. Ik weet dat Sofie vaker huisarrest had, maar daar trok ze zich nooit iets van aan.”


  “Misschien is het beter zo,” meende Anne. “Als ze niet hadden ingegrepen, was het uiteindelijk ten koste van Sofie gegaan. Ze was duidelijk de verkeerde weg ingeslagen.”


  Een ober verscheen aan de tafel, nam de bestelling voor drankjes op en deelde menukaarten uit.


  “En Jens? Hoe bevalt je nieuwe baan?” veranderde Anne van onderwerp, toen ze de menukaart openvouwde.


  “Alweer een nieuwe baan?” fluisterde Max ontdaan in haar oor.


  “Ssst,” reageerde ze en ze wendde haar aandacht weer met een lach tot Jens. Ze ving even de blik van Isabel op. Een vriendelijke, dankbare blik. Anne besefte heel erg goed dat het morgen weer anders kon zijn. Daarom was ze vastbesloten om van vandaag te genieten.


  



  Reddende engel


  

  



  Aanbidder blijkt engerd


  

  



  Sandra Berg


  

  



  Als Anne Ludwick na een ongeluk ophaalt, is hij haar erg dankbaar. Aanvankelijk vindt Anne zijn dankbaarheid charmant, maar al snel wordt Ludwicks aandacht benauwend.


  Een slachtoffer van mishandeling, Hermine, drukt Anne extra met de neus op de feiten en versterkt het onbehaaglijke gevoel wat haar steeds meer besluipt.


  En wie is eigenlijk Alice, die in de gangen van de Landau-kliniek rondwandelt, maar daar niets te zoeken heeft?


  

  



  De jonge vrouw opende haar ogen. Het deed pijn om de ogen te openen en ze voelde de neiging om ze meteen weer te sluiten. Ze wilde slapen, wegzakken in het zwarte gat waar ze niets voelde. Een stem in haar hoofd gilde. Het klonk zo hard en schel, dat het pijn deed. Ze voelde chaos, maar ze wist niet waar het vandaan kwam. Het was donker om haar heen en alles leek gehuld in een dikke mist.


  Haar lijf deed pijn, was verkrampt en ijskoud. Ze lag op een dun matrasje en voelde de koude grond door het stof heen dringen. Ze had een plakkerige, kapotte jurk aan.


  Ze probeerde overeind te komen, maar haar lijf protesteerde. Haar hoofd bonkte. Ze wist niet waar ze was. Ze niet eens meer wie ze was. Ze leek geboren uit een groot zwart gat, seconden geleden, en het was geen prettige geboorte geweest. De pijn was alles overheersend. Net als de kou en de angst.


  Waarvoor was ze zo verschrikkelijk bang? Ze wist het niet. Ze hoorde weer de gillende stemmen in haar hoofd. Het was alsof daar ergens de herinneringen rondzweefden, die haar waren ontsnapt, maar waar ze geen vat op kreeg.


  Opnieuw probeerde ze overeind te komen. De pijn was overweldigend en haar ogen wilden nog steeds niet echt opengaan. Ze loerde slechts door de spleetjes van haar oogleden de duisternis in.


  Het stonk naar vocht en smerigheid.


  Haar voeten en knieën en handen raakten de kille, grove, betonvloer. Ze kreunde, terwijl ze verder overeind probeerde te komen. Ze wankelde en dreigde weer te vallen, maar ze slaagde er toch in om te blijven staan.


  Waar was ze? Wie was ze? Strompelend in de duisternis zocht ze op blote voeten haar weg. Waarom plakte haar lijf zo? De vage contouren van houten schappen, blikken en flessen werden zichtbaar. De duisternis was niet zo volledig als ze eerst had gedacht. Nu pas zag ze het daglicht, dat zich met moeite door het smerige raampje met tralies probeerde te dringen. Het was niet meer dan een zwak schijnsel in volledige duisternis, maar het was in ieder geval daglicht.


  Ze zag nu ook de houten trap, die naar boven leidde. Ze meende een deur te zien, maar ze was niet zeker.


  Vanbinnen jankend van de pijn strompelde ze naar de trap en hield zich stevig vast aan de leuning, terwijl ze de treden probeerde op te lopen. Haar handen plakten aan de leuning. Ze wist niet waarom.


  Toen ze de zware deur bereikte, ging haar hart enorm tekeer. Ze werd overvallen door paniek en de schreeuwende stemmen in haar hoofd werden oorverdovend. Ze wankelde opnieuw en kon nog maar net voorkomen dat ze van de trap viel.


  Haar hand reikte naar de deur, maar de angst werd bijna ondraaglijk. Haar ademhaling was oppervlakkig en ging veel te snel, de duizeligheid nam toe.


  Haar maag verkrampte. Toch probeerde ze de deur te openen. Omdat de deur was afgesloten, ging dat niet. De jonge vrouw strompelde de trap weer af en liet zich op het matrasje vallen. Zacht wiegde ze op en neer, terwijl ze huilde.


  

  



  Ludwick wist dat zijn snelheid te hoog lag, toen hij door het centrum van de stad reed. Stommiteit, wist hij. Waarom voelde hij zich in hemelsnaam zo opgejaagd? Er was geen reden toe. Dat hield hij zich nu al de hele dag voor. Alles kwam vanzelf goed, als hij zijn kalmte behield.


  Hij haalde een paar keer diep adem en probeerde goed op de verkeerslichten en het overige verkeer te letten. Het had geen zin om zichzelf in de problemen te werken.


  En toch voelde hij de noodzaak om zo snel mogelijk naar huis te gaan. Opnieuw probeerde hij zich te concentreren. Zijn werk zat erop. Hij hoefde slechts een paar boodschappen te doen en dan kon hij naar huis. Hij twijfelde even over de supermarkt die hij zou bezoeken. Het liefst wilde hij naar een van de luxere supermarkten gaan om wat van die heerlijke delicatessen te halen of misschien zelfs gebak. Maar hij wist ook dat hij zich dat niet zo goed kon permitteren. Hij werkte slechts deeltijd, op therapeutische basis.


  Deeltijd was goed. Zo hield hij voldoende tijd over. Zijn inkomen was wel lager, maar dat was het waard.


  Nu droomde hij weer weg, merkte hij. Een automobilist achter hem, toeterde omdat hij te lang bij de kruising bleef staan.


  Ludwick keek woedend om, maakte een nijdig gebaar en wachtte extra lang voordat hij eindelijk de kruising opreed. Natuurlijk wist hij dat hij had zitten suffen bij de kruising en daarmee het verkeer onnodig had opgehouden.


  Het deed er echter niet toe. Niemand hoefde op die wijze te toeteren.


  Hij voelde zich nog steeds geagiteerd toen hij verder reed, door de stad, in de richting van het kleine winkelcentrum bij de kerk.


  Hij merkte dat hij ook weer te hard reed. Het irriteerde hem, maar hij kon nauwelijks anders. Hij probeerde zijn lijf tot rust te dwingen, maar slaagde daar nauwelijks in.


  Hij dacht aan de dingen die hij nog moest doen; boodschappen halen, misschien nog even tanken, en dan naar huis toe. Het tempo waarin hij reed, bleef te hoog.


  Bovendien lette hij niet op. Hij zag de auto van rechts niet, met daarin de gejaagde zakenman Bernt, die het niet meer dan vanzelfsprekend vond dat andere automobilisten net zo alert op de verkeersregels waren als hijzelf.


  Bernt minderde nauwelijks vaart toen hij de kruising naderde.


  Natuurlijk had hij de kleine Fiat gezien, die links uit de straat kwam, maar de auto zou ongetwijfeld remmen.


  Dat de Fiat dat niet deed, zag Bernt pas te laat. Hij vloekte toen hij de kleine, rode auto probeerde te ontwijken en een tel lang keek hij recht in het verschrikte gezicht van Ludwick.


  Ludwick reed te hard en was dusdanig in gedachten verzonken, dat hij de kruising en de grijze Mercedes te laat zag.


  In een reflex rukte hij aan het stuur, waardoor zijn auto om de as tolde.


  De Mercedes raakte hem slechts heel even. Meer dan een kleine tik was het niet. Het was echter net voldoende om de Fiat verder in een tol te veranderen; hevig spinnend richting lantaarnpaal.


  Ludwick sperde zijn mond open in een geluidloze schreeuw toen hij de lantaarnpaal op zich af zag komen. Een tel later volgde de oorverdovende klap. Ludwick voelde hoe hij als een lappenpop in de gordel werd geduwd en sloeg met zijn hoofd tegen de zijruit. Daarna was alles zwart.


  Het leek alsof hij slechts met zijn ogen had geknipperd, maar toen hij zijn ogen weer opende, zag hij dat er mensen om de auto heen stonden.


  De pijn voelde hij pas enkele seconden later. Hij merkte dat de ademhaling moeilijk en pijnlijk was en dat zijn hoofd bonkte. Hij was misselijk.


  Hij probeerde zich los te maken, tegelijkertijd ging de deur aan de bijrijderskant open en een magere man stak zijn kalend hoofd naar binnen.


  “Blijft u alstublieft rustig zitten. De ambulance is gewaarschuwd. Zij kunnen elk moment hier zijn en zullen u dan helpen.”


  “Ik moet naar huis,” kreunde Ludwick. Zelfs het praten was pijnlijk. Hij wist niet waarom. Misschien had het met zijn ademhaling te maken. Het was alsof hij iedere ademteug bewust naar binnen moest zuigen en het deed zo’n pijn dat het hem bang maakte.


  De kalende man kroop de auto half binnen en legde zijn hand op de arm van Ludwick. “Straks,” zei hij. “Straks kun je naar huis. Nu moet je wachten op de ambulance. Je hebt een ongeluk gehad en ik weet niet of je letsel hebt opgelopen. Het is niet zo verstandig om nu uit de auto te kruipen.”


  De kalende veertiger zag het bloed op het gezicht en tussen de haren van het blonde slachtoffer. Hij zag hoe bleek het slachtoffer was en hoeveel moeite hij moest doen om adem te halen en hoopte dat de ambulance niet te veel tijd nodig had om hen te bereiken.


  Achter hem stond nog steeds de rondbuikige, gejaagde eigenaar van de Mercedes. De man was vooral kwaad, wist de veertiger. Alsof een paar deukjes in zijn peperdure Mercedes werkelijk zo belangrijk waren.


  

  



  Anne was op de eerstehulp toen de oproep binnenkwam. Ze hielp op dat moment Diana Thonhäuser met het verbinden van een paniekerig achtjarig jongetje, dat door een ruit was gevallen. De hechtingen had ze eerder aangebracht. Alleen moest er nog een verband om de wond komen.


  Ze hoefde de verpleegster niets uit te leggen. Diana hoorde de oproep en wist dat Anne ambulancedienst had. Terwijl Anne zich de kamer uit haastte, richtte Diana al haar aandacht op het bange kind en het verband.


  Anne bereikte de ambulance in slechts enkele minuten en trof daar Klinkmüller en Tünnes aan. De broeders waren, zoals altijd, als eersten bij de ambulance en konden haar inlichten over het doel van de rit.


  “Een ongeluk,” wist Klinkmüller, terwijl Anne plaats nam in de ambulance en Tünnes meteen daarop gas gaf. “Eén slachtoffer. Hij is bij kennis, maar heeft moeite met ademhaling en bloedingen aan zijn hoofd.”


  Anne knikte.


  Tünnes stuurde de ambulance handig tussen het verkeer door. Het was gelukkig nog geen spitsuur en het verkeer had zijn top nog lang niet bereikt.


  “Nog iets van Max gehoord?” vroeg Klinkmüller.


  “Ik heb hem gisteren nog gesproken. Er was wat onrust in een plaats dicht bij de opgraving en ze hebben de mogelijkheid besproken om zich terug te trekken. Maar vooralsnog willen ze afwachten.”


  Anne was zich bewust van de ongeruste klank in haar stem. Ze wilde dat Max naar huis kwam. Ze was gewend aan zijn vaak langdurige afwezigheid en aan het feit dat hij op de meest afgelegen plaatsen overal ter wereld met zijn opgravingen in de weer was, maar ze kon nooit wennen aan zijn werkzaamheden in gebieden waar oorlog heerste.


  “Ik geloof niet dat de onrust zich uitbreid naar een gebied waar een stel archeologen zich met opgravingen bezighoudt,” meende Klinkmüller, die de bezorgdheid ook had opgemerkt. “Archeologen zijn niet interessant voor rebellen of leger.”


  “Misschien niet, maar je weet nooit hoe die mensen denken,” vond Anne. “Ik hoop dat hij naar snel huis komt.”


  “Dat zal hij heus wel doen als hij merkt dat het gevaarlijk wordt,” meende Klinkmüller.


  “Dat heeft hij altijd gedaan,” vulde Tünnes aan.


  Anne wist dat de broeders gelijk hadden. Hoewel Max niet bang was, ging hij nooit zover dat er een werkelijk risico voor problemen ontstond. Natuurlijk kon je niets uitsluiten, maar hij nam geen onnodige risico’s en dat wist ze. Ze zou meer op hem moeten vertrouwen, maar soms was dat gewoon moeilijk.


  Ze schoof de gedachte aan Max naar de achtergrond en probeerde zich te concentreren op de taak die voor haar lag, het verlenen van eerstehulp aan het slachtoffer van het ongeluk.


  Tünnes deed er zeven minuten over om de betreffende kruising te bereiken en ze zagen meteen dat zich al een behoorlijke menigte had gevormd.


  Het verwonderde Anne altijd dat zoveel mensen op zo’n korte tijd ter plekke waren. Het leek alsof ze door een magneet werden aangetrokken door ongelukken. Zelfs in wijken waar je nauwelijks iemand op straat trof, vormde zich een groep zodra er iets gebeurde. Gelukkig was er al politie ter plaatse en Anne hoorde in de verte de sirene van de brandweer.


  Tünnes parkeerde de ambulance naast de politieauto’s en twee kloeke agenten wisten de menigte uiteen te drijven, zodat Anne en de twee broeders zonder problemen de rode Fiat konden bereiken, die tegen de lantaarnpaal was geparkeerd.


  De auto had aanzienlijke schade opgelopen, zag Anne, en de lantaarnpaal maakte het onmogelijk om de deur aan de bestuurderskant te openen.


  Daarom maakte ze gebruik van de deur aan de bijrijderskant, om bij het slachtoffer te komen.


  Het slachtoffer was van haar eigen leeftijd, schatte ze. Hij was ongeveer net zo lang als zij en had kort, blond haar. Hij had een keurig heertjesgezicht zonder bijzonderheden, waarop het bloed volkomen misplaatst leek.


  Zijn waterige, blauwe ogen waren op Anne gericht.


  “Ik ben Anne Maas, traumatoloog van de Landau-kliniek,” stelde Anne zichzelf voor. “U bent?”


  “Ludwick Boden. Goddank, dat u er bent.” Hij snakte even naar adem en voelde dat hij moest kokhalzen. Hij walgde van zichzelf. Je kokhalsde niet in de nabijheid van een vrouw als de dokter. “Het spijt me,” excuseerde hij zich. “Ziek.”


  “Natuurlijk. Probeert u gewoon te ontspannen. “Waar hebt u pijn?”


  “Mijn hoofd. En ik ben misselijk. Mijn borstkas doet pijn.”


  Anne knikte. Ze nam haastig even de pols op van het slachtoffer en voerde een vluchtig eerste onderzoek uit, voor zover dat mogelijk was vanuit haar onmogelijke positie. Haar eerste indruk was hersenschudding en gekneusde of gebroken ribben. Meer dan dat kon ze op dat moment nog niet constateren.


  Ze adviseerde Ludwick om rustig te blijven zitten en kroop weer uit te auto.


  Ze zag nu pas dat de brandweer zich bij hen had gevoegd en wendde zich meteen tot hen.


  “Is het mogelijk om de auto te verplaatsen en de deur open te breken aan de bestuurderskant?” vroeg ze. “Ik wil het slachtoffer nog een keer vanuit die positie onderzoeken en bepalen of we hem uit het wrak kunnen halen.”


  Ze week achteruit, terwijl de brandweer aan het werk ging en de auto dusdanig wist te verplaatsen tot ze aan de deur bij de bestuurder konden. Het openbreken nam niet zoveel tijd in beslag en slechts kort daarna kon Anne zich via die opening over Ludwick ontfermen.


  Ze onderzocht ademhaling, hartslag en bloeddruk, diende zuurstof toe en bracht een infuus aan, en deed hem een nekkraag om. Daarna gaf ze pas de opdracht om hem uit het wrak te halen.


  Ludwick kreunde, terwijl hij uit de auto werd gehaald en Anne probeerde hem gerust te stellen.


  Hij leek dankbaar daarvoor. Zijn blik bleef op haar gericht, terwijl hij zijn moeilijke momenten doorstond, alsof hij bij haar de steun vond, die hij nodig had.


  Het vleide Anne een beetje dat hij blijkbaar zoveel vertrouwen in haar had. Aan de andere kant was het niet ongebruikelijk. Slachtoffers zochten vaak steun bij haar gedurende moeilijke momenten.


  Anne begeleidde hem toen ze hem naar de ambulance brachten en nam naast de brancard plaats, toen hij in het voertuig was geschoven.


  Ze sloot hem voor de zekerheid aan op de bewaking en controleerde infuus en zuurstofvoorziening nog een keer, terwijl de broeders voorin stapten en Tünnes de ambulance weer startte.


  “Een engel,” mompelde Ludwick.


  Anne keek hem vragend aan.


  Hij glimlachte flauwtjes. “U bent vast vaker voor een engel aangezien.”


  “Nou...” mompelde Anne wat onderzeker.


  “Na deze ellende uw gezicht te zien...” Hij bleef Anne recht aankijken. “Troost. U biedt troost.”


  “Dank u,” zei Anne. “Maar ik doe gewoon mijn werk.”


  “U doet meer dan dat.”


  Ludwick kreeg weer problemen met zijn ademhaling en Anne stelde de zuurstoftoevoer bij. Ze legde haar hand op zijn arm.


  Ludwick keek naar de hand. Hij glimlachte opnieuw.


  “Blijft u alstublieft zo rustig mogelijk,” zei Anne. “U hoeft niet te praten. Het is goed zo.”


  Ludwick sloot zijn ogen en gaf daarmee aan dat hij berustte in de situatie.


  Tünnes had opnieuw exact zeven minuten nodig om de route af te leggen, dit keer in tegenover gestelde richting.


  De broeders en Anne schoven de brancard uit de ambulance en reden hem de Landau-kliniek binnen. Ludwick greep Annes hand vast.


  Anne kneep er zacht geruststellend in, terwijl ze hem begeleidde naar een van de behandelkamers.


  “Ik hoop dat u het onderzoek uitvoert?” zei Ludwick tegen Anne.


  Anne schudde haar hoofd. “Een van de artsen van deze afdeling zal zich zo meteen over u ontfermen. Ik moet beschikbaar blijven voor een eventuele oproep met de ambulance.


  Ludwick knikte. “Natuurlijk. De reddende engel.”


  Anne glimlachte. “Meer een trauma-arts op de ambulance. Het is gewoon mijn werk.”


  “Om levens te redden?”


  “Ook dat.”


  Ludwick glimlachte weer, maar Anne zag dat hij pijn had. Zijn hand hield nog steeds die van Anne vast en Anne liet het daar maar even bij. De man was ongetwijfeld bang. Het was beslist niet alleen aan vrouwen voorbehouden om angst te voelen in een dergelijke situatie.


  Gelukkig voegde dokter Jörg Siebert zich snel genoeg bij hen, samen met twee verpleegsters.


  Anne maakte zich voorzichtig los en overhandigde Siebert het ambulanceformulier, terwijl ze een korte samenvatting gaf van haar onderzoek en eerste diagnose.


  “Hij hield zich stevig aan jou vast,” merkte Klinkmüller op toen ze later weer door de gang liepen.


  “Hij was onzeker en bang,” zei Anne. “Dat is bepaald geen uitzondering in die situatie en dat weet je.”


  “Dat weet ik, maar volgens mij werd hij toch op slag verliefd op zijn reddende engel.” Klinkmüller grijnsde.


  “Doe niet zo idioot,” lachte Anne. “Hij was gewoon kwetsbaar vanwege de situatie.”


  “Ik kan mij nog herinneren dat je eerder een aanbidder overhield aan het verlenen van eerstehulp bij een ongeluk,” zei Tünnes.


  “Oh, hou op,” zei Anne. “Hij kwam met bloemen en bonbons en dergelijke. Eigenlijk was het een schat van een man, heel onzeker. Maar ik werd er toch een beetje tureluurs van. En ik vond het vervelend om hem af te wijzen.


  “Beetje gemeen was het ook wel,” plaagde Klinkmüller. “De man deed zoveel moeite om in de gunst te komen.”


  “Helmut Klein adviseerde eerlijkheid.”


  “Maar Helmut weet niet hoe het voor een man is, om een vrouw te aanbidden,” vond Tünnes.


  “Alsof het anders is, als je op mannen valt,” zei Anne.


  “Een beetje wel,” vond Klinkmüller.


  Anne stompte hem op de schouder. “Hou eens op,” zei ze. “Mij schuldgevoelens aanpraten... Leukerd.”


  “Aha, je vindt mij leuk.”


  “Ik ga koffiedrinken. Alleen,” zei Anne. Ze draaide zich om en liep naar de zusterpost. Ze hoorde de broeders grinniken.


  Eigenlijk deed hun melige gedrag haar wel goed. Het brak de spanning en leidde haar af van haar gepieker over Max. Maar dat zou ze tegenover de broeders uiteraard niet bekennen.


  

  



  Alice stond voor de spiegel in haar kleine appartement.


  Ze keek wat bedenkelijk naar haar evenbeeld. Ze leek in niets op de vrouwen die zich in advertenties altijd aanboden, op zoek naar een partner.


  Eigenlijk ging het dan altijd om mooie vrouwen met een zelfverzekerde uitstraling, waarvan ze zich niet kon voorstellen dat ze op eigen houtje geen partner vonden.


  Alice had geen zelfverzekerde uitstraling. Ze was ook niet mooi. Haar gezicht was heel erg onopvallend. Ze had ooit een aantal maanden in een supermarkt gewerkt en ontdekt dat niemand van de personeelsleden haar herkende als ze hen elders ontmoette. Ze leken gewoon niet te beseffen dat ze bestond.


  Misschien was haar gezicht gewoon te alledaags.


  Ze bekeek zichzelf nauwkeurig in de spiegel. Ze was misschien iets te bleek voor deze tijd van het jaar. De herfst zette net in en bijna alle vrouwen hadden een gezond kleurtje opgedaan in de buitenlucht. Zij niet. Ze werd hooguit een beetje rood, en daarna weer wit. Haar wangen oogden wat slap en haar mond was misschien een tikkeltje te klein. Ze had redelijk grote ogen, maar ze functioneerden niet zoals ze zouden moeten doen. Vandaar de ontsierende, dikke brillenglazen in het ronde montuur.


  Haar steile, blonde haren bereikten haar schouders net niet. Meestal hield ze haar haren in bedwang met speldjes. Ze hield er niet van als haar haren in haar gezicht hingen.


  Haar blik gleed omlaag, naar haar lange, smalle lijf. Ze was eigenlijk gewoon te mager. Ze had nauwelijks borsten. Het bloesje wat ze droeg, was iets te wijd en moest daarmee de indruk wekken dat ze meer verhulde dan datgene wat ze in werkelijkheid te bieden had. Ze droeg een rok met bloemetjes in zachte kleuren, Lauren Ashley stijl. Ze hield van deze romantische stijl. Haar schoenen waren eenvoudig en plat. Ze kon absoluut niet lopen op hoge pumps. Ze geloofde ook niet dat het haar eleganter zou maken. Integendeel. Waarschijnlijk zou ze dan nog magerder en langer lijken.


  De sokjes die ze droeg, waren deels voor het gemak en deels omdat ze de sokjes met de kanten bovenrand leuk vond.


  Er waren genoeg vrouwen die veel lelijker waren dan zij, wist ze. Magere vrouwen, maar ook vrouwen die veel te dik waren. Veel te dik was ook niet mooi, vond ze. Sommige vrouwen hadden buldoggezichten of harde trekken met smalle ogen en samengeknepen lippen, waardoor ze de uitstraling van een kreng hadden. Er waren ook vrouwen met pukkels of met de grauwe uitstraling van een kettingroker. Vrouwen die zich in plofbroeken en werkkleding hulde. Er waren allerlei vrouwen die er slechter uitzagen dan zij. En toch hadden die vrouwen iets wat zij niet kon vinden.


  Ze keek zichzelf aan in het spiegelbeeld.


  Vandaag zou ze er verandering in brengen. Ze had er zorgvuldig over nagedacht en ze had een plan. Ze verwachtte niet dat het leven van vandaag op morgen zou veranderen, maar er zou in ieder geval iets gebeuren. Ze zou zelf het heft in handen nemen, zoals ze onlangs ergens had gelezen.


  Ze vond het doodeng, maar ze zou zichzelf dit keer niet toestaan om toe te geven aan haar angst en onzekerheid.


  “Tijd voor verandering,” zei ze tegen zichzelf. Ze probeerde zelfverzekerd te kijken.


  Misschien kwam het niet helemaal uit de verf zoals bedoeld, maar het kon slechter. En wellicht zou ze in de loop van de tijd meer zelfvertrouwen krijgen. Als ze maar eenmaal een eerste stap zette.


  Ze dwong zichzelf tot een glimlach en liep weg bij de spiegel. Ze zou nog een boterhammetje eten en zich dan op weg begeven.


  

  



  De jonge vrouw zat nog steeds op haar matrasje. Ze wiegde niet meer. Ze zat doodstil en luisterde, zonder te weten waar ze op lette.


  Het verkeer aan de andere kant van het kleine raampje leek eindeloos ver weg.


  Ze voelde de behoefte om naar dat geluid toe te gaan, naar het geluid van auto’s en stemmen. Als ze maar de energie kon opbrengen om op te staan en erheen te lopen.


  Ergens was ze zich er vaag van bewust dat het niet ging, maar ze was vergeten waarom niet. De stemmen in haar hoofd gilden nog steeds. Soms hard en soms zacht. Ze kon niet nadenken. Alles werd door die stemmen overheerst.


  Toch probeerde ze opnieuw op te staan. Haar onderlijf en benen brandden, als ze opstond. Ze voelde een trekkende pijn in haar rug en haar hoofd. Haar ogen konden nog steeds niet helemaal open.


  Haar gezicht was ook pijnlijk. Haar lippen waren droog. Onwillekeurig ging haar tong over haar lippen. Het smaakte een beetje zoet. Warm en zoet.


  Toen ze stond, voelde ze het ruwe koude beton weer onder haar blote voeten. Ze wankelde en ging opnieuw naar de trap. Ze zag het nu allemaal iets beter.


  Ze hield zich stevig vast, terwijl ze de trap beklom richting deur. Paniek nam weer bezit van haar, maar ze bleef doorklimmen. Ze moest door die deur, wist ze. Ze had geen idee wat er aan de andere kant van die deur was, maar ze besefte dat ze erdoorheen moest.


  Haar hart ging enorm tekeer toen ze de klink indrukte en tegen de deur duwde. Er kwam geen beweging in. Ze bewoog heftiger met de klink en duwde met haar hele lijf tegen de deur. Ze hoorde een licht gekraak, maar nog steeds geen beweging.


  Een paar keer beukte ze zo hard met haar schouder tegen de deur dat de pijn bijna ondraaglijk werd. Daarna stopte ze, hield ze haar adem in, en luisterde. Ze wist niet wat ze verwachtte, waarom ze zo gespannen haar adem inhield om te luisteren, toch deed ze het.


  Ze hoorde niets dan het geluid van de straat, wat nog steeds door het raampje drong. Ze wilde erheen. Ze beukte opnieuw tegen de deur en merkte dat ze huilde. Maar de deur gaf niet mee.


  Na een tijd leek haar lijf te breken. Ze zakte neer op de bovenste traptrede en bleef daar zitten. Ze keek naar beneden. Veel licht was er nog steeds niet, maar ze kon de schappen, blikken en flessen nu duidelijk herkennen. Er stond een bord op de grond met etensresten en een halflege mok. Blijkbaar had ze gegeten en gedronken. Ze kon het zich niet herinneren. Ze zag overal donkere vlekken. Ze kon niet zien wat het was. In het schemerdonker was het moeilijk kleuren te herkennen. De vlekken waren op de matras en op de vloer waar ze had gelopen en op de leuning, die ze had vastgehouden.


  Ze keek naar haar handen. Ze waren besmeurd met plakkerig spul. Ze huiverde. Waarom had ze het zo koud?


  Ze bleef zitten op de trap en voelde de warme tranen op haar wangen. Wat deed ze hier? Waarom had ze pijn?


  

  



  Anne bezocht Ludwick nog een keer toen haar dienst was afgelopen. Ze wist dat hij op de afdeling Interne Geneeskunde was ondergebracht en wilde alleen nog een keer zien hoe het met hem ging.


  Hij lag alleen op de kamer, zag ze. Nu hij gewassen in een schoon bed lag, zag ze dat hij werkelijk een aardig gezicht had. Geen bijzonder knap uiterlijk, maar het type wat je in een eenvoudig modetijdschrift in kostuum kon tegen komen. Zijn blonde haren waren in model gekamd, zag Anne.


  Ze vroeg zich af of hij dat zelf had gedaan of dat het een van de verpleegsters was, die hem daarmee had geholpen.


  Ze glimlachte naar hem toen ze de kamer binnenliep.


  “Volgens mij hebben ze u goed verzorgd,” zei ze.


  “De reddende engel,” zei Ludwick. Hij schonk haar een dankbare glimlach terug.


  Anne ging naast zijn bed staan. “Hoe gaat het nu met u?”


  “Alstublieft geen ‘u’. We zijn van dezelfde leeftijd.”


  Anne knikte. “Hoe gaat het met je?”


  “Beter. Dat klinkt beter. Het valt mee. Gekneusde ribben, klein scheurtje. Dat wel. En hersenschudding.”


  “Ik heb begrepen dat je slechts een nacht hier hoeft te blijven ter observatie?”


  “Ja.”


  “Gelukkig valt het dan mee. Hoewel hoofdpijn en pijn aan de ribben nog een hele tijd voor ongemak kan zorgen.”


  “Dat vertelde de dokter. Ik krijg morgen nog therapie, ademhalingsoefeningen.”


  “Dat is goed. Daar heb je zeker profijt van. De ademhaling is vaak het grootste probleem bij een dergelijk letsel. De juiste ademhalingstechniek kan veel verschil uitmaken.”


  Ludwick knikte. “Als jij me niet op tijd had ontdekt...” zei Ludwick. Hij zuchtte.


  Het was ongewoon dat een patiënt haar tutoyeerde en Anne merkte dat het een beetje vreemd in haar oren klonk. Een vreemde gedachte eigenlijk, gezien Ludwick dezelfde leeftijd had als zij en het onder andere omstandigheden volkomen normaal zou zijn dat hij haar tutoyeerde.


  “Je letsel was niet ernstig,” bracht Anne tegen Ludwicks opmerking in. “Je zou het hoe dan ook wel hebben overleefd.”


  “Misschien. Maar jij was er voor mij en stelde mij gerust. Je zou een medaille moeten krijgen voor het werk wat je doet.”


  “Het is gewoon mijn werk en ik doe het graag,” zei Anne.


  “Mensen als jij zijn zeldzaam.”


  “Ik denk dat het wel meevalt. Maar ik ben blij dat het letsel niet zo ernstig is en dat je morgen weer naar huis mag.”


  “Ik ook.” Hij glimlachte weer naar haar. “En ik waardeer je aandacht.”


  “Ik wil altijd graag weten hoe het met mijn patiënten gaat,” bekende Anne. “Maar nu moet ik naar huis. Mijn dienst zit erop en morgen is er een nieuwe dag.”


  “Kom je morgen nog een keer langs?” wilde Ludwick weten.


  “Je gaat morgen naar huis.”


  “Pas later op de dag. Sorry, het is een stomme vraag natuurlijk, je hebt het natuurlijk erg druk en dan kan ik geen beslag op je tijd leggen. Maar ik vond het gewoon prettig om met je te praten.”


  Anne glimlachte vriendelijk naar hem. “Ik heb het inderdaad overdag erg druk. Daarom wil ik je het beste wensen. Denk erom dat je voorlopig rustig aan doet met je ribben en je hoofd. Hou je goed aan de adviezen van de behandelende arts. Zoiets heeft veel tijd nodig om te genezen.”


  “Ik luister altijd goed naar de dokter,” zei Ludwick.


  “Prima,” zei Anne. Ze nam afscheid en verliet de kamer van Ludwick.


  Het was absoluut een vriendelijke man, vond ze. Maar ze achtte het niet nodig om hem de volgende dag nog een keer te bezoeken.


  Ze herinnerde zich het gesprek van de vorige dag met Klinkmüller en Tünnes, over de aanbidder die ze een tijd geleden overhield aan een rit met de ambulance. Het was echt een lieve man geweest, maar ook een beetje vermoeiend.


  Ze voelde er weinig voor om dergelijk gedrag weer bij iemand aan te moedigen. Hoewel Ludwick toch een heel ander type was.


  Ze botste bijna tegen een blonde vrouw op, lang en mager, met een rok met bloemetjes en een blouse met kant.


  De twee vrouwen keken elkaar een tel aan.


  “Zoekt u iemand?” vroeg Anne. Het was nog geen bezoekuur, maar het was niet ongewoon dat een familielid of echtgenoot de Landau-kliniek op een ongebruikelijk tijdstip binnenwandelde, na de melding van een plotse opname van een naaste.


  Anne dacht meteen aan Ludwick.


  “Eh ja,” zei de jonge vrouw aarzelend.


  “Bent u familie van Ludwick Boden?” Misschien is het wel zijn vrouw, dacht Anne. Ze vroeg het echter niet rechtstreeks.


  Maar de vrouw schudde haastig haar hoofd. “Nee, niet Ludwick.” Ze keek even in de richting van de kamer, waar Ludwick lag. “Ludwick is geen aardige man.”


  Anne keek haar wat verbaasd aan. “Kent u hem dan wel?”


  “Ik heb met hem gepraat. Heel even. Het is een griezel.” Ze huiverde, draaide zich om en liep haastig weg.


  Anne staarde haar verbaasd na. Daarna schudde ze haar hoofd en liep naar de trap. Ze had nog steeds geen flauw idee wie de vrouw eigenlijk was, maar ze nam aan dat ze op zoek was naar een patiënt.


  Als het iemand was die niets op de afdeling te zoeken had, zouden de verpleegsters dat snel genoeg ontdekken en haar wegsturen.


  Anne schoof iedere gedachte aan Ludwick en de vrouw aan de kant en verlegde haar aandacht naar Max. Ze hoopte dat hij nog een keer belde. Liefst met de mededeling dat hij naar huis kwam.


  

  



  Anne zat met Mien in de woonkamer. Ze dronken koffie en richtten af en toe hun blik richting televisiescherm, zonder het nieuws echt te volgen.


  “Hij belt wel,” probeerde Mien Anne gerust te stellen. “En als hij dat niet doet, dan is het alleen omdat er problemen met de verbinding zijn. Dat komt in die landen vaak voor en dat weet je.”


  Ja, dat wist Anne. En toch merkte ze dat ze onrustig was. Ze nam het zichzelf kwalijk. Dit was niet de eerste keer dat Max in een land waar onrust heerste, opgravingen uitvoerde. Hij had nog nooit onnodig risico genomen.


  En toch voelde ze de onzekerheid, ondanks die wetenschap.


  Ze verwarde het nogal eens met een naar voorgevoel. Ook daarmee had ze vaker te maken gehad en ze was er meer dan eens in geslaagd om dat voorgevoel serieus te nemen. Het bleek iedere keer echter onterecht.


  Het was puur en alleen ongerustheid, gemengd met de nodige lugubere fantasie, die het zogenaamde voorgevoel veroorzaakte.


  Ze nam een slokje koffie en staarde naar de druppeltjes, die ze op het bordje had gemorst.


  “Nog bijzonderheden in de kliniek vandaag?” vroeg Mien. Het was duidelijk dat de huishoudster haar op andere gedachten wilde brengen.


  “Eh nee. Een ritje naar het verpleeghuis, twee mensen met tekenen van hartklachten, een TIA. Oh, een auto-ongeluk. De bestuurder is opgenomen, maar het is niet ernstig van aard. Gekneusde ribben met een klein scheurtje in een van de ribben en hersenschudding. Iets waar hij waarschijnlijk nog lang last van heeft, maar het is niet levensbedreigend.”


  “Hebben ze hem meteen naar huis gestuurd?”


  “Nee, hij blijft een nacht ter observatie in de kliniek. Daarna mag hij naar huis. Hij was nogal dankbaar; noemde mij een reddende engel.” Anne glimlachte.


  “Dat ben je in feite ook,” vond Mientje. “Je hebt al behoorlijk wat levens gered.”


  “Het is gewoon mijn werk.”


  “Passie, zou ik het eerder willen noemen. Zeg eens... hij wordt toch niet verliefd op je, zoals dat mannetje destijds?”


  “Nee, hij is, volgens mij, een stuk nuchterder.”


  “Gelukkig. Het was zo’n gedoe die keer; al die bloemen en toestanden. Hoewel ik het ook wel sneu voor hem vond.”


  “Ja, dat wel. Gelukkig is het toch nog goed met hem gekomen.”


  Het was een paar tellen stil en Mientje en Anne richtte hun aandacht weer op het scherm, waar een foto van een jonge vrouw werd getoond.


  Ze keek lachend in de camera. Het was een leuke vrouw om te zien, met donkerblond haar in moderne snit.


  “Oh jeetje, dat is die vrouw die sinds gisteren vermist is,” zei Mientje. “Ze heeft een eigen kapsalon, maar kwam gisteren niet opdagen. Het personeel probeerde haar te bereiken, maar dat lukte niet. Ze hebben toen de politie ingeschakeld en die heeft haar appartement onderzocht. Ze dachten dat haar iets was overkomen en dat ze wellicht gewond in haar woning lag. Maar ze was er niet en ze had er blijkbaar ook de nacht niet doorgebracht. Niemand weet waar ze is gebleven.”


  “Oh verdorie, dat klinkt niet goed,” zei Anne. Zij en Mientje luisterden naar de nieuwslezeres, die Mientjes verhaal wat uitgebreider ten gehore gaf en duidelijk maakte dat zowel de ouders als personeelsleden van de betreffende jonge vrouw haar als zeer stipt omschreven, met een groot verantwoordelijkheidsgevoel. Er was geen sprake van depressie of andere problemen en geen enkele reden om aan te nemen dat ze vanuit een eigen keuze zo plotseling was verdwenen.


  Het vermoeden van een misdrijf werd versterkt, omdat haar auto een aantal uren geleden terug was gevonden op een verlaten parkeerplaats op een fabrieksterrein bij de stad.


  “Er lopen ook zoveel engerds rond tegenwoordig,” meende Mientje hoofdschuddend.


  “Ik denk dat die er altijd al zijn geweest,” zei Anne. “Maar het is toch griezelig als zoiets dicht in de buurt gebeurt.”


  “Je vraag je af wat er met die arme vrouw gebeurd is,” zei Mien. “Ze lijkt trouwens een beetje op jou.”


  “Oh alsjeblieft, niet zo’n enge opmerking maken. Straks krijg ik het gevoel dat ik ook steeds over mijn schouder moet kijken.”


  Mien lachte moederlijk. “Dat zal wel meevallen,” zei ze. “Ik geloof niet dat jij zo’n gemakkelijk slachtoffer bent.”


  “Nee, dat geloof ik ook niet. Toch denk ik wel dat iedereen risico loopt als je de verkeerde persoon tegen het lijf loopt.”


  Mientje werd weer ernstig en knikte.


  Precies op dat moment ging de telefoon. Anne schrok ervan, maar herstelde zich meteen, sprong op en rende naar de telefoon. Het was Max.


  Ze was opgelucht zijn stem te horen.


  “Hoe is het daar nu? Zijn er nog gevechten? Komen ze dichterbij?” Ze struikelde bijna over haar eigen vragen en Max lachte ermee.


  “Geen paniek. Het is nog hetzelfde als gisteren. Ze komen niet dichterbij en ze zijn zich niet bewust van onze aanwezigheid. We hebben echter besloten dat we geen risico’s willen nemen en bekijken momenteel de mogelijkheden voor een vlucht naar huis. Dus ik vermoed dat ik over een paar dagen weer bij je op de stoep sta.”


  “Gelukkig,” verzuchtte Anne. “Ik vind het helemaal niet prettig als je opgravingen doet in een land waar zoveel onrust is.”


  “Dat weet ik, maar je weet ook dat ik geen risico’s neem.”


  “Nee, dat weet ik ook. Maar toch...”


  “Ik kom zo snel mogelijk naar huis. Goed?”


  “Ja. Goed.”


  “Ik hou van je.”


  “Ik hou ook van jou.”


  

  



  De jonge vrouw liep op en neer over de betonnen vloer. Ze voelde nauwelijks meer haar voetzolen, maar die wetenschap bleef slechts zwak in haar onderbewustzijn rondhangen. Ze had geprobeerd de deur open te beuken, boven aan de trap, maar was daar niet in geslaagd. Daarna was zelfs het kleine beetje licht, wat via het raampje naar binnen drong, verdwenen. Het was stil geworden buiten. Af en toe had ze nog een auto gehoord en een keer had iemand iets geroepen, maar verder was er geen enkel geluid meer geweest.


  De stilte was beangstigend geweest. Ze wilde dat het geluid terugkwam. En het licht. Ze had eindeloos lang gewacht en gevochten tegen de spoken in haar hoofd, maar nu zag ze eindelijk een streepje licht naar binnen schijnen.


  Ze wilde het licht omarmen. Met het licht kwam een einde aan een nachtmerrie die uren had geduurd. Steeds waren er flitsen van herinneringen opgekomen, maar ook weer verdwenen voordat ze er vat op kreeg. Ze had geschreeuw gehoord, maar wist niet zeker of het een herinnering was geweest of slechts een stem in haar hoofd. Ze had korte flitsten van een verwrongen gezicht gezien. Vage herinneringen aan ongelooflijke pijn. Angst. Er was zoveel angst geweest. Maar nu werd het dag.


  De vrouw liep naar het raam en pakte de tralies vast. Ze schreeuwde om hulp, maar haar stem leek tegen het glas te weerkaatsen. Radeloos liep ze weg bij het raam, gooide blikken en flessen op de grond, totdat ze de steel van een bezem in handen kreeg.


  Ze voelde een tomeloze woede opkomen. Ze schreeuwde en rende met de uitgestoken bezemsteel in haar handen naar het raampje. Het glas maakte een hels kabaal toen het in duizend stukken sprong. De vrouw liet de bezemsteel vallen en liep naar het stukgeslagen raam. Ze voelde glasscherfjes in haar blote voeten dringen, maar negeerde het volkomen. Ze schreeuwde om hulp. Haar stem kon nauwelijks kracht zetten, maar ze bleef het proberen.


  Toen niemand reageerde, liep ze weer de kelder in, graaide blikken bij elkaar en probeerde die door het kapotte raam te duwen. Ondertussen riep ze weer om hulp.


  Totdat er eindelijk antwoord kwam.


  

  



  Anne was net in de Landau-kliniek, toen ze een oproep voor de ambulance kreeg.


  Ze knoopte haar werkkleding nog dicht, terwijl ze al naar de ambulance rende, waar de broeders op haar wachtte.


  “Ze hebben ons al vroeg nodig,” zei ze, terwijl ze in de ambulance klom.


  “Er is een vrouw opgesloten in een kelder van een onbewoond pand aangetroffen,” zei Klinkmüller. “De politie is al ter plaatse om de deur open te breken, maar het is al duidelijk dat ze de nodige verwondingen heeft. Vandaar de oproep.”


  “Oh jeetje,” reageerde Anne geschrokken. “Hoe is dat nu mogelijk? Weten ze niet wie het is of hoe ze daar terecht is gekomen?”


  “Geen idee. De informatie die we kregen was heel beperkt.” Klinkmüller en Anne hielden zich stevig vast, terwijl Tünnes stevig optrok.


  “Misschien is het die kapster,” opperde Tünnes.


  “Dat zou wel erg sterk zijn,” meende Anne. “Ik heb gisteren de oproep in het nieuws gezien. Ze vermoeden een misdrijf.”


  “Ja. Daarom.”


  “Jeetje.”


  Tünnes zijn tempo zo hoog mogelijk opvoerde, terwijl hij door de stad scheurde. Anne en Klinkmüller staarden door de voorruit naar het wegdek. Het had afgelopen nacht een beetje geregend en het asfalt glansde alsof het onlangs was gelakt. Boven hun maakten de grijze wolken plaats voor een wat waterig zonnetje dat een mooie herfstdag beloofde.


  Maar Anne dacht aan de jonge vrouw, die gevonden was in de kelder. Ze vroeg zich af wie haar dit in hemelsnaam kon hebben aangedaan.


  Tünnes bereikte de betreffende woning in twaalf minuten. Er stonden drie politieauto’s en er had zich een groepje mensen verzameld.


  Een van de politiemannen, een vijftiger die zich minstens drie dagen niet meer had geschoren, liep hen tegemoet.


  “We hebben haar in de kelder gehouden,” zei hij. “Ze was er slecht aan toe en we wilden haar niet laten lopen. Ik ben blij dat jullie er zijn.”


  Anne zag aan zijn gezicht dat hij het meende.


  “Wat is er gebeurd?” wilde ze weten.


  “Dat is nog niet duidelijk. De vrouw kan zich niets herinneren. Ze weet zelfs haar naam niet meer. Maar die weten wij.”


  “De kapster?” vroeg Tünnes.


  De politieman knikte.


  Hij wenkte hen dat ze met hem mee moesten komen en gezamenlijk liepen ze het huis binnen.


  Het pand werd al langere tijd niet bewoond, vermoedde Anne. Het rook naar vochtig papier en schimmel. Het behang was smerig en de ouderwetse elektriciteitsleidingen hingen hier en daar los. Er lag nog vloerbedekking, maar Anne hoorde van alles onder haar voeten kraken, terwijl ze liep.


  Ze keek liever niet wat het was.


  De politieman bracht hen via een smerige keuken naar de opengebroken kelderdeur.


  “Ze is beneden met een paar collega’s van mij,” zei hij. Anne en de broeders knikten en liepen naar beneden. Er waren schijnwerpers opgesteld, waardoor de duisternis volledig was verdwenen. Overal lag glas. Er lagen blikken en flessen op de grond, maar datgene wat Anne werkelijk de kriebels bezorgde, was het bloed. Bloedige voetstappen en bloed op de leuning gaven aan dat de vrouw in haar toestand door de kelder had gedoold.


  De vrouw zelf zag Anne door het felle licht van de schijnwerpers pas op het laatste moment.


  Ze dacht aan de foto die ze op het nieuws had gezien. Ze dacht aan de lachende, frisse vrouw op de foto.


  De vrouw op de matras leek nog niet eens een schaduw van die persoon en toch was het duidelijk dat het om dezelfde persoon ging.


  Hermine, heette ze dus. Ze zat ineengedoken op de matras en wiegde zacht op en neer. Twee politieagenten, een jonge mannelijke agent en een vrouwelijke agent van ergens in de dertig, probeerden haar gerust te stellen, maar er leek niets tot haar door te dringen.


  Anne knielde bij haar neer en keek haar aan.


  “Hermine?”


  De vrouw keek haar niet-begrijpend aan. Haar ogen waren blauw en gezwollen, haar lip was opengehaald en dik en ze had zelfs een zwelling op haar jukbeen.


  Als de agent niet had gezegd wie ze was, had Anne haar wellicht niet meteen herkend.


  “Ik ga je onderzoeken, Hermine. Ik zal het voorzichtig doen en als het even teveel wordt, kun je dat aangeven. Zodra ik klaar ben, halen we je hier weg. Is dat goed?”


  Hermine keek haar een paar tellen nietszeggend aan en knikte toen toch.


  Anne voerde haar onderzoek met de nodige voorzichtigheid uit. Ze besefte dat de vrouw veel had meegemaakt en dat alles wat ze deed op dat moment nare herinneringen kon oproepen. Dat wilde ze zoveel mogelijk voorkomen.


  Veel meer dan een basisonderzoek kon ze echter niet uitvoeren en ze negeerde de mensen van de technische recherche, die begonnen waren met het verzamelen van mogelijk bewijsmateriaal.


  De vrouw had een aantal lelijke verwondingen die gehecht dienden te worden, kneuzingen over haar hele lijf en mogelijk letsel, wat minder goed zichtbaar was. Alleen foto’s konden zekerheid geven.


  Het was ook duidelijk dat ze vrij veel bloed had verloren en Anne diende haar om die reden een infuus toe. Ze zorgde voor extra zuurstoftoediening en bracht een eenvoudig verband aan om de laatste bloedingen te stelpen. Bij veel wonden was die bloeding in een eerder stadium vanzelf gestopt. Het was duidelijk dat het letsel al veel eerder was toegebracht. Mogelijk al bij de ontvoering.


  Zekerheidshalve maakte Anne zelfs gebruik van een nekkraag, voordat zij en de broeders haar op de brancard hielpen.


  De beelden die bij Anne opkwamen en haar vertelden wat de vrouw had doorgemaakt, schoof ze haastig aan de kant. Het hielp haar niet om daar nu bij stil te staan.


  De broeders vervoerden de vrouw naar boven. Anne zag hoe ze met grote ogen naar de opengebroken deur keek, alsof ze het nauwelijks kon geloven.


  Toen ze naar buiten werd gebracht, kneep ze haar ogen samen, alsof het daglicht pijnlijk was, en huiverde.


  De broeders schoven haar in de ambulance en Anne nam naast haar plaats. Ze sloot Hermine aan op de bewaking en deed dat met de nodige voorzichtigheid. Bij iedere beweging die ze maakte, bij iedere aanraking, leek Hermine in elkaar te krimpen. Anne vond het verschrikkelijk om een vrouw in deze toestand mee te maken.


  Natuurlijk besefte Anne dat het een wonder was dat de vrouw nog leefde. Maar het was ook duidelijk dat ze nooit meer degene zou worden die ze was geweest.


  Anne werd geplaagd door voorbij flitsende beelden van de kelder, de bloedplekken en het kapotte glas. Ze werd er gewoon misselijk van.


  Ze hoopte dat de man die dit op zijn geweten had, werd opgepakt. Als ze eerlijk was, wenste ze hem meer ellende toe dan alleen te worden opgepakt. Ze zou dat alleen nooit hardop toegeven.


  Ze probeerde Hermine zo goed als ze kon gerust te stellen op weg naar de Landau-kliniek, herhaalde minstens tien keer dat nu alles goed kwam – bijna alsof ze zichzelf daarvan moest overtuigen - en controleerde herhaaldelijk de apparatuur, de zuurstoftoevoer en het infuus.


  Klinkmüller had de Landau ingelicht en een indicatie gegeven over de situatie waarin Hermine was aangetroffen.


  Het was dokter Walter Ronald die klaarstond om de vrouw van Anne en de broeders over te nemen voor behandeling. Renate Zander en Diana Thonhäuser stonden hem bij. Het stelde Anne gerust dat uitgerekend deze twee verpleegsters Walter Ronald zouden assisteren. Ze zou zelf voor deze twee hebben gekozen, als die mogelijkheid er was geweest.


  Ze overhandigde Walter Ronald het ambulanceformulier en gaf een korte toelichting. Ze probeerde objectief te blijven, bij het geven van die toelichting, maar zelfs Walter Ronald voelde waar Anne mee vocht. Anne hoefde niets uit te leggen. Walter Ronald begreep het. De verpleegsters ook.


  Een blik op Hermine en op het formulier, dat een indicatie van het letsel gaf, was voldoende om te weten wat er met de vrouw was gebeurd.


  “Ik denk dat de recherche zich nog meldt,” voegde Anne er nog aan toe, voordat ze de behandelkamer verliet.


  “Daar ga ik wel van uit,” zei Walter Ronald. “Ik zal de zaak met Obermann bespreken, zodat er doorlopend een verpleegster standby staat en de recherche te woord kan staan.”


  Anne knikte en verliet na een laatste blik op Hermine de kamer, samen met de broeders.


  Eenmaal in de gang, spraken ze een tijdlang niet met elkaar. In ieder geval niet totdat Klinkmüller voorstelde dat ze samen koffie konden nemen in de kantine. Hij mompelde dat ‘het wel nodig was’.


  Maar zelfs in de kantine werd niet veel gesproken. Ieder leek in eigen gedachte verzonken. Anne durfde nauwelijks met haar ogen te knipperen, omdat ze iedere keer weer die vrouw voor zich zag in de kelder. De gedachte aan wat er in die kelder was gebeurd, maakte haar bang.


  De vrouw was een vrouw als zij geweest. Mientje had nog gezegd dat ze op elkaar leken.


  Hermine had haar werk gehad en haar privéleven. Ze had geen intensief sociaal leven gekend, had Anne begrepen, maar was een rustige, jonge vrouw geweest met een goedlopende zaak en een groot verantwoordelijkheidsgevoel.


  En van het ene moment op het andere was haar alles afgenomen. Vooral haar gevoel van veiligheid. Want Anne wist dat dat misschien nog het moeilijkste was voor een slachtoffer.


  Ze vroeg zich af of ze er met Helmut over moest praten. Helmut was uiteraard de aangewezen persoon om Hermine te helpen, maar dat wisten Walter Ronald en Hedwig Obermann ongetwijfeld ook. Misschien wilde ze zelf ook wel met Helmut praten.


  Onwillekeurig schudde ze haar hoofd. Onzin natuurlijk. Ze had geen therapie nodig. Het was volkomen normaal om nog een tijd door beelden achtervolgd te worden als je bij zoiets uitkwam, maar uiteindelijk zou het vervagen. Dat gebeurde altijd.


  

  



  Margrit Boller kwam gehaast de eerstehulp binnen. Het was rond de middag. Een oproep voor de ambulance was er niet meer geweest en de enige geplande rit, waarbij Zus Leusch naar het verpleegtehuis zou worden vervoerd, zou pas in de namiddag plaatsvinden.


  Anne sloot net het eerste onderzoek af, bij een te dikke man van vijftig, die plotseling last had gekregen van benauwdheid. Hartproblemen waren niet naar voren gekomen tijdens het onderzoek, maar Anne had een aantal bloedproeven genomen voor nader onderzoek. Ze kon dus niets anders doen dan wachten.


  Precies op dat moment benaderde Margrit haar.


  “Er is iemand die je beslist wil spreken,” zei ze. Ze hijgde nog een beetje. Ze had veel te snel gelopen.


  “Je had mij via de interne lijn kunnen oproepen,” meende Anne wat verbaasd.


  Margrit schudde haar hoofd. “Het was niet zo dringend en ik probeer wat meer beweging te nemen. Ik heb al verschillende sportscholen uitgeprobeerd, maar dat is gewoon niets voor mij. Dan sta ik daar tussen allemaal jonge grietjes met prachtig figuur, die klagen over een enkel putje wat ze in hun dij hebben ontdekt en met een vergrootglas zichtbaar is. Nee, niets voor mij. Ik heb zelfs zo’n dvd thuis liggen met een trainingsprogramma in eigen huiskamer, maar dat is ook al geen succes. Als ik thuiskom, neem ik liever een glaasje wijn als aperitief voor een aangename maaltijd. En tegen de tijd dat ik opgeruimd heb, voel ik geen enkele behoefte aan gympakjes en transpiratie. Dus probeer ik het zo op te lossen. Gewoon zoveel mogelijk op het werk lopen, de trap nemen in plaats van de lift. Dat soort dingen.”


  “Toch niet weer aan het lijnen?” vroeg Anne.


  Margrit grijnsde kort.


  “Jeetje.”


  “Maar die man wil je dus spreken.”


  “Welke man?”


  “Ludwick Boden. Charmante man. Hij mag weer naar huis toe en wil je graag bedanken.”


  “Dat heeft hij toch al gedaan?” Anne voelde een lichte weerstand. De herinnering aan haar aanbidder, lang geleden, kwam weer in haar op.


  “Vast wel, maar ik geloof niet dat hij er verdere bedoelingen mee heeft,” zei Margrit. “Het is niet zo’n figuur als die pief destijds, die zo verliefd op je werd.”


  Blijkbaar kon Margrit gedachten lezen.


  “Nou, goed dan,” zei Anne. “Ik kan hier op dit moment niets doen, dus ik neem aan dat ik even met je mee kan gaan. Hoewel ik het eigenlijk allemaal onnodig vindt, ik doe gewoon mijn werk.”


  “Ja, dat weet ik. Dat zeg je altijd. Hoewel ik persoonlijk van mening ben dat je meestal net wat meer doet dan alleen je werk. Maar ik weet hoe je zelf erover denkt. Maar ik weet ook dat mensen je evengoed dankbaar zijn. Hij is niet de eerste die dat toch nog graag even persoonlijk duidelijk wil maken.”


  “Nee, dat niet. Maar zoals gezegd... ik vind het niet nodig.”


  “Kom toch maar even mee. Hij bedoelt het goed en ik wil niet het gevoel hebben dat ik mij voor niets uitsloof.”


  Anne glimlachte en knikte. Ze liep met Margrit naar de hal van de Landau, waar Ludwick, alweer keurig in pak, op haar wachtte.


  Ze zag dat hij een rode roos in handen had en ze onderdrukte een kleine kreun.


  Ze dwong zichzelf tot een glimlach, toen ze naar hem toe liep.


  “Margrit Boller zei dat u mij wilde spreken.”


  “Je. We zouden elkaar tutoyeren.”


  “Ah, ja.”


  Hij leek haar aarzeling op te merken. “Behalve als het niet prettig voor je voelt, natuurlijk.”


  “Nee, het maakt niet uit,” loog Anne. Want het voelde niet prettig. Ze voelde de neiging om afstand te houden.


  “Ik wil je eigenlijk alleen maar bedanken voor de goede zorgen,” zei Ludwick. Hij overhandigde haar de roos. “Ik heb al eerder genoemd dat je een reddende engel bent. Een speciaal persoon. En ik ben erg dankbaar dat jij degene was, die mij uit het wrak hielp en mijn leven redde.”


  “Nou ja, zo dramatisch was het niet,” zei Anne. “Het letsel was niet zo enorm, dus je zou het toch wel hebben overleefd.”


  “Misschien wel, maar ik ben toch dankbaar voor je zorgen.”


  “Graag gedaan. Hoe gaat het nu met je?”


  “Ik heb het gevoel dat ik onder een train heb gelegen en daarna nog platgewalst ben,” zei hij met een charmant lachje. “Maar ik neem aan dat het over gaat.”


  “Het heeft tijd nodig.”


  “Ja. Dat zeiden de dokter en de therapeut ook. Ik heb ademhalingsoefeningen gekregen, die de pijn in mijn ribben moet verlichten. Ik hoop dat niemand het hoort als ik die oefeningen doe. Ze zouden een verkeerde indruk kunnen krijgen.” Hij lachte kort.


  Anne lachte wat onzeker mee.


  “En ik vrees dat ik een tijdje verplicht vakantie heb,” voegde hij eraan toe.


  “Ik neem aan dat de dokter absolute rust heeft geadviseerd?”


  “Ja, en aangezien ik postbode ben van beroep, kan ik mijn werk een tijdje niet uitvoeren. Het was misschien anders geweest als ik mijn dagen achter een bureau had doorgebracht.”


  “Postbode?” Dat was wel een van de laatste beroepen waar ze Ludwick in had verwacht.


  Hij glimlachte. “De zingende postbode.”


  “Je zingt ook nog?”


  “Alleen als niemand het hoort.”


  Anne glimlachte nu toch echt. Ze voelde dat ze ontspande. “Ik hoop dat je snel opknapt,” zei ze.


  “Ik ook. Bedankt, en wie weet, tot ziens.”


  Hij draaide zich om en liep weg. Anne keek hem even na met de roos in haar hand. Ze zag dat hij nog pijn had, al probeerde hij het te verbergen. Ze had het ook aan zijn ademhaling gehoord.


  “Een aardige man,” vond Margrit. Ze was naast Anne komen staan en keek hem ook na.


  “Ik neem aan van wel,” gaf Anne toe.


  Ze wilde zich omdraaien om weer naar de eerstehulp te gaan, maar een oproep voor de ambulance deed haar plannen wijzigen.


  Ze trof Klinkmüller en Tünnes bij de ambulance en was bijna opgelucht toen ze hoorde dat het om een eenvoudig ongeluk ging.


  “Een val van een ladder, tijdens het klussen,” wist Klinkmüller. “Het slachtoffer heeft pijn in been, heup en rug en niemand durft hem te verplaatsen. Blijkbaar hoorde de buurvrouw een heleboel kabaal en een harde gil in het huis, ging een kijkje nemen en zag hem door het raam van de woonkamer op de grond liggen, naast de omgevallen ladder. Ze is met haar man via de achterdeur naar binnen gegaan om te kijken hoe het slachtoffer eraan toe was en heeft toen ons gebeld.”


  “Dan heeft het slachtoffer geluk gehad,” vond Anne. “Als de buurvrouw niets had gehoord of niet was gaan kijken, had hij daar lang kunnen liggen. Als hij tenminste alleen woont.”


  “Hij woont alleen. En de buurvrouw weet dat het niet ongewoon is dat hij zichzelf schade toebrengt. Daarom ging ze kijken.”


  Anne keek naar Klinkmüller en zag een klein lachje op zijn lippen.


  “Wat?”


  “Het is iemand die we kennen.”


  “Wie dan?” Terwijl Anne de vraag stelde, kwam een naam bij haar op. “Toch niet Harald Dorfmann?”


  Klinkmüller knikte.


  “Oh nee,” kreunde Anne. “Hoe krijgt hij het klaar?”


  Tünnes reed ondertussen de afrit af en voegde zich met een scherpe bocht in het verkeer. “Motorisch gestoord?” stelde hij de vraag.


  “Daar lijkt het bijna op,” zei Anne. “Hoe vaak hebben we hem al opgehaald?”


  “Vaak,” meende Klinkmüller.


  “Misschien hebben we al een jubileum bereikt,” stelde Tünnes. “We hadden gebak en koffie kunnen meenemen.”


  “Och arme,” zei Anne. “Wat zou hij zich dan ongemakkelijk voelen. Hij schaamt zich toch al dood als het weer eens zover is.”


  “Terwijl hij toch werkelijk een zeldzaam talent is,” vond Klinkmüller. “Ik heb zelden iemand meegemaakt die zo onhandig is als onze Harald.”


  “En als hij dan nog zou inzien dat klussen geen goed idee is,” zei Tünnes.


  Anne zuchtte diep. “Ik vind het toch wel sneu voor hem,” zei ze.


  Tünnes stuurde de ambulance met zwierig gemak door het niet al te drukke centrum van de stad en parkeerde bij Harald voor de deur.


  De buurvrouw, een korte en zeer brede dame met een aanzienlijk achterwerk kwam met haar typisch waggelende gang naar buiten. Ze schudde zorgelijk met haar hoofd, waarbij haar bruine krulletjes vrolijk meesprongen.


  “Gelukkig, dokter Maas, daar bent u,” zei ze tegen Anne.


  “Clezine,” groette Anne haar.


  “Het is weer eens zover. Ik hoorde een harde slag en een gil, en toen dacht ik al... jee jee.” Ze schudde nog maar eens haar hoofd.


  “Fijn dat u ons meteen heeft gebeld,” zei Anne. Ze liep achter de vrouw aan, door de smalle gang, naar de kleine woonkamer.


  De echtgenoot van Clezine, Rins, zat naast Harald op de grond. Rins was mager en klein en leek enorm nietig bij zijn Clezine. Anne wist echter dat de twee gek op elkaar waren.


  “Rinske schat, hoe gaat het met onze Harry?” Ze wierp Harald een meelijdende blik toe. “Dokter Maas is er.”


  Harald keek ongelukkig op naar Anne. Zijn wangen kleurden. Het was alleen niet zeker of het van de pijn of van schaamte kwam. Want dat hij pijn had, was meteen duidelijk. Anne zag het aan zijn gezicht.


  Ze knielde naast hem neer en vroeg wat er precies was gebeurd.


  Harald legde uit dat hij een lamp wilde ophangen, toen hij op de een of andere manier zijn evenwicht op de ladder was verloren.


  Anne keek even naar boven en zag de lamp gevaarlijk aan een koordje bungelen.


  Ze hoefde niets uit te leggen. De anderen zagen het ook en Clezine stootte haar echtgenoot aan.


  “Rinske schat, hang die lamp even vast. Dadelijk krijgt de dokter dat ding nog op haar hoofd.”


  Rins zette de ladder recht, bijna tegen Harald aan, pakte de boormachine, die naast Harald lag en ging aan het werk daarbij iedereen handig ontwijkend, terwijl Anne en de broeders zich over Harald ontfermden.


  Harald gaf duidelijk aan dat hij erg pijn had in zijn heup, been en rug, precies zoals de buurvrouw bij de oproep al had doorgegeven. Anne onderzocht de arme man voorzichtig en vermoedde een gebroken heup. Over de rug kon ze nauwelijks een oordeel vellen. Hij leek niet gebroken, maar alleen foto’s konden daar zekerheid over geven. Anne spalkte het been en gebruikte de wervelplank voordat ze Harald op de brancard legden.


  “Ik zou misschien niet meer moeten klussen,” kreunde Harald op weg naar de ambulance.


  “Misschien is dat inderdaad verstandiger,” was Anne het met hem eens.


  De broeders schoven hem in de ambulance en Anne nam naast hem plaats.


  “Maar ik dacht dat het ophangen van een lamp nog wel mogelijk moest zijn,” zei Harald toen. Hij keek Anne hulpeloos aan.


  Hij was niet knap, wist Anne. Harald was niet lelijk, maar hij was ook niet bijzonder knap. Bovendien was hij te mager, wat benadrukt werd door zijn lengte. Zijn roodbruine krullen staken net iets te veel af bij de bleke huid, die nooit kleur wilde krijgen. Of hij daarom nooit een partner had gevonden, wist Anne niet. Er waren beslist lelijkere mannen die meer geluk hadden in de liefde.


  Maar wellicht waren die niet even onhandig als Harald.


  Anne vroeg zich af of Harald op sociaal gebied ook zo onhandig was. Dat zou natuurlijk het een en ander verklaren. Hoewel ze hem zelf eigenlijk erg aardig vond. Misschien was het beter als er een vrouw in zijn buurt was, die een beetje op hem lette. Maar blijkbaar viel het niet mee om die te krijgen.


  Anne gaf geen antwoord op zijn laatste opmerking. Ze kon nauwelijks zeggen dat hij zelfs dat beter achterwege kon laten. Dan bevestigde ze zijn onhandigheid misschien net iets te nadrukkelijk en dat vond ze sneu. Beweren dat het ophangen van een lamp geen probleem moest zijn en dat het deze keer gewoon stomme pech was geweest, durfde ze echter net zo min. Dan zou ze het risico nemen dat hij het een volgende keer weer zelf probeerde, met een soortgelijke uitkomst.


  In de Landau-kliniek herkende Martin Landau, de arts die Harald in behandeling nam, Harald ook meteen en begroette hem als een oude bekende. En in zekere zin was hij dat ook.


  “Hij zal zich in ieder geval thuis voelen in de Landau,” merkte Klinkmüller op toen ze kamer uitliepen.


  “Misschien kan hij een vaste kamer afhuren,” zei Tünnes.


  “Jeetje, arme drommel,” vond Anne. “Ik vind het zo sneu voor hem en dan houden jullie hem ook nog voor de gek.”


  “Hij hoort het niet,” zei Klinkmüller. “En als hij dat wel zou doen, zou hij er toch een beetje mee kunnen lachen. Hij weet het zelf ook wel.”


  Anne knikte. Het was natuurlijk ook zo, maar ze had het evengoed erg met hem te doen.


  

  



  Het was vijf uur en Anne was afgewerkt. Anne was heel even naar de intensive care gelopen en was de kamer van Hermine binnengegaan, maar had niet met de jonge vrouw gepraat. De medicijnen die haar werden toegediend, zorgden ervoor dat ze de dag slapend doorbracht en in ieder geval voor nu niet werd geplaagd door pijn en nachtmerries. De verpleegster op de I.C. Ricky Kaiser, had Anne kunnen vertellen dat Hermine veel pijn had en dat er meerdere keren sprake was geweest van een paniekaanval. Uiteraard was de recherche al op bezoek geweest en hadden ze foto’s van de letsels genomen, materiaal onder haar nagels verzameld en haar onderzocht op zoek naar bewijsmateriaal.


  Als Ricky daarover praatte, was die woedende klank in haar stem, die Anne zo goed begreep. Ricky wist wat er met de vrouw was gebeurd. De artsen wisten het en zelfs de rechercheurs waren op de hoogte. De enige die niets leek te weten, was Hermine zelf. Alleen de vage herinnering aan haar persoonlijkheid was opgekomen, toen haar ouders haar hadden bezocht, in de korte tijd dat ze bij kennis was geweest. Maar ze had niets kunnen vertellen.


  Anne had de kamer met een intens triest gevoel verlaten.


  Ze had eigenlijk ook Harald nog even willen bezoeken, maar ze had Hedwig Obermann, het hoofd van de verpleging, op de afdeling getroffen en zij had Anne verteld dat Harald aan zijn heup was geopereerd en nog niet echt aanspreekbaar was. Ze wist ook te vertellen dat de rug slechts gekneusd was. Hij was alleen erg ongelukkig op zijn heup terechtgekomen en dat had dus helaas die breuk veroorzaakt. Dokter Martin Landau had een heuppin aangebracht, dus was het een kwestie van dagen, voordat Harald weer rondwandelde. Al zou het niet meteen gemakkelijk zijn. Voor vandaag was een bezoek aan de pechvogel dus niet erg zinvol.


  Anne liep na haar gesprek met Obermann door de gang richting hal, toen ze de blonde vrouw tegenkwam, die ze de vorige dag ook al op de afdeling had ontmoet.


  Dit keer droeg ze een effen rok en een bloesje met madeliefjes. Het had iets kinderlijks, vond Anne. Zeker met de sokjes die ze erbij droeg.


  De vrouw leek wat verloren rond te struinen, toen ze Anne zag.


  Ze wekte de indruk Anne te willen ontwijken en alleen al daarom liep Anne meteen naar haar toe.


  “Kan ik u helpen?” vroeg ze.


  De vrouw schudde meteen haar hoofd. “Nee, dat hoeft niet.”


  “Ik neem aan dat u iemand hier wilt bezoeken?”


  “Ja. Ja, natuurlijk.”


  “Maar het is momenteel geen bezoekuur. Of betreft het een bijzondere situatie?” Anne doelde daarbij op iemand met ernstig letsel of iemand die ernstig ziek was.


  De jonge vrouw knikte meteen. “Ja. Ja, een bijzondere situatie.”


  Voor Anne kwam het ongeloofwaardig over. Ze bleef de vrouw aankijken. “Wie betreft het?”


  “Wat?” De vrouw keek Anne wat verbaasd vragend aan door haar dikke brillenglazen.


  “Wie wilt u bezoeken?”


  “Oh, eh, één van de patiënten.”


  “Ja, dat begrijp ik,” zei Anne geduldig. “Maar hoe heet de betreffende patiënt?”


  “Ik vind hem wel. U hoeft mij niet te helpen.” De vrouw wilde meteen doorlopen, maar Anne hield haar voorzichtig tegen. “Ik denk dat zuster Obermann u zo meteen dezelfde vragen gaat stellen. En zij is wat strenger dan ik.”


  “Is dat die dame met die smalle lippen en die felle blik in haar ogen?”


  “Ja.” De omschrijving was bepaald niet specifiek, maar Anne wist vrijwel zeker dat de jonge vrouw tegenover haar Obermann bedoelde.


  De vrouw leek nu even te twijfelen.


  “Zullen we samen een kop koffie nemen in de lunchroom,” stelde Anne voor. Ze vond de jonge vrouw er zo ontredderd uitzien, dat ze het gevoel had haar te moeten helpen.


  De vrouw aarzelde even.


  “Ik trakteer,” zei Anne met een lachje.


  Nu vormden de lippen van de vrouw zich ook tot een lachje. Ze knikte.


  Anne stak haar hand naar haar uit. “Dokter Anne Maas,” stelde ze zich voor. “Ik ben traumatoloog en ik werk op de ambulance en eerste hulp.”


  “Een levensredder dus,” zei de vrouw vol bewondering.


  Anne haalde haar schouders op. “Niet meer of minder dan iedere andere arts hier.”


  “Maar u bent de eerste die bij het slachtoffer is. Ik wed dat die mensen u als een reddende engel zien.”


  “Soms. Maar het zijn vaak de artsen op de trauma-afdeling, die de wonderen verrichten.”


  “U bent te bescheiden,” zei de vrouw met een lachje. “Ik heet trouwens Alice Traum.”


  “Leuk u te ontmoeten, Alice Traum.”


  Anne liep met haar naar de lunchroom en zocht een plekje uit bij het raam.


  “Koffie?”


  “Is er ook thee?”


  “Natuurlijk.” Anne bestelde thee en koffie en ging tegenover Alice zitten.


  “Wilt u mij vertellen wat u op de afdeling doet? Aangezien ik u daar gisteren ook al tegenkwam op een ongebruikelijk tijdstip.”


  Alice twijfelde. Ze frunnikte een beetje met haar bloesje. “Ik zoek een man,” zei ze toen.


  “Welke man? Als ik de naam weet...”


  “Weet ik niet.”


  Anne keek haar verbaasd aan. “U kent zijn naam niet?”


  “Nee.”


  “Maar u weet wel dat hij in de Landau-kliniek is opgenomen?”


  “Ja.”


  “Het is dus iemand die u niet zo heel erg goed kent. Aangezien u de naam niet weet…”


  “Het is mijn toekomstige man.”


  Annes verbijstering nam toe. “U toekomstige man is opgenomen in de Landau-kliniek, maar u kent zijn naam niet?”


  Alice schudde haar hoofd.


  “Is hij dan getrouwd?” vroeg Anne. Dat was het enige wat ze kon bedenken, een getrouwde man die met smoesjes de arme Alice aan het lijntje hield, zonder zijn ware identiteit bekend te maken.


  “Oh, lieve help, nee, natuurlijk niet,” zei Alice echter meteen. “Ik zou nooit iets met een getrouwde man beginnen.”


  “Sorry, maar ik begrijp er niets van,” bekende Anne. “U wilt trouwen met iemand wiens naam u niet kent en die hier is opgenomen. Maar u weet niet waar hij precies ligt.”


  “Nog niet.”


  “Ik weet niet zeker of ik u kan helpen als ik geen naam heb. Maar misschien kunt u beschrijven hoe hij eruitziet?”


  “Dat weet ik niet.”


  Anne staarde Alice aan. Een serveerster bracht hen ondertussen koffie en thee en Alice pakte meteen haar mok vast alsof ze zich daaraan wilde vasthouden.


  “Oh, wacht eens even... Is het iemand die u via mail hebt leren kennen? Of via brieven of telefoon of iets dergelijks... Zo’n dating-gebeuren?”


  “Oh hemel, nee.” Alice schudde heftig haar hoofd. “Dat zou ik nooit durven. Een meid, die een keer op dezelfde afdeling was opgenomen als ik, had iemand leren kennen via een datingbureau. De man bleek een getrouwde egoïst te zijn. Dat besefte ze natuurlijk niet meteen, maar pas nadat hij haar al een heleboel ellende en verdriet had bezorgd. Dat was de reden dat ze weer opgenomen werd. Terwijl het zo goed met haar ging.”


  “Waar opgenomen?” vroeg Anne nu een beetje wantrouwend.


  “Op de afdeling van de Zonnebloem.”


  Anne kende de Zonnebloem. Iedereen in de stad kende waarschijnlijk de Zonnebloem, omdat er de nodige geruchten en grapjes de ronde over deden. De Zonnebloem was een instelling die mensen met psychische problemen in zorg voorzag, al dan niet intern. Natuurlijk sloegen de geruchten en grappen vaak nergens op. Er zaten geen gevaarlijke criminelen of compleet doorgeslagen mensen, maar het bleef een feit dat niemand voor niets daar terechtkwam.


  En het was duidelijk dat Alice daar ook had gezeten. Of daar nog steeds zat.


  “Ik ben niet meer intern in de Zonnebloem,” zei Alice, alsof ze de gedachte van Anne had geraden.


  “Oh, dat is natuurlijk fijn.”


  “Ik woon op mijzelf. Ik krijg zo’n speciale uitkering, omdat de psycholoog niet gelooft dat ik kan functioneren in het normale bedrijfsleven. Ik ben niet opgewassen tegen de hedendaagse mentaliteit en de stress, volgens hem. Ik neem aan dat hij gelijk heeft. Maar ik doe wel vrijwilligerswerk, met heel veel plezier.”


  Anne knikte. “Vrijwilligerswerk is dankbaar werk, hoor ik vaak.”


  “Oh ja.”


  “Maar u bent hier dus op zoek naar uw toekomstige man, wiens naam u niet kent en van wie u niet weet hoe hij eruitziet?”


  “Het klinkt een beetje raar, nietwaar?” merkte Alice op met een klein lachje.


  “Een beetje wel,” gaf Anne toe.


  “Weet u, het zit zo. Ik ben het alleen-zijn beu. Altijd in een leeg huis thuiskomen, niemand om mee te praten, niemand om mee naar de film te gaan of te picknicken. Altijd maar alleen. Ik vind dat moeilijk. En ik merk ook dat ik dan soms verzin dat er iemand bij mij is. Soms praat ik daar zelfs mee en dat is natuurlijk een beetje mal. Als iemand anders dat hoort, brengen ze mij meteen terug naar de Zonnebloem. Maar eigenlijk is het niets anders dan eenzaamheid. Mensen zijn niet gemaakt om altijd alleen te zijn, weet u.” Ze glimlachte weer. “Natuurlijk weet u dat. U bent tenslotte dokter.”


  “Ik kan mij voorstellen dat je op een bepaald moment behoefte hebt aan een levenspartner,” gaf Anne toe.


  “Maar ik kom nooit in een café, ziet u. Ik moet er niet aan denken. Ik hou niet van cafés. Ik hou niet van de rook die er hangt, de stank van alcohol en zweet en van het lawaai. Ik geloof ook niet dat ik in een café een geschikte partner zou vinden. Omdat ik er zelf niet van hou. En op mijn werk ligt het ook moeilijk. Ik werk met bejaarden, ziet u. En de andere vrijwilligers zijn ook bejaard. Het is een heel gezellig clubje, maar ze zijn zoveel ouder dan ik. Dus dat wordt ook niets. En een datingbureau of iets dergelijks vertrouw ik niet. Ik heb tenslotte gezien hoe het met Ineke is gegaan. U weet wel, de meid die ik noemde. Ik maak liever niet hetzelfde mee.”


  Anne knikte, nog niet helemaal zeker wat Alice nu eigenlijk probeerde te vertellen.


  “Je ziet wel eens in films dat mensen hun toekomstige partner in een supermarkt ontmoeten,” ging Alice verder. “Maar in het werkelijke leven gebeurt dat niet. In de supermarkt tref je vooral huisvrouwen. En de mannen die je er tegenkomt, hebben meestal haast. Het komt nooit tot een praatje. Ik zou ook nooit naar iemand toe durven te gaan om zomaar een praatje te maken. Niet in een supermarkt. In het bejaardenhuis wel. Die mensen zijn daar voor de verzorging. Die vinden het fijn, als iemand een praatje met ze maakt.”


  Anne knikte langzaam.


  “Dus u begrijpt het nu?” vroeg Alice opgelucht. Ze nam een slokje thee, terwijl ze Anne door haar dikke glazen heen aan bleef kijken.


  “Ik begrijp dat u het alleen zijn beu bent en dat café, werk, datingsite en winkel geen mogelijkheid bieden om iemand te leren kennen. Maar ik begrijp nog niet zo goed wat u hier doet? Het verhaal over uw toekomstige echtgenoot is mij nog niet duidelijk.”


  “Nee?” reageerde Alice verwonderd. “Ik heb toch verteld dat het in het bejaardenhuis minder moeilijk is om mensen aan te spreken, een praatje te maken. Omdat mensen daar verzorgd worden en dat prettig vinden. Maar ja, bejaarden zijn natuurlijk te oud.”


  Langzaam begon Anne iets de dagen, maar ze kon het nauwelijks bevatten.


  “U komt hier in de hoop een toekomstige partner te treffen?” vroeg ze verbijsterd.


  Alice glimlachte opgelucht. “Natuurlijk. Het is toch logisch.”


  Anne was het er niet helemaal mee eens dat het logisch was, maar begreep dat ze een andere denkwijze had als Alice. Ze vermoedde dat de meeste mensen een andere denkwijze dan Alice hadden.


  “Maar u weet toch niet of hier alleenstaande mannen liggen, die op zoek zijn naar een partner?”


  “Nee, natuurlijk niet. Maar door hier regelmatig te komen, kom ik daar vanzelf achter. En als ik dan iemand tref die mij geschikt lijkt, dan kan ik daarmee een praatje maken. Kijken wat het voor iemand is. Want hier is dat natuurlijk gemakkelijker. Mensen in het ziekenhuis vinden het prettig om een praatje te maken, net als de mensen in een bejaardenhuis. Omdat het zo saai is, om maar de hele dag in bed te liggen.”


  “En als het een aardig persoon is?”


  “Dan hoop ik dat hij mij ook aardig vindt. Anders moet ik verder kijken.”


  “Oh jeetje,” zei Anne. “Ik betwijfel of zuster Obermann erg gecharmeerd is van uw voornemen.”


  “De strenge zuster?”


  “Hoofd van de verpleging. Ze heeft haar regels. Dat moet ook wel, omdat de patiënten rust nodig hebben.”


  “Ik zou nooit iemand storen die rust nodig heeft,” zei Alice vol overtuiging.


  “Ik vrees dat Obermann het niet zo ziet,” zei Anne. “Maar waarom doet u het buiten de bezoekuren om?”


  “De bezoekuren zijn veel te druk en de patiënten hebben dan hun familieleden om mee te praten. Hoewel ik er rond die tijd ook ben.” Ze keek Anne ernstig aan. “Het is natuurlijk beter om meteen te weten wie een partner op bezoek krijgt.”


  “Eh ja, natuurlijk.” Anne wist niet goed wat ze ervan moest denken. Het was op zijn minst gezegd een ongebruikelijke manier om iemand te leren kennen. Toch had het ook iets aandoenlijks, vond Anne.


  “Het middagbezoekuur is nooit erg druk,” zei Anne. “Misschien kunt u Harald Dorfmann eens bezoeken. Hij is vrijgezel,” noemde Anne.


  “Hm, Harald Dorfmann? Is hij de man die vandaag door u werd binnengebracht met een gebroken heup?”


  Anne knikte verbaasd. “Hoe weet u dat?”


  Alice glimlachte. “Ik hou mijn oren en ogen open,” zei ze.


  “Dat blijkt wel. Alleen is hij nu nog onder invloed van narcose, dus niet aanspreekbaar. Maar wellicht kunt u hem later een keer tijdens het bezoekuur bezoeken.”


  Anne geloofde niet dat Harald heel erg veel vrienden had en ze vermoedde dat hij het maken van een praatje wel op prijs stelde. Tegelijkertijd vroeg ze zich af of ze niet ernstig de fout in ging. Ze was tenslotte geen bemiddelingsbureau voor alleenstaande zielen. Hoewel het daar soms toch wel op leek.


  Alice knikte nadenkend en Anne kon niet meer terug.


  “Misschien bezoek ik hem morgen wel,” besloot Alice.


  “Dat kunt u doen. Maar hou er rekening mee dat hij onlangs geopereerd is en wellicht ook morgen nog veel pijn heeft en moe is.”


  “Oh natuurlijk.”


  “En alleen een praatje. Als u merkt dat hij zich niet op zijn gemak voelt...”


  Alice liet Anne niet uitspreken. “Ik val natuurlijk niemand tegen zijn zin lastig,” zei ze meteen. Ze klonk zowaar een beetje beledigd. “Als hij mij niet mag, of ik hem niet, dan krijgt hij een lekker mandje met fruit en wens ik hem gewoon veel beterschap.”


  Anne knikte, toch niet helemaal gerustgesteld. Ze dronk haar koffie op en nam afscheid van Alice.


  Toen Anne naar buiten liep, was Alice nog volop in gedachte. Misschien had ze helemaal niet over Harald moeten beginnen. Alice had in de Zonnebloem gezeten en was daar wellicht nog steeds in behandeling en het was niet zeker dat de reden daarvoor, die ze zelf had genoemd, de ware of enige reden voor opname was geweest. Voor hetzelfde geld was Alice een stalkster en scheepte ze Harald daar nu mee op. Alsof hij nog niet genoeg pech in zijn leven had.


  Maar Anne kon zich Alice nauwelijks voorstellen als stalkster. Nu vermoedde ze niet dat het aan de buitenkant zichtbaar was, maar voor haar gevoel was Alice gewoon een wat wereldvreemd persoontje, dat onlogischer wijs verwachtte dat de bezoekjes aan de Landau-kliniek een einde zouden maken aan haar eenzaamheid.


  Al zou het misschien toch niet zo zinloos zijn als het werkelijk tussen haar en Harald zou klikken.


  Anne viste de sleutels van haar auto vast uit haar zak en liep haastig naar de plek waar ze hem had geparkeerd. Het regende en waaide een beetje. De mooie nazomerdagen leken definitief voorbij.


  Toen Anne de sleutel in het sleutelgat van de autodeur stak, klopte iemand op haar schouder. Anne schrok en draaide zich met een ruk om.


  Het was Ludwick en hij verontschuldigde zich meteen. “Ik wilde je absoluut niet aan het schrikken maken,” zei hij. “Het spijt me enorm. Kan ik het goedmaken met een kop koffie of iets dergelijks?”


  “Nee, dank je. Ik heb net koffiegedronken.”


  “Oh, met één van de dokters?”


  “Nee, met een jonge dame.”


  Drukte zijn gezicht nu werkelijk opluchting uit?


  “Oh. Natuurlijk.”


  “Wat kan ik voor je doen?” vroeg Anne onzeker.


  “Ik wil je graag uitnodigen voor een etentje. Als bedankje.”


  “Je hebt mij al meer dan voldoende bedankt en een roos gegeven,” bracht Anne hem in herinnering.


  “Dat weet ik, maar ik vind het eigenlijk wat onnozel, in vergelijk met wat je voor mij hebt gedaan. Ik zou je graag willen meenemen naar ‘Le Carrefour’, misschien wel het beste restaurant van de omgeving. Ik weet niet of je er ooit bent geweest? Het ligt prachtig bij het water, met in de verte de bossen. De entourage is stijlvol en aangenaam. Echt iets wat bij je past.” Hij glimlachte.


  “Ik ken ‘Le Carrefour’,” zei Anne. “Maar het lijkt mij geen goed idee om samen uit te gaan eten?”


  “Waarom niet?” vroeg Ludwick verwonderd. “Het is slechts een etentje als bedankje.”


  “Ik heb alleen mijn werk gedaan en uw bedankje in de hal met de roos was al meer dan ik kon aannemen.”


  “Ik neem aan dat jullie artsen daar regels voor hebben. Dat begrijp ik ook wel, maar misschien kun je voor deze keer een uitzondering maken? Ik verzeker je dat het een prachtige avond wordt.”


  “Het spijt me, maar het lijkt mij geen goed idee,” zei Anne. “En als je mij nu wilt verontschuldigen.” Ze opende de deur van de auto.


  “Natuurlijk,” zei Ludwick. Maar het klonk een beetje zuur.


  Anne stapte in de auto en sloot de deur misschien net wat sneller dan nodig.


  Ze knikte nog een keer vriendelijk naar hem omdat ze zich daartoe verplicht voelde, startte de auto en reed weg. Ze zag in de spiegel dat hij op dezelfde plek bleef staan en haar nakeek.


  Ze merkte dat ze een beetje kippenvel had. Onwillekeurig dacht ze weer aan Hermine en voelde een plotse misselijkheid opkomen.


  Het was natuurlijk idioot om een link te leggen tussen Ludwick en Hermine, maar het gebeurde eigenlijk onbewust. Misschien was het zo’n voorgevoel, gebaseerd op een te levendige fantasie. Net als de vele keren dat ze ervan overtuigd was geweest dat Max iets gruwelijks overkwam.


  Ze reed in een iets te hoog tempo naar huis en was blij toen ze in haar eigen veilige omgeving stapte en de geur van Mientjes stoofpot haar tegemoet kwam.


  

  



  Anne vertelde tijdens het eten nauwelijks iets over haar dag, toen ze tegenover Mientje zat. Mientje kende Anne al vanaf de tijd dat ze nog een kind was en zij het huishouden voerde voor haar ouders en wist dat Anne tijd nodig had om alles te laten bezinken, voordat ze werkelijk vertelde wat ze op haar hart had.


  Want Mientje had allang begrepen dat Anne ergens mee zat en ze vermoedde dat het dit keer niets met Max te maken had.


  Pas toen ze een paar uurtjes later in de woonkamer aan de koffie zaten, begon Anne over Hermine.


  “Herinner je je nog de jonge vrouw die vermist was?” begon Anne.


  “Ja,” zei Mien wat aarzelend. “Ik hoorde vandaag op het nieuws dat ze weer terecht is, maar ze gaven geen verder informatie.”


  “Ik heb haar vanmorgen opgehaald.” Anne vertelde over Hermine, over de plaats waar ze gevonden was en over de vele letsels. Ze trad niet in detail over dat laatste en dat was ook niet nodig. Mientje begreep het toch wel.


  Mien luisterde verbijsterd en met afschuw naar het verhaal.


  “Jeetje, wat lopen er toch gestoorde mensen rond in de wereld,” zei ze uiteindelijk. Het was duidelijk dat ze de man bedoelde, die dit op zijn geweten had.


  “Beangstigend,” vond Anne. “Ik raak die beelden maar niet kwijt uit mijn hoofd.”


  Ze dacht weer aan Ludwick en wilde daar net over beginnen, toen de bel van de voordeur zich liet horen.


  Mientje wilde opstaan, maar Anne was haar voor. Ze had toch al geen rust in haar lijf.


  Met haastige passen liep ze naar de voordeur, waar een onbekende man haar vriendelijk onderzoekend aankeek. “Anne Maas?” informeerde hij.


  Anne knikte wat verbaasd.


  “Momentje.” De man liep naar zijn openstaande bestelwagen, haalde er een groot boeket bloemen uit en gaf het aan Anne. “Dan zijn deze voor u?”


  “Waarom?” vroeg Anne, stomverbaasd.


  “Besteld. Er zit een kaartje bij.” Hij wees op het bungelende envelopje in miniformaat, draaide zich om, gooide de achterdeur van zijn autootje dicht, stapte in en reed weg.


  Anne stond nog steeds op de drempel met het enorme boeket in handen.


  Ze hoorde Mientje achter haar de gang in komen.


  “Jeetje, wat een mooi boeket bloemen,” zei Mien. “Max?”


  “Geen idee,” zei Anne. Ze zette een paar passen achteruit, sloot de voordeur en liep met het boeket in handen naar de keuken, gevolgd door een nieuwsgierige Mien.


  Anne legde het boeket op het aanrecht neer, pakte het envelopje en keek naar de inhoud.


  ‘Liefs, je Ludwick’, stond erop.


  Anne staarde verbijsterd naar het kaartje. De letters leken voor haar ogen te dansen.


  Mien keek over haar schouder ook naar het kaartje. “Wie is in hemelsnaam Ludwick?” vroeg ze. “Je Ludwick?”


  “Oh jee,” verzuchtte Anne. Ze liet zich op een keukenstoel zakken en vertelde Mientje over Ludwick.


  “Je hebt ooit eerder een aanbidder gehad,” herinnerde Mientje zich.


  Anne knikte. “Maar ik geloof toch dat het toen een andere situatie was.” Ze huiverde. “Ludwick leek best aardig en charmant, maar ik moet zeggen dat ik daarstraks, bij de auto, kippenvel van hem kreeg.”


  “Denk je dat hij niet deugt?” vroeg Mientje ongerust.


  “Ik weet het niet. Het is natuurlijk goed mogelijk dat ik mij weer om niets druk maak.”


  “Misschien wel. Maar wellicht is het toch veiliger om de politie te waarschuwen,” vond Mientje. “Er lopen vreemde mensen rond op deze aardbol en sommigen zijn gevaarlijk. Misschien moet je gewoon geen risico nemen.”


  “En wat zou de politie dan moeten doen?” wilde Anne weten. Ze stelde die vraag net zo goed aan zichzelf als aan Mientje. “Hij heeft tenslotte niets gedaan. Hij heeft mij bedankt voor de hulp die ik verleende en hij heeft mij uitgenodigd voor een etentje, wat ik heb afgeslagen. Hij leek teleurgesteld, maar hij werd niet agressief en bedreigde mij niet. Hij accepteerde de weigering gewoon. En nu stuurt hij mij bloemen. Bij mijn weten is dat niet verboden.”


  “Nee, het is niet verboden,” gaf Mientje toe. “Maar het heeft iets engs dat hij ‘je Ludwick’ op het kaartje zet.”


  Anne knikte. Dat was ook haar gedachte. “En nu?” vroeg ze.


  “Ik zou het in ieder geval met de politie bespreken. Voor alle zekerheid. Zij kunnen wellicht ook vertellen hoe je hiermee om moet gaan.”


  Anne haalde haar schouders op. “Ik betwijfel of de politie hier iets mee doet, maar ik zou het met Helmut kunnen bespreken.”


  “Ik weet het niet,” twijfelde Mientje. “Natuurlijk kun je met Helmut spreken, maar ik doel eigenlijk op de politie. Je hebt waarschijnlijk gelijk als je zegt dat ze niets kunnen doen, maar ik zou het toch noemen.”


  “Ik kijk morgen wel,” zei Anne. Ze was niet van plan om meteen de politie in te schakelen, maar dat hoefde ze nu niet te zeggen. Mientje was toch al zo snel bezorgd. Al moest Anne toegeven dat dit voor haar ook niet prettig voelde.


  Ze liet de bloemen op het aanrecht liggen en ging weer naar de woonkamer.


  Zelfs Mien vermeed de bloemen en dat was niets voor haar. Mien was gek op bloemen en zou ze nooit zomaar op het aanrecht laten liggen. Maar dit keer maakte ze een uitzondering en ging bij Anne in de woonkamer zitten.


  Toch praatten ze niet meer over Hermine of Ludwick. Ze dronken koffie en later een wijntje, waarbij de gesprekken oppervlakkig bleven. Het was duidelijk dat ze met hun gedachten elders waren.


  Toen de telefoon ging, schrok Anne. Ze moest zelf lachen met haar reactie. Het leek wel alsof ze paranoïde werd. En dat terwijl ze toch weer had gehoopt op een telefoontje van Max. Wellicht wist hij nu wanneer hij naar huis kwam.


  Nog meer dan voorheen, hoopte ze dat het heel erg snel zover zou zijn.


  Ze wenste zelfs stiekem dat hij vanuit het vliegveld belde, maar wist tegelijkertijd dat het een kinderlijke wens was. Natuurlijk was hij nog niet op het vliegveld.


  Ze nam de telefoon op met “Max?” Het kwam niet eens in haar op dat het iemand anders kon zijn. Niet op dit tijdstip.


  “Wie is Max?” vroeg iemand aan de andere kant van de lijn.


  Anne herkende meteen de stem van Ludwick. “Ludwick?”


  “Natuurlijk Ludwick. Ik wilde weten of de bloemen waren aangekomen?”


  “Ja.”


  “Vind je ze mooi?”


  Anne haalde diep adem. “Ik kan ze niet aannemen,” zei ze.


  “Waarom niet? Is de kleur niet goed? Of hou je niet van rozen? Misschien zaten er te veel rozen in het boeket.”


  “Dat is het niet, maar ik kan geen cadeaus aannemen van patiënten.”


  Het was een paar tellen stil. “Kom nu, Anne,” zei Ludwick. “We weten allebei dat ik niet slechts één van je patiënten ben.”


  Anne huiverde. “Ja, Ludwick, dat ben je wel. Je bent één van de patiënten, die ik bij een ongeval heb opgehaald. Niet meer.”


  “Kom nu, Anne. Denk je werkelijk dat ik niet zag hoe je mij aankeek?”


  “Meneer Boden, ik vrees dat u zich dingen in uw hoofd haalt, die niet op werkelijkheid gebaseerd zijn.” Anne ging met opzet over op een formele manier van praten. Ze wilde bewust afstand scheppen. Ze meende dat Helmut daar destijds iets over had gezegd.


  “Meneer Boden?” Ludwick lachte. “Je mag mij gewoon bij de naam noemen. Dat hadden we afgesproken. En wie is Max?”


  “Max is mijn partner,” zei Anne. Meteen vroeg ze zich af of ze niet beter haar mond kon houden. Het was absoluut niet nodig dat Ludwick wist wie haar partner was. Hij hoefde niets over haar privéleven te weten.


  “Waar is die partner van je dan?” vroeg Ludwick. “Blijkbaar niet waar hij hoort te zijn, bij jou. Zijn pech. Want nu heb je mij.”


  “Meneer Boden, er is niets tussen u en mij,” hield Anne vol.


  “Ik hoop dat je begrijpt dat ik geen afwijzing accepteer. Niet na alles wat er is gebeurd.”


  “Er is niets gebeurd. U hebt een ongeluk gehad en ik heb eerstehulp verleend en u naar de Landau-kliniek gebracht, zoals ik dagelijks met vele slachtoffers doe.” Anne hoorde de wanhoop in haar eigen stem. Ze wilde zo niet klinken. Ze wilde sterk overkomen, maar op de één of andere manier wilde het niet lukken.


  “Kom op, Anne, je weet wel beter. Maar we hebben het er morgen wel over. Je hebt een zware werkdag achter de rug en ik begrijp dat je moe bent. Slaap lekker, lieveling.” Hij verbrak de verbinding voordat Anne kon reageren.


  Anne bleef een paar tellen doodstil bij de telefoon staan. Ze had het koud en rilde.


  “Wie was dat?” vroeg Mientje ongerust. Ze had slechts een deel van het gesprek opgevangen, maar het had haar ongerust gemaakt.


  “Die Ludwick,” zei Anne. Ze draaide zich om naar Mientje. “Hij denkt dat we een relatie hebben.”


  “Oh jeetje, wat een enge man,” reageerde Mientje meteen. “Gooi in hemelsnaam die bloemen weg, en waarschuw de politie. Dit is niet normaal meer.”


  Anne was het volkomen met haar eens, maar leek niet meteen in staat om iets te ondernemen.


  “Hij weet dus waar ik woon en welk telefoonnummer ik heb,” zei ze.


  “Dat is tegenwoordig niet zo moeilijk met internet en allemaal die andere moderne dingetjes die privacy onmogelijk maken,” vond Mientje.


  “Je belt nu meteen de politie en we sluiten alles hermetisch af. Zo’n engerd mag hier niet in de buurt komen.”


  Anne twijfelde nog even, maar volgde uiteindelijk toch de raad van Mientje op.


  Het gesprek met de politie was weinig bevredigend en ze twijfelde erover of ze de volgende dag naar het bureau zou komen, zoals haar een beetje lusteloos was geadviseerd.


  “Misschien doen ze pas iets als ik vermoord ben,” merkte Anne na het gesprek op.


  “Tegenwoordig kunnen ze eerder iets ondernemen,” wist Mientje. “Ze kunnen de engerd waarschuwen en zelfs een straatverbod opleggen, als je een aanklacht indient. Dat heb ik onlangs nog gelezen.”


  “Die indruk wekte de agent aan de andere kant van de lijn niet,” vond Anne.


  “Je hebt er altijd van die luie exemplaren tussen zitten,” meende Mien. “Maar je gaat morgen naar het bureau en dringt er gewoon op aan dat ze iets ondernemen. Dan moeten ze wel.”


  Anne knikte maar. Ze wist niet zeker of ze het zou doen, maar ze zou in ieder geval met Helmut praten.


  

  



  Anne had geen oog dicht gedaan die nacht. Iedere keer als ze haar ogen sloot, zag ze Hermine voor zich. Of de kelder waar de jonge vrouw in opgesloten was geweest. Of Ludwick. En ze wist niet wat haar de meeste angst bezorgde.


  Ze had gemerkt dat ze ieder geluid in huis registreerde. Ze geloofde niet dat ze ooit eerder zo bewust was geweest van de vele geluiden in en rondom huis, op de momenten waarop je dacht dat het doodstil was. Het kraken van een plank, een licht piepend geluid wat ze niet kon thuisbrengen, stemmen die uit het niets leken te komen, een auto die de straat inreed en ergens in de buurt parkeerde. Het was onvoorstelbaar hoeveel geluiden je kon waarnemen tijdens een slapeloze nacht.


  Ze stond kreunend op en voelde zich gebroken. Heel even speelde ze met de gedachte thuis te blijven. Ze meldde zich vrijwel nooit ziek op het werk, dus Felix zou er geen probleem van maken. Hij zou natuurlijk een arts moeten regelen voor de ambulance - wat zeker niet gemakkelijk was - maar hij zou het haar niet kwalijk nemen.


  Na een korte overweging besloot Anne toch dat thuisblijven nauwelijks zinvol was. Het was maar de vraag of ze dan wel aan slapen toe zou komen. Ze vermoedde dat een extra vrije dag vooral extra gelegenheid tot piekeren gaf en dat was wel het laatste waar ze behoefte aan had.


  Ze stond op en nam een lange, warme douche, alvorens ze zich aankleedde en naar beneden ging.


  Mientje was ook al op, zag ze. Eigenlijk was Mientje altijd vroeg op, maar Anne vermoedde dat de huishoudster vandaag nog eerder uit bed was gekomen dan anders. Dat de huishoudster ook niet bijzonder goed had geslapen, zag Anne aan haar ogen en aan haar gezicht.


  Ze maakte er echter geen opmerking over, net zomin als Mientje een opmerking maakte over Annes uiterlijk, wat ongetwijfeld ook een slapeloze nacht verried.


  Ze ontbeten samen, praatten een beetje over het weer en over de nieuwe winkel die onlangs in de buurt was geopend en ruimden samen de boel op, tot het voor Anne tijd werd om naar haar werk te gaan.


  Pas toen Anne op het punt stond om de deur uit te gaan, drukte Mientje haar op het hart om naar de politie te gaan.


  “Er lopen te veel gekken rond,” waarschuwde ze. “Kijk maar naar wat Hermine is overkomen.”


  Alsof Anne dat ook maar een moment kon vergeten.


  Maar tegelijkertijd hield Anne zich voor dat het hele gebeuren rondom Hermine niets met haar eigen situatie te maken had.


  Voor zover je kunt praten van een ‘situatie’ bedacht Anne met lichte spot. Want heel erg veel was er niet gebeurd. De fantasie van een patiënt was met hem op de loop gegaan en dat was iets wat vaker gebeurde bij een arts-patient verhouding. Toch voelde het bedreigend. Maar Anne probeerde daar niet bij stil te staan.


  Ze negeerde de drang om eerst de straat te bestuderen voordat ze naar buiten liep, maar haalde gewoon diep adem en liep regelrecht naar haar auto toe. Ze haalde opgelucht adem toen ze eenmaal zat. Een reactie die ze zelf overdreven vond.


  Ze stak de sleutel in het contact om de auto te starten, toen er opeens op het raam werd getikt. Anne had het gevoel dat haar bloed in ijs veranderde toen ze geschrokken haar blik opzij wendde en Ludwick zag staan. Ze twijfelde toen Ludwick met een gebaar vroeg of ze het raampje wilde openen.


  Toch deed ze het. Al was het maar om de man voor eens en altijd duidelijk te maken dat ze met rust gelaten wilde worden. Dat hij voor haar huis was verschenen, boezemde haar angst in. Natuurlijk had ze allang begrepen dat hij haar adres kende, maar hem hier daadwerkelijk te ontmoeten, maakte haar ronduit bang en kwaad. Ze klemde haar kaken op elkaar toen ze hem aankeek, maar kreeg niet de kans om als eerste het woord te voeren.


  Dat deed hij.


  “Het spijt me,” zei hij meteen.


  “Uw telefoontje?”


  “Alles. Ik had mij niet aan je mogen opdringen. Dat was verkeerd van mij.”


  Anne slikte de woede in, die ze had willen uiten.


  “Als arts kan ik geen cadeautjes aannemen en ik wil ook duidelijk zijn over mijn rol. Ik deed gewoon mijn werk toen ik eerstehulp verleende en u naar de Landau bracht. Niet meer en niet minder.”


  “Dat begrijp ik. Ik had mij niet mogen opdringen. Dat is ook de reden dat ik hier ben, alleen om mijn excuses aan te bieden. Ik weet niet wat mij gisteren mankeerde.”


  “Een dergelijke situatie komt wel meer voor,” zei Anne. “U was kwetsbaar en heeft wellicht daardoor een verkeerde inschatting gemaakt.” Ze verontschuldigde hem, maar ze wist niet of dat het juiste was om nu te doen.


  Ludwick ging er meteen op in. “Ja, natuurlijk. Ik was erg geschrokken en jij hebt mij uit die auto gehaald en ervoor gezorgd dat ik de hulp kreeg, die ik nodig had. Voor mij was je gewoon een reddende engel en ik besef nu dat ik daarmee te veel last op je schouders legde. Het spijt mij werkelijk.”


  “Het is al goed.”


  “Vergeef je mij?”


  “Ja.”


  “Dank je. Dat is erg lief van je. Als ik je een kop koffie kan aanbieden...”


  Anne schudde meteen haar hoofd. “Nee, dat is geen goed idee.”


  “Nee, natuurlijk niet,” reageerde hij meteen met een verontschuldigende lach. “Waar ben ik toch weer met mijn gedachten? Ik wil je alleen bedanken voor je hulp en begrip.”


  “Het is goed. Ik hoop dat u snel opknapt.”


  “Dank je.” Ludwick zette een paar passen achteruit, zodat Anne voldoende ruimte had om weg te rijden.


  Anne voelde opnieuw opluchting toen ze wegreed. Ze zag in haar spiegel dat Ludwick nog even bleef staan, zoals hij een dag eerder op de parkeerplaats ook was blijven staan.


  Het bezorgde haar een onaangenaam gevoel in de maag, maar ze hield zich voor dat ze gewoon te gespannen was. Er was bij Ludwick sprake geweest van een trauma en van een verkeerde inschatting van de situatie. Het was niet helemaal ongebruikelijk dat zoiets gebeurde en het was niets om zich al te druk over te maken.


  Anne zette de radio aan en probeerde zich op de muziek te concentreren, op weg naar de Landau-kliniek. Ze merkte dat het niet lukte.


  

  



  Anne was te vroeg in de kliniek. Ze was blijkbaar eerder van huis gegaan dan gewoonlijk zonder dat ze dat zelf had beseft. Ze realiseerde zich nu ook dat ze niet op de klok had gekeken, maar gewoon haar ontbijt had gebruikt en was vertrokken. En gezien ze vroeg was opgestaan, omdat ze toch niet had kunnen slapen, was ze daardoor ook vroeg in de kliniek.


  Ze twijfelde even, alvorens naar de intensive care te gaan. Ze wist niet of Hermine nu wakker was, maar ze voelde de behoefte om bij de vrouw te gaan kijken.


  Ze wilde weten of Hermine zich al herinnerde wat er was gebeurd, terwijl ze tegelijkertijd besefte dat ze wellicht beter geen vragen kon stellen.


  Maar ze besloot dat ze in ieder geval bij haar kon gaan kijken, in de hoop dat het beter ging.


  Hermine bleek wakker, toen Anne de kamer binnenliep. Haar ogen waren nog steeds gezwollen en haar gezicht kreeg de kleuren van de regenboog. Ze was bleek en zag er dodelijk vermoeid uit, zoals ze daar in haar bed lag.


  Slangetjes en kabels verbonden haar met infuus en bewaking.


  Anne liep naar het bed toe. “Ik weet niet of u zich mij nog herinnert?”


  “Dokter Maas.”


  “U weet het dus nog.”


  “Ik herinner mij het licht, de politie en u.”


  Anne knikte. “Hoe voelt u zich nu?”


  “Mijn lijf doet pijn.”


  “Ik begrijp het.”


  “Ja?”


  Anne keek haar vragend aan.


  “Ik weet niet meer wat er is gebeurd,” zei Hermine.


  “Dat heb ik gehoord. U herinnert zich helemaal niets meer?”


  “Nee.”


  “Maar u herinnert zich wel weer wie u bent? Waar u vandaan komt?”


  “Hermine. Ik heb een kapsalon. Vage herinneringen aan een verleden. Ze kwamen toen mijn ouders mij bezochten en mijn naam noemden. Beelden uit een verleden wat eindeloos ver weg lijkt. Geen details. Slechts flarden van herinneringen van mijzelf bij mijn ouders, als kind en later op bezoek. Kerst met mijn ouders. Veel plezier en een aangebrande kalkoen. Ik herinner mij de kapsalon en het personeel. Ik herinner mij dat we lachten, maar ik weet niet meer waarom. Flarden uit een verleden. Meer dan dat is het niet.”


  “Het komt terug. Na verloop van tijd.”


  “Ik weet niet of ik dat wil,” zei Hermine.


  Anne zweeg een paar tellen en keek Hermine toen aan. “Maar de man die u dit heeft aangedaan, moet worden opgepakt.”


  “De technische recherche heeft materiaal verzameld.”


  “Dat is niet altijd voldoende.”


  “Het moet voldoende zijn.” Ze slikte moeizaam. “Ik wil niet weten wat er is gebeurd. Het lijkt een zwart gat, maar soms heb ik het gevoel dat ik over de rand kijk en dan word ik misselijk. Ik zie niets en ik wil niets zien. Ik wil beter worden en naar huis gaan. Ik wil alles vergeten.”


  Anne geloofde niet dat het mogelijk was om alles te vergeten, maar ze begreep de wens van de jonge vrouw.


  Soms drukte het menselijk brein herinneringen weg, die het niet kon hanteren. Ter zelfbescherming. Het kwam meer voor. En deze vrouw had een vermoeden van de gebeurtenissen, ook zonder dat de herinneringen er waren. Alleen al vanwege de onderzoeken die plaats hadden gevonden en de vragen die haar werden gesteld. Deze vrouw begreep dat de herinneringen haar ergste nachtmerries konden oproepen. Dus eigenlijk was het niet verwonderlijk dat die herinneringen liever voor altijd in het niets opgelost zag.


  Anne kon alleen maar hopen dat de technische recherche doorslaggevend bewijsmateriaal vond. Alles leek daarvan afhankelijk. Tenzij de herinneringen van Hermine toch terugkwamen, maar dat was mogelijk niet in het belang van de jonge vrouw.


  “Als er iets is wat ik voor u kan doen?” stelde Anne.


  “Nee, niets. Ik hoop snel op te knappen en naar huis te gaan. Naar mijn ouders huis. Ik geloof niet dat ik alleen in een appartement wil zitten.”


  “Ik denk dat het inderdaad beter is om naar uw ouders te gaan. In ieder geval voorlopig.”


  Hermine knikte en sloot vermoeid haar ogen.


  Anne nam afscheid en verliet stilletjes de kamer. In de gang kwam ze verpleegster Sabine Büttner tegen.


  “Ik heb Hermine Rimke bezocht,” zei Anne. “Ze ziet er nog beroerd uit. Wat is er over haar bekend?”


  “Ik weet het niet exact uit mijn hoofd, maar er was sprake van een aantal lichtere inwendige bloedingen, kneuzingen van ribben, rug en nek, een scheurtje in de oogkas en het jukbeen, de nodige scheurwonden en hematomen.”


  “Onvoorstelbaar, wat er met haar is gebeurd.”


  “Je weet dat verkrachting een onderdeel is van het trauma?”


  “Ik heb die conclusie al getrokken, ja.”


  “De man die dat heeft gedaan, moesten ze ophangen,” vond Sabine. “Hij is gek. Het kan niet anders.”


  “Met dat laatste ben ik het zonder meer eens,” zei Anne. Eigenlijk was ze het ook met het eerste wat Sabine had gezegd, eens. Maar ze zei dat liever niet hardop. Ergens had ze in haar hoofd zitten dat ze als arts iets dergelijks niet mocht zeggen. Zelfs niet als het eigenlijk wel zo was.


  “Ze herinnert zich niets,” zei Sabina. “Ze herinnert zich niet eens wat er van tevoren is gebeurd en hoe haar auto op die parkeerplaats terecht is gekomen.”


  “Dat begreep ik al.”


  “De politie heeft mij en de andere verpleegsters gevraagd om alert te zijn op uitspraken die ze kan doen, woorden die betrekking hebben op datgene wat er is gebeurd. Ze willen de dader absoluut oppakken, maar het is moeilijk als zij zich niets herinnert.”


  “Ik geloof niet dat ze zich wil herinneren wat er precies is gebeurd,” zei Anne. “Maar misschien kunnen ze genoeg bewijsmateriaal verzamelen om hem toch te pakken.”


  “Misschien. Maar dat is niet zeker. Dat zou dus betekenen dat die kerel vrij rond blijft lopen en nog meer vrouwen kan mishandelen of erger. Want ik geloof niet dat Hermine het had overleefd als ze haar niet hadden gevonden.”


  “Moeilijk te zeggen,” zei Anne. “Ik neem aan dat hij haar had vermoord, als hij dat werkelijk van plan was geweest. Dat hij haar achterliet in een kelder van een onbewoond pand, hield automatisch het risico in, dat ze werd ontdekt. Iedere vrouw zou doen wat ze kon om uit die kelder te komen. En gezien er dat raampje was, viel te verwachten dat ze daar gebruik van maakte.”


  “Denk je?” vroeg Sabine nadenkend.


  “Jij denkt van niet?”


  “Hij kon niet weten dat Hermine zich niets meer herinnerde. En dat hij niet opgepakt kon worden om die reden. Zou hij werkelijk bewust dat risico nemen?”


  Anne wist dat Sabine een belangrijk punt noemde.


  “Tenzij hij haar een bepaald drug heeft toegediend,” zei Anne toen. “Hij kan GHB, Rohypnol of Chloraalhydraat hebben toegediend.”


  “Rapedrug.”


  Anne knikte.


  “Voor zover ik weet, is er niets in haar bloed aangetroffen.”


  “Misschien omdat er veel tijd tussen toediening en ontdekking van het slachtoffer zat. Haar verwondingen kunnen ertoe hebben bijgedragen dat het langer duurde voordat ze bijkwam.”


  “Zouden er dan niet op zijn minst sporen in het bloed zijn teruggevonden?”


  “Nee, niet noodzakelijkerwijs.”


  “Hm. Dan neem ik aan dat het zou kunnen. Hoe dan ook... ik hoop toch dat ze die smeerlap te pakken krijgen.”


  “Ik ook,” zei Anne welgemeend. “Blijft Hermine nog lang op de I.C.?”


  “Volgens mij mag ze in de loop van de dag naar de afdeling.”


  Anne knikte. Misschien zou ze de jonge vrouw later nog een keer bezoeken. Ze kon haar niet meer uit het hoofd zetten. De vrouw niet en de kelder niet. Het zou prettig zijn om haar te zien opknappen. Al besefte Anne dat de diepste verwondingen waarschijnlijk niet zouden verdwijnen.


  

  



  Alice liep wat onzeker de Landau-kliniek binnen. De receptioniste keek haar wat vragend aan, maar sprak haar niet aan. Alice wist niet zeker of het hoofd van de verpleging met de receptioniste had gepraat.


  Het was niet onmogelijk, gezien ze Alice de vorige dag naar huis had gestuurd.


  Want natuurlijk was Alice toch teruggegaan naar de afdeling, nadat ze met de dokter had gesproken.


  Ze vond dat de dokter daar in zekere zin toestemming toe had gegeven, ook al had ze dat niet woordelijk gedaan. Ze had Harald in ieder geval genoemd.


  Natuurlijk moest Alice toegeven dat de dokter haar het advies had gegeven om slechts tijdens het bezoekuur naar de afdeling te gaan, maar ze had het vast alleen gezegd omdat het nu eenmaal de regels van het ziekenhuis waren. Uiteindelijk had ze de dokter verteld waarom ze liever niet tijdens het bezoekuur bij mensen naar binnenliep.


  Ze was de vorige dag, na haar gesprekje met de dokter, weer naar de afdeling gegaan en had haar eerste pogingen ondernomen om de kamer van Harald te vinden. Ze had haar vraag uiteraard niet aan de verpleegsters kunnen stellen, maar ze had met patiënten gepraat, die haar helaas niet erg goed hadden kunnen helpen. Behalve dan die lieve, oude man, die wist dat die dag een jongeman binnen was gebracht, die met zijn ladder was gevallen. Hij had zelfs kunnen vertellen in welke kamer de jongeman was ondergebracht. Tegen de tijd dat ze die man had gesproken, was het al vrij laat geweest en had ze Obermann moeten ontwijken, die als een keizer door de gangen liep.


  Alice was wel in het ziekenhuis gebleven tijdens het bezoekuur. Zo had ze uiteindelijk dan toch duidelijkheid gekregen over de kamer waar Harald lag, maar ze had hem niet bezocht. Ze had gezien dat oudere mensen bij de jonge man op bezoek waren, mogelijk zijn ouders, en een opmerkelijk stel met een uit de kluiten gewassen dame en een magere, mannelijke partner.


  Natuurlijk was Alice toen niet ook naar binnen gelopen. Ze zouden haar allemaal bevreemd hebben aangekeken en vragen hebben gesteld waarop ze niet wilde antwoorden. Bovendien was dat niet het tijdstip waarop iemand als Harald werkelijk behoefte had aan een praatje. Tijdens het bezoekuur eiste tenslotte het bezoek al alle aandacht op.


  Nee, ze had hem later willen bezoeken, maar toen had Obermann haar dus ontdekt. Net op het moment waarop ze de kamer was binnengelopen en Harald vriendelijk had begroet. Harald had haar aangekeken, vragend en nieuwsgierig. Misschien ook een tikje onzeker, maar Obermann was opgedoken en had haar weggestuurd.


  Nu wilde Alice dus een nieuwe poging ondernemen. Natuurlijk niet tijdens het middagbezoekuur, zoals de dokter had geadviseerd. Tenslotte waren de bezoekers van Harald de vorige dag, mensen op leeftijd geweest, die waarschijnlijk ook overdag geen reden hadden om een bezoek achterwege te laten.


  Alice kon dat risico niet nemen. Vlak na het bezoekuur was ook geen optie, omdat Obermann dan blijkbaar de kamers controleerde op achtergebleven bezoekers.


  Maar nu, in de loop, van de ochtend, was het een perfect moment om naar Harald toe te gaan. De ochtend was saai voor patiënten. Alice wist dat, omdat ze zelf ook in het ziekenhuis had gelegen. Tijdens de ochtenduren gebeurde er nooit iets. Dat was dus het moment waarop Harald een praatje prettig zou vinden.


  Ze had over hem gedroomd, afgelopen nacht. En eigenlijk ook overdag, al waren dat strikt genomen misschien geen dromen geweest. Of vielen dagdromen ook onder de dromen?


  Alice wierp in de hal nog een haastige blik om zich heen, wachtte tot de receptioniste een telefoontje aannam, en haastte zich naar de trap.


  Het was rustig op de afdeling. Misschien dronken de verpleegsters koffie. Alice bewoog zich stilletjes door de gang van het ziekenhuis en wist de kamer van Harald te bereiken zonder dat iemand haar zag.


  Ze keek nog een keer om zich heen, voordat ze haastig naar binnen glipte.


  Harald was wakker en keek haar verbaasd aan.


  Alice glimlachte naar hem. “Dag Harald.”


  “Je kent mij?” vroeg Harald verbaasd.


  “Alleen je naam. Vind je het goed als ik een praatje kom maken?”


  “Eh ja. Ben je een vrijwilligster of zo?” Harald had ooit gehoord van vrijwilligers die zich over de zieken ontfermden en kon zich voorstellen dat deze jonge vrouw zo’n vrijwilligster was. Waarom zou ze hem anders bezoeken? Hij was er altijd van uitgegaan dat zulke vrijwilligers hele zieke mensen bezochten. Maar misschien had hij zich vergist.


  “Zoiets ja,” zei Alice. Ze glimlachte. “Vind je het goed als ik bij je kom zitten?”


  “Eh ja, dat is goed.”


  Alice schoof een stoel dichterbij en ging naast het bed zitten. Ze keek Harald recht aan. Het was eigenlijk een beetje een wonder dat ze dat durfde. Meestal was Alice erg verlegen, maar op de een of andere manier was het anders als ze in een ziekenhuis of verzorgingstehuis was en aan iemands bed zat.


  Harald beantwoordde de blik wat aarzelend. Hij wist zich niet zo goed raad met de aandacht die hij kreeg.


  “Vertel eens iets over jezelf, Harald,” begon Alice. “Ik hoorde dat je van een trapje was gevallen en dat je daarom hier ligt?”


  “Ik probeerde een lamp op te hangen.”


  “Oei. Misschien moet je zoiets niet doen als je alleen bent. Trapjes zijn soms erg wankel. Gevaarlijk.”


  “Ik moet de meeste dingen niet doen,” zei Harald. “Het gaat altijd fout. Behalve als ik met computer werk.”


  “Is dat je werk, Harald? Computers?”


  “Ja.”


  “Ben je goed daarin?”


  “Ja.” Harald zou niet gemakkelijk een dergelijke opmerking over zichzelf maken, maar op gebied van computers maakte hij een uitzondering. Hij was een van de beste in het land en dat wist hij.


  “Nou Harald, dan is dat toch genoeg? Je kunt nu eenmaal niet overal goed in zijn.”


  “Misschien niet, maar een lamp ophangen?”


  “Trapjes zijn gevaarlijk. Zoiets moet je niet alleen doen, vind ik. Vertel eens over je werk.”


  Harald vertelde over zijn werk en ontdekte dat voor het eerst iemand echt naar hem luisterde. En dat niet alleen. De jonge vrouw bij zijn bed liet zelfs haar bewondering blijken. Het was vreemd, want hij kende haar niet. Maar het was toch wel leuk.


  

  



  Rond de middag zat Anne tegenover Helmut Klein. “Ik waardeer het dat je tijd voor mij vrijmaakt. Al helemaal rond dit tijdstip. Ik weet hoe druk je het hebt,” zei Anne.


  Helmut leunde achterover in zijn stoel en keek haar aan. “Ik weet dat je het niet had gevraagd, als het niet belangrijk was.”


  “Nee.” Anne schraapte haar keel en keek de therapeut aan.


  “Ik slaap niet. Ik heb nachtmerries en ik ben bang. Onzeker. En zonder reden. Ik weet niet hoe ik ermee om moet gaan.”


  “Vertel,” zei Helmut.


  Anne vertelde over Hermine. Daarna deed ze haar verhaal over Ludwick.


  “Het is idioot,” besloot ze. “Ik weet dat het vaker voorkomt dat een patiënt een verkeerd beeld vormt van de verhouding tussen hem en arts en Ludwick heeft zijn excuses vanmorgen aangeboden. Ik begrijp dus niet waarom het mij nog steeds dwarszit en waarom ik die link naar Hermine leg. Het heeft niets met elkaar te maken.”


  Anne verlangde naar een geruststellend lachje van Helmut, naar de mededeling dat het inderdaad allemaal niets te betekenen had en dat alle zorgen over Max en natuurlijk haar ontmoeting met Hermine onder die afschuwelijke omstandigheden een eigen leven waren gaan leiden en voor overmatige bezorgdheid zorgde.


  Het lachje verscheen echter niet. Helmut wilde precies weten wat Ludwick tegen haar had gezegd en hoe ze daarop had gereageerd.


  “En vanmorgen heb je zijn excuses geaccepteerd?” besloot hij uiteindelijk.


  Anne knikte, toch wat onzeker. “Wat had ik anders moeten doen? Het was niet zijn bedoeling om zich op te dringen.”


  “Dat betwijfel ik,” zei Helmut. Hij bleef Anne aankijken, met nog steeds die ernstige blik in zijn ogen.


  Anne staarde hem aan. “Hij zei dat het hem speet.”


  “Hij zoekt je goedkeuring. Een reden om voort te bouwen op zijn fantasie dat je hem begrijpt en dat je hem mag.”


  Anne voelde haar maag samen trekken. “Denk je dat het niet voorbij is?”


  “Nee, ik denk het niet.”


  Anne staarde stil voor zich uit. Ze had Helmut graag tegengesproken, maar besefte dat ze zijn mening deelde. Ze geloofde ook niet dat het voorbij was. Hoe graag ze dat ook zou willen.


  “En nu?”


  “Het is belangrijk dat je afstand van hem houdt. Voorkom een gesprek.”


  “Voorkomen? Is het niet beter om er met hem over te praten?”


  “Niet als er sprake is van een obsessie. Het is nog te vroeg om daarvan uit te gaan, maar een verliefde puber is het zeker niet en aan de manier waarop je over hem praat, merk ik dat je zelf voelt dat het niet goed zit. Er zijn een aantal details, die mij niet bevallen. Details die ik alarmerend zou willen noemen. Vandaar dat je geen risico moet nemen en de politie moet waarschuwen.”


  “Ik heb de politie gisteren gebeld, maar ik had niet de indruk dat ze de melding erg serieus namen. Ik moest mij vandaag op het bureau melden.”


  “Mogelijk heb je de verkeerde agent gesproken, maar ik kan mij ook voorstellen dat er veel onrechtmatige meldingen binnenkomen en dan is een gesprek op het bureau de beste optie.”


  “Dus je denkt werkelijk dat ik naar het politiebureau moet gaan?”


  “Ja, dat denk ik.”


  “Maar wat kunnen ze doen? Behalve een waarschuwing geven? Ik betwijfel trouwens of een waarschuwing helpt als de man werkelijk gevaarlijk is.”


  “Ze kunnen meer doen dan alleen een waarschuwing afgeven. Je hebt de persoonlijke gegevens van Ludwick en je kunt vragen of ze zijn verleden natrekken. Mogelijk levert het niets op, maar je kunt het niet uitsluiten. Als dergelijke situaties zich in het verleden hebben voorgedaan, de man een strafblad heeft of onder psychische behandeling is geweest, of dat misschien zelfs nog steeds is, kan dat een reden zijn voor de politie om dit zeer serieus te nemen.”


  “Je maakt mij bang,” zei Anne, terwijl ze huiverde.


  “Ik ben er niet op uit om je bang te maken, maar ik vind wel dat je dit serieus moet nemen.”


  “Maar misschien heeft het werkelijk niets te betekenen,” probeerde Anne nog.


  “Misschien niet en dan is dat prima. Maar ik zou hier geen risico mee nemen. Mensen met beroepen zoals dat van jou, zijn een gewild doelwit voor stalkers. En stalkers zijn niet per definitie onschuldig. Ik zou het tegendeel willen beweren, als het tenminste niet om een verliefde puber gaat.”


  “Goed dan,” gaf Anne toe. “Ik ga wel naar het bureau. Ik heb het idee dat het overdreven is, maar ik zal het doen.”


  “Doe dat. Better safe than sorry, is een bekend gezegde. Misschien iets om te houden.”


  Anne knikte. Ze wilde opstaan, maar bedacht zich. “Neem je Hermine ook in behandeling?”


  “Ik betwijfel of Hermine daar klaar voor is,” zei Helmut. “Ik heb haar al bezocht, maar het is duidelijk dat ze niet wil praten over dat wat haar is overkomen.”


  “Ze zegt dat ze zich niets herinnert.”


  “Nee, en ik denk dat het de waarheid is. Je weet net zo goed als ik dat dat gebeurt.”


  Anne knikte.


  “En ik betwijfel sterk of ze daar verandering in wil brengen.”


  “Maar is dat niet nodig?” vroeg Anne. “Is dat niet de enige manier om het te verwerken?”


  “Daar lopen de meningen over uiteen,” zei Helmut. “En het doet er verder ook niet toe. Het is de patiënt die bepaald. Niet de therapeut.”


  Anne wist dat Helmut daar gelijk in had. Ze stond op en bedankte hem voor het advies. Toen ze de kamer verliet, voelde ze zich een beetje misselijk.


  Ze besefte dat ze op een geruststelling had gehoopt. Niet op een waarschuwing. Toch belde ze de politie en maakte ze een afspraak, een uur na afsluiting van haar dienst. Een eerder tijdstip bleek niet mogelijk. Nog steeds was ze bang dat ze op het bureau de mening waren toegedaan, dat ze overdreef als ze een aangifte deed en dat zorgde ervoor dat ze zich weinig op haar gemak voelde.


  Ze kon echter ook niet ontkennen dat haar angst weer behoorlijk was opgelaaid, na haar gesprek met Helmut.


  

  



  Anne was precies om vijf uur klaar met haar dienst. Het kwam niet zo vaak voor dat ze stipt op tijd klaar was, maar vandaag was een uitzondering.


  Het was te laat om naar huis te gaan en te vroeg om naar het bureau te gaan en daarom besloot ze naar de afdeling te lopen om Harald te bezoeken.


  Ze wist dat Hermine inmiddels ook naar de afdeling was gebracht, maar koos evengoed voor Harald. Misschien omdat ze die angst voelde, als ze bij Hermine was.


  Eigenlijk schaamde ze zich daarvoor, maar ze kon duizend excuses verzinnen waarom ze Harald bezocht in plaats van Hermine. Wat dat betreft was het menselijk brein meesterlijk in het verzinnen van redenen om datgene achterwege te laten wat oncomfortabel voelde.


  Natuurlijk had Anne ieder bezoek achterwege kunnen laten en de tijd die haar restte kunnen besteden aan een kop koffie in de lunchroom of kantine.


  Maar ze besefte dat ze zelfs dat ontweek.


  Ze klopte zacht op de deur van de kamer, voordat ze bij Harald naar binnen liep.


  Het was echter een vrouwenstem die liet weten dat ze door kon lopen. Verbaasd liep Anne de kamer in en zag Alice naast het bed van Harald zitten.


  “Alice?”


  Alice glimlachte. “Ik dacht al dat u dat was. Het hoofd van de verpleging heeft een gesprek met de echtgenoot van Lars Köning.”


  “U bent goed op de hoogte?”


  Alice glimlachte. “Ik hou mijn oren en ogen open. Ik word liever niet opnieuw weggestuurd.”


  “Ik dacht dat ze vrijwilliger was,” bekende Harald. Hij kleurde een beetje. “Maar toen bleek ze dus stiekem hier op bezoek te komen. U had haar gestuurd?”


  “Nou ja, niet echt gestuurd,” reageerde Anne onzeker.


  “Ik vind het leuk om met haar te praten,” bekende Harald echter meteen, waarop hij nog dieper rood kleurde.


  “Oh gelukkig,” zei Anne. “Maar misschien is het bezoekuur meer geschikt daarvoor.”


  “Dan is het te druk,” vond Alice.


  “Maar misschien is het leuk als je mijn ouders en buren leert kennen,” bracht Harald er echter tegen in.


  “Oei. Ik weet het niet. Ik ben niet zo goed met vreemde mensen,” zei Alice.


  “Je kwam zelf naar mij toe.”


  “Dat was anders.”


  “Je zult hen mogen.”


  “Misschien.” Ze friemelde aan haar kleding, dit keer een blouse met bolletjes en een lavendelkleurige rok.


  “Nou ja, het is in ieder geval leuk dat jullie goed met elkaar overweg kunnen,” vond Anne. “Eigenlijk wilde ik vooral kijken hoe het met Harald was.”


  Ze keek naar Harald.


  “Ik heb nog behoorlijk veel pijn, maar ik moest vandaag al oefeningen doen met mijn been,” zei Harald. “Morgen willen ze mij al uit bed halen.” Hij keek er zowaar wanhopig bij.


  “Daar zijn ze tegenwoordig vrij snel mee,” beaamde Anne. “Zeker als er sprake is van een heuppin.”


  “Ik zie er wel tegenop,” bekende Harald.


  “Dat begrijp ik. Het zal ook niet gemakkelijk zijn, maar het is beter voor je hele lijf en voorkomt complicaties.”


  “En des te eerder mag je naar huis,” vond Alice.


  “Ja, dat wel.” De blik die hij Alice toewierp, zei meer dan woorden konden doen.


  Anne glimlachte.


  Toch vroeg ze zich bij het verlaten van de kamer af of Alice niet ook een soort stalkster was. Maar als ze dat was, dan leek ze toch het ongevaarlijke soort, dacht ze. Harald vond haar in ieder geval duidelijk charmant. Misschien had hij precies iemand als Alice nodig, iemand die steeds op hem lette.


  Anne voelde zich beter dan voorheen toen ze naar beneden liep. Ze merkte dat ze zelfs een beetje ontspande. Het was nog steeds vrij vroeg, maar ze nam aan dat ze toch vast richting politiebureau kon gaan. Het was spits en misschien had ze toch haar tijd nodig om het bureau te bereiken.


  Ze speelde zelfs met de gedachte om het af te zeggen. Ze had niets meer van Ludwick gehoord en ze hield zich voor dat ze zich te druk had gemaakt om niets, mogelijk door haar confrontatie met Hermine en datgene wat haar was overkomen.


  Natuurlijk had Helmut het ook serieus genomen, maar was het niet zijn werk om dergelijke situaties serieus te nemen?


  Met dat in gedachte liep Anne door de hal, groette Margrit en liep naar buiten, richting auto.


  Ze had geen idee waar Ludwick opeens vandaan kwam, maar van het ene moment op het andere stond hij opeens voor haar. Hij glimlachte, maar er lag iets in zijn blik wat Anne niet beviel. Ze deinsde een beetje achteruit.


  Ze wilde zijn naam noemen, maar dacht aan wat Helmut had gezegd en draaide zich om in een poging tot weglopen.


  Ludwick greep echter haar arm vast.


  Anne probeerde zich met een harde ruk los te trekken.


  “Waarom doe je zo?” vroeg Ludwick. “Waarom doe je opeens of je mij niet kent? Na vanmorgen?”


  “Laat me los,” zei Anne scherp.


  “Ik wil eerst weten waarom je je zo gedraagt. Heb ik iets verkeerds gezegd?”


  “Ik wil met rust gelaten worden,” zei Anne. Helmut had gezegd dat een gesprek geen zin had. Maar ze had geen keuze. Hij hield nog steeds haar arm vast. Ze probeerde zich los te trekken en voelde een plotse angst opkomen.


  “Waarom?” vroeg Ludwick weer. “Is het iets wat ik heb gezegd? Dan spijt het me. Maar je moet begrijpen dat ik dit gedrag niet goedkeur. Ik heb vanmorgen mijn excuses aangeboden en toen zei je dat alles goed was. Dat het weer goed was tussen ons. Dan kun je mij nu niet zo behandelen. Dat accepteer ik niet.”


  “Als je mij niet loslaat, roep ik de politie.”


  “Kom op, Anne. Stel je niet aan. Je weet beter dan dat. Kom. We gaan naar huis.” Hij probeerde haar mee te trekken.


  Met een vlugge beweging schopte Anne hem tegen de schenen en rende weg, naar de auto. Ze durfde niet te kijken of hij haar volgde.


  Haar handen trilden toen ze de auto opende en erin ging zitten.


  Opeens dook Ludwick weer op. Hij sloeg tegen de ruit.


  “Ga weg,” schreeuwde Anne. Ze startte de auto.


  “Het spijt me,” schreeuwde Ludwick terug. “Ik bedoelde het niet zo.”


  Hij wilde meer zeggen, maar Anne wachtte daar niet op en reed haastig weg, regelrecht naar het politiebureau. Het was bijna alsof ze haar eigen snelle hartslag kon horen. Haar ademhaling was gehaast en oppervlakkig. Paniek, wist ze.


  Terwijl ze zo goed als het ging op het verkeer letten, probeerde ze haar ademhaling onder controle te krijgen. Maar ze was nog steeds erg nerveus toen ze het politiebureau bereikte. Daarnaast was ze ook kwaad. Ze wist niet precies wanneer die woede was opgekomen, maar het was ergens op weg naar het bureau gebeurd. Ludwick had niet het recht om haar aandacht op te eisen en haar angst aan te jagen.


  Toen ze tegenover een oudere politieman zat, wist ze in heldere bewoordingen weer te geven wat er precies was gebeurd. Helmut had de nadruk gelegd op het belang van de details en die liet ze nu niet achterwege. Ze gaf de man ook de persoonsgegevens van Ludwick.


  Toen de agent de mogelijkheid van een waarschuwing noemde, maakte Anne duidelijk dat ze daar het nut niet van inzag. Ze wilde een aanklacht indienen, maar de agent maakte duidelijk dat ze dan bewijs van het stalken nodig hadden.


  “Hij heeft mij bedreigd,” zei Anne scherp. Eigenlijk klopte dat niet helemaal. Hij had ervoor gezorgd dat ze zich bedreigd voelde, maar had geen woordelijke bedreiging geuit. Hij had gezegd dat hij haar gedrag niet accepteerde, dat was anders als een dreiging uiten.


  De politieman wist dat ook en Anne had het gevoel dat het hele gesprek zinloos was, totdat hij ook vertelde dat ze de geschiedenis van de man konden nagaan.


  Anne herinnerde zich dat Helmut dat al had genoemd.


  “Als hij eerder dergelijk gedrag heeft vertoond, hebben we in ieder geval een aanleiding om iets te ondernemen,” legde de politieman uit.


  “En als dat niet zo is?” vroeg Anne.


  De politieman keek haar een paar tellen aan. Er lag iets van vermoeide berusting in zijn blik. “Dan wordt het moeilijk,” gaf hij toe.


  “Er moet eerst iets gebeuren,” mompelde Anne.


  De agent gaf daar geen antwoord op.


  Anne had het koud en voelde zich in de steek gelaten toen ze naar huis reed. Ze betrapte zich erop dat ze om zich heen keek, voordat ze uit durfde te stappen.


  Voor het hermetisch afsluiten van haar huis kon ze vele aannemelijke verklaringen verzinnen, maar ze wist voor zichzelf de werkelijke reden daarvan.


  Mientje wist het ook, zelfs als ze er geen opmerking over maakte.


  Toen later die avond de telefoon ging, voelde Anne die vreselijke angst weer, vermengd met de woede, die nog steeds niet was gezakt.


  Het was echter Max die belde. Hij hoopte binnen enkele dagen thuis te zijn, zei hij. Hij en zijn collega’s wachtten alleen op een plaats in een van de vluchten.


  Anne vertelde niets over Ludwick.


  

  



  “Misschien kun je beter thuisblijven,” zei Mientje voorzichtig, toen Anne de volgende dag aan de ontbijttafel zat.


  Annes hele lijf schreeuwde dat het rust wilde, maar Anne schudde haar hoofd.


  “Je ziet er beroerd uit.”


  “Ik heb niet zo goed geslapen.”


  “Nee, dat heb ik begrepen. Ik hoorde vannacht de telefoon overgaan?”


  Anne knikte.


  “Die engerd weer?”


  “Ik heb geen idee. Er werd weer opgelegd.”


  “Jeetje. Ik begrijp niet dat de politie niets onderneemt. Moet er werkelijk eerst iets gebeuren, voordat ze zo’n kerel aanpakken?” vroeg Mientje zich hoofdschuddend af.


  “Hij heeft geen dreiging geuit.”


  “Maar zijn gedrag is bedreigend.”


  “Dat telt niet. Blijkbaar.” Anne voelde de vermoeidheid zwaar drukken. Ze zag niet goed in hoe ze op deze manier haar dag goed moest doorkomen, maar vond thuisblijven evenmin een goede optie.


  “Anders ga ik nog wel een keer naar het bureau,” zei Mien. “Ik weet hoe die vent zich gedraagt. Dat is bewijs genoeg.”


  “Ik betwijfel het. Maar ze gaan in ieder geval na of hij een strafblad heeft of in behandeling is geweest vanwege psychische problemen.”


  “En als dat niet het geval is?”


  Anne haalde haar schouders op. Ze wist het ook niet.


  Ze stond op. “Ik ga naar de Landau-kliniek.”


  “Kijk in hemelsnaam uit.”


  “Natuurlijk kijk ik uit. Het is nu klaarlichte dag, ik zou niet weten wat er dan kan gebeuren. Anne wist niet of ze Mientje of zichzelf wilde geruststellen. De vorige dag was ze bang genoeg geweest, op die parkeerplaats. Misschien had ze vooral zelf de overtuiging nodig dat het minder gevaarlijk was dan ze nu voor mogelijk hield.


  Ze pakte haar tas, sleutels en jas en liep naar buiten. Ze keek om zich heen - toch nog - haalde diep adem en liep naar de auto. Ze voelde de spanning toen ze de auto startte. Hoewel ze niemand zag, verwachtte ze elk moment een klap op de ruit. Gelukkig gebeurde niet.


  Ze dwong zichzelf tot een rustig tempo toen ze de straat uitreed. Ze was pas een paar minuten onderweg toen haar gsm zich liet horen. Ze schrok weer en klemde haar handen vast aan het stuur. Het kon natuurlijk de Landau zijn, maar het leek zo onwaarschijnlijk. En Max belde haar vanuit het buitenland zelden op de gsm.


  Na een korte aarzeling keek ze toch naar de display. Ze kende het nummer niet.


  Ze haalde diep adem en drukte de groene knop in. Ze zei niets.


  “Mevrouw Maas?” klonk het aan de andere kant van de lijn.


  Anne herkende de stem niet. Het was in ieder geval niet Ludwick.


  “Ja, met wie spreek ik?”


  “De politie. U was gisteren op het bureau in verband met Ludwick Boden.”


  “Ja. Ja, natuurlijk. Het spijt me. Ik dacht...” ze twijfelde. “Ik dacht dat hij het was,” bekende ze toen. “Daarom nam ik niet meteen op en noemde ik niet mijn naam.”


  “Ik begrijp het. Luwick was twee keer opgenomen in een psychiatrische kliniek,” noemde de agent aan de andere kant van de lijn. “Er was in beide gevallen sprake van een dwangneurose. Er is wel een melding geweest van een verpleegster, naar aanleiding van stalkgedrag van de heer Boden, maar het is nooit tot een aanklacht gekomen. Exacte informatie over zijn ziekte en behandeling is niet bekend. De instelling is uiteraard terughoudend daarin. Maar ze gaven wel aan dat de heer Boden onder medicatie staat. Hij is twee maanden geleden ontslagen uit de behandelende kliniek, omdat de artsen het van belang achtte dat hij weer zijn dagelijkse werkzaamheden zou oppakken. Hij werkt momenteel op therapeutische basis en de psychiater beweert dat hij vooruitgang boekt. Dat er problemen in de medicatie kunnen zijn ontstaan, gaf hij pas aan na het aandringen op informatie. De heer Boden schijnt de laatste twee keer niet op het consult te zijn verschenen.”


  “Kan hij daardoor zijn doorgeslagen in zijn gedrag?” vroeg Anne.


  “Ik ben geen psychiater en kan dat niet inschatten. De behandelende arts is terughoudend. Maar ik sluit het niet uit. Om die reden kunnen we de heer Boden een bezoek brengen en aandringen op het voortzetten van zijn behandeling.”


  “Het is nog maar de vraag of hij dat dan doet,” mompelde Anne.


  “Over het algemeen is een waarschuwing voldoende,” zei de agent. “En we kunnen contact met de behandelende arts houden.”


  “Goed,” zei Anne. Het voelde niet goed. Maar ze kon het nauwelijks uitleggen. Ze wist dat de politie niet meer kon doen dan dat.


  Ze verbrak de verbinding en reed door naar de Landau.


  Ze was nog in gedachten verzonken, toen ze de auto parkeerde, uitstapte en naar de ingang bij de eerste hulp liep. De hele ochtend had ze uitkijk gehouden naar Ludwick, maar uitgerekend nu ze hem niet meer verwachte, stond hij opeens voor haar.


  Ze deinsde achteruit, terwijl ze naar hem keek.


  “Ik wil je niet bang maken,” zei Ludwick meteen.


  “Laat mij met rust,” zei Anne.


  “Ik wil mij verontschuldigen.”


  “Dat heb je eerder gedaan. Om mij meteen daarna weer lastig te vallen.”


  “Omdat ik het goed wil maken. Ik wil geen ruzie met je.”


  “Dan moet je mij met rust laten.”


  “Alleen als je dat echt wilt.”


  “Dat wil ik. Echt.”


  Hij keek haar onderzoekend aan. “Ik weet dat je boos op mij bent en dat ik misschien te sterk reageerde gisteren. Maar ik voelde mij afgewezen. Ik hou er niet van als ik afgewezen wordt. Heeft het met die Max te maken?”


  “Het heeft ermee te maken dat ik met rust gelaten wil worden. Ik wil dat je vertrekt en je niet meer laat zien, niet meer belt en niets meer van je laat horen.” Anne verhief haar stem in woede en wanhoop.


  “Ik weet dat je dat niet meent.”


  “Oh jawel. Ik meen ieder woord daarvan.”


  Hij glimlachte. “Ik zie je vanavond wel. Dan praten we verder. Niet nu. Niet hier.” Hij draaide zich om en liep weg.


  Anne haalde diep adem. Ze keek hem niet na, maar liep haastig de Landau-kliniek binnen. Pas toen ze bij de balie van de eerstehulp stond, durfde ze opgelucht adem te halen.


  “Wat is er met jou aan de hand?” vroeg Renate Zander, die bij de balie stond en Anne aankeek.


  “Niets,” zei Anne. Ze schudde haar hoofd en liep haastig door. Ergens drong vaag het geluid van een alarm tot haar door.


  Anne kreeg tot haar verbijstering een oproep binnen, terwijl ze officieel nog niet aan het werk was.


  De oproep had dit keer geen betrekking op de ambulance, maar bleek door Hedwig Obermann te zijn gedaan. Anne nam zich niet de moeite om zich aan te kleden, maar rende verbaasd en ongerust naar de afdeling Interne Geneeskunde, waar Obermann zich op dat moment bevond.


  Het gillen van Hermine hoorde ze al voordat ze de kamer bereikte en Obermann zag.


  Obermann besteedde niet veel tijd aan uitleg. Diana en Edith probeerden de jonge vrouw onder controle te houden, terwijl Obermann een kalmerend middel via het infuus toediende.


  “Nee, nee,” riep Hermine. Ze probeerde Oberman van zich af te duwen, maar de verpleegsters hielden haar stevig vast.


  “Ze liep rond in de gang en ineens stond ze bij het raam. Opeens raakte ze volledig in paniek. Ik heb geen idee wat de aanleiding was, maar ze schreeuwde jouw naam en sloeg tegen de raam. Ze heeft er notabene een barst in geslagen. Ik heb geen idee wat haar mankeert, maar aangezien ze jouw naam riep en je momenteel de enige arts bent die meteen beschikbaar is, liet ik je oproepen.”


  “Wacht,” zei Anne. Ze wilde niet dat de jonge vrouw meteen volledig werd verdoofd. Ze liep naar Hermine toe en keek in haar verwilderde ogen.


  “Wat is er aan de hand?”


  Hermine sloeg wild met haar hoofd, terwijl ze “nee, nee” prevelde.


  Anne wende zich met een ruk tot Obermann. “Waar stond ze?”


  “Bij het raam.”


  “Welk raam?”


  “In de hal, oostzijde.”


  Anne voelde hoe de kou weer bezit nam van haar lijf, toen ze naar Hermine keek.


  “Je zag mij, nietwaar? Vanuit dat raam kijk je uit op de parkeerplaats en de ingang van de eerstehulp. Je zag mij met hem praten.”


  Hermine schudde haar hoofd, alsof ze alles met kracht ontkende. Anne wist echter wel beter.


  “Ludwick Boden. Hij was het, die dit met je deed.” Het was een gewaagde veronderstelling en dat wist ze. De puzzelstukken vielen echter op hun plaats. Ludwick had een ongeluk gekregen de dag na de verdwijning van Hermine. Daarom was hij niet teruggekeerd naar de kelder waar ze opgesloten zat. Daarom had ze de kans gekregen om omstanders te waarschuwen en haar eigen leven te redden. En daarom sloeg ze door toen ze hem zag. Haar herinneringen leken gewist, maar Anne wist dat het nooit werkelijk zo was. De herinneringen bleven aanwezig en konden opgeroepen worden door een bepaald geluid, een bepaalde reuk, of door het zien van een bepaalde persoon. Het was onmogelijk om daar invloed op uit te oefenen.


  “Ludwick. Hij liet mij niet met rust. Waarom liet hij mij niet met rust? Ik vroeg het de politie. Maar hij bedreigde mij niet. Dat zeiden ze. Hij bedreigde mij niet, maar hij zat in de auto. Opeens. Ik moest naar die parkeerplaats en toen in zijn auto.” Ze sloeg hard met haar hoofd. “Laat mij met rust,” schreeuwde ze.


  Anne zette een stap achteruit. “Je hebt er melding van gemaakt. Oh, nee...”


  “Wat is er, Anne?” vroeg Hedwig. “Is het die patiënt? Ken je hem?”


  Anne knikte. “Hij valt mij ook lastig. Ik was gisteren op het politiebureau. Ze zeiden dat er geen strafblad was, geen geschiedenis.”


  De politie had het niet officieel vermeld, maar hem misschien gewaarschuwd. En misschien was de waarschuwing wel de reden geweest dat hij volledig was doorgeslagen en deze misdaad had gepleegd.


  “We moeten de politie waarschuwen,” zei Anne. Ze wachtte niet op een reactie, maar draaide zich om en liep de kamer uit om de politie te bellen.


  

  



  Ongeduldig stond Anne bij de gate en wachtte totdat ze eindelijk Max zag. Enthousiast zwaaiend trok ze zijn aandacht. Het duurde even voordat hij haar zag en terugzwaaide. Slechts enkele minuten later kon ze hem in haar armen sluiten.


  “Ik ben zo blij dat je er bent,” zei ze. “Ik had niet verwacht dat het zo snel zou lukken.”


  “Nee, ik ook niet, maar toen ik hoorde dat je was lastiggevallen door die vent en hij verband bleek te houden met de mishandeling van die vermiste vrouw, wilde ik meteen naar huis.”


  “Ik had niet verwacht dat je het daarachter zou horen.”


  “Internet. De vermissing van de vrouw en het moment dat ze weer terechtkwam, was breed uitgemeten in de nieuwspagina’s. Toen ik hoorde dat een ambulance haar naar de Landau had gebracht, verwachtte ik meteen dat jij dat was geweest. Ik had er alleen niet aan de telefoon naar willen vragen. Ik kon mij voorstellen dat het aangrijpend was en het leek mij beter om jou de tijd te geven dat te verwerken, alvorens ik je ging bombarderen met mijn vragen. Bovendien wist ik dat je beroepsgeheim hebt. Toen ik echter hoorde dat hij was opgepakt, nadat hij ook de trauma-arts had gevolgd die zijn slachtoffer had opgenomen, wist ik vrijwel meteen dat het om jou ging.”


  “Je klonk behoorlijk in paniek toen je belde.”


  “Je had mij moeten laten weten wat er aan de hand was.”


  “Je had niets kunnen doen.”


  “Ik zou iedereen hebben ingeschakeld, die ik kende. Dit had heel anders kunnen aflopen.”


  “Ja, dat weet ik. Hij haalde zich van alles in zijn hoofd, toen ik hem behandelde na dat ongeluk. Een soortgelijke situatie had zich eerder voorgedaan met Hermine. Ze had hem natuurlijk niet het leven gered, maar hij had met haar te maken gehad bij het afleveren van pakketjes en had zelfs zijn haren door haar laten knippen. En daarbij was hij door haar geobserdeerd geraakt en was zijn fantasie een eigen leven gaan leiden. Dat ze de politie inschakelde, zorgde ervoor dat hij volledig doorsloeg. Mede omdat hij toen zijn medicijnen niet meer gebruikte. De politie bekent dat ze het probleem met Hermine hebben onderschat en dat ze de fout ingingen door er geen notitie van te maken, waardoor ze bijna dezelfde fout maakten bij mij.”


  “De man is gevaarlijk gestoord.”


  “Ja. Inmiddels is dat duidelijk. De arts die hem onder behandeling had, heeft eveneens een ernstige inschattingsfout gemaakt en de verpleegster die hij eerder lastigviel, diende geen aanklacht in, omdat ze bang voor hem was. Niet omdat het niet ernstig was.”


  “En nu?”


  “Nu zit hij vast. Gedwongen behandeling.”


  “Goddank.” Max knuffelde haar nog maar een keer. “En Hermine?”


  “Ze ligt nog in de Landau-kliniek, maar wordt binnenkort ontslagen. Ze trekt voorlopig bij haar ouders in en krijgt therapie. Helmut Klein heeft het op gang gebracht en ik denk dat hij ook het vervolg voor zijn rekening neemt. Het zal nog een hele tijd duren voordat Hermine weer normaal kan functioneren. Maar als iemand haar kan helpen, dan is dat wel Helmut.”


  “Helmut staat goed bekend. Dat weet ik. Maar voor Hermine is het een lijdensweg,” vond Max. “Ik kan mij voorstellen dat ze nooit meer de oude wordt.”


  “Nee, dat denk ik ook niet. Er was ook nog een romance in het ziekenhuis,” zei Anne. Ze dacht aan Alice en Harald. “De jonge vrouw had ook een psychische geschiedenis en misschien ongewoon gedrag, maar ze heeft wel de ware gevonden in de kliniek.”


  “Zeker ook dankzij jou?”


  Anne grijnsde.


  “Ik kan je ook geen seconde alleen laten,” mompelde Max. Hij legde zijn arm om haar schouders en liep met haar de grote hal uit.


  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt ANNE MAAS nr. 896 met ook daarin weer twee complete romans. Welke dat zijn, houden we nog even voor u geheim.


  Eén ding is zeker: spanning en emoties vieren weer hoogtij! U mag deze twee verhalen dus niet missen. ANNE MAAS nr. 896 is over TWEE WEKEN verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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