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  Alles alleen


  

  

  


  Klaar met mannen?


  

  



  Ria Maes


  

  



  “Ik meen het,” zei Bert kwaad. “Als je vanavond niet mee kunt naar dat feest, dan kunnen we er net zo goed een punt achter zetten, Claudia. Wat voor een relatie hebben wij eigenlijk? Je bent nu al drie nachten op rij weggeroepen.”


  “Ja, hallo, ik ben vroedvrouw!” riep Claudia. “Is het dan zo gek dat ik vaak ’s nachts word weggeroepen? En wat je ultimatum betreft: als je er zo over denkt, dan moet het maar.”


  “Wat moet dan maar?”


  “Dan moeten we er maar een punt achter zetten. Wat heb ik aan een vriend die niet eens begrijpt wat mijn baan inhoudt?”


  

  



  Jennifer Johnson maakte haar veiligheidsriem los en haalde meteen een dikke map uit haar handbagage. Het was een korte vlucht van Parijs naar Brussel, maar ze had tenminste een half uurtje de tijd om nog wat gegevens te noteren over haar besprekingen van de afgelopen dagen. Ze had leuke dingen gezien in Parijs en ze had er mensen gevonden die hard werkten voor de toekomst van de zaak. Wat Frankrijk betrof kon ze straks, als ze eenmaal terug thuis was in New York, alvast een positief rapport uitbrengen. Nu waren Brussel en Antwerpen aan de beurt en over een drietal dagen zou ze een auto huren om naar Nederland te rijden waar ze een drietal bedrijven te bezoeken had. Het waren drukke dagen, maar daar hield ze wel van. Haar carrière was altijd heel belangrijk voor haar geweest en ook nu ze zwanger was, voelde dat niet anders. Gelukkig had ze tot nog toe een probleemloze zwangerschap gekend, zonder al te veel kwaaltjes.


  Als de bevalling straks ook nog een beetje meeviel, dan had ze zich aan het begin van de zwangerschap eigenlijk zorgen gemaakt om niks. Ze dacht weer terug aan het moment dat ze in haar badkamer een zwangerschapstest had gedaan en bijna panisch had gereageerd op de twee roze streepjes die waren verschenen ten teken dat de test positief was. Ze schaamde er zich niet voor om aan zichzelf toe te geven dat abortus het eerste was wat op dat moment door haar hoofd was geflitst. Wat moest zij ook met een kind? Ze was een carrièrevrouw met een relatie die niet echt stabiel te noemen was. Ze wist dat David van haar hield, maar ze had echt geen zin in het hele huisje-boompje-beestje gedoe en dat had ze hem al vaak gezegd. Dat had ze hem ook nog eens heel duidelijk gemaakt toen ze hem vertelde over de zwangerschap.


  “Als ik het kind hou, dan betekent dat niet dat ik met jou een gezin wil stichten,” had ze hem zonder aarzeling in het gezicht geslingerd. Ze had verwacht dat hij toen ook op een abortus aan zou dringen, maar tot haar grote verbazing had hij gevraagd om het kind te houden. Ze zouden wel een regeling treffen had hij gezegd, zolang ze het kind maar niet zou laten weghalen.


  “Ik zal er zo vaak ik kan, zijn voor ons kind,” had hij haar verzekerd en ze wist dat hij dat meende. Zo was David, hij ging nooit zijn verantwoordelijkheden uit de weg en als haar eigen leven er wat rustiger uit had gezien, dan hadden ze best een mooi gezin kunnen vormen met z’n drietjes. Zo was het nu eenmaal niet. Ze had andere prioriteiten en die mocht of wilde ze niet uit het oog verliezen.


  Nu was ze dus over de helft van haar zwangerschap en onderweg langs de afdelingen van hun bedrijf in Europa. Ze had er eens luid om gelachen toen haar baas gevraagd had of ze in haar toestand misschien liever een collega de verre reis wilde laten maken. Een collega haar baan laten overnemen, nee, dankjewel. Ze was niet ziek, ze was gewoon zwanger en het ging prima. Oké, ze had nu ’s avonds wel wat vroeger haar hotel opgezocht dan bij haar vroegere reizen en ze moest de naaldhakken steeds vaker ruilen voor sportschoenen omdat haar voeten begonnen te zwellen, maar verder was er niks aan de hand.


  Als haar buik al niet aardig bol had gestaan, dan had vast bijna niemand gemerkt dat ze een kind verwachtte. Ze deed haar werk zoals ze dat altijd had gedaan met volharding en volledige inzet.


  Terwijl ze door de map met informatie over het Nederlandse dochterbedrijf bladerde, dacht ze met een glimlach terug aan de vorige avond toen ze tijdens het diner een man had leren kennen die weleens heel belangrijk zou kunnen zijn voor haar bedrijf. Hij had belangrijke connecties in China en was bereid haar daar mee naartoe te nemen om haar te introduceren. Haar baas zou staan te kijken als ze hem vertelde dat ze niet alleen haar opdrachten had uitgevoerd, maar ook nog eens hele goede contacten had gelegd. Zulke belangrijke afspraken leverden bij hen gegarandeerd meer op dan een schouderklopje. Er zaten meestal ook leuke bonussen aan vast.


  Nee, zwanger zijn, betekende voor haar niet dat ze gas terug begon te nemen. Ze zou iedereen weleens laten zien dat ze nog minstens zo goed presteerde als vroeger en dat er nu zelfs meer deuren voor haar opengingen dan ooit. Zelfs de meest gehaaide zakenman leek week te worden als hij tegenover een zwangere vrouw zat en dat had haar tot nog toe geen windeieren gelegd.


  Ze bladerde nog eens door de map, maar legde hem uiteindelijk zuchtend neer. Ze had behoefte aan een beetje slaap en als ze nu haar ogen even sloot, was dat zeker geen verloren tijd. Ze zou zich straks alleen maar meer uitgerust voelen als ze in Nederland begroet werd door een collega.


  

  



  “Lieverd! We moeten echt over een paar minuutjes vertrekken, hoor!”


  “Weet ik!” riep Claudia Storms terug naar haar vriend Bert. Net als hij keek ze uit naar het feest bij Bert’s beste vrienden Tim en Don en hun respectievelijke vriendinnen. Het was altijd leuk als ze met z’n zessen samen waren en vooral nu Tim en Don samen hun verjaardag vierden en er ook nog een hele hoop andere vrienden en bekenden zouden komen, beloofde dit een sfeervol avondje te worden. Speciaal voor de gelegenheid had Claudia een nieuw jurkje gekocht: zwart met een laag uitgesneden rug. Ze had haar rode pumps erbij aangetrokken, sloeg haar rode handtas over de schouders en keek nu tevreden naar haar spiegelbeeld. Ze durfde aan zichzelf toe te geven dat ze er goed uitzag. Haar haren zaten goed, haar ogen straalden en haar make-up was stijlvol en naturel aangebracht. Ze was er klaar voor.


  “Ik kom eraan!” riep ze dan ook tegen Bert en die floot bewonderend tussen de tanden zodra hij haar de woonkamer in zag komen. “Wat een plaatje,” zei hij waarna hij haar teder in de armen nam en haar kuste.


  “Nou, jij mag anders ook gezien worden,” zei ze bewonderend, terwijl ze wees op zijn moderne grijze pak met donker overhemd eronder. Het was waar: Bert zag er goed uit en Claudia was trots met zo’n man aan haar zijde.


  “Nou schat, we gaan,” zei hij en precies op dat moment hoorden ze haar mobieltje overgaan. Bert’s gezicht kreeg meteen een heel andere uitdrukking. Van vrolijk en vol liefde, sloeg zijn gelaatsuitdrukking nu om in nors en gekrenkt.


  “Het zal toch niet waar zijn, hè,” sakkerde hij. “Toch niet een geboorte, toch niet vanavond?”


  “Vast mijn moeder,” schudde Claudia het hoofd, maar terwijl ze haar mobieltje boven haalde, wist ze dat het niet zo was. Het nummer van de Kraamkliniek dat op haar display verscheen, kon maar één ding betekenen en zodra ze de oproep beantwoordde, kreeg ze de bevestiging.


  “Sorry schat, Sylvia Segers heeft zich bij de receptie gemeld,” zei ze zodra ze de verbinding had verbroken. “Ze heeft weeën, ik moet ernaartoe. Ik vind het heel jammer, maar het is niet anders. Wil je me verontschuldigen bij je vrienden?”


  “Ja, dat zal ik doen. Ze zullen toch al verwachten dat je er niet bij bent,” zei Bert zuur.


  Claudia zuchtte. Dit was echt balen, ook voor haarzelf, want ze had echt uitgekeken naar het avondje uit. Er was echter geen alternatief. Ze moest haar verantwoordelijkheid nemen.


  “Sorry schat,” zei ze nog eens tegen Bert, terwijl ze hem teder over de wang streelde. Zijn gezicht bleef echter nors en boos. “Ga jij maar alvast. Als ik klaar ben, kom ik ook.”


  “Ja, natuurlijk, en als Sinterklaas dit jaar op 6 december nog niet geweest is, dan komt hij toch gewoon met Pasen.”


  “Bert, doe nou niet zo vervelend. Ik heb een verantwoordelijke baan en met wat geluk wordt het een snelle bevalling en kan ik straks toch nog lekker mee feesten.”


  “Maak jezelf toch niks wijs,” schudde Bert het hoofd. “Je bent nooit voor middernacht terug en tegen die tijd is het de moeite niet meer dat je nog langskomt.”


  “Oh nee, ben je dan van plan om zo vroeg naar huis te komen?” vroeg ze nog lachend.


  “Ik ben van plan om helemaal niet meer naar huis te komen als dit zo blijft doorgaan, Claudia,” klonk het ongemeen hard van zijn kant.


  “Wat?”


  “Ja, zeg, voor wie hou je me eigenlijk? Dit is de vierde nacht op rij dat je weg bent en dan ook nog precies vanavond. Wanneer ga jij je eens aan je beloftes houden? Je had me verzekerd dat je vanavond vrij zou zijn.”


  “Dat dacht ik, ja. Ik zag geen enkel probleem, want Sylvia is normaal pas over tien dagen uitgerekend, maar zo is de natuur nu eenmaal, Bert. Bevallingen zijn en blijven onvoorspelbaar.”


  “Precies, zo zal het dus de rest van je leven zijn. Je weet nooit wanneer je tijd voor me hebt en ik geloof niet dat ik daarmee kan leven.”


  “Wat zeg je nou toch allemaal? We hebben het hier al vaker over gehad, Bert. Ik hou van mijn werk en er zijn momenten genoeg om samen te zijn, alleen kan ik inderdaad niet altijd precies vertellen wanneer ik vrij zal zijn. Trouwens, ik heb nu geen tijd om hier ruzie over te maken. Ik moet ervandoor. Ik kan Sylvia niet aan haar lot overlaten.”


  “Nee, natuurlijk niet. Ga jij er maar snel vandoor en laat mij maar weer aan mijn lot over. Ik kan daar zoveel beter tegen dan een zwangere vrouw, hè.”


  “Bert, je bent onredelijk en je stelt je aan als een kind.”


  “Misschien begrijp je me dan juist beter, want zwangere vrouwen en kinderen, dat is toch jouw terrein.”


  Claudia voelde dat haar bloed begon te koken. Zou Bert het dan echt nooit begrijpen?


  “Zullen we het hier morgen verder over hebben?” vroeg ze met een stem die trilde van ingehouden woede.


  “Nee, dat zullen we niet,” klonk het weer bikkelhard van zijn kant. “Als je nu weggaat, dan ben ik er morgen niet om hier met jou over te praten.”


  “Bert, wat zeg je nou?”


  “Gewoon, dat ik er niet zal zijn als jij nu vertrekt. Ik ben het zat! Meer dan zat!”


  “Bert, dit is mijn werk,” probeerde Claudia hem nog maar eens tot reden te brengen.


  “Ik meen het,” riep hij echter kwaad. “Als je vanavond niet mee kan naar dat feest, dan kunnen we er net zo goed een punt achter zetten, Claudia. Wat voor een relatie hebben wij eigenlijk? Je bent nu al drie nachten op rij weggeroepen.”


  “Ja, hallo, ik ben vroedvrouw!” riep Claudia. “Is het dan zo gek dat ik vaak ’s nachts word weggeroepen? En wat je ultimatum betreft: als je er zo over denkt, dan moet het maar.”


  “Wat moet dan maar?”


  “Dan moeten we er maar een punt achter zetten. Wat heb ik aan een vriend die niet eens begrijpt wat mijn baan inhoudt?”


  “Oké, als jij er zo over denkt!”


  “Ja, zo denk ik erover, Bert. Als je de job waar ik voor gekozen heb, niet respecteert, dan respecteer je mij ook niet.”


  “Jij kunt maar beter zwijgen over respect, lijkt me!” snauwde Bert. “Je bent nog niet eens in staat om een afspraak met je eigen vriend na te komen. Dit feest is al maanden van tevoren gepland! We hebben er allemaal onze agenda’s bijgehaald, jij ook trouwens. En wat gebeurt er? Iedereen houdt zich aan de afspraak behalve mijn vriendin! Hoe denk dat je dat ik me erbij voel dat ik je nu weer moet gaan verontschuldigen? Al die zogenaamde begrijpende blikken die ik dan krijg. Ze willen niet laten zien hoeveel medelijden ze met me hebben. Je bord wordt snel van tafel gehaald en iedereen begint grappig te doen alsof er niets aan de hand is, maar eigenlijk denken ze: wat voor een sul is die Bert toch, dat hij dat allemaal pikt?”


  Claudia schudde het hoofd. Wat kon ze hier nu nog op antwoorden? Dit was te gek voor woorden en ze had er dus ook geen tijd voor. Ze moest vertrekken en liefst nog wel zo snel mogelijk. Ze nam dan ook niet eens de tijd om nog van outfit of schoenen te wisselen. Voor spoedgevallen als deze had ze in de Kraamkliniek altijd wel een spijkerbroek, een T-shirt en makkelijke schoenen in haar kastje liggen. Het kwam er nu op aan om zo snel mogelijk bij Sylvia te zijn die haar hulp nu heel goed kon gebruiken. Bert bekeek het verder maar. Zonder nog een woord tegen hem te zeggen, liep ze naar buiten en trok ze de deur achter zich dicht. Als hij morgen niet meer naar haar terugkwam, dan was dat zijn keuze en dan kon ze er dit keer maar beter haar definitieve conclusies uit trekken. Het was waar: een man die geen begrip had voor het feit dat ze van haar beroep hield en er zich volledig voor wilde inzetten, met zo’n man kon ze niet langer samenleven.


  Eenmaal in de auto probeerde ze niet meer aan de woordenwisseling of aan het feest dat ze zou missen, te denken. Nu was het haar patiënte die centraal stond en het kindje dat op het punt stond om geboren te worden. Wat was er eigenlijk mooier dan dat?


  Feesten kon ze altijd nog, maar dit kindje helpen om op de wereld te komen, dat was uniek en daar kon ze maar beter van genieten. Over pakweg tien jaar zouden Sylvia en haar zoon of dochter nog altijd weten dat zij erbij was op dit unieke moment, terwijl niemand zich waarschijnlijk nog zou herinneren dat ze vandaag niet op het feestje van vrienden was geweest. Dat bedoelde ze nu als ze het over de prioriteiten in het leven had.


  

  



  “Goed zo, Sylvia,” complimenteerde Claudia de vrouw die nu bijna volledige ontsluiting had en die haar best deed om rustig te blijven en de hevige weeën zo goed als mogelijk op te vangen.


  “Je doet dit geweldig,” zei Claudia, terwijl ze het voorhoofd van de vrouw met een nat doekje bette en haar hielp met de juiste ademhaling. Het gebeurde niet vaak dat een vrouw alleen kwam bevallen, maar Sylvia was daar heel radicaal in geweest.


  “Ik wil er niemand bij,” had ze Claudia verzekerd en daar hield ze zich dus ook aan. Nu het moment van de eigenlijke geboorte heel dichtbij kwam, vroeg Claudia toch nog eens of ze misschien iemand moest bellen. Ze had het in het verleden nog weleens meegemaakt dat een vrouw haar hele zwangerschap lang zei dat ze absoluut alleen wilde bevallen, maar dat diezelfde vrouw daar op het allerlaatste moment toch nog op terugkwam. Misschien was dat bij Sylvia ook zo en dus vond Claudia dat het haar plicht was om haar patiënte daar nog een keer naar te vragen.


  Sylvia bleef echter resoluut bij haar besluit.


  “Nee, niemand, ik doe dit alleen!” klonk het fel en vervolgens werd de barende vrouw alweer overspoeld door een flinke wee.


  “Wanneer mag ik eindelijk persen?!” gilde ze door de snijdende pijn van de wee heen. “Ik wil persen. Zo’n druk, niet te doen.”


  Het zweet parelde alweer op haar voorhoofd en haar handen omklemden de bedstangen alsof ze ze elk moment fijn kon knijpen.


  “Nog niet, nog even niet,” zei Claudia die haar kalmte bewaarde en precies wist wat haar nu te doen stond. “Dit zijn de moeilijkste weeën, dat besef ik heel goed. Maar je moet er nog even doorheen. Het is nog te vroeg om te persen. Ik voel dat je nog geen volledige ontsluiting hebt en als dat wel zo is, dan mag het!”


  Sylvia liet zich zwetend terug in haar kussen zakken. De wee was eindelijk weg, maar veel rust werd haar niet gegund, want bijna onmiddellijk kwam er weer een wee opzetten. De patiënte kreunde en Claudia hoopte dat het echt niet lang meer zou duren, want dit was hét moment waarop het moeilijk was om vrouwen nog langer tot kalmte te manen. Ze kon nog nauwelijks tot de barende vrouw doordringen, want die werd helemaal in beslag genomen door de pijn. Claudia had al zo vaak gezien hoe zwaar dit stadium van de bevalling was. Dit was het moment waarop vrouwen meestal dachten en zelfs uitriepen dat het niet langer draaglijk was. Dat ze alleen maar wilden dat het stopte. De gedachte aan het kind dat straks in hun armen zou liggen, was nu niet meer genoeg om de pijn te verdragen.


  Gelukkig kon Claudia haar patiënte enkele minuten later eindelijk de toestemming geven om actief mee te werken bij de volgende wee en daarmee was het ergste voorbij. Persweeën waren daarom niet minder heftig en het moment dat de baby het moederlichaam verliet niet bepaald pijnloos, maar alleen al het gevoel dat ze nu eindelijk iets kon doen, gaf elke aanstaande nieuwe moeder nieuwe kracht en dat was ook bij Sylvia niet anders. Met volle overtuiging bracht ze haar baby ter wereld en na amper vier persweeën werd haar eerste kindje geboren.


  “Kijk eens, je hebt een klein meisje. Dit heb je geweldig gedaan, Sylvia. Proficiat. Vanaf nu ben je de mama van deze kleine schat.”


  Ze gaf het kleintje aan de moeder met wie het nog via de navelstreng verbonden was en slikte even de krop weg in haar keel. Elke geboorte emotioneerde haar nog. Niet alleen omdat het zo’n geweldig tafereel bleef, die eerste kennismaking tussen moeder en kind en meestal ook nog tussen vader en kind, maar ook omdat alle stress wegviel.


  “Wat een schatje,” prevelde Sylvia. “Wat een prachtige baby, zo lief. Ik kan niet geloven dat dit nu echt mijn dochter is. Ze ziet er gewoon perfect uit.”


  “Ze ziet er inderdaad helemaal perfect uit,” knikte Claudia, terwijl ze zag hoe tranen van ontroering en opluchting over de wangen van de kersverse moeder liepen.


  “Heb je al een naam?” vroeg de vroedvrouw.


  Sylvia knikte enthousiast.


  “Dit perfecte meisje gaat Emma heten. Ze wordt genoemd naar mijn overleden grootmoeder die me altijd zo geweldig heeft opgevangen. Als ik het voor mijn Emma maar half zo goed kan doen als mijn grootmoeder voor mij heeft gedaan, dan wacht haar een heel mooi leven.”


  “Ik weet zeker dat je dat gaat lukken,” zei Claudia. “En nogmaals mijn complimenten voor het harde werk. Je hebt dat prima gedaan in je eentje.”


  “In mijn eentje,” lachte Sylvia. “Zonder jou was het me vast niet gelukt, hoor, je hebt me hier echt doorheen gesleurd.”


  “Ach, daar zijn we nu eenmaal voor,” haalde Claudia de schouders op, maar ze genoot wel degelijk van dit compliment. De onzekerheid waarmee ze in haar werk toch nog vaak te kampen had, verdween als sneeuw voor de zon als een jonge moeder haar zo complimenteerde en als ze dat prille leven zag uitrusten in de armen van een overgelukkige moeder. Ook de verwijten die Bert haar eerder op de avond had gemaakt waren nu ver weg. Hij zou haar morgen vast weer op komen zoeken. Nu nog naar het feest vertrekken was geen optie meer. De bevalling had behoorlijk wat tijd in beslag genomen. Het was al bijna drie uur ondertussen en dan viel je niet meer bij mensen binnen, zelfs niet meer bij goede vrienden en zelfs niet als het feest nog in volle gang was. Trouwens, ze was moe en ze verlangde nu alleen nog naar een lekker warm bad en een al even warm bed. Ze voelde nu al dat ze moeite zou hebben om haar ogen open te houden als ze eenmaal thuis was en dus liet ze de Kraamkliniek zo snel mogelijk achter zich.


  Terwijl ze naar huis reed, voelde ze trots opwellen. Trots omdat ze deze bevalling weer tot een goed einde had gebracht en omdat ze weer eens had geholpen om nieuw leven op de wereld te zetten. Elke keer als haar dat lukte, voelde ze haar zelfvertrouwen groeien en wist ze dat ze ooit zo geroutineerd en zelfverzekerd zou worden als haar collega Maria.


  

  



  “Ja, jongens, wat een prachtmeid,” zuchtte zaalarts Bram, terwijl hij Maaike nakeek. “Ik kan alleen maar hopen dat ze hier straks als vaste vroedvrouw ook nog vaak zal werken.”


  Zijn collega Johan stond naast hem en schudde lachend het hoofd.


  “Man, man, je gaat me nou toch niet vertellen dat je verliefd aan het worden bent op haar. Die meid krijg je nooit te pakken, jongen. Ze is dan misschien wel mooi, maar ze heeft de uitstraling van een ijsberg. Zoals ze naar ons kijkt, dat is niet normaal meer. Ik ben echt bang dat ik nog eens ter plaatse ga bevriezen als die ijsogen van haar weer eens in mijn ogen prikken.”


  “Mmm. Een meid met pit, daar hou ik wel van. Degenen die zich meteen in je armen storten, die zijn meestal heel saai en voorspelbaar.”


  “Wat jij pit noemt, noem ik mannenhaat, kerel. Haar ogen lijken wel vuur te schieten als ze naar ons kijkt. Heb je dat daarnet niet opgemerkt toen je naar haar knikte?”


  “Je spreekt jezelf tegen,” lachte Bram. “Een ijsberg die vuur schiet. Lijkt me nogal ingewikkeld.”


  “Nou ja, je weet wel wat ik bedoel en als jij je kans wilt wagen, dan wens ik je heel veel succes, maar ik heb betere dingen te doen dan achter een meid aan te zitten waar je gegarandeerd problemen mee krijgt. Ik zie je morgen!”


  “Tot morgen,” zei Bram. Johan was een beste kerel, maar wat vrouwen betrof, had hij echt niets van hem te leren. Zelfs al was de vroedvrouw in opleiding, Maaike, dan teleurgesteld in mannen zoals Johan meende te weten, dan zou hij haar echt wel weten te ontdooien. Hij wist precies wat vrouwen nodig hadden en hij zou wel degelijk zijn kans bij haar wagen. Hij zou op een rustige, maar kordate manier aan Maaike duidelijk maken dat hij haar wel zag zitten en zodra de gelegenheid zich voor deed, zou hij haar vragen om een avondje met hem te gaan stappen. Waarschijnlijk zou het hem de nodige overtuigingskracht kosten, maar daar mocht hij zich dan niet door uit het veld laten slaan. Dit kon wat worden, want hier zag hij een mooie kans op een fijne relatie in. Een zaalarts en een aankomende vroedvrouw, mooie combinatie toch. Ja, hij zou hier werk van maken. Zodra hij haar nog een keer tegen het lijf liep, zou hij haar aanspreken. Hij zou beginnen te babbelen over koetjes en kalfjes en als hij dan na een tijdje haar vertrouwen had gewonnen, zou hij haar vragen om een keertje samen uit te gaan. Hij had genoeg ervaring in zulke situaties en hij liet zich echt niet zo gauw ontmoedigen.


  Maaike zelf deed ondertussen haar uiterste best om Bram en zijn collega te ontlopen en in elk geval te negeren. Ze liep naar de snoepautomaat om er een chocoladereep uit te halen en ging die zonder schuldgevoel tijdens haar break opeten. Oké, er waren een paar pondjes bijgekomen de afgelopen maanden, maar zo was dat nu eenmaal als ze het emotioneel moeilijk had. Dan kwam de behoefte naar zoetigheid en chocolade zo sterk opzetten dat negeren vrijwel onmogelijk was. Straks, als ze over de breuk met haar verloofde Maurits heen was, zou ze de zoetigheid weer afzweren en dan gingen de pondjes er zo weer af. Ze had jammer genoeg voldoende ervaring op het vlak van liefdesverdriet om te weten dat het zo zou lopen. Als het echt moest, dan had ze genoeg zelfbeheersing om zich weer helemaal op te peppen en door te gaan met het leven.


  Nu had ze het trouwens zo druk met deze stage dat ze wel wat extra calorieën kon verzetten. Sinds ze vanmorgen om acht uur begonnen was aan haar dienst, had ze nog geen minuut stilgezeten. Van de geboorte van een tweeling, was ze naar een stuitligging geroepen en van de stuitligging naar de vroeggeboorte van een jongetje dat het nog heel moeilijk zou krijgen om te overleven. Na al die drukte was ze met vroedvrouw Maria samen gaan zitten om de afgelopen uren te bespreken en het zag er niet naar uit dat de rest van de dag rustiger zou worden. Deze break had ze dus wel verdiend. Het was ook dé gelegenheid om zich even te onttrekken aan de speurende blikken van de twee zaalartsen Bram en Johan. Ze had echt wel gezien hoe die twee mannen haar de hele tijd zaten te begluren en ze merkte wel dat ze over haar zaten te smoezen. Vroeger zou ze zich hier waarschijnlijk door gevlijd hebben gevoeld, maar tegenwoordig had ze haar buik meer dan vol van mannen en konden ze haar maar beter met rust laten. Gisteravond had ze er nog over zitten discussiëren met haar beste vriendin Sophie. Sophie had haar geloof in mannen nog niet verloren en probeerde haar ervan te overtuigen dat er nog altijd mannen waren op wie je kon rekenen en die het echt goed met je meenden, maar zij was en bleef sceptisch. De man die nu haar hart veroverde, zou van goede huize moeten komen en zou zeker niet zo kinderachtig mogen zijn dat hij met zijn vriend op afstand over haar stond te fluisteren.


  

  



  “Ik bel vandaag nog met mijn baas,” zei Jennifer, terwijl ze een aantekening maakte. “Hier moet inderdaad iets aan gedaan worden. Op deze manier kunnen jullie echt niet efficiënt werken.”


  “Nee, dat zeg ik al jaren,” zuchtte Dennis Hofmans die tegenover haar aan de vergadertafel zat. “We moeten voor elke kleine bestelling over Frankrijk gaan. Wij bestellen bij hen en zij moeten onze bestelling dan aan jullie in Amerika doorgeven. Dat is toch te gek voor woorden, alleen maar tijdverlies.”


  “Ik heb het begrepen,” knikte Jennifer. Ze kreeg het best wel op haar heupen van deze man. Ze wist ondertussen dat hij ijverde voor een vlotter bestelsysteem en hij zou ondertussen ook moeten weten dat zij haar best zou doen om dat voor elkaar te krijgen. Het was echter niet mogelijk om een systeem dat al jaren gebruikt werd in een paar dagen helemaal om te bouwen. Wat kon ze dan nog meer zeggen op dit moment?


  Ze wilde naar haar hotel, want ze was moe. Haar voeten deden pijn en haar buik was hard. Ze moest dringend even op bed kunnen liggen met de voeten omhoog voordat ze straks met de chef van deze Nederlandse afdeling en zijn vrouw een hapje zou gaan eten. Ze keek helemaal niet uit naar dat etentje. Zoals ze zich nu voelde, zag ze er zelfs heel erg tegenop, maar weigeren was geen optie. Ze wist dat die mensen al een reservering hadden gemaakt in een goed restaurant. Zo ging het altijd en overal waar ze kwam. Iedereen wilde haar een goed gevoel geven en haar imponeren met lekker eten en een gezellig uitstapje. Meestal kon ze daar ook echt wel van genieten, maar vandaag was dat dus niet zo. Ze had het reizen op dit moment van de zwangerschap duidelijk onderschat. Hele dagen van hot naar her rennen, het tijdsverschil, de late uitstapjes, het was allemaal wat veel voor haar zwangere lichaam. Het liefst zou ze nu gewoon naar haar hotel rijden, room service bellen en na een lichte maaltijd lekker onder de wol kruipen.


  Nu ja, dat kon niet en dus zou ze straks een lekker warm bad nemen en zich optutten voor een avondje in de stad.


  Met een diepe zucht liet ze zich een uur later inderdaad in het warme water van het hotelbad glijden en toen ze eenmaal achterover lag, sloot ze genietend de ogen. Hier zou ze vast van opknappen en ze had nog bijna anderhalf uur de tijd om zich klaar te maken, dus dat kon best relax. Voor alle zekerheid had ze het alarm van haar mobieltje ingeschakeld, want het zou niet de eerste keer zijn dat ze in het warme badwater in slaap sukkelde en niets was zo vernederend dan door de hotelreceptie wakker gebeld te worden met de melding dat haar gastheer en –vrouw voor de avond haar al stonden op te wachten.


  Terwijl ze nu in het bad lag, voelde Jennifer aan haar buik en die was nog altijd harder dan normaal. Af en toe kreeg ze ook een venijnige steek in de onderbuik. Dat was al zo sinds vanochtend. Soms voelde ze een uur of twee niks, soms waren er wel drie steken in een paar minuten tijd. Echt zorgen had ze zich daar de rest van de dag nog niet over gemaakt omdat ze de hele tijd zo druk bezig was geweest, maar nu begon ze zich toch wat ongerust te voelen. Had haar gynaecoloog thuis niet gezegd dat ze hem moest bellen als ze iets ongewoons voelde? Maar dit was haar eerste zwangerschap, hoe kon ze dan weten wat normaal en wat abnormaal was? Thuis zou ze even met mama bellen en tussen haar neus weg vragen of ze hier iets achter moest zoeken, maar nu kon dat niet. Als ze van over de oceaan met haar moeder belde en de zwangerschap ter sprake bracht, dan zou die meteen in paniek zijn en denken dat er iets ergs aan de hand was.


  Nee, ze moest zich gewoon ontspannen en dan zou het vanzelf allemaal wel beter gaan. Ze moest er ook voor zorgen dat het niet te laat werd vanavond zodat ze een lange nachtrust kreeg. Ze kon altijd wel iets verzinnen natuurlijk. Ze kon zeggen dat ze straks nog een telefonische meeting met haar baas op het programma had staan of dat ze hem via Skype nog moest inlichten over de voorbije dagen. Dat stond toch heel wat professioneler dan dat ze toe moest geven dat ze moe was en dat de zwangerschap haar wat parten speelde.


  Glimlachend kneep ze wat van de heerlijk geurende badolie, die ze in een mandje in de badkamer had gevonden, in het water en dan sloot ze haar ogen weer. Ze voelde de ontspanning meteen door haar lichaam gaan. Zie je wel, niets dat niet met een beetje rust kon opgelost worden.


  Toen ze een half uur later voor de grote spiegel in de kamer stond en haar haren netjes kamde, was ze weer bijna helemaal de oude. Afgezien van het feit dat ze nu een wat bredere jurk droeg dan normaal en dat haar bolle buikje echt wel zichtbaar was, zou niemand merken dat ze zwanger was. Haar wangen bloosden nog altijd en haar ogen glinsterden. Ze was klaar voor de avond en ze begon best honger te krijgen ook.


  

  



  Ze zaten nog niet zo lang in het restaurant, maar het relaxte gevoel van het warme bad was toch allang uitgewerkt. Jennifer voelde zich weer moe, haar armen en benen deden pijn en de steken in haar onderbuik waren terug.


  Voorlopig leken haar tafelgenoten, de heer en mevrouw Albers, niets van haar probleem te merken en dat was maar goed ook. Ze moest in elk geval de schijn ophouden, het hier nog even uitzingen en dan wachtte het heerlijke hotelbed waarin ze ongetwijfeld een zalige nacht in diepe slaap zou doorbrengen.


  Na het alcoholvrije aperitief bestelde ze een licht voorgerecht met vis en als hoofdschotel koos ze voor rijst met diverse groenten en gemarineerde kip.


  Zodra het voorgerecht op tafel stond, wist ze echter al dat ze hier geen hap van naar binnen zou krijgen. De steken in haar buik waren nu heftiger dan ooit en het deed zoveel pijn dat ze er echt misselijk van werd. Alleen al de geur van het eten deed haar maag bijeen krimpen en ze moest zich excuseren zodat ze zich naar de toiletten kon haasten om erger te voorkomen. Snel draaide ze de koud water kraan open, stak er haar polsen onder en probeerde haar adem weer onder controle te krijgen. Ze depte haar voorhoofd met het koude water en keek dan voor het eerst in de spiegel. Haar spiegelbeeld bezorgde haar een schok. Van de blozende wangen die ze in haar hotelkamer nog had bewonderd, was nu niets meer over. Ze was wit weggetrokken en haar ogen leken weg te zinken in hun kassen.


  “Gaat het wel?” vroeg haar tafelgenote die ongerust achter haar aan was gekomen.


  Ze keek de vrouw glimlachend aan, vastbesloten om ja te zeggen, maar dan kromp haar buik weer bijeen en zei ze: “Nee, sorry, het gaat niet. Kunnen jullie me naar het ziekenhuis brengen? Ik geloof niet dat dit nog normaal is.”


  “Oh gut, meisje toch,” schrok mevrouw Albers.


  Jennifer moet met haar rug tegen de muur steunen om een heftige kramp op te vangen.


  Vanaf dat moment ging het allemaal heel snel. Mevrouw Albers waarschuwde haar man, die vertelde de kelner wat er aan de hand was en nog geen tien minuten later was Jennifer in een ambulance onderweg naar de Kraamkliniek.


  Mevrouw Albers week ondertussen geen moment van haar zij en hoewel Jennifer normaal goed genoeg in staat was om haar eigen boontjes te doppen, was ze nu wat blij dat de vrouw haar vergezelde. Niet in het minst omdat Wivina Albers haar vertelde dat ze zelf vier kinderen had gekregen en bij twee van hen met vroegtijdige weeën in het ziekenhuis was opgenomen.


  “Ik was ook elke keer behoorlijk in paniek, maar de twee jongens zijn allebei perfect normaal en op de uitgerekende tijd geboren.”


  Jennifer kon alleen maar hopen dat het haar en haar baby ook zo zou vergaan en dat deze pijn snel onder controle zou zijn.


  Zodra de ambulance de Kraamkliniek had bereikt en Jennifer op de brancard naar binnen werd gereden, stond gynaecoloog Ernst Davids voor haar klaar. Hij had weinig tijd nodig om de situatie te doorzien en besliste meteen om haar aan een infuus met weeënremmend middel te leggen en haar op het hart te drukken dat rust nu absoluut noodzakelijk was.


  “Oké, ik kan wel een dagje rusten,” zei ze, blij dat er nu professionele hulp was en dat de pijn stilaan wegtrok.


  Ernst Davids schudde heftig het hoofd.


  “Ik heb het hier niet over een dag,” zei hij in perfect Engels. “We laten u hier de eerste drie dagen zeker niet gaan. Eerst moeten we er zeker van zijn dat alles weer onder controle is. Er zijn niet alleen de vroegtijdige weeën, u verliest ook wat bloed en daar stappen we niet licht overheen, mevrouw Johnson.”


  “De eerstvolgende drie dagen?!” schrok Jennifer. “Dat kan helemaal niet. Ik vlieg over twee dagen weer naar de States.”


  “Dan zult u voor een nieuw ticket moeten zorgen,” zei Ernst rustig maar vastberaden. “Nu vliegen is totaal uitgesloten, dan raakt u de baby gegarandeerd kwijt. Als ik zeg dat u rust nodig hebt, dan bedoel ik ook volstrekte rust. Platliggen en alleen heel voorzichtig even het bed uit om naar het toilet te gaan.”


  Jennifer schrok danig van deze diagnose. Ze leunde achterover in de kussens en liet een hand naar haar buik gaan. Dit was dus veel ernstiger dan ze zichzelf had proberen wijs te maken.


  “Het kind kwijtraken,” stamelde ze.


  “Het hoeft zover niet te komen,” zei Wivina Albers die nog altijd bij haar was. “Je weet wat ik je daarstraks verteld heb. Het is nu vooral belangrijk om te doen wat de dokter zegt. Laat het maar aan mijn man over om dat ticket te regelen.”


  “Dank je, maar dat doe ik zelf wel,” herpakte ze zich weer en ze trok haar arm terug om zo de hand weg te halen die Wivina erop had gelegd.


  “Oh, maar hij doet het graag voor je,” verzekerde Wivina haar nog een keer. “En ik zal met plezier wat spulletjes voor je ophalen in je hotel als dat nodig is of misschien wil je dat ik iets voor je ga kopen?”


  “Nee, nee, bedankt,” schudde Jennifer het hoofd. Ze stond op haar privacy en ze had het nooit leuk gevonden als collega’s uit binnen- of buitenland hun neuzen in haar privéleven probeerden te steken. Dat ze nu allemaal konden zien dat ze zwanger was, vond ze al meer dan opzienbarend genoeg.


  “Bedankt voor alle hulp, maar ik red het nu echt zelf wel,” zei ze tegen Wivina. “Om een nieuw ticket te regelen, hoef ik mijn bed niet uit. Ik kan dat allemaal telefonisch regelen en ze kunnen me hier vast wel een laptop bezorgen waarmee ik op internet kan surfen zodat ik een en ander uit kan leggen aan mijn bazen in Amerika.”


  “Maar dat hoeft toch niet,” schudde Wivina het hoofd.


  “Ik wil het wel,” zei Jennifer nu met klem. Dit was duidelijk zo iemand die geen zachte nee aanvaardde. “Trouwens, de dokter heeft gezegd dat ik bedrust nodig heb, dus ik kan nu beter wat gaan slapen.”


  “Ja, doe maar. Sluit je ogen. Je bent niet alleen. Ik kan gerust nog wat blijven,” zei Wivina goedig. “Ik laat me straks wel met een taxi thuisbrengen.”


  Jennifer zuchtte en voelde een rilling door haar hele lijf gaan. Ze kon het niet helpen dat ze bijna allergisch reageerde op mensen die té beschermend waren. Zo was haar moeder ook toen ze jong was en het had haar behoorlijk wat moeite gekost om onder die beschermende vleugels vandaan te komen. Sinds haar dat dan toch gelukt was, wilde ze niet dat iemand haar nog zo betuttelde.


  “Echt niet, ga nu maar,” drong ze aan. “Ik wil slapen en het liefst alleen zijn nu.”


  “Zeker weten?”


  De stem van Wivina klonk duidelijk teleurgesteld. Ze hield er wel van om mensen te bemoederen en ze had altijd een wat vreemde band gehad met ziekenhuizen en aanverwanten. In een ver verleden had ze nog met het idee gespeeld om geneeskunde te studeren, maar toen ze al heel jong viel voor de charmes van de zeven jaar oudere Joost Albers en ze snel aan een groot gezin begonnen, was die droom voorgoed van de plank geveegd. In de familie stond ze echter nog altijd bekend als iemand die goed op de hoogte was van allerlei gezondheidsperikelen en die graag verpleegster speelde voor zieke familieleden of vrienden.


  Hier was haar hulp echter duidelijk niet gewenst en dat vond ze jammer, maar als Jennifer wilde dat ze vertrok, dan moest ze dat natuurlijk doen.


  “Zolang je maar belooft dat je doet wat de dokters van je vragen,” drukte ze de vrouw in het bed echter toch nog op het hart voor ze vertrok. “En dat je ons zult bellen als je iets nodig hebt.”


  “Zal ik doen,” knikte Jennifer en toen sloot ze de ogen om aan te geven dat ze echt wel moe was en aan slaap toe. Zodra Wivina de deur uit was, zuchtte ze een paar keer diep en greep dan de telefoon om maar meteen naar Amerika te bellen. Ze konden daar best zo snel mogelijk op de hoogte zijn van wat er aan de hand was, voor de tamtam zijn werk zou doen en de meest gruwelijke verhalen een eigen leven zouden beginnen leiden.


  

  



  “Ah, die Maaike, ook van plan om je boterhammetjes buiten op te eten? Het is best goed in dat winterse zonnetje, niet?”


  Maaike haalde verveeld de wenkbrauwen op.


  “Oh, sorry, ik heb me nog niet goed aan je voorgesteld,” zei Bram, terwijl hij het dienblad waarmee hij uit de personeelskantine kwam even neerzette en zijn hand naar haar uitstak. “Ik ben Bram van de Walle, assistent-arts. We hebben elkaar vandaag al een paar keer gezien. Leuk dat we samen kunnen lunchen, hè.”


  “Ik wist helemaal niet dat wij samen gingen lunchen,” snauwde ze.


  “Nou ja, lunchen is een groot woord,” lachte hij. “Boterhammetjes opeten dan. Gezellig toch en meteen een kans om elkaar wat beter te leren kennen.”


  Hij keek haar glimlachend aan, maar haar gezicht bleef nors staan.


  Hij moest duidelijk grover geschut gebruiken om haar te ontdooien.


  “Ik ben echt blij dat we even alleen kunnen zijn,” zei hij dan maar. “Je was me al van bij het begin opgevallen en…”


  Ze klapte haar broodtrommel dicht en stond op.


  “Laat me met rust,” sneerde ze.


  Johan, die net aan kwam lopen, zag het van op een afstand allemaal gebeuren.


  “Zo jongen, volgens mij heb jij dus net een blauwtje gelopen, deed het pijn?” grapte hij zodra hij bij de bank kwam waar zijn collega nog wat beduusd zat bij te komen van de felle reactie van Maaike.


  “Ach, wat, dit is niet het moment om de flauwe grappenmaker uit te hangen, echt niet.”


  “Oeps, sorry, het zit blijkbaar diep. Nou ja, ik heb je gewaarschuwd. Die meid moet je op z’n minst met fluwelen handschoentjes aanpakken. Ze is echt geen gemakkelijke prooi, dat had ik al meteen gezien.”


  “Ja, zeg, wat is dat nou allemaal voor idiote praat? Ik heb haar alleen voorgesteld om samen onze boterhammetjes op te eten. Wat is daar nou mis mee?”


  “Op zich niks natuurlijk,” grijnsde Johan. “Maar die meid wist natuurlijk ook wel dat het niet je plan was om het daarbij te laten, jongen. Je loopt net nog niet te kwijlen als ze voorbij komt lopen. Neem een gouden raad van me aan, jongen, als je een meid als Maaike wilt strikken, dan zul je het heel voorzichtig en vooral heel rustig aan moeten pakken.”


  “Juist ja, ik was even vergeten dat jij een expert in dit soort zaken bent,” klonk het nijdig.


  “Oké, zo kan ie wel weer. Je hoeft mij de neus niet af te bijten, hè.”


  “En jij zou misschien wat tactvoller kunnen reageren dan door me hier ronduit in mijn gezicht te komen uitlachen. Waarom kwam je trouwens hiernaartoe? Je had toch kunnen weten dat ik met haar alleen wilde zijn.”


  “Is het mijn schuld dat ze is weggelopen misschien?”


  “Och, ik heb gewoon geen zin om het er nu over te hebben,” zei Bram en op zijn beurt klapte hij zijn broodtrommel dicht en stond op om vervolgens met grote stappen richting Kraamkliniek te lopen.


  Johan schudde zuchtend het hoofd en genoot op zijn beurt wel degelijk van zijn lunch.


  Maaike had ondertussen binnen een plekje gevonden aan de tafel van vroedvrouwen Maria en Claudia. Ze had ernaar uitgekeken om even buiten te zitten nu het weer dat nog toeliet, maar dan liever hier binnen dan met en dweepzieke man aan haar zijde.


  “Ik heb het gewoon gehad met mannen,” reageerde ze nog altijd kwaad toen Maria haar vroeg waarom ze er zo opgejaagd en bleek uit zag. “Kunnen ze je dan nooit eens met rusten laten?”


  “Johan en Bram dus,” begreep Maria die maar al te goed wist hoe die twee jonge dokters zich konden laten gaan als er een mooie meid in hun buurt kwam. Ze had trouwens al gezien hoe vooral Bram zich in allerlei bochten wrong om bij de mooie stagiaire in de gratie te vallen en ook hoe ongemakkelijk Maaike zich daar duidelijk bij voelde.


  “Maak je vooral niet druk om hen,” gaf ze het meisje mee. “Ze zijn niet aan hun proefstuk toe wat meisjes betreft, maar er zit ook niet veel kwaad in hen. Wat flirten en een beetje grapjes maken, maar gevaarlijk zijn ze zeker niet.”


  “Alle mannen zijn gevaarlijk,” liet Claudia zich ontvallen. “Gevaarlijk en kinderachtig tegelijk.”


  “Zo? Waar komt dat vandaan?” vroeg Maria geschrokken. “Dat klinkt wel heel hard.”


  “Het komt recht uit mijn hart,” zei Claudia. “Ik heb er ook genoeg van. Als vrouw kun je maar beter zorgen dat je je eigen boontjes kunt doppen, want mannen laten je zonder pardon in de steek als niet alles naar hun zin verloopt.”


  “Is er iets wat ik nog niet weet?” vroeg Maria. Het was niet zo dat zij en Claudia elkaar al hun geheimen vertelden en vooral het leeftijdsverschil maakte dat ze hun privélevens toch wel van elkaar gescheiden hielden, maar als Claudia problemen had met haar vriend, dan vertelde ze dat meestal wel tegen Maria.


  “Ja, er is iets wat je nog niet weet. Bert is ervandoor.”


  “Voor de zoveelste keer.”


  “Ja, maar dit keer definitief. Hij komt er niet meer in.”


  “Waar heb ik dat eerder gehoord?”


  “Ik meen het dit keer, Maria, hij heeft kansen genoeg gekregen. Gisteravond is hij naar een feest vertrokken en sindsdien heb ik niets meer van hem gehoord of gezien.”


  “Echt? Zou je dan niet proberen om contact te krijgen? Wie weet is hem wel wat overkomen.”


  “Het enige wat hem overkomen kan zijn, is dat hij over zijn eigen ego is gestruikeld,” zei Claudia kwaad. “Ik heb het gehad met die kerel, echt waar. Hij bekijkt het verder maar. Hoe meer kansen je een man geeft, hoe meer misbruik hij maakt van je goedheid.”


  Maria haalde de schouders op en wilde zeggen dat niet alle mannen zo waren, maar Maaike was haar al voor.


  “Ik weet precies waar je het over hebt,” zei ze. “Ik heb mijn ex-verloofde ook zo vaak vergeven toen hij zogenaamd weer eens met vrienden ging stappen en ik er achteraf achter kwam dat hij wel heel close was geweest met een of andere meid. Altijd had hij wel een excuus en altijd weer wist hij mijn tranen te drogen, maar op een dag was het echt genoeg geweest. Al die keren dat ik lipstick op zijn hemd vond en hij daar een uitleg voor had, al die keren dat hij naar vrouwenparfum rook en me wijsmaakte dat hij parfum had getest voor de verjaardag van een van zijn zussen… Ik word nog altijd razend als ik eraan terugdenk. Hoe ik zo dom heb kunnen zijn om me al die tijd om de tuin te laten leiden.”


  “Je ex-verloofde?” vroeg Claudia geschrokken. “Je hebt dus op het punt gestaan om te trouwen?”


  Maaike knikte bevestigend.


  “Over twee weken was de bruiloft gepland. Twee maanden geleden is onze relatie finaal op de fles gegaan. Vrijwel alles was in kannen en kruiken voor het feest. We hadden een feestzaal gehuurd, het restaurant was besproken en de uitnodigingen lagen klaar. Zo lang heeft het geduurd voor mijn ogen echt zijn opengegaan.”


  “Goh, dat moet wel heel erg pijnlijk geweest zijn,” zei Maria meelevend.


  “Het was pijnlijk, ja, maar ondertussen ben ik alleen maar opgelucht dat ik op tijd aan de noodrem heb getrokken. Stel je voor dat ik getrouwd was met zo’n man. Geloof me: ik zal me niet snel meer in de armen van een man storten. Degene die mijn hart nu verovert, die zal daar heel wat moeite moeten voor doen.”


  “Ik begrijp wat je zegt,” knikte Maria. “Maar je mag liefde niet onderschatten. Ze overvalt je meestal op momenten dat je dat het minst verwacht en als je eenmaal verliefd bent, dan helpt het niet om ertegen te vechten.”


  “Je kunt het tenminste proberen,” vond Claudia. “En dat is ook precies wat ik ga doen. Trouwens: jij hebt alle troeven in huis om een gelukkige, zelfstandige vrouw te worden, Maaike. Is het niet, Maria? We hebben al vaker tegen elkaar gezegd dat je de feeling hebt om een geweldige vroedvrouw te zijn. Dit beroep kun je leren, maar je moet er ook met je hart bij zijn en dat is bij jou zeker het geval.”


  “Dat is inderdaad zo,” zei Maria kort afgemeten. Ze had geen zin om hier al de resultaten van de stagiaire te bespreken, daar was het nog te vroeg voor. Ze had trouwens ook geen zin om met de vrouwen mee te gaan in hun negatieve gesprek over mannen en trouw. Het kon allemaal zo snel weer keren. Hoe vaak had ze al niet meegemaakt dat Claudia en haar vriend Bert ‘voorgoed’ uit elkaar waren? Even zoveel keer was het toch weer goed gekomen met het koppel en ze twijfelde er geen seconde aan dat dat ook nu weer zou gebeuren. Sommige koppels hadden nu eenmaal dit soort van relatie. Ze konden maar moeilijk met elkaar samenleven, maar zonder elkaar ging het helemaal niet.


  Dit waren ook typische problemen voor meiden van Claudia’s leeftijd. Zelf had ze allang geleerd dat er in elke relatie wat water bij de wijn moest gedaan worden en dat het leven samen ook zo mooi kon zijn. In haar tijd ging het er ook allemaal veel rustiger aan toe dan vandaag de dag. Zij en haar man hadden hun relatie heel langzaamaan opgebouwd. Tegen de tijd dat zij met haar man trouwde, hadden ze al heel wat uurtjes samen doorgebracht, maar ze waren niet gaan samenwonen voor het huwelijk. Ze hadden wel geleerd om elkaar te respecteren en ze hadden nooit problemen gemaakt van elkaars beroep of bezigheden. Het kwam erop aan om elkaar aan te vullen, niet om elkaar tegen te werken.


  Als er al eens een meningsverschil was, dan werd dat uitgepraat en zochten ze samen naar een oplossing waar ze zich allebei in konden vinden. Consequent zijn in je keuze voor elkaar, daar kwam het volgens Maria in een goede relatie op aan en dat was iets wat de jeugd vandaag de dag kennelijk zoveel moeilijker kon opbrengen dan in haar tijd.


  Och ja, zo had elke generatie natuurlijk haar plus- en minpuntjes en ze kon zich dan ook maar beter niet te veel met het gesprek bemoeien. Ze at met smaak de boterhammen met kaas en tomaat die haar man deze ochtend voor haar bereid had en liet Claudia en Maaike tegen elkaar hun hart luchten, terwijl ze af en toe bijna onmerkbaar het hoofd schudde om zoveel jeugdige vechtlust.


  

  



  “Zo, die ziet er gelukkig uit, kijk eens hoe zalig ze ligt te genieten,” zei Brenda Roberts. Ze boog zich over het bedje van de kleine Emma, amper achtenveertig uur oud. Het kleintje lag heerlijk te soezen en haar lipjes hadden zich vertrokken tot een uitdrukking die je als een glimlach kon aanzien.


  “Zij wel, ja,” zuchtte moeder Sylvia die bleek en uitgeput in het ziekenhuisbed ernaast lag. “Ik wou dat ik me ook wat beter voelde. Ik heb het gevoel dat er een wals over me heen is gereden.”


  “Daar kan ik me wel iets bij voorstellen,” knikte Brenda. “Het zijn ook bijzonder zware uren geweest. Gelukkig hebben de dokters alles ondertussen onder controle gekregen.”


  “Wat je gelukkig noemt,” zuchtte de vrouw nog een keer. Ze voelde zich inderdaad belabberd na de zware bloeding die ze na de bevalling had gekregen. Een plots opstekende koortsaanval had haar al zo zwaar op de proef gestelde lichaam dan nog eens een extra knauw gegeven. De dokters hadden nu inderdaad alles onder controle, maar dat betekende nog niet dat zij zich beter voelde.


  “Ik was van plan om te komen bevallen en meteen weer naar huis te vertrekken. Nu wil de dokter me hier nog minstens twee dagen houden,” zei ze zacht.


  “Dat lijkt me inderdaad geen overbodige luxe,” knikte Brenda. “Is er thuis iemand die je kan helpen?”


  “Ik woon alleen als je dat bedoelt.”


  “Dan denk ik dat twee dagen nog een heel optimistisch vooruitzicht is. Je mag niet vergeten dat je lichaam heel wat heeft moeten verduren en als je dan ook nog eens voor een kleintje moet zorgen, dan lijkt het me niet verstandig om te snel te vertrekken. Voor je het weet, moet je toch terugkomen, omdat je het alleen niet aankan.”


  Het bleef even stil en toen vroeg Brenda: “Ik wil me niet bemoeien met je privéleven, maar de vader van de baby, kan die niet even bijspringen?”


  Sylvia keek haar nu geschokt aan.


  “Nee, dat kan hij niet en dat wil ik ook niet.”


  “Zo?”


  Brenda schrok van de kracht waarmee de vrouw opeens sprak.


  “En trouwens, het zijn inderdaad je zaken niet!”


  “Oeps, sorry.”


  Brenda stak de handen op.


  “Mijn excuses omdat ik een beetje behulpzaam wilde zijn.”


  Ze nam het dienblad mee dat ze eigenlijk op kwam halen, zette dat buiten misnoegd op de grote kar en reed daar dan mee verder.


  “Zo, gaat er iets niet?” vroeg Lonneke die met haar de ronde reed en net uit een kamer aan de overkant van de gang stapte.


  “Sommige mensen kunnen zo verdomd arrogant zijn,” snauwde Brenda. “Ze zeggen dat vrouwen verzachten als ze eenmaal moeder zijn, nou ik heb al vaak aan den lijve ondervonden dat dat lang niet voor alle vrouwen geldt.”


  “Een moeilijke patiënt dus,” knikte Lonneke, maar ze kende haar collega ondertussen al goed genoeg om te weten dat de moeilijkheden vaak aan de kant van Brenda zelf begonnen. Zuster Brenda Roberts stond er nu eenmaal niet om bekend om subtiel met probleemsituaties om te gaan en ze slaagde er wel vaker in om patiënten of collega’s tegen zich in het harnas te jagen.


  “Ik loop zo die kamer even binnen,” zei Lonneke dan ook even later tegen haar collega Sarah Brosch aan wie ze zodra haar ronde erop zat vertelde hoe fel Brenda weer eens gereageerd had.


  “Waarom zou je dat doen?” vroeg Sarah zich af. “Als Brenda ruzie met iemand heeft gemaakt, dat ze dat dan zelf maar oplost. Ik steek mijn nek niet meer voor haar uit, hoor. Dat heeft ze nog nooit gewaardeerd voor zover ik weet.”


  “Het is me ook niet om haar te doen,” schudde Lonneke het hoofd. “Het is onze patiënte waar ik me zorgen over maak. Wie weet hoe Brenda tegen haar is uitgevlogen en je weet ook dat die jonge moeder niet bepaald een gemakkelijke bevalling achter de rug heeft. Vrouwen zijn al kwetsbaar zo vlak na een geboorte, zij moet zich nog slechter voelen.”


  “Nou ja, je moet het natuurlijk zelf weten,” zei Sarah, terwijl ze het theezakje weghaalde uit de kop heet water die ze voor zichzelf had uitgeschonken. “Ik hou me daar allemaal niet mee bezig. Het is hier al druk genoeg dat we ons ook nog eens niet moeten gaan bekommeren om de akkefietjes tussen collega’s en patiënten. Ik wil straks alleen maar zo snel mogelijk naar huis en met de benen omhoog op de bank gaan zitten.”


  “Ieder zijn zin,” zei Lonneke en zodra ze een paar minuten tijd over had, liep ze naar de kamer van Sylvia. Die lag roerloos op haar rug door het raam te kijken, omdat dat de enige houding was waarin ze de zeurende rugpijn nog een beetje onder controle kon houden. Zelfs door de pijnstillers heen kwam de pijn soms nog venijnig opzetten. Ze wist dat de dokters gelijk hadden. Ze was inderdaad niet in staat om nu al naar huis te gaan en voor haar baby te zorgen. Ze zou nog niet eens voor zichzelf kunnen zorgen in deze staat. Alleen al zichzelf uit bed hijsen en heel voorzichtig naar het toilet waggelen, kostte haar zoveel krachten dat ze daarna minstens een uur moest bekomen van de geleverde inspanning.


  Ze maakte het zichzelf natuurlijk ook niet gemakkelijk. Als ze nu haar ouders belde en hen vertelde dat ze moeder was geworden, dan zouden ze de meningsverschillen die hen al een jaar uit elkaar hielden, zo naast zich neerleggen en naar de Kraamkliniek snellen om kennis te maken met hun eerste kleinkind en haar te helpen. Enerzijds was dat een aanlokkelijke gedachte, maar anderzijds wist ze dat ze dat niet zou doen. Niet alleen wilde ze dat haar ouders zich tegenover haar verontschuldigden en niet omgekeerd, er was meer. Als ze haar ouders op de hoogte bracht, dan zou Stan hier ook binnen de kortste keren staan en dat was iets wat ze dus absoluut niet wilde. Ze had altijd gezegd dat ze alleen voor haar baby zou zorgen en daar wilde ze zich ook aan houden, zelfs nu het moeilijk ging.


  Nee, ze kon beter hier blijven tot ze weer wat op krachten was gekomen en dat zou snel genoeg gebeuren. Het bloed dat ze gisteren had bij gekregen en de paar maaltijden die ze al had kunnen opeten, hadden haar toch al een beter gevoel gegeven en ze zou straks haar best doen om de luier van haar dochter zelf te verschonen.


  Daar lag ze allemaal aan te denken toen er voorzichtig op de deur werd geklopt waarna zuster Lonneke de kamer binnenkwam.


  “Ik kom even kijken of jullie hier nog iets nodig hebben,” zei ze. “Heeft die kleine meid misschien behoefte aan een schone luier?”


  “Nee hoor, en als dat zo is, dan zal ik zelf wel proberen om daarvoor te zorgen. Ik wil het zo snel mogelijk allemaal zelf kunnen doen.”


  Ze wilde zich stoer houden, maar tranen sprongen haar nu toch in de ogen.


  “Heeft mijn collega je wat te hard aangepakt?” ging Lonneke nu direct over op het eigenlijke onderwerp van haar bezoek.


  Sylvia slikte moeizaam.


  “Nee, nee, dat kan ik wel aan.”


  “Weet je het zeker?”


  “Ja, ja, echt heel zeker. Maak je maar geen zorgen. Babyblues, meer is er niet aan de hand. Over een paar dagen ben ik sterk genoeg en dan vertrek ik naar huis om daar met Emma aan een nieuw hoofdstuk in mijn leven te beginnen.”


  “Klinkt heerlijk,” zei Lonneke.


  “Het wordt ook heerlijk,” zei Sylvia en Lonneke kon zich niet van de indruk ontdoen dat ze dat vooral zei om zichzelf te overtuigen. “Ik had me de eerste dagen na de bevalling anders voorgesteld. Ik meende dat ik er zo weer bovenop was, maar dat valt me nu tegen. Straks komt het allemaal wel goed.”


  “Zo is dat, en dan ben je alle pijn en onmacht binnen de kortste keren weer vergeten. In elk geval: mocht je nog behoefte hebben aan een gesprek of hulp, aarzel dan niet om te bellen. Ik ben hier tot zes uur en morgen ook weer de hele dag.”


  “Ik zal eraan denken,” knikte Sylvia en zodra Lonneke de kamer uit was en de deur achter zich had gesloten, liet ze zich zuchtend in de kussens vallen. Ze had zich dit inderdaad allemaal wel heel anders voorgesteld. Van de sterke vrouw die ze altijd geweest was, was nu nog zo weinig overgebleven en dat frustreerde haar meer dan ze aan iemand uit kon leggen.


  Tijdens haar zwangerschap had ze het absoluut niet moeilijk gevonden om afstand te houden van haar ouders en van de vader van haar ongeboren kind, nu was dat andere koek. Nu zou het zo veel gemakkelijker geweest zijn om wat hulp te krijgen, maar ze moest en zou zich groot houden en niet toegeven. Niemand zou haar kunnen verwijten een zwakke vrouw te zijn die, als het erop aankwam, toch weer hun hulp in moest roepen.


  Natuurlijk waren een paar van haar vriendinnen en collega’s langs geweest, maar ook tegenover hen had ze zich sterker getoond dan ze zich in werkelijkheid voelde. Ze had hen met de glimlach bedankt voor de mooie cadeautjes en het bezoek, maar ze had hen het liefst zo snel mogelijk de kamer uitgewerkt omdat het bezoek haar alleen maar vermoeide en omdat hun vrolijke verhalen over hun eigen, schijnbaar perfecte, bevallingen haar alleen maar onzekerder hadden gemaakt.


  Bijna had ze dat allemaal eerlijk opgebiecht aan de zuster die zo lief was tegen haar, maar ze had zich nog net op tijd weten in te houden. Ze mocht haar plan om het alleenstaande moeder allemaal perfect te doen nu niet uit het oog verliezen en ze mocht zich niet zwak tonen. In geen geval en tegen niemand! De zuster had gelijk: nog even doorzetten en dan was die hele bevalling nog slechts een vage herinnering, dan ging haar nieuwe leven als moeder echt van start.


  

  



  “Au! Verdomme!”


  Vloekend liet Maaike de schaar vallen waarmee ze net geprobeerd had om een medicijnendoosje te openen. Ze keek naar haar pink waar uit een wondje het bloed nu flink stroomde. Dat verdomde kreng van een schaar had een lelijke jaap in haar hand geboord.


  “Zo zo, vloeken tijdens de dienst,” zei assistent-arts Johan die net de medicijnkamer voorbijliep.


  “Probeer niet zo grappig te wezen en geef me een doekje of zoiets, wil je,” beet Maaike hem toe.


  Johan keek nu geschrokken naar de bloedende hand.


  “Oh, wacht even, dat wil ik eerst weleens even wat beter bekijken,” zei hij. “De wond lijkt me nog heftig te bloeden. Wat is er gebeurd?”


  “Die verdomde verpakkingen,” sakkerde Maaike. “Waarom moeten die ook altijd zo gemaakt zijn dat je ze nauwelijks open krijgt?”


  “Omdat dat nu eenmaal veiliger is,” zei Johan die dichterbij was gekomen en haar hand pakte.


  “Oh ja, zeer veilig zoals je ziet, een mens snijdt zijn vinger er bijna af om zo’n klerending open te krijgen.”


  “Nou, nou, voor zo’n klein, liefelijk meisje, heb jij wel een heftige woordenschat,” spotte Johan. “Bram moest het horen.”


  “Zwijg me over Bram. Kun je je collega misschien duidelijk maken dat hij me met rust moet laten? Ik ben niet geïnteresseerd en ik zal het ook nooit worden. Ik ben hier om te werken, niet om te flirten.”


  “Sorry, ik ben geen relatiebemiddelaar,” schudde Johan het hoofd. “En als je nu eens even stil zou willen staan, dan kan ik die wond wat beter bekijken.”


  Ze gaf zich gewonnen en liet hem de wond zien.


  “Die is er diep ingegaan. Wanneer heb je de laatste tetanusinjectie gekregen?”


  “Ik ben perfect in orde qua inentingen, dank je.”


  “Sorry, het was maar een vraagje voor de zekerheid. Wacht.”


  Hij opende de medicijnkast en haalde daar een ontsmettingsproduct uit.


  “Even op de tanden bijten, dit kan venijnig zijn,” waarschuwde hij haar en nadat hij de wond schoon had gemaakt, legde hij er een steriel gaasje op en plakte alles vakkundig af.


  “Zo, dat kan genezen en als je nog eens zo’n weerbarstig doosje tegenkomt, dan roep je me maar, ik kom het met plezier voor je openmaken.”


  Hij knipoogde in haar richting en ze keek hem weer woedend aan.


  “Zeg, zijn jullie hier allemaal hetzelfde misschien?” vroeg ze zich af. “Je bent als vrouw niet veilig voor al die geile mannen die in deze kraamkliniek rond lopen.”


  Johan trok de wenkbrauwen op voor haar alweer behoorlijk expliciete taalgebruik en kaatste dan een vraag terug: “Ben jij altijd zo bitsig tegen de dokter die je net geholpen heeft? Je moet niet op je knieën voor me vallen, maar een klein woordje van dank lijkt me toch wel op zijn plaats.”


  “Oké dan, bedankt,” zei ze moeizaam en daarna draaide Johan zich om en liep het kamertje weer uit.


  Hij kon niet wachten om dit verhaal aan zijn collega Bram te vertellen, van een kattige jongedame gesproken.


  “Dus jij hebt haar hand verzorgd? Had je mij niet even kunnen roepen dan?” vroeg zijn collega, duidelijk jaloers toen hij hem in hun kantoortje gevonden had en uitvoerig relaas had uitgebracht over het ongelukje met de schaar en de gevolgen ervan.


  “Ik ben echt wel groot genoeg om mijn eigen patiënten te verzorgen,” zei Johan.


  “Trouwens, ik denk niet dat ze door jou verzorgd had willen worden. Je moet dat kind gewoon uit je hoofd zetten, jongen. Ze is niet geïnteresseerd en dat heeft ze me in niet mis verstane termen duidelijk gemaakt. Jongen, jongen, haar taalgebruik is allesbehalve. Het prototype van het katje dat niet zonder handschoenen is aan te pakken.”


  “Oké, zo kan ie wel weer. Moesten wij eens niet aan onze ronde beginnen?”


  Johan grijnsde. Dit was precies wat hij had verwacht. Bram was stikjaloers en dat vond hij eigenlijk altijd wel grappig.


  

  



  Jennifer schoof het bord met eten van zich af, terwijl ze afkeurend de neus ophaalde. Ziekenhuiskost, waarom kon niemand er eens voor zorgen dat er wat smaak en tenminste een heerlijke geur aan dat eten zat?


  “Sorry, een sterrenrestaurant is het hier niet,” zei Brenda die even later het vrijwel onaangeroerde bord weer op kwam halen. “Wij zijn hier eerder met mensen dan met het bereiden van exquise maaltijden bezig.”


  “Het is niet alleen het eten,” mopperde Jennifer met opgehaalde neus verder. “Die bedden zijn gewoon verschrikkelijk. Iemand zou jullie moeten aanklagen voor marteling. Heb je zelf al eens een paar dagen in zo’n ding gelegen? Als je al geen zere rug had als je hier binnenkwam, dan krijg je hem wel van hier te liggen.”


  “Aanklagen doe je maar in Amerika, wij raken daar niet van onder de indruk,” liet zuster Roberts zich niet uit het lood slaan. “Hoe gaat het verder? Zijn de weeën nog steeds onder controle.”


  “Ja, en dus begrijp ik totaal niet waarom ik hier nu nog langer werkloos in bed moet blijven liggen. Ik heb duizend-en-één ding te doen en hier lig ik te niksen.”


  “Omdat de dokter dat blijkbaar nodig vindt,” zei Brenda. “En omdat verstandige mensen altijd naar hun dokters luisteren.”


  “Ik zal het zeggen als mijn baas straks nog eens belt om te vragen wanneer ik terugkom. Ik vertrek volgende week naar China dus moet ik ondertussen ook nog de tijd krijgen om verslag uit te brengen over mijn ervaringen in Europa.”


  “Weet de dokter van die plannen?”


  “Welke plannen?”


  “Over naar China gaan en zo?”


  “Nee, moet ik hem mijn agenda voorleggen dan?”


  Brenda zuchtte. Ze zette het bord weer neer dat ze eigenlijk kwam ophalen en keek Brenda indringend aan.


  “Luister, ik denk dat je je prioriteiten moet stellen,” zei ze. “Je lichaam heeft je een duidelijk signaal gegeven. Je zult het wat rustiger aan moeten doen als je je baby wilt houden. Volgens mij is het absoluut geen goed idee om naar China te vertrekken, veel te vermoeiend.”


  “Ik denk dat ik me vergist heb,” zie Jennifer, terwijl ze Brenda spottend aankeek. “Ik leefde namelijk in de overtuiging dat jij verpleegster was, geen dokter.”


  Brenda was even te verbouwereerd om te reageren, maar na een paar tellen had ze zichzelf toch weer onder controle.


  “Oké, jij je zin,” zei ze, terwijl ze het onaangeroerde bord weer opnam. “Als je het leven van je kind op het spel wilt zetten voor je carrière, dan kunnen ik of een dokter je niet tegenhouden, maar ik kan mezelf tenminste niet verwijten dat ik je beter had moeten waarschuwen. Fijne middag nog.”


  Jennifer draaide het hoofd weg, maar zodra Brenda weg was, wreef ze over haar bollende buik. De verpleegster had gelijk. Haar lichaam had haar inderdaad een signaal gegeven. Zwangerschap was geen ziekte, maar het was wel een reden om zichzelf wat meer in acht te nemen en dat was nu iets wat zij de laatste maanden niet bepaald gedaan had. Net toen ze ontdekt had dat ze ongepland zwanger was, had ze een belangrijke carrièresprong kunnen maken die haar naar alle kanten van de wereld zou brengen. Het was een job met veel verantwoordelijkheden en daar was ze niet alleen blij mee, maar ook enorm trots op.


  Hoe vaak had ze zich de voorbije maanden al afgevraagd hoe stom ze had kunnen zijn om onbeschermende seks te hebben met David. Niet alleen was die man helemaal niet geschikt voor haar als partner, ze had toch verstandiger moeten zijn op haar leeftijd. Oké, ze voelde zich op dat moment tot hem aangetrokken. Of eigenlijk: ze voelde zich al langer tot hem aangetrokken. David was een knappe man en hoewel hij qua standing niet bij haar paste, zag ze hem uiterlijk helemaal zitten. Hij was een man die heel wat vrouwenharten op hol deed slaan en dat maakte hem nog dubbel onweerstaanbaar. Toen bleek dat hij ook wel wat meer van haar wilde dan een praatje aan zijn bar af en toe, was ze zomaar in zijn armen gevallen. En daar was dus die zwangerschap uit gekomen. Ze had eerst nog getwijfeld of ze de baby wel kon houden. Dit was het meest ongunstige moment van haar leven om zwanger te worden. Dat had ze ook aan David verteld, maar hij had haar niet begrepen. David zag het leven dan ook zoveel simpeler dan zij. Voor hem waren dingen zwart of wit, voor hem was het leven van een kind nu eenmaal veel belangrijker dan een carrière. Ze had toegegeven aan zijn smeekbedes om het kind te houden en daar had ze nu spijt van. In plaats van hier met een zere rug en een rommelende maag in bed te liggen in een vreemd land, zou ze al terug thuis moeten zijn en al plannen moeten maken voor haar reis naar China van volgende week.


  Ze liet haar hand nog eens over haar buik gaan. Ze moest toegeven dat ze meer bij haar zwangerschap betrokken was geraakt sinds ze hier lag. Gek genoeg was het tot nu toe alleen maar het dikker worden van haar buik geweest waar ze bij stil had gestaan. Ze had gefoeterd als ze weer eens een broek niet meer dicht kreeg of als een kleedje te strak bleek te zitten op buik en heupen, maar nu had ze tijd om stil te staan bij de gedachte dat er wel degelijk een klein mensje in haar buik leefde. Een mensje dat van haar was en dat voor haar altijd haar zoon of dochter zou zijn. Ze zuchtte en probeerde zich voor te stellen hoe het zou zijn om dit kleintje te verliezen. Ze kende haar kind nog niet, maar ze zou het missen, zoveel was zeker. Ze zou die beweging onder haar hart missen en ze zou de bewonderende blikken van andere vrouwen missen als die haar aankeken. Het was haar al vaak duidelijk geworden dat mensen veel zachter tegen je werden als je een kind droeg. Ze kreeg nu weleens een plekje in de metro aangeboden of een drankje bij warm weer. Haar collega’s kwamen spontaan een praatje maken over hun zwangerschap en zelfs haar baas was niet beginnen foeteren toen ze hem vertelde dat ze in het ziekenhuis was opgenomen. Hij had haar zelfs gevraagd of hij iets voor haar kon doen en of hij misschien zijn contacten in Europa aan moest spreken om haar te helpen.


  Ja, dat waren de leuke dingen aan zwanger zijn en over hoe het straks met de baby moest, daar maakte ze zich ook geen zorgen over. Ze had een geweldige opvang gevonden waarvoor mensen soms maanden op een wachtlijst stonden, maar waar zij via relaties makkelijk een plekje had kunnen reserveren en als ze straks naar het buitenland moest voor het werk, dan was haar bovenbuurvrouw en beste vriendin Geena maar al te graag bereid om de kleine op te vangen.


  Ze had het allemaal al voor elkaar, dus er was geen reden voor paniek. Alleen dit spijtige voorval was een domper op de vreugde en ze kon dus maar beter naar de dokters luisteren en minstens nog een paar dagen het bed houden.


  “Dan maken we een nieuwe echo en dan zien we verder,” had de gynaecoloog haar gemeld en ze stelde al haar hoop op het feit dat ze dan misschien wel terug naar huis kon vertrekken.


  Ze greep de stapel papieren die op haar nachtkastje lagen en waarop ze nog wat aantekeningen wilde noteren, maar ze was nog maar net aan het kijken of ze viel al in een diepe slaap.


  

  



  “Dan lijkt het me best dat je je spullen op komt halen,” zei Claudia en ze deed haar best om haar stem zo rustig mogelijk te laten klinken. “Ik zal er niet zijn als je komt, want ik werk de hele dag. Leg de sleutel op de tafel als je weggaat.”


  “En daarmee is het dan voorgoed afgelopen wat jou betreft?”


  Ze hoorde de verbazing in zijn stem.


  “Bert, ik word hier moe van,” zuchtte ze. “We hebben onze relatie al zo vaak een nieuwe kans gegeven en elke keer is het weer op een sisser uitgelopen. Het is duidelijk, Bert. Jij kunt niet leven met mijn baan en ik kan niet leven zonder. Ik heb voor de studie van vroedvrouw gekozen, omdat ik me voor dit beroep met hart en ziel wilde inzetten en dat is nog steeds zo. Mijn werk is veel meer voor mij dan zomaar mijn werk. Het is een deel van mijn persoonlijkheid en als jij je niet met de nadelen van dat vak kunt verzoenen, dan zegt dat volgens mij veel over je gevoelens voor mij.”


  “Oh jee, wat mooi, heb je dat weer uit een van die boekjes die naast je bed liggen?” vroeg Bert spottend en Claudia voelde de woede die ze probeerde te onderdrukken oplaaien. Bert doelde nu op de psychologische boeken die ze graag las en waarmee hij haar al zo vaak had uitgelachen. Het was echt duidelijk: zij en hij waren te verschillend voor elkaar en het waren verschillen die zelfs de liefde niet kon overbruggen.


  Natuurlijk was de breuk pijnlijk en ze moest een behoorlijke krop in de keel wegslikken, maar ze wist ook dat het verbreken van de relatie haar rust zou brengen. Het kon niet langer dat ze bang moest liggen afwachten of die nacht de telefoon niet zou rinkelen voor een bevalling omdat haar vriend dan kwaad zou worden. Maakte zij er een probleem van als hij met een stel vrienden ging biljarten en pas laat in de nacht en licht beschonken thuiskwam? Het had er alles mee te maken om elkaar te respecteren en te vertrouwen en om de ander zijn eigen geluk te gunnen. Zij kon dat, maar Bert probeerde het niet eens, dat had hij bij eerdere verzoeningen na een zoveelste ruzie al vaak genoeg bewezen. Ze moest nu voet bij stuk houden en de pijn verbijten. Dit was voor haar eigen bestwil en ze zou zichzelf later dankbaar zijn als ze nu voet bij stuk hield en er voor goed een punt achter zette. Het viel haar echter niet gemakkelijk om haar emoties te bedwingen.


  “Ik moet gaan, Bert,” zei ze, bang dat ze anders toch nog zou breken.


  “En wanneer hoor of zie ik je dan terug?” drong hij aan.


  “De eerste tijd beter niet, lijkt me. We kunnen beter wat afstand houden, Bert. Het zal voor allebei moeilijk worden, maar je weet ook dat dit de enige juiste oplossing is. Ik heb genoeg van al die ruzies. We maken elkaar niet meer gelukkig en daar moeten we onze conclusies uit trekken.”


  “We kunnen er toch nog eens over praten,” bleef hij aandringen, duidelijk geschrokken van haar vastberadenheid. Ze toonde zichzelf echter ook heel vastberaden.


  “Nu niet, Bert, nu echt niet. Jij bent degene die me voor een ultimatum heeft gesteld, vergeet dat niet.”


  “Je weet toch dat ik dat niet meende. Je weet toch dat ik van je hou,” zijn stem klonk zacht, zijn toon was smekend. Claudia keek zuchtend naar het stukje papier waar ze nerveus mee had staan spelen. Ze moest radicaal zijn!


  “Bert, stop ermee,” zei ze en dan duwde ze resoluut op het uit-knopje van haar mobieltje.


  

  



  “Hier hou jij je dus schuil,” klonk de lage stem die Sylvia uit duizenden zou herkennen.


  “Stan! Wat doe jij hier?”


  Ze zat meteen rechtop in bed en negeerde het gedraai in haar hoofd dat erop wees dat ze maar beter terug kon gaan liggen.


  “Wat denk je dat ik hier kom doen?” vroeg hij lachend. “Ik heb via via gehoord dat wij een dochter hebben gekregen.”


  “Ik heb een dochter gekregen,” verbeterde ze hem met klem. “Jij bent spermadonor geweest voor dit kind en ik heb je daarvoor betaald, Stan, meer is er niet.”


  Hij lachte nu wat luider.


  “Kom op, Sylvia, hou jezelf niet voor de gek. Je hebt altijd al een oogje op me gehad en daarom wilde je zo graag een kind van mij.”


  “Ja, juist en daarom heb ik je ook betaald om me zwanger te maken.”


  “Dat deed je alleen omdat je bang bent om emotioneel bij iemand betrokken te raken,” zei hij. “Je bent niet in staat om van iemand te houden, Sylvia, maar dat betekent nog niet dat je mijn eigen kind zomaar bij me weg kunt houden.”


  Hij stond nu naast Emma’s bedje. De kleine meid was net in slaap gevallen nadat ze gulzig haar flesje had leeggedronken.


  “Wat een mooie, lieve meid,” zei Stan. “Ze heeft jouw neus, zie je dat? Hoe heet ze trouwens, want dat wist niemand me nog te vertellen.”


  Zijn opmerking over haar neus had haar zo doen schrikken, dat ze meteen Emma antwoordde, al was ze daarnet nog vast van plan geweest om niets aan Stan prijs te geven over hun dochter, zelfs niet eens haar naam.


  “Emma, prachtige naam,” zei hij met een stem die dromerig klonk. “Je had hem niet beter kunnen kiezen. Emma Geertsma, perfect.”


  “Emma Rondael,” verbeterde Sylvia hem.


  “Wat zeg je?”


  “Mijn dochter krijgt natuurlijk mijn naam,” zei ze met volle overtuiging. “Dat lijkt me heel logisch, Stan.”


  Hij stond haar geschrokken aan te kijken.


  “Ik ging ervan uit dat ze tenminste mijn familienaam kreeg,” zei hij. “Ik wil haar met plezier als mijn kind herkennen en het ouderschap met je delen, Sylvia. Ik wil je betalen om haar te kunnen zien. Tenzij…”


  Hij wilde verdergaan, maar zij sneed hem de woorden af.


  “Gedeeld ouderschap? Geen sprake van!” riep ze. “Ik wil dat je nu vertrekt en nooit meer terugkomt.”


  “Wees nou toch eens rustig,” zei Stan die van het bed van zijn dochter wegging en op dat van Sylvia toe stapte. “Je moet toch begrijpen dat dit kind ook van mij is en dat ik deel van haar leven uit wil maken.”


  Sylvia sloeg nors de armen over elkaar en draaide haar gezicht van hem af.


  “Je wist dat ik alleenstaande moeder wilde zijn,” zei ze. “We hadden een duidelijk afspraak, jij en ik. Jij het geld, ik het kind, klaar.”


  “Zo is het heel in het begin misschien inderdaad beslist, Sylvia, maar ondertussen was onze relatie toch wel veranderd.” reageerde hij nog altijd heel rustig. “Je weet toch nog wel wat je me op een nacht hebt toevertrouwd.”


  Ze keek hem met een schok weer aan. Een zwaar gevoel ging door haar hele lijf. Hij was het dus niet vergeten. Die ene keer toen ze hem, terwijl ze na een heftige vrijpartij in elkaars armen lagen, had verteld dat ze verliefd op hem was geworden. Ze had na die nacht beslist dat ze hem niet meer terug wilde zien, zelfs als ze nog niet zwanger zou blijken te zijn. Het was namelijk nooit haar bedoeling geweest om verliefd te worden.


  Ze hadden een zakelijke deal gesloten. Hij had het geld nodig, zij wilde een kind. Liefde of zelfs maar verliefdheid konden hierbij niet aan de orde zijn.


  Toen ze merkte dat ze inderdaad zwanger was, had ze nog even getwijfeld aan haar beslissing. Heel even en daarna was ze er nooit meer op teruggekomen.


  Hij had inderdaad nog ettelijke keren geprobeerd om met haar in contact te komen, maar zij was naar het andere eind van het land gevlucht en had ook haar ouders niet verteld waar ze te vinden was. Ze had al zo lang geen goede band meer met hen. Niet sinds ze hen had proberen te vertellen dat haar oom haar probeerde te misbruiken en dat ze haar niet hadden geloofd. Ze was bij hen en bij Stan weggelopen en had zich alleen nog op haar zwangerschap geconcentreerd. En nu was hij hier en wierp hij haar voor de voeten wat ze hem in een onbewaakt ogenblik een keer had toevertrouwd.


  “Ik was toen mezelf niet,” probeerde ze er nu onderuit te komen. “Ik liet me meeslepen door de roes van het moment, meer was het niet.”


  “Als jij het zegt,” zei hij, maar de glimlach op zijn gezicht verraadde dat hij haar niet geloofde.


  Hij stond nu zo dicht bij haar bed dat hij haar hand aan kon raken en vervolgens haar arm strelen. Ze wilde zich wegtrekken, maar opeens laaiden de emoties op. De eenzaamheid die ze eerder op de dag nog gevoeld had, was nu weg. Er was iemand die haar duidelijk maakte dat hij haar graag had en die iemand was nog wel de vader van haar dochter. Dit was verdraaid moeilijk, maar ze moest zich voor ogen blijven houden wat ze met zichzelf had afgesproken.


  “Als je zo naar het kind verlangd zou hebben, dan had je er nooit geld voor gewild,” smeet ze hem in het gezicht, terwijl ze haar arm terugtrok.


  “Juist,” zei hij en ging in de zak van zijn jas en haalde daar een gesloten envelop uit. “Je kunt het allemaal natellen, het zit er tot de laatste cent in,” zei hij.


  “Het geld? Waar heb je dat vandaan?”


  “Ik heb hard gewerkt de afgelopen maanden. Ik wilde niet leven van geld dat ik verdiende door mijn eigen kind af te staan.”


  “Het ging om je sperma,” kwam ze er nog snel tussendoor.


  “Maakt niet uit, er is een kind van gekomen. Een kind met mijn genen dat straks vast wel wat op me gaat lijken en dat zich op een dag ook af zal vragen wie haar vader is. Wat wil je haar dan vertellen, Sylvia? Je kunt in elk geval niet zeggen dat haar vader zich voor haar heeft laten betalen, want ik wil het geld helemaal niet.”


  “Ik ook niet.”


  Ze schoof de envelop die nu op haar bed lag wat dichter naar hem toe.


  “Doe niet zo gek,” zei hij. “Je zult het geld goed kunnen gebruiken als alleenstaande moeder. Als je het voor jezelf niet wilt, koop er dan tenminste iets leuks voor Emma voor.”


  “Ik dacht het niet en zou je nu willen vertrekken?”


  Hij keek haar diep in de ogen en zag haar harde blik. Hij wilde duidelijk nog iets zeggen, keek nog een keer naar het wiegje van Emma en dan naar haar, maar draaide zich dan toch om en liep de kamer uit. Het enige waar Sylvia naar kon kijken, was naar de envelop op het bed.


  

  



  Vermoeid liep Claudia de laatste meters naar haar huis. Ze had niet alleen een zware dag achter de rug, ze keek er ook tegenop om thuis te komen. Waarschijnlijk was Bert al langs geweest en had hij zijn spullen opgehaald. Hoewel ze hem daar zelf toe had aangespoord en ze absoluut wilde dat hij nu uit haar leven verdween, zou het confronterend zijn om te zien dat al zijn kleren uit haar kast waren verdwenen en dat zijn toiletspullen niet meer op het kastje in haar badkamer stond. Ze zou nu zelfs de tandenborstel missen die hij altijd wel ergens rond liet slingeren en waar ze zich zo vaak aan had lopen ergeren.


  Ze vroeg zich ook af of hij de cd’s die ze vaak samen beluisterden, zou hebben meegenomen en of hij de cadeaus die ze van hem had gekregen, had achtergelaten.


  Ook al was de relatie voorbij en wist je dat dat het beste was, dan nog deed dit pijn.


  Zuchtend stak ze de sleutel in de deur. Nog even en ze zou het zien. Misschien kon ze best gewoon meteen naar bed gaan. Het was nog vroeg, maar ze was bekaf en ze zou morgen wel zien wat zijn vertrek voor haar woonkamer betekende.


  Maar ze besloot toch dapper te zijn. Ze kon maar beter de realiteit gewoon onder ogen zien en het was verstandiger om nog wat tv te kijken dan om meteen naar bed te gaan. Even ontspannen, dat moest ze doen en misschien een vriendin bellen die haar kon overtuigen dat ze de beste beslissing had genomen die er te nemen viel.


  Het eerste waar ze naar keek toen ze binnenkwam, was het tafeltje waarop haar vaste telefoon stond, daar lag de sleutel die hij tot nog toe had gebruikt. Hij was dus langs geweest en hij had de sleutel achter gelaten. Die gedachte zou haar moeten opluchten, maar waarom voelde ze zich er dan zo slecht bij?


  Er lag zelfs geen briefje bij de sleutel en ook dat gaf haar een naar gevoel.


  Ze probeerde zich te vermannen, schopte haar schoenen uit, gooide haar jas over de kapstok en knipte het licht van de woonkamer aan. Even moesten haar ogen wennen aan het beeld dat ze daar zag. Ze knipperde met haar ogen, knipperde nog een keer en zag ze dan weer: tientallen ruikers bloemen. Er waren rode rozen, witte tulpen, roze anjers en veel meer van dat alles. Waar ze ook keek, zag ze bloemen en in het midden van de kamer zweefde een grote ballon in hartvorm met daaraan een kaart.


  Het duurde even voordat ze van haar eerste verbazing was bijgekomen en in staat was om naar de ballon te lopen en de kaart te pakken.


  Dit was onvoorstelbaar. Dit had ze van Bert nooit of te nimmer verwacht. Hier had ze hem echt niet toe in staat geacht.


  ‘Lieve Claudia,’ las ze. ‘Ik weet dat ik een idioot ben geweest en dat ik je pijn heb gedaan door mijn onbegrip. Ik probeer geen excuses te zoeken, maar ik werd vooral gedreven door het gemis. Mijn dagen en nachten zijn zo leeg als jij er niet bent en ik kan je zo moeilijk missen. Je hebt het fout als je denkt dat ik je jouw geluk in je werk niet gun. Ik gun je alle geluk van de hele wereld. Ik hou van je en dat zal nooit veranderen. Ik heb de sleutel bij de telefoon gelegd en je beslist zelf of ik die nog terugkrijg, maar je moet weten dat ik op je wacht en dat ik van je hou. Zielsveel van je hou! Bert.’


  Claudia probeerde zelfs niet meer om de tranen binnen te houden. Ze stroomden nu langs haar wangen naar beneden. Het waren geen tranen van pijn meer, maar tranen van opluchting. Het had geen zin om aan zichzelf nog langer te ontkennen dat haar liefde voor Bert nog lang niet over was en dat ze zich geen leven zonder hem kon voorstellen.


  Ze wilde hem nu het liefst in haar armen sluiten, hem zeggen dat alles weer goed was en hem de sleutels van haar huis teruggeven. Ze voelde echter dat ze dat niet zomaar mocht doen. Ze moest even de tijd nemen om hierover na te denken. Als ze nu terugging, was het niet de bedoeling dat ze weer in dezelfde val trapten. Er moesten veranderingen komen, anders zou het hen niet lukken. Ze moest de zekerheid krijgen dat Bert haar werk accepteerde en dat hij haar nooit meer het gevoel zou geven dat hij in de steek werd gelaten als zij op weg ging naar een bevalling.


  Ze liet zich op de bank zakken en keek nog een keer naar alle bloemen. Die moesten hem een fortuin hebben gekost en hoe had hij ze allemaal hier gekregen? Hij had er moeite voor gedaan, zoveel was zeker en dat was voor haar het belangrijkste teken. Dat hij van haar hield, was nu wel duidelijk.


  Ze bleef nog een kwartier vrijwel roerloos zitten, greep toen de telefoon en belde hem.


  “Bert, kunnen we afspreken?” vroeg ze. “Ergens op neutraal terrein.”


  Ze spraken af op het stationsplein zodat ze daar alsnog konden beslissen waar ze naartoe konden gaan. Claudia was vastberaden om hem alleszins niet mee naar haar huis te nemen en ook niet met hem mee te gaan naar zijn eigen stek.


  Ze rechtte haar schouders toen ze hem zag staan om zichzelf sterk te maken, maar uren later zou ze moeten bekennen dat het allemaal zinloos was geweest.


  Ze ontwaakte die ochtend uit een diepe slaap, draaide zich om, opende de ogen en keek recht in de ogen van Bert.


  “Goedemorgen schoonheid, blij dat je hier bij me bent,” zei hij. Ze kreunde zacht. Haar zelfbeheersing had het welgeteld vijf minuten volgehouden toen ze hem gisteren had teruggezien. Ze was begonnen aan de inleiding van het gesprek dat ze met hem wilde voeren, maar veel verder dan dat was ze niet gekomen. Hij had een hand naar haar uitgestoken, haar wang gestreeld en haar gezegd hoe blij hij was dat ze gekomen was. Meer was er niet nodig geweest om zich weer in zijn armen te storten. Ze kon veel beweren over Bert, maar voor haar had hij zijn aantrekkingskracht nooit verloren.


  “Eigenlijk hadden we eerst moeten praten,” zei ze nu met een hese stem en met de ogen nog half dichtgeknepen tegen het felle daglicht.


  “We waren aan andere dingen toe dan aan praten,” glimlachte hij en kuste haar op het voorhoofd. “Ik weet dat we het niet altijd gemakkelijk hebben met elkaar, Claudia, maar de aantrekkingskracht die blijft. We kunnen nog zo vaak proberen om bij de ander weg te gaan, het zal ons nooit helemaal lukken.”


  “Toch wil ik dat het dit keer echt anders wordt, Bert,” zei ze. “Ik vind het geweldig wat je gedaan hebt met die bloemen, maar dat betekent niet dat ik mijn baan voor je ga opgeven.”


  “Dat vraag ik ook niet.”


  “Nee, je vraagt om het rustiger aan te doen, maar dat kan niet, Bert. In mijn baan is het alles of niks. Ik kan niet aan een moeder in spé zeggen dat ze nog een dagje moet wachten met de bevalling, omdat ik net iets anders had gepland met jou.”


  “Je zou in een groepspraktijk kunnen stappen,” opperde hij.


  “Ja, maar dat wil ik niet.”


  “Waarom niet? Ik heb wat speurwerk gedaan en het kan juist heel leuk zijn om met andere vroedvrouwen samen te werken. Je kunt het werk onder elkaar verdelen en gewoon bepalen wanneer je wel of niet wilt werken.”


  “Bert, ik wil het niet,” zei ze met klem. “Trouwens, dat je dat bent gaan opzoeken, dat zint me al niet. Ik ga toch ook niet opzoeken hoe jij je werk misschien efficiënter zou kunnen verdelen.”


  Hij zuchtte luid en zij zuchtte met hem mee.


  “Dit wordt niks,” besloot ze en stapte uit bed en begon haar kleren bij elkaar te zoeken. Het was waar, ze konden elkaar niet weerstaan, maar ze konden elkaar ook niet gelukkig maken en dan moest je conclusies trekken. Aantrekkingskracht was niet genoeg om een heel leven gelukkig samen te blijven.


  “Wat doe je nou?”


  In een mum van tijd was hij bij haar. Hij sloeg zijn armen om haar heen en drukte haar dicht tegen zich aan.


  “Claudia, we moeten dit nog een kans geven,” zei hij. “Ik weet dat ik niet altijd de gemakkelijkste ben om mee samen te leven en dat spijt me, maar je bent de vrouw van mijn leven en ik zal echt mijn best doen om me wat soepeler op te stellen.”


  “Dat heb je al zo vaak gezegd, Bert.”


  “Ik weet het, maar dit keer meen ik het en als ik toch vervelend doe, dan moet je me dat gewoon zeggen. Ik zal het nog steeds niet leuk vinden als je laat moet werken of onverwacht weg moet, maar het is nog altijd minder erg dan zonder jou te moeten leven.”


  Ze voelde zijn hoofd tegen het hare rusten, ze hoorde zijn gejaagde ademhaling en ze wist dat ze maar naar hem op moest kijken om weer helemaal verloren te zijn.


  “Lieverd?” vroeg hij en hij tilde haar gezicht op zodat ze hem wel in de ogen moest kijken.


  “Oké dan,” gaf ze zuchtend toe. “We proberen het nog een keer.”


  “Ik hou van je,” zei hij en zowel zijn woorden als zijn kus waren voelbaar en hoorbaar oprecht.


  

  



  “Hé, wat heeft dit te betekenen?”


  Lonneke draaide de hoek van de gang om en daarbij liep Sylvia haar bijna recht in de armen. De zuster keek vragend naar de vrouw die helemaal aangekleed en schichtig kijkend met haar baby in de armen weg wilde sluipen.


  “Ik ga naar huis,” rechtte Sylvia haar rug, maar dat deed haar zoveel zeer dat ze haar mond tot een kramp vertrok.


  “En wie heeft je daarvoor de toestemming gegeven?” vroeg de jonge verpleegster, de armen over elkaar om zich wat meer autoriteit te geven.


  “Niemand hoeft me daarvoor de toestemming te geven,” klonk het bot. “Ik neem nog altijd mijn eigen beslissingen.”


  Ze leunde tegen de muur omdat ze zich plots wel heel slap voelde. Blijkbaar had het toch veel van haar krachten gekost om zich aan te kleden, haar baby warm in te pakken en met een kind in de arm en een koffer aan de hand weg te sluipen.


  “Dat is zo, maar je bent nu niet meer alleen verantwoordelijk voor jezelf,” zei Lonneke. “Die kleine meid heeft haar moeder heel hard nodig.”


  “Ik zal er altijd voor haar zijn.”


  “Je wilt er altijd voor haar zijn,” verbeterde Lonneke haar. “Maar je lichaam moet ook mee willen werken en op dit moment lukt dat niet.”


  “Ik ben sterker dan je denkt, ik ben sterker dan iedereen denkt.”


  Ze maakte aanstalten om verder te lopen, maar Lonneke ging niet opzij. Ze wist dat ze Sylvia zo niet kon laten gaan, want die was daar helemaal nog niet klaar voor.


  Op dat moment begon de kleine Emma hartverscheurend te huilen en gaf ze een beetje van haar melk terug.


  “Oh jee,” reageerde Sylvia en terwijl ze probeerde om uit haar jas een zakdoek te pakken waarmee ze de mond van haar huilende kind schoon kon vegen, werd ze licht in haar hoofd.


  Lonneke was snel genoeg om haar tegen te houden en zo ook de kleine Emma van een val op de harde ziekenhuisvloer te behoeden.


  “Moet ik nog duidelijker aantonen dat je echt nog een tijdje bij ons moet blijven,” zei de verpleegster nadat ze uit haar eigen schort een steriel doekje had gehaald en daar het mondje van de baby mee schoon had geveegd.


  “Wat ga je doen als je thuis valt, terwijl je je dochter vast hebt? Trouwens, hoe denk je thuis te komen?”


  “We nemen een taxi.”


  “En dan? Wie gaat er voor je naar de winkel? Wie gaat er voor je wassen? Je mag nog zo zeker van jezelf zijn, Sylvia, je kunt dat allemaal nog lang niet aan. Ik mag je nu nog niet laten gaan als ik er niet zeker van ben dat je op voldoende hulp kan rekenen.”


  “Je mag me nu nog niet laten gaan? Ik wist niet dat dit een gesloten afdeling was.”


  Lonneke zuchtte hoorbaar.


  “Je bent nu kwaad op mij zonder reden,” zei ze. “Ik probeer je alleen te helpen. Ik zou me schuldig voelen, moest je morgen weer worden opgenomen of moesten we horen dat je baby gewond is geraakt. Wat als je onderweg naar huis ergens valt en het uren duurt voordat mensen je vinden? Wat denk je dat er dan met Emma zal gebeuren?”


  “Ik wil Emma geen pijn doen.”


  “Dat bedoel ik niet en dat begrijp je best. Ik bedoel dat er een ongeluk kan gebeuren, omdat je nog te zwak bent om je taak als moeder voluit op je schouders te dragen. Wat is er gebeurd dat je nu opeens wilt vertrekken? Heeft het iets met je bezoek te maken misschien?”


  “Zeg, ben jij een verpleegster of een psychologe of een detective misschien? Wordt mijn bezoek nu ook al in de gaten gehouden?”


  “Ik ben iemand die het goed met je meent en met je dochter,” zei Lonneke rustig.


  “Oké, als je het goed met me meent, dan laat je me nu door en dan ga je je verder met je andere patiënten bemoeien, dank je.”


  Lonneke schudde het hoofd, maar ging toch een stapje opzij. Ze wist ook wel dat ze Sylvia hier niet tegen haar zin kon houden. Ze wist echter ook dat dit geen verstandige beslissing was van de jonge moeder en dat werd bevestigd toen Sylvia nog maar amper een halve gang verder was. Terwijl Lonneke haar nakeek, zag ze hoe de vrouw zich aan de muur vastgreep, even wankelde en langs de muur naar beneden gleed, gelukkig bleef ze daarbij haar dochtertje de hele tijd stevig vasthouden.


  Omdat de val net voor de verpleegstersdesk gebeurde, waren een paar zusters meteen bij de jonge moeder en kwam ook dokter Everaard snel aangelopen. Hij liet meteen een brancard aanrukken, terwijl Lonneke zich over de luid huilende Emma ontfermde.


  

  



  “Als je niet van plan zou zijn om hier iets van op te eten, dan neem ik alles maar liefst meteen terug mee,” zei Brenda zodra ze de kamer van Jennifer binnenstapte met een dienblad waarop het middageten stond. “Vandaag serveert onze kok u gegrilde kip met champignons en gebakken aardappeltjes. Het dessert is een vers fruitslaatje. Kan dat aan je verwachtingen voldoen of moet ik nog bepaalde opmerkingen doorgeven aan onze keuken?”


  Ze zei het allemaal met een glimlach, maar wie Brenda kende, wist wel dat ze Jennifer hiermee een sneer gaf omdat die zich graag laatdunkend uitliet over het eten dat in het ziekenhuis aangeboden werd.


  “Nou?”


  Ze hield het dienblad nog even vast en keek toen naar Jennifer die ineengedoken op bed zat. De lange haren van de Amerikaanse zakenvrouw die anders altijd netjes in een knot zaten, hingen onverzorgd en vet langs haar hoofd naar beneden, er was geen spoortje make-up te bekennen op haar anders zo zorgvuldig opgemaakte gezicht en ze had zelfs niet de moeite genomen om haar designbril op te zetten.


  Brenda schrok zo van dit ongewone zicht dat ze haar ongenoegen meteen voelde wegzakken.


  “Voel je je niet lekker?” vroeg ze. “Zijn de weeën terug? Zal ik de dokter halen?”


  Jennifer schudde het hoofd en toen hoorde Brenda haar zacht snikken. Een huilbui was wel het laatste wat ze van deze taaie tante had verwacht.


  “Hier zit ik nu, ver van huis en helemaal alleen,” hoorde ze de vrouw gesmoord zeggen. “Ik had nooit gedacht dat ik ooit nog door heimwee overvallen zou worden en nu overkomt het me toch. Ik zou me zoveel beter voelen als ik tenminste in mijn eigen bed zou liggen met zicht over New York en mijn poes aan mijn voeten.”


  “Oh, heb je een poes?” vroeg Brenda die zich niet goed een houding wist te geven en dan maar probeerde om het gesprek wat luchtiger te houden.


  “Ja, een zwarte kater. Een kreng van een beest voor andere mensen, maar voor mij superlief. Als ik ziek ben, wijkt hij geen centimeter van mijn zijde en moet ik hem voederen als een kindje. Hij zal me missen, dat weet ik zeker. Hij voelt gewoon dat ik eigenlijk allang terug thuis had moeten zijn.”


  “Katten voelen zo goed de stemmingen van hun baasjes,” knikte Brenda. “Ik ben er ook dol op.”


  “Echt? Heb je zelf poezen?”


  “Twee,” knikte Brenda. “En ik kan je zeggen, ik krijg meer liefde en vriendschap van hen dan van vele mensen.”


  “Zo is dat,” knikte Jennifer, terwijl ze haar ogen droog wreef en naar haar agenda tastte die op het kastje naast haar lag. “Kijk.”


  Ze haalde een foto van haar kat Dark boven en toonde die aan Brenda die meteen het dienblad op het tafeltje boven het bed neerzette en vol bewondering naar de grote kater keek.


  “Je ziet de eigenzinnigheid in zijn ogen,” knikte ze. “Maar daar hou ik nu juist van bij katten. Ze laten zich niet intimideren en als ze je niet mogen dan zal je het wel voelen ook. Recht voor de raap, daar ben ik dol op.”


  “Dat is me al opgevallen,” knikte Jennifer. “Maar ik ben ook zo. Ik ben van mening dat iemand recht in het gezicht zeggen waar het op staat nog altijd veel minder pijnlijk is dan al die hypocriete achterklap.”


  “Juist, en daarom dring ik er ook op aan dat je alleszins eens van de kip proeft,” zei Brenda, terwijl ze op het dienbord wees en de beschermkap van het bord wegnam. “Je hebt eten nodig om op krachten te blijven, voor jezelf én voor je baby. Hoe sneller je weer op krachten bent, hoe sneller je hier ook wegkomt. De weeën zijn onder controle, maar de dokters maken zich zorgen over je algemene conditie.”


  “Is dat zo?”


  “Dat is wat ik heb opgevangen, ja.”


  “In dat geval wil ik weleens van de kip proeven,” zei Jennifer en ze voegde meteen de daad bij het woord door een stukje kip af te snijden en dat in haar mond te stoppen.


  “Mmm, het is nog lekker ook,” keek ze verbaasd op. “Het zou weleens kunnen dat ik mijn middagmaal dit keer helemaal opeet.”


  “Dat zou een hele goede vooruitgang zijn,” glimlachte Brenda. “Als je dan na het eten voorzichtig naar de badkamer stapt en jezelf een beetje opmaakt, dan voel je je vast ook al een beetje beter. Kijk, het is wat het is. Je ligt in een Nederlandse kraamkliniek en het is niet leuk om in zulke omstandigheden ver van huis te zijn, maar met zelfbeklag kom je geen dag dichter bij je terugkeer.”


  “Je hebt gelijk. Ik stel me aan,” zei Jennifer, terwijl ze de rug rechtte en een grote hap champignons in haar mond stak. “Ik herken mezelf haast niet meer. Bedankt dat je me de ogen hebt geopend.”


  “Oké, ik zie je over een half uurtje terug om je lege bord op te halen,” zei Brenda met nadruk en dan verliet ze de kamer. Deze opdracht was volbracht. Ze wist dat haar collega’s haar als hard en soms bijna harteloos bestempelden, maar dat zagen ze verkeerd. Ze huldigde het principe: zachte heelmeesters maken stinkende wonden. Soms moest je mensen gewoon rechtuit zeggen waar het op stond om hen wakker te schudden en dat was ook precies wat ze nu met Jennifer Johnson had gedaan.


  

  



  “Ik weet het niet,” zei Sylvia, terwijl ze naar haar kleine meisje keek. Het kind lag rustig te slapen in haar glazen bedje en was zich duidelijk totaal niet bewust van alle commotie die ontstaan was, nadat haar moeder stiekem had geprobeerd om de Kraamkliniek samen met haar te ontvluchten. “Ik weet niet hoe het nu verder moet. Ik had me dit allemaal helemaal anders voorgesteld.”


  Ze keek naar Stan die op de vensterbank zat, een norse blik in zijn ogen, de armen over elkaar geplooid.


  “Jij diende voor het sperma en ik gaf je geld. Jij verdween uit mijn leven en ik kreeg een kind, klaar. Ik heb er echt nooit bij stilgestaan dat ik geen droombevalling zou hebben en dat ik het de eerste tijd niet alleen aan zou kunnen om voor mijn kind te zorgen.”


  “En je hebt er vast ook niet bij stilgestaan dat ik ook weleens zou willen weten hoe het met mijn kind gaat.”


  “Dat is unfair, Stan,” keek ze hem kwaad aan. “Als je een deal sluit, dan moet je je langs beide kanten aan die deal houden en dat doe jij dus duidelijk niet. Je maakt het me niet bepaald gemakkelijk door hier regelmatig op te duiken.”


  “Het is niet mijn bedoeling om het je moeilijk te maken, maar ik wil het je ook niet extra makkelijk maken,” zei hij. “Ik wil gewoon deel uitmaken van het leven van onze dochter.”


  “Onze dochter? Het is mijn dochter,” viel ze uit.


  “Oh nee!”


  Hij veerde recht van de vensterbank.


  “Dit kind draagt zowel mijn genen als de jouwe en probeer het tegendeel maar te bewijzen. Er is ook geen enkel bewijs dat ik dit alleen voor het geld heb gedaan. We hebben niks op papier gezet, Sylvia.”


  Ze keek hem geschrokken aan.


  “Zou je het tot een rechtszaak laten komen als ik je verbied om Emma te zien?”


  “Wat moet dat moet,” zei hij vastberaden en ze voelde haar hart in haar keel kloppen.


  Ze kon de gedachte van een openbare ruzie over hun dochter uit te vechten niet verdragen en ze mocht er niet aan denken dat ze Emma om de paar weken aan haar vader zou moeten afstaan. Negen maandenlang had ze dit kind louter en alleen als het hare beschouwd en ze kon die knop nu onmogelijk omdraaien.


  “Als het om meer geld gaat, zeg dat dan gewoon,” probeerde ze Stan te paaien. “Ik heb nog wel iets extra’s achter de hand, voor noodgevallen. Ik weet dat een kind onbetaalbaar is, maar je kunt een eigen leven opbouwen.”


  “Ik ben geen noodgeval en je schijnt het echt niet te willen begrijpen, Sylvia. Ik wil geen extra geld! Sommige dingen in het leven koop je niet met geld.”


  Ze keek hem woest aan.


  “Is het niet een beetje laat om dat te beseffen? Je had gewoon kunnen weigeren toen ik je de deal voorlegde.”


  Hij boog het hoofd en leunde opnieuw zwaar tegen de vensterbank. Hij haalde diep adem, keek van haar naar Emma en draaide zich dan van hen af alsof de aanblik alleen hem al te zwaar viel.


  “Ik wist op voorhand niet dat dit me emotioneel zo zwaar zou vallen,” zei hij. “De hele zwangerschap lang heb ik mee afgeteld en ik heb ettelijke keren op het punt gestaan om je te bellen, maar ik durfde niet. Toen ik een paar weken geleden dan eindelijk de moed vond om bij je zus Martine naar jou te informeren, kreeg ik tot mijn schrik te horen dat je vertrokken was en dat zij er geen idee van hadden waar naartoe. Gelukkig heb ik ook een paar van je beste vriendinnen erover aangesproken en één van hen was zo lief om me te bellen toen het geboortekaartje in haar bus viel.”


  “Verdomme,” vloekte ze. Ze had het kunnen weten! Ze had radicaal met alles en iedereen moeten breken! Hoe kon ze zo stom zijn om te geloven dat er sommigen waren die haar niet zouden verraden? Waarom gunde iedereen haar gewoon niet de privacy waar ze zo naar verlangde? Al die jaren dat ze het thuis moeilijk had gehad met haar tirannieke vader en met een moeder die vaker depressief op de bank lag dan dat ze voor haar kinderen op kon komen. Haar oom met de losse handjes en niemand die haar geloofde als ze over hem vertelde. Wat zou er gebeurd zijn als ze zelf niet sterk genoeg was geweest om hem af te weren? Ze huiverde. Mocht ze dan niet eindelijk voor zichzelf opkomen en kiezen voor een totaal nieuw leven?


  De woede gaf haar nieuwe kracht. De slapte die ze eerder op de dag nog voelde, leek nu helemaal weg. Ze stond op, tilde Emma uit haar bedje en ging aan de andere kant van de kamer staan.


  “Ik wil dat je nu weggaat, Stan,” zei ze. “Als je niet vrijwillig weggaat, dan roep ik de bewaking erbij.”


  “En wat ga je hen dan vertellen?” vroeg hij smalend. “Ga je eerlijk zeggen dat je de vader van je kind buiten wilt laten zetten omdat hij zijn rechten opeist?”


  “Je bent de vader niet! Je bent de verwekker en dat is heel wat anders.”


  Ze riep zo hard dat ze ongetwijfeld op de gang te horen moest zijn.


  “Oké, ik zal je tegen jezelf beschermen,” haalde Stan de schouders op. “Ik zal nu gaan, want anders zet je hier de hele boel op stelten en dat komt je gezondheid niet ten goede komen. Maar vergis je niet, ik kom terug en als ik je hier niet vind, dan vind ik je wel ergens anders.”


  Hij leek haar eerst straal voorbij te lopen op weg naar de deur, maar hij stopte toch nog om zowel haar als Emma een zoen op het voorhoofd te geven. Dit gebaar trof haar harder dan wanneer hij haar een klap zou gegeven hebben. Ze probeerde verwoed te vechten tegen de gevoelens die nu in haar oplaaiden, maar ze kon niet voorkomen dat de tranen haar in de ogen sprongen en dat ze zich later op de avond nog altijd snikkend in slaap huilde.


  

  



  “Ik dacht dat je sterker was van karakter,” zei Maaike die ondertussen weleens vaker een praatje aanknoopte met vroedvrouw Claudia. “Het valt me een beetje tegen dat je je vriend weer in huis hebt gehaald. Geloof me, je zult er snel weer spijt van krijgen.”


  “Ik hoop van niet,” zei Claudia. “Ik heb een lang en intens gesprek gehad met Bert en hij weet dat ik dit keer voor alles of niks ga.”


  “Alsof hij daar van onder de indruk zal zijn.”


  “Luister,” zuchtte Claudia. “Ik was kwaad op Bert, maar ik hou ook van hem en hij houdt van mij. Hij is soms onredelijk als het over mijn werk gaat, maar verder is hij een beste kerel. Jij moet nog leren dat niet alles in het leven zwart-wit is, Maaike. Je hebt een hele nare ervaring achter de rug, maar er zijn heus nog mannen die het goed met je menen.”


  “Zoals ik bijvoorbeeld,” zei Bram die plots achter hen leek op te duiken.


  “Ja, zeg!” viel Maaike uit. “Maak je er een gewoonte van om gesprekken af te luisteren?”


  “Nee, alleen als ze interessant genoeg zijn,” lachte hij.


  “Ik vind dit niet grappig, Bram, echt niet,” zei Claudia nu ook.


  “Kom op, meisjes, ik had helemaal niks kwaads in de zin.”


  “Hij probeerde gewoon een afspraakje te versieren, alleen is zijn manier waarop wat onbeholpen,” zei Johan die er ook was komen bij staan. Hij knipoogde richting Maaike en die liep prompt vuurrood aan.


  “Ik zal jullie alleszins van hem verlossen. Kom op, ouwe gabber, wij hebben werk te doen.” Hij sloeg zijn arm om de schouders van Bram en nam hem mee richting zaal waar het inderdaad behoorlijk druk was de laatste dagen.


  “Spelbreker,” sakkerde Bram, maar daar raakte Johan bepaald niet van onder de indruk.


  “Zozo,” zei Claudia ondertussen tegen Maaike die nog altijd vuurrood zag. “Je bent dan toch niet zo ongevoelig voor mannelijke aandacht als je mij graag wilde doen geloven.”


  “Wat?”


  “Kom op, zal ik je even een spiegel voorhouden zodat je zelf kan zien wat een simpele knipoog van dokter Johan voor je betekende?”


  “Ach, doe niet zo gek,” schudde Maaike het hoofd, maar een paar uur later kon ze niet langer ontkennen dat ze dokter Johan wel degelijk mocht. Ze liep hem letterlijk tegen het lijf in de gang en bij hun botsing verloor ze een stapeltje papieren dat ze naar de administratie wilde brengen.


  “Jeetje, sorry,” begon Johan zich te verontschuldigen. “Ik zag niet waar ik liep met die stomme kop van me, ik heb je toch geen pijn gedaan.”


  “Nee, nee, helemaal niet.”


  “Gelukkig, kom, laat me je even helpen met dat op te rapen.”


  “Nee, hoeft niet,” zei ze, terwijl ze zich bukte, maar hij was al naast haar neer gehurkt en griste snel de papieren bij elkaar.


  “Dank je,” zei ze, terwijl ze zijn oogst met trillende handen van hem overnam. Verdorie, wat was dat toch met haar? Had ze dan zo weinig zelfcontrole? Ze had zich vast voorgenomen om zich alleszins de eerste jaren niet meer met mannen in te laten. Waarom zat ze hier nu dan zo te trillen in plaats van Johan met een sneer wandelen te sturen?


  Ze keek naar hem op en dat had ze beter niet kunnen doen. Hun gezichten waren heel dicht bij elkaar en ze zag hoe zacht zijn ogen waren. Zijn mond was zo dichtbij en zag er zo verleidelijk uit dat ze haast vanzelf naar hem toe werd gezogen. Haar lichaam miste nu alle kracht.


  Ze voelde hoe ze alsmaar korter bij elkaar kwamen, hun lippen waren nu nog amper een paar centimeter van elkaar gescheiden.


  “Zozo, wat is hier gebeurd?” hoorden ze dan plots een stem boven hun hoofden.


  Johan was de eerste die in staat was om te reageren.


  “Papieren gevallen, zoals je ziet,” zei hij tegen zijn vriend en collega Bram.


  “En jullie hebben beslist om die samen op te rapen.”


  “Ik heb de papieren per ongeluk uit Maaikes handen laten vallen en ik help haar nu inderdaad.”


  “Gentleman als je bent,” zei Bram en zijn stem klonk hard en kwaad.


  “Problemen mee?”


  Johan richtte zich op en de twee collega’s keken elkaar nu woedend in de ogen.


  “Ik moet gaan,” zei Maaike die ondertussen snel was rechtgestaan en de stapel papieren tegen haar borst drukte.


  Zonder tegen één van de twee mannen nog iets te zeggen of hen zelfs nog maar aan te kijken, liep ze de gang uit.


  

  



  Sylvia lag als een hoopje ellende op het ziekenhuisbed. In plaats van op te knappen, begon ze zich alsmaar slechter te voelen. Haar hele lichaam deed zeer. Ze kon nauwelijks een houding vinden waarin ze comfortabel kon liggen. Zelfs haar ogen leken veel te zwaar te wegen en als ze ze sloot dan brandden ze zo dat er tranen over haar wangen liepen.


  “Je maakt het jezelf onnodig moeilijk,” had Stan gisteravond aan de telefoon nog gezegd. “Als je naar me zou willen luisteren en me een kans zou willen geven, dan kon ik voor je zorgen. Dan kon ik in elk geval de eerste weken wat taken van je overnemen. Als je ons de kans zou geven om elkaar nog wat beter te leren kennen, wie weet wat er dan allemaal voor moois zou kunnen gebeuren.”


  Ze was zo geschrokken van die uitspraken, dat ze zonder nog een woord te zeggen de telefoon had opgehangen.


  Ze wilde hem helemaal niet beter leren kennen. Hij was altijd een vage kennis geweest en dat wilde ze zo houden. Eén keer waren ze samen naar bed geweest, maar dat had niets met passie of verliefdheid of wat dan ook te maken. Ze hadden een deal gesloten, meer was het niet. Dat ze van de eerste keer zwanger van hem was geworden, was een groot geluk geweest, zo hoefden ze het niet nog een tweede keer over te doen. Of ze het dan zo verschrikkelijk had gevonden, schoot nu door haar hoofd.


  Nee, dat had ze zeker niet. Stan was al bij al een aardige man. Dat wist ze trouwens al toen ze hem dé vraag had gesteld. Ze had via vrienden voorzichtig naar zijn karaktertrekken en zijn intelligentie geïnformeerd en daar had ze alleen maar leuke reacties op gekregen. Waarom ze precies voor Stan had gekozen?


  Er waren een paar mogelijke kandidaten, maar bij ieder van hen vond ze wel een reden om hen niet te vragen haar spermadonor te worden. Stan voldeed aan al haar voorwaarden en gelukkig was hij ook vrijwel meteen voor haar voorstel te vinden. Hij zat financieel een beetje moeilijk, omdat hij nog geen baan had kunnen vinden en hij vond het geven van sperma zowat hetzelfde als het doneren van bloed. Ze was zo blij geweest dat hij er zo over dacht. Ze had nooit gedacht dat het allemaal nog zo ingewikkeld zou worden als vandaag.


  Waarom moest hij opeens overstelpt worden door vaderlijke gevoelens? En waarom gedroeg hij zich ook tegenover haar zo vreemd. Als ze niet beter wist, dan zou ze nog denken dat hij verliefd op haar was. De manier waarop hij haar soms aankeek, de dingen die hij zei… En wat haar dan nog het meest van haar stuk bracht, waren de gevoelens die ze daar zelf bij had. Ze wilde niet dat Stan haar kwam bezoeken, maar als hij wegging, dan miste ze hem onmiddellijk. Ze wilde niet dat hij haar belde en toch beantwoordde ze zijn telefoontjes als ze zijn nummer herkende. Ze zei andere dingen tegen hem dan degene die ze voelde en zo kende ze zichzelf niet. Ze was altijd iemand geweest met het hart op de tong. Waarom was dat dan opeens niet meer zo?


  Waarom was haar leven opeens zo’n puinhoop geworden? Maanden had ze zich voorbereid op de geboorte van haar kindje. Ze had van het leegstaande kamertje dat tot nog toe gebruikt werd als rommelkamertje een mooie kinderkamer gemaakt, echt een kamer om in een tijdschrift te zetten, zo mooi.


  Ze had mooie kleertjes gekocht voor haar kind, zodra de gynaecoloog haar had verteld dat het een meisje zou worden en ze had daarbij niet op een cent gekeken. Ze had voor een goede oppas gezorgd en ze wist zeker dat ze niets over het hoofd had gezien. Niets behalve dan dat de natuurlijke vader van haar baby zou opduiken en dat ze te slap zou zijn om hem te ontlopen. Ze had geprobeerd om weg te komen, maar haar lichaam had dienst geweigerd en ze lag veel sneller weer in haar bed dan ze eruit was gestapt.


  Ze wilde hier zo graag weg. Ze wilde naar een plek waar ze met Emma alleen kon zijn. Waar ze een band met haar dochter kon kweken en waar ze zich eindelijk als een echte moeder kon gedragen.


  Ze haalde diep adem en begon dan weer zacht te huilen. Gesmoorde snikken onder haar kussen. Niemand kon haar horen en niemand kon haar helpen.


  Ze viel uiteindelijk huilend in slaap en werd overstelpt door dromen waarin Emma en Stan de hoofdrol speelden.


  “Schoonheid, lekker geslapen?” hoorde ze Stan op een bepaald moment zeggen.


  “Tijd om te eten,” voegde hij er dan nog aan toe en plots vlogen haar ogen open. Dit was geen deel van een droom, dit was echt. Hij zat aan haar bed en zei dat het tijd was om te eten, terwijl hij thee voor haar inschonk. Had hij de eerste zin ook werkelijk gezegd of had ze dat gedroomd?


  Ze kon het hem niet vragen. Ze kon hem niks vragen. Ze kon alleen maar naar hem kijken en als verdoofd naar hem luisteren.


  “Wij moeten eens heel ernstig met elkaar praten, Sylvia,” zei hij. “Ik weet dat je Emma niet met me wilt delen en je hebt gelijk als je zegt dat dit begon als een zakelijke deal, maar ik wist al snel dat ik de grootste vergissing van mijn leven had begaan. Ik zei het al: een baby, daarover sluit je geen zakelijke deals. Bovendien zou ik nooit louter voor het geld met iemand naar bed kunnen gaan. Het zou me niet lukken, technisch gesproken dan, als je begrijpt wat ik bedoel.”


  Hij grijnsde even, maar zij lachte niet terug. Ze was nog altijd verdoofd en tegelijk doodsbang voor wat hij nu ging zeggen.


  “Ik heb pas achteraf beseft dat ik verliefd op je was, Sylvia. Ik denk dat ik al heel lang verliefd op je bent. Dat is ook de reden waarom ik meteen heb ingestemd met je aanbod. Ik bedoel: ik had financiële problemen, maar die waren van voorbijgaande aard. Dé reden waarom ik met je mee ben gegaan, is dat ik je zo graag wilde helpen. Ik wilde je gelukkig zien. Toen ik dat besefte, ben ik dus naar je op zoek gegaan en werd ik bijna gek toen ik hoorde dat niemand wist waar je was. Ik heb je nu gevonden. Ik weet dat je alleen voor Emma wilt zorgen en mijn dreigement over de rechtbank dat gooide ik eruit, omdat ik me totaal radeloos voelde. Ik zou nooit een rechtszaak tegen je beginnen. Ik zou ons privéleven nooit te grabbel gooien voor iedereen. Stel je voor, hoe zou onze dochter daar later mee om moeten gaan? Met de wetenschap dat haar ouders voor de rechtbank voor haar gevochten hebben? Nee, als je echt niet wilt dat ik deel uitmaak van jullie leven, dan ga ik en kom ik niet meer terug. Je hebt gelijk: een deal is een deal, hoe moeilijk ook. Ik had me dit allemaal vroeger moeten realiseren, dan hadden we misschien nog een kans gemaakt. Dan zaten we hier misschien als een jong stel dat zich samen overal doorheen kon slaan. Dat is mijn ideaalbeeld, maar ik mag niet zomaar van je verwachten dat het ook voor jou zo is.”


  Hij pauzeerde en keek haar diep in de ogen. Ze voelde zich misselijk en duizelig worden. Wat gebeurde hier? Haar hart bonkte luid toen hij haar hand pakte en zei: “Ik zeg je dit één keer en dan ga ik, Sylvia. Je moet weten wat ik voor je voel. Ik ben verliefd op jou en ik ben ervan overtuigd dat jij de vrouw van mijn leven zou kunnen zijn. Ik hou van jou en ik hou van dat kleine meisje daar in haar wiegje. Ik zie het grote geluk voor mijn ogen, maar ik moet leven met de gedachte dat ik dat geluk misschien nooit zal kennen. Ik leg me neer bij jouw beslissing, meer kan ik niet doen.”


  Ze zei nog altijd niets. Ze wilde haar hand weg trekken, maar kon niet bewegen. Hij streelde even over haar wang, boog zich dan naar voren en kuste haar op het voorhoofd.


  “Je hebt een pracht van een dochter, Sylvia en ik weet zeker dat je een geweldige moeder wordt,” zei hij en toen stond hij op en liep weg. Hij keek niet meer om, liep de gang op en sloot de deur. Even bleef Sylvia nog roerloos liggen tot ze de handen voor het gezicht sloeg en dit keer met luide uithalen begon te snikken, bevend over haar hele lichaam.


  

  



  “Zo, dat gezicht verraadt niet veel goeds,” zei Claudia, die aan kwam lopen met een dienblad waarop haar middageten stond.


  “Ach, altijd hetzelfde, mannen,” zuchtte Maaike die een beetje in een stukje vlees zat te prakken, maar het bord na een tijdje toch maar van zich afschoof.


  “Bram weer?”


  “Nee, dit keer is het niet Bram, maar Johan. Ik bedoel: hij heeft niks verkeerd gedaan of zo. Integendeel. Hij was superlief en wilde me helpen, maar ik kan dat niet toelaten.”


  “Sorry, ik geloof dat ik niet zo goed kan volgen,” zei Claudia eerlijk, terwijl ze het dienblad op tafel zette en een stoel nam.


  “Mijn fout, het klinkt nogal chaotisch, maar zo voel ik me ook. Zie je, ik denk dat ik wel wat zou kunnen voelen voor Johan. Hij gedraagt zich als een gentleman, maar laat duidelijk zijn interesse in me blijken.”


  “Oh, leuk.”


  “Nee, dat is helemaal niet leuk,” schudde Maaike heftig het hoofd. “Ik heb mezelf gezworen dat ik minstens een jaar alleen zou blijven. Ik heb die tijd nodig, Claudia. Het afblazen van mijn huwelijksplannen heeft me zoveel pijn gedaan, dat wil ik niet meer.”


  “Dat begrijp ik,” zei Claudia, terwijl ze wat boter op het broodje smeerde dat ze bij haar soep wilde eten. “Maar het is toch niet zo dat Johan en jij al op het punt van trouwen staan. Elkaar een beetje aftasten, samen eens gaan stappen, gezellig wat kletsen, dat zijn toch dingen die geen kwaad kunnen.”


  Maaike schudde nu nog heftiger het hoofd.


  “Als ik daaraan begin, dan ben ik verloren,” zei ze. “Ik zei het al: ik kan voor Johan vallen en dus moet ik radicaal met hem breken. Ik wil niet dat hij hoop gaat koesteren, echt niet.”


  “En hoe denk je dat te voorkomen?”


  “Door hem duidelijk af te wijzen, al valt me dat nog zo zwaar.”


  “Zou je dat nou wel doen? Ik zei het al: Johan is een aardige man. Als je hem zegt dat je het rustig aan wilt doen, dan begrijpt hij dat ongetwijfeld. Als je niks voor hem zou voelen, dan zou ik dat begrijpen, maar je gaat jezelf straffen door hem radicaal af te wijzen. Vergeet niet dat een man zijn trots heeft. Hij zal je vast niet om een tweede kans vragen.”


  “Hoeft ook niet,” zei ze resoluut.


  Precies op dat moment kwamen Bram en Johan het personeelsrestaurant binnengelopen. Niet lachend en broederlijk naast elkaar zoals ze dat altijd van hen gewend waren, maar een eindje uit elkaar en met gezichten die op onweer stonden. Het had geknetterd tussen hen en de reden van hun ruzie zat nu aan een tafeltje mooi te wezen.


  “Waarom ga je haar niet meteen kussen om mij de loef af te steken?” vroeg Bram aan zijn collega, terwijl die enthousiast naar Maaike zwaaide.


  “Als je nu niet onmiddellijk ophoudt met dat kinderachtige gedoe van jou, dan ga ik de vloer nog eens met je aanvegen, begrepen,” snauwde Johan, maar de glimlach richting Maaike bleef ondertussen wel op zijn gezicht staan.


  “Je doet maar wat je niet laten kunt.”


  “Goed,” zei Johan en nadat hij voor zichzelf wat te eten had gehaald, liep hij in de richting van het tafeltje waaraan Claudia en Maaike zaten te praten.


  “Vinden jullie het goed als ik bij jullie kom zitten?” vroeg hij. “Mijn collega en ik zijn op dit moment niet elkaars beste vrienden en ik heb echt geen zin om met hem samen te zitten eten. Hij zou alleen mijn eetlust maar bederven.”


  Claudia keek van Maaike naar Johan en weer terug.


  “Ik laat de beslissing aan jou over,” zei ze tegen de vroedvrouw.


  Maaike rechtte haar rug en zei dan: “Sorry, Johan, ik vind het beter als je toch maar bij Bram gaat zitten. Ik wil niet dat jullie ruziemaken. Ik kan me voorstellen waar de ruzie over ontstaan is. Ik weet dat Bram het niet leuk vond om ons zo samen op de gang te zien.”


  “Nee, dat ga ik ook niet ontkennen. Hij zag dat er een vonk was tussen ons en toen sloeg de jaloezie in alle heftigheid toe. Maar maak je niet druk, dat doe ik ook niet. Hij heeft niets te maken met ons, toch?”


  Maaike haalde diep adem. Ze moest het hem vertellen. Het was nu wel duidelijk dat hij verwachtingen koesterde waaraan ze niet kon voldoen.


  “Ik vind het echt beter dat je bij hem gaat zitten en dat jullie het goedmaken, Johan,” zei ze. “Claudia en ik zijn samen aan het praten.”


  “Sorry, ik wilde jullie niet storen.”


  “Dat doe je niet. Ik wil alleen maar zeggen: we zijn aan het praten over mannen en ik heb haar net gezegd dat ik minstens voor een jaar geen man meer in mijn leven wil. Ik vind je aardig en ik ben ervan overtuigd dat ik mooie tijden met jou zou kunnen hebben, Johan, maar ik bega een vergissing als ik nu van mijn voornemen afstap. Ik heb tijd nodig om de dingen uit mijn verleden op een rijtje te zetten en te verwerken. Het spijt me. Er is geen sprake van ons. Wat daar op de gang gebeurde, dat was een opwelling, een zwak moment, meer niet.”


  Johan deinsde zichtbaar achteruit.


  “Zo, van directheid gesproken,” probeerde hij nog te grappen, maar de openheid van Maaike had hem wel degelijk hard geraakt.


  “Het is omdat ik je zo respecteer dat ik zo eerlijk met je wilt zijn,” probeerde Maaike hem nog duidelijk te maken.


  Hij dacht even na.


  “Eigenlijk ben je wel bikkelhard,” zei hij dan. “Ik bedoel: ik heb je niet ten huwelijk gevraagd of zo. Ik probeer je gewoon wat beter te leren kennen. We kunnen net zo goed goede vrienden worden, zonder meer.”


  “Nee, dat kunnen we niet,” bleef ze bij haar standpunt.


  “Nou ja, goed dan. Ik kan je nergens toe dwingen.”


  Hij rechtte zijn rug, nam zijn dienblad weer van de tafel en liep in de richting van Bram.


  “Zo, ouwe gabber, ook een blauwtje gelopen?” vroeg die meteen. Och ja, dat kon er ook nog wel bij.


  Vrouwen, hij zou er ook nooit echt wijs uit raken.


  “Dat was inderdaad wel bikkelhard,” zei Claudia ondertussen tegen Maaike die schijnbaar onverstoord verder at.


  “Soms moet je hard zijn in het leven,” zei ze. “Die les heb ik met schade en schande geleerd.”


  Claudia knikte en vroeg zich af of ze zelf inderdaad niet veel te laks was geweest naar Bert toe. Had ze hem wel zo snel nog een kans mogen geven? Maar wat was het alternatief? Uit elkaar blijven en elkaar missen als een gek. Elke dag ongelukkig je bed uit komen en ongelukkig weer gaan slapen? Nee, daar zag ze het nut niet van in. Elke relatie had zo haar ups en downs, maar als je eraan werkte, kon het weer goed komen. Dat was wat zij en Bert moesten doen: werken aan hun relatie en met elkaar blijven praten, dan kwam het allemaal wel goed.


  

  



  “Ik weet echt niet waar ik mee bezig ben,” zei Sylvia. Ze keek naar Stan die hun dochter Emma met zorg aankleedde en vervolgens in haar draagwiegje legde waarmee ze haar straks naar zijn auto zouden dragen.


  “Ik wel,” zei hij. “We zijn bezig om een mooi gezin te worden.”


  “We kennen elkaar amper, Stan.”


  “Nou, dat weet ik zo nog niet,” lachte hij. “Ik bedoel: we hebben wel een dochter samen.”


  Ze lachte nu ook en dat deed goed. Ze had zoveel dagen na elkaar gehuild en zich zorgen gemaakt over haar toekomst en die van haar dochter. Uiteindelijk had ze niet aan de drang kunnen weerstaan om Stan te bellen. Het was haar bedoeling om hem uit te nodigen voor een ernstig gesprek, maar zodra hij haar kamer binnenkwam, wist ze dat het geen zin meer had om rond de hete brij heen te draaien. Stan liet haar niet koud. Ze hoefde maar naar hem te kijken en ze voelde zich rustig worden. De veiligheid die hij haar gaf, die had ze bij niemand ooit gevoeld.


  Hij had twee dagen niets van zich laten horen en dat leek haar een eeuwigheid. Kon ze zichzelf nog langer wijsmaken dat ze niets voor hem voelde als ze hem zelfs na zo’n korte tijd al zo erg miste? Kon ze zichzelf wijsmaken dat ze niet stikjaloers zou zijn als hij voor een ander zou kiezen?


  Ja, ze hadden gepraat die dag. Ze hadden gepraat over zijn verlangens en toekomstdromen en de hare en ze waren tot de conclusie gekomen dat die wel heel dicht bij elkaar lagen. Hij wilde in zijn baan als accountant verder groeien en uiteindelijk een eigen zaak oprichten, zij wilde het liefst parttime werken zodat ze genoeg tijd overhield om voor haar dochter te zorgen. Hij wilde een huisje met een tuin en een hond, zij wilde precies hetzelfde. Hij hield van reizen naar Italië, zij was er drie jaar op rij geweest en keek nu al uit naar het moment dat ze Emma mee kon nemen naar de mensen die ze daar had leren kennen. Ze hielden zelfs van dezelfde tv-programma’s en ze gaven de voorkeur voor dezelfde soort muziek. Hij sprak over Emma met zoveel liefde en warmte in zijn stem dat ze er helemaal week van werd en ze kon zich al voorstellen hoe vader en dochter later hand in hand over straat zouden lopen.


  Ze kon nog zo proberen om dat beeld weg te vagen en Stan van zich af te duwen, ze zou er echt niet gelukkiger door worden.


  “Misschien moeten we het gewoon een keer proberen,” had ze er op een bepaald moment dan zomaar uitgeflapt. “Misschien moeten een relatie tussen ons een kans geven.”


  Hij was beginnen stralen en ze waren elkaar uiteindelijk geëmotioneerd in de armen gevallen. Alle twijfels waren als sneeuw voor de zon weggesmolten toen hij haar kuste en ze het gevoel had dat ze na een lange reis weer thuiskwam. Eigenlijk had ze dit al geweten die nacht dat ze samen in bed lagen, maar toen had ze zich nog sterk gevoeld en was ze nog vastberaden dat ze het allemaal alleen wilde doen. Nu had ze aan de lijve ondervonden dat ze ook zwak kon en mocht zijn. Ze wist nu dat ze er echt niet beter van werd om zich zo hard op te stellen. Ze had zelfs al via de telefoon met haar ouders gepraat. Het zou nog heel veel tijd kosten om weer een goede relatie met hen te krijgen, maar het begin was gemaakt. Haar vader had zelfs gezegd dat hij er spijt van had dat hij haar destijds niet had geloofd toen ze hem over zijn broer en zijn vieze manieren vertelde.


  “Hij heeft het ook met zijn eigen dochter gedaan,” zei hij. “Dat is nu pas uitgekomen. Sorry.”


  Die verontschuldiging van haar vader had voor haar de deur weer op een kier gezet naar een nieuw contact tussen hen. Er zou nog veel moeten uitgepraat worden en misschien zouden ze nooit de band krijgen die andere kinderen met hun ouders hadden, maar de bloedband die konden ze niet verloochenen.


  “Niemand kan een bloedband verloochenen,” had Stan haar na dat gesprek gezegd. “Bloed kruipt waar het niet gaan kan.”


  Zo was het dus ook tussen Emma en Stan. Gisteren nog hadden ze daar het bewijs van gekregen. Emma had, om een onbekende reden, een uur lang hartverscheurend liggen huilen. Sylvia had alles geprobeerd om haar dochter te sussen. Maar het was pas toen Stan binnenkwam en haar in zijn armen heen en weer wiegde dat het kind tot rust was gekomen.


  En nu waren ze dus klaar om naar huis te vertrekken, naar haar huis. Stan zou niet bij hen intrekken. Ze zouden de relatie langzaam laten groeien, maar hij zou er wel altijd voor hen zijn.


  “Elk uur van de dag en elk uur van de nacht als het nodig is,” had hij haar verzekerd en ze wist dat dat geen loze belofte was.


  Ze stond nu op en liep op hem toe. Ze sloeg haar arm om zijn schouder en hij keek liefdevol naar haar om.


  “Het komt goed, meisje, het komt allemaal goed,” zei hij en ze lachte minzaam.


  “Zullen we?” vroeg hij en terwijl ze de gang opstapten, voelde Sylvia echt dat dit het begin was van een nieuw hoofdstuk in haar leven. Een mooi hoofdstuk met haar dochter en de man van wie ze was gaan houden. Oké, ze hadden een wat vreemde start gemaakt, maar daar hoefde de rest van hun toekomst niet onder te lijden.


  Ze nam dankbaar en vriendelijk afscheid van de verpleegsters die haar geholpen hadden en ze had een speciaal cadeautje voor Lonneke.


  “Kijk nou,” zei de verpleegster blij toen ze de mooie foto van Emma aan haar collega’s toonde. “Die krijgt een bijzonder plekje op mijn prikbord thuis. Bedankt!”


  “Jij bedankt,” zei Sylvia, terwijl ze op haar lip beet om niet weer te gaan huilen. Ze wilde niet langer huilen. Ze wilde lachend door het leven gaan en genieten van elk moment. Ze ging zitten in de rolstoel die Stan voor haar gehaald had en nam het draagwiegje met Emma erin op haar schoot. Ze had het gevoel dat ze de wereld aankon, maar ze zou nooit meer de fout maken om zich sterker voor te doen dan ze was en dus liet ze zich nu graag nog even door Stan in de watten leggen. Straks, als ze weer helemaal op krachten was gekomen, zou ze hiervoor hem met liefde en toewijding terugbetalen.


  

  



  “Post voor mij persoonlijk?” schrok Brenda Roberts. “Vreemd.”


  Ze keek naar de roze envelop die ze in haar handen hield en draaide die een paar keer om en om.


  “Nou? Ga je hem nog openmaken?” vroeg Lonneke, die duidelijk nieuwsgieriger was dan Brenda zelf. “Ik wil weleens zien wat je geheime aanbidder allemaal te vertellen heeft.”


  “Ben je gek!” riep Brenda, maar ze scheurde de envelop nu toch ook snel open.


  “Oh kijk!”


  Er kwam een geboortekaartje tevoorschijn met daarop een stralende Jennifer. Ze had een mooie baby in haar armen en er stond een al even stralende man naast haar die lachend zijn arm om haar schouders had gelegd.


  “Zozo,” zei Brenda. Ze bekeek het kaartje nog eens goed en zag dan dat er achterop een speciale boodschap was geschreven.


  “Dankzij jou is het allemaal goed gekomen,” las ze. “Ik heb je raad opgevolgd en heb naar mijn hart geluisterd. Ik ben nu een gelukkige moeder en een al even gelukkige echtgenote! Als het werk me ooit weer naar Nederland brengt, kom ik je gegarandeerd opzoeken, maar eerst is het tijd voor mijn gezin.”


  “Zozo,” zei Brenda weer, maar nu had ze moeite met het verbergen van haar emoties.


  “Brenda emotioneel, ga weg,” zeiden de collega’s toen Lonneke hen later op de dag het verhaal van het geboortekaartje uit Amerika vertelde.


  “En toch is het zo,” knikte Lonneke enthousiast. “Dat is nu precies de magie die er rond zwangerschappen en geboortes hangt. Zelfs de koelste kikkers kunnen er door ontdooid worden.”


  “Halleluja,” zei iemand en er klonk een luid gelach in het verpleegsterslokaaltje. Een gelach dat meteen verstomde toen Brenda binnenkwam en zonder iets te zeggen het geboortekaartje op het prikbord hing.


  “Leuk om te weten dat het daar allemaal goed is gekomen,” zei ze en dan verliet ze het lokaal weer.


  Iedereen werd er zowaar stil van en er kwam pas weer actie toen de hoofdzuster kwam aankondigen dat er werk aan de winkel was. Twee aanstaande moeders hadden zich gelijk aangekondigd, een pas bevallen vrouw voelde zich misselijk en had knallende hoofdpijn en er waren problemen met een nukkig bed in kamer 112.


  “Tot zover de romantiek van het verhaal,” zei Lonneke, maar de warmte die ze in haar hart voelde, bleef daar nog de hele dag aanwezig.


  
    

  


  Tijd voor verandering


  

  



  Het uur van de waarheid


  

  



  Hedy Fontein


  

  



  Kim verruilt haar geslaagde leven voor een monnikenbestaan op het Friese platteland en gaat op zoek naar innerlijke waarheid. Ook haar relatie zet ze op een laag pitje. Ze hoopt rust te vinden om zich te verdiepen, maar het lot bepaalt anders. Haar leven komt in een achtbaan terecht. Niets blijft zoals het was. Spijt komt te laat. Ze verliest alles.


  Verloskundige Claudia gelooft haar ogen niet als ze een ramp ziet aankomen. Ze staat machteloos. Hopen en bidden dat het meevalt, helpt niet. Op het moment van de waarheid krijgt zij de schuld. Dat nooit weer, verzucht ze, maar zeg nooit nooit…


  

  



  “Sorry.” Stijn rolde van Kim af op zijn rug. “Ik hield het niet meer. Kwam jij ook een beetje?”


  “Niet echt.”


  “Sorry.” Hij had heus wel gemerkt dat ze nauwelijks op hem reageerde, maar hij kon het niet langer volhouden. Wat was er met zijn tijgerin de laatste tijd? Het was altijd feest met haar in bed. Hij kon er overdag over mijmeren tussen het werk door. Kim was zijn grote liefde, zonder meer. Hij hield van alles aan haar. Haar mooie hoofd met de wilde, blonde haren, haar blauwe ogen, het ene een beetje loens, wat haar onweerstaanbaar maakte. Haar figuur, karakter, intelligentie, Stijn wist niet waar hij het meest van hield. Hij was verslingerd aan haar, al vijf jaar lang en het hield wat hem betreft nooit op. Hij wilde oud worden met haar.


  Tot een paar weken geleden was hij daar van overtuigd, maar er gebeurde iets vreemds. Ze werd afwezig, onbereikbaar, in zichzelf gekeerd. Een dipje, dacht hij. Het zou vanzelf wel overwaaien, maar helaas. Ook in bed werd het steeds minder. Daarnet was het dieptepunt wel bereikt. Ze raakte nauwelijks opgewonden, hoe hij zich ook uitsloofde in al haar favoriete standjes. Uiteindelijk maakte hij er maar een eind aan. Een vreugdeloos einde. Ze had beter meteen kunnen zeggen dat ze geen zin had, dan was hij er niet aan begonnen. Zo kon het niet verder. Deed hij iets fout?


  “Wat is er?” vroeg hij over haar lichaam aaiend.


  “Ach…” Ze staarde afwezig naar het plafond. Ze wist dat dit zou komen, maar het was haast niet uit te leggen. Ze snapte het zelf niet eens.


  Het was dan ook een raadsel. Kim had niets te klagen. Ze had alles wat haar hartje begeerde. Een goede baan, een fijn huis, een mooie man die haar adoreerde. Ze was mooi èn aantrekkelijk, riep hij altijd, wat volgens hem niet vanzelfsprekend was. Hij kon het weten als modefotograaf met een eigen studio. Vele modellen hadden in de loop der jaren voor de lenzen van zijn dure digitale spiegelreflexcamera’s geparadeerd. Hem uitgedaagd met zwoele blikken en fantastische lijven, de een nog spannender dan de ander. De verleiding was soms groot, maar aan het eind van de sessie ging Stijn altijd naar Kim.


  Ze was niet alleen mooi, ze had ook een goed stel hersens. Leren ging haar makkelijk af. Het had haar een baan opgeleverd als adviseur bij een gerenommeerde beleggingsmaatschappij. Vrouw in een mannenwereld, maar dat was geen beletsel. Op een enkele vrouwenhater na droegen haar collega’s haar op handen, vooral haar baas. Ze had een eigen kamer met haar naam op de deur in een hypermodern kantoorgebouw, waar ze achter een gestroomlijnd bureau, gekleed in kekke mantelpakken beleggingsadviezen gaf aan ondernemers, zakenlieden en andere mensen met geld. Nu de financiële markten in de knoop zaten door de crisis, had Kim alleen maar meer plezier in haar werk. Ze zag het als een uitdaging. Het lukte haar steeds weer haar clientèle te verrassen met slimme oplossingen. Een droombaan, kortom. Ze was volmaakt gelukkig.


  Tot er een paar weken geleden iets vreemds gebeurde. Ze stond voor het raam in haar werkkamer, die zich op de twaalfde etage bevond van een hypermodern kantoorgebouw, tussen andere hypermoderne kantoorgebouwen, de een nog mooier dan de ander. Architectonische hoogstandjes die de hemel weerspiegelden in hun glanzende gevels.


  Er waren mensen die gruwden van zo’n kantorenjungle. Niet Kim. Ze genoot van het prachtige uitzicht over de stad. De ringweg ver beneden met zijn eeuwig voortrazende verkeer. Verderop de rivier die de stad in tweeën deelde onderweg naar de zee. Woonboten langs de kade. Hier en daar een traag stroomopwaarts zwoegend beurtschip. Het gouden zonlicht dat glinsterde op het water.


  Hoe het kwam wist Kim niet, maar opeens zei dat uitzicht haar niets meer. Ze werd overvallen door een beklemmende leegte. Niet zo’n dipje uit verveling dat simpel te verjagen was met een middagje shoppen of een avondje uit. Dit was anders. Onheilspellend. Ze draaide zich om en keek naar de dingen in haar kamer. De kunstwerken aan de wand. Het designmeubilair. De exclusieve wandklok die steevast complimenten opriep, haar laptop met de allernieuwste toeters en bellen, het waren gewoon maar spullen. Zij was een aardig uitziend vrouwtje dat beleggingsadviezen gaf in een kantoor op de twaalfde etage, meer niet. Niks bijzonders. Ze voelde zich opeens een lege huls.


  Ze werd duizelig, ging zitten, klemde haar bureau met beide handen vast. Het lege gevoel ging niet over. Ook thuis had alles zijn magie verloren. De mooie dingen die ze met Stijn had uitgezocht. Het interieur waar ze best trots op waren. Hun hifi-installatie met surround systeem, home cinema, echte kunst aan de muren. Menigeen zou er jaloers op worden, maar Kim zei het niets meer. Ze voelde slechts leegte. Als een robot stapte ze ’s morgens uit haar bed en vertrok een half uur later strak in het pak en met haar laptoptas aan haar schouder naar haar werk. Ze functioneerde, maar daar was alles mee gezegd. Ze was een figurant geworden in haar eigen leven.


  Er waren meer rare dingen. Kim had nooit afgunst gekend, maar opeens merkte ze dat ze jaloers was. Op jeugdvriendin Pien bijvoorbeeld, die ze nauwelijks nog zag omdat hun wegen zich jaren geleden hadden gescheiden. Terwijl Kim als een komeet carrière maakte, hopte haar vriendin van het ene baantje naar het andere. Soms deed ze zelfs een tijdlang niets. Teerde op het geld dat ze had verdiend tot het op was. Bivakkeerde in kraakpanden waar Kim haar nooit had opgezocht omdat ze gruwde van chaos. Die vriendin had sinds kort een flatje waar ze de koning te rijk was. Kim was er langsgegaan omdat ze zo aandrong en ook om haar onheilspellende gevoel van leegte even te vergeten. Wat ze aantrof was boven verwachting. Pien had met simpele middelen haar eenvoudige flatje tot een artistiek paleisje omgetoverd. Ze schilderde, ontwierp wandkleden, deed van alles en nog wat en leefde van de opbrengst. Veel was het niet, maar haar leven was rijk.


  Kim vertelde over haar werk en over Stijn die zo’n mooie man was. Haar oude successtory, maar in feite een grijsgedraaide plaat. Onderweg naar huis moest ze zichzelf bekennen dat ze jaloers was op Pien. Hoe had ze ooit kunnen denken dat zij, carrièretijger Kim, afgunstig zou zijn op die flierefluitende Pien?


  Jaloers was Kim ook sinds kort op Claire, de zus van Stijn. Het had lange tijd geduurd voordat Claire wist wat ze met zichzelf aan moest. Ze was al tegen de veertig toen ze de spiritualiteit ontdekte. Ze volgde cursussen, haalde diploma’s en gaf nu workshops en readings. Het was geen vetpot, maar de voldoening die ze van haar werk had, maakte alles goed. Ze had haar draai gevonden, haar leven had betekenis en ze straalde.


  Dan was er Kims werkster, die zangeres was bij een popgroepje en schoonmaakte om ergens van te kunnen leven. Barbara kon enthousiast vertellen over haar optredens. Kim had haar onlangs een ballad horen zingen toen ze wat eerder dan gewoonlijk thuiskwam en Barbara zich alleen waande boven in de badkamer. Ze had ademloos staan luisteren naar het prachtige stemgeluid van haar werkster en werd alweer jaloers.


  De jaloezie was niet te rijmen met haar succesvolle bestaan, tenzij er iets heel erg mis was met dat bestaan. Omdat het geen inhoud had. Kim besefte dat er iets moest gebeuren, want zo kon ze niet doorgaan. Zat ze op het verkeerde pad? Moest ze terug naar af en opnieuw beginnen? Zoiets had verstrekkende consequenties, ook voor haar relatie. Stijn zou er niets van begrijpen. Hoe kon ze hem na vijf jaar gelukkig met hem te zijn geweest, domweg vertellen dat hij deel uitmaakte van een verkeerd keuzepakket?


  Hij lag vlak naast haar, maar voelde zich mijlenver van haar verwijderd. Waar zat ze met haar hoofd? Hij kon haar hersens zo ongeveer horen kraken. “Wat is er?” drong hij aan, een klopje op haar been gevend.


  Ze keek hem intens verdrietig aan.


  Hij deinsde terug. “Heb je een ander?”


  “Was het maar zo eenvoudig.”


  “Hoe bedoel je eenvoudig?” Wat raaskalde ze toch? Hij werd nu toch wel kwaad. Wat was er eenvoudig aan om iemand opzij te zetten voor een ander? Het was harteloos.


  “Ik zeg het verkeerd.” Ze vouwde haar armen om haar opgetrokken knieën en boog het hoofd. “Het is ook zo moeilijk.”


  “Jemig, Kim. Ben je ziek?”


  Ze schudde van nee zonder op te kijken.


  “Toe, leg het eens uit.” Hij schoof een haarlok opzij om haar gezicht te kunnen zien.


  “Ik voel niks meer.”


  “Voor mij niet?”


  “Nergens meer voor. Het is of ik dood ben vanbinnen.”


  “Wat zeg je nou allemaal?”


  “Ik weet het niet, Stijn.” Ze tilde haar hoofd op en keek hem aan, de ogen vol tranen. “Dit leven zegt me niets meer. Ik denk dat het beter is als ik een tijdje afstand neem. Op mezelf ga wonen.”


  

  



  “Het gaat goed. Je gewicht is goed, je foetus ligt goed op schema, je bloeddruk is goed.” Claudia Storms legde de bloeddrukmeter terug op het plankje waar ze hem vandaan had gepakt. “Willen jullie het hartje nog een keer horen?”


  “Heel graag,” zei de aanstaande moeder op de onderzoeksbank.


  “Heel graag,” zei ook haar man. Hij keek toe vanaf een stoel aan Claudia’s bureau.


  De verloskundige had de doptone al gepakt en bewoog het microfoontje over de buik van haar cliënt. Algauw klonk het snelle kloppen van een foetushartje door de kamer. De aanstaande ouders smolten.


  Claudia onderdrukte een glimlach. Zelden had ze een echtpaar zo zwanger meegemaakt als dit stel. Toen ze bij haar binnenstapten voor de eerste zwangerschapscontrole zaten ze al pontificaal op een knalroze wolk. Toen Claudia vier weken geleden voor het eerst het hartje van hun baby liet horen, hielden ze het niet droog en nu smolten ze ook weer van gelukzaligheid.


  Claudia moest er helaas een eind aan maken, want ze had meer te doen. Ze legde de doptone terug op het plankje. “Over vier weken wil ik je weer zien,” zei ze tegen de aanstaande moeder. “En dan is het ook tijd voor de twintig wekenecho. Ik maak wel even een afspraak voor jullie.” Ze stond op en liep naar haar bureau waar Ron zat, de mannelijke helft van het echtpaar.


  “Ahem,” kuchte hij. Hij stak zijn hand in de binnenzak van zijn jasje en haalde een opgevouwen papier tevoorschijn. “Dit wilden we je laten zien,” zei hij, het papier uitvouwend. “Rita en ik hebben van de week al een pretecho laten maken.” Met een grijns van oor tot oor legde hij de print op Claudia’s bureau.


  “Och, wat leuk,” reageerde ze, haar blik op een foetus met opgetrokken beentjes.


  “Is ze niet prachtig?” Rita had haar tuniek weer over haar buikje gedaan, haar schoenen aangetrokken en was opgestaan van de bank.


  “Jawel, een schatje,” beaamde Claudia.


  “Ze konden bij het echobureau nog niet zeggen wat het wordt,” zei Rita. “Een jongen of een meisje. We dachten dat jij misschien wel iets kon zien.”


  “Oei.” Claudia bekeek het beeld van de 3D echo nog eens aandachtig. “Meestal als er niks te zien is, is het een meisje.”


  “Een meisje,” echoden Ron en Rita opgetogen in koor.


  “Ja, ho,” temperde Claudia hen af. “Ik durf het niet met zekerheid te zeggen. Het houdt de voetjes ervoor. Straks is het toch een jongen.” Ze gaf Ron de print terug. “Misschien bij de volgende echo. Dus nog een paar weekjes geduld.”


  “Oké.” Hij vouwde het papier weer op en stak het in zijn binnenzak.


  Even later liet Claudia hen uit. Nog glimlachend over het superzwangere stel, maakte ze de onderzoeksbank gereed voor de volgende patiënt. In haar eigen leven was lang niet zoveel romantiek. Ze had wel een vriend, maar ze hadden altijd spanningen vanwege haar drukke werk. Vooral sinds ze de verloskundigenpraktijk van haar moeder had overgenomen. Het was erg wennen. Ze moest haar uiterste best doen om zich waar te maken. Er werd toch al extra kritisch naar haar gekeken omdat ze pas 23 was, jonger dan de meeste van haar cliënten. Elk foutje telde dubbel. Ze nam geen enkel risico. Ook niet met het vaststellen van het geslacht van foetussen. Ze had geen zin in boze ouders die aangekochte kleertjes moesten ruilen of de babykamer moesten overschilderen. Hopelijk lag de baby van Ron en Rita in een andere houding over vier weken en kon de echografist meteen vertellen wat het zou worden. Het was Claudia wel duidelijk dat ze liever een meisje hadden, daar maakten ze geen geheim van. Als ze nu maar niet teleurgesteld waren als het toch een jongen bleek te zijn.


  

  



  Kim schrok wakker uit een droom. Ze rolde op haar rug en opende haar ogen. Ze moest even denken waar ze was. Automatisch ging haar hand naar de plek naast haar. Veel ruimte was er niet in deze twijfelaar met ouderwetse, piepende en krakende beddenspiraal. Lang niet zo comfortabel als haar eigen bed, thuis. De plek naast haar was leeg constateerde ze, terugkerend in de werkelijkheid, haar nieuwe werkelijkheid.


  Ze keek de kleine kamer rond in het schaarse ochtendlicht dat door het gordijn viel, voor het raam naast het bed. Het meubilair was eenvoudig. Een kledingkast, een bed, twee nachtkastjes en een wastafel met een spiegel erboven. Aan het plafond een plafonnière en op het nachtkastje aan Kims kant een schemerlampje. Het donkerbeige jaren zeventig behang met streepjespatroon zat los in de hoek bij het plafond boven de wastafel en was versleten bij de lichtknop naast de deur. Boven het bed was een rechthoekige, lichte plek waar een schilderij had gehangen. Alleen het haakje hing er nog.


  Het stelde al met al niet veel voor, het boerenhuisje op het Friese platteland. Een woonkamer, een keukentje van twee bij twee meter, een badcel met een zitbad en een wc en boven twee kleine slaapkamers. Het huis was voor driekwart omringd door bomen en struiken. De enige weelde was het uitzicht over de weilanden vanuit het slaapkamerraam aan de voorkant en het raam van de woonkamer.


  De eigenaar was het huis aan het opknappen, maar veel haast had hij er niet mee. Van oktober tot april woonde hij aan de westkust van Portugal en verhuurde hij het huisje. Het stond alleen en afgelegen in de middle of nowhere. Niet bepaald gezellig, maar het paste perfect in Kims plan. Ze had de eenzaamheid opgezocht om afstand te nemen. Om eens rustig te overdenken of het leven dat ze leidde wel was wat ze wilde. Of haar innerlijke zelf wel tot zijn recht kwam, want daar had ze ernstige twijfels over. Niet voor niets had ze zich zomaar opeens een lege huls gevoeld. Het was een waarschuwingsteken dat ze op de verkeerde weg was. Of in elk geval dat er iets miste in haar huidige bestaan. Hoog tijd voor zelfonderzoek. Het was niet iets waar ze mee moest wachten tot ze doodongelukkig was. Nu op haar tweeëndertigste kon ze nog een carrièreswitch maken zonder al te veel gevolgen. Na haar veertigste werd dat moeilijker.


  Haar beslissing om zich terug te trekken in de eenzaamheid kwam als donderslag bij heldere hemel, zowel voor Stijn als voor de mensen op haar werk. Niemand begreep er een sikkepit van. Hoe was het mogelijk dat zij, de benijdenswaardige, succesvolle Kim haar bestaan opeens niet meer zag zitten?


  Haar baas wilde haar niet kwijt, het paradepaardje van zijn adviesbureau, voor geen goud. “Je hebt natuurlijk keihard gewerkt de afgelopen jaren,” had hij geprobeerd haar met een begripvolle benadering op andere gedachten te brengen. “Ga er even tussenuit. Pak een vliegtuig naar de zon. Blijf wat mij betreft een paar weken weg. Je zult zien dat je er van opknapt.”


  Hij deed zijn best, maar de moed zakte hem nog verder in de schoenen toen Kim hem uitlegde dat het haar niet om een paar weekjes vakantie ging, maar dat ze zo lang wilde wegblijven als nodig was voor een diepgaande evaluatie van haar huidige leven. Al duurde het een half jaar of langer. Kortom, ze dacht eerder aan een sabbatical year dan aan een zonnevluchtje.


  Ook voor Stijn was het slikken toen Kim hem vertelde dat ze hun relatie voorlopig op een laag pitje wilde zetten en een tijdje op zichzelf ging wonen. Hij was diep gekrenkt, vroeg of ze een ander had. Hij begreep het anders niet. Ze hadden het toch geweldig met elkaar? Menigeen zou een arm of een been willen geven om zo te kunnen leven als zij tweeën.


  Voor Kim was dat geen reden om er koste wat kost aan vast te houden. Kennelijk was het toch niet bevredigend voor haar, waarom voelde ze zich anders zo leeg?


  Hij wilde niet dat ze ging. Hij zou zelf wel weggaan, zolang zijn intrek nemen in zijn fotostudio, als zij maar bleef want hij wist zich geen raad zonder haar. Maar dat kon ze niet.


  Kim had hem uitgelegd dat ze verandering van omgeving nodig had om afstand te nemen. Ze kon onmogelijk doorgaan met dit leven, nu ze er niet meer volledig achter stond.


  Hij wilde het maar niet begrijpen. Hield ze dan niet meer van hem? Ook dat wist ze niet meer zeker. Het deed pijn. Kon ze dan niet anders dan het mes omdraaien in de wond?


  Stijn had haar uitgemaakt voor egoïst en was woedend het huis uit gelopen. Hij bleef de hele nacht weg en ook de nachten erna. Kim nam aan dat hij in zijn fotostudio sliep. Lang stond ze er niet bij stil. Ze moest verder met haar plan. Ze zocht op internet naar een plek waar ze zich tijdelijk kon terugtrekken. Dit eenvoudige huisje op het Friese platteland, dat te huur werd aangeboden, leek haar wel wat. Hier kon ze zich ongestoord in alle eenzaamheid bezinnen op haar toekomst. Weg van alle reuring en luxe, volledig afgesloten van de wereld.


  Kim had geen halve maatregelen genomen. In het huisje was geen telefoon, geen tv en ze had haar mobiel thuisgelaten, evenals haar laptop. Het enige dat aan haar succesvolle bestaan herinnerde, was haar sportautootje, dat ze half onder een struik aan de zijkant van het huis had geparkeerd, zoveel mogelijk uit het zicht. Zo’n dure wagen voor zo’n eenvoudig stulpje zou anders te veel vragen oproepen en lieden aantrekken die weinig goeds in de zin hadden.


  Kim was weggegaan zonder afscheid te nemen van Stijn. Hij wilde er niet bij zijn als ze ging, had hij gezegd toen hij even terug was om schone spullen te halen. Hij kon het niet aan.


  Op een grauwe ochtend in de late herfst was ze met stille trom en een paar tassen met spullen in de kofferbak van haar auto naar haar nieuwe bestaan vertrokken.


  De eerste dagen was het erg wennen voor Kim. De stilte was overweldigend en het stikdonker ’s nachts beklemmend. Als haar hier iets overkwam, was ze de pineut. Je kon hier weken of maanden voor dood liggen zonder dat iemand het in de gaten had. In de tien dagen dat ze hier nu woonde, was ze nog geen levende ziel tegengekomen. Hooguit een boer op een tractor op het weiland aan de andere kant van de sloot, maar die bemoeide zich nergens mee. Een echte Friese eigenheimer.


  Kim moest ook wennen aan de kou. Er was geen centrale verwarming in het huisje. Alle warmte kwam van de oliekachel in de woonkamer, maar die was geen partij als de wind verkeerd stond en door de kieren en naden joeg. Ze droeg dus zoveel mogelijk warme truien over elkaar en deed dikke sokken aan in bed. Dan was de winter nog niet eens officieel begonnen, dus dat beloofde wat. Ze begreep wel waarom de eigenaar van dit huis de helft van het jaar naar Portugal vluchtte. Ze verlangde soms bibberend in haar bed naar Stijn die haar zou kunnen verwarmen, maar dat soort gedachten kapte ze meteen af. Als ze hem miste, zou het om meer moeten zijn dan alleen de kou en zover was ze nog niet met haar zelfonderzoek. Ze dacht veel na, las gedichten, maakte lange wandelingen en luisterde naar de natuur. Op een van die wandelingen herinnerde ze zich dat ze eigenlijk best aardig kon tekenen, vroeger op de basisschool. Ze besloot een schetsboek en wat kleurpotloden te kopen.


  Boodschappen deed ze eenmaal per week in een nabijgelegen dorpje, op de fiets die ze in het schuurtje achter het huis had gevonden. Het enige contact met de wereld dat ze zichzelf toestond in haar kluizenaarsbestaan.


  

  



  Ron en Rita stapten hand in hand de poli binnen van de Kraamkliniek. Een opvallend stel, allebei lang, blond, superverliefd en superzwanger. Als er een trofee was uitgeloofd voor het meest zwangere echtpaar in de wijde omtrek, hadden zij die glansrijk gewonnen.


  Vandaag kreeg Rita haar twintig wekenecho. Een spannend moment, want nu zou haar foetus eindelijk haar geheim onthullen en laten zien dat ze inderdaad het meisje was waar haar ouders op hoopten. Dan konden ze eindelijk verder met de babykamer, die al weken in de grondverf stond.


  Ze gingen zitten in de lege stoelen tegenover de gesloten deur van de echokamer. Op het tafeltje naast de stoelen lag een slordig stapeltje boulevardblaadjes. BN´ers met zonnebrillen staarden hen aan vanaf de covers, maar ze zagen het niet. Niets kon de aandacht van de echo afleiden. De spanning steeg.


  De deur ging open. De assistente van de echografist riep hen naar binnen.


  Even later lag Rita op de bank van het echoapparaat met koude gel op haar buik. De eerste beelden van hun kindje verschenen op de monitor. Het hoofdje van de zijkant.


  “Kijk toch!” Rita kneep in Rons hand.


  Hij reageerde niet. Er was slechts één vraag die hem bezighield en hij wachtte gespannen op antwoord.


  De echografist nam echter de tijd. Ze bekeek aandachtig de organen van de foetus en maakte af en toe een goedkeurende opmerking.


  Ron en Rita tuurden ingespannen naar de beelden, in hun hoofd die ene vraag. Eindelijk was de hele foetus te zien, het moment van de waarheid. Ze kregen ogen op stokjes, maar veel wijzer werden ze niet.


  “Kunt u zien wat het is?” vroegen ze uiteindelijk in koor.


  “Een jongen of een meisje,” begreep de echografist. “Even kijken, hoor. Het ligt er niet echt goed voor.” Ze bewoog de transducer naar alle kanten over Rita’s buik. De beelden versprongen, maar wat er ook te zien was, niet het geslacht van het kindje.


  “Hm, het gaat niet lukken, vrees ik. Het houdt de beentjes dicht, ziet u wel?” Ze wees naar het beeldscherm.


  Inderdaad hield het kindje kuis de beentjes bij elkaar alsof het wilde zeggen: Koekeloer maar, het gaat je toch niks aan.


  “Alweer niet.” Rita werd wanhopig.


  “Als je niks ziet, is het meestal toch een meisje?” Ron keek gefrustreerd naar de echografist.


  “Vaak wel,” antwoordde ze spijtig. “Maar in dit geval is er echt niets van te zeggen of er iets zit of niet. Het gebeurt me niet vaak, hoor. Het is gewoon een beetje pech. Jullie kunnen natuurlijk over een paar weken nog een pretecho laten maken. Misschien dat ze dan wel iets wil laten zien. Of hij.”


  “Hebben we al gedaan. We kunnen wel aan de gang blijven.”


  “Tja… vervelend.” De echografist kon er verder ook niets aan doen. “Nou ja, het is in elk geval gezond en dat is toch eigenlijk het belangrijkste, nietwaar?”


  “Natuurlijk, maar…”


  Ze wilden dolgraag een meisje, begreep de echografist. Ze moest hen helaas teleurstellen.


  Ron en Rita keken meewarig naar het laatste beeld van hun kindje op de monitor dat de beentjes stijf dichthield. Hoelang ging het hen nog in onzekerheid laten?


  Teleurgesteld liepen ze even later weer over de poli naar hun volgende afspraak, ditmaal met de verloskundige. Wat een anticlimax was dit.


  Ron baalde. Hij wilde nu eindelijk wel eens door met de babykamer. “Typisch vrouwelijk,” mopperde hij.


  “Hoe bedoel je?” vroeg Rita.


  “Nou ja, dat ze haar benen dichthoudt.”


  “Is dat zo?”


  “Let maar eens op. Zie jij wel eens een vrouw wijdbeens zitten?”


  Rita moest toegeven dat hij gelijk had. Ze zou het zich zeker kunnen herinneren. Een vrouw die wijdbeens zat, viel niet zo’n klein beetje op. “Zou dat in de baarmoeder al beginnen?”


  “Het zou mij niet verbazen. Ik durf er om te wedden. Ik vind het mooi geweest. Van de week ga ik verf halen voor de babykamer.”


  “En als het nou toch een jongen is?”


  “Dan had hij maar niet…” Ron stopte. Claudia Storms stapte uit haar spreekkamer.


  “Goedemiddag.” Ze zag aan hun gezichten dat ze minder in de wolken waren dan gewoonlijk. “Was er iets niet goed met de echo?” vroeg ze bezorgd, de twee haar kamer binnenlatend.


  “Jawel,” antwoordde Ron. “Alles was goed, alleen…”


  “We weten nog steeds niet wat het is,” verzuchtte Rita.


  “Maar ja,” vervolgde haar man. “Je kunt het wel raden. Als ze haar benen zo stijf dichthoudt, moet het wel een meisje zijn.”


  “Is dat zo?” reageerde Claudia met opgetrokken wenkbrauwen.


  “Ik durf er om te wedden,” klonk Ron overtuigd. “Vrouwen zitten nooit wijdbeens, in het openbaar tenminste niet.”


  “Daar heb je gelijk in.” Ook Claudia moest toegeven dat ze het geen gezicht vond.


  Rita raakte steeds meer overtuigd dat haar man gelijk had. “Een meisje, dat zou geweldig zijn,” glimlachte ze dromerig.


  Claudia vond het een beetje voorbarig, maar ze wilde geen roet in het eten gooien. “Nou ja, jullie kunnen natuurlijk altijd nog een pretecho laten maken,” opperde ze voorzichtig. “Gewoon voor de zekerheid.”


  Ron piekerde er niet over. “En dan zit mevrouw ons zeker opnieuw te foppen. Nee hoor, we blijven niet aan de gang. We hebben nu lang genoeg gewacht met de babykamer. Van de week gaan we de boel afschilderen.”


  “Maar dan geen roze of blauw,” liet Claudia zich ontvallen. “Ik bedoel… je kunt ook een neutrale kleur kiezen. Dan zit je altijd goed. Toch?”


  “Als het maar geen bruin is.” Rita trok haar neus op.


  “Maak je niet druk,” stelde Ron haar gerust. “Het wordt roze.”


  Ze waren niet van plan zich iets van haar aan te trekken, begreep Claudia. Dan moesten ze het zelf maar weten. Ze had wel iets anders aan haar hoofd dan de kleur van hun babykamer.


  Een paar kamers verderop was de echografist nog notities aan het maken van de echo voor het dossier van de verloskundige. Ze keek telkens van haar laptop naar het laatste beeld van de foetus op de monitor. Op een gegeven moment bleef haar blik hangen op het gezichtje.


  “Hé,” zei ze, haar hoofd scheef houdend.


  “Wat?” Haar assistente die aan het opruimen was, volgde haar blik. “Oh… Ja…”


  Ze zag wat de echografist zag. Het was daarstraks aan de aandacht ontsnapt omdat ze zo druk bezig was het geslacht van de foetus in beeld te brengen. “Hoe kan dat nou?” vroeg de assistente.


  “Goeie vraag. Nou ja, misschien trekt het nog bij.” De echografist maakte een sceptische grimas en ging verder met haar notities.


  

  



  Kim liep naar het raam. Ze had iets gehoord bij het huisje. Voetstappen? Ze wist het niet zeker. Ze keek naar buiten, maar er was niets te zien. Ze haalde haar schouders op en liep naar het keukentje om koffie te zetten. De laatste dagen hoorde ze vaker geluiden in en om het huis. Ze maakte zich er niet meer druk om. Het was ongetwijfeld de eenzaamheid die haar parten speelde. Ze had wel eens gelezen dat je dingen ging horen en zien als je lang alleen was. Ze zette een ketel water op het gas, liep terug naar het bankje in de woonkamer, waar ze had liggen slapen en plofte neer, haar armen zich heen geslagen. Ze was wat rillerig de laatste dagen. Ze was dan ook een paar keer zonder jas naar buiten gerend, omdat ze weer iets meende te horen en hoopte degene die om het huisje scharrelde te betrappen. Ze had overal gekeken, maar het had niets opgeleverd, behalve een beginnende kou. Daarom voelde ze zich zo duf. Ze wilde eigenlijk alleen maar slapen, maar daarvoor was ze niet hierheen gekomen. Daarvoor had ze niet haar baan opgezegd en haar relatie op een laag pitje gezet. Ze was hier met een missie, een opdracht. Ze moest terug naar de bron, er achter komen wat ze nu echt wilde met zichzelf.


  Ze geeuwde langgerekt en ergerde zich. Het was verdorie al bij half vijf en ze had de hele dag nog niets noemenswaardigs gedaan. Wat een inertie! Zo kende ze zichzelf niet.


  Het water kookte. Ze ging naar de keuken en zette een kop oploskoffie bij gebrek aan een koffiezetapparaat. Dat was kennelijk te revolutionair voor de huiseigenaar, of hij was gewoon te zuinig.


  Kim vermande zich. Toen ze de koffie op had, kleedde ze zich warm aan en trok de deur achter zich dicht. Er was nog wel tijd voor een stevige wandeling voor het stikdonker was.


  Ze liep over de weg naar het nabijgelegen dorp waar ze altijd boodschappen deed. Bij het kruispunt halverwege het dorp ging ze nu eens niet rechtsaf, maar rechtdoor langs de weilanden in noordelijke richting. In de verte was iets van een bos. Ze zag in elk geval bomen. Ze was er nog niet geweest en toch wel benieuwd. Misschien was het een heel mooi bos. Het was best een eind, ze stapte stevig door. Ze moest voor zonsondergang terug zijn. De duisternis zette vroeg in en de wegen waren hier niet verlicht. In het stikdonker kon je makkelijk verdwalen, bovendien was het uitgestorven. Niemand aan wie je de weg kon vragen.


  Inderdaad veranderde voorbij de weilanden het landschap. Het gebied werd bosachtig. Kim verliet de weg en volgde een kronkelig wandelpad naar het onbekende. Om haar heen doodse stilte, slechts af en toe het kraken van een tak onder haar voeten of een schreeuw van een vogel hoog boven haar. Het pad ging verder en verder het bos in. Kim wilde niet verdwalen. Ze besloot terug te keren naar de weg, maar iets trok haar aandacht. Tussen de bomen door zag ze een eindje verderop een open plek. Ze liep erheen. De bomen hielden op en gingen over in lage begroeiing, met in het midden een ven, een soort meertje.


  Kim hield stil en keek naar het spiegelgladde wateroppervlak in de schemering, waarin bomen en struiken in prachtige herfstkleuren glashelder werden weerkaatst. Een adembenemend schouwspel. Hier moest ze beslist een keer heen met haar schetsboek en kleurpotloden. Ze liep dichter naar het water, op zoek naar een ideale plek aan de waterkant om al dit schoons op papier vast te leggen. Ze had een meter of tien afgelegd, toen ze merkte dat de grond onder haar voeten nogal drassig begon te worden.


  “Hé, wat krijgen we nou?” Ze hield abrupt haar pas in. Dit begon gevaarlijk te worden. Ze wilde terug, maar het ging niet. Haar voeten zakten weg. Ze zaten vast in de modder en ze kreeg ze niet meer los. Als ze nu kaplaarzen aan had gehad, had ze haar voeten er nog uit kunnen trekken en languit over de grond terug kunnen kruipen. Ze droeg echter stevige wandelschoenen met veters die ze onmogelijk los kon maken, omdat ze al tot haar enkels in de modder vastzat. Hoe harder ze los probeerde te komen, hoe dieper ze wegzakte.


  Haar hart bonkte in haar keel. Dit was doodeng! Ze keek angstig om zich heen of ergens een boomtak was waar ze zich aan kon vastklemmen. Helaas, alleen een klein struikje was nog binnen handbereik. Angstig greep ze de takjes vast, maar helaas, ze waren te slap en braken af. Haar laatste strohalm.


  De afgebroken takjes nutteloos vastklemmend in haar handen, staarde Kim wanhopig naar de modder die al halverwege haar kuiten reikte. Haar verstand zei haar dat ze zich stil moest houden. Hoe minder je bewoog, hoe langzamer je wegzakte. Ze moest niet in paniek raken, het hoofd koel houden. Een onmogelijke opgave, nu ze hier moederziel alleen was, zonder iemand die haar een helpende hand kon toesteken. Of een boomtak.


  “Help!” riep ze uit alle macht. “Help!”


  Haar geroep stierf weg in de ijle stilte. Niets dat zich verroerde, geen blaadje, geen grasspriet, slechts een opvliegende vogel.


  “Help!”


  De duisternis zette nu snel in. Zwarte flarden aan de hemel, donkere silhouetten van bomen, weerkaatst in het spiegelgladde water van het ven.


  Kim zag de schoonheid er niet meer van. De modder zoog haar steeds verder de diepte in. Een ijzige kou verkleumde haar tot op het bot. Dit was rampzalig! Wanhopig keek ze om zich heen. Geen levende ziel. Ze was ten dode opgeschreven.


  Was dit nu wat ze had gewild, bedacht ze, zich realiserend dat hier haar leven dus zou eindigen, als straks de modder zich boven haar sloot en haar mond, neus en longen binnendrong. Had ze hiervoor alles achter zich gelaten en Stijn zoveel pijn gedaan? Die veelbelovende, benijdenswaardige Kim voor wie al dat succes niet genoeg was? Was dit haar straf? Verdween ze domweg in een moeras, naamloos, roemloos en spoorloos zonder dat er ooit nog een haan naar kraaide?


  “Nee!” gilde ze uit alle macht. “Nee…”


  De hemel was al bijna zwart. Ze was weggezakt tot haar middel. Haar armen werden zwaar, het lukte niet meer ze omhoog te houden. Haar handen raakten de drassige grond. De kou sneed haar adem af, haar stem weigerde. Het werd zwart voor haar ogen.


  

  



  “Mooi… een beetje uitdagender. Hou dit even vast. Komt ‘ie.”


  Klik, klik, klik, ging de digitale spiegelreflexcamera van Stijn. Hij liep ietwat door de knieën gezakt om het in prikkelende lingerie geklede model heen, op de antieke canapé in zijn studio.


  “Maak je lippen nat,” gaf hij instructies. “Je benen nog iets verder uit elkaar. Perfect, fantastisch, houden zo.”


  Klik, klik, klik…


  Stijn ging op in zijn werk, dan hoefde hij tenminste niet aan Kim te denken. Een maand geleden was ze bij hem weggegaan. Ze wilde voorlopig geen enkel contact had ze gezegd. Zij zou hem wel bellen als ze zover was. Tot nu toe had ze dat nog niet gedaan.


  De eerste dagen waren zwaar geweest voor Stijn. Hij zocht vergetelheid in de kroeg en op feestjes. Probeerde zijn verdriet te verdrinken tot in de vroege ochtenduren. Paar uurtjes rust en dan met een duffe kop naar zijn studio, waar frisse, montere modellen hem opwachtten voor fotoshootings en waar hij dan alleen maar chagrijnig tegen deed zodat de dag nauwelijks door te komen was.


  Na anderhalve week zag hij in dat hij op deze manier alleen maar dieper de put in zakte. Dat hij zijn eigen graf aan het graven was. Stel dat Kim terugkwam en hem aantrof als een wrak, verslaafd, verlopen en zonder werk? Maar ook als Kim niet terugkwam, wilde hij zo niet eindigen. Hij raapte zichzelf bijeen, liet de fles staan en bracht de regelmaat terug in zijn leven. Hij stortte zich als een bezetene op zijn werk, gunde zich geen tijd om te piekeren. Het hielp. Hij had zichzelf er al een paar keer op betrapt dat hij een hele shooting lang niet aan Kim had gedacht.


  Nu wel. Het model voor zijn lens deed hem continu aan haar denken. Ze had ook lang, blond haar en was ook een beetje loens aan een oog, net als Kim. Er waren meer overeenkomsten. Dezelfde lange benen, haar glimlach, de manier waarop ze hem uitdaagde. Ze maakte het Stijn niet makkelijk. Het was of hij aldoor naar Kim keek door zijn lens. Het was zelfs zo erg dat hij het af en toe voelde woelen in zijn kruis. Dat overkwam hem nooit tijdens een shoot, verslingerd als hij was aan Kim. Er bestond maar één vrouw voor hem en dat was zij. Het was wel cynisch. Hij begroef zich in zijn werk om het verdriet om haar te vergeten en nu stuurde het modellenbureau deze Karen op zijn dak. Deze Kim lookalike!


  “Mooi.” Stijn maakte nog een paar hoogteshots vanaf een trappetje, stapte er vanaf en liet zijn hand met de camera zakken. “Ik denk dat we er zo wel zijn.”


  “Oké.” Kims evenbeeld zwaaide haar voeten met hooggehakte pumps van de canapé en zette ze op de grond. Ze glimlachte naar Stijn. Kims glimlach. Ze stond op en liep op haar lange benen naar de make-uptafel, een kanten hipster om haar ronde billen.


  Hij volgde haar onbewust met zijn blik.


  Ze merkte het en keek terug.


  Hij werd zich gewaar dat hij schaapachtig stond te grijnzen en ging snel aan de slag met het uploaden van het fotomateriaal om het resultaat op een beeldscherm te bekijken.


  Hij en Karen waren alleen in de studio. Het was bij half zeven. Ze hadden uren achtereen gewerkt. Zijn assistent en de make-upartiest waren al weg.


  Stijn zat voor zijn beeldscherm en liet de foto’s de revue passeren.


  Opeens stond ze achter hem. Ze had zich omgekleed. Spijkerbroek, jasje, pumps. “Dan ga ik maar.”


  “Ja.” Hij rees overeind. “Het ging prima. Ik ben heel tevreden.”


  “Fijn.” Ze keek hem aan met haar blauwe ogen, het ene een tikje loens. “Nou, dag.” Ze draaide zich om en wilde vertrekken, maar hij stak een arm uit.


  “Ho,” hield hij haar tegen. “Mag ik je nog even zeggen dat ik je heel erg mooi vind?”


  “Dat mag,” grinnikte ze.


  Kims lach, zo klonk het in zijn oren. Hij kon haar niet zomaar uit zijn leven laten wegwandelen en begon haar te zoenen. Ze zoende terug, wild en gretig. Een ontlading was het, van wat er de hele middag al tussen hen broeide. Wat ze elkaar met blikken en glimlachjes vertelden en met hun bodylanguage. Zoals ze poseerde met haar beeldschone lijf in die ondergoedsetjes. En hij, die steeds nerveuzer om haar heen liep met zijn camera, af en toe onhandig ergens tegenaan stotend. Het had er de hele middag in gezeten dat er iets ging gebeuren.


  Hevig zoenend zakten ze neer op de grond, rolden om en om, trokken elkaars kleren uit. Ze vreeën als heethoofden.


  Na een tijdje rolde Stijn van haar af om even bij te komen. Hij wist niet hoe hij het had. Het was hem nog nooit gebeurd dat hij zich niet kon beheersen en met een model aan de rol ging in zijn studio. Deze Karen was dan ook een speciaal geval. Zijn blik ging langs haar lichaam, haar gezicht, haar wilde, blonde haren. Ze zag eruit als Kim, ze vree als Kim. Was dit zijn nieuwe Kim? Had het lot haar naar hem toe gestuurd om andere Kim te vervangen? De Kim die hem in de steek had gelaten? Hoe kon dit? Hij zou er bijna bijgelovig van worden.


  Ze kroop met katachtige bewegingen naar hem toe, zwaaide een lang been over hem heen en zakte schrijlings op hem neer. Ze boog naar voren, stak haar tong tussen zijn lippen. Hij streelde haar lenige lijf, haar borsten en werd alweer hard. Ze deinde op en neer bovenop hem. Hij sloot zijn ogen en zag Kim.


  

  



  “Au!” Kim ontwaakte uit een droom. Ze dwaalde ergens door een doolhof en hoorde in de verte iemand schreeuwen. Het was haar eigen stem. Wie deed haar zo’n vreselijke pijn? Ze werd uit elkaar getrokken. Iets klemde om haar borst en veroorzaakte een snijdende pijn in haar oksels.


  “Au!” Ze wist niet wat erger was, dat getrek of de kou. Zo koud was ze nog nooit geweest, haar hele leven niet. Leefde ze nog wel? Het kon niet, dit was te erg. Ze wilde naar haar moeder. “Au,” jammerde ze.


  “Ho!” riep een mannenstem achter haar.


  Gerammel van een ketting, zware voetstappen. Kim zweeg abrupt en keek opzij. In de duisternis ontwaarde ze het silhouet van een man. Brede schouders, flinke kop met haar, baard. De man knielde op een plank naast haar en schraapte driftig met een stuk hout wat modder weg om haar heen. Hij schoot overeind.


  “Hup!” klonk zijn stem gebiedend.


  De ketting spande. Weer die pijn.


  “Au,” huilde Kim.


  De man negeerde haar geschreeuw. Het modderschrapen en trekken ging een tijdje door. Steeds een stukje verder. Uiteindelijk kwam ze los en werd ze een eindje over de grond gesleept. Geluid van paardenhoeven.


  “Ho!” bulderde de mannenstem.


  De paardenhoeven stopten. Het touw onder Kims armen werd losgemaakt. Kettinggerammel.


  Het drong stukje bij beetje tot haar door wat er was gebeurd. Ze was weggezakt in de modder en had bevangen door de kou het bewustzijn verloren. Ze was er van overtuigd geweest dat ze zou sterven. Dat weldra de modder zich boven haar zou sluiten. Dat ze opgeslokt werd door de aarde en voorgoed van het toneel


  verdween. Spoorloos. Niemand zou ooit weten waar ze was gebleven. Tenzij iemand op de gedachte kwam het moeras rond het ven af te graven. Tegen de tijd dat ze vermist werd, waren er waarschijnlijk al weken of maanden voorbijgegaan en hadden regen, sneeuw en ijs haar sporen die naar het moeras leidden allang uitgewist.


  Blijkbaar was het haar tijd nog niet. Had toch iemand haar horen schreeuwen en was te hulp geschoten.


  Nu lag ze in het gras, ontredderd, drijfnat en verkleumd tot op het bot. Hulpeloos als een pasgeboren baby.


  Sterke armen raapten haar op, droegen haar naar het pad en tilden haar op de rug van een paard. Een grote, zwarte hengst met een fiere kop. Een Fries.


  Kim hing voorover tegen zijn zwarte manen, verstijfd van de kou. De man klom achter haar op de rug van het paard, klemde haar met zijn linkerarm stevig tegen zich aan. Met zijn rechterhand greep hij de teugels vast en gaf zijn paard de sporen.


  In galop joegen ze door de duisternis langs weilanden en kale vlakten over het weidse Friese platteland. Kim deinde op en neer in de ijzeren greep van haar redder, rillend en klappertandend. Flarden van herinneringen doemden op in haar geest en vervaagden weer. Beelden van Stijn, het uitzicht van haar werkkamer op de levendige stad, een donker bos waarin ze verdwaalde. Steeds hetzelfde, als een film die eindeloos werd herhaald, terwijl ze heen en weer wiegde op het ritme van het paard.


  Toen Kim opnieuw ontwaakte lag ze in een vreemd bed in een vreemde kamer. Ze was in een deken gewikkeld en voelde het gewicht van nog meer dekens op zich. Het was donker in de kamer. Er viel wat licht naar binnen door de openstaande deur.


  Haar lichaam voelde beurs. Ze probeerde zich op te richten, maar werd meteen bestraft door een hevige pijnscheut in haar schouder. Ze herinnerde zich vaag dat ze op een paard had gezeten, dat het donker was en dat een sterke arm haar in een ijzeren greep hield. Ze herinnerde zich ook dat haar kleren werden uitgetrokken en dat ze in een warm bad werd gelegd. Niet te warm, maar aangenaam. Iemand had haar dus gered van de verstikkingsdood in de modder. Een man met veel haar en een baard. Zijn paard had haar uit het moeras getrokken. Een mooi Fries paard. Kim herinnerde zich dat ze verkleumd en hulpeloos als een pasgeboren baby over de grond werd gesleept.


  Toen ze te laat ontdekte dat ze in het moeras was gelopen en langzaam maar onherroepelijk wegzakte in de modder, dacht ze dat ze werd gestraft voor haar ondankbaarheid. Ze had alles wat haar hartje begeerde, een droombaan, een mooie, lieve man, een smaakvol ingericht huis, een dure auto en nog was het niet genoeg. Nog moest ze alles overboord gooien om in een simpel huisje te gaan zitten navelstaren over wat haar dan wel gelukkig kon maken. Was ze te ver gegaan? Eiste ze te veel van het leven en was haar barre avontuur in het moeras een waarschuwing geweest? Was ze nu opnieuw geboren en kreeg ze een nieuwe kans?


  Terwijl de film van de rit op een paardenrug langs donkere weilanden weer aan haar verbeelding voorbij ging, hoorde ze ergens een deur opengaan. Naderende voetstappen. Het silhouet van een man verscheen in de lichtbaan in de deuropening. Brede schouders, flinke kop haar.


  Hij knipte het licht aan. Toen hij zag dat ze naar hem keek, schrok hij een beetje, alsof hij niet had verwacht dat ze wakker was en haar blik hem verlegen maakte.


  “Ahem,” kuchte hij een paar stappen naar het bed zettend. “Douwe Terpstra is de naam. Zeg maar Douwe. U zat in het moeras. Ik hoorde u schreeuwen. Ik was toevallig in de buurt met Sibald, mijn hengst. Ik ben naar de boer gegaan om een ketting te halen en toen heb ik u eruit getrokken. Hoe gaat het?”


  “Gaat wel.” Kims stem was schor van de kou en van het schreeuwen. Haar lichaam voelde beurs, maar ze wilde niet klagen. “Bedankt dat u me eruit hebt gehaald.”


  “Zeg maar Douwe.” Hij liet een bezorgde blik op haar rusten. Gitzwart haar, gitzwart baardje, felblauwe ogen. Hij droeg een donkerblauwe schipperstrui en een zwarte spijkerbroek en liep op dikke sokken.


  “Zeg maar Kim,” zei ze. Ze schatte hem een jaar of vijfendertig. Iets ouder dan zij. Woonde hij hier alleen? Het bed waarin ze lag was niet groot. Een twijfelaar, net als in haar boerenhuisje. Maar misschien was dit niet zijn bed, was dit de logeerkamer. “Hoe laat is het?”


  “Uurtje of twaalf, bijna middernacht. Je was onderkoeld en je had koorts. Ik heb je maar hierheen gebracht en in het bad gestopt en daarna onder de dekens. Het eerste ziekenhuis is hier mijlenver vandaan.”


  “Heel erg bedankt,” zei Kim nogmaals. “Ik eh… rijden er hier ook taxi’s?”


  “Kalm aan maar. Je kleren hangen nog te drogen, ik heb ze uitgespoeld en in de wasmachine gestopt.” Hij maakte een armgebaar naar de voorkamer. “Ik slaap wel zolang op de bank. Wil je misschien wat eten of drinken? Ik heb nog wel wat soep in huis.”


  “Oké, als het niet te veel moeite is.”


  “Nee hoor.” Hij liep de kamer uit.


  Ze keek hem na. Een stoere kerel, haar redder, met dat gitzwarte haar en die lichte ogen. Ze sloot de hare, dankbaar dat ze niet weg hoefde en nog even in dit warme bed mocht blijven liggen.


  

  



  Claudia Storms zat achter haar laptop in haar spreekkamer. Het was bij zessen in de avond, maar naar huis gaan was er nog lang niet bij. In Verloskamer 1 was een cliënt aan het bevallen. Ze had al urenlang weeën, maar de ontsluiting vorderde niet erg. Pas vijf centimeter. Het zou wel weer een latertje worden.


  Claudia doodde de tijd met wat klusjes die nog in de wachtrij stonden. Ze moest nog wat dossiers bijwerken van enkele cliënten. Ontvangen e-mails met gegevens over bloedonderzoeken en echo’s bij het juiste dossier voegen en dat soort dingen.


  Ze klikte de mail aan met de echo van Rita’s baby. Claudia herinnerde zich de teleurstelling van Rita’s man, omdat hun foetus nog steeds het geslacht geheimhield. Ron meende dat het een meisje was. Hij vond het typisch vrouwelijk om je benen gesloten te houden. Een voorbarige conclusie? Claudia vond het een beetje seksistisch, maar verder had ze geen idee. Koffiedik kijken was niet haar grootste talent. Ze was maar een gewone verloskundige. Ron ging in elk geval de babykamer alvast roze verven. Claudia vond het nogal gedurfd. Waarom per se roze, terwijl hij ook een neutrale kleur kon kiezen, als hij toch zo’n haast had.


  Ach, zo had elke cliënt wel iets aparts, bedacht Claudia, ondertussen de meegestuurde beelden van de echo aanklikkend met haar muis. Ze keek naar de foetus met de gesloten beentjes. Inderdaad een beetje een pestkopje, maar verder zag alles er prima uit. Claudia’s blik dwaalde goedkeurend over het beeld en bleef hangen op het gezichtje.


  “Hé,” zei ze, opeens haar voorhoofd fronsend. “Wat is dat nou?”


  Zag ze het goed? Ze vergrootte het beeld met een klik op de muis. Bekeek het van een afstandje en weer van dichtbij. Ze dacht aan de ouders van dit schepseltje. Klopte dit wel? Met haar hadden ze het er niet over gehad, herinnerde Claudia zich. Ze hadden alleen gemopperd over die dichte beentjes. Hadden ze eigenlijk wel gezien wat zij nu zag? Het was te hopen, anders zaten ze straks toch wel een beetje met een probleem.


  Claudia keek nog eens goed of dit echt de echo van Ron en Rita’s baby was, maar er was geen twijfel mogelijk. Alle gegevens klopten, tenzij de echografist er een rommeltje van had gemaakt. Dat kon haast niet, ze was nogal een precies type. Claudia had haar nog nooit op een vergissing kunnen betrappen.


  “Nou ja,” zuchtte ze. “Zeg nooit nooit.”


  Misschien had ze zich toch vergist. Of misschien trok het nog bij, al had Claudia daar ernstige twijfels over. Dat beloofde wat bij de bevalling. Straks kreeg zij nog de schuld. Ze moest er niet aan denken. Ze sloot het document, voegde het toe aan Rita’s dossier en keek op haar horloge. Half zeven.


  “Oei!” Ze veerde overeind. Het was alweer hoog tijd om de ontsluiting te controleren. Ze verliet haar kamer en draafde over de gangen naar Verloskamer 1.


  

  



  In een huisje op het Friese platteland ging het er een stuk kalmer aan toe. Kim was nog bij haar redder. Na de soep die hij voor haar had opgewarmd, was ze in een diepe slaap gevallen. Pas halverwege de ochtend werd ze wakker. De slaap had haar goedgedaan, al had ze nog veel pijn aan haar armen en ribben van het sjorren en trekken.


  Douwe had haar zelfs moeten helpen met de soep, want ze kon haar armen niet eens optillen. Het gaf niet, ze was hem diep dankbaar voor het feit dat hij haar leven had gered. Dat hij zo adequaat had gehandeld zodra hij in de gaten had dat ze vastzat in het moeras. Dat hij onmiddellijk naar de dichtstbijzijnde boerderij was gereden op zijn paard en een touw en een ketting had geleend. Dat hij haar niet naar een mijlenver weg ziekenhuis had gebracht, maar naar zijn huis, dat veel dichterbij was. Haar doorweekte kleren had uitgetrokken, haar in een warm bad had gestopt en haar vervolgens in warme dekens had gewikkeld en in zijn bed had gelegd.


  Kim dankte ook het lot dat er voor had gezorgd dat hij toevallig in de buurt was toen ze om hulp schreeuwde.


  Haar kleren waren inmiddels droog, ze kon ze weer aan. Nu zat ze in de woonkamer in een luie stoel bij de kachel. Douwe had een plaid om haar schouders gelegd, zorgzaam als hij was. Ze moest nog maar even blijven, vond hij. Wat aansterken en zich niet meteen zo druk maken. Ze had flinke koorts gehad. Ze kon wel eens een longontsteking onder de leden hebben door haar barre avontuur. Hij vond het niet erg nog een nachtje op de bank te slapen. Normaal gesproken had Kim zelf het heft in handen genomen en beslist wat het beste voor haar was, maar Douwe had haar leven gered, dus liet ze hem nog maar even aan het roer. Ze zat hem niet in de weg, had hij gezegd.


  Hij was vrijgezel, een echte eigenheimer. Hij hield van rust en stilte. Zijn huisje stond ergens verborgen in het bos. Hij woonde er alleen met zijn hengst Sibald. Waarom hij zo afgelegen woonde en de eenzaamheid opzocht, was Kim niet duidelijk. Hij zou er wel een goede reden voor hebben. Misschien had hij om diezelfde reden geen vrouw. Hij was een mooie man om te zien, dus daar lag het niet aan. Kim vroeg er maar niet naar, hij was nogal gesloten. Vriendelijk, maar erg introvert.


  Het huisje was eenvoudig, net als het huisje dat zij huurde, maar veel knusser.


  Nadat hij de plaid om haar schouders had gelegd was Douwe de keuken in gegaan. Kim hoorde hem rammelen met pannen en rook de geur van gebakken vlees. Ze had best trek.


  Haar redder kwam de kamer binnen met borden en bestek. Hij dekte zwijgend de tafel, vertrok weer en keerde terug met warme pannen. Hij zette ook twee glazen en een fles bronwater neer. “Zo, het eten is klaar.”


  Geen man van veel woorden. Kim deed de plaid af en ging achter een van de borden zitten.


  Douwe zat tegenover haar en keek hoe ze at. “Dat gaat er wel in. Eet je altijd zoveel?”


  “Nee,” grinnikte ze verontschuldigend. “Het komt door gisteren.”


  Het beviel hem wel dat ze zijn kookkunsten zo waardeerde. Hij werd er spraakzamer van. “Je komt niet uit de buurt,” hengelde hij.


  “Klopt.” Ze had hem verteld over het huisje dat ze huurde tussen de weilanden, een klein uur lopen vanaf het moeras. Hij kende het huis en wist wie de eigenaar was, zoals men alles van elkaar wist in deze contreien, al bemoeide men zich niet zoveel met elkaar.


  “Ik kom uit de stad. Ik ben beleggingsadviseur.”


  “Zo zo, dure dame.”


  “Valt wel mee, hoor. En jij?”


  “Och, ik doe maar wat,” antwoordde hij schouderophalend. “Beetje werken op het land bij de boeren hier. Ik heb niet veel nodig, ik ben toch maar alleen.” Hij werd weer verlegen en sloeg zijn blauwe ogen neer.


  Het brandde op het puntje van Kims tong om te vragen waarom hij alleen was, maar ze deed het niet. Misschien had hij een nare ervaring met een vrouw achter de rug. Ze wilde hem niet nog meer in verlegenheid brengen.


  Hij viel weer stil. Kim zei ook niet veel meer. Ze hielp hem met opruimen en afwassen. Ze liepen om elkaar heen in het kleine keukentje. Af en toe kwamen ze tegen elkaar aan en dan zei hij zachtjes sorry.


  Opeens haalde hij diep adem en zei nogmaals sorry, terwijl hij helemaal niet tegen haar aan was gekomen en alleen maar een doekje over het fornuis haalde.


  “Sorry,” zei hij. “Ik heb wel even naar je gekeken toen ik je in het bad stopte. Mag ik zeggen dat je een hele mooie vrouw bent?”


  Wat een ontboezeming! Kim keek er van op. “Eh, ja, dat mag je wel zeggen.”


  “Ik bedoel er verder niks mee, hoor.” Hij keek haar schuchter aan met zijn blauwe ogen.


  Ze glimlachte. Zo’n grote stoere vent en dan zo verlegen. Ze dacht aan de vorige avond, hoe hij haar had opgetild alsof ze niks woog en op zijn paard had gezet. Hoe hij haar de hele rit in een ijzeren greep had gehouden, dicht tegen zich aan. Nooit eerder had ze zonder zadel, uitgeput, ijlend van de koorts en in drijfnatte kleren op de rug van een galopperend paard gezeten, maar bij deze man had ze zich veilig gevoeld.


  Hij keek haar in haar ogen, het ene een beetje loens wat haar extra aantrekkelijk maakte. “Een hele mooie vrouw,” fluisterde hij, haar voorzichtig in zijn armen nemend.


  Ze verzette zich niet, liet zich door hem kussen, haar mooie, stoere redder. Hier in dit kleine keukentje, in zijn sterke armen vergat ze even alles. Wat ze was komen doen op het Friese platteland. Haar gewichtige plannen om in haar diepste diepten af te dalen en te ontdekken wat haar nu wel gelukkig maakte, in plaats van een succesvolle carrière, een mooie vriend, een smaakvol huis en een dure auto. Ze wilde er niet aan denken en gaf het roer van haar leven tijdelijk over aan Douwe.


  Hij nam haar mee naar de slaapkamer. Ze liet zich door hem uitpakken alsof ze een bijzonder cadeautje was. Hij deed zachtjes aan met haar. Aaide de beurse plekken onder haar armen, waar het touw had geschuurd. Gaf er kusjes op.


  Ze liet zich voorzichtig beminnen, bewonderde zijn mooie lijf, genoot van zijn tederheid. Weg was haar leegte. Ze kon weer voelen. Omdat ze de dood in de ogen had gezien en nu een tweede kans had gekregen? Of kwam het door deze Douwe? Had het lot haar in zijn armen gedreven? Was hij het waar ze aldoor naar had gezocht?


  

  



  “Ja, mooi. Even vasthouden zo.” Stijn liet zijn camera klikken. Door de lens heen zag hij een breekbaar popje in een beha en het nieuwste model van een peperduur spijkerbroekenmerk om haar lange benen. Een beeldje, maar Stijn lette op andere dingen. Of de broek op zijn voordeligst uitkwam. Of het rode labeltje goed in beeld was.


  Een paar weken geleden had hij hier in deze zelfde studio als een wilde gevreeën met een Kim lookalike, maar daar dacht hij nu liever niet aan. Hij had geweldige seks met haar gehad, maar hij was er een beetje van teruggekomen. Hij zat er mee dat hij zich zo had laten gaan. Dat gebeurde hem nooit. Hij wist niet zo goed wat hij met de situatie aan moest. Of hij echt iets om Karen gaf, of dat het alleen maar was omdat ze hem zo aan Kim deed denken. Hij voelde zich schuldig, hij was haar nog nooit ontrouw geweest. Was dit een teken dat hij maar beter definitief kon kappen met haar? Hij was er nog niet uit en had Karen, die wel meer wilde met hem en steeds belde, om een time-out gevraagd. Hij zou wel contact met haar opnemen als hij zover was, had hij gezegd.


  Intussen wachtte hij op een levensteken van Kim. Ze had nog niets laten horen. Stijn had geen idee wat ze allemaal uitspookte. Hij wist alleen dat ze ergens in een huisje zat op het Friese platteland. Ze had hem niet verteld waar precies, omdat ze er zeker van wilde zijn dat ze met rust werd gelaten. Het adres stond ongetwijfeld ergens opgeslagen in haar pc die ze had achtergelaten, maar Stijn wist het wachtwoord niet. Bovendien hield hij er niet van in haar spullen te snuffelen.


  Ondertussen zat hij danig in de knoop met zichzelf. Aan de ene kant knaagde het gemis aan Kim. Aan de andere kant was er de rancune om de pijn die ze hem had bezorgd met haar plotselinge vertrek. En waarom eigenlijk? Hij begreep er nog steeds geen bal van. Had hij dan niet zijn uiterste best gedaan voor hun relatie? Hij had haar op handen gedragen, haar geen strobreed in de weg gelegd bij het carrière maken en haar nog nooit bedrogen, hoewel dat niet makkelijk was met zijn werk. Hoe kon ze dan zo ontevreden zijn en alles opeens niet meer zien zitten?


  Vragen waar hij nog steeds een antwoord op wilde. Hij kon niets met de vaagheden waarmee ze hem had achtergelaten. Dat ze zich leeg voelde en ergens in een hutje op de hei moest nadenken over haar leven. Tenzij het een smoes was en ze er vandoor was met een ander. Een of andere gladde miljonair die ze beleggingsadviezen had gegeven. Miljonairs genoeg waar ze mee kennismaakte op haar werk, dus ondenkbaar was het niet. Stijn was er wel eens bang voor geweest, maar had zichzelf gerustgesteld met de gedachte dat Kim zo niet was. Ze was geen type dat louter gefocust was op geld, tenzij hij zich heel erg in haar had vergist.


  Klik, klik, klik, ging zijn camera. Het model in de spijkerbroek nam uitdagende poses aan. Op de achtergrond keken wat mensen toe die zich zijdelings met de shooting bemoeiden. Een artdirector, een productmanager, een styliste en een make-upartiest. Alle ogen waren op het breekbare popje met de eindeloze benen gericht. Niemand had in de gaten dat de deur van de studio werd geopend en een ander popje binnenstapte met eindeloze benen, lang blond haar en blauwe ogen. Het ene een beetje loens, wat haar extra aantrekkelijk maakte.


  Pas toen Stijn een andere lens op zijn camera wilde zetten en naar een wandkast liep, zag hij haar. “Oh, eh… hoi.” Hij schrok nogal van haar onaangekondigde bezoek.


  Karen zag er beeldschoon uit, maar hij zat hier niet echt op te wachten, midden in een shooting, met al die mensen in de studio. Ze zouden zich afvragen wat er aan de hand was tussen hem en die knappe dame. Het was maar een klein wereldje. Praatjes gingen snel. Stijn wilde niet dat het Kim zou bereiken, in elk geval niet voordat hij haar gesproken had. Als ze dan toch moest horen dat hij met een ander had gevreeën, dan graag van hem en niet van de achterklap.


  “Kwam je even langs?” vroeg hij.


  “Om je te zien. Ik sms me suf, maar ik krijg geen antwoord.”


  Stijn baalde. Kon ze niet wat subtieler doen? “Ik ben nu aan het werk,” duidde hij op het model op de set, dat even de benen strekte en rondliep als een ooievaar op haar twaalf centimeter hoge plateauhakken.


  “Maar ik wil met je praten,” zei ze koppig. “Ik wacht wel.”


  Ze wilde in een van de stoelen bij de make-uptafel gaan zitten, maar daar stak Stijn een stokje voor.


  “Sorry, Karen, ik ben voor een klant aan het werk en je weet dat ik daarbij niemand kan toelaten.”


  Dat was tegen het zere been. Ze werd kwaad. “Oh, ben ik nou opeens niemand?”


  “Je weet best wat ik bedoel. Het komt nu niet uit. Ik bel je nog wel.”


  “Maar het is belangrijk,” sputterde ze.


  “Nu niet.” Hij wilde haar met zachte drang de deur uit werken.


  “Dus eerst was ik wel goed genoeg en nou loop ik je opeens in de weg,” snibde ze, haar arm losrukkend.


  “Karen, alsjeblieft.” Stijn schaamde zich dood.


  “Ha,” smaalde ze. “Denk maar niet dat je zo makkelijk van me af bent.” Ze schonk hem een blik die kon doden, beende naar buiten en smeet de deur hard achter zich dicht.


  Dat was nu ook weer niet de bedoeling. Zo lomp had Stijn haar nu ook weer niet willen wegjagen. Hij stond in dubio of hij haar achterna moest gaan, maar alle ogen waren op hem gericht. Hij kon het nu maar beter laten rusten. Het was niet erg professioneel om in de duur betaalde tijd van de spijkerbroekenfirma een potje ruzie te gaan staan maken met een mooie meid, waar de productmanager nog bij stond, bovendien. “Sorry, misverstandje,” wimpelde hij het weg.


  Hij liep stoïcijns naar de wandkast, verwisselde de lens op zijn camera en ging verder met zijn werk.


  Het incident was snel vergeten door de mensen in de studio. Niet door Stijn. Het zat hem niet lekker dat Karen zomaar was binnengevallen. Een vasthoudend typetje was ze, waar hij nog wel eens heel wat mee te stellen kon krijgen. Keerde Kim maar terug, dan raakte hij tenminste niet meer verwikkeld in dit soort affaires.


  

  



  Kim veerde overeind van de bank waarop ze had liggen rusten en rende naar de wc. Net op tijd kreeg ze haar broek naar beneden. Ze plofte neer op de bril. Tien minuten later zat ze er nog, dubbelgevouwen van de buikkrampen. Het ging nu al een dag of drie zo en ze begon er danig genoeg van te krijgen. Eerst dacht ze dat ze iets verkeerds had gegeten, maar het ging niet over, dus moest het iets anders zijn. Had ze een buikgriep opgelopen? Dat kon haast niet nu ze alweer bijna twee weken alleen in haar huisje was. Van wie had ze die buikgriep moeten krijgen? Van haar avontuur in het moeras kon het niet zijn en ook niet van de barre tocht op de rug van Sibald door het donker, in drijfnatte kleren, ijlend van de koorts. Dan had ze veel eerder last moeten hebben. Ze was dicht bij een longontsteking geweest, dat wel, maar dankzij de goede zorgen van haar redder was dat gevaar snel geweken.


  Twee nachten had ze in zijn bed geslapen, de eerste nacht alleen, de tweede met hem samen. Ze had het fijn gehad met hem, maar de volgende dag wilde ze naar haar eigen huisje. Hij had haar keurig netjes thuisgebracht, te paard, net zoals ze gekomen was.


  Een mooie man was hij, stoer en teder. Waarom hij alleen woonde, zo afgezonderd van de wereld, was Kim nog niet duidelijk. Ze had hem er niet naar gevraagd en uit zichzelf was hij er ook niet over begonnen. Hij zou er wel een goede reden voor hebben, daar twijfelde ze niet aan. Misschien een nare ervaring met een vrouw? Kim had geen idee. Het moest wel iets heel vervelends zijn geweest, anders begreep ze het niet dat hij geen vrouw of vriendin had. Een man als Douwe hoefde niet verlegen te zitten om vrouwelijke aandacht. Ook was hij het type niet van een verstokte vrijgezel. Hij stond wel degelijk open voor de liefde, had Kim aan den lijve ondervonden!


  Ze hadden geen afspraken gemaakt om elkaar nog eens te zien, geen telefoonnummers of adressen uitgewisseld. Douwe begon er niet over en Kim wilde het niet. Ze had immers nog een relatie met Stijn, al stond die op een laag pitje. Ze moest eerst maar eens haar emoties op een rijtje krijgen. Alles lag overhoop door haar avontuur in het moeras. Dat ze bijna dood moest gaan om te snappen hoe belangrijk het leven voor haar was, had een diepe indruk op haar gemaakt. Ze dacht dat ze werd gestraft omdat ze haar succes de rug had toegekeerd. In haar angst om te sterven, had ze gezworen nooit meer ontevreden te zijn, als ze maar mocht blijven leven. Wat dat leven ook zou brengen. Ze was heel klein geweest in dat moeras. Had gehuild als een kind om alsjeblieft te worden gered. Toen werd ze opnieuw geboren. Haar redder was ook nog eens een mooie man. Ze had hem in zich toegelaten. Het voelde niet als ontrouw tegenover Stijn. Het was onderdeel van de euforie om het feit dat ze haar leven terughad. Een onbeschrijfelijk gevoel.


  Terug bij haar huisje was ze de eerste dagen door het dolle heen geweest. Ze had lopen dansen en springen over de weg, rondjes gedraaid met haar gezicht naar de hemel en haar armen gespreid. Het maakte niet uit of men dacht dat ze gek geworden was, die ene boer op zijn tractor die niet op- of omkeek, al verging de wereld. Ze had gehuild, gezongen en gelachen. Alles had ze eruit gegooid.


  Dat ze nu ook haar darminhoud er al drie dagen lang uit gooide, voelde minder prettig. Het kon natuurlijk door de emoties komen. Geest en lichaam waren immers onlosmakelijk met elkaar verbonden. Prima allemaal, maar ze hield niets meer binnen en ze had geen telefoon om een dokter te bellen. Ook geen nummer van haar huisarts, dat stond in haar mobiel en die had ze thuisgelaten. Ze had er geen rekening mee gehouden dat ze ziek kon worden hier. Omdat ze nooit ziek was, had ze er eenvoudig niet bij stilgestaan. Ze had niet eens een paracetamolletje bij zich. Als ze naar een dokter wilde, moest ze haar auto nemen, haar zwarte bolide die nog trouw tussen de struiken stond.


  Ze kon natuurlijk naar het dorp rijden, Stijn bellen en hem vragen naar het nummer van hun huisarts. Ze verwierp die gedachte net zo snel als hij bij haar was opgekomen. Stijn om hulp vragen, moest ze zeker niet doen. Het zou verkeerde verwachtingen wekken. Hij zou zich zorgen maken, willen weten waarom ze een arts nodig had, vragen stellen waar ze het antwoord nog niet op wist. Haar emoties waren één grote warboel. Bovendien had ze met Douwe gevreeën. Dat moest allemaal nog een plekje krijgen voor ze Stijn weer zag. Ze besefte al te goed hoeveel pijn ze hem had gedaan door niet meer zeker te weten of ze wel gelukkig met hem was. Het was geen kwade opzet, ze kon niet anders. Toch had ze hem om vergeving gevraagd, daar in dat moeras, toen haar dood onafwendbaar leek. Nu had het leven haar nieuwe kansen gegeven om alles beter te doen. Nooit wilde ze Stijn meer zo’n verdriet doen. Voor ze hem weer sprak, moest ze absoluut zeker zijn of ze door wilde met hem.


  Eerst moest ze echter van die buikpijn af. Ze was dan wel opnieuw geboren, maar dit was geen pretje. Voor de zoveelste keer trok ze de wc door, liep dubbelgevouwen naar de woonkamer en stortte neer op de bank.


  Kilometers ver weg kwam op dat moment Stijn net thuis na een lange werkdag. Hij had iets te eten gehaald bij de avondwinkel in de buurt. Hij zette het plastic tasje op het kookeiland in de keuken. De droomkeuken die Kim en hij samen hadden ontworpen. Gepleisterde muren, natuurstenen vloer, elektronische apparatuur, ze hadden het allemaal met zorg uitgekozen. Het zei Stijn weinig meer nu ze weg was. Veel trek had hij ook niet. Hij dwong zichzelf goed te eten om niet ziek te worden, maar hij vond er zo niets aan.


  Hij pakte een flesje bier uit de Amerikaanse koelkast, opende het met de opener in de deur boven de ijsblokjesmachine en zette het aan zijn mond.


  Zijn mobiele telefoon liet een snerpende piep horen. Iemand had hem een sms gestuurd. Alweer. Met een zucht trok hij het ding uit zijn achterzak, wipte het klepje omhoog en bekeek het bericht. Het was van Karen. De zoveelste sms die ze hem vandaag had gestuurd. Het hield niet op. Ze moest hem dringend spreken. Ze was kennelijk niet van plan het op te geven tot ze haar zin had gekregen. Stijns vermoeden dat hij nog heel wat te stellen zou krijgen met deze dame, werd waarheid. Hij had zo langzamerhand spijt als haren op zijn hoofd en dat waren er veel, dat hij zijn vingers aan haar had gebrand.


  Hij slaakte een zucht, plofte neer in een stoel, zijn blik op zijn telefoon. De volgende minuut was hij bezig alle sms’jes die Karen had gestuurd uit zijn inbox te verwijderen. Dit werd een beetje hopeloos. Misschien moest hij toch maar een keer op haar verzoeken ingaan en met haar afspreken. Misschien hielp het als ze rechtstreeks uit zijn mond hoorde dat hij geen relatie met haar wilde omdat hij bezet was. Dat het min of meer per ongeluk was gebeurd, omdat hij problemen had met zijn vriendin. Dat ze geen conclusies moest verbinden aan die ene keer dat ze hadden gevreeën. Dat ze moest ophouden hem te stalken, want dat ze hem daarmee alleen maar verder afstootte.


  Dit bedenkend zocht hij haar mobiele nummer op en belde het.


  Zijn telefoon was nauwelijks overgegaan of ze nam op. “Hoi, met Karen.”


  “Hallo, met mij. Zit je op je telefoon?”


  “Ik moet je spreken,” negeerde ze zijn vraag. “Het is dringend en ik laat me niet afzeiken.”


  Dat had hij in de gaten. “Oké,” gaf hij toe. “Maar haal je niks in je hoofd.”


  “Dat zien we nog wel. Waar wil je afspreken?”


  “Bij jou thuis.” Dan kon hij tenminste weg wanneer hij wilde, dacht Stijn bij zichzelf.


  “Liever bij jou,” besliste Karen.


  “Dat gaat niet lukken, want mijn vriendin komt zo,” loog Stijn.


  “Jammer voor haar. Had je eerder moeten bedenken.”


  Stijn wilde nog iets zeggen, maar ze had al opgehangen. Een vloek mompelend klapte hij zijn mobiel dicht en stak hem terug in zijn zak. Ze kwam veel te dichtbij. Hij wilde haar niet binnenlaten in het huis van hem en Kim. Hij wilde niet dat ze tussen hem en haar in kwam. Hij kon natuurlijk net doen of hij niet thuis was, straks als ze aanbelde, maar wie weet ging ze een scène schoppen voor de deur en de aandacht trekken van de hele buurt. Dan was hij nog verder van huis.


  Stijns bierflesje was al leeg, maar het plastic zakje van de avondwinkel stond nog onaangeroerd op het kookeiland, toen een half uur later de bel ging.


  Karen zag er gevaarlijk uit in haar lange, openhangende jas met daaronder een minirok, zwarte panty, haar voeten in pumps met duizelingwekkend hoge stilettohakken. Ze was onmiskenbaar op oorlogspad.


  “Kom binnen.” Stijn liet de deur los en liep voor haar uit naar de woonkamer.


  Karen hield haar jas aan. Ze ging op het puntje van de bank zitten.


  Stijn bleef staan, stoïcijns, met de armen over elkaar. “Oké, zeg het maar.”


  “Ik ben zwanger.”


  “Oh, maar dat kan niet van mij zijn.”


  “Nee?”


  “Kom op, Karen. Het is pas drie weken geleden dat we seks hadden. Hoe kun je nu al zeggen…”


  “Ik ben een week over tijd en dat gebeurt me anders nooit.”


  “Een week zegt niks!” Stijn wierp zijn handen in de lucht.


  “Een week is een week.” Karen telde op haar vingers. “Dat condoom van jou ging stuk, ik gebruik geen pil omdat ik daar niet tegen kan en nu ben ik over tijd. Ra ra.”


  “Sorry, Karen, dat meen je toch niet serieus, hoop ik? Kom eerst nu maar eens met een bewijs dat je echt zwanger bent. Dan praten we wel verder.”


  “Ik klets echt niet uit mijn nek.”


  “Bewijs, Karen,” herhaalde hij. “Kom eerst maar eens met een bewijs.”


  “Oké,” zei ze overeind verend. “Denk maar niet dat me dat niet lukt.” Ze ging vlak voor hem staan. “Waar is je vriendin trouwens? Ik dacht dat ze zo zou komen?”


  “Ze is er nog niet.”


  “Ik zou maar vast met haar gaan praten als ik jou was. Je wilt toch niet dat ze het van mij hoort?”


  “Bewijs, Karen, bewijs.” Hij werd kwaad. Ze kon zeggen wat ze wilde tegen hem, maar Kim moest ze hier buiten laten. Hij baalde behoorlijk. Had ze nu maar niet zo op Kim geleken, die avond in zijn studio. Bij nader inzien leek ze helemaal niet zo op haar. Kim zou het niet in haar hoofd halen om iemand drie weken nadat ze met hem had gevreeën al te gaan claimen dat ze zijn kind kreeg. Waar was Karen op uit? Op geld, op hem, op allebei?


  Hij werkte haar de deur uit, ging naar de keuken en pakte nog een biertje. Hij ging op een stoel bij het kookeiland zitten, moe, leeg en eenzaam. Achterover geleund met het flesje in zijn hand dacht hij aan Kim. Liet ze maar iets horen. Dan kon hij haar vertellen dat er iets tussen hem en een model was gebeurd en dat het hem speet. Dat het een zwak moment was geweest omdat hij haar miste. Omdat hij niet zonder haar kon, zoals een mens niet zonder adem en een vis niet zonder water kon.


  

  



  Claudia Storms liep over de gang van de poli van de Kraamkliniek. Ze keerde terug uit Verloskamer 3 waar een van haar aanstaande moeders aan het bevallen was. Ze hield tegelijkertijd spreekuur. Tussen de zwangerschapscontroles door ging ze steeds weer even kijken bij haar bevallende cliënt.


  Claudia zag aan het eind van de gang de echografist net haar kamer binnengaan. Ze herinnerde zich dat ze haar iets moest vragen. Al een tijdje, maar het was er bij ingeschoten omdat er steeds weer iets tussen kwam. Nu zag ze haar kans schoon. Het werd tijd, want de vraag ging over een cliënt die ze zo dadelijk op haar spreekuur kreeg.


  Claudia trok een sprintje over de gang. “Helen!” riep ze de echografist.


  Deze sloot net haar deur achter zich, maar hoorde haar naam en deed hem weer open. Ze zag er een beetje gestrest uit. Ze had het druk. “Oh, dag, Claudia. Moest je me hebben?”


  “Heel even. Over de echo van mevrouw Van Lierop.”


  “Van Lierop?” De echografist keek nadenkend.


  “Rita van Lierop,” verduidelijkte Claudia.


  “Hm, het doet geen bellen rinkelen. Kun je iets laten zien?” Helen keek naar haar lege handen.


  “Ik zou een print maken, maar er kwam steeds iets tussen.”


  “En wanneer is die echo gemaakt?”


  “Vorige maand.”


  “Oh, maar dat weet ik echt niet meer uit mijn hoofd, hoor. Daar kan ik zo niks van zeggen en zeker niet als je ook geen print kunt laten zien. Wat was er dan met die echo?”


  “Iets met het gezichtje. Niks ernstigs, er klopte alleen iets niet volgens mij.”


  “Toch geen schisis?”


  De medische term voor hazenlip, wist Claudia. “Nee, nee, iets anders. Het leek wel…” Ze aarzelde. Ze moest oppassen, want nu betrad ze gevaarlijk terrein. “Het leek wel of het een echo van een andere foetus was.”


  “Een andere foetus?” Helen schudde pertinent het hoofd. “Uitgesloten. Sorry, Claudia, ik kan er echt niks van zeggen zonder print. Als je me nu wilt excuseren?” Ze sloot de deur.


  Ze had natuurlijk gelijk, bedacht Claudia onderweg terug naar haar kamer. Zo uit het blote hoofd viel er weinig te zeggen. Helen maakte tientallen echo’s per week. Claudia had gehoopt dat ze zich die van Rita’s foetus kon herinneren. Dat zij ook had gezien dat er iets niet klopte, maar dat was niet zo en het was natuurlijk helemaal tegen het zere been om te suggereren dat Helen een vergissing had gemaakt.


  Claudia wilde geen zeurpiet zijn, maar het zat haar toch niet lekker. De foetus leek gewoon niet op de ouders, of misschien wel, alleen waren er bepaalde kenmerken die noch bij de vader, noch bij de moeder voorkwamen. Het leek een kleinigheid, maar Claudia zag nu al op tegen de bevalling. Ron en Rita zouden raar opkijken. Rita had misschien iets uit te leggen aan haar man. Er kon flinke heibel van komen. Tenzij Helen zich toch had vergist. Dat zou dan ook blijken bij de bevalling.


  Er hing veel van die bevalling af, bedacht Claudia, haar spreekkamer binnenstappend. Of Rita iets uit te leggen had, of de echografist zich had vergist, maar ook of Ron de babykamer in de juiste kleur had geverfd. Dat laatste was nog het minste probleem. Een jongetje sliep echt niet minder goed als alles roze was om hem heen. Misschien liep het zo’n vaart niet en maakte Claudia zich voor niks ongerust. Er kon nog van alles gebeuren in de negentien weken tussen nu en de bevalling. Ze moest maar wat meer zelfvertrouwen hebben en uitgaan van een goede afloop.


  Niet alleen Claudia hoopte op een goede afloop van een ietwat heikele kwestie. In zijn studio was modefotograaf Stijn Rademakers aan het werk. Zelfverzekerd hanteerde hij zijn digitale camera’s. Niemand die iets aan hem merkte. Niet het model met haar wapperende haren door de wind van een sterke ventilator die op haar gericht stond. Niet de mensen van het modetijdschrift, niet de couturier van de creaties aan het ranke lijf van het model.


  Alleen wie hem goed kende, zag dat de nieuwe lijntjes in Stijns gezicht, de beginnende wallen onder zijn ogen, zijn broek die los om zijn kont hing, de bittere trek rond zijn mond. De eenzaamheid begon zijn tol te eisen. Kim had nog niets laten horen. Er ging geen dag voorbij dat Stijn niet aan haar dacht. Steeds vaker vroeg hij zich af of ze nog wel leefde. Of er misschien iets vreselijks was gebeurd, ze was overvallen en al wekenlang voor dood lag in haar hutje op de hei, waar niemand haar zou vinden omdat niemand wist waar ze was. Ook hij niet. De afschuwelijkste beelden drongen zich aan hem op, als hij alleen in zijn bed lag te draaien en te woelen. De machteloosheid, het feit dat hij niet wist waar ze uithing, knaagde nog het meest.


  Dan was zijn kwelgeest genaamd Karen er natuurlijk ook nog. Ze was gelukkig gestopt met haar sms-bombardement. Na haar mededeling dat ze zwanger van hem was en zijn eis dat ze dan maar met bewijzen moest komen, had hij niets meer van haar gehoord. De radiostilte was een verademing, maar toch vertrouwde hij het niet helemaal. Karen was geen type dat zich makkelijk liet afpoeieren. Die indruk had ze in elk geval niet op hem gemaakt. Ze was eerder eentje die zich als een terriër vastbeet in dingen. In hem, bijvoorbeeld. Stijn was er niet zeker van wat ze nu precies van hem wilde. Zijn liefde? Probeerde ze hem daarom aan zich te binden met dat zwangerschapsverhaal? Of probeerde ze hem ergens in te luizen?


  Stijn was op zijn hoede, niet van plan alles voor zoete koek te slikken, waar Karen mee zou komen aanzetten. Hij zou haar niet tussen hem en Kim laten komen, vanwege dat ene slippertje. Dat nooit. Hij zou openhartig zijn tegen Kim en ze zou het hem vergeven, daar was hij zeker van.


  Terwijl Stijn dat allemaal in zijn diepe onderbewustzijn liep te bedenken tussen het plaatjes schieten door, hoorde hij zijn mobiel die ergens in zijn studio op tafel lag, snerpend piepen. Iemand had hem ge-sms’t. Niets bijzonders, dat gebeurde zo vaak. Alleen de laatste tijd was hij er alerter op dan anders, omdat hij hoopte op een levensteken van Kim. Was zij het, die sms? Liet ze eindelijk iets horen? Hij zou nog even geduld moeten hebben voor hij het bericht kon openen. Pas als hij een pauze inlaste omdat het model van outfit moest wisselen of naar de wc moest.


  

  



  Stijn sprong op uit de stoel waar hij net in was gaan zitten. Hij hoorde een auto voor het huis parkeren, waarschijnlijk die van Karen. Het was niet Kim geweest, die hem eerder deze dag sms’te, maar Karen. Of hij haar wilde bellen. Het was dringend. Dat had hij gedaan. Karen moest hem iets laten zien, had ze gezegd. Het kon niet wachten. Deze avond zou ze langskomen bij hem thuis.


  Stijn had haar nog willen zeggen dat hij haar thuis niet wilde ontvangen en dat ze maar naar zijn studio moest komen, maar ze had al opgehangen en nam niet meer op. De dame wist hoe ze iemand klem moest zetten. Ze had er een speciaal talent voor.


  Stijn was toch wel huiverig waar ze mee zou komen. Het bewijs dat het toch raak was na dat ene slippertje? Dat ze zijn kind verwachtte? Het leek hem hoogst onwaarschijnlijk, maar hij achtte Karen zo langzamerhand tot alles in staat.


  Er werd een paar keer ongeduldig op de bel gedrukt.


  “Ja, ja, ik kom al.” Stijn beende de hal in en rukte de deur open.


  “Hoi.” Karen stapte langs hem heen de hal binnen en liep door naar de woonkamer.


  Ze was al aardig thuis in zijn huis, stelde Stijn tot zijn ergernis vast.


  Ze ging op de bank zitten, rommelde in haar tas en haalde iets langwerpigs tevoorschijn. “Alsjeblieft,” zei ze, hem met een zelfingenomen gebaar het ding aanreikend.


  “Wat moet ik daarmee?” reageerde hij.


  “Het is een zwangerschapstest,” vertrouwde ze hem ongeduldig toe. “En hij is positief.”


  Hij draaide het ding rond in zijn handen. “Waar moet ik dat aan zien?”


  “Aan dat streepje.”


  “Welk streepje?” Hij had nog nooit zo’n ding in handen gehad.


  “Hier!” Ze veerde overeind en priemde met haar wijsvinger met roodgelakte nagel op het kijkglaasje.


  “Wat zegt dat?” bleef Stijn laconiek. “Dat ding kan wel van iedereen zijn.”


  “Ja, ja, natuurlijk,” hoonde ze. “Het wemelt van de positieve zwangerschapstesten overal waar ik kom, bij de castingbureaus en shootings. Zwangere modellen genoeg van wie ik even een positieve test kan lenen.”


  Hij begreep de onwaarschijnlijkheid van zijn opmerking. Zwangerschappen kwamen niet vaak voor in het modellenwereldje. Het betekende dat je maandenlang uit de running was, je figuur eraan ging en tegen de tijd dat je het weer terughad, was je misschien al te oud of was je gezicht niet meer in de mode.


  “Oké, dan is het misschien wel jouw test,” gaf hij zuinigjes toe. “Maar het is nog geen bewijs dat het van mij is.”


  Ze duidde nogmaals op de test die ook de periode van de zwangerschap aangaf. “Het is anders wel precies zo lang geleden, dat je in jouw studio je handen niet van mij af kon houden.”


  Het klopte inderdaad, maar Stijn was nog niet overtuigd. Omdat hij het niet wilde. Omdat het een ramp zou zijn. Een slippertje was nog wel uit te leggen aan Kim, maar dat hij een ander zwanger had gemaakt was andere koek. Dat zou ze niet zomaar door de vingers zien en wegwimpelen. Dat kon hij onmogelijk van haar eisen.


  “Oké, maar wie zegt dat je alleen met mij naar bed bent geweest die week?” deed hij een laatste poging het onheil af te houden.


  “Wat?” Karen die net weer op de bank was gaan zitten, veerde als door een wesp gestoken overeind. “Hoe durf je? Ik ben geen hoer!”


  “Dat zeg ik ook niet… Shit.” Het drong tot Stijn door dat hij wel degelijk de lul was. “Luister eens even. Dit was niet de bedoeling. Het is nog vroeg genoeg om het weg te laten halen. We weten allebei dat het een ongelukje was, dat het condoom is gescheurd en…”


  “En als ik nou tegen abortus ben?” onderbrak ze hem. “Als ik het nou eens niet over mijn hart kan verkrijgen om zo’n klein, weerloos wezentje even te killen, alleen maar omdat het jou niet uitkomt?”


  “J…ja, dan…” Stijn stotterde er van. Hij besefte dat dit niet even met een bezoekje aan een kliniek geregeld was. Dat hij er aan vastzat. Dat hij lelijk zijn vingers had gebrand aan deze dame. Waarom leek ze dan ook zo op Kim? En waarom moest Kim hem zo nodig in de steek laten? Dit was een ramp! “Hoor eens, we komen er wel uit,” zei hij doodnerveus. “Ik betaal mee aan de opvoeding en…”


  “De opvoeding?” onderbrak ze hem, alweer op dat honende toontje dat hij inmiddels verafschuwde. “Ik geloof niet dat je het helemaal snapt. Over een paar weken kan ik nieuwe opdrachten wel op mijn buik schrijven. Mijn beha’s zijn nu al te klein. Waar dacht je dat ik in de tussentijd van moet leven als ik geen werk heb?”


  “V…van eh… Shit.” Het drong tot Stijn door dat dit muisje een flinke staart ging krijgen. Hij aaide zenuwachtig over zijn haren, piekerend over een oplossing. “Kun je geen uitkering aanvragen?”


  “Ik ben maar freelancer. Ik heb alleen recht op bijstand en daarvan kan ik mijn auto niet betalen en ook mijn huur niet.”


  “Ja, ho eens. Je kunt toch niet verwachten dat ik voor jouw hele bestaan ga opdraaien?”


  “Zo krapjes zit je er anders niet bij,” zei ze, in het rond gebarend. “Jij hebt hier net zoveel schuld aan als ik, maar jij zit niet met de schade dat je inkomen wegvalt.”


  Stijn moest toegeven dat ze een punt had. Dit was driewerf shit. Hij dacht met weemoed aan Kim. Hoe ze zou reageren als ze toch met hem door wilde en ontdekte dat hij er een zooitje van had gemaakt tijdens haar afwezigheid. Dat hij niet eens een paar maanden op zichzelf kon zijn zonder zich in de nesten te werken. Ze zou lelijk op hem afknappen en alsnog hun relatie verbreken. Volkomen terecht. Hij kon Kim eigenlijk wel meteen voorgoed uit zijn hoofd zetten. Hij mocht haar dit niet aandoen, niet een vrouw als Kim. Ze verdiende dit niet. Dit was rampzalig.


  

  



  Kim draaide voorzichtig de sleutel rond in het slot van haar voordeur. Ze gaf de deur een zachte duw en stapte op haar tenen haar huis binnen. Ze had Stijns auto niet voor de deur zien staan. Hoogstwaarschijnlijk was hij aan het werk in zijn studio, maar je wist maar nooit.


  Geruisloos sloot ze de deur achter zich. Ze had dit tijdstip met opzet uitgekozen om even ongezien een bezoekje aan haar huis te brengen. Ze wilde Stijn niet tegenkomen, nu ze nog niet alles op een rijtje had bij zichzelf. De eerste euforie over haar wedergeboorte, zoals ze dat noemde, was wat getemperd. Ze was nog steeds heel dankbaar dat ze een tweede kans had gekregen en vastbesloten om nu alles anders aan te pakken. In de eerste plaats haar hart te laten spreken bij elke nieuwe beslissing en daarna pas haar verstand. Zo wilde ze leven en niet anders.


  Ook haar gevoelens voor Stijn moesten puur en zuiver zijn, voor ze besloot of ze verder met hem wilde. Dat ze daar zo lang over moest nadenken, wilde niet zeggen dat ze niet van hem hield, maar ze wilde er zeker van zijn dat het om Stijn ging en nergens anders om. Niet om hun mooie huis en het succes dat ze samen hadden.


  Dat ze nu even stiekem op bezoek ging thuis, was omdat ze het telefoonnummer van hun huisarts nodig had. Het stond in haar mobiel. Ze wilde het Stijn niet vragen. Ze wilde niet dat hij zich nog meer zorgen om haar zou maken dan hij waarschijnlijk nu al deed. Ook daarom had ze lang gewikt en gewogen over dit bezoekje. De kans bestond immers dat ze hem toch tegen het lijf zou lopen.


  Kim had het telefoonnummer van haar huisarts nodig omdat ze een afspraak wilde maken. Gedwongen door haar buikklachten was ze anderhalve week geleden naar een dorpsdokter in de buurt van haar huisje in Friesland gereden. Ze had hem verteld dat ze urenlang vastgezeten had in het moeras. Hij had haar onderzocht, maar wat haar mankeerde kon hij niet precies zeggen. Volgens haar had hij gewoon geen flauw idee. Hij had haar iets tegen de diarree gegeven. Het beviel haar niet en ze wilde naar haar eigen arts. Wie weet had ze toch de een of andere bacterie opgelopen in dat moeras.


  Zachtjes opende ze de la in het wandmeubel, waar ze haar laptop en telefoon had opgeborgen. Alles lag nog exact zoals ze het had achtergelaten. Ze had ook niet anders verwacht. Stijn zou de laatste zijn om in haar spullen te snuffelen. Zo was hij niet, daar kon ze blind op vertrouwen.


  Ze pakte haar mobiel, liep er mee naar de bank en zette hem aan. Ze negeerde alle binnengekomen sms-berichten en gemiste oproepen. Ze ging direct naar het telefoonboek, vond het nummer en wilde het bellen, maar haar blik trof een langwerpig ding dat op de salontafel lag.


  “Hé, wat is dat nou?” Ze pakte het ding van tafel, draaide het rond in haar handen en stopte met ademen. Het was een zwangerschapstest, als ze het zich tenminste goed herinnerde van de test die Stijns zus Claire haar ooit had laten zien toen ze zwanger was van haar eerste kind. Dit was net zo’n test en hij was net zo positief. Hoe zat dit? Wat moest een positieve zwangerschapstest hier op de salontafel? Was Claire weer langs geweest? Waarom zou ze die test dan hier hebben achtergelaten?


  Kim liet haar handen met de test in haar schoot zakken en staarde onthutst voor zich uit. Dit kon eigenlijk maar één ding betekenen. Dat Stijn iets had uitgehaald. Dat hij iemand zwanger had gemaakt. Omdat hij de eenzaamheid niet aankon?


  Kim dacht aan Douwe. Wat dat betreft had ook zij geen schone lei, maar dat was niet hetzelfde. Douwe had haar leven gered. Hoe zat het met Stijn en die vrouw? Het kon haast niet dat ze van een enkel slippertje zwanger was geraakt. Er moest meer aan de hand zijn tussen hem en haar. Had hij voor een ander gekozen? Had het nog wel zin om na te denken over hun relatie?


  Ze keek om zich heen naar de dingen van hun samen. Ze had er tijdelijk afstand van genomen, omdat het haar opeens niets meer zei. Nu vervulde het haar met weemoed. Was dit alles voorbij? Had het lot al beslist voor haar terwijl ze daar in Friesland in de knoop zat met zichzelf?


  In een eerste opwelling wilde ze naar boven gaan, de slaapkamer controleren op sporen van Stijns ontrouw, maar ze bedacht zich. Het zou alleen maar pijn doen en had ze dit niet over zichzelf afgeroepen met al haar getwijfel?


  ‘Opgestaan is plaats vergaan,’ zei een stemmetje in haar binnenste. Ze kon het stemmetje geen ongelijk geven. Ze had alles op de proef gesteld, ook haar relatie en nu bleek die niet bestand te zijn geweest tegen zwaar weer. Dan was het maar beter dat nu te ontdekken, nu ze toch al afstand had genomen.


  Ze legde de zwangerschapstest terug op de tafel en vertrok. Ze hoefde niet meer boven te kijken. Ze hoefde ook Stijn niet meer aan een kruisverhoor te onderwerpen. Ze wist genoeg. Nu drong pas goed de betekenis tot haar door van haar wedergeboorte, daar in dat moeras. Niets zou meer bij het oude blijven. Alles werd anders.


  

  



  “Nee, Leila, dat is niet goed.” Stijn zette met een zucht zijn camera op de grond en liep naar het model in de spotlights. Het klikte niet tussen hem en haar. Ze snapte maar niet wat hij bedoelde. De hele dag was het al mis. Vanochtend had hij zijn assistent ook al uitgekafferd omdat hij te laat was. De sfeer in de studio was om te snijden.


  Stijn baalde als een stekker. Het liefst zou hij zijn werk er bij neergooien, naar de kroeg gaan en zich vol laten lopen. In feite kon hij alles terugvoeren op zichzelf, dat wist hij heus wel. Wat had hem in godsnaam gemankeerd om met die Karen te gaan vrijen? Wat was straks zijn verhaal tegen Kim? Ze had nog niets laten horen, maar ze zou ongetwijfeld weer opduiken. Een slippertje zou ze hem niet aanrekenen, zo kleinzielig was ze niet. Maar een kind bij een ander?


  “Kijk, zo. Je schouders recht en je hoofd die kant op,” deed hij een zoveelste poging het model te laten doen wat hij wilde.


  Intussen bleef het maar knagen, hoe straks de confrontatie met Kim zou zijn. Hoe hij haar ging vertellen dat hij een stomme streek had uitgehaald.


  Stijn had geen weet van haar bezoek aan hun huis en dat hij haar eigenlijk al niets meer hoefde te vertellen. Nog minder kon hij vermoeden dat ze op datzelfde moment haar auto parkeerde op de parkeerplaats van een groot algemeen ziekenhuis niet ver van zijn studio.


  Kim had niet stilgezeten de afgelopen dagen. Ze had wat rondgereden door de stad, door buurten waar ze eventueel zou willen wonen, nu vrijwel vaststond dat zij en Stijn uit elkaar zouden gaan. Natuurlijk moest er nog gepraat worden, maar de uitkomst van dat gesprek was eigenlijk al bekend. Er stond genoeg te koop, dus dat was niet haar grootste zorg. Ze was ook bij haar huisarts geweest. Hij was minder vaag over wat haar mankeerde dan die dorpsdokter. Eerlijk gezegd was Kim nogal geschrokken van zijn diagnose. Ze kon het haast niet geloven en had onmiddellijk een afspraak gemaakt met een specialist. Niet zomaar een specialist. Ze had een van de beste poliklinieken in de stad uitgezocht voor dit soort zaken. Het betekende wel op en neer rijden tussen haar Friese huisje en de stad, maar dat had ze er voor over. Ze wilde zeker zijn van haar zaak.


  Vol spanning over het oordeel van de specialist stapte ze het ziekenhuis binnen. De afdeling gynaecologie was op de tweede etage. Kim stond in de lift met een aantal dames met ronde buiken. Ze moesten dezelfde kant op als zij. Het was een vreemde gewaarwording, zo tussen die buiken te lopen.


  Kim dacht aan Stijn en de vrouw die de zwangerschapstest op hun salontafel had achtergelaten, maar ook aan zichzelf. Dat niets meer hetzelfde zou zijn na haar avontuur in het moeras, had ze al begrepen, maar dit liep de spuigaten uit. Ze had het gevoel in een achtbaan te zijn beland, waar het eind nog niet van in zicht was. Nog lang niet, als haar huisarts het bij het rechte eind had. Ze zou het hopelijk snel weten.


  Na een kwartier, dat voor haar gevoel een uur duurde, lag ze eindelijk op de onderzoeksbank van gynaecoloog Ernst Davids. De arts deed zijn naam eer aan, want hij keek nogal ernstig.


  “Wanneer was de laatste menstruatie?” vroeg hij, haar buik onderzoekend.


  “Weet ik niet meer precies. Ik ben ongeveer anderhalve maand geleden met de pil gestopt.”


  “En waarom was dat?”


  “Omdat…” Kim aarzelde. “Mijn relatie was voorbij.”


  “Hebt u daarna nog gemeenschap gehad?”


  “Een keer.”


  “Hm.” De arts trok zijn handen van haar buik. “Ik constateer een kleine vergroting van de baarmoeder. U bent zwanger.”


  Roetsj, de achtbaan nam een nieuwe scherpe bocht. Kim was sprakeloos.


  “De buikklachten gaan meestal vanzelf over,” doorbrak de gynaecoloog de stilte die ze liet vallen. “Uw lichaam moet wennen aan de hormonen.”


  “Jemig,” stamelde ze.


  Ernst Davids had wel eens een blijere reactie gekregen op zijn diagnose. “Ik begrijp dat het niet uitkomt?”


  “Het overvalt me nogal.”


  “Tja, dat kan gebeuren.” Ernst wist ook niet zo snel wat hij er aan doen moest. Hij deed maar wat hij normaal ook deed bij een eerste bezoek van een aanstaande moeder. Hij ging aan zijn bureau zitten, pakte een paar formulieren uit een la en vulde ze in. “Dit is voor bloedonderzoek en deze voor urineonderzoek,” zei hij, de formulieren aan Kim gevend. Hij zei ook op welke etage het laboratorium was, dat ze daar de hele dag terecht kon, wenste haar sterkte en liet haar uit.


  In een waas verliet ze de afdeling en nam de lift naar boven. Over de gangen lopend volgde ze de borden naar het laboratorium, maar halverwege bedacht ze zich. Ze wist nog helemaal niet of ze in de molen van dit ziekenhuis wilde belanden. Het ging haar even te snel. Ze had alleen maar willen weten of haar huisarts gelijk had en dat was dus zo. Geen ontkomen meer aan. Ze was zwanger. Van die ene nacht met Douwe. Het kon dus toch na één slippertje. Zij had Stijn net zoveel uit te leggen als hij haar. Eén ding stond vast. Hun relatie lag nu wel definitief aan scherven. Vanaf nu gingen ze elk hun eigen weg. Ze ging een nieuw leven tegemoet en of daarin ook plaats was voor een kind van Douwe, was de vraag.


  Het was in elk geval afgelopen met peinzen daar in Friesland. Er moesten stappen worden gezet. Het leven bonkte bij haar op de deur als nooit tevoren. Ze propte de formulieren van Ernst in haar tas, stapte in de lift naar beneden en verliet het ziekenhuis.


  

  



  “Je bloeddruk is wat hoog. Niets ernstigs, hoor. Maar je moet nu wel gaan oppassen met zout.” Claudia Storms maakte een notitie in het dossier op haar beeldscherm en maakte het manchet van de bloeddrukmeter los.


  Op de onderzoeksbank lag Rita. De laatste weken was haar buik flink gegroeid. Nu de bevalling dichterbij kwam, steeg de spanning, ook bij Ron.


  Nog steeds was niet bekend of de baby in Rita’s buik een meisje of een jongen was, maar Ron ging er van uit dat hij het bij het juiste eind had. Hij had de babykamer pimpelroze geverfd, had hij Claudia vorige maand verteld, alsof hij daarmee het lot uitdaagde. Toch vertoonde zijn zelfvertrouwen nu wat scheurtjes, merkte ze.


  Ze onthield zich wijselijk van suggesties over het geslacht van de baby en concentreerde zich uitsluitend op de gezondheid van moeder en kind.


  “Ben je een beetje gespannen de laatste tijd?” vroeg ze, menend dat Rita’s bloeddruk daardoor was gestegen.


  “Beetje wel,” knikte ze, met een hand langs haar wang aaiend. “Door die vlekken.”


  Pigmentvlekken. Claudia had het wel gezien toen ze daarnet aan de arm van Ron haar spreekkamer binnenstapte. Ze had er niets van gezegd en gewacht tot Rita er zelf over begon. “Je hebt een beetje een zwangerschapsmasker door de hormonen. Trekt wel weer weg, hoor, na de bevalling.”


  Erg gerustgesteld was Rita niet. “Ze zeggen dat het een jongen wordt als je vlekken krijgt.”


  Claudia wilde de centimeter pakken om Rita’s buik op te meten, maar liet haar hand in de lucht zweven. “Wie zegt dat?”


  “Op mijn werk… vriendinnen… mijn moeder…” Rita keek haar bezorgd aan.


  “Och, dat zijn allemaal bakerpraatjes,” wimpelde Claudia het weg. “Daar kun je je beter niet zoveel van aantrekken. Slecht voor je bloeddruk.”


  “Maar als iedereen het zegt…”


  “Het verschilt per geval,” zei Claudia. “De een krijgt vlekken bij een meisje, de ander bij een jongen en sommige vrouwen krijgen het zelfs van de pil. Het is maar net hoe je hormoonhuishouding in elkaar zit.” Ze deed de centimeter om Rita’s buik, bedenkend dat er wel iets anders was waar je veel meer vraagtekens bij kon zetten. Iets wat ze op de laatste echo had gezien. Claudia had de echografist er niet meer over aangesproken, want die had het al druk zat en bovendien kon ze er toch niets aan veranderen. Misschien liep het zo’n vaart ook niet en was het allang bijgetrokken. De veranderingen gingen zo snel in de 42 weken van de zwangerschap. De tijd zou het leren. Het schoot al aardig op. Nog een week of acht.


  Ook in een paar andere levens waren de ontwikkelingen nauwelijks bij te houden, de afgelopen maanden. Kim en Stijn waren uit elkaar. Hun huis stond te koop. Ze hadden het verhuurd tot een geschikte koper zich meldde. Stijn was ingetrokken in zijn studio, dat kwam hem financieel beter uit nu hij de komende maanden voor Karens onderhoud moest opdraaien. Kim huurde een appartement. Haar Friese avontuur was ten einde. Ze had haar huisje verlaten en was teruggekeerd naar de stad. Ze zou de sleutel later aan de eigenaar overhandigen, als hij terug was in Nederland. Douwe had ze niet meer gezien of gesproken. Haar redder bestond nog slechts in haar herinnering en voor een klein deel in haar buik. Kim had niet lang over de beslissing gedaan of ze zijn kind zou houden. Ze had haar leven aan hem te danken, dus zou het heel erg verkeerd voelen het zaadje dat hij in haar had geplant, af te drijven. Erover praten met hem vond ze niet nodig. Hij had immers de eenzaamheid verkozen.


  Wie Kim wel had gesproken was haar baas. Hij was dolblij haar te zien en wilde haar dolgraag terughebben. Ze kon direct beginnen. Toen ze hem vertelde dat ze binnen afzienbare tijd met een dikke buik zou rondlopen, krabbelde hij echter terug. Ze had meteen de knoop doorgehakt en was voor zichzelf begonnen als freelance beleggingsadviseur. Het verdiende minder, maar genoeg om van rond te komen.


  Zo was sinds haar wedergeboorte in het moeras, niets meer bij hetzelfde gebleven in Kims leven. Ze had er niets voor hoeven doen. Het was allemaal vanzelf over haar heen gekomen, het een na het ander in een duizelingwekkend tempo. Van leegte was geen sprake meer en zeker niet nu er nieuw leven in haar groeide.


  Toch was er ook spijt. Spijt om Stijn. Toen Kim naar hun huis kwam omdat ze dringend moesten praten, was ze geschrokken hoe hij eruitzag. Vermagerd, onverschillig, met een cynisme dat ze nooit eerder bij hem had gezien. Omdat hij verraad had gepleegd aan haar, aan wat ze samen hadden en niet meer terug kon. Hij was diep teleurgesteld in zichzelf. Het hielp niet veel toen Kim hem vertelde dat ook zij verraad had gepleegd, al voelde ze dat niet zo, en dat ze ook zwanger was van een ander. Het was nog meer een bevestiging voor Stijn dat hij haar niet verdiende.


  Het stak Kim om hem zo ongelukkig te zien. Had zij dit gedaan? Omdat ze zo nodig weg moest gaan, hem alleen moest laten? Ze kon niet anders. Haar oude bestaan zat op een dood spoor. Het nieuwe leven stond voor de deur en ze moest het binnenlaten, met of zonder Stijn. Zonder Stijn bleek nu. In elk geval was er geen sprake meer van leegte. Integendeel. Haar leven had weer betekenis, vooral door het nieuwe leven dat in haar groeide. Kim was er steeds meer van overtuigd dat dat het was wat haar naar Friesland had geroepen. Wat haar in de armen van een vreemde man had laten belanden. Waarom Douwe het moest zijn? Misschien zou ze ooit antwoord krijgen op die vraag, maar misschien ook niet.


  

  



  Claudia stapte Verloskamer 2 binnen. Rita was aan het bevallen. Claudia verwachtte geen complicaties. De zwangerschap was probleemloos verlopen, alleen Rita’s bloeddruk was een aandachtspuntje gebleven, vooral de laatste weken. Claudia weet het aan de spanningen, omdat nog steeds niemand wist wat het zou worden. Ron en Rita hadden zich al helemaal ingesteld op een meisje. Ron wist het zeker omdat de baby de beentjes bijeen bleef houden. Rita liet zich meeslepen door zijn zelfverzekerdheid, maar nu het uur van de waarheid naderde, sloeg toch de twijfel toe. Nu Ron de zenuwen kreeg, werd ook Rita nerveus.


  Claudia deed haar best om een ontspannen sfeer te creëren. Het belangrijkste was immers niet of het een jongen of een meisje was, maar dat de baby gezond was en daar bestonden geen twijfels over. Niets dat op complicaties wees. Hooguit was er nog iets vreemds dat Claudia op een de laatste echo had gezien. Ze had er met niemand meer over gesproken, niet met de echografist, niet met Ron en vooral niet met Rita om haar bloeddruk niet verder omhoog te jagen. Wat Claudia op de echo meende te zien, was niet levensbedreigend, maar het kon wel een tijdbom onder het huwelijk van Ron en Rita leggen. Claudia wilde geen nodeloze opschudding veroorzaken. Nu zou blijken of ze de juiste beslissing had genomen. Ze was best nerveus, maar liet niets merken.


  Ron en Rita zaten eensgezind te puffen. Rita op het bed, Ron op de stoel ernaast.


  “Hoe gaat het hier?” Claudia liep zelfverzekerd naar het bed en controleerde Rita’s ontsluiting nog maar eens. “Zeven centimeter,” zei ze goedkeurend. “Er komt al aardig schot in.”


  Ze deed haar best, maar bij Rita kon er geen lachje af. Ze had het zwaar. De vliezen waren gebroken, de weeën kwamen vlak achter elkaar. Ze klemde met haar ene hand de rand van het bed vast en met haar andere de arm van Ron.


  “Het gaat goed, hoor,” hield Claudia de moed erin. “Nog even en je mag gaan persen.” Ze bekeek de uitdraai van het CTG-apparaat. “De baby houdt zich goed, alles gaat prima. Ga zo door. Over een half uurtje ben ik terug en als er iets is, kun je de zuster bellen.” Ze verliet snel de verloskamer om gauw nog even twee zwangerschapscontroles te doen, voor de persweeën zich aandienden, want dan kon ze voorlopig niet meer weg.


  Toen ze een half uur later terugkeerde, had Rita inderdaad volledige ontsluiting.


  Ron liep zich het vuur uit de sloffen voor zijn vrouwtje. Rende steeds naar de kraan tussen de weeën door om het washandje waar hij haar verhitte wangen mee depte, opnieuw nat te maken met koud water.


  “We gaan persen.” Claudia vroeg Ron om zijn vrouw te ondersteunen en ging zelf op de rand van het bed zitten. Ze wachtte het hoogtepunt van de perswee af. “Toe maar.”


  Rita slaakte een oerkreet en nog een.


  “Nou, nou,” schrok Ron. Was dit zijn vrouw?


  “Doorgaan!” zei Claudia. “Ik voel al iets komen.”


  Nu ging het er echt om spannen. Bij de volgende perswee zag ze een glimp van het hoofdje. Oei! Zag ze het goed? Weer een perswee later brak het koude zweet haar uit. Het hoofdje was niet roze, zoals in de lijn der verwachtingen lag, bij een kind van twee blanke, blonde ouders. Claudia zag een flinke bos pikzwart haar. Daar had je het nu! Ze had het toch goed gezien op die echo!


  Ze moest haar eigen hoofd echter koel houden.


  “Toe maar, je bent er bijna,” hield ze zich goed tegenover Rita.


  Deze deed haar best. Perste zich een ongeluk en slaakte nog een paar oerkreten.


  De schoudertjes werden geboren en even later floepte het kindje in Claudia’s handen.


  “Een mooie meid.” Ze legde de baby op Rita’s buik en wachtte beducht wat komen ging.


  “Een meisje!” juichte Rita, in tranen uitbarstend.


  Ook Ron hield het niet droog. “Zie je wel,” riep hij verheugd. “Ik had het goed!”


  De vreugde was echter van korte duur. Plotsklaps was het muisstil in de verloskamer. Ron en Rita staarden onthutst naar hun kindje met een dikke bos zwart haar. Het moest een vergissing zijn. Dit was hun baby niet!


  “Hoe kan dat?” Ron was de eerste die zijn spraakvermogen terugkreeg. Hij keek woedend naar Claudia.


  Dit was waar ze zo bang voor was geweest. Ze kon wel door de grond zakken van ellende. “I…ik weet het ook niet,” stamelde ze, met grote ogen naar de baby starend.


  Niet alleen had het pikzwart haar, het had ook duidelijk negroïde trekken. Net wat Claudia op de echo al meende te hebben gezien. Een bruin kindje van twee blonde mensen! Hoe was dit mogelijk?


  Ron verplaatste zijn blik van Claudia naar zijn vrouw. “Of heb jij wat uitgehaald?”


  “Ik? Hoe durf je!” riep ze in tranen.


  Ron keek weer naar Claudia. “Je snapt toch zeker wel dat we een verklaring eisen?”


  Ze deinsde terug. Jee, waarom ging hij zo tegen haar tekeer? Alsof zij dat donkere kindje in Rita’s buik had gestopt! “Ik weet het echt niet.”


  “Jij bent anders de deskundige hier.” Hij stond vlak voor haar, gereed om haar een oplawaai te geven.


  Claudia wachtte dat moment niet af. “Ik haal er even iemand bij.” Ze vloog de kamer uit, draafde over de gangen, desperaat om zich heen kijkend, op zoek naar iemand. De zaalarts.


  Deze verliet juist de verpleegafdeling. Claudia zag hem in zijn witte jas de centrale gang oversteken naar de zusterpost.


  “André!” Ze versnelde haar tempo. “André!”


  André Everaard was behalve zaalarts ook gynaecoloog. Hij zag Claudia in paniek naar hem toe rennen en zette zich schrap, menend dat er een baby in doodsnood verkeerde en hij onmiddellijk in actie moest komen.


  Claudia stond hijgend voor hem. “Die mensen hebben een zwart kindje,” bracht ze uit, achter zich de gang in wijzend. “En nou krijg ik de schuld.”


  “Een zwart kindje?”


  “Terwijl de ouders allebei blank zijn.”


  “Hm.” Er was maar één persoon die hier schuldig aan kon zijn en dat was de moeder, bedacht André, met Claudia naar de verloskamer dravend. Die moeder had waarschijnlijk iets op haar kerfstok en dat was natuurlijk buitengewoon zuur voor haar man.


  “Goedemiddag.” Voor Claudia uit stapte André de verloskamer binnen.


  Het kindje lag nog op haar moeders buik als een ongewenste vreemdeling en krijste de boel bij elkaar. Rita begroef haar gezicht in haar handen. Ron kookte van woede.


  “Er zijn problemen?” vroeg André ten overvloede.


  “Hoe kan dat nou?” snikte Rita in haar handen. “Hoe kan dat nou?”


  Haar verdriet was overtuigend. André nam zijn gedachten van daarnet terug. Hij keek eens goed naar de baby met de zwarte haardos. Ze had negroïde trekken, maar ook Europese kenmerken, voor zover men dat kon zien bij een pasgeborene. Een mengelmoes. De gynaecoloog haalde diep adem. “Ik geloof dat ik weet wat hier aan de hand is. Het komt niet vaak voor, ik heb het zelf ook maar zelden meegemaakt in mijn loopbaan.” Hij keek van de diepbedroefde Rita naar haar van woede kokende man en maakte een bezwerend gebaar met zijn handen. “Uw vrouw kan hier echt niets aan doen. Waarschijnlijk heeft één van jullie zonder het te weten een voorouder met donker bloed. Zoiets kan een aantal generaties overslaan en dan opeens weer de kop opsteken. Het is natuurlijk schrikken, heel begrijpelijk, maar…”


  Terwijl André de onthutste ouders uitleg gaf, deed Claudia snel de dingen die nog gedaan moesten worden. De navelstreng moest doorgeknipt. Ze had het voor Ron willen bewaren, maar deed het nu zelf maar. Ze nam vervolgens de baby van Rita’s buik om haar te meten en te wegen. Ze deed ook de APGAR-test. Toen ze klaar was, wikkelde ze de baby in een warme doek en ontfermde zich maar zolang over haar. Het was wat als je eigen moeder je niet wilde. Ze legde het kindje tegen haar schouder en wiegde het zachtjes heen en weer. In afwachting van wat er mee ging gebeuren, luisterde ze naar André Everaard, die een steekhoudend pleidooi hield voor het arme schaap. Ron en Rita hingen aan zijn lippen.


  “Het is nogal onverwacht,” rondde André zijn verhaal af. “Maar een kleurtje is het ergste niet. De baby is gezond en dat is het belangrijkste, nietwaar?”


  Ron en Rita knikten gedwee. Ze waren overtuigd. Ze hadden het een en ander uit te leggen aan de familie, hun vrienden en de buren, maar dat gaf niet. Er waren inderdaad ergere dingen dan een kleurtje. Hun kindje was gezond en daar ging het om.


  Ron omhelsde zijn vrouw. “Het spijt me dat ik aan je twijfelde. Kun je me alsjeblieft vergeven?”


  Claudia vond het een mooi moment om het kindje in Rita’s armen te leggen.


  Ze schoot prompt weer vol. Ditmaal van geluk. “Dag, lieve meid.” Ze drukte het wurm aan haar hart.


  “Zie je wel?” zei Ron met overslaande stem. “Toch een meisje, ik had gelijk!”


  Claudia sloeg haar blik ten hemel. André Everaard zag het. Hij gaf haar een klopje op de schouder, stak zijn duim omhoog en verliet de kamer.


  

  



  Kim stapte in haar auto, die ze bij het eenvoudige huisje op het Friese platteland had geparkeerd. Het was begin april. Ontluikende natuur, blaadjes aan de bomen, lichtgroene weilanden, de omgeving zag er vriendelijker uit dan in het najaar van het vorige jaar, toen ze hier bivakkeerde.


  De eigenaar van het huisje was terug uit Portugal. Kim had hem de sleutel teruggegeven. Natuurlijk had ze die ook met de post kunnen sturen, maar ze vond het een mooie gelegenheid om nog eens terug te gaan naar hier. Vooral naar die ene plek waar zoveel was gebeurd en die in haar geheugen gegrift stond.


  Sindsdien was niets meer hetzelfde gebleven in haar leven, alsof er een orkaan had huisgehouden. Alles was op zijn kop gezet. Zij en Stijn waren uit elkaar. Hun huis werd verhuurd en stond te wachten op een koper. Stijn was ingetrokken in zijn studio. Zij huurde een appartement, was weg bij haar baas en zelfstandig beleggingsadviseur. Stijn en zij kregen allebei een kind, Stijn bij een model, zij van een Friese zonderling die haar leven had gered. Als iemand dit een half jaar geleden had voorspeld, had Kim die persoon voor gek verklaard. Het leven had zijn loop genomen, in een duizelingwekkend tempo. Het was nauwelijks bij te houden. Daarom ook wilde Kim nog eens terug naar de plek waar het allemaal begonnen was.


  Ze startte haar auto, geen matzwarte, peperdure bolide meer, want die had ze verkocht. Hij werd veel te duur. Nu reed ze in een tweedehandsje. Ze draaide de weg op, liet het huisje achter zich en volgde de route die ze vorig jaar herfst te voet had afgelegd. De route naar het bosachtige gebied, waar dwars doorheen een kronkelig pad liep, langs een ven, omgeven door een moeras.


  Kim parkeerde haar auto in de berm aan de rand van het bos en ging te voet verder. Terwijl ze het pad volgde, kwamen herinneringen naar boven. Hoe ze zich voelde de eerste keer toen ze hier liep en niet meer wist wat ze wilde met haar leven, omdat het haar niets meer zei. Tot ze het bijna verloor… Ze naderde het punt waar ze destijds de open plek in het bos ontdekte. De bomen hielden op en gingen over in lage begroeiing met in het midden een ven, een meertje. Kim liep door de struiken tot waar het grasland begon. Het meer lag er nog net zo bij, vredig, verstild, sprookjesachtig, het landschap weerspiegelend. Geen herfstkleuren deze keer, maar het jonge groen van uitbottende bomen en struiken. Doodse stilte, slechts af en toe doorbroken door wat getjilp van vogels. Verraderlijke schoonheid.


  Kim keek naar de plek waar ze bijna haar leven had verloren, niet ver van haar verwijderd. Geen wonder dat ze het moeras in was gelopen. Er was niets van te zien. Er stond geen waarschuwingsbord omdat hier zelden iemand kwam. Het jonge groen bood een vriendelijke aanblik. Eronder wachtte de meedogenloze modder die je vastgreep en verzwolg.


  Kim voelde weer de angst of het de dag van gisteren was. Nooit zou ze vergeten wat hier door haar heen ging, die verschrikkelijke avond, toen ze besefte dat haar leven hier onherroepelijk zou eindigen. Als straf voor haar ontevredenheid met haar bestaan en voor de pijn die ze Stijn had gedaan. Het was niet zo, ze werd gered, opnieuw geboren.


  Ze schrok op uit haar gepeins. Ze hoorde geluiden achter zich in het bos. Het kwam dichterbij. Zware voetstappen. Het leken paardenhoeven.


  “Ho!” riep een diepe mannenstem.


  Kim kende die stem. Haar hart sloeg een slag over. Gekraak van takken, voetstappen. Ze keek om. Tussen de struiken verscheen een man. Lang, brede schouders, zwarte haren, blauwe ogen. Achter hem zijn paard. Sibald, de fiere Friese hengst die haar uit het moeras had getrokken.


  “Douwe.”


  “Kim.” Hij was net zo verrast als zij. Zijn gezicht vertoonde vele emoties tegelijk. “Ik zag een auto,” wees hij naar de weg. “Ik ging maar even kijken.”


  Het was haar auto die hij in de berm had zien staan, maar dat kon hij niet weten. Toen hij haar een klein half jaar geleden naar haar huisje had teruggebracht, stond daar nog haar zwarte bolide tussen de struiken. Nu had ze een heel andere auto. Opnieuw had het toeval hen samengebracht op deze plek. Was het wel toeval? Kim geloofde er niet meer in.


  “Hoe is het?” Douwe stond vlak voor haar. Een stoere man met een verlegen oogopslag. “Kwam je weer eens kijken?”


  “Ik was in de buurt. Ik heb de sleutel van het huisje afgegeven. De eigenaar is terug.”


  “Fokke Zijlstra.” Douwe kende hem wel. Zijn blik zakte van Kims gezicht naar haar buik die al behoorlijk rond was en goed zichtbaar door haar openhangende jas. “Ben je zwanger…” Het was meer een vaststelling dan een vraag.


  Ze dacht aan het toeval waar ze niet meer in geloofde. Het kon geen toeval zijn dat ze elkaar weer ontmoetten op deze plek, nu met nieuw leven in haar buik. “Van jou,” zei ze.


  “Van mij? Hoe kom je daar bij?”


  “We hebben toch…”


  “Maar Kim,” onderbrak hij haar, zijn handen op haar schouders leggend. “Het kan echt niet van mij zijn.” Zijn stem klonk zacht, teder bijna.


  Ze snapte het niet. “Hoezo kan dat niet?”


  “Ik ben onvruchtbaar. Dat is ook de reden waarom ik alleen ben. Ik was getrouwd. Mijn vrouw wilde dolgraag kinderen, maar het lukte niet. We kregen van het ziekenhuis te horen dat het aan mij lag. Binnen no time wist de hele goegemeente het. Hier op het platteland hou je zoiets niet geheim. Ons huwelijk ging er aan. Ik werd gepest en bespot. Toen heb ik iedereen de rug toegekeerd. Daarom woon ik alleen en heb ik met niemand meer iets te maken. Hooguit met die paar boeren waar ik ’s zomers voor werk. Heus, Kim.” Hij duidde op haar buik. “Dat kan echt niet van mij zijn, al zou ik het nog zo graag willen.”


  Wat een bekentenis. Ze was perplex. Nu begreep ze waarom een mooie man als hij geen vrouw had en zo afgezonderd leefde in het bos. Al dat verdriet! Nu strooide ze nog eens extra zout in de wond door te veronderstellen dat hij haar zwanger had gemaakt. “Ik wist het niet. Neem me niet kwalijk…”


  “Het geeft niet, Kim,” onderbrak hij haar. “Ik heb er allang in berust. Ik ben gelukkig met Sibald en de natuur, zonder mensen. De mooie herinnering aan die nacht met jou pakt niemand me meer af.”


  “Daar ben ik blij om.” Terwijl ze dat zei, drong er iets tot haar door. Ze verstrakte. “Maar als het niet van jou is, is het van Stijn!”


  “Stijn?”


  “Mijn vriend. We waren vijf jaar samen, maar ik wist opeens niet meer of ik verder wilde met hem, met mijn hele bestaan. Ik was in dat huisje om na te denken en toen kwam ik hier in het moeras terecht, wat ik zonder jou nooit had overleefd. Een paar weken later moest ik naar mijn eigen huis om iets op te halen en toen ontdekte ik dat mijn vriend een andere vrouw zwanger had gemaakt. Toen bleek ik zelf ook zwanger te zijn. Van jou, dacht ik. Nu zijn we uit elkaar. Ons huis staat te koop. Alles is voorbij.”


  Douwe luisterde naar haar verhaal en keek peinzend naar de plek waar hij haar van de dood had gered. “Soms moet je dingen verliezen om ze weer terug te krijgen.” Hij zei het of het iets vanzelfsprekends was, maar de eindeloze wijsheid in zijn woorden raakten haar diep.


  

  



  “Stijn!” Kim bonkte op de deur van de fotostudio. Ze was regelrecht uit Friesland naar hem toe gereden, plankgas. “Stijn!” Ze rammelde met de deurkruk. “Doe eens open. Ik ben het. We moeten praten!”


  Geen antwoord. Het bleef doodstil aan de andere kant van de deur. Wat was er toch met hem? Ze had hem onderweg al honderd keer gebeld, maar hij nam niet op. Nu deed hij niet open, terwijl zijn auto voor de deur stond. Bestond ze niet meer voor hem?


  “Stijn!” In haar hand in haar jaszak hield ze haar sleutelbos vastgeklemd. Een van de sleutels was van zijn studio. Hij had haar er ooit een gegeven en hij zat nog steeds aan haar sleutelbos. Ze wist niet waarom ze hem nooit had teruggegeven. Ze aarzelde. Moest ze gewoon maar naar binnen gaan? Het was belangrijk genoeg wat ze hem moest vertellen.


  “Stijn!” Ze gaf een schop tegen de deur.


  Geen reactie. Ze trok de sleutelbos uit haar zak en stak Stijns sleutel in het slot. De deur opende wat zwaar. Geen wonder, er lag een stapel post voor. Folders, maar ook rekeningen. Het voorspelde weinig goeds. Kim keek de studio rond. Het zag er niet uit of er de laatste tijd veel shootings hadden plaatsgevonden. Overal rommel. Ze begreep er niets van. Zo was Stijn niet. Waarom was er niemand? Waar was zijn assistent? Was Stijn met vakantie? Maar dan nog liet hij de boel nooit onbewaakt achter, met al zijn dure camera’s en apparatuur. Er was altijd wel iemand die een oogje in het zeil hield en de post bij de deur weghaalde.


  Kim vertrouwde dit steeds minder. Ze liep naar de scheidingswand tussen de studio en het woongedeelte. Vroeger stond er alleen een keukenblokje en een bank en werd het voornamelijk gebruikt als opslagruimte. Toen ze uit elkaar gingen, was Stijn er permanent ingetrokken.


  De deur stond op een kier. Binnen was het donker.


  “Stijn?” Kim duwde de deur verder open en stapte aarzelend naar binnen, bang om wat ze ging aantreffen. Ze deinsde terug. Een verzuurde dranklucht drong in haar neusgaten. Met ingehouden adem knipte ze het licht aan. “Jezus!”


  Het was een bende. Vuile vaat, troep, stapels niet uitgepakte verhuisdozen en vooral lege drankflessen. Overal lege flessen. Tegen de achterwand stond een bed. Er lag iemand in, opgerold, met de rug naar de kamer.


  “Stijn!” Kims hart kromp ineen. Met knikkende knieën liep ze naar het bed, schraapte al haar moed bijeen en raakte zijn schouder aan. Hij voelde koud. Ze trok een paar keer aan zijn schouder, maar hij reageerde niet. Hij zag er verschrikkelijk uit. Grauw, baard van een paar weken, ingevallen oogkassen.


  “Stijn!” gilde ze, hem heen en weer schuddend.


  Een rochelend geluid verliet zijn keel. Goddank, een teken van leven!


  “Stijn, verdomme!”


  “Huh?” Hij rolde op zijn rug, opende zijn ogen en keek glazig naar de vrouw op de rand van zijn bed. “Kim… Waarom huil je?”


  “Om jou, om ons.”


  “Waarom ben je hier? Ben ik dood?”


  “Nee, je bent niet dood, maar het scheelt niet veel. Waar ben je in godsnaam mee bezig? Je draait jezelf compleet in de vernieling.”


  “Het hoeft voor mij niet meer. Mijn leven is waardeloos zonder jou.” Hij stak een hand uit, aaide haar buik. “Was dat maar van mij.”


  “Het ís van jou,” snikte ze. “Het is van jou.”


  

  



  “Daar komt weer een wee.” Kim haalde diep adem, kneep in Stijns hand en ademde puffend uit. Het bed in Verloskamer 1 lag niet lekker. Ook in de stoel naast het bed, waar Stijn nu in zat, kon ze haar draai niet vinden. Haar buik zat haar in de weg. De pijn in haar rug werd steeds erger, hoe ze ook zat of lag. Volgens Maria Hofman, de verloskundige die elk half uur de kamer binnenkwam om haar ontsluiting te controleren, ging alles goed, maar Kim had er een hard hoofd in. Ze was die pijn zo langzamerhand zat, hoe Stijn zijn best ook deed om mee te puffen.


  Ze woonden weer samen, ze waren terug in hun huis. Stijn had de drank afgezworen. Vanaf het moment dat Kim hem vertelde dat het zijn kind was in haar buik, keerden zijn levensgeesten terug. Ze moest al zwanger zijn geweest toen ze naar Friesland vertrok. Het klopte ook met de berekening van Maria. Eerst dacht Kim dat ze de datum van de bevalling drie weken te vroeg had uitgerekend, omdat zij nog uitging van de datum waarop ze met Douwe had gevreeën. Ze had er maar niets van gezegd. Maria was een wat oudere verloskundige, die je niet zo makkelijk tegensprak. Achteraf bleek Maria toch gelijk te hebben. Dat ontdekte Kim na de tweede ontmoeting met Douwe, toen hij vertelde dat het zijn kind niet kon zijn. De ontmoeting die wederom geen toeval was, want daardoor waren zij en Stijn weer samen en het feit dat hij ook een kind bij een ander ging krijgen, kon dat niet tegenhouden.


  Stijn had niets met Karen, al draaide hij nog steeds op voor haar onderhoud. Dat was niet gestopt, zelfs toen hij alles er bij had neergegooid en aan de drank was. Stijn bemoeide zich verder niet met haar, ook niet nu hij zijn werk weer had opgepakt. Hij was niet geïnteresseerd in het kind dat hij bij haar had verwekt. Het was een ongelukje, omdat het condoom dat hij in de gauwigheid toch maar om had gedaan, was gescheurd. Het was er wild aan toe gegaan en met die lange nagels van Karen kon een ongelukje haast niet uitblijven. Dat was achteraf gezeur. Stijn was zich bewust van zijn aandeel in haar zwangerschap. Hij ging zijn verantwoordelijkheid niet uit de weg, als hij haar maar niet hoefde te zien. Het was haar keuze geweest, ze wist dat hij het kind niet wilde. Ze zou hem bellen als het geboren was, dan zouden ze nieuwe afspraken maken over zijn onderhoudsbijdrage. Stijn wilde er zo min mogelijk mee bezig zijn, maar nu Kim aan het bevallen was, passeerde het zijn gedachten. Het zou nu wel niet lang meer duren, voor Karen ook ging bevallen.


  De gedachte was amper bij hem opgekomen, of de beltoon van zijn mobiel klonk door de kamer. “Sorry.” Hij pakte het ding uit zijn achterzak. Hij had het aan laten staan om bereikbaar te blijven voor zijn assistent, die de honneurs waarnam in zijn studio. “Met Stijn.”


  Kim had net een wee weggepuft. Ze keek naar Stijn, benieuwd wie hem belde en zag hem verstrakken.


  “Ik kan hier niet weg,” zei hij. “Kun je geen taxi nemen?” Diepe zucht.


  “Wie is dat?” vroeg Kim.


  “Karen. Ze gaat ook bevallen. Haar water is gebroken. Ze mag niet meer lopen, maar er is niemand die haar naar het ziekenhuis kan brengen.”


  “Is het ver weg?”


  Stijn hield zijn mobiel weer bij zijn oor. “Waar ben je?”


  Karen was kennelijk nogal hysterisch, hoorde Kim aan het gejammer door zijn telefoon.


  “Oké, rustig,” zei Stijn. “Ik kom wel even.” Hij keek naar Kim. “Het is vlakbij en ze flipt helemaal.”


  “Oké.” Kim was er al een beetje op voorbereid. Ze wist dat Karen zo’n beetje gelijk met haar zou moeten bevallen, alleen niet dat het uitgerekend vandaag zou zijn. Het was geen ramp, vond Kim. Stijn kon wel even weg, ze had nog lang geen volledige ontsluiting. Ze vond het wel prettig om een half uurtje alleen te zijn. Ze was alles zat, haar buik, die weeën…


  “Ik ben zo terug.” Stijn stak zijn mobiel terug in zijn zak en verliet de kamer.


  Even later zag Therèse Stafleu hem voorbij draven. De receptioniste bemande sinds jaar en dag de balie van de Kraamkliniek. Een paar uur geleden had ze deze man met zijn hoogzwangere vriendin de weg naar de verloskamers gewezen. Ze meende dat de baby was geboren en hij nu snel naar huis ging om een draagwiegje te halen.


  Des te vreemder keek Therèse op, toen diezelfde man korte tijd later wederom langs haar balie liep, niet met een draagwiegje, maar alweer met een hoogzwangere dame, ditmaal in een rolstoel van het ziekenhuis. Ze moest ook bevallen en ook naar de verloskamers, zei hij in het voorbijgaan tegen de receptioniste. Hij wist de weg wel.


  Therèse keek hem verbijsterd na. Nu kwam hij alweer binnen met een knappe blondine met blauwe ogen, waarvan het ene oog een beetje loenste. Kickte hij daarop? Wat was dit voor een maniak? Hoeveel loensende vrouwen had hij nog meer zwanger gemaakt?


  Kim lag driftig te puffen toen Stijn een half uur na zijn vertrek terugkeerde in Verloskamer 1.


  “Hoe gaat het?”


  “Pijn.”


  Hij ging weer in de stoel naast het bed zitten en pakte haar hand.


  Kim vroeg niet naar Karen, ze had het te druk met puffen. Stijn begon er zelf ook maar niet over, vooral nu bleek dat Karen in deze zelfde Kraamkliniek moest bevallen. In de verloskamer aan de overkant van de gang, nota bene!


  Karens verloskundige Claudia Storms begreep er niets van toen Stijn haar afleverde en vertelde dat hij in Verloskamer 1 te bereiken was, als haar baby was geboren. Het had nadere uitleg gevergd voor ze snapte dat hij de vader was. Claudia keek er van op. In al die maanden dat ze Karens zwangerschap begeleidde, had ze het nooit over de vader van haar baby gehad. Hij leek niet te bestaan en nu dook hij ineens op. Nu bleek ook dat hij een vriendin had die in de verloskamer aan de overkant van de gang aan het bevallen was. Wat een rare toestand! Twee vrouwen die op dezelfde dag in hetzelfde ziekenhuis van dezelfde man een kind kregen. Claudia had wel eens rare dingen meegemaakt, maar dit sloeg alles. Het moest niet gekker worden, maar dat werd het wel!


  Anderhalf uur later was Maria Hofman voor de zoveelste keer Verloskamer 1 binnengestapt om Kims ontsluiting te controleren. “Acht centimeter,” zei ze goedkeurend. “We gaan de goede kant op.” Ze wilde de uitdraai van het CTG-apparaat bekijken, toen er nerveus op de deur werd geklopt.


  Het volgende moment verscheen het hoofd van Claudia Storms om de deur. Men hoefde haar niet te kennen om vast te stellen dat ze eruitzag of haar laatste uurtje had geslagen. “Mijnheer Rademakers,” zei ze tegen Stijn. “Kunt u even meekomen naar de overkant?”


  Hij was al overeind geveerd. Hij liep met grote stappen naar de deur, zich afvragend waarom Claudia keek of elk moment de wereld kon vergaan. Er moest iets goed mis zijn met Karens baby. Zijn baby. Zijn mond werd droog, zijn knieën slap, zijn hart bonkte in zijn keel. Achter Claudia aan stapte hij de verloskamer binnen.


  Karen was bevallen. Ze zat half rechtop in bed, haar baby in een doek gewikkeld in haar armen. Ze zei niets. Ze keek met grote ogen naar Stijn die naderbij kwam. De sfeer in de kamer was om te snijden.


  Hij slikte, wierp een blik op de baby en deinsde terug.


  Claudia stond bij de deur, gereed om de gang op te rennen en er snel een zaalarts bij te halen.


  Stijn werd een beetje onwel en pakte de rand van het bed vast.


  “Hoe kan dat?” vroeg hij met schorre stem aan Karen.


  De baby had een dikke bos zwart haar en negroïde trekken. Karen was blond, hij was blond. Het kon onmogelijk hun kind zijn.


  Dat had Claudia ook al vastgesteld daarstraks bij de bevalling, toen ze het hoofdje van de baby zag verschijnen. Een afschuwelijke déjà vu. Ze had immers net kennisgemaakt met de vader. Hij was blond en blank, net als de moeder. Ze was het drama met Ron en Rita een maand of drie geleden nog niet vergeten. Overkwam haar dit nu weer? Een zwart kindje van twee blonde mensen?


  Ze stond gereed bij de deur en wachtte in spanning Karens uitleg af. “Ik weet het niet,” zei ze doodleuk, Stijn strak aankijkend.


  Het was duidelijk dat ze loog. Het klopte ook al niet dat ze gelijk met Kim beviel, drong het tot Stijn door. Kim was al drie weken zwanger toen hij met Karen vree. Karen zou dus pas over drie weken moeten bevallen als het zijn kind was. Hij kon maar tot één conclusie komen. Karen was ook al drie weken zwanger toen hij met haar vree. Ze wist donders goed wie de vader van haar baby was. Had ze dat condoom met opzet stukgemaakt, omdat ze liever wilde dat hij er voor opdraaide? Had ze gegokt dat haar baby blank zou zijn? “Sorry, Karen. Verkeerd gegokt. Ik ben er klaar mee, dat begrijp je zeker wel? Het heeft lang genoeg geduurd!”


  Inderdaad had Stijn een dikke acht maanden in haar onderhoud voorzien. Als hij van haar zou houden, was het een ander verhaal, maar dat was niet zo. Hij had slechts één keer met haar gevreeën. Nu bleek dus dat ze hem al die maanden bewust had voorgelogen. Hij trok een bankbiljet uit zijn achterzak, het laatste dat hij aan haar ging besteden en legde het op het nachtkastje. “Voor de taxi straks. Vaarwel.” Hij gaf haar een kneepje in de schouder bij wijze van afscheid en ging snel terug naar Kim. Hij voelde zich lichter dan ooit. Een zware last was van zijn schouders gevallen.


  Claudia keek hem na. Ook zij voelde zich opeens kilo’s lichter. Haar cliënt was niet helemaal eerlijk geweest over de vader van haar baby tegen deze man, begreep ze nu. Het was vervelend voor haar, maar niet Claudia’s probleem. Ze hoefde geen zaalarts te halen.


  Toen Stijn Verloskamer 1 weer binnenstapte, stond Maria nog bij Kims bed. Ze keek hem nieuwsgierig aan, zich afvragend wat hij aan de overkant te zoeken had, terwijl zijn vriendin hier aan het bevallen was. Lang stond ze er niet bij stil. Ze zou het later misschien van Claudia te horen krijgen. Nu was er werk aan de winkel! “Net op tijd,” zei ze tegen Stijn. “De kleine komt er aan. We gaan persen.”


  

  



  Het was een mooie zomerdag. Kim en Stijn maakten een wandeling in het park met de kinderwagen. Een maand geleden waren ze bevallen van een wolk van een zoon. Hun kindje was gezond, ze waren weer bij elkaar, terug in hun huis. Stijns fotostudio liep weer als een trein. Kim was zelfstandig beleggingsadviseur. Het leven lachte hen weer toe.


  Niet zo lang geleden was dat anders. Was Stijn druk bezig zichzelf in de vernieling te draaien. Leefden ze gescheiden, omdat hij een andere vrouw zwanger had gemaakt en Kim het kind ging krijgen van haar Friese redder. Hun leven leek een achtbaan, waar het eind nog lang niet van in zicht was. Uiteindelijk had de achtbaan hen toch weer bij elkaar gebracht. Karen was van het toneel verdwenen en Douwe bestond alleen nog in Kims herinnering. Een zoete herinnering, zonder medelijden. Hij was gelukkig met zijn paard, de natuur en de eenzaamheid. Hij zou altijd een speciaal plekje houden in haar hart en zij in dat van hem.


  Stijn hield een arm om Kims middel. Ze was een mooie, jonge moeder in haar zomerjurkje.


  Het was rustig in het park op de zondagochtend. De eendenvijver lag er prachtig bij in het vroege zonlicht. Ze gingen op een bankje zitten om er eens rustig van te genieten.


  Stijn tilde zijn zoontje uit de kinderwagen. Een grappig ventje waar hij geen genoeg van kon krijgen. Hij hield hem op zijn schoot, met zijn gezichtje naar de vijver. “Kijk, eendjes.”


  De eenden gleden gemoedelijk over het spiegelgladde wateroppervlak. Kims gedachten dwaalden af naar een ander wateroppervlak. Een sprookjesachtig ven op een open plek in een bos, waarin bomen en struiken als een spiegel werden weerkaatst. Verraderlijke schoonheid, want wie te dichtbij kwam, werd verzwolgen door het moeras. Zij kon het weten. Ze was op het nippertje bevrijd uit de klauwen van de dood.


  Kim dacht ook aan de laatste ontmoeting met Douwe, die al net zo weinig toeval kon zijn als de eerste, toen ze tot haar borst in het moeras was weggezakt. Hij had niet veel later moeten komen, ook de tweede keer niet, toen hij haar vertelde dat haar kind onmogelijk van hem kon zijn. Want dan was ze niet onmiddellijk naar Stijn gegaan. Dan had ze niet geweten dat hij hard bezig was zichzelf kapot te maken en dat het hem bijna was gelukt.


  Kim hoorde weer de woorden die Douwe tegen haar had gezegd, daar bij dat meer. “Soms moet je dingen verliezen om ze weer terug te krijgen,” zei ze opeens hardop.


  Stijn keek verrast opzij. “Hoe kom je aan die wijsheid?”


  Ze antwoordde niet. Ze keek hem alleen maar intens gelukkig aan.


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Op de afdeling verloskunde is geen dag als de andere, want elke geboorte is toch weer anders en een klein wonder. Bovendien nemen al die aanstaande moeders hun partners, gezinnen en familie mee en dus komt zo ongeveer de hele wereld in de Kraamkliniek. Arm of rijk, jong of oud, dik of dun, gelovig of atheïst, voor iedereen is een bevalling een aangrijpende gebeurtenis en een verhaal op zich.


  

  



  Ook voor KRAAMKLINIEK nr. 310 hebben we weer twee meeslepende verhalen geselecteerd, die u niet mag missen. Al over TWEE WEKEN is de volgende KRAAMKLINIEK verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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